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Amag: Arastirma ilk ve acil yardim 6grencilerinin kadina yonelik siddet ve siddette mesleki rollerine iligkin tutumlarimi ve etkileyen
faktorleri belirlemek amaciyla yapildi.

Yontem: Kesitsel olarak yapilan arastirmanin érneklemini Arel Universitesi Ilk ve Acil Yardim Prograninda okuyan ve ¢alismay1
kabul eden 240 6grenci olusturdu. Veriler; Demografik Bilgi Formu, Siddete iliskin Tutum Olgegi ve Saglik Personelinin Siddette
Mesleki Rollerine iliskin Tutum Olgegi ile toplanmustir. Veriler; yiizdelik, say1, ortalama, student t testi, tek yonlii varyans analizi
(ANOVA), Kruskal-Wallis, Mann Whitney U ve post hoc test/ tamhane testleriyle degerlendirildi.

Bulgular: Kiz 6grenciler ve baba egitim diizeyi lise ve lizeri olanlar siddete karsi geleneksel tutum gosterdikleri bulunmustir
(p<0.05). Ogrencilerin cinsiyet ile siddete iliskin egitim alma istegi arasmnda (p=0.003) ve cinsiyet ile bildirim yapma arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p=0.024). Ogrencilerin siddete iliskin tutum olgegi genel puan ortalamasi
(77.18+11.90) ve saglik personellerinin mesleki rollerine iliskin tutum 6lgegi (59.30+8.08) puan ortalamasi incelendiginde, siddeti
normallestiren geleneksel bakis agisina sahip olduklari saptanmustir.

Sonug: ilk ve acil yardim dgrencilerinin kadma yonelik siddette geleneksel yaklasim sergiledikleri ancak mesleki destekleyici
rollerinde c¢agdas bir yaklasim gosterdikleri saptanmustir. Bu sonuglar dogrultusunda; Ggrencilere mesleki bilgi ve becerinin
kazandirilmasinin yani sira kadina yonelik siddet konusunda da farkindalik ve duyarlilik kazandirilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadina yonelik siddet, aile i¢i siddet, mesleki rol, ilk ve acil yardim 6grencisi

ABSTRACT

Objective: The research was carried out to determine the attitudes and effective factors of first and emergency students about their
professional roles in violence and violence against women.

Methods: The sample of the cross-sectional study consisted of 240 students who attended the Arel University First and Emergency
Aid Program and accepted to work. Data; The Demographic Information Form was collected using the Attitude Scale towards
Violence and the Attitude Scale towards the Professional Roles of Health Care Professionals in Violence. Data; Percentage, number,
mean, student t test, one-way analysis of variance (ANOVA), kruskal-wallis, mann whitney U and post hoc test / tamhane tests.
Results: It was found that female students and those whose father's education level is high school and above have a traditional
attitude towards violence (p<0.05). A statistically significant difference was found between the students' desire to receive education
about gender and violence (p=0.003) and between gender and reporting (p=0.024). When the general point average of the students'
attitude towards violence scale (77.18+11.90) and the attitude scale towards the professional roles of health personnel (59.30+8.08)
were examined, it was found that they had a traditional perspective that normalizes violence.

Conclusion: It has been determined that first aid and emergency aid students display a traditional approach to violence against
women, but a contemporary approach in their professional supportive roles. In line with these results; In addition to providing
students with professional knowledge and skills, it is recommended to raise awareness and sensitivity about violence against women.
Keywords: Violence against women, domestic violence, professional role, first and first aid student
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Giris

Siddet; kadinlar1 sadece fiziksel olarak degil
ayn1 zamanda, zihinsel, cinsel ve lireme saglig
acisindan da olumsuz etkileyen bir durumdur.
Diinya Saglik Orgiitii (WHO) kadina ydnelik
siddeti, toplumsal cinsiyet ayrimciligina dayali
bir halk saglig1 sorunu olarak tanimlamaktadir
(WHO, 2017).

Kadma  yonelik  siddetin  nedenleri;
sosyoekonomik diizeyin diisiik olmasi, eslerin
ya da partnerlerin psikolojik sorunlar yasamasi,
esinin alkol kullanimi, erkek egemen bir ailede
yetismesi, siddet icerikli film ve dizilerin
izlenmesi, yakin gevrenin siddeti
normallestirmesi, kadmin giddeti sadece
fiziksel olarak algilamasi gibi bircok faktor
olabilmektedir. Kadinlar bu nedenlerden dolay1
farkli siddet tiirleriyle (fiziksel, cinsel,
psikolojik ve ekonomik siddet) karsi karsiya
kalabilmektedir. Siddet kadinlarda fiziksel ve
ruhsal acidan farkli diizeylerde olumsuzluklara
neden olmaktadir. Yapilan bir c¢alismada
partner  siddetiyle  karsilasan  kadinlar
karsilagsmayanlara gore; 2 kat daha fazla
depresyona ve madde kullanimma (alkol vb)
egilimlerinin oldugu, %16 diisik dogum
agirlikli bebege sahip olduklari, 1,5 kat daha
fazla HIV’e yakalandiklar1 ve sifiliz, klamidya
veya gonore enfeksiyonlarina yatkinliklarinin
arttig1 belirlenmistir (Besser, 2005). Kadinlarin
%42’s1 partnerinden fiziksel veya cinsel siddet
gdrmenin bir sonucu olarak yaralanmakta,
kiiresel olarak rapor edilen kadin cinayetlerinin

%38’1 partnerleri tarafindan islenmektedir
(Besser, 2005).

Diinya Saghk Orgiiti (WHO) 2014
verilerine  gore, hayatinin herhangi bir

doneminde partneri olan veya olmayan biri
tarafindan siddete ugrayan kadin oranin %35
oldugu belirtilmektedir (WHO, 2014). 2006 ile
2010 yillar1 arasindaki kadin cinayetlerin
uluslararas1 siralamasinda, Amerika Birlesik
Devletleri (ABD) 24., Fransa 68., Brezilya 7.
sirada yer almaktadir (Waiselfisz, 2012; Silva
ve ark., 2015). Tirkiye’de yapilan Kadma
Yonelik Siddet Arastirmasi 2014 verilerine
gore fiziksel siddete maruz kalan kadin orani
%36’dir (Ustaoglu, 2015). Tiirkiye gibi Dogu
kiiltiirtinlin baskin oldugu Suriye, Pakistan,
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Banglades ve Hindistan gibi iilkelerde tore, orf
ve adetlerin getirdigi kurallar ve c¢evresel
baskilardan otiirli, kadina karsi siddettin bir
kural olarak benimsendigi ve siddetin sadece
erkekler tarafindan uygulanabilecegi diisiincesi
yer almaktadir. Ayrica aile ortaminda bir
disiplin yontemi olarak algilanmasi, aile ve
sosyal yasamda mesru olarak algilanmasina,
siddetin siirekliligine, gizlenmesine veya goz
ard1 edilmesine yol ag¢gmaktadir (Toraman,
2015; Gharaibeh ve ark., 2012).

Siddet, bir¢cok agidan kadin sagligina zarar
vermektedir. Siddete maruz kalan ¢ogu kadin
aile icinde yasadigr siddeti normallestirerek
hane halki ile smirli tutmaktadir. Bu nedenle
de kadinlar siddeti saglik hizmeti aramanin
nedeni olarak agiklamamaktadir. Bu durumda
saglik profesyonellerinin siddete maruz kalan
kadinlarin belirlenmesinde, sorunun 6nlenmesi
ve ¢oOziimlenmesinde Onemli bir rolleri
bulunmaktadir. Bu  baglamda saglik
profesyonellerinin  duyarli davranmast ve
siddetin saptanmast ve girigimini
geciktirmeden yapmasi gerekmektedir. (WHO,
2017; Silva ve ark, 2015). Yapilan
calismalarda, aile i¢i siddete maruz kalan
kadinlarin ¢ogunlugu hastane veya diger saglik
kuruluslarina basvurduklarinda kendilerine aile
ici siddete maruz kalip kalmadiklarinin
sorulmasini ve bu durumun ortaya ¢ikarilarak
kendilerine yardim edilmesini istedigini
belirtmislerdir (Chang ve ark., 2005; Hurley ve
ark., 2005; Newman ve ark., 2005).

Siddete maruz kalan kadinlara destek
olabilmek icin saglik ¢alisaninin 6zellikle aile

ici siddete kars1 farkindalik kazanmasi
gerekmektedir. Bu nedenle diger saglik
profesyonelleri gibi ilk ve acil yardim

ogrencilerinin kadma yonelik siddet ile ilgili
deneyimleri ve siddette mesleki rollerine
iliskin tutumlarinin belirlenmesinin, 6nemli
olabilecegi diisliniilmektedir. Ancak yapilan
calismalarda saglik personelinin  siddete
ugramis kadina nasil yaklagilmasi, ne tir
sorular sorulmasi ve ne yapilmasi gerektigini
bilme konusunda bilgilerinin yetersiz oldugu
vurgulanmaktadir (Toraman, 2015; Gharaibeh
ve ark., 2012; Kaplan ve ark., 2014; Bozkurt
ve ark., 2013).
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Ayrica saglik c¢alisanlarimin  siddeti tanima
konusunda bilgi eksikligi ve deneyimsizligi
bircok vakayr gozden kagirmalarima neden
olmaktadir (Gombiil, 2000).

Siddete maruz kalan bireyle karsilasan tiim
saglik  calisanlarinin  Oncellikle  siddetin
tanimini ve cesitlerini, hangi
durumlarin/olaylarin siddet sayilacagi, siddete
ugrayan ve siddeti uygulayan kisiye nasil
davranacagint bilmesi ve siddeti Onleme
konusunda egitilmeleri gerekmektedir. Ik ve
Acil Yardim 6grencileri saglik personeli i¢inde
cogu zaman hastay1 ilk géren ve ilk miidahale
uygulayan saglik hizmeti saglayicisi oldugu
icin siddet donglisiinlin tanimlanmasinda, buna
miidahale etmede ve kadinlarin giivenliginin
saglanmasinda, yardim edebilecek 6nemli bir
pozisyona sahiptir. Bu calisma ilk ve acil
yardim Ogrencilerinin kadina yonelik siddete
ve siddette mesleki rollerine iligkin tutumlarini
ve etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla
yapilmistir.

Yontem
Kesitsel olarak yapilan bu arastirmanin
evrenini Arel Universitesi Meslek

Yiiksekokulu Ilk ve Acil Yardim Programinda
okuyan 240 6grenci olusturmustur. Eylil-Ekim
2019 tarihleri arasinda aktif okula gelen 240
ogrenci ile calisma tamamlanmustir.

Verilerin Toplanmasi

Veriler literatiir bilgileri dogrultusunda
aragtirmaci tarafindan gelistirilen 21 sorudan
olusan Demografik Bilgi Formu (Karabulutlu,
2015; Kaplan ve ark., 2014; Gharaibeh ve ark.,
2012; Connor ve ark., 2013; Sabuncuogullar
ve ark., 2016). Siddete Iliskin Tutum Olgegi
ve Saglik Personelinin Siddette Mesleki
Rollerine iliskin Tutum Olgegi ile toplanmistir.

Demografik Bilgi Formu

Literatiir dogrultusunda arastirmaci
tarafindan olusturulan bu form; 6grencilerin
sosyo-demografik 6zellikleri ile kadina yonelik
siddette  tutumlarmmi igeren 21 sorudan
olusmaktadir.

Siddete Iliskin Tutum Olcegi (SITO)

Gombiil (2000) tarafindan gecerlik ve
giivenirligi yapilan bu dl¢ekte aile i¢inde esi
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tarafindan kadina uygulanan siddete iliskin 19
madde yer almaktadir. 5 maddeli likert tipte bir
olgektir. Olgegin calismada kullanim amaci,
Ogrencilerin, siddete maruz kalan kadina iliskin
tutumunu belirlemektir. Olgek toplamindan
alinabilecek en diisiik puan ortalamast 19, en
yiiksek puan ortalamas1 95°dir. Olgekte toplam
puanin yiiksek olmasi, saglik personelinin
kadina iliskin siddet tutumunda geleneksel
yaklasimi, toplam puaninin diisiik olmasi ise
modern ve cagdas bir yaklasimi
benimsediklerini gdstermektedir. Olgek 4 alt
boyuttan olusup, toplam 19 maddeden
olugmaktadir. 19 sorunun 6’s1 (7, 8, 10, 11, 12,
13. ifadeler) negatif yiiklii maddelere karsilik
gelmektedir. Gombiil’tin (2000) caligmasinda
Olcegin gecerlilik diizeyi .8233 bulunmustur.

Bu calismada ise Ol¢egin Cronbach alfa
katsayis1 .63 diir.
Saghk  Personelinin  Siddette — Mesleki

Rollerine Iliskin Tutum Olgegi (SMRITO)
Olgek 5 maddeli likert tipte bir dlcek olup
Gombiil (2000) tarafindan gelistirilmistir.
Olgegin amac1 saglik personelinin siddette
mesleki rollerine iliskin tutumunu belirlemektir
(Gombiil, 2000; Kaplan ve ark., 2014; Bozkurt
ve ark., 2013). Olgekte saglik personelinin
destekleyici girisimlerine ait 6 madde; evliligi
sirdirmeye  ait 4  madde;  evliligi
sonlandirmaya ait 2 madde ve saghk
personelinin roliine olumsuz bakisina ait 3

madde olmak iizere toplam 15 madde
bulunmaktadir.  Olgekte  ters  madde
bulunmaktadir (7, 8, 12, 13, 14 ve 15.

maddeler). Olgek toplaminda en diisiik puan
ortalamast 15, en yiliksek puan ortalamasi
75°tir. Olgekte toplam puanin yiiksek olmast,
saglik personelinin geleneksel yaklasimi,
toplam puaninin diisiik olmasi ise modern ve
cagdas gorlist benimsediklerini
gostermektedir. GOmbiil tin (2000)
calismasinda ol¢egin gecerlilik diizeyi .7244
bulunmustur. Bu ¢alismada ise Cronbach alfa
katsayis1 .778 dir.

Verilerin Analizi

Calisma SPSS 22.0 paket programinda
analiz edilmistir. Sosyal Bilimlerde likert dlgek
kullaniminda genelde calismada kullanilacak
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verilerin normal dagilim gostermesi, ¢arpiklik
ve basiklik degerlerinin £3 arasinda olmasina
baghdir (Shao, 2002). Normal dagilim analizi
sonucunda test edilen degiskenlere ait
ortalama-medyanin birbirine yakin ve basiklik
(SITO=-.181 SMRITO=.015) ile carpiklik
(SITO= -.663 SMRITO=.646) degerlerinin
normal dagilima uygun oldugu belirlenmistir.
Tanimlayic1 istatistiklerden say1, ylizdelik,
ortalama ve standart sapma kullanilmigtir.
Olgek puanlarinin gesitli degiskenlere gore
karsilagtirillmasinda  ise  parametrik  test
kosullarinda bagimsiz t testi ve tek yonli
varyans analizi (ANOVA), baz1 degiskenlerin
karsilastirilmasinda (siddete yonelik egitim
alma, siddet olgusunda bildirim yapma ve
cinsiyet) Ki-kare  testi  kullanilmastir.
Parametrik olmayan test kosullarinda da
Kruskal-Wallis  ve  Mann-Whitney  testi
kullanlmistir.  ikiden daha fazla  grup
arasindaki farkin hangi gruptan
kaynaklandigini analiz etmek i¢in Post Hoc
test olarak Tamhane testi kullanilmistir.
Istatistiksel olarak p<0.05 anlamli kabul
edilmistir.

Bulgular

Calismada ogrencilerin  yas ortalamasi
20.52 dir. Aragtirmada Ogrencilerin,
%50.8’inin  kiz,  %52.1’inin  ailesiyle

yasadiklari, %53.3 linlin anne egitim diizeyinin
ilkogretim, 48.8’inin baba egitim diizeyinin
lise ve tlizerinde oldugu, %77.5’inin annesinin
calismadigl, %488.3’linlin babasinin ¢aligtig1,
%62.5 ‘inin gelir diizeyinin orta diizeyde
oldugu ve 9%65.0’min ¢ekirdek aileye sahip
olduklar1 belirlenmistir.

Calismada kiz Ogrencilerin, baba egitim
diizeyi lise ve iizeri olanlarin, gelir durumu
orta diizey olan Ogrencilerin, siddetin normal
bir davramis olarak goéren geleneksel bakis
acisina sahip olduklari bulunmustur (p<0.05)
(Tablo 1). Ayrica kiz dgrencilerin ve aile gelir
durumu orta diizey olan Ogrencilerin siddette
mesleki rollere iliskin geleneksel bakis acisina
sahip olduklar1 goriilmektedir (p<0.05) (Tablo
1).

Tablo 1. Ogrencilerin baz1 sosyo-demografik 6zelliklerine gore SITO ve SMRITO puan ortalamalarmin

karsilagtirilmasi

Sosyo-Demografik n % *SITO Ort+SS **SMRITO Ort+SS
Ozellikler

Cinsiyet

Kadin 122 50.8 83.44+8.94 61.55+7.23
Erkek 118 49.2 70.71£11.12 56.98+8.28
Test 1=9.78 p<0.001 t=4.56 p<0.001

Babamzin egitim durumu

Median(Min-Max)

Median(Min-Max)

Okur/Yazar (mezun degil) 24 10.0 75(49-95) 58(39-70)

ko gretim 99 41.3 81(42-95) 61(38-72)

Lise ve iizeri 117 48.8 81(53-95) 61(31-75)

Test KW= 5.212 p=0.022 KW=2.719 p=0.099
Ailenizin gelir durumunuz Median(Min-Max) Median(Min-Max)
Diisiik (Gelir< Gider) 14 5.8 77(44-92) 58(47-66)

Orta (Gelir = Gider) 178 4.2 81(42-95) 61(38-75)
Yiiksek (Gelir> Gider) 48 0.0 77(50-93) 58(31-71)

Test KW=5.573 p=0.062 KW=6.221 p=0.045
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Ogrencilerin ~ SITO  6lgegi  genel puan
ortalamasina (77.18 = 11.90) gore siddete karst
geleneksel bir tutum sergiledikleri
saptanmistir. Olgegin alt boyutlar
incelendiginde ise Ogrencilerin en fazla
ekonomik siddette (28.50 + 6.06) geleneksel
tutum sergiledikleri saptanmistir (Tablo 2).
SMRITO 6lgegi puan ortalamast 59.30 + 8.08
olup, alt Olgek puan ortalamalarinin dagilimi
incelendiginde, saglik personelinin destekleyici
girisimleri puan ortalamasi 26.32+4.24, evliligi

Her kosulda siirdlirmeye yonelik puan
ortalamasi 14,46+3,33, evliligi sonlandirmaya
yonelik puan ortalamasi1 7.04 + 1.87 ve siddete
iliskin saglik personelinin roliine olumsuz
bakisa ait puan ortalamasi 11.47 + 2.74 olarak
bulunmustur (Tablo 2). Olgegin alt boyut puan
ortalamalar1 incelendiginde, saglik
personelinin  destekleyici girisimleri puan
ortalamasina (26.32+4.24) gore kadina yonelik
siddette, mesleki roliine iliskin tutumunda
geleneksel yaklasim sergiledikleri
belirlenmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin SITO ve SMRITO puan ortalamasinin dagilimi (n=240)

Olcekler Ort SS Min-Max Olcek Min-Max
Degerler

SITO 77.18 11.90 42-95 19-95
Ekonomik Siddet 28.50 6.06 8-35 7-35
Duygusal, Psikolojik, 23.93 4.74 6-30 6-30
Cinsel Siddet
Mesrulastirict 13.32 211 3-15 3-15
Mitler
Neden Agiklayici 11.41 2.55 3-15 3-15
Mitler
SMRITO 59.30 8.08 31-75 15-75
Saglik Personelinin 26.32 4.24 6-30 6-30
Destekleyici
Girisimleri
Evliligi Siirdiirme 14.46 3.33 5-20 4-20
Evliligi Sonlandirma 7.04 1.87 2-10 2-10
Saglik Personelinin 11.47 2.74 3-15 3-15
Roliine Olumsuz Bakis1

Ogrencilerin  %78.3’ii  kadina  yonelik yaklagim gosterdikleri bulunmustur (Tablo 3).
siddete iligkin egitim almak istedigini Ayrica siddete iliskin egitim almak isteyen ve
(p=0.006), %84.6’s1  meslek  yasamina siddet vakasi ile karsilastiklar1 zaman bildirim

gectiklerinde kadina yonelik siddet vakasi ile
karsilastiklart  zaman  bildirim  yapacagini
(p<0.001) belirtirken ayn1 zaman da bu
ogrencilerin siddete kars1 geleneksel bir

yapacagimi  belirten  G6grencilerin  siddete
ugramis kadma karst mesleki rollerinde
geleneksel yaklagimi benimsedikleri

saptanmistir (p<0.001) (Tablo 3).
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Tablo 3. Ogrencilerin siddete yonelik diisiincelerine gére SITO ve SMRITO puan ortalamalarinin

karsilastirilmasi

Siddete Yonelik Diisiinceler n % SITO SMRITO
Kadina yonelik siddete iliskin egitim Ort£SS Ort£SS
almak ister misiniz?

Evet 188 78.3 78.28+11.92 60.22+7.86
Hayir 52 217 73.19£11.08 55.98+8.04
Test t=2.768 p=0.006 t=3.430 p=0.001
Aile icinde siddete tanik oldunuz mu?

Evet 86 358 77.10+£12.40 59.12+8.57
Hayir 154 64.2 77.22+11.66 59.40+7.81
Test t=-.076 p=0.939 t=-.258 p=0,797
Meslek yasaminizda kadina iliskin

siddet vakasi ile karsilasirsamz Median (Min-Max) Median(Min-Max)
bildirim yapar misimz?

Evet ' 203 84.6 81(42-95) 62(38-75)
Hayir 2 24 100 68(44-93) 52(31-71)
Siddetin Ozelligine Gére > 13 54 74(45-86) 53(39-66)

Test KW= 18.90 p<0,001 KW=25.80 p<0,001
Post Hoc Test /Tamhane 1>2 p=0.002 1>2 p=0.002
Ogrencilerin fiziksel ve ekonomik siddete en zaman kiz Ogrencilerin  %90.2°si, erkek

¢ok baba (sirasiyla %27.9; %16.7), duygusal
siddete en ¢ok arkadas (%45.8) ve sevgili
(%43.8), cinsel siddete ise en c¢ok sevgili
(%5.0) nedeniyle maruz kaldiklar1 tespit
edilmistir. Ogrencilerin anne (%31.7), baba

(%35.4), abla/abi/kardes (%25.8), arkadas
(%45.8) ve sevgiliden (%43.8) siklikla
duygusal siddet gordiikleri belirlenmistir
(Tablo 4).

Kiz 6grencilerin %86.1°1 erkek 6grencilerin
ise %70.3’i kadma yonelik siddete iliskin
egitim almak istediklerini belirtmektedir.
Cinsiyet ile siddete iliskin egitim alma istegi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
saptanmistir  (p=0.003) (Tablo 5). Meslek
hayatlarinda siddet vakasi ile karsilastiklar:

Ogrencilerin ise %78.8’inin resmi kuruluslara
bildirim yapacag tespit edilmistir.
Cinsiyet ile bildirim yapma
istatistiksel ~ olarak  anlaml
saptanmustir (p=0.024) (Tablo 5).

arasinda

bir iligki

Tartisma

Aile i¢i siddete maruz kalan kadmnlarin en
¢ok basvurduklar1 yerlerden birisi acil
servislerdir (Marshall ve Furr, 2010; McCauley
ve ark., 1995; McLoughlin ve ark.,1993).
Ancak kadmlar, ozellikle siddet uygulayan
kisi/kisilerden korkmalari ve saglik
personelinden ¢ekinmeleri, utanmalar1 gibi
cesitli nedenlerle siddete ugradiklarini agikca
ifade edememektedir (Pakieser, ve ark., 1998).
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Tablo 4. Ogrencilerin  yasadiklar1  siddet
deneyimlerinin dagilimi
Siddet Deneyimleri Evet Hayir

n % n %
Anneden Siddet
Fiziksel Siddet 22 9.2 218 19038
Duygusal Siddet 76 317 164 683
Cinsel Siddet - - 240 100
Ekonomik Siddet 15 6.3
Babadan Siddet
Fiziksel Siddet 67 279 173 721
Duygusal Siddet 85 354 155 64.6
Cinsel Siddet 1 04 239 99.6
Ekonomik Siddet 40 16.7 200 833
Abla/Abi/Kardesten
Siddet
Fiziksel Siddet 31 129 209 87.1
Duygusal Siddet 62 258 178 742
Cinsel Siddet - - 240 100
Ekonomik Siddet 9 38 231 96.3
Arkadastan Siddet
Fiziksel Siddet 40 16.7 200 833
Duygusal Siddet 110 458 130 54.2
Cinsel Siddet - - 240 100
Ekonomik Siddet 2 0.8 238 99.2
Sevgiliden Siddet
Fiziksel Siddet 15 6.3 225 0938
Duygusal Siddet 105 438 135 56.3
Cinsel Siddet 12 50 228 0950
Ekonomik Siddet 1 04 239 99.6

Tablo 5. Ogrencilerin cinsiyetine gére egitim alma
ve siddet vakasi ile karsilastiklarinda bildirim
yapma durumlarinin dagilimi

Cinsiyet

Kadin Erkek Test

n % n %
Siddete iliskin
egitim alma istegi
Evet 105 86.1 83 703 x2=8,741
Hayir 17 139 35 =297 P=0.003
Siddet vakasi le karsilagtiginda
bildirim yapma durumu
Evet 110 90,2 93 78,8 y2=5,088
Hayir 12 98 25 212 Pp=0.024

Bu nedenle ileride acil servislerde ve
ambulanslarda gorev yapacak ilk ve acil
yardim boliimii 6grencilerinin, kadina yonelik
siddette ve siddette mesleki rollere iliskin
farkindalik sahibi olmas1 gerekmektedir.

Ogrencilerin  siddete iliskin tutumlarmni
etkileyen oOnemli faktorlerden biri cinsiyet
olarak belirtilmistir. Kiz o6grencilerin erkek
Ogrencilere gore kadmna iliskin  siddet
tutumunda ve siddette mesleki rollerinde
siddetin normal bir davranis olarak goriildigi
geleneksel bakis agisina sahip olduklar
goriilmektedir (Tablo 1). Calismamiza benzer
olarak Kaplan ve ark. (2014) yaptiklar
calismada kiz Ogrencilerin erkek Ogrencilere
gore siddeti mesrulastiran geleneksel yaklagim
sergiledikleri  belirtilmistir. Bu  durumda
ozellikle siddete tanik olan kiz Ogrenciler,
annelerini rol model alarak partnerleri
tarafindan kendilerine uygulanabilecek siddet
durumunu normallestirerek kabullenme
moduna girebilirler. Ciinkli {ilkemizde aile
ortaminda veya genis aile yapilarinda tore, orf
ve adetlerin getirdigi kurallar ve c¢evresel
baskilardan otiirli, kadina karsi siddettin bir
kural olarak benimsendigi ve siddetin sadece
erkekler tarafindan uygulanabilecegi diisiincesi
yer almaktadir. Toplumumuzda ise kadmna
yonelik siddette erkeklerin daha ¢ok geleneksel
tutuma, kadinlarin ise, siddettin
normallestirilmedigi ve toplumsal cinsiyet
ayrimciliginin - olmadigit daha modern ve
cagdas bir tutuma sahip oldugu bilinmektedir
(Sabuncuogullar1 ve ark., 2016; Daglar ve ark.,
2017; Kaplan ve ark., 2014). Cinsiyet
faktoriiniin incelendigi diger calismalarda da
kadina yonelik siddette erkek 6grencilerin kiz
ogrencilere gore daha geleneksel tutuma sahip
oldugu saptanmistir (Marshal ve Furr, 2010;
Mandt, 1993; Daglar ve ark., 2017; Agrawal ve
Banerjee, 2010).

Bireylerde egitim seviyesinin artmasiyla
siddetin normallestiriimemesi beklenen bir
durumdur. Ancak caligmamizda baba egitim
diizeyi lise ve lizeri olan 6grencilerin de kadina
karst siddete iliskin geleneksel bir yaklasim
gosterdikleri bulunmustur (p<0.05), (Tablo 1).
Bu durum aile i¢i siddet uygulandigina tanik
olan erkek 6grenciler rol model aldiklar1
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babalar1 gibi partnerlerine siddet egilimi icine
girebilirler. Siddete tanik olan kiz 6grenciler
ise evlendiklerinde annelerini rol model alarak
kendilerine uygulanacak siddet durumunu
teslimiyet¢i bir anlayisla kabul edebilirler.
Maalesef geleneksel aile yapisinin her ne
olursa olsun gelinliginle gidersin, kefeninle
cikarsin gibi katt dogmatik anlayis1 da,
geleneksel tutumu ve kadma  siddeti
tetiklemektedir. Calisma bulgumuzun aksine
Daglar ve ark (2017) calismasinda ise baba
egitim seviyesi yilkseldik¢e siddete iliskin
tutumda geleneksellikten uzaklasildigi
belirtilmistir (p<0.001). Cetinkaya’nin (2013)

calisgmasinda ise T{niversite Ogrencilerinin
anne-baba egitim durumuna gore siddet
egilimleri acisindan anlamli  bir farklilik

bulunmamistir. Calisma sonuglarinin farkliligs,
yasanilan yerin kirsal kesim ya da sehir olmast,
gelenek ve goreneklerin baskin olup olmamasi,
siddete olan inanislar, siddete tamik ya da
maruz olma durumu ve siddetin algilanma
sekli neden olabilir.

Siddete iliskin tutum o6l¢egi (77.18+£11.90)
ve saglik personellerinin mesleki rollerine
iligkin  tutum 6lgegi  (59.30+£8.08) puan
ortalamasi incelendiginde, dgrencilerin siddet
tutumlarinda geleneksel yaklasim sergiledikleri
saptanmistir. Benzer olarak; Suriye’de yapilan
bir ¢alismada, 6grencilerin %18,4’linlin bazi
durumlarda es siddetine karsi1 geleneksel bir
tutum i¢inde oldugu belirtilmistir (Gharaibeh
ve ark., 2012; Sabanciogullar1 ve ark., 2016).
Bessette ve Peterson (2002)’un hemsirelik
ogrencileri ile yaptiklar1 ¢aligmada ise,
ogrencilerin ¢ogunlugunun kadmna yonelik
siddette  modern  tutumu  benimsedigi
goriilmistiir.  Kanbay ve ark. (2012)
caligmasinda; Ogrencilerin  kadma yonelik
siddete iligkin tutumlarinin geleneksel egilimde
oldugu bulunmustur. Calisma bulgumuzun
aksine, Daglar ve ark. (2017) ‘nin ¢alismasinda
ise, Ogrencilerin geleneksel bakis acisindan
uzaklastiklart ve siddete ugrayan kadim
destekleyici cagdas goriise yaklastiklart
saptanmistir. Connor ve ark (2013), yaptigi
caligmada ise hemsirelik 6grencilerinin siddete
karst c¢agdas ve modern bir tutuma sahip
olduklar1 belirlenmistir. Calismalarin
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sonuglarin1 6grencilerin cinsiyeti, yasadiklari
bolge, aile ve ¢evre yapilari, anne-baba egitim
diizeyleri, gelir durumlar1 ve siddete tamik
olma durumlarinin etkiledigi digiiniilmektedir.
Oysaki ozellikle kadin sagliginin
korunmasinda ve gelistirilmesinde 6nemli bir
roli olan saglik profesyonellerinin giddete
kars1 daha bilingli ve duyarli olup kendilerini

bu alanda gelistirmeleri ve farkindalik
kazanmalar1  gerekmektedir. Hatta kadina
yonelik  siddetle miicadele ile iliskili

uygulamalarda gorev almalar1 beklenmektedir.

Ogrencilerin 3/2’den fazlas1 siddete iliskin
egitim almak istemelerine ragmen (Tablo 3)
kadina yonelik siddette mesleki rollerinde
geleneksel bakis agisina  sahip  olduklari
saptanmistir (26.32+4.24) (Tablo 2). Benzer
bulgu olarak Gombiil (2000) ve Kaplan ve ark.
(2014) calismasinda da Ogrencilerin kadina
yonelik siddette mesleki rollerinde geleneksel
bakis acisina sahip olduklar1 belirtilmektedir.
Calisma bulgumuzun aksine Bozkurt ve ark
(2013) galismasinda, 6grencilerin %95.2°si ve
Tungel ve ark. (2007) g¢aligmasinda da
Ogrencilerin %68.9’u kadina iliskin siddette
saglik  personelinin bilgilendirici ve
destekleyici  roliinii  benimsemektedirler.
Ogrencilerin, saglik personelinin bilgilendirici
ve destekleyici roli  benimsemelerinde;
universitede aldiklar1 derslerin, bu dersler
sirasinda mesleki rollerinin farkina
varmalarinin =~ ve derse giren  Ogretim
elemanlarinin kadina yonelik siddete iliskin
modern ve cagdas tutum sergilemelerinin etkili
oldugu disiiniilmektedir. Ayrica Ogrencilerin
aile ve yetistigi ¢evreden 6grendigi tutumlar da

kadina  yonelik  siddete bakis  agisim
etkileyebilmektedir. Mandt (1993) bireyin
davranis  degisikliginin  egitim  yoluyla
gerceklestigini  belirtmistir.  Bu  nedenle

ogrencilerin siddet konusunda yeterli bilgi ve
donanima sahip olmalart ve bu konuda
farkindalik  gelistirmesi  agisindan  ders
miifredatlarinda birinci smiftan itibaren kadina
yonelik siddete iliskin egitim almalarinin etkili
oldugu diistiniilmektedir

Ogrencilerin %84.6’s1 meslek yasamlarin da
siddet vakasi ile karsilastiklarinda bildirim
yapacagini belirtirken ayn1 zamanda bu
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ogrencilerin siddet tutumunda (p<0.001) ve
siddette  mesleki  rollerinde  (p<0.001)
geleneksel bakis agismma sahip olduklari
saptanmistir. Giinal (2016)’in ¢alismasinda
ogrencilerin meslek yasaminda kadina yonelik
siddet olgusu veya siiphesi ile karsilagsmalari
durumunda bildirim yapip yapmayacaklarina
gore SITO toplam puan ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark saptanmistir
(p<0.001). Calismamizda 6grencilerin 3/1’inin
aile i¢inde siddete tanik oldugu saptanmistir
Karabulutlu (2015) ¢alismasinda, 6grencilerin
%29.1’1 aile i¢i siddete tanik oldugunu
belirtmistir. ~ Ogrencilerin ~ siddete  tanik
olduklar1 ve meslek hayatinda da karsilagtiklar
zaman bildirim yapacaklarini belirttikleri halde
siddeti normallestirmeleri; siddeti sadece
fiziksel boyutta degerlendikleri, ekonomik,
duygusal, psikolojik ve cinsel siddeti
mesrulagtirmalarindan  dolay1  sonuglarinin
farkinda olmadiklar diisiiniilmektedir. Ornegin
yapilan bir ¢alismada kadinlarin cinsel siddeti
siddet olarak  gormedikleri ve  bunu
belirtmedikleri ifade edilmektedir (Giiler ve
ark., 2005).

Ogrencilerin  yaklasik 3/2’si en fazla
duygusal ve fiziksel siddete maruz kaldiklarini
ifade etmislerdir. Ogrencilerin duygusal siddeti
en ¢ok arkadas ( %45.8) ve sevgiliden (%43.8),
fiziksel siddeti ise baba ve arkadastan gordiigii
saptanmistir. Karabulutlu (2015) calismasinda,
ogrencilerin fiziksel siddete (%95) aile i¢inde,
duygusal siddete (%52) partnerleri tarafindan
maruz kaldiklarmi, Kanbay ve ark. (2012)
caligmasinda ise Ogrencilerin en ¢ok (% 44.1)

ailesi tarafindan siddet gordiiglinii ifade
etmistir. Bu sonuglar 1s18inda,  siddet
olaylarmmin  giderek arttigt  glinlimiizde,

ogrencilerin siddetle karsilasma olasiliginin
yiiksek oldugunu diisiindiirmektedir.
Bu c¢alismada kiz Ggrencilerin
Ogrencilere  gore kadina iliskin  siddet
tutumunda ve siddette mesleki rollerinde
geleneksel bakis agisma sahip olduklari
belirtilse de (Tablo 1), kiz 6grencilerin (%86.1)
erkek Ogrencilere (%70.3) gore daha yiiksek
oranda kadma yonelik siddete iligkin egitim
almak istedikleri belirlenmistir. Bu durum kiz

erkek
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Ogrencilerin, erkek Ogrencilere gore siddeti
mesrulagtiran geleneksel bir aile ve c¢evre
yapistyla yetismis olmasiyla iligskilendirilebilir.
Cinsiyet ile siddete iliskin egitim alma istegi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmistir (p=0.003). Meslek hayatlarinda
siddet vakasi ile karsilastiklari zaman kiz
ogrencilerin  (%90.2) erkek  Ogrencilere
(%78.8) gore daha yiiksek oranda resmi
kuruluglara bildirim yapacagi belirtilirken,
cinsiyet ile bildirim yapma arasinda
istatistiksel ~ olarak  anlamli  bir  fark
bulunmustur (p=0.024) (Tablo 5). Ancak erkek
Ogrencilerin, kiz 6grencilere gore daha diisiik
oranda bildirim yapma istegi, aile i¢i siddeti,
problemlerin ¢dziimiinde bir ara¢ olarak

algilanmasiyla  iligkilendirilebilir.  Cinsiyet
karsilastirmast diger arastirmalarda
rastlanilmadig1 i¢in benzer ya da farkh

bulgular belirtilememistir.

Sonuc ve Oneriler

Ogrencilerin cinsiyeti, gelir diizeyleri, baba
egitim diizeyi, siddete iligkin egitim alma istegi
ve siddet vakasinda bildirim yapma durumu
kadina yonelik siddete ve siddette mesleki
rollerine 1iligkin tutumlarin1 etkilemektedir.
Kadina yonelik siddete iliskin higbir egitim
almadiklar1  saptanan Ogrencilerin  bunun
farkinda olup egitim almaya istekli olmalar1 da
bu konunun oOneminin farkinda olduklarini
gostermektedir. Calisma sonucunda; ilk ve acil
yardim oOgrencilerinin kadma yonelik siddet
tutumunda ve siddette mesleki rollerinde
siddetin normallestirilmesini  kabul eden
geleneksel bakis agisina sahip olduklar
belirtilmistir.  Benzer  sonuglarin  fazla
olmasindan otiirii  Giniversitelerin - miifredat
programlarina siddet ve toplumsal cinsiyet
konularinin eklenmesi ya da ayr1 derslerin
acilmas1  Onerilebilir. ~ Universite  egitim
diizeyinde hala geleneksel tutuma sahip olan
ogrencilerin olmasi, 6grencilere mesleki bilgi
ve becerinin kazandirilmasinin yani sira kadina
yonelik siddet konusunda da farkindalik ve
duyarlilik kazandirilmas1 gerekliligini ortaya
koymaktadir. Ogrencilerin kadma yonelik
siddet konusunda egitim almalari, gelecekteki
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mesleki rolleriyle tutumlarinin gelistirilmesine
katki saglayacagi ve siddete maruz kalan
kadinlara ¢Oziim yollar1 arayarak gerekli
duygusal ve sosyal destek  verecegi
diistiniilmektedir. Siddet konusunda
duyarliligin ve farkindaligin artirilmasi igin
kitle iletisim araglar1 ve medyanin daha etkin
kullanilmasi ve saglik politikalarin1 hazirlayan
karar vericilerin; saglik personeline yonelik
farkindalik, bilgi, egitim ve iletisim aglar
olusturmada oOnciiliikk etmeleri Onerilmektedir.
Ayrica saglik personellerinin siddet vakasi ile
karsilagtiklarinda gerekli kuruluslara bildirim
yapmak {izere vaka tanilama ya da anamnez
formlarinda siddetin 6nemli belirtilerine iliskin
sorularin yer almasi onerilebilir.
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Calisma Literatiire Ne Katt1?

e Arastirma kapsamina alinan iiniversite ogrencileri
siddet konusunda geleneksel yaklagim
sergilemiglerdir.

o Oprenciler siddete maruz kalan kadma kars:
danigmanlik yapabilmek icin siddet konusunda
egitim almaya isteklidir.

o Ogrenciler tarafindan kadina yonelik siddetin dnemli
bir halk saglig1 sorunu olarak goriildiigii, kadin
sagliginin korunmasinda ve gelistirilmesinde
sorumluluklarinin da oldugu konusunda farkindalik
kazanmiglardir.
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