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TURKIYE’DE NUFUS VE I"JREME_.SA(V}LI(V}INAVILiSKiN SAYISAL
BUYUKLUKLER: 2003 TURKIYE NUFUS VE SAGLIK ARASTIRMASI
BULGULARINA DAYALI TAHMINLER

A. Sinan TURKYILMAZ*
Attila HANCIOGLU**

Tiirkiye niifusunun demografik davranig oriintiilerine ve iireme sagligi pratiklerine
iliskin en ayrintili ve giivenilir bilgiler, bes yilda bir yapilan Tiirkiye Niifus ve Saglik
Arastirmalari’ndan elde edilmektedir. Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmalari , meydana
gelmekte olan olgularin sayisal biiyiikliigii konusunda tahmin vermemekte, ortalama, oran,
olasilik, ve hiz olarak ifade edilen gostergeleri dogrudan ve giivenilir bir sekilde tahmin
etmeyi amaclamaktadir. Bu calismada, niifus ve iireme sagligi olgularinin 2004 yil1 bagindaki
sayisal biiyiikliiklerinin tahmin edilmesi amaglanmistir. Bu tahminlerin iiretilebilmesi icin, iki
ana kaynaktan yola ¢ikilmaktadir. Birinci kaynak, Tiirkiye Istatistik Kurumu, Devlet
Planlama Teskilati ve Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii 6gretim {iyeleri
isbirligiyle gerceklestirdigi niifus projeksiyonlaridir. Bu projeksiyonlar sayisal biiyiikliiklerin
hesaplanmasinda ilgili paydalar belirlenmesinde kullanilmistir. ikinci kaynak ise, 2003
Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasidir. Makale Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmalarinda
oranlar olarak gordiigiimiiz gostergeleri sayisal biiyiikliiklere doniistiirmektedir.

Giris

Tiirkiye niifusunun demografik davranig Oriintiilerine ve iireme saglig1 pratiklerine iliskin
en ayrintili ve gilivenilir bilgiler, bes yilda bir yapilan Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmalari’ndan
elde edilmektedir.

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan gerceklestirilen ve Tiirkiye
niifusunu temsil eden olasilikli hanehalki 6rneklemleriyle yapilan bu aragtirmalar, alisilagelmis
kayit sistemleri veya sayimlar ile elde edilemeyen, ya da elde edilmesi kolay olmayan gdstergelere
iligkin tahminler iiretmekte, niifus ve lreme sagligi davranislarinin belirleyicileri konusunda
ayrintili analizler gelistirilmesini de olanakli kilmaktadir. Tiirkiye’de bu alanlardaki politikalarin
olusturulmasinda, yeni stratejilerin gelistirilmesinde ve dnceliklerin belirlenmesinde, biiyiik dlciide
bu arastirmalarin sonucglarindan yola c¢ikilmaktadir. Devlet Planlama Tegskilatinin bes yillik
kalkinma planlari, Tiirkiye Istatistik Kurumunun niifus projeksiyonlari, Saglik Bakanligi Ana
Cocuk Sagligi genel midiirliigiiniin caligsmalar1 ve programlart bu sonuclarin kullanim alanlarina
ornek gosterilebilir.

Tirkiye Niifus ve Saglik Arastirmalari, meydana gelmekte olan olgularin sayisal
biiytlikliigii konusunda tahmin vermemekte, ortalama, oran, olasilik, ve hiz tiiriinden ifade edilen
gostergeleri dogrudan ve giivenilir bir sekilde tahmin etmeyi amaglamaktadir. Bebek 6liim hizi,
gebeligi Onleyici yontem kullanim orani veya beslenme yetersizligi bulunan 5 yas altindaki
cocuklarin orami1 gibi goOstergelerin bu arastirmalar yoluyla tahmin edilmesi, kuskusuz plan ve
politikalarin olusturulmasinda, miidahale ve hizmet stratejilerinin gelistirilmesinde, niifusun
davranis Oriintiilerinin anlasilmasinda 6nemli bir islevi yerine getirmektedir. Ancak 6zellikle hizmet
sunanlarin/uygulayict kuruluglarin hedef niifuslarin biiyiikliigli konusunda fikir sahibi olmalar1 da
biliyiik 6nem tagimaktadir. Diger taraftan, savunuculuk faaliyetlerinde zaman zaman gdstergelerin
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diizeyleri kadar, ele alinan olgularin/sorunlarin sayisal biiytikliiklerinin anlagilmast da ©nem
tasimaktadir.

Kayit sistemleri yeterli ve glivenilir olan iilkelerde gostergeler, sayisal biiyiikliiklerin elde
edilmesinden sonra olusturulmaktadir. Ornegin, saglikli bir kayit sistemi, bir y1l boyunca meydana
gelen canli dogumlarin toplam sayisini vermekte, ayni veya farkli bir kayit sistemi ise bu dogumlar
arasindan ne kadarinin bebeklik déneminde oOldiigiinii gostermektedir; bu iki rakamin birbirine
oranlanmasi ile, bebek oliim hiz1 elde edilmektedir. Tiirkiye’de bu tiir giivenilir bilgi veren
sistemlerin bulunmamasi nedeniyle, niifus ve iireme sagligi olgularimin sayisal biiytikliiklerine
iliskin bir bilgi a¢1z1 bulunmaktadir. Ornegin, bir yil icinde Tiirkiye’de kag bebegin 61diigii, ya da
kag isteyerek diisiik yapildigi, kolay elde edilebilir bilgiler degildir. igisleri Bakanlig1 Niifus ve
Vatandaslik Isleri Genel Miidiirliigii verilerine gdre 2004 yilinda Tiirkiye’de 1,047,753 canli dogum
olmus, niifus kiitiikklerine kaydi yapilan 4,916 bebek oliimii ger¢eklesmistir (MERNIS web sayfasi,
2004). Bakanlik kayitlarindaki canli dogum sayis1 TUIK tahminlerinden yiizde 30 daha az olmasina
ragmen bu sayida bebek oliimii, binde 4.7 gibi bir bebek 6liim hizina denk gelmektedir. Tiirkiyede
higbir calisma, bu denli diisiik diizeyde bir bebek oOliim hizinin sézkonusu oldugunu ortaya
koymamaktadir.

Yukarida anilan Ornekler disinda, politikalar veya savunuculuk faaliyetleri agisindan
onemli olabilecek bazi gostergelere iliskin sayisal biyiikliiklerin de kayit sistemlerinden,
sayimlardan veya hizmet istatistiklerinden elde edilmesi, bu gostergelerin dogasi nedeniyle
mimkiin degildir. Belirli bir zaman diliminde gebeligi onleyici yontem kullanmakta olan, ya da
karsilanmamis aile planlamasi ihtiyact olan evli kadinlara iliskin bilgiler, sadece hanehalki
arastirmalarindan elde edilebilmekle birlikte, bu gostergelerin sayisal biiyiikliiklerininin bilinmesi,
cesitli agilardan 6nem tagimaktadir.

Tiirkiye’de  niifus  saymmlar1  Tiirkiye Istatisik Kurumu (TUIK) tarafindan
gergeklestirilmektedir. Bu sayimlar 1990 yilina kadar her bes yilda bir yapilmis, bu sayimdan sonra
ise her on yilda bir yapilmasi kararlastirilmis ve bir sonraki sayim 2000 yilinin ekim ayinda
gergeklestirilmistir. Bu nedenle bu calismada kaynak olarak kullanilan 2003 Tiirkiye Niifus ve
Saglik arastirmasimin gerceklestirildigi tarihteki niifusun yas ve cinsiyet yapisina iliskin
biiytikliikler ancak niifus projeksiyonlari ile hesaplanabilmektedir.

Bu calismada, niifus ve ilireme sagligi olgularinin TNSA-2003’{in “ortalama aragtirma
tarih’ine denk gelen sayisal biiyiikliikklerinin tahmin edilmesi amaglanmistir. Bu tahminlerin
iiretilebilmesi icin, iki ana kaynak kullamlmaktadir. Bunlardan birincisi, Tiirkiye Istatistik
Kurumu’nun Devlet Planlama Teskilat: ve Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii 6gretim
iyeleri isbirligiyle gerceklestirdigi niifus projeksiyonlaridir. Bu projeksiyonlar, calismamizda
kullanilan yasa ve cinsiyete gore 2003-2004 yili niifus dagilimlarim saglamaktadir. ikinci kaynak
ise, 2003 Tirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi’dir. Bu arastirmadan elde edilen gesitli niifus ve
tireme sagligi gostergelerine iliskin degerler, projeksiyonlardan elde edilen bilgilerle
birlestirilmekte, boylece belirli niifus ve iireme sagligi olgularinin sayisal biiyiikliiklerine iligkin
tahminler elde edilmektedir.

Bilgi Kaynaklar1 ve Yontem

Bu ¢alismada kullamilan niifus projeksiyonlari, TUIK tarafindan gerceklestirilmis, 2000
Genel Niifus Saymmi yas ve cinsiyet dagilimlarini baglangi¢ noktasi olarak alan, ve Tiirkiye
niifusunun 2035 yilma kadar tahminini yapan projeksiyonlardir (TUIK web sayfasi, 2004). Bu
projeksiyonlarin gerceklestirilmesinde, FIV-FIV bilgisayar yazilimi kullanilmistir (Shorter, Sendek
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ve Bayoumy, 1995). Bu projeksiyonlarda, 2000 yilinda kadin bagina 2.27 olan toplam dogurganlik
hizinin 2050 yilina kadar azalmaya devam ederek 1.79’a diisecegi, bebek o6lim hizinin 2000
yilindaki binde 28.9 degerinden 2050 yilinda binde 6.5 degerine diisecegi varsayilmaktadir.
Projeksiyonlarda sabit bir gd¢ oran1 kullanilmistir. Projeksiyon baslangic degerlerinin
hesaplanmasinda, 2000 Genel Niifus Sayimi’ndan elde edilen yas ve cinsiyet dagilimi ile, 2003
Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi’nda elde edilen dogurganlik ve bebek 6liim hizi tahminleri
kullanilmistir.

2003 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA-2003), Hacettepe Universitesi Niifus
Etiitleri Enstitiisii tarafindan 1968 yilindan bu yana bes yilda bir olmak iizere ulusal diizeyde
yirlitilmekte olan bir dizi niifus ve saglik arastirmalarinin sekizincisidir. TNSA-2003’in birincil
amaci evlenmis kadinlarin ve hanehalklarinin sosyoekonomik ozellikleri, dogurganlik, 6limliiliik,
evlenme Oriintiisii, aile planlamasi, anne ve ¢ocuk sagligi, cocuk ve kadinlarin beslenme durumlari
ve iireme sagligi ile ilgili veri toplamaktir. Arastirmada bu konularda, dogurgan yaslardaki (15-49)
evlenmis kadinlardan olusan bir 6rneklemden ayrintili bilgi toplanmistir. TNSA-2003°de agirlikli,
cok asamali, tabakali kiime orneklemesi yaklagimi kullanilmistir. TNSA-2003 biiyiik 6lclide baska
kaynaklardan elde edilemeyecek niifus ve saglik alanlarinda bilgi iiretmek amaciyla tasarlanmigtir.
Goriisme yapilan 10,836 hanede, 8,075 15-49 yasinda evlenmis kadinla gériigmeler tamamlanmigtir
(Tiirky1lmaz, Hancioglu ve Kog, 2003).

Niifus ve Saglik aragtirmalarinin raporlarinda gostergeler genellikle, ilgili niifus grubuna
iliskin noktasal tahminler olarak verilmekte, oran, oranti, hiz, ortalama veya ortanca seklinde
hesaplanmaktadir. Bu tahminlerden o niifusa iliskin yayginlik, siklik, ortalama degerler elde
edilmekte, niifusa iliskin sayisal biiyiikliikler hesaplanmamaktadir. Bu ¢alismadaki hesaplamalarin
genel amaci bu oran, hiz, ortalama gibi degerleri arastirma anindaki ilgili niifuslar1 dikkate alarak
sayisal biiyiikliiklere ¢evirmektir. Bunun gerceklestirilmesi icin  Oncelikle TNSA-2003
aragtirmasinin zaman anlaminda orta noktas1 bulunmustur. TNSA-2003, 2003 yilinin Aralik ayinda
baslamis, saha c¢alismasi ¢ok yogun olarak Aralik-2003 ve Ocak 2004’de devam etmis ve Mayis
2004’e kadar siirmiistiir (Tiirky1lmaz, Hancioglu ve Kog, 2004). Arastirmanin “ortalama arastirma
tarihi” anlaminda agirhikli orta noktas: 2004 yili Ocak ayr’dir. Bu nedenle TUIK’den elde edilen
tahminlerde 2003 ve 2004 yil1, y1l ortasi tahminlerinin ortalamasi alinmis ve bu degerler 2004 Ocak
ay1 i¢in gegerli kabul edilmistir (Tablo 1).

Arastirmaya temel olan niifus grubu, TNSA-2003 icerisinde yer alan ve bir ¢ok tahmin
yapilirken de kullanilan 15-49 yas arasi kadin niifusu ve cinsiyet bazinda toplam niifuslardir. Anilan
yas grubunda, hi¢ evlenmemis, halen evli vb. gibi alt niifus gruplarinin sayisal biiyiikliiklerine
2004-Ocak tahmini ve TNSA-2003 oransal tahminleri kullanilarak erisilmis ve bundan sonraki
asamalarda da, gostergeler icin ilgili alt niifus gruplar1 i¢in sayisal biiyiikliikler hesaplanirken de
yukaridaki sekilde hesaplanan payda niifuslar kullanilmistir (Tablo 2).

Bilindigi tizere, her olasilikli 6rneklem arastirmasinda oldugu gibi, TNSA-2003 de
ornekleme hatalar1 ve 6rnekleme dis1 hatalara sahiptir. Ornekleme hatalar1 belirli degiskenler icin
TNSA-2003 arastirma raporunda sunulmustur (Tiirkyilmaz, 2004). Bu bdliimde de goriilebilecegi
gibi aslinda rapor i¢inde noktasal olarak sunulan bir ¢ok gdsterge tahmini aslinda %95 giiven
araliklari ile de kullanilabilir. Bu ¢calismada hesaplanan sayisal biiyiikliikler kullanilirken, kullanilan
oran, oranti, ortalama gibi tahminlerin 6rnekleme hatalarina tabi oldugu unutulmamasi gereken
onemli bir noktadir. Oransal tahminlerde oldugu gibi, giiven araliklar1 goreceli olarak daha dar, bir
baska deyisle “goreli hatalar1” daha diislik olan degiskenler i¢in iiretilmis tahminler daha giivenilir
olarak degerlendirilebilir. Ancak bu ¢alismanin amaci gostergelere iliskin nokta tahminlerin sayisal
biiyiikliikler olarak elde edilmesi oldugundan, tahminler bu giiven araliklar1 bazinda degil, noktasal
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tahminler i¢in yapilmis ve her gosterge i¢in bir sayisal biiyiikliik hesaplanmistir. Bu hesaplamadaki
ana yaklasim, TNSA-2003’de yer alan oransal tahminin, niifus projeksiyonlarindan hesaplanan
ilgili payda niifus ile ¢arpilmasidir. Bir baska deyisle oranin payda ile ¢arpilarak, payin, yani ilgili
sayisal biiyiikliigiin hesaplanmasi seklinde olmustur. Sonuglar bin ile ¢arpilarak kullanilmalidir.

Bu calismada TNSA-2003’de yer alan ozellikle iireme sagligina iliskin bazi1 oransal
tahminler secilmis ve bu degiskenler igin sayisal biiyiikliikkler hesaplanmigtir. Bu tahminler
(bulgular) TNSA-2003 raporunun c¢esitli boliimlerinde yer almakta ve oran, ortalama veya hiz
olarak sunulmaktadir (HUNEE, 2003). Calismada hangi konularin yer almasima karar verilirken,
karar vericiler, kurumlar ve akademisyenlerin daha siklikla kullandig1 konulara 6ncelik verilmesine
dikkat edilmistir.

Tablo 1. 2004 Ocak Niifusu: Baslangic Paydalari (¥*1000)

Tiirkiye Niifusunun Yag ve Cinsiyet Dagilimi, 2004 Ocak

Yas Kadin Erkek Toplam
0-4 3351 3490 6841
15-19 3079 3228 6307
20-24 3285 3441 6725
25-29 3277 3418 6695
30-34 2932 3019 5951
35-39 2479 2508 4987
40-44 2174 2225 4398
45-49 1872 1948 3819
Toplam (15-49) 19097 19785 38882
Toplam Niifus 35023 35669 70692
Sonuclar

Bu c¢alismada sunulan sayisal biyiiklikler 2004 yili Ocak ay1 referans alinarak
hesaplanmistir. Niifus projeksiyonlarindan elde edilen ve Tablo 1°de sunulan yasa ve cinsiyete gore
niifus biytikliikleri, 2003 TNSA’dan elde edilen ve ilgili yas grubuna goére “Kadmin evilik
durumuna gore dagilimi” oranlariyla ve yasa 6zel dogum hizlariyla g¢arpildiginda Tablo 2’de
sunulan evlilik durumuna gore alt niifus gruplar1 ve canli dogum sayilarina ulasilmaktadir. Buna
gore Tirkiye’de 15-49 yas grubunda bulunan 19,097,000 kadindan 12,963,000’ halen evlidir ve
13,649,000 kadin en az bir kez evlenmistir. 15-19 yas grubunda evlenmis kadin sayis1 366 bin’dir.
135 bin kadin ise esinden ayr1 yastyor goziikmektedir. Bir yil igerisinde gerceklesen canli dogum
sayist 1,380,000 civarindadir.

Secilmis bazi niifus ve lireme sagligi gostergelerine iligkin sayisal biiyiikliikler Tablo 3.,
Tablo 4.ve Tablo 5.’de sunulmaktadir. Bu biiylikliikler daha 6nce bahsedildigi gibi 2003-TNSA
aragtirma raporunda yer alan ortalama, oran, orant1 veya hiz tipi gostergelerin sayisal biiyiikliiklere
dontstiiriilmiis halleridir ve bu anlamda bu raporda yer alan kategori ve tablolarin tekraridir. Bazi
tablolarda bilinmeyen cevaplar sayisal biiyiikliik olarak anlamli olmayacagi i¢in ¢ikarilmistir.
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Tablo 2. Kadinin Evlilik Durumuna gore Alt Niifus Gruplar: ve Canli Dogum Sayilari (¥*1000)

Hi¢ Halen Esi Olmiis /Bosanmis/ En Az Cvanll

Yas Evlenmemis  Evli Ayr1 yagiyor Bir Kez Dogum
Evlenmig Sayist

15-19 2713 366 0 366 142
20-24 1649 1593 40 1632 447
25-29 655 2543 82 2625 439
30-34 240 2571 119 2692 229
35-39 102 2231 147 2380 94
40-44 65 1939 168 2108 26
45-49 28 1720 124 1845 4
Toplam 5452 12963 678 13649 1380

Tablo1’de yer alan “Halen kullanilan gebeligi onleyici yonteme gore evli kadinlarin
sayis1” halen evli kadinlar iizerinden ve “Arastirma sirasinda yontem kullanmayan evli kadinlarin
gelecekteki yontem kullanma isteklerine gore sayilar” halen evli ve yontem kullanmayan kadinlar
iizerinden, “Kendiliginden ve isteyerek diisiiklerin ve 6lii dogumlarin sayisi” ise evlenmis kadinlar
tizerinden sunulmaktadir.

Halen kullanilan yontem bilgisi degerlendirildiginde yaklasik 5,5 milyon kadinin modern
yontem kullandigi, 3,7 milyon kadinin ise geleneksel yontem kullandig1 goriilmektedir. 2,6 milyon
kadm RIA’y1 tercih ederken, 3,4 milyon kadmin halen geleneksel bir yontem olan geri ¢ekmeyi
kullanmas1 dikkat ¢ekicidir. 1,4 milyon kadin kondom kullanirken tlip ligasyonu yaptiran kadin
sayist 731 bin civarindadir.

Arastirma sirasinda yontem kullanmayan 3,743,000 kadin’in gelecekte yotem kullanma
egilimine bakildiginda, 1,8 milyon kadinin higbir yontem kullanmak istemedigi goriilmektedir.
Buna karsin 1,2 milyon kadinin 12 ay i¢inde bir yontem kullanmak istemesi yontem terchininin
modern yontemlere kaydirilmasi konusunda 6nemli bir payday: ortaya koymaktadir. Bu paydaya
daha sonra bir yontem kullanmak isteyen yaklasik 600 bin kadin daha eklendiginde yontem
tercihinde bu yeni kullanicilar 6nemli bir degisiklik yaratabilirler.

Kendiliginden ve isteyerek diistikler ve 6lii dogumlar agisindan da 6nemli bulgular géze
carpmaktadir. Tiirkiye’de bir yilda toplam 1,783,000 gebelik oldugu ve bunun 1,380,000’inin canlt
dogumla sonuglandigi goriilmektedir. Toplam 380 bin diisiikte arasinda, isteyerek ve kendiliginden
gerceklesen diisiiklerin sayis1 birbirine yakindir. 23 bin 6lii dogum gerceklestigi goriilmektedir.

Bebek ve ¢ocuk oliimliiliigli rakamlar1 da ilgi ¢ekicidir. Tiirkiye’de bir yilda 37,334 bebek
olimiiniin gergeklestigi dikkate alinirsa, bu giinde 102 bebek ve her bir saatte 4 civarinda bebek
Oliimiintin gerceklestigi anlamina gelmektedir. Yasamin ilk bir ayinda 6len bebek sayis1 da 22,426
olarak tahmin edilmektedir ve bebek oliimlerinin ¢ogu bu ilk aydadir. Bes-yas altindaki 47,963
oliim ve 11,019 ¢ocuk (1-4 yas) 6liimii de bu konudaki diger bulgulardir.
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Tablo 3. Secilmis Niifus ve Ureme Saghgi Gostergelerine iliskin Sayisal Biiyiikliikler-1

/ Halen kullanilan gebeligi dnleyici yonteme gore evli kadinlarin sayisi (*1000)\
Kadin sayis1

Yontem kullanim
Herhangi bir yontem kullananlar
Herhangi bir modern yontem kullananlar
Hap
RIA
Kondom
Tiip ligasyonu
Diger modern yontemler
Geleneksel yontem kullananlar
Takvim
Geri ¢ekme
Diger geleneksel yontemler
Halen yontem kullanmayanlar

o

Toplam kadin sayisi (15-49 yaslarinda evli kadinlar)

9228
5540
617
2641
1402
731
147
3688
144
3417
127
3735

12963

/

-

12 ay iginde kullanmak istiyor
Daha sonra kullanmak istiyor
Istiyor, zaman1 konusunda kararsiz
Kullanmak konusunda kararsiz
Kullanmak istemiyor

Bilmiyor

Toplam

Arastirma sirasinda yontem kullanmayan evli kadinlarin gelecekteki yontem
kullanma isteklerine gore sayilari (*1000)

~

1177
583
56
101
1771
56
3743

.
;

Kendiliginden ve isteyerek diisiiklerin ve 6lii dogumlarin sayis1” (*1000)
Toplam Gebelik Sayist 1783
Toplam Canli Dogum 1380
Kendiliginden 178
Isteyerek 201
Olii dogum 23
Toplam Disiik 380

/
S

N/

Bebek ve Cocuk Oliimliigii
Neonatal 6limii
Post neonatal 6limii
Bebek Olimii
Cocuk Oliimii
Bes-yas alt1 6liimii

\_

AN

22426
14907
37334
11019
47963

J

* Arastirma tarihinden dnceki son bes yilda gerceklesen kendiliginden ve isteyerek diisiiklerin ve 6li

dogumlarin orani kulanilarak hesaplanmistir.




TURKIYE’DE NUFUS VE UREME SAGLIGI 9

Tablo 4’de ise “Gebeligi onleyici modern yontem kullanan kadinlarin son kullandiklari
yontemi temin ettikleri kaynaga ve kullandiklar1 yonteme gore sayisi” ve “Isteyerek diisiigiin
yapildig1 kuruma gore sayilar” sunulmaktadir.

Modern yontem kullanan 5.523,000 kadinin yontemi temin ettikleri kaynaklar yontemin
tipine gore farklilasmaktadir. Hap i¢in en 6nemli kaynagin eczane oldugu goriilmektedir. Toplam
617 bin hap kullanicisindan 409 bini eczaneleri tercih ederken, saglik ocaklar1 145 bin kadin ile en
onemli ikinci kaynaktir. Rahim I¢i Ara¢ kullaniminda kamu sektdrii (1,885,000) 6n plana
¢ikmaktadir ve bu sektdrde yer alan kurumlar arasinda en 6nemli saglik ocaklardir (978 bin). RIA
temininde hapin tersine doktorlar 6zel sektdrde en 6nemli kaynak durumundadir. Kondomda genel
orlintli haptaki Oriintiilye benzerdir. Eczaneler sayisal olarak saglik ocaklarinin yaklagik iki kati
seviyelerindedir. Tiip ligasyonunda dogal olarak devlet, SSK ve 6zel hastaneler basi ¢ekmektedir
ancak dogum evleri ve 6zel poliklinikler de 6nemli bir say1y1 temsil etmektedirler.

Isteyerek diisiigiin yapildig1 yere bakildiginda muayenehanelerde 114 bin isteyerek diisiik
gerceklestirildigi goriilmektedir. 42 bin diisiik ise ©6zel hastane/kliniklerde gerceklestirlmistir.
Devlet, SSK hastaneleri ve dogumevlerinin pay1 daha az goriinmektedirmektedir.

Tablo 5°de “ Aile planlamasi ihtiyacinda”, “Dogum oncesi bakim alinan kisi”, “Dogumun
gerceklestigi yer”, “Dogumu gerceklestiren kisi”, “Bes yas altindaki ¢ocuklarin yetersiz beslenme
durumu” ve “15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlarin, ortalama beden kitle endeksi (BMI)”
degiskenlerinin sayisal dagilimi sunulmaktadir.

Evli kadinlar arasinda karsilanmamuis aile planlamasi ihtiyacinda olanlarin, aile planlamasi
talebi karsilanmis olanlara oranla olduke¢a diisiik bir sayida oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte
bu saymin 780 bin civarinda olmasi halen hizmet talep kadin sayisininin yadsinmayacak bir
biiytlikliikk oldugu anlamina gelmektedir. Bu taleplerin biiylik ¢ogunlugunun son vermek amagh
olmasi onemlidir.

Son bir yilda gerceklesen dogumlarin, dogum 6ncesi bakim alinan kisiye gore sayilarina
bakildiginda bir milyondan fazla kisinin doktorlardan bu bakimi aldig1 goriilmektedir. Dogumlarin
ise yine bir milyondan fazlasi kamu veya oOzel kurumlarda gerceklesmesine ragmen evde
gerceklesen dogum sayisinin 293 bin olmasi dikkat ¢ekicidir.

Bes yas altindaki ¢ocuklarin yetersiz beslenme durumuna bakildiginda yasa-gore-boy
(bodurluk) yaklasik 835 bin ¢ocukta mevcuttur ve bunun 246 bini ciddi diizeydedir. Boya-gore-
agirlik (zayiflik daha akut bir durumdur ve bu durumdaki ¢ocuk sayist olduk¢a azdir. Hem akut
hem de kronik beslenme yetersiziligini gosteren yasa-gore-agirlikda (diisiikk kiloluluk) ciddi
durumda 41 bin ¢ocuk olmasina karsin bu siniflandirmaya giren ¢ocuk sayisi ¢eyrek milyonu (267
bin) gegmektedir. 15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlarin, ortalama beden kitle endeksi’nin (BKI),
belirli BKI seviyelerine sayisal dagilimi ise bu kadinlarin 4,668,000’in kilolu, 3,098,000’in ise
sisman olarak siniflandirildigini gostermektedir. Bu diizensiz ve dengesiz beslenmenin kadinlarin
biiylik cogunlugunda ne kadar yaygin oldugunun bir isaretidir.
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Tablo 4. Secilmis Niifus ve Ureme Saghgi Gostergelerine iliskin Sayisal Biiyiikliikler-2

Gebeligi onleyici modern yontem kullanan kadinlarin son kullandiklar1 yontemi
temin ettikleri kaynaga ve kullandiklar1 yonteme gore sayis1 (¥1000)
Tiim
Tiip modern
Yontemin kaynagi Hap RiA Kondom ligasyonu yontemler
Kamu sektorii 189 1885 479 603 3197
Devlet hastanesi 2 317 7 276 620
Dogumevi 0 214 8 100 327
ACSAP merkezi 19 211 41 5 277
Saglik ocagi 145 978 416 0 1546
Saglik evi 6 5 6 0 17
SSK hastanesi/dispanseri 10 132 0 173 321
Universite hastanesi 6 19 1 43 72
Diger kamu 0 8 1 6 17
Ozel sektor 416 730 833 120 2199
Ozel hastane 0 111 0 102 216
Ozel poliklinik 0 66 0 3 72
Ozel doktor 7 494 1 14 521
Ozel hemsire/ebe 0 11 0 0 11
Eczane 409 48 826 0 1374
Diger 6zel tibbi kurumlar 0 0 4 2 6
Diger 6zel 7 21 83 2 116
Diikkan/market 0 0 77 0 78
Arkadag/akraba 7 3 1 0 11
Geleneksel ebe 0 3 3 0 6
Goniilli kuruluslar 2 16 0 2 17
Diger 5 5 7 6 11
Bilmiyor/cevapsiz 4 0 4 4 11
Toplam 617 2641 1402 731 5523
/ Isteyerek diisiigiin yapildign kuruma gére sayilar: (*1000) \

Gebeligin sonlandirildigi kurum Say1

Devlet hastanesi 19

Dogumevi 10

Saglik ocagi 1

SSK Hastanesi 8

Ozel hastane/Klinik 42

Muayenehane 114

Universite hastanesi 4

Diger Bilinmeyen 4

\ Toplam 201 /
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Tablo 5. Secilmis Niifus ve Ureme Saghgi Gostergelerine iliskin Sayisal Biiyiikliikler-3

/ Evli kadinlar arasinda karsilanmamuis aile planlamasi ihtiyacinda olanlarin, aile \

planlamas talebi karsilanmis olanlarin, ve aile planlamasi hizmetlerine ihtiya¢c duyan
tiim kadinlarin sayilari (¥*1000)
Karsilanmamis Aile Karsilanmis Toplam
planlanmasi Ihtivaci Aile planlanmasi Ihtivaci Aile Talebi
Son Ara Son Ara Son
Ara agcmak
icin Vgrrpek ac{‘n.lak anpek ag-:n.lak anpek
icin ~ Toplam  igin igin  Toplam  i¢in  igin = Toplam
298 480 778 1983 6910 8893 2385 7467 9852

N /

Son bir yilda gerceklesen dogumlarin,
dogum oncesi bakim alinan kisiye gore
sayilar1 (*1000)

Son bir yilda gerc¢eklesen dogumlarin,
dogumun gerceklestigi yere gore sayilari
(*1000)

Doktor Hemsire/Ebe Geleneksel - Bakim Ozel Evde

Ebe/Diger Almayanlar

QOM 76 3 257 /

Kamu

901 178 293 4
N /

Diger

Son bir yilda gerc¢eklesen dogumlarin, dogumun gerceklestiren Kisiye gore sayilari

(*1000)
. Geleneksel . D o
Doktor Hemgsire/Ebe Ebe/Diger Akraba/Diger Hickimse Bilmiyor/cevapsiz
645 501 121 102 7 4

N /

Bes yas altindaki ¢ocuklarin yetersiz beslenme durumunun ii¢ antropometrik endekse
gore sayllari: yasa-gore-boy, boya-gore-agirhik ve yasa-gore-agirhk, (*1000)

Yasa-gore-boy Bova-gore-agirlik Yasa-gore-agirlik

-3 SD’nin -2 SD’nin -3 SD’nin -2 SD’nin -3SD’nin -2 SD’nin
alt1 alt1 alt1 alt1 alt1 alt1
246 835 21 48 41 267

N /

~

Kadinlarin beslenme durumu: 15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlarin, ortalama beden
kitle endeksi’nin (BKI), belirli BKI seviyelerine sayisal dagilimi (*1000)

18.5-249  <I18.5 17.0-184  16.0-16.9 >=25.0 25.0-29.9 >=30.0
(normal)  (zayif)  (orta zayif) (¢ok zayif) (kilolu/sisman) (kilolu) (sisman)
5623 246 246 0 7780 4668 3098
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Oneriler

Bu c¢alisgma giris boliimiinde de belirtildigi gibi kullanictya TNSA-2003 raporunda
ortalama, oran, hiz gibi noktasal tahmin olarak sunulan, ve karar verici, uygulayict ve
akademisyenler gibi kullanicilar tarafindan siklikla kullanilan bazi niifus ve iireme saglig
gostergelerinin, TNSA-2003 ortalama arastirma tarihine denk gelen (2004 yili basi) donemdeki
sayisal biiytikliiklerini sunmaktadir. Gostergelere iliskin gerek tanimlar, hesaplama yaklagimlar1 ve
noktasal tahminler TNSA-2003 raporunda mevcuttur. Sayisal biiyiikliiklerin TNSA-2003 raporunda
yer alan noktasal tahminleri ile birlikte degerlendirilmeleri ve kullanilmalari 6nem tagimaktadir.

Calismada {iretilen sayisal biiytikliiklerin kullanilirken, belli niifus projeksiyonu hesaplama
kabullenmeleri ve teknikleri kapsaminda hesaplandiklari, ilgili gostergelerin 6rnekleme hatalarina
tabi olduklari, ve arastirmanin zaman olarak orta noktasi i¢in iiretildikleri unutulmamalidir. Benzer
yaklasimda gerek TNSA-2003 raporunda yer alan gerekse raporda yer almadig1 halde veri setinden
tiretilebilecek diger bir cok gosterge i¢in calismada kullanilan yaklasimla sayisal biiyiikliiklere
ulasilabilir.

Calismada hem niifus projeksiyonlar1 iilke geneli i¢in yas ve cinsiyet ayriminda
kullanilabilir durumda oldugu i¢in iilke geneli i¢in tahminler tiretilmistir. Alt niifus gruplar i¢in de
giivenilir niifus bilgilerinin mevcut oldugu ve arastirmalar1 bu niifus gruplari i¢in giivenilir diizeyde
tahmin trettigi durumlar i¢in de sayisal biiyliklik tahminlerinin {iretilmesi 6nemli bir c¢ikti
olacaktir.

Calismada elde edilen rakamlarin politika ireticiler, uygulayicilar tarafindan
degerlendirilmesi hem karsilagtirmalar yapmak hem de yeni politikalar belirlemek anlaminda
faydali olabilecegi diisiintilmektedir.
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SUMMARY

NUMERICAL ESTIMATIONS OF POPULATION AND REPRODUCTIVE HEALTH IN
TURKEY: ESTIMATES BASED ON 2003 TURKEY DEMOGRAPHIC AND HEALTH
SURVEY FINDINGS

The most reliable and detailed information on patterns of demographic behavior of the
population and reproductive health practices in Turkey are obtained from Turkey Demographic and
Health Surveys which are conducted in every five years. Turkey Demographic and Health Surveys
cannot produce numerical estimations of the events but aims to estimate indicators, which presented
as mean, ratio, probability and rate, directly and reliable. In this study, it is aimed to calculate
numerical estimations on population and demographic events for the beginning of year 2004. There
were two main sources used to produce these estimates. The first source is the population
projections done by in collaboration of the Turkey Statistical Institute and State Planning
Organization. These projections were used as to estimate the denominator of the numbers. The
second source is 2003 Turkey Demographic and Health Survey.
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