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Kitap Tanitimi

BIiLiNC UZERINE KONUSMALAR

Susan Blackmore, Cev, Seda Akbuyik, Kiire Yay. Istanbul, 2017, s. 327.

Leyla DELIKAYA*!

Biling, evrim teorisi, meditasyonlar, memler gibi alanlarla ilgilenen Susan Blackmore’

un bu kitabi, biling sorununu ele almistir. Kitap, yazarin yapmis oldugu bir sdylesiden

olugmus, soylesiye biling lizerinde ¢aligmalar yapmis yirmi bir bilim
insan1 katilmistir. Bu isimler soyledir: Bernard Baars, Ned Block, HEIN@

David, Chalmers, Petrica ve Paul Churchland, Francis Crick, Daniel UZERINE
KONUSMALAR

Dennet, Susan Greenfield, Richard Gregory, Stuart Hameroff,
Christof Koch, Stephen LaBerge, Thomas Metzinger, Kevin
O’Regan, Roger Penrose, Vilayanur Ramachandran, John Searle,

Petra Stoering, Francisco Varela, Max Velmans, Daniel Wegner.

Girig boliimiinde yazarin dnce katilan kisilere ettigi tesekkiir, kitabi olustururken ki
stirecte yasadig1 sikintilar ifade edilmis ve soylesinin konusu hakkinda genel bir bilgi
verilmistir. Blackmore’un katilimcilarin hepsine sordugu ilk soru: biling sorunu iizerinedir.
Ikinci soru ise, oliimden sonra yasam diisiincesine inanip inanamadiklaridir. Ik soruya
yonelik verilen cevaplarin hepsi, diisiiniirlerin kendi ¢alismalarina bagl paralellik gostermis
ve benzer yamitlar gelmistir. Ikinci soruda ise, bilim insanlarmin hemen hepsi 6liimden
sonraki yasama inanmadiklarini ifade etmistir. Yazarin sikg¢a tartigmalara neden olan ‘6zgiir

irade’ problemine gectigimizde ise, ilk iki sorunun aksine farkli bircok cevaplar verilmistir.
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Fakat genel olarak kimse tamamen reddetmemis, s6z konusu sorunu bir kenara atilacak

problem olarakta géormemistir. Bu konuda yazarin diisiincesi ise, 0zgiir iradeyi bir kdseye
birakmaktir.

Benlik konusunun dogasi hakkindaki meseleye deginen Blackmore, Rama, John ve
Francisco’nun problemi dogrudan ele aldigin1 ve bunla alakali sorulari genislettigini
sOyleyerek katkilarini belirtmistir. Bu baglamda bilincin entelektiiel ¢ergevede benlik, 6zgiir
irade, meditasyonlar ve ahlaki konularda nasil sekillendigi gosterilmistir. Farkli dallarla
ilgilenen bilim insanlarinin s6z konusu sorunla ilgilenme hikayeleri ise olduk¢a eglenceli ve
ilgingtir. Ornek verecek olursak: Chalmers on yasindayken miyoptur ve bu nedenle gdzliik
kullanmaya baslar. Gozliikle beraber daha iyi goren, gozlerinin derinlik kazandigini diisiinen
Chalmers, boylece bilingle ilgilenmeye baslar. Ayn1 sekilde Koch’un giiniin birinde yasadagi

siddetli dis agris1 ve bunun {izerine diistinmesi onu bu konuya itmistir.

Bernard Bears’in verdigi William James’ten ‘iki goéziin rekabeti’ 6rnegi, bilinci
anlamak i¢in ilk¢ag disiiniirii Platon’dan yola c¢ikarak degindigi tiyatro metaforu gibi
ornekler, bahsi gegen konunun tarihsel siirecine farkli acilardan yaklagsmamizi saglamistir.
Ayni sekilde orneklerde Descartes’1 da gérmekteyiz. Chalmers’a yoneltilen ‘bilingli deneyim
veya O0znelligin ne olduguna iligkin hislerin zamanla yok olmas1 ve aslinda bunlar1 yanilsama
olarak gormemiz miimkiin mii?’ sorusu gindeme ‘diisiinliyorum Oyleyse varim’ sozinil
getirmistir, ¢linkii o, filozofun bu soziiyle bilinci kast ettigini ifade etmis, bilingli

oldugumuzdan asla siiphe edilemeyecegini sdylemistir.

Soyleside dikkat ¢eken bir diger soru ise zombilere olan bakis agisidir. Thomas
Metzinger’in bunu giintimiize ait bir tabir olarak nitelendirip, bundan 200 y1l sonra boyle bir
seyin akla uygun olmayacagini sdylemesi olaya farkli bir bakis agis1 katmistir. Ciinkii s6z
konusu mesele giindeme hep gelecekte var olacak olan bir problem gibi gdsterilmis, insanlari
bu baglamda etkilemistir. Fakat bilim insanlarinin agiklamalara baktigimizda, bu konuyu

cokta ciddiye almakdiklar1 gozlemlenmistir.

Kitapta son zamanlarda bir¢ok arastirma ve tartisma konusu olan ‘berrak riiya’
metaforu da yer almistir. Ozellikle Stephan Laberge’nin ilgilendigi konu, riiya esnasinda onun
bir rilya oldugunu bildigimiz riiyalardir. Insanlarin yalnizca bir kismmin deneyimledigi bu
tecriibe, herseyin daha net ve parlak goriildigli riiyalardir. Ayn1 zamanda onu kontrol
edebilmek de so6z konusudur. Berrak riiya deneylerine oOnciiliik yapan Laberge nin

deneylerinde, bilincin hayret edici 6zelliklerine sahit olmak miimkiindiir.
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Yazar, disiiniirleri yas sirasina gore siralamig ve yukarida da bahsettigimiz gibi
sOylesiyi iki, lic temel soru cergevesinde hazirlanmistir. Biling konusuna ilgi duyanlarin
zevkle okuyacagi bu kitap, icinde bir¢ok {inlii diisiiniir ve bilim insaninin yer aldig1 basaril bir
kaynak olma oOzelligi tasir. Eser, Blacmore’un eglenceli tutumuyla hazirlanmis ve zevkle

okunabilecek bir diizeydedir.
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