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TURK HALK KULTURUNDE YILAN VE
“YILAN KALE” (CEYHAN/ADANA)
ANLATILARI UZERINE DEGERLENDIRMELER

Prof. Dr. Esma SIMSEK

Oz: Yilan, Tiirk halk kiiltiiriinde cesitli 6zellik, inams ve sembolik anlamlar ile yer alir.
Mitolojiden efsaneye, inaniglardan halk hekimligine kadar folklorun hemen her alaninda karsi-
lagilan yilan, baska milletlerin kiiltiirlerinde de baz1 sembolik 6zellikleri ile dikkat ¢eker.

Mitolojide esrarengiz bir giice sahip oldugu goriilen yilan, genellikle ugur, saglik, saadet
(birbirine sarilmig iki yilandan hareketle), koruyucu ruh, yasama giicii, genclik, dliimsiizliik,
sonsuzluk, yeniden canlanma ve insani kétiiliige stirtikleyen nefis gibi sembolik anlamlar ifade
eder. Adana’da, Misis ile Ceyhan arasinda bulunan ve halk arasinda “Sahmeran Kalesi” olarak
da bilinen “Yilan Kale” etrafinda da yilanla ilgili ¢esitli inanislar olusmustur. Rivayete gore
mitolojik bir hayvan olan Sahmeran, bu kalede yasamistir. Bir bagka rivayete gore ise kalenin
i¢i siitle beslenen yilanlarla doludur.

Bu yazida; yilan ile ilgili inaniglar (nazardan korunma, yagmur yagdirma, biiyii yapma, Eski
Tiirk inancina gore koruyucu ruh olarak kabul edilmesi, kizlara/gelinlere asik olmasi vs.), halk
hekimligindeki yeri ve yilanin sembolik anlamlar1 hakkinda bilgiler verildikten sonra “Yilan
Kaleye dair anlatilar iizerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yilan, Yilan Kale, halk kiiltiirii, inanis.

SNAKE IN TURKISH FOLK CULTURE AND ANALYSES ON
NARRATIONS ABOUT "SNAKE CASTLE"
(CEYHAN/ADANA) IN THIS RESPECT

Abstract: Snake takes place in Turkish folk culture with its various features, beliefs and
symbolic meanings. Seen in almost every field of folklore, from mythology to legends and to
folk medicine, snake also draws attention with some of its symbolic features in the cultures of
other nations.

Snake, which is seen to have a mysterious strength in mythology, refers to such symbolic
meanings as luck, health, welfare (regarding the symbol of two snakes embracing one another),
protective spirit, vitality, youth, immortality, eternity, resurrection and desire that leads people
to evilness, in general. Various beliefs have also occurred about "Snake Castle", located between
Misis and Ceyhan in Adana and also known as "Shahmeran Castle" among people, in relation
to the snake. According to the myth, Shahmeran, a mythological animal, lived in this castle.
According to another myth, the inside of the castle is full of snakes, feeding on milk.
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In this study, after information about beliefs related to snake (protecting against "nazar",
bringing rain, casting a spell, being accepted as a protective spirit according to Old Turkish faith,
its falling in love with girls/brides, etc.), its place in folk medicine and the symbolic meanings
of snake are given, the narrations about "Snake Castle" will be discussed.

Key Words: Snake, Snake Castle, folk culture, faith.

Giris

Birbirinden farkli anlam ve 6zellikleriyle mitolojiden efsaneye, inanislar-
dan halk hekimligine kadar Tiirk halk kiiltiiriiniin hemen her alaninda goriilen
yilan, bagka milletlerin kiiltiirlerinde de bazi sembolik anlamlariyla yer alir.

Gegmis donemlerde tabiatla i¢ ige yasayan insanlar tarafindan; korkulan,
tehlikeli sayilan ve kendilerine zarar verecegine inanilan birtakim varliklara,
zamanla mistik bir gii¢ yiiklenilerek dini ve mitolojik 6zelliklerinin yani sira
sembolik anlamlar da kazandirilmis, boylece kutsal ve saygin hale doniistiiriil-
miustiir. Yilan da bu varliklardan biridir. Romali Cigeron; “Her seyi insanlarin
faydasi icin yaratan Allah, su bir siirii yilanlara ve engereklere acaba neden
liizum gordii?” der. Elbette, tabiatin dengesi i¢in yilanin da var olmasi sarttir.
Ancak, genelde zehirli olan yilanlar, sinsi, tehlikeli ve 6ldiiriicii olmasi sebe-
biyle insanlar tarafindan hep korkuyla anilmis ve goriildiigii yerde 6ldiiriilmesi
diisiintilmiistiir. Ancak yilanlara sonradan atfedilen kimi 6zellikler, onlarin bu
rkiitiici yanin1 unutturmus, bunun yerine onlar1 adeta saygi duyulan, birgok
konuda insanlara yardime1 olan ve onlar1 koruyan bir ilahi giic konumuna ge-
tirmistir.

Yilanla ilgili inanislar, sadece Tiirk kiiltiiriine ait degildir, Yunanistan, Mi-
sir, Hindistan, Iran, Meksika gibi iilkelerde, eski Amerika medeniyetlerinde,
Kizilderili kabilelerinde, Bat1 Afrika’da ayrica Germenler, Lett’ler, Litvan’lar
ve eski Prusyalilarin mitolojilerinde de goriilmektedir (Alangu, 1983:190).

Bu yazida, oldukca yaygin olan ve bir¢ok {iilkenin kiiltiiriinde benzer ve
farkli 6zellikleri ile yer alan yilanin kiiltiiriimiizdeki yeri, islevleri ve yiiklen-
digi anlamlara gore gruplandirilarak degerlendirilmeye calisilacaktir. Buna
gore yilanin kiiltiirimiizdeki yeri su bagliklar altinda ele alinabilir:

1. Mitoloji ve Eski Tiirk inancinda Yilan

Yilanlarin, biitiin diinya mitolojilerinde gesitli 6zellikleri ile yer aldigi go-
riillmektedir. Ozellikle Misir ve Hint mitolojisinde kutsal ve ilahi niteliklere
sahip bir hayvan olarak kabul edilir (Coruhlu, 2002: 159). Misir mitolojisine
gore Giines Tanrist Re, her giin 6lii olarak on iki saatlik yer alt1 yolculuguna
¢ikar, yedinci saatte karanliklar ve soguklar diyarina gelir. Burada, bes basli,
genis bir yilan yatmakta ve kivrimlariyla yenileyici Kheperi’yi sarmaktadir.
On ikinci saatte Kheperi, kendisini Re’ye baglar. Re, Kheperi’ye doniiserek
yeniden yasamaya baglar. Amerika Kizilderili kabilelerinin mitolojisinde ise
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sularin dibinde kirmizi ve yesil boynuzlu yilanlar yagamaktadir. Samanlar ta-
rafindan karaya ¢ekilen bu yilanlar, éldiiriilerek ilag yapiminda kullanilir. Ma-
hove (Majove) Kizilderilileri de gokytliziinde dev gibi bir ¢ingirakli yilanin ol-
duguna inanirlar. Yunan mitolojisi incelendiginde, “Gorgolar’dan biri olan
Medusa’nin torunu Ekhidna’nin bedeninin yarisinin giizel bir geng kiz, yarisi-
nin ise koca bir yilan oldugu goriiliir.” (Seyidoglu, 1998: 86-88). Sonsuza dek
yer altinda yasayan bu yaratik ile Sahmeran arasinda biiyiik benzerlikler vardir.
Iran mitolojisinde ise insan kiligina giren seytan, Dahhak’n yaninda asc1 ola-
rak ¢alisirken onu omzundan 6perek oradan 1sliklar ¢alan yilanlarin ¢ikmasint
saglar. Bu yilanlar kesildikg¢e, krala ac1 vererek yeniden biiytiimektedir. Kralin
bu acilardan kurtulmasi i¢in yilanlarin her giin iki adam beyni yemesi gerek-
mektedir (Seyidoglu, 1998: 88). Diger taraftan Hindistan’da su mabutlarinin
yilan veya yar1 yilan bi¢ciminde tasvir edilmesinin, y1lanin Tanr1 kabul edilmesi
inanci ile ilgili oldugu diisiiniilebilir (Basar, 1978: 9).

Tiirk mitolojisinde' ise yilan, her seyden dnce yer evreni, yerin sahibidir.
Onun igin yilan ile es anlamda kullanilan “evren”, ayni zamanda “diinya” an-
lamini da ifade eder. Ayrica, Erlik’i agzina alarak onun agaca ¢ikmasina ve
yasak meyveden yemesine yardim eden bir hayvan olarak da tasavvur edilir
(inan, 2002: 15-16). Tasvirlerde Erlik, elinde kamc1 olarak siyah bir yilan
tutmaktadir (Inan, 2002: 40). (Birgok evliya menkibelerinde de “aslana binip
yilan1 kamg¢1 yapma” motifi islenir.) Mitolojide yer alan bu husus, bugiin halk
arasinda efsanelesmis sekliyle de yer alir. Bing61’de anlatilan bir efsaneye gore
yilan, kiyamete kadar cezali oldugu i¢in ayaklari kendisinden alinmistir. Yila-
nin cezali olmasinin sebebi, Allah tarafindan “yasak meyve agaci”nin bekgisi
olarak gorevlendirildigi halde, bu meyveden Hz. Adem ile Havva’nin yemesini
saglamasidir. Bundan dolay1 Allah; “Sen de emrime uymadigin igin seytan gibi
oldun. Onun igin ceza olarak, yasadigin siirece siiriineceksin,” der.

Yilan da: “Madem sen beni cezalandiriyorsun. Ben ve benim neslim yasa-
digi siirece, tiikiiriigiimiizii, senin kullarini zehirlemek igin kullanacagiz.” diye
karsilik verir.”

Ancak yapilan aragtirmalarda yilanin o kadar da kotii olmadigi zehrinin
dahi tipta panzehir olarak kullanildig1 goriiliir. Diger taraftan yilanin siiriinme-
sinin sebebini, seytanin dilinin altinda Nuh’un gemisine girmek istemesine
(Onal, 2003: 149) veya Hz. Muhammed’in bedduas ile ilgili olmasina bagla-
yan efsaneler de vardir (Tiirkbay, 1997: 35).

Yilanin Nuh tufani ile ilgisi de baska bir efsanede soyle dile getirilir: Hz.

1. Daha genis bilgi i¢in bk. Kiigiikkbasmaci, 2018: 199-207.

2. Bilgiler 1998 yilinda Aga Elgi’den derlenmistir. 1927 (?) dogumlu olan ve Bingdl’lin
Kiigtiktekoren kdyiinde ikamet etmekte olan El¢i’nin okuma yazmasi olmayip ¢iftcilik yapmak-
tadir.
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Nuh, tufan 6ncesi gemisine canlilari toplarken yilan da gelir. Hz. Nuh, higbir
canliya zarar vermeme konusunda yemin ettirdikten sonra yilani1 gemisine alir.

Onun i¢in bugiin birisi yilan goérdiigiinde; “Seldmiin ala Nuhi fil dlemin
(Nuh’un selami alemlerin iizerine olsun)” diyerek, ona yeminini hatirlatirsa
zarar vermezmis.’

Eski Tiirk inancinda da yilanlarin 6nemli bir yere sahip oldugu goriiliir. Her
seyden once saman adaylari, saman olma asamasinda birtakim riiyalar goriir-
ler. Riiyalarinda, daha dnce yasamis samanlarin ruhlari ile karsilasirlar. Bu ruh-
larin bir kismi1 yilan seklindedir. Diger taraftan samanlarin hayvanlarin gizli
dillerini bildikleri ve kuslarin dilini 6grenmek i¢in birtakim sihirli hayvanlarin
yaninda yilan yedikleri de bilinmektedir (Eliade, 1999: 113, 126).

Samanlarin bu 6zelligi ile “Avct Ali” masali arasinda biiyiik benzerlik var-
dir. Bu masala gore, yilanlar padisahinin kizin1 kurtaran Avci Ali’ye miikafat
olarak biitiin hayvanlarin dilinden anlama &6zelligi kazandirilir. Bu 6zelligi ka-
zanmasl ise yilanlar padigahinin, Avct Ali’nin agzina tiikiirmesi ile olur (Sim-
sek, 2001: 23-26). Samanlarin, hayvanlarin gizli dillerini 6grenmek i¢in yilan
eti yemelerine karsilik, burada ayni islevi yilanin tiikiiriigii yapmaktadir.

Ayrica kadin samanlarin bazilari saglarini uzatirlar ve bu saclarin yilanlari
temsil ettigini diisiiniirler. Dogum vesilesiyle yapilan ayinlerde de samanlarin
yardimer hayvanlar1 yilandir (Ates, 2001: 151). Samanlarin kiyafetlerinde ve
davullarinda da yilanla ilgili sekil ve nesneler yer alir. Bunlar karanliklar diin-
yasini isaret eder. Yakutlar, ilk saman olan Kara Saman’in biitiin viicudunun
yilanlardan meydana geldigine inanirlar (Yildirim, 2004: 187).

Aslinda ev ve mezarlarin sahibi olarak nitelendirilen yilanlarla (Bayat,
2007: 264-268) eski Tiirk inanci arasinda bag kurulabilir. Burada yilanlar, 61-
miis samanin ruhu, koruyucu ruh, iye durumundadir. Belki de yilanlarin bu
ozellikleri tam anlamiyla masallarda kendini gostermektedir. Hemen hemen
yilanin gectigi her masalda, onun olumlu, yol gosterici, yardimsever ve dost
yani1 goriiliir.

Islamiyet’te de Peygamberimizin, cinleri ii¢ gruba ayirarak bunlardan bir
kismini yilan olarak nitelendirdigi goriilmektedir (Basar 1978: 9). Kur’an-1 Ke-
rim’in bazi strelerinde ise (Taha / 20, Suarad/32, Kasas/31) Hz. Musa’nin, elin-
deki asasini yilana doniistiirerek Firavun’un karsisinda ¢esitli mucizeler gos-
termesinden soz edilir.

2. Halk Hekimliginde Yilan
Eczaciligin, dis hekimliginin ve tip ilminin sembolii olan yilanin halk

3. Bilgiler 1999 yilinda Elif Orak’tan derlenmistir. 1954 dogumlu olan ve Malatya’da ikamet
etmekte olan Orak, ilkokul mezunu ve ev hanimidir.
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hekimliginde 6nemli bir yerinin oldugu goriilmektedir. Her seyden 6nce he-
kimlerin piri Lokman Hekim’in, Sahmeran’in etini yiyerek veya kaynatilan
etinin suyunu igerek bu meziyeti kazanmasi, saglik-yilan iligkisini a¢ik¢a or-
taya koymaktadir. Ancak yilanin hekimlikte sembol olmasi, hemen hemen bii-
tiin diinya tilkelerinde ortaktir. Tip—yilan arasindaki ilginin kokeni ¢ok eskilere
dayanmaktadir. “T1p” kelimesinin orijinini aldig1 Teb (Misir’in en énemli sag-
lik merkezi) sehrinin totemi yilandir. Daha ¢ok “saadet” sembolii kabul edilen
yilan, 6zellikle birbirine sarilmis ¢ift yilan amblemi, Orta Asya’dan go¢ eden
Tiirklerle beraber Anadolu’daki sifahanelerin kapisinda gériilmeye baslanmis-
tir. Selcuklular devrinde ise basta Cankiri’da bulunan dariissifa olmak {izere
bir¢ok hastane duvarinda bu amblemlere rastlanmaktadir. Hatta bu figiirlerden
dolay1 dariissifalara “Maristan” da denilir (Y6ndemli, 1988: 178).

Yilanin, hekimligin sembolii olarak kullanilmasinin sebepleri arasinda sun-
lar gosterilebilir:

1. Yilan, goziinii hi¢ kirpmadan bakan, dikkatli bir hayvandir. Hekimlerin
de keskin goriislii olmasi istenir.

2. Y1ilan, birini sokma konusunda acele karar vermez, tedbirli davranir. Bu,
hekimlerin bir seye karar verirken ¢ok dikkatli davranmasi gerektigini vurgu-
lar.

3. Yilanin 6niindeki avin hareketsiz kalmasina bagli olarak géziinde hipnoz
edici sihirli bir giiciin olduguna inanilir.

4. Yilanin her yil deri degistirmesine bagli olarak da hekimlerin siirekli ola-
rak kendilerini yenilemeleri gerektigi diisiiniiliir (Yondemli, 1988: 178).

Bunun diginda, halk arasinda yasatilan bircok pratikte yilan eti, kemigi,
g0z, yumurtasi veya derisinin katildig1 ilaglar, cesitli hastaliklarin tedavisinde
kullanilmaktadir. Bazen de yilan, canli olarak bu goérevi yapmaktadir. “Yilan-
cik” hemen hemen biitiin Tiirk topluluklarinda bilinen ve “yilancik¢1”lar tara-
findan farkl sekillerde tedavi edilen bir hastaliktir.

Yilanin halk hekimliginde ilac¢ olarak kullanilmasi ile asagidaki efsane ara-
sinda bir bag kurulabilir. Hikayeye gore biitiin dertlerin devasini bilen Lok-
man’a bir hasta gelerek derdini anlatir. Lokman, derdinin ¢aresinin olmadigini
sdyleyerek adami tekrar evine gonderir. Umitsizlige kapilan adam, daga gika-
rak viicudunu kurdun kusun yemesini bekler. Adamin haline aciyan bir ¢oban,
kara koyunundan tasa® biraz siit sagarak 6niine birakir. “Nasil olsa 6lecegim”
diye diislinen adam siitli igmez. Biraz sonra bir karayilan gelip bu siitii iger ve
ardindan o tasin igerisine “yesil zehir” seklinde kusarak gider. Agrilarina da-
yanamayan adam, bir an evvel 6lmek ic¢in bu zehri icer. 48 saat baygin yatan

4. Bazi varyantlarda, tas yerine “kaplumbaga kabugu” veya “6lmiis bakire kizin kafatas1”
gecer.
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adam, kendine geldiginde hi¢bir agrisinin kalmadigini goriir. Dogru Lokman’a
gidip onun iyi bir hekim olmadigini, kendisinin iyilestigini sdyler. Lokman
adama:

“Ben nereden bulaydim simsiyah koyunun siitiinii? Ya simsiyah nigsansiz yi-
lani...? Haydi bunlart buldum, bunu sicak sicak nasil yilana i¢irecektim ve
bunu tekrar nasil kusturacaktim? Senin igin Allah’a kalmisti, Allah da yardim
etmis kurtulmugsun,” der.’

Bu efsanede de tipki Sahmeran efsanesinde oldugu gibi, yilanin hastanin
iyilesmesinde 6nemli bir etken oldugu vurgulanmaktadir. Her ne kadar kara
koyunun siitiine ihtiya¢ duyulsa da bunu yilanin igip daha sonra zehir seklinde
kusmasi, onu sifa kaynagi haline getirmektedir.

Elazig’in Sivrice ilgesinde anlatilmakta olan “Yilanlar Sehri” masalinda ise
Lokman Hekim, annesi hastalanan gence, derdinin dermaninin “Yilanlar
Sehri”nde oldugunu soyler. Bu sehre giden geng, yilanlar vasitasiyla Sahme-
ran’dan ilaci alir (Y1lmaz, 2000: 43-45).

Biitiin bu efsane ve inaniglarda da goriildiigii tizere yilan, halk hekimliginde
onemli bir yere sahiptir. Yilan, bazen canli olarak bazen de eti, derisi, kemigi,
gozili, gdmlegi (havi), yagi, dili, disi, boynuzu yenerek veya haricen kullanila-
rak birgok hastaligin ilaci olmustur.’

Cogu ziyaret, ocak, kaplica, gol ve gdzelerde, canli olarak yilanlarin tedavi
edici 6zelliginden yararlanilir. Erzurum’un Ovacik bucagina bagli Kuzuluk
(Arapkent) koyiinde bulunan ve “Yilanli Ziyareti” diye bilinen gézeden 6zel-
likle yedi Mayis’ta tek tek veya birbirine sarilmis vaziyette, sayilmayacak ka-
dar ¢ok yilanin ¢iktig1 s6ylenir. Kemik veya eklem veremlileri ile cerahatli ya-
ralar1 bulunan kisiler buray1 ziyaret eder ve yilanlar: siiliikk gibi kullanirlarmais.
Hastalik bolgesi emdirilen yilanlar, gézenin baginda suya batirilip kusturul-
duktan sonra yerlerine birakilirmis (Basar, 1972: 129-130).

Bayburt’un, Kirkpiar kdyii deresinde de benzer bir inanig gdriilmektedir.
Bu derede, her yilin mayis ayinda, boylar1 50-100 cm olan su yilanlari ¢gikar ve
on giin sonra kaybolurlarmis. Bu yilanlarin egzama ve yilancik hastaligini te-
davi ettigine inanilir (Kalafat, 1995: 59). Ayrica Agri, Giimiishane, Corum,
Erzincan, Kars, Sivas ve Tokat gibi illerimizde de yilanli ziyaretleri vardir (Ba-
sar, 1978: 29-34).

Hatay’da, y1lan yumurtasinin kabuklar1 ile degisen derisi doviiliip un haline
getirilerek yatagini 1slatan ¢ocuklara yedirilir (Kuzucular, 1981/1: 21).

5. Efsane 1989 yilinin Agustos ayinda Zehra Turan’dan derlenmistir. Ceyhan’da ikamet
eden ve ev hanimi olan Turan, 1909 dogumlu olup okuma - yazmasi yoktur.

6. Konuyla ilgili olarak, Zeki Basar’in Halk Hekimliginde ve Tip Tarihinde Yilan (Ankara
1978) adl1 eserinde oldukga genis bilgi verilmistir.)
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Yilan gdmlegi toz haline getirilip uyumayan ¢ocuklarin baslarina serpilir veya
yastiklariin altina konursa bu ¢ocuklarin uykular1 diizene girermis (Basar,
1978: 26).

Uretkenligin de simgesi olan yilanin 6zellikle kisirlik tedavisinde de ilag
olarak kullanildig1 gériilmektedir. Yilan eti yiyen veya yilan gémlegini ¢ikin
yapip lzerinde tasiyan kadinin hamile kalacagina inanilir (Basar, 1978: 26).
Samanlarin dogum ayinlerinde, ellerinde yilan bulundurmalari da konuyla ya-
kindan ilgilidir.

Yilan, nazar icin de koruyucu bir etkendir. Ozellikle yilan kemigi, gerek
insanlar1 gerekse hayvanlart nazardan korumak icin degisik sekillerde kullani-
lir (Basar, 1978: 23-24). Ornegin, yilan omurlar1 bir ipe dizilip kolye olarak
takildiginda, takan kisiyi nazardan koruyacagina inanilir.

Bazi bolgelerde, kirpi etinin sifa verici 6zellige sahip olmasinin da yine y1-
lanla ilgili olduguna inanilir. Kirpi yilan yedigi icin, bu 6zellik yilandan ona
gecmistir.

Glintimiizde, modern tipta da kan pihtilagmasi ve kansere kars1 yilan zehri
kullanilmaktadir. Bunlarin disinda daha bir¢ok hastalik ve agrinin tedavisinde
yilan birinci sirada yer alir. Yilanin halk hekimliginde kullanilmas: sadece
Tiirk kiiltiiriine ait bir uygulama degildir. Bagka milletlerin kiiltiirlerinde de
rastlamak miimkiindiir. Orta Cag’da baz1 Avrupa sehirleri, veba salgin1 dola-
yistyla lizerinde yilan resmi bulunan ve altinda; “Yilana bakan yasayacaktir.”
yazist bulunan 6zel paralar basmislardir. Bu yazinin Tevrat’la ilgili oldugu
soylenmektedir (Yondemli, 1988: 177). Yunanistan’da ise goz hastaliklarinda
ve iyilesmeyen yaralarin tedavisinde canli yilanlarin kullanildig1 belirtilmek-
tedir (Yondemli, 1988: 179).

Biitiin bu 6rnekler gdsteriyor ki; ¢ogu insan, bazen fizyolojik yapisindan
hareketle bazen de ona sonradan kazandirilan bazi olaganiistii 6zelliklerinden
dolay1 acilarina ve hastaliklarina yilani ¢are olarak gérmiislerdir.

3. Yilanla flgili Halk inamslar

Yilanin tehlikeli ve tirkiitiicii 6zelligi ona birtakim dini - sihri 6zellikler ka-
zandirmis, korkuyla karisik bir sayginin duyulmasini saglamistir. Buna baglh
olarak “yilan” merkezli birgok inancin olustugu da sdylenebilir. Belki de bu
inaniglar, “tabiatta yilanin gereksiz oldugunu, ni¢in yaratildigini” diisiinenlere
cevap olarak gelismistir.

*Yilan, her seyden 6nce “bek¢i, sahip, koruyucu olma ve ugur getirme”
Ozellikleri ile baz1 evlerde, bah¢elerde ve mezarlarda bulunur. Bunlara kimse
dokunmaz, “evin koruyucusu ve uguru” olarak nitelendirilir. Hatta mitolojide
“hayat agaci”’nin bekgisinin de yilan oldugu soylenir. Yilanli evde hayir, bere-
ket olur. Dogu Anadolu’da ev yilanini 6ldiirmek iyi sayilmaz, dldiirenin evinde
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de dert, bela eksik olmaz. Yine bu bélge halkinin inancina gore her evde yedi
ocak yilani bulunur. Bunlardan biri ferah, biri melek geriye kalan besi de di-
rektir. Ferah yilan kotiilik, melek yilan iyilik, direk yilanlar ise bolluk ve be-
reket timsalidir (Makas — Kalafat, 1993: 38). Ev iyesi olarak nitelendirilen bu
yilanlar, evin her ferdine goriinmez. Ayrica kimi bdlgelerde bag ve bahgeleri
koruduguna inanilan yilanlarin varligina da inanilir (Kalafat, 1995: 59).

*Y1lan “yagmur duas1” i¢in yapilan pratiklerin de basinda gelir. Ornegin:

a) Yilan, ateste yakilip kiilii gége savrulursa yagmur yagar (Taner, 1999:
132).

b) Yilan, ateste diri diri yakilir (Acipayamli, 1963a: 18).

¢) Yilan, canli olarak yakilip kiilii ¢evreye serpilir (Basar, 1978: 25).

¢) Yilan dldiiriiliip topraga gomiiliir (Basar, 1978: 25).

Yagmur duasina bagli olarak hayvanlardan sadece yilanin (bazi yerlerde
akrebe de rastlanir) diri diri yakildig:r goriilmektedir. Halk, yilan ile yagmur
arasinda baglant1 kurmus, adeta yagmurun yagmayis sebebini yilanda aramis-
tir. Boylece yilanin yakilmasiyla Tanr1’ya kurban sunulmus ve yagmurun yag-
masini engelleyen etken ortadan kalkmis olmaktadir. Orhan Acipayamli, bura-
daki yakma islemini “taklit” olarak nitelendirerek bilim dilinde buna, “taklidi
sihir” adinin verildigini belirtmektedir (Acipayamli, 1963b: 244). Mogollarda,
yagmur yagdirmada kullanilan “cada/yada” tasi, bazi hayvanlarla beraber yi-
lanin baginda da bulunmaktadir. Béylece yilan yakildiginda onun basinda bu-
lunan “cada tas1” ortaya ¢ikacaktir (Ali Riza Seyfi, 1925: 186-187; Araz, 1995:
151). Diger taraftan Anadolu’da “gékten inen ejderha” motifinin iglendigi an-
latilardan biri olan ve Bala’da “Evren Kaya” adiyla anlatilan efsanede; “ejder”
veya “evren” olarak adlandirilan yilanin gékten indigine ve bulutlarla goge
ciktigina dair bir inanis vardir (Gokyay, 2000: CDLI). Dikkat edilirse bu efsane
ile de yagmur duasi arasinda bir ilgi vardir. Yilani yakarak kiiliinii veya duma-
nin1 bulutla goge salma ve yagmur olarak dénmesi gibi.

Harput’ta da yagmurun yagmas: i¢in yilan yakilir. Ancak burada yakilan
yilan, 6nce oldiiriiliir sonra atese atilir (Araz, 1995: 151).

d) Yilan Sldiiriiliip agaca asilir (Eyuboglu, 1998: 77). Eger 6ldiiriilen yilan
suya atilir da kaybolup giderse yagmur durmaz, her yani sel basarmas.

* Igdir’da tespit edilen bir inanca gore, ocakta siit pisirirken, siit kazaninin
altinda yilan gémlegi yakilirsa sagim hayvanlariin bol siitlii olacagina inanilir
(Makas — Kalafat, 1993: 38).

* Yilan, ¢iftler arasindaki sevginin kuvvetlenmesi konusunda da etkilidir:
Canli olarak tutulan yilanin bir géziinden igne ile iplik gecirilir digerinden ¢1-
kardiktan sonra o ipligi sevdigi kimsenin giysisine gizlice takan kimse, iplik
giyside durdugu siirece sevdigi kendisine daha ¢ok baglanirmis (Eyuboglu,
1998: 78).
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* Yilan yakildiginda i¢inde gizledigi ayaklarini ¢ikarirmis. Yilanin ayakla-
rin1 gorenlerin ise cennete gidecegine dair bir inanig vardir (Taner, 1999: 132).

* Yilan, eskiden cennette kap1 bekgisi imis. Seytana kapiy1 actigi igin ayak-
lar1 kesilmis ve “Siiriinesin, diismanin bol ola, seni 6ldiiren cennetlik ola.” sek-
linde beddua edilerek yeryiiziine gonderilmistir (Taner, 1999: 132).

* Bazi bolgelerde giiciinden korkulan varliklar, gergek adlari ile ¢gagrilmaz-
lar. Onun yerine sembolik baska isimler verilir. Ornegin, Cukurova yoresinde
“domuz” adini sdyleyenlerin kirk giin nasibinin kesilecegine inanilarak, onun
yerine; “sdziim ona”, “adi batasica”, “dagdaki”, “ciba”, “bocii” vs. gibi adlar
kullanilir. Yine birgok bdlgede anilmasinin sakincali oldugu diisiiniilen cinler
igin “ii¢ harfli” terimi tercih edilir. Baz1 bdlgelerde bu adlara “yilan”m da ek-
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lendigini ve yilan yerine; “uzun”, “uzunkiz”, “uzunbocii”, “babakds”, “bozyii-
rik”, “yigrik”, kivrik”, “capar”, “emecen”, “mersin” vs. gibi adlarin kullanil-
digini goérmekteyiz. Halk arasinda, eger yilanin ad1 anilirsa hemen oraya gele-
cegine dair bir inanis vardir. Siliftke (Mersin)’de, herhangi bir vesileyle evde
yilandan s6z edilirse bir parca “ketsel” (cul/kilim pargasi) atese atilarak, koku-
sunun etrafa yayilmasi saglanir. Bu arada, “Endiis mendiis / Bizim ocaktan 6te
dis” denir.”

Bunlarin disinda Tiirk diinyasinda “yilan” s6zciigii yerine kullanilan baska
kelimeler de vardir: “Tiirk¢e’de yilanin adinin telaffuz edilmesinden bile hos-
lanilmadig1 igin yerine: ‘ala genevir’, ‘ala giiciik’, ‘ala tengirek’, ‘babakos’,
‘boz yiiriik’, ‘boziiyriik’, ‘cavgin’, ‘capar’, ‘emecen’, ‘eram’, ‘gabakdz’, ‘ge-
nevirala’, ‘gocengelek’, ‘1lan’, ‘kabran’ (kor yilan), ‘kivrik’, ‘oklacik’, ‘sari-
bek’, ‘sokak’, ‘uzun bocli’, ‘uzun kiz’, ‘yerde gezen’ ‘ylgrik’, denirken Kir-
gizca’da yilan: ‘aziz’: kor, ‘toko¢’: yuvarlak, katmer tiiri ekmek, tiiymo:
diigme, cerdegi: yerdeki ... vb. 6rtmece sozciiklerle anilir. Kazakistan’in Al-
mati bolgesinde yilan: ‘marata’ drtmece soziiyle dillendirilirken Dogu Kaza-
kistan’da ‘tiilyme: digme’, ‘tiiyme bas: diigme bas’, ‘montan1’, Semey bolge-
sinin bazi yerlerinde ‘qibir’, ‘qamsi: kamg¢1’, “uzin qurt: uzun kurt’ drtmece
sozleriyle anilir. Nah¢ivan’da aksam olup giin battiktan sonra konusmalarda
‘yilan’ kelimesinin gegcmemesine 6zen gosterilir. Cocuklar yilandan bu saat-
lerden sonra bahsedecek olursa biiyiikler onlar1 uyarirlar, yilan dedirtmez ‘sii-
riinen’ veya ‘yerdeki’ derler.” (Biray, 2014: 28).

*Karayilanlarin esi vardir. Bu yiizden onlar1 6ldiirmek iyi degildir. Ciinkii
oldiiriilen y1lanin esi gelip bunun goézlerine bakarak kimin 6ldiirdiigiinii anlar-
mis. Eger bu yilanlardan biri 6ldiiriiliirse, yilanin goziinii baglayip agzina da
bir parga ekmek veya un koymak gerekir. O zaman esi geldiginde hem gozleri

7. Bilgiler, 30 Mart 2006 tarihinde, Selcuk Universitesi Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi Ali
Berat Alptekin’den alinmistir.
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kapali oldugu i¢in kimin 6ldiirdiigiinii géremez hem de agzindaki ekmege ba-
karak hirsizlik yaparken 6ldiiriildiigiinii zannedip 6liimii hak ettigini diisiiniir
ve intikamindan vazgegermis.®

* Uzerinde y1lan gdmlegi veya yilandili bulunan kimseye kopek havlamaz.

* Yilan disi bulanin kismeti agilir, bekarsa evlenecegine isarettir.

* Yilani, evin etrafinda dolasirken goren dul kalir.

* [ki y1lan1 oynasirken géren cennete gider. Ayrica yilanin ayagini gorenler
de cennetliktir.

* Kurlangiglarin, yuvalarini evlerin tavanlarina/balkonlarina yapmalarinin
sebebi de yilanla ilgili bir olaya baglanir: Yilan ile kirlangi¢ kavga ederler.
Yilan kirlangict sokup 6ldiirmekle tehdit edince Kirlangig: “ O zaman ben de
yuvami insanoglunun bagrinin basina yaparim,” der.

* Bir sohbet aninda yilandan s6z etmek, diismanlar tarafindan hatirlanildi-
gina ya da birinin aleyhte konustuguna isarettir (Kuzucular, 1981: 23).

* Birbirine as1k olan iki gencin evlenmelerine engel olan kisinin ¢orbasina,
okutulmus yilan gémlegi toz héline getirilip katilisa bu kisinin rizas1 saglanmis
olur. (Basar, 1978: 25).

*Yilanin dilini canli olarak ¢ikardiktan sonra kurutup ¢iki yaparak tizerle-
rinde tastyanlar sihirli olurlar. Bunlara higbir sey tesir etmez (Bagar, 1978: 25).

* Olmiis yilanin agzina nohut konulup bir siire beklenir. Eger nohut gimle-
nirse koyan kisinin gériinmez olacagina inanilir.”

Azerbaycan Tiirkleri arasinda da yilanla ilgili ¢esitli inanislar yasatilmak-
tadir. Bunlardan bir kismi olumlu 6zellik tasirken bir kisminda yilanin olum-
suzlugu vurgulanir. Ornegin, y1lan mukaddes sayilir, ev yilanlar1 eve bereket
getirir, tirnagini yilanin lizerine siirenlerde tirnak kirilmasi olmaz. Diger taraf-
tan yilan i¢in; “Ilan: gorene le net, goriip oldiirmeyene le net, éldiiriip basdir-
mayana (gémmeyene) le 'ne,t” derler'® (Ahundov, 1978: 455). Anadolu saha-
sinda da yilan1 6ldiirlip topraga gommek iyi sayilirken ayni inanis su sekilde
ifade edilir: “Yilan demis ki; lanet beni gorene, goriip 6ldiirmeyene, 6ldiiriip
gdmmeyene”.

Yilanin esrarengiz giicii, biiyiiciiliikkte de kendini gosterir. Yilanin derisi,
gozi, kalbi veya kemigi biiyii yapmada kullanilmaktadir. Yilanla yapilan bii-
yiilerin daha ¢ok nazara, kari-koca anlagmazliklarina, aile ge¢imsizligine ve-
sevgi elde etmeye etkili oldugu kabul edilmektedir. Ornegin, herhangi bir

8. Bilgiler 1990 yilinda Siiheyla Simsek’ten derlenmistir. 1947 dogumlu olan ve Osma-
niye’nin Kadirli ilgesinde ikamet etmekte olan Simsek’in okuma yazmasi olmayip ev hanimidir.

9. Bilgiler, 30 Mart 2006 tarihinde, Atatiirk Yiiksek Kurumu Tiirk Tarih Kurumu Baskani
Prof. Dr. Yusuf Halagoglu’ndan alinmistir.

10. Burada yilanin, mecazi anlamda “Ermeniler”in yerine kullanildig: ifade edilmektedir.
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kimseye biiyili yapildiktan sonra onun evinin kapisinin esigi altina yilan gém-
legi/kemigi gizlenir. Biiyii yapilan kisi o gdmlek ya da kemigin {izerinden yedi
kere gegerse bu kisinin istenilen sekle doniisecegine inanilir (Eyuboglu, 1998:
78).

Kazak ve Kirgiz Tiirklerinde goriilen yilanla ilgili inanislar konusunda Oro-
zobaev su bilgileri verir: “Yilan dogu halklarinin on iki hayvanli yil takvimine
gbre ayn1 zamanda bir yil ismidir. Kirgizlarda yilan yiliyla ilgili de birtakim
inaniglar vardir. Kazaklar; ‘Jilan jilinda jilis boladi.” (Yilan yilinda ilerleme
olur.) derler. Kirgizlar ise, Yilan yilinin kigi uzun ve soguk, yazi da sicak ve
kurak olmasi nedeniyle mesakkatli bir yil olacagina inanirlar. Fakat yilan yi-
linda dogan ¢ocugun zeki, becerikli ve sezgilerinin gii¢lii, duyarli olacagi soy-
lenir. Diri yilana demir dokundurmak yasaktir. Yilan1 demir ile 6ldiirmek tiim
yilan topluluguna ve onun koruyucu iyesine biiyiik saygisizlik olur. Yilan tagla
oldiriiliir. Altin olan yerde yilan olur. Yilanlar altin1 sever ve korurlar. Bulu-
nan yilanin kilift ugur getirir. Yilanin boynuzunu bulmak saadettir.” (Oro-
zobaev, 2012: 3-8).

Halk arasindaki inanislardan da anlasildig: gibi yilan, sihirli giice sahip bir
varlik olup saadet, sans, doniisiim, goriinmez olma vb. kutsal anlam degerle-
rine sahiptir.

4. Yilanin insana Asik Olmasi

Aslinda tehlikeli ve korkung oldugu kabul edilen yilanlar, kendilerine zarar
vermeyen insanlara kolay kolay dokunmazlar. Onun i¢in de ¢esitli inanig, ef-
sane ve masallarda insanlarla yilanlarin dostlugundan bahsedilir. Hatta yilan
ile kizin/delikanlinin evlendigi goriiliir. Nitekim bugiin atasozii haline gelen;
“Bende kuyruk acisi, sende eviat acisi varken biz dost olamayiz!” séziiniin te-
melindeki masal bunun en giizel 6rnegidir. Ustelik dostlugu bozan yilan degil
insanogludur. Babasi ile dost olan yilanin verdigi giinliik bir altina kanaat et-
meyen ogul, biitiin hazinesine sahip olmak diisiincesiyle yilani 61diirmek ister.
Yilan kagarken kuyrugu kopar ve can havliyle oglani dldiiriir. Baba, yilana
yine dostluklarinin devam etmesini istemesi {izerine yilan da bu meshur sozii
sOyler.

Yilanlarla ilgili bir bagka anlatida da ayn1 konu vurgulanir. Yavrularini bu-
lamayan bir yilan, onlar1 ev sahibinin 6ldiirdiigiinii diisiinerek evdeki yogurt
kabinin igerisine zehrini akitir. Ancak daha sonra yavrularinin sapasaglam ol-
dugunu goriince gidip yogurt kabin1 devirerek hane halkini zehirlenmekten
kurtarir (Celik, 1999: 226-227). Yaygin olan bu inanisa gore de yilanlar, ancak
kendilerine kotiiliik yapan kisilere zarar vermektedirler. Ceyhan’da, “Yilan ile
Adam” adiyla anlatilan masalda insanoglunun nankorliigii vurgulanarak
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yilanin kendisini kutudan kurtaran adami sokmak istemesinden s6z edilir. Yi-
lanin bu adami sokmak istemesinin sebebi insanogluna iyilik yapmanin yanlig
oldugu goriisiinde olmasindandir (Simsek, 2001: 18-22).

Iste, tehlikeli ve korku verici yani bir tarafa birakilip yilanlar zararsiz, ma-
sum hatta biraz da dostane gosteren bu anlatilar, beraberinde “yilan — insan
ask1”n1 getirmistir. {1k 6rnegine “Sahmeran” hikayesinde rastlanan yilanin asik
olmas1 motifi, halk arasinda olduk¢a yaygindir ve hemen hemen Anadolu’nun
her bélgesinde goriilmektedir. Ozellikle Cukurova ydresinde bu inanisin daha
da yaygin oldugu sdylenebilir. Bolgede yasayan insanlarin ¢ogu bu konuya
aginadir veya yilan bizzat kendisine asik olmustur.

Karayilanin, 6zellikle narlarin ¢igek agtigi vakit, kirmizi renkte elbiseler gi-
yinen geng kiz ve gelinlere asik oldugu sdylenir. Asik olan yilan, kizin pesini
hi¢ birakmaz, nereye giderse gitsin onu takip eder, i§ yaparken karsisina geg¢ip
kiz1 seyredermis. Bu olay, halk arasinda efsanelesmis sekliyle de anlatilir: Ma-
latya’min Darende ilgesinde bir karayilan, giizel bir kiza dsik olur. Siirekli
bunu takip edip seyrederken giin gelir kiz, gelin olup gider, karayilan da pe-
sinden... Kizin yerini bulup yine seyretmeye devam eder. Hatta bazen, kiz uyur-
ken gizlice gogsiine ¢cikip orada uyudugu da olurmus. Bu sekilde aradan yillar
geger, her fani gibi bu kiz da 6liir. Kizin oliimiine dayanamayan yilan, onun
mezarina giderek orada kendisini 6ldiiriir. (Alptekin, 1993: 155-156)

Goriildiigi gibi seven yilan, sartlar ne olursa olsun agkindan vazgegmemek-
tedir. Bir bagka efsanede de yine yilanin biiyiik aski anlatilir: Diyarbakir’da,
evin hammina dsik olan yilan, siirekli onu takip etmeye baslar. Bu durumdan
tedirgin olan hamima, komsulari; “Korkma, bu yilan sana dsik, ayrica yilanlar
sozden anlarlar, sen ondan bir ey iste, o sana getirir,” derler. Hanim, yilana;
“Eger beni seviyorsan, bana bir armagan getir ki sevdigini anlayayim,” der.
Bu séziin iizerine yilan kaybolur, bir daha goriinmez. Aradan yillar geger, ka-
din bir giin kilere gittiginde tavanda bir seyin parladigint gériir. Bakar ki, yi-
lanmin agzinda elmas bir tag! Ancak, tacin ignesi agzina battigi icin yilan ol-
miistiir! (Helimoglu Yavuz, 1993: 129).

Bazen de yilanin aski karsiliksiz kalmaz, kiz da onu sever. Tarsus’tan der-
lenen bir efsanede giizelligi dillere destan olan kiza, kdytiin delikanlilari ile bir-
likte bir y1lan da asik olur. Kiz, kdyliilerin tedirgin olmasina ragmen yilanin
gelip her giin yaninda dolagsmasindan memnundur. Ancak bir giin, kizin yakin-
larindan biri yilani 6ldiiriir. Yilan1 yaninda géremeyen kiz deliye doner ve bir-
kag giin sonra o da oliir."!

11. Efsane 1997 yilinda Elif Yolag tarafindan Ese Ay’dan derlenmistir. 1925 dogumlu olan
ve Tarsus’un Kumdere kdyiinde ikamet eden Ay’in okuma yazmasi olmayip ev hanimidir.
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Bu inaniglarin masallastigi bir metinde ise yilanlarin sahi, padisahin kizinin
sirma saglaria asik olur. Kizin evlenmesinden sonra da yilanin aski devam
edince esi ne yapmasi gerektigini bir hocaya sorar. Hoca da kizin saglarini ke-
sip yakmasini, kiillerini de havaya savurmasini séyler. Soylenenler yapildiktan
sonra yilan bir daha goriilmez.'> Bu efsaneye gore sa¢ “kurban” olarak nitelen-
dirilmistir. Sa¢in kesilip yakilmasiyla, yilan dolayisiyla yasanilabilecek bir fe-
laket 6nlenmis olur.

Ayrica konuyla ilgili diger efsaneler arastirildiginda, masukun her zaman
hanimlar olmadigi tespit edilmistir. Yilanlarin bazen, erkeklere de asik oldugu
goriilmektedir. Elaz1g’in Arindik kdyiinde anlatilan bir efsaneye gore; sesi ¢ok
giizel olan Hasan, ne zaman tiirkii s6ylemeye baslasa bir yilan gelip sessizce
onu dinlermis. Koyliiler, yilanin Hasan’a asik olduguna inanirlar (Erdem,
1996: 56).

Goriildigii gibi, varyantlar arasinda ufak-tefek farkliliklar olsa da temelde
yilanlarin zararsiz bir sekilde insanlara asik olabilecegi vurgulanmaktadir.
Hatta kimilerine gore bu yilanlar kutsal sayildig: i¢in dldiiriilmesi de felaketi
beraberinde getirir (Okusluk, 1994: 182).

Bazen insanlar yilanlardan daha tehlikelidir. Buna en giizel 6rnek ise Ka-
dirlili ile Kozanlinin ¢uvala konulmasi fikrasidir. Aslinda bu fikra sadece bu
bolge insanina bagli olarak anlatilmaz. Aralarinda rekabet bulunan birgok se-
hirde ayn1 anlati, ismi degistirilmis sekilde goriiliir. Bir yerde “Cirmihdili (Ye-
silyurtlu) ile Malatyal1” baska bir yerde “Tokatli ile Zileli”dir.

5. Yilanla flgili Deyim ve Atasozleri

Yilanla ilgili birgok deyim ve atasodzii vardir. “Sevimsiz ve soguk insanlara
“yilan gibi” denilirken, uzayip giden ve bir sonuca baglanamayan sorunlar igin
“yilan hikayesi” deyimi kullanilir. Tehlikeli bir isi zamaninda sonlandirmak
icin “yilanin basini kii¢likken ezmek” gerekir, sevmedigimiz bir olay, kisi veya
nesne ¢ok yakinimizda olursa “Yilanin sevmedigi ot burnunun dibinde biter.”
ifadesi kullanilir. Y1lan korktugumuz, gérmek bile istemedigimiz, sevimsiz bir
hayvan olmasina ragmen s6z dagarcigimizda ¢ok genis yer tutan bir canlidir.
“Tatl sozle yilan1 deliginden ¢ikarma”y1 bagaran insanimiz, kotii insanin ser-
rinin kendisine dokunmasini istemedigi konularda; “Bana dokunmayan yilan
bin yasasin.” deyiverir. Asiri talihsizlik yasayan birini; “Talihsiz haciy1 deve
istiinde yilan sokar.” ifadesiyle anlatirken hocalar1 elestirmek i¢in “Yilanii
ayagini gormersifl, mollanifi ¢éregini” (Y1ilanin ayagini gérmezsin, hocanin ¢6-
regini) atasoziinii kullaniriz.” (Biray, 2013: 96).

12. Masal 1997 yilina Hakide Yildirim’dan derlenmistir. 1943 dogumlu olan ve Elazig’
Cip kdyiinde ikamet etmekte olan Yildirim’in okuma yazmasi olmayip ev hanimidir.
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Bunlarin disinda, konuyla ilgili; “Diigmanin dilinden / Y1ilanin diginden /
Kosenin sesinden / Garanin siisiinden korun”, “Y1lan yarasi emlenir, dil yarast
emlenmez.”, “Yilan sokan uyumus, a¢ kalan uyumamais.”, “Yilan, yildiz gor-
meyince uyumaz.”, “ El eliyle yilan tut, yarisini yalan tut.”, “’Yilani ben tutma-
liyim ki, goziine sen bakasin.”, “yilanin kuyruguna basmak”, “yilan dilli” ve
“yilan yavrusu” gibi deyim ve atasozleri de sikga kullanilan ifadeler arasinda-

dir.

6. Yilanin Sembolik Anlamlari

Korkutucu, bir o kadar da tehlikeli olan yilan, belki de bu 6zelligine bagl
olarak kiiltiirimiizde sembolik anlamlarla degerlendirilmistir. Béylece yilanla
ilgili olumsuz diisiinceler kaybolmus, yerine mukaddes ve saygi duyulmasi ge-
reken bir yaratik imgesi gelmistir. Buna bagli olarak mitolojide esrarengiz bir
giice sahip olan yilan, birgok sembolik anlami ifade eder. Bunlardan bazilari:

a. Ugur: Evlerde bulunan yilanlarin, o eve ugur getirdigine inanilir,

b. Bereket: Her evde bulunmasi gereken, sahip konumundaki yilanlarin,
bulunduklari evlere bereket getirdigine inanilir. Ayrica bahar mevsiminin bag-
langicinda goriilen ilk yilan dldiiriiliirse, yilin bereketli olacagina dair inaniglar
vardir."

¢. Saghk: Eczaciligin, dis hekimliginin ve tip ilminin semboliidiir. Hemen
hemen biitiin diinya iilkelerinde tibbin sembolii yilandir. Ayrica halk hekimli-
ginde de bir¢ok hastaligin tedavisinde kullanilir.

¢. Saadet: Ozellikle birbirine sarilmis iki yilan, mutlulugun ve saadetin
semboliidiir. Bundan dolay1 hiikiimdar armalar1, mabedler ve saglik kurulusla-
rina ¢ifte yilan motifi resmedilmistir (Y6ndemli, 1988: 178).

d. Koruyucu Ruh: Yilan yer evrenidir. Yer altinin ve yeryiizliniin simge-
sidir. Ayrica Hintliler tarafindan; ¢ok kuvvetli olmalari ve insanlar1 hafifce
isirdiklar1 halde hemen o6ldiirmeleri 6zelligine bagli olarak “Allah’in ruhu”
seklinde nitelendirilirler (Ali Riza Seyfi, 1921: 121).

e. Yasama Giicii: Gilgamis destanina gore, hayat otunu yedigi igin sik sik
deri degistirerek yasam giiciinii simgeler.

f. Dogurganhk: Yilanin fiziksel 6zellikleri, onun cinsel bir simge olarak
degerlendirilmesini saglamaktadir. Yilanin kafasinin fallik formu nedeniyle er-
kek, govdesinin kivrakligi nedeniyle de disil niteliklere sahip oldugu diistinil-
mils, bu durum onun verimlilik kavramiyla iligkilendirilmistir (Yildiran, 2001:
13). Avustralya yerlileri, belirli magaralardaki yilan resimlerine dokunarak do-
gurganlik ve cogalma 6zelligine sahip olduklarina inanirlar (Ates, 2001: 154).

13. Bilgiler, 30 Mart 2006 tarihinde, Selguk Universitesi Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi
Ali Berat Alptekin’den alinmistir.
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g. Oliimsiizliik ve Yeniden Canlanma: Yilanm her yil derisini yenilemesi
bu anlamda yorumlanir. Gilgamis Destani’nda, Gilgamis’in suyun derinlikle-
rinden getirdigi 6liimsiizlik ¢igegini bir yilan gelip yer ve yer yemez derisini
de degistirir. Bundan dolay1 6liimsiizliigii ve yeniden canlanmayi simgeler
(Gilgamis Destani, t.y.: 120-121). Yilanlarin mezarliklarda bulunmasi, adeta
viicuttan ¢ikan yeni bir hayat olarak yorumlanir. Diger taraftan kesilen bir yi-
lanin pargalarinin kesildikten sonra bir siire daha yasamasi da dliimsiizliikle
ilintilidir (Alangu, 1983: 191). Bir Kizilderili efsanesine goére, yilanlarin vii-
cudu yandiginda kalbine bir sey olmazmis.

h. Verimlilik: Hayat agacinin bek¢isinin yilan oldugu diisiintildiigiinde, di-
siligi simgeleyen agagc ile erkekligi simgeleyen yilanin birlikteliginden topra-
gin verimliligi ortaya ¢ikar. Bu anlamda topragi de simgeler.

1. Sonsuzluk: Yilanin sik sik deri degistirmesi, 6liimsiizliikle beraber son-
suzlugun da simgesi olmasini saglamistir.

i. Tyi ve Kétii Kader: Yilan, hem olumlu hem de olumsuz 6zellikleri {ize-
rinde toplamistir. Yilanin gévdesinin siyah ve beyazlardan olusmasi, diinya-
daki iyilik ve kotiiliigii, aydinlig1 ve karanlig1 sembolize eder.

k. insam Kaotiiliige Siiriikleyen Nefis: “Adem ile Havva” kissasina bagl
olarak yilan nefse isaret eder. Iskendernime’de de yilan aym sekilde sembo-
lize edilir (Seyidoglu, 1998: 91).

1. Dedikodu: Catal dil, bozgunculuk belirtisidir. Yilanin dili ¢atal oldugu
icin dedikodu, ara bozuculuk ve gecimsizlik olaylarina yol acacagina inanilir.
Bu sebeple dedikoduyu ve ara bozuculugu seven bosbogaz kimselere “yilan
dilli” denir (Eyuboglu, 1998: 78).

Yilanlarin ¢esitli dinlerde de sembolik anlamlar1 vardir. Museviler i¢in y1-
lan, Tevrat’ta gecen “Adem-Havva” kissasina bagli olarak; seytanin, giinahin,
bastan ¢ikarmanin ve cinsel tutkunun simgesidir. Hristiyanlikta yine ayni olaya
bagl olarak insanin lanetlemesini ve seytani simgeler. Ronesans’ta hilekarli-
gin simgesidir. Ayrica, dort elemandan biri olan diinyay1, yedi 6zgiir sanattan
biri olan mantigi, kilise faziletlerinden biri olan sagduyuyu, yedi 6liimciil gii-
nah arasinda da kiskancglik ve sehveti simgelemektedir. Ayrica, “Gnosis” de-
nilen inanca gore de bilgi ve aydinlanmanin semboliidiir (Y1ildiran, 2001: 14-
15).

Iran hiikiimdarlari, saraya alacaklar1 hekimleri &nce yilana sokturup sonra
ondan kendini tedavi etmesini isterlermis. Hekim, kendini iyilestirebilirse bil-
gisini ispatlar, sarayda gorev yapmaya hak kazanirmis. Burada yilan, kotiili-
giin can yakiciligin etkeni, ayni1 zamanda becerinin ve bilgi giicliniin anlasilma
araci olarak goriilmektedir (Basar, 1978: 44).
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Bunlarin disinda yilan; kabugunu degistirerek kendini yeniledigi i¢in ayz,
hayat agaci ile birlikte anildigi i¢in koruyuculugu/bekgiligi temsil ederken ¢e-
sitli kiiltiir ve inaniglarda doganin, atesin, kuzeyin, kisin, gecenin, kara rengin,
fenaligin, hayat bitkisinin/agacinin, asanin vs. de sembolii olmustur.

7. “Yilan Kale” Hakkinda Anlatilan inamslar

Misis ile Ceyhan arasinda bulunan, halk arasinda; “Gavur Kalesi” ve “Sah-
meran Kalesi” olarak da bilinen, Evliya Celebi Seyahatname’sinde ise “Evsaf-
1 Kal’a-i Sah Maran” adiyla zikredilen “Yilan Kale” hakkinda ¢esitli inanislar
vardir. “Misis yilandan, Ceyhan yelden, Adana selden gidecek.” soziinii de
dogrular nitelikte olan rivayetlere gére mitolojik bir hayvan olan Sahmeran, bu
kalede yasamistir. Nitekim Seyahatname’de de kale iginde ¢ok sayida, hatta
stiriiler hélinde yilanlarin oldugundan, yilan isirmasindan helak olan kisilerden
ve boynuzlu, ensesi tiiylil bir yilanin varligindan s6z edilir (Cevik, 1985: 43-
44). Bir bagka rivayete gore ise kalenin i¢i siitle beslenen yilanlarla doludur.
Anlatildigina gore, bu kalede ¢ok sayida yilan yasamaktadir. Siitle beslenen bu
yilanlar, giiniin birinde siitsiiz kalacak ve kaleden ¢ikip Misis’e inerek orada
yasayan insanlari sokarak 6ldiirecekmis.'*

Dikkat edilirse, bu efsanede korkunun beraberinde getirdigi bir saygi var-

dir. Yilanlarin siitii sevdigi ve birgok yerde yilan yakalamak i¢in tuzak olarak
siitlerin kullanildigi anlatilir. O zaman, yilanlarin siitsiiz kalmamasi igin ¢areler
aranacak ve adeta bu yilanlar ¢evre halki tarafindan korunacaktir.
“Yilan Kale” iizerine anlatilan diger bir efsanenin ise temeli “Binbir Gece Ma-
sallar1”na kadar giden, Tiirk, Arap ve iran edebiyatinda énemli bir yere sahip
olan “Camasbname”deki Sahmeran hikdyesine dayanmaktadir. Benzerleri
Anadolu’nun hatta Tirk diinyasinin degisik yorelerinde bilinen Sahmeran
hikayesi, daha ¢ok Tarsus’la biitiinlesirken burada farkli bir sekilde anlatildigt
goriilmektedir. Efsaneye gore, cevrede yasayan beylerden biri dermansiz bir
hastaliga yakalanir. Beyin hastaligini hi¢bir ilag iyilestiremez. Hekimlerden
biri, beyin derdine ¢are olacak ilacin Sahmeran’in gdzleri oldugunu soyler.
Ancak yilanlarin sahinin yerini kimse bulamaz. En sonunda kendisine biiyiik
tyilikler yapip, yilanlarin 6ldiirmesinden kurtardig: bir kisi, Sahmeran’in sak-
landig1 yeri sdyler. Sahmeran, Misis’te bulunan bir hamamda saklanmaktadir.
Beyin adamlari, Sahmeran’1 yakalayip gozlerini oyarlar. Bu gozleri yiyen bey,
yeniden sagligina kavusur. Ancak, Sahmeran’in 6ldiiriildiigiinden diger yilan-
larnli5 haberi yoktur. Bu yilanlar, durumu 6grendikleri giin Misis’i basacaklar-
dir.

14. htp://mustafa.kultur.tripod.com/efsaneler/sahmeran.
15. ags.
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Efsanenin Karatas varyantinda ise Sahmeran’in yasadiginin isareti, ¢alinan
davullardir. Eger davullar bir giin susarsa yilanlar onun 61d{igiinii anlayacak ve
insanlardan d¢lerini alacaklardir (Okusluk, 1994: 166).

Davullarin ¢alinmasi nesenin, mutlulugun isaretidir ve bu mutluluk siir-
diik¢e insanlarin basina felaket gelmeyecektir. Bu anlamda Sahmeran, insan-
lar1 kotiiliiklerden korumaya devam etmektedir. Diger taraftan davullarin sus-
masint “sur’”un iiflenmesi, yilanlarin saldirisin1 da kiyamet olarak degerlendi-
rebiliriz.

Bir baska rivayet, konuyla ilgili masalin efsanelesmis seklidir. Sahmeran
bu anlatida erkek olarak tasvir edilmektedir. Anlatildigina gore Yilan Kale’de
yasayan Sahmeran’in bag tarafi erkek, alt tarafi ise yilan seklindedir. Bir giin,
cukura diisen ¢obani yilanlar Sahmeran’in karsisina getirirler. Sahmeran, ye-
rini kimseye s0ylememesi sarti ile bunu serbest birakir. Ancak, o giinlerde Tar-
sus Krali’nin kiz1 hastalanir. Doktorlarin sdyledigine gore tek ¢are, bu kizin
Sahmeran’in kanini igmesidir. Kralin adamlari, kdy koy gezerek Sahmeran’1
ararlar fakat bulamazlar. En sonunda ¢obanin kdyiine gelirler. Coban, bu yeri
bildigini gizlemek istese de benek benek olan viicudu kendini ele verir. Ciinkii
Sahmeran’1 gorenlerin viicudu benek benek olurmus. (Bir baska rivayette bu-
nun sebebi, yilanlarin yaninda uzun siire kalip onlarin yiyeceklerinden yeme-
sidir.) Nihayet Sahmeran bulunur ve Tarsus’ta bir hamamda kesilerek, kani
kralin kizina igirilir. Hamamda, Sahmeran’in kaninin izlerini gérmek miim-
kiindiir. inanisa gére, yilanlar hala onun dliimiinden haberdar degildir. Eger
Ogrenirlerse, Tarsus’u basacaklardir (Okusluk, 1994: 162-162).

Burada dikkati ¢eken konu, mitik bir 6zellige sahip olan Sahmeran’in goz-
lerinin veya kaninin, ¢aresi bulunmayan amansiz bir hastaliga ila¢ olmasidir.
Efsanenin, ayn1 adla anilan masallagmis sekillerinde de Sahmeran’in etinin/ba-
sinin/gdziiniin kaynatilmis suyunun hastaliga ila¢ oldugu gibi, etini yiyen veya
suyunu i¢en de gii¢lii bir hekim olacaktir. Nitekim doktorlarin piri Lokman
Hekim de Sahmeran’in viicudunun muayyen bdlgesini (bas, gévde vs.) yedigi
i¢in Unlid bir hekim olmustur (Simsek, 1995: 333-338).

Dikkat edilirse, “Yilan Kale Efsanesi’nde Sahmeran’in gozlerinin amansiz
hastaliga iyi gelmesinde de Sahmeran’in etini yiyen Lokman’in iyi bir hekim
olmasinda da “saglik” konusu 6n plandadir. Ileride bahsedecegimiz iizere ec-
zacilik ve tip ilminin ambleminin yilan/birbirine sarilmis iki y1lan olmasi ara-
sindaki iliski agiktir.

Yukaridaki efsanenin bir benzerinde ise Yilan Kale’de yasayan ve iist kismi
yakisikli bir delikanli olan Sahmeran, Tarsus padisahinin kizina asik olur. Kiz
da bunu sevmektedir. Ancak kizi ogluna almak isteyen vezir, hile ile Sahme-
ran’1 6ldiirtlir. Bu durumdan diger yilanlarin haberi yoktur, duyarlarsa 6¢lerini
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alacaklardir. “Tarsus yilandan gidecek.” denmesinin sebebi de bundandir.'® Bu
durum, cevabi yilan olan bir bilmecede su sekilde dile getirilir:

Yer altinda yozu var

Basinda boynuzu var

Sakin gelme yanina

Sahi 6lmiis yast var (Kuzucular, 1981/2: 25)

Bu yorede yilani konu alan bir bagka efsane ise Anavarza Kalesi’nde geg-
mektedir. Halkin inancina gore Anavarza’da bes adam boyunda, agzi bir insant
yutabilecek genislikte yeleli bir yilan yasarmis. Hi¢ kimse, bu yilan1 6ldiirme
konusunda basarili olamamuistir. Bir giin, akrep ve yilan sokmalarina karsi
muska yazan, memleket memleket dolasip yilan yakalayan Yilanci Bekir’in
yolu Anavarza’ya diiser ve bu yilan1 6ldiirmeye niyet eder. Kegeden bir elbise
yaptirip yilanin oldugu yere gider, fakat yilan biitiin miicadelelerine ragmen
Yilanct Bekir’i yutar. Yuttuktan birka¢ dakika sonra kustugunda, adamin 61-
diigii goriiliir (Okusluk, 1994: 183-184).

Tarsus’ta yasayan halk arasinda Sahmeran ve onun 61diiriildiigii diisiiniilen
hamamla ilgili ¢esitli inanislar da bulunmaktadir. Bunlardan bazisini su sekilde
siralamak miimkiindiir:

* Sahmeran hamaminin i¢ kismindaki duvarinda ve gobek tasinda goriilen
kirmiziliklar, sahmeranin kanindan gelmektedir. Hamam, yilanlarin sahinin 61-
diiriildigii yer olmasi dolayisiyla kutsal sayilir.

* Herhangi hastalig1 bulunan bir kisi, Sahmeran Hamamina gidip burada
yikanir ve dua ederse kisa siirede iyilesir.

*Sahmeran’1n 6ldiiriildiigii ve kan izlerinin hala iizerinde bulundugu kabul
edilen gobek tasina li¢ kez viicudunu siirenler, tiim hastaliklarindan kurtulur ve
canlilik kazanir.

* Sahmeranin kan lekelerinin bulundugu yere viicutlarini siirenlerin geng-
lesecekleri kabul edilir.

* Sahmeran Hamaminin duvarindaki sivilar, her yil diizenli olarak dokiiliir.
Inaniga gére bu durum, Sahmeran’in 61diigii giine rastlamakta ve onun kabuk
(Ciblak, 2007: 192-193).

Bener’in “Sahmeran Oykiisii” adl1 eserinde de Sahmeran hakkinda su bilgilere
yer verilmistir: “Binlerce y1l 6nce Anadolu’da Tarsus kenti yakinlarinda bel-
den asagilar1 yilan, belden yukarilar1 insan goriiniimiinde olan birtakim yara-
tiklar yerin yedi kat dibindeki magaralarda yasamaktadir. Halk bu yaratiklara
degistirerek yeniden canlandigini dolayisiyla hi¢ 6lmedigini gdstermektedir.

16. Efsane 1997 yilinda Giilseren Yolag’dan derlenmistir. 1959 dogumlu olan ve Tarsus’ta
ikamet eden Yolag, ilkokul mezunu ve ev hanimidir.
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Meran adin1 vermistir. Meranlarin baginda, Sahmeran denilen geng ve giizel
kraligeleri vardir. Soylentilere gére Sahmeran hi¢ yaslanmaz, 6ldiiglinde ise
ruhu, biricik kizinin viicuduna geger, kiz1 da hemen hemen annesi gibi geng ve
giizel bir kadin oluverir.” (Yilar, 2016: 103).

Bu anlatilar incelendiginde adeta evin, mezarin, tiirbenin veya mezarlarin
bekgisi olan yilanlarin ayn1 zamanda kalelere de bekgilik yaptig1 goriiliir. Us-
telik bu yilanlar “koruyucu” konumundadir ve insanlara hic¢bir zararlar1 yok-
ken, insanlar bunlara ihanet etmis, sir saklama konusunda sézlerinde durma-
yarak onlarin dliimiine sebep olmuslardir. Olen yilanin viicudu, yine sifa veya
hekimlikte sihirli gii¢ olarak insanlar tarafindan kullanilmistir. Halk arasindaki
anlatilarda kalede/hamamda 61diiriildiigii s6ylenen erkek/kadin olarak tasavvur
edilen Sahmaran’in hi¢ yaglanmadigi, her yil 61diigii giin duvardaki sivalarin
dokiildiigii vb. inaniglara bagli olarak halk arasinda dliimsiizliik/yeniden can-
lanma sembolii olarak goriilmektedir.

Sonug

Biitiin diinya kiiltiirlerinde goriilen yilanla ilgili inanis ve pratikler, basta
Cukurova yoresi ve Anadolu olmak tizere biitiin Tiirk diinyasinda énemli bir
yere sahiptir. Mitolojiden efsaneye, halk hekimliginden halk inanglarina kadar
folklorun her alaninda yilan, olaganiistii 6zellikleriyle yer alir. Bu 6zelliklerin-
den bazilar1 su sekilde siralanabilir:

1. Yilan, gizli sirlara vakif, tehlikeli ve tirkiitiiciiliigii yaninda gizemli ve
olaganiistii 6zellikleri de olan bir hayvandir.

2. Insana yardim eden, hastalar1 iyilestiren ve koruyan kutsal bir varliktir.

3. Eski Tiirk inancinin etkisiyle “iye, sahip veya koruyucu ruh” durumun-
dadir.

4. Yilan genellikle fizyolojik 6zelliklerinin yaninda sonradan kazandigi
sembolik anlamlariyla degerlendirilir.

5. Yilanlarla ilgili anlat1 ve inanmalarin ¢ogu baska tilke insanlar1 tarafin-
dan da bilinmekte olup bunlar evrensel bir nitelik tagimaktadir.

6. Kiiltlirlimiizde yilan, kimi olumsuz nitelikleri yaninda daha ¢ok olumlu
ozellikleri ile yer alir. Yilan bir¢ok yerde kotiiliige ve kotiiliik yapanlara kargi-
dir. Onun i¢in daha ¢ok kendini toplumdan soyutlayan insanlarin kabullendigi;
“Bana dokunmayan yilan bin yasasin.” sozii degistirilip; “Bana dokunmayan
insanoglu bin yasasin.” dense daha dogru olur kanaatindeyiz.
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