KAZAK AILE YAPISINDA GELININ ROLU
Janagiil TURUMBETOVA”

OZET

Aile kelimesinin Kazak¢a’daki karsiligi - “Januya (<jan+uya “Can yuvas1”)” veya “- Otbasi
(<ott+basi “Ocak bas1)” seklindedir. Tiirk Diinyas: kiiltiiriinde aile kiginin beseri hayatta sahip oldugu en
kutsal varligidir. Yiizyillara uzanan aile geleneklerine sikica bagh olan Tirk milleti giiniimiizde de
saglam bir aile yapisina sahiptir.

Aile toplumun temel tasidir. Toplumun temelinde aile, ailenin temelinde ise evlilik yer alir.

Aile reislerine (baba, anne ve biiyiikler) yiiklenen 6nemli gérevlerden biri de “Kizin kiyaga, ulin uyaga
kondiru”, yani kiz cocugunu kendi “aile yuvasindan” ugurup esinin ailesine ugurlamak ve erkek
cocugunu evlendirerek uyvasini (ailesini) genisletmektir.

Kazak anlayiginda saadet aile sicakligindan baglar. Ailenin temelinde ise evlilik 6nemli yer tutar.
Kazaklar evlilikte erkege damat, kadina gelin derler. Gelin kelimesi Kazakga’da “Kelin”, “seklinde eski
Tiirk¢edeki seklini korumus olarak kullanilir. Kelin kelimesi fiil kokiine —in fiilden isim tiireten ekle
yapilmistir. Bu halk etimolojisinde mutluluga mutluluga davet eden seklinde de yorumlanur.

Kazak aile yapisinda kiz ¢ocuklarimin gelin iinvanina sahip olabilmesi igin “Anne enstitiisii”,
sonradan da “Kayinvalide {iniversitesi” egitimlerini almalar1 gerekir. Ailesi ve yakin ¢evresinde “Kizga
kirik uyden tiyu (Kiza kirk evden yasak)” miifredatiyla yetistirilmis kiz ¢ocuklar evliligin 6neminin
farkindadirlar. Sinavdan yiiziinin akiyla ¢ikabilmeleri i¢in Once annesi sonradan da kayinvalidesi
tarafindan verilen 6giitlere hareket etmeleri gerekmektedir.

Makalede bu mesakatli siavdan basariyla gegerek ailenin gelini statiisiine layik olan kizin
toplumdaki yeri ve roliinii agiklama amaglanmaktadir. Sonugta kaympeder ve kayinvalideye saygi ve
onlarin rizasim1 kazanmak ¢abasi bir Kazak gelinin 6nemli gorevlerindendir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Tirk Diinyas1, Kazak, Gelin.

THE ROLE OF THE BRIDE IN KAZAKH FAMILY
ABSTRACT

The word ‘family’ in Kazakh is transferred by the two terms: januya (home for the soul) and
otbasy (the owner of the furnace). It is a well-known fact that the family plays a great role in the Turkic
world. The Turkic world, firmly tied to family traditions stretching to the centuries, still have a strong
family structure.

The family is the cornerstone of society. The society is based on family, and the basis of family
is marriage.

One of the important responsibilities of family leaders (father, mother and elders) is to “Kizin
kiyaga, ulin uyaga kondiru” that is to extend the family by taking a girl from her "family home" into her
husband’s home.

In this sense, Kazakh righteousness begins with the warmth of the family. Marriage is important
on the basis of family. When married, Kazakhs call the groom ‘kuyeu jigit’, and the bride — ‘kelin’. The
word ‘kelin’ was preserved from the old Turkic language. From its etymology it can also be referred to as
a person who invited happiness.

In the structure of the family in Kazakhstan, girls should pass the so-called ‘Institute of
Mothers’, and then the so-called ‘University of Mothers-in-law’ to be called kelin. Girls who have been
educated according to the tradition “Kizga kyryk uiden tyiu’ (a girl has prohibition from forty houses) are
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aware of the importance of marriage. To be able to pass the exam in the abovementioned institutes, they
must follow the advice given by their mother, and then mother-in-law.

The present article aims at explaining the place and role of a girl worthy of a family status,
having successfully passed this exam. In addition, Kazakh kelin has one more important task — winning
respect of the parents-in-law.

Key Words: Family, Turkic World, Kazakh, Kelin.

GIRIS

“Evlilik, aileyi mesru temellere oturtan toplumsal bir olgudur. Eski Tirkler
izdivaca “evlenmek”, “ev-bark” sahibi olmak derler. Bark, Orhun anitlarinda “mabet”
anlamina gelmektedir. Ev de kutsal mabet kabul edildiginden, “bark” adim1 alir. Bu
anlamda evlilik eski Tiirklerde (Islam &ncesi dénem) kisilerin kutsal bir giivenceye
kavusmasidir” (Ibragim, 2007: 88). Tiirk Diinyasinda aile kisinin beseri hayatta sahip
oldugu en kutsal varligidir. Yiizyillara uzanan aile geleneklerine sikica bagli olan Tiirk
milleti giiniimiizde de saglam bir aile yapisina sahiptir.

Aile kelimesi Kazakg¢a’ya “Januya (Can yuvas1)” veya “Otbast (Ocak bas1)”
olarak aktarilir. Aile toplumun temel tagidir. Toplumun temelinde aile, ailenin temelinde
ise evlilik yer alir. Aile reislerine (baba, anne ve biiyiikler) yiiklenen 6nemli gorevlerden
biri de “Kizin kiyaga, ulin uyaga kondiru”, yani kiz cocugunu “aile yuvasindan” ugurup
esinin ailesine ugurlamak ve erkek c¢ocugunu evlendirerek uyvasimi (ailesini)
genisletmektir.

Kazaklarin anlayisinda saadet aile sicaklifindan baglar. Ailenin temelinde ise
evlilik 6nemli yer alir. Evlenme yolu ile aileyi olusturanlardan erkege damat, kadinsa
gelin denir. Gelin kelimesi Kazakca’da “Kelin”, “gel-kel” seklinde eski Tiirkcedeki
seklini korumus, kel- fiil kokiine —in fiilden isim yapim eki eklenerek yapilmis fiil soylu
bir isim olup mutluluga, saadete davet etme anlamini tagimaktadir.

Gelin ve Kayin Jurt

Kazaklarda akrabalik iligkiler iic ana daldan (jurt: yurt, insan, akraba anlaminda
kullanilir) olugsmaktadir: Birincisi: erkekler i¢in baba tarafindan akrabalari “6z jurt1” (6z
yurdu) “kendi, 6z akrabalar1” anlamina gelmektedir. Evli kadinlar i¢in bu tiir akrabalara
“torkin” kelimesi kullanilir. Ikincisi: ana tarafindan akrabalar1 “nagasi jurti”, dede ve
anneannelerinden baglayarak day1 ve teyzelerinin tiimiine “nagas1” kelimesi kullanilir.
Ugiincii dalda ise evlenme yolu ile aileye gelen kisiler damat veya gelin tarafindan
akrabalara “kayin jurt” denir. “Kayin” kelimesi Anadolu Tiirklerinde de
kullanilmaktadir: kar1 veya kocaya gore birbirlerinin erkek kardesi, kayin birader, kayin
baba veya kayin ata, kayin valide (TDK, 1988: 820).

Evlenmis olan ¢ift artik toplumun birimidir. Kazak kiiltliriinde evlilik sadece
kari-kocay: ilgilendiren bir olusum degildir. Evlilikte kayinana, kayinata, kaym aga
(esinin agabeyi), kayin apa (esinin ablasi), kayin ini (esinin erkek kardesi), kayin singili
(gbriimce), abisin (eltiler) gibi ailenin fertleriyle kurulacak iyi iligkiler evlilikte
mutluluk i¢in temel etkendir. Evinden ugurladigi geline annesi, “Bargan jerine tastay
batip, suday sin” (gittigin yere, yeni ailene tas gibi batarak su gibi sin, uyumlu ol) diye
nasihatte bulunur. “Hepimiz gelinin “ayagiyla” diinya kapisini acgtik. O halde gelin
dedigimiz kimdir? Gelin, gelen kisidir. Kazaklar buna ragmen ona misafir goziiyle
bakmazlar. Aksine, kiz ¢ocuklarina misafir diyerek hiirmet gosterme vardir. Gelin ise
misafir degil, o yuvaya konan talih kusudur, ailenin bereketidir, neslinin devam
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etmesinde aileden bir kisidir. Bu muhtesem bir anlamdir. “Kiz 6sse eldin korki (Kiz
biiyiirse halkinin giizelidir)” atas6zii bunun en veciz sekilde ifade edilmis halidir. Gelin
tas gibi batarak, su gibi sinme suretiyle yabanci bir evin kapisini agmak iizere... Bu
biiyiik bir kahramanliktir...” (Yesim, 2012: 5).

“Gelin, kaymvalide topragindandir” derler Kazaklar. Aileye yeni giren geng
geline kaymvalide tarafindan verilecek terbiye ve nasihatlarin ¢ok Onemi vardir.
Biiytiklerin “Gelinini kizin gibi sev, ¢iinkii kizin da yarin bir gelin olur” nasihatiyle
hareket eden bir kaymvalide geng ailenin olusumuna giizel katkilarda bulunur ve gelini
tarafindan da saygi ve sevgi goriir. Kaynana, ana makamina kaim olan kisi anlamina
gelir. Gelin de kaymvalidesini 6z annesi ile aymi diizeyde tutup, ona annesine
davrandig: gibi davranirsa ailede huzur ve bereket olur.

Gelin ve Betasar Merasimi

Kazak halkinin diiglin merasimlerinde dnemli olan boliim “Betasar”, yani gelinin
yiizlinii agma boliimiidiir. Gelenege gore gelinin yiizii betagara kadar yakin akrabalar
hari¢, gelen misafirlere gosterilmez. Digiinlin ilk asamasi olan betasar, geng¢ gelini
ailenin fertleriyle tanistirma ve yeni evindeki kurallar1 6greten bir adet olarak bilinir.
“Koca evine yiizii ortiili bir sekilde gelen geng gelinin evin esiginden sag ayagiyla
atlayarak girip orada olanlar1 hafif¢ce dizlerini kirarak selamladiktan sonra giiveyin
yardimcilarinin birinin sdyledigi “betasar” tiirkiisii esliginde basindaki Ortiisiiniin
alinmasi ve gelinin yiiziiniin yeni akrabalarina gosterilmesi toreni” seklinde ifade edilir
(Kose, 2000: 51).

Betasar toreni i¢in davet edilen sair veya sarkict dombira esliginde “Betasar” jirt
(0zel ezgili tiirkil) sOyler. Tiirkii metni genelde ortak folkldr iirlinii oldugundan sair
tarafindan baz1 kisimlar1 degistirilebilir. “Sairin buradaki gorevi edep, terbiye ve
namusa dair toplum degerleri ile asil, saygili ve hiirmetkar davraniglarin geline
aktarilmasin1 saglamaktir. Biitiin 6giit ve dilekler yeni gelinin ata, ana, gdriimce ve
kayinlariyla ince bir dil kullanarak konusmasi, izzetli, ikramli ve saygili olmasini ihtiva
etmektedir” (Karatas, 1994: 77). Genelde su sekilde goriiliir:

Yiiziinii agayim, bismillah,
Yeni gelen geng gelin.

Gelmig kapidan girmis,

Kaymn yurdu halkina,

Egilerek selam veriyor....

Duru su gibi temiz ol,

Iyi yolu bul, gelin.

Kendini ter temiz tut,
Yumurtadan da beyaz gelin.
Koti yoldan uzak dur,
Saksagandan da ihtiyatl gelin.
Iyi niyetle hizmet et,
Ata-validene begendir kendini...(Janargan Salt Dastiirler, 1991: 65)
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Goriilmektedir ki, gelin yeni evine girerken evin esiginden sag ayagiyla atlayarak
girer, dizlerine ¢okerek basta kayinatasi ve kayinvalidesi olmak iizere aile yakinlarini
selamlayarak saygisin1 gosterir, sairin soyledigi 6giit nasihat1 dinler ve tiirkii sirasinda
ismi gecen her sahis karsisinda perde arkasindan egilerek selam verir.

Esinin akrabalarina “Salem salu”, diz ¢Okerek selam verme Kazak gelinlerine
mahsus bir saygi gdsterme adetidir. Dligiin sonras1 da devam eden “salem salu” sadece
kayinatasi, kayinvalidesi ve ailenin biiyiikleri karsisinda yapilir. Gelin tarafindan
gosterilen bu saygili selam verme karsilig1 olarak biiyiikler “Mutlu ol, yavrum”, “Cok
yasa”, “Oglan dogur” gibi dua ve dileklerde bulunurlar. Giliniimiizde bu gelenek
Kazakistan’in sadece Giliney ve Giineybati yorelerinde (Simkent, Kizilorda, Aktau)
stirdliriilmektedir.

Gelin ve At Tergeu Merasimi

Kazak halkina mahsus giizel geleneklerden biri de “At tergeu” veya “At koyu”
isim verme adetidir. Bu gelenek yeni ailesine gelen gelinin saygisindan 6tiirii gelinin
zekasimin deneme asamasi olarak da degerlendirilebilir. Bu gelenege gore yeni evlenen
gelin esinin kardeslerinin isimlerini direkt sdyleyemez, dolayl bir sekilde kendilerine
has 6zelliklerine gore isim vermesi gerekmektedir. “At tergeu” asamasinda gelinin ince
zekasi veniikteli konusma yetenegi de olgiiliir. Gelin yeni ailesindeki akrabalarina isim
verirken onlarin karakteri, dis gorliniisii gibi 6zelliklerini dikkate alir, 6rnegin yasca

2 (13

biiyliklerine “Seber Sesey”, “Ak Aje”,“Bi atam”, “Mirza kaynaga”, gen¢ biraderlere
“Torejan”, “Tentegim”, goriimeelere “Erkemay”, “Sirgalim”, “Sagbaulim” gibi isimlerle
hitap eder. Halk arasinda isim verme gelenegiyle ilgili soyle rivayet vardir. Rivayete
gore bir nehir kiyisindaki kamis arasinda a¢ kurt koyun siiriisiine saldirmis. Bunu goren
kaymatasi gelinine seslenerek ogullarinin bigak ve kayrak (bilegi) getirmelerini istemis.
Gelin ise atasinin mesajini soyle iletmis: “Sarkiramanin ar jaginda, sildiramanin ber
jaginda, maniraman1 uluma jep jatir! Bilemeni janamaga janip-janip tez kelinder”.
Mesajin bu sekilde iletilmesine neden olan kayin biraderlerinin isimleriydi: Ozenbay,
Kamisbay, Koylibay, Kaskirbay, Kayrakbay ve Pisakbay olamasindan dolayr direkt
soyleyemeyen gelin, Ozenbay ismini Sarkirama (nehir), Kamisbay’a Sildirama,
Koylibay’a Mangirama (koyunun ¢ikardig: sesten dolay1), Kaskirbay’a Uluma (kurtun
cikardigr ses), Kayrakbay’a Bileme (kayrak), Pisakbay’a Janama (bigak) diye gercek
isimleri yerine uygun sifatlarla seslenerek kaym atasinin mesajin1 iletmis ve
cevresindekileri de niikteciligiyle hayran birakmistir derler.

Yasca biiyilk olan kisilere gelin, kiiciik kardeslerine ise yengesi olarak
gorevlendirilen bu hanimlarin yaptiklar1 hizmetleri paha bigilmez. “Jenge” veya
“Jenese” diye sevgiyle hitap eden goriimceler ve kaymbirader i¢in ailede yengenin
biiyiik bir rolii vardir. Ailenin yasea kiiciik fertleri anne babasiyla paylasamadiklari gizli
sirlar1 ve hisslerini yengeleriyle paylasirlar, sakalasirlar ve ev islerinde de yardimeci
olurlar. Goriimceler ve kayinbiraderler yengeleri araciligiyla es seger ve evlenirler.
Evlenmede gelin ve damat arasinda araci hizmetini {istlenen yenge mesakatli diigiin
prosediiriiniin huzurlu gegmesini saglar. Diigilin sirasinda da basrolii listlenerek damat ve
gelinin yaninda bulunur, degerli hediyelerle sereflendirilir ve diigliniin 6nemli
asamalardan biri olan “Betasar” merasiminde gelinin yaninda yer alir. Yenge ve
goriimce, kayinbirader arasindaki kardes iliskileri, saygi ve sevgi milli orf adetlerin en
giizel yonlerini sergiler.

Eski Tiirk toplumunda dikkat ¢eken en 6nemli noktalardan biri de kadina verilen
ehemmiyettir. Eski kavimler i¢cinde hic¢bir kavim Tiirkler kadar kadina hak vermemisler
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ve saygl gostermemislerdir (Gokalp, 2005: 67). “Bir erkegi egitirsen bir kisiyi, bir
kadin1 egitirsen bir aileyi egitmis olursun” 6zdeyisi kadinin aile ve toplum igindeki
Onemini acik¢a ortaya koymaktadir. Kadinin aldigi talim terbiye yiikseldik¢e aile
harcamalar1 diizenli halde oldugu, saglik konusunda ve ¢ocuk yetistirmede daha basarili
oldugu gozlemlenmektedir. Eski Tiirkler’de tek eslilik hakimdi. Gelenekler zorunlu bir
iki durum haricinde ¢ok eslilige miisaade etmezdi. Bu haller ¢ocugu olmama, hasta
olma durumlar1 idi. Eski Tirkler’de kadin devlet yonetiminde, toplum menfaatlerinde,
aile i¢inde ve ekonomik hayatta esi ile esit s6z hakkina sahip ve esi kadar isin i¢indedir
(Avci, 2010: 87).

Eskiden gocebe hayati yasayan Kazak halki genisaile yapisina sahiptir. “Ru”
dedigimiz bir atadan yayilan aile fertleri, Orta Asya bozkirlarinda bir “awml” (kdy)
olusturarak yasamlarini slirdiirmislerdir. “Klasik Kazak ailesinin merkezinde erkek
vardir. Bu kadinin hayattan tamamen soyutlanmasi, etkinliginin azalmasi anlamina
gelmez. Sanilan aksine Kazak kadini erkegine itaatkar olmakla kalmayip, ailevi 6nemli
hususlarda soz soylemekte serbesttir. Kazak kadini i¢ine kapanik degildir. Ata binmek,
ev isi, el isi, cocuk bakiminin disinda konu komsuyla iliskilerde, misafir agirlamakta
(esi evde olmasa bile), bazen biitlin siilaleyi ilgilendiren konularda goriisiinii acik¢a
belirtmekte serbest ve hiirdiir. Ancak ailenin merkezinde kilit rol her zaman aile reisine
(otagasina) ait olup, ailenin diger fertlerinin yiikiimliilikleri ona gore belirlenir”
(Ibragim, 2007: 90).

Kokleri ¢cok derinlere inen bu aile diizenindeki akrabalar (kardesler) arasindaki iyi
gecimi, iliskileri saglayan ise “abisinlar” veya kardes esleri dedigimiz -eltilerdir.
Akrabalik iliskilerde ortaya ¢ikan olumsuz anlagmazliklar (kiskanclik, kavga vs.) veya
birlik ve barigin sebebi de eltilerden kaynaklanan durumlardir. Bu “beyaz ortiilii nazik
zatlar” esinin bir “Kazak erkegi” veya “Kilibik” olmasinda da 6énemli bir rol iistlenir.
fleri goriislii atalarimiz kardes aras1 kavgalara tez arada ¢dziim bularak halk icindeki
huzur ve barisi saglamada kadinlarin gérevlerine ¢ok dnem vermislerdir. “Biiyiige saygi
ve kiiglige sevgi” ilkesiyle yetistirilmis nesiller arasindaki gelinlerimiz de atalarin
sOzilinden gegcmemislerdir.

Halk, yeni gelen gelinin kisiligine de ¢ok dnem vermistir ve olumsuz karakterini
fark ettikleri durumda hemen diizeltmeye g¢alismiglardir. Buna giizel 6rnek olarak
18.ylizyilda yasamis halk sairlerimizden Sal akinin su sozleri aklimiza gelir:

“Gelin iyi olursa-

Evine gelen ¢ok olur.

Gelin kotii olursa-

Gelen kisi gitmeye acele eder.

As sorarsin, dékmek ister,

Ddékmeden ver dersin, sovmek ister” (Sal, 1989: 141).

“Agayin tatu bolsa at kop, abisin tatu bolsa as kop” (Kardesler arasi 1yi olursa at
cok, eltiler arasi iyi olursa as ¢ok) atasoziinde kardes esleri arasindaki anlayis ve iyi
gecinmenin toplumdaki sosyal hayatin birden bir faktorii oldugunu belirtmektedir. Etno-
kiiltiirel gelenekte “abisinlar (eltiler)” birlik, bereket ve saygi simgesi olarak
nitelendirilir. Kendinden yasg¢a biiyiik elti ismini saygidan dolay1 direkt sdyleyemeyen
izzetli gelinler isim yerine “sesey” (ana anlamma gelir) kelimesini kullanmiglardir.
Abisinlar arasindaki iligkiler siir ve sarkilara da konu olmustur. Buna giizel 6rnek olarak
“Kazak Gelinleri” sarkisindaki su misiralar alabiliriz:
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Yasasin, Kazak gelinleri,

Gol nehir gibi niyetleri.

“Eltiler iyi olsa as ¢ok” denen,

Bosuna soylenmemis atasozii.

Hayran kalmis milletim, barig¢il duygularina
Agabey, kardes, biiyiiklere gosterdigin saygilara
Cok izzetli Kazak gelinleri,

Degerini gosterdin tiim insana.

SONUC

Kazak gelinlerinin ailedeki statiisii y1l gectikge gelisir: ¢oluk ¢ocuk sahibi olur,
ana mertebesini alir, bag ortiisii yerine “kiymesek™ denilen ortiilii sapka giyen gelin artik
ailenin 6nemli fertleri arasinda yerini alir. Diinkii nazli kiz, bugiinkii saukeleli (siislii
gelin sapkasi) gelin, kiymesek giyen fedakar ana mertebesine ulasir. Kazak gelini gerek
aile yapis1 ve milli kiiltiiriin korunmasinda ve gelistirilmesinde, gerekse tiim Kazaklarin
geleceginin sekillendirilmesinde agir bir yiikii tstlenmektedir ve bu yiikii layikiyla
kaldirabilecegine halkimizin giiveni sonsuzdur.

XXI. yiizy1l teknoloji devri olarak degerlendirilmektedir. Bu devirde insanlarin
biiytik bir kismi milli degerlerden, 6rf adetlerden uzaklasarak modern hayatin esintisiyle
bir “teknoloji mahkumu” hayati i¢indedir. Daha ¢ok maddi degerlere 6nem veren, bir
nevi “makinelesme” sifatina benzeyen insanlar akrabalik baglarindan da uzaklagmaya
yiiz tutmuslardir. Bu durumlar, maalesef, Kazaklarin yasamlarinda da karsimiza
cikabilir. Giiniimiizde gelinini bir rekabet olarak gdren kayimn ana veya kayin anasina
saygisizlik gosteren gelin gibi toplumumuza kiiltiirimiize ¢ok zit olan davranislarla
karsilagmaktay1z.

Il. Diinya savasi gazilerinden kahraman Bauirjan Momisuli’nin gelini, yazar,
gazateci ve etnograf Zeynep Ahmetova, gelin adaylarina armagan olarak iki ciltlik
“Babalar Amanat1” kitabin1 yayinlamistir. Kazaklarin meshur gelini Zeynep Ahmetova,
eserinde kayin atasi hakkindaki hatiralar1 anlatarak Kazak gelini mertebesine layik
olmanin yollarmi aciklar ve kendi deneyimleriyle paylasir. “Cok meshur bir insanin
gelini olmak biiyiik sorumlulugu ve serefli olmay1 gerektirir. Iyi gelini olan her evin igi
bereket ve bolluktur” (Ahmetova, 2012: 179).

“Kadm bir eliyle besik sallarken, digeriyle diinyay:r sallar” derler. Kazak
kiltiiriinde kadinin yeri son derece saygin, aile ve toplumun temel unsuru olarak kabul
edilir. Dolayistyla bir ulusun yetistirilmesinde en 6nemli yeri gelin almaktadir. Gelin
olmadan aile, aile olmadan toplum olmaz.
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