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Ozet: Frenk incirinin ekolojik istekleri, botanik tanimlanmasi,
diinyadaki yayilisi ve tarihgesi aciklanmistir. Tiirkive icin
fazla ekonomik Onemi olmayan bu egzotik meyve, sadece taze
olarak tiketilir ve ¢it bitkisi olarak kullanilir. Ciceklerin ve
kladodlarin ¢ig¢eklenme zamaninda alinmas: yliksek fiyatla satilan
mevsim dis1 meyveler olusturur ve bu &8zellikle Italya da onemli
bir yetistirme teknigidir.

. Growing Prickly Pear

Abstract: Ecological requirements, botanical description and
distribution in the world and brief history of Prickly Pear were
explained. This exotic fruit has a minor importance in Turkey.
It is used as a hedge plant and on! Ly consumed as a fresh fruit.
Removal of cladodes and flowers in blooming time, an important
growing technique particularly in Italy, produces off season
fruits that are sold at a high price. .

Giris

Yurdumuzda; frenk yemigi, hint inciri, misir inciri, firavun
vemisi, firavun inciri, mart yemigsi wve kaynana dili gibi
isimlerle de bilinen frenk inciri, tropikal ve subtropikal
iklimlerde yetisen bir meyve tiiriidiir. Dinyada yaki:agik 20
lkede ¢egitli ama¢lar icin genis gapta vetistirilir. Ulkemiz
igin ticari degeri fazla degildir. Fakat son yillarda diinyada
egzotik meyvelere talebin artmasi, Akdeniz iilkelerinde vyeni
bahg¢elerin kurulmasina yol agmigstir(1l). Frenk incirinin
anavatani Amerika kitasidir. Yeni dinyanin kesfi ile Kristof
Kolomb taraflndan Ispanya’ya getirilmis ve buradan diger Akdeniz
iilkelerine yayilmistir. ABD’'nin giineyinde, o&zellikle Meksika,
Sili ve Peru’ da yogun olarak bulunmaktadir. Frenk inciri ayni
zamanda ‘Cochineal boya’ veya ’Karmen Kkirmizisi'’ diye bilinen
boyanin elde edildigi bdceklerin (Dactylopius coccus) konuk¢usu
durumundadir. Sirf bu bdcekleri yetistirerek, boya elde etmek
amaciyla eskiden frenk inciri Dbahgeleri bile kurulmustur.
Ulkemizde Giiney ve Bati Anadolu’da vyetigsmekte ve genelde ¢it
bitkisi olarak kullanilmaktadir(2). Akdeniz iilkelerinde hem vurt
iginde degisik sekillerde de§erlendirilen, hem de taze olarak
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digs satimi vyapilan bir meyvedir. Sicilya‘nin geleneksel -
iriiniidiir ve dnemi gittik¢e artmaktadir. Tunus, Cezayir ve Fas'ta
Sdnemli bir geg¢im kaynagidir. Giiney Afrika, Hindistan ve Seylan
gibi tilkelerde vyerli halk ig¢in 6nemli bhir besin kaynadgidir.
Latin Amerika’da en fazla kullanim aianini Meksika’da bulmustur.
Tarih oncesi g¢aglardan beri, yerli halkin hayatinda onemli rol
oynamig; mitelojiye, sanat .eserlerine ve Glke amblemine
girmistir (3). Diinya {iretimi hakkinda kesin veriler yoktur.

- Tynus'ta 700.000 da’'lik,Sicilya’da 1 000.000 da’lik bir alanda
frenk inciri vyetisgtirildigi belirtilmistir (4}. 1965 yilindan
sonra da Sicilya, Sardunya, Tunus, Brezilya, Arjantin, Sili,
Meksika, Cezayir ve Gliney Afrika cCumhuriyeti’nde binlerce
dekarlik frenk inciri bahgesi tesis edilmistir (3).

‘Sistematikteki Yeri

Opuntia kelimesi yunanca kd&kenlidir. Eski Yunanistan‘daki
Opus kenti civarinda yetisen dikenli, kaktils benzeri bitkiler
icin kullanilmistir.Tabernaemontanus tarafindan 1588 yilinda
yazilan bitkilerle ilgili bir Kkitapta, ‘opuntia plinii’ den
bahsedilmigtir. Frenk ‘inciri(ingilizcesi; Prickly pear,Indian
fig veya Cactus pear) diye bilinen meyve, aslinda Opuntia
tiirlerine verilen genel isimdir ve birg¢ok tiuril kapsar. oOpuntia
tiirleri, Cactaceae familyasina dahildir.Bu familya 130 cinsi ve
1500 den fazla tirud icerir. Bu cinslerin igerisinde en genig
. polani ise 300 den fazla tiire sahip olan oOpunétia cinsidir(5).
Aslinda frenk inciri birgok tiiri kapsamakla birlikte, Akdeniz
filkelerinde dolayisiyla lilkemizde bu isim daha ¢ok Opuntia-ficus
indica(L)Mill. i¢in kullanilir. Yurdumuzda ise 1ilk Tirk¢e
yayinlarda ingilizce rIndian fig’ karsiligi olarak hint inciri
diye tercime edilmigtir.Fakat buradaki Indian kelimesi Hintli
anlamindan ¢ok Amerikanin yerli halk: olan Xizilderililere atfen
verildigi i¢in Turkceye yanlis cevrilmistir., Fakat glinimiizdeki
genig c¢apta Kkullanimi ise frenk inciri veya f£renk yemlsi
seklindedir. Sistematikteki yeri agagidaki gekildedir.

- Sinif : Angliospermae
Alt sinif : Dicotyledoneae
Grup .t Calyciflorae
Takim 1 Cactales
Familya : Cactaceae {Opunrzaceae)
Alt familya : Opuntioldeae
Cins : Opuntia (Plum.) .
Tlr : Opuntia ficus-indica(L.) Mill.

Oopuntia tiirleri diploiddir(2n=22). Ancak tiirler arasl melezleme
ile tetraploid ve oktoploid formlari elde edilebilmektedir (3).
Frenk incirinin ticari olarak yetistirilen ve yaygin olan tiiril
opuntia ficus-indic (L.)Mill 'dir. Fakat Chessa ve Agabblio (€6},
. tarafindan ¢izelge 1* de Dbelirtildigi gibi, opuntia cinsi
igerisinde degisik amag¢larla kullanilan ve yetlstlrllen birgok
tiitr daha bulunmaktadir.
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Cizelge 1. Kullanimi Yaygin Diger Opuntia Tirleri.

- - =

Tiir : Oorijini ’Kuizamm Sekli *

0. amyciaea (Ten.) Meksika (Meyve ve ¢it bitkisj!
0. megacantha (salm. Dyck.) Meksika Meyve ve sebze '
C. steptacantha (Lam.) Meksika iMevve }
0. robustaI{Wendl.} _ Meksika Meyve |
0. leucotricha (D.C.) MeKsika Mevyve |
0. tuna (Mill.) : Antiller Meyve ve ¢it bitkigi!
‘0. brasiliensis (Haw.) Brezilya Meyve f
0. mopacantha (Haw.) Ariantin Meyve :
0. engelmanni (Salm. Dyck.) Meksika,ABD|Meyve ’
0. inermis (Coulter) Meksika - | Sebze %

Botanik 6zellikleri

Frenk inciri, cok yillik, sukkulent bir bitkidir. ~ Cailx
formunda veya bir gévde lizerinde agagcik geklinde gelisir. Bitki
‘5 metreye kadar boylanabilir_ve 3 metre genislige vayilabilir
(7). Frenk incirinde Yyaprak gibi gdziiken ve kladod adi wverilen
yesil organlar aslinda sukkulent vapidaki etli gdévdelerdir.
Klorofil ig¢erirler ve Yapraklarin gérevini Ustlenmistir(seki! 1)
Bu etli govde ; yassi, elips gseklinde, vyaklasix 30-50 cm
uzunludunda ve 20-30¢n genigligindedir. Hafif mavimsi, gri-yesil
renktedir. Uzeri su kaybini azaltan bir kiitikiila ile kaplidir.
Etli gbvdenin biiyik ¢odunludunu su olugturur(Cizelge 2). Et]i
gévde Szsuvunun; pH si 4.6, titre edilebilir asitligi % 0.45 ve
suda ¢dziinebilir kuru madde miktar: da % 6.9 dur, Karoten, asit
ve toplam karbonhidrat igerigi gdvdenin geligmesiyle  artar;
protein ve ham 1if miktar: azalir. Etli gbvde zamanla sertlesir,
silindirik ve gri renkli dallar olusturur (&8).

Glochid
Meyve

— Diken
Areole
Kladot

Sekil 1. Frenk inci;i:kladodunun goriiniigii.
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Kaktiisler, Crassulacean Asit Metabolizmasi (CAM) olarak
adlandirilan 6zel bir COz doénilisiimiine sahiptir. Mekanizma ilk
olarak Crassulaceae familyasi iyelerinde arastirildigindan bu
adl almistir. Cactaceae, Orchidaceae, Bromeliaceae, Liliaceae ve
Euphorbiaceae’ yi icine alan 20 familyadaki ylizlerce tiixrde
bulunmugtur. CAM bitkilerinde baslangi¢ta fliretilen Kkarbonlu
bilegik, Cs4 bitkilerinde oldudu gibi 4 karbonludur. Ancak COz2’in
alinmasi ve 4 Kkarbonlu bilesigin meydana getirilmesi gece
saatlerinde olur. Cinkli bu tip bitkiler diger bitkilerin aksine
stomalarini . giindiiz kapatir, gece  agarlar. Gaz aligverisi
atmosfer neminin glndiize gore viksek oldugu gece saatlerinde
gerceklestirildiginden, transpirasyonla su kaybi da azalmig
olur. Giindiiz saatlerinde 4 karbonlu bilesik indirgenerek, 3
‘karbonlu bilesige doéniisir ve CO: agida gikar. Bu CO:; Calvin
dolasimina girerek, 1sikta fotosentez vapiminda rol oynar (9).
1 kg kuru madde yapmak i¢in Ca bitkileri 670 kg;Ca hitkileri 300
kg su kullanirken, CAM bitkileri sadece 50 kg su kullanir (3).

Cizelge 2. Kladodlarin Kimyasal Bilesimi (100 gramda).

m P

‘ su (g) Jis

! Protein (g) 0§

: Yag (g) _ 0.2

} Karbonhidrat (g) 4.6

| Seker (q) 0.8

; Kil (g) 1.3

' Ham{kaba) lif (g} 11

Askorbik asit (mg) 12.3

; : Karoten (mg) 289t i

Frenk incirinde, baskalasgarak diken seklini alan
yapraklar, "arecle” denilen bélgelerde bulunurlar. Bitkileri
hayvanlardan korumada, su kaybini azaltmada onemli role
sahiptirler. Govde lizerindeki areolelerin sikligi ve dikenlerin
saylsl tiirlere gore degisir (10). - Frenk incirinde dikenlerin

vyanisira bir de kisa dik tlyler bulunur. Bunlara "glochid" ad:
verilir. 6zellikle meyveler iizerinde bulunan glochidler, ele
battig: i¢in dikenlerden daha tehlikelidir.

Anter -
Filament e —————- SN

S‘rumen{

gekil 2. Cigegin boyuna kesiti.
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Akdeniz bdlgesinde kis dinlenme periyodundan sonra uyanm
mart-nisan aylarinda meydana gelir. Frenk incirinde gézle
aktif ve uyur géz halindedir. Goézler gévdenin genellikle {is
tarafinda vegetatif ve generatif tomurcuk halinde bulunurlar
bulunurlar. Tomurcuklar 5 mm boya ulasinca hangi tip tomurcu
cldugu anlagilabilir.¢icek tomurcuklar: bu blyiklikteyks
silindiriktir, oysa vegetatif tomurcuklar yassidir. Tomurcukl:
tek olarak bulunur ve tomurcuklarin uyanmasindan yaklasik 4
hafta sonra ciceklenme meydana gelir(l). Genellikle ¢icekleri
¢ogu tek yillik yeni kladotlarda olugur. Kladotiar ise iki ve
daha yagli kladotlardan g¢ikar. Fakat bazen diizensiz olarak,
verimli kladotlardan ¢icek ve kladotlarin herikisi birde
¢ikabilir(11). Frenk incirinde ¢icekler erseliktir ve oldukg
gosteriglidir. ¢ok sayida erkek organa sahiptir.Disicik borus
tektir ve gtigmasi bélmelidir(sekil 2. Yumurtalik alf
durumludur.Cok sayidaki ta¢ yapraklar, sari-turuncu veva kirmi;
renktedir. Tam ¢iceklenmeden 3 glin &nce sar: renkte gdéziiken
petaller,tam g¢iceklenmeden 2-3 giin sonra da kahverengiyve déne
(1). c¢Canak yvapraklar sarimsi Yesil renktedir. Meyvelerin reng
ise kirmizims: menekse, kirmizimsi sari, yegilimsi sari veya
turuncu olabilmektedir. Fig¢: geklinde olan dikenli ve iiziimsi
yapidaki meyvelerin uzunlugu 5-10 cm arasindadir. Meyve kabug
serttir ve izeri mumsu hir tabaka ile kaplidir. Meyve eti ise¢
siki, tatli ve hafif kokuludur. Meyvede bulunan baslica sekerle
glikoz ve fruktozdur. Az miktarda sakkaroz da bulunur. Bunlari:
birikimi 6zellikle meyve geligiminin son haftalarinda hizlanir
Meyve ¢ok az asit icerir. Embrivo gelisiminin durmas: sonucu
olugan bos rudimenter cekirdeklier frenk incirinde g¢ok gdriilir.
Fakat bu meyve eti gelisimini pek engellemez. Bos ve normal
¢ekirdedin orani meyve kalitesini tayin eden &nemli bir
6zelliktir., Bu oran iftalyan cesitlerinde 0.44 jiken, Meksika
cegitlerinde 0.11 dir{12). Frenk incirinde meyve bilyiikl{gi
cegit, ¢ekirdek miktari,sulama ve kladottaki meyve sayisin
bagl: olarak degisir. Giineg gdren 1 vyasindaki kladotlar 20-25
meyve olugturma kapasitesine sahiptir(13),

Wills ve ark.(14), tarafindan belirtilen meyve eti bilegimi
¢izelge 3'te gbsterilmistir, Frenk inciri meyvesi ¢ift sigmoid
geligme gésterir ve klimakterik géstermez. Ciceklenmeden hasad:
kadar gecgcen siire ise yaklasik 4 aydir. Meyveler % 12-13 kuru
madde birikiminde hasat edilirler. Meyve agirliginin % 2-3 iind
tohum olusturur. Tohumlar kiigiik, olduk¢a sert, bdbrek seklinde,
plirizlid, beyaz veya grimsi siyah renktedir. Tohum sayisinin
fazla olmas: ve tohumlarin meyve eti icine dagilmis olmas:
olumsuz etki vyaratir. Bir meyvede 300 <civarinda tohum
bulunabilir, Meyvelerdeki okzalik ve sitrik asit miktari, malik
ve sukkinik aside gére daha fazladir {15, i

Ekolojik istekleri
Frenk inciri, tropik ve subtropik bélgelerdeki sicak ve
kurak iklimli vyerlerde vyetigmektedir. Diger iiriinlerin pek

vetisemedigi{ kurak vyerlere iyi adapte olmustur.Gélge ve fazla
sudan hoglanmaz. Optimum yetisme sicaklidi 18-26°C’'dir. Soguda
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dayaniml orta derecededir, Sogudga davanimi konusundaki bir
arastirmaya rastlanmamasina radmen,Teksas’da sicakligin 165 saat
stireyle 0°C altinda kaldigl ve -12°Crfa kadar distigil Kingsville
bélgesinde, siis bitkisi olarak  kullanilan Dbiitiin dikensiz
kaktiisler toprak seviyesine kadar donmustur. Fakat’ oOpuntia
lindheimeri'tiiriinde herhangi bir zararlanma gdriilmemigstir. Bu
durum sofguda dayanim ag¢isindan tiirler arasi farkliliklar
- oldugunu gdéstermektedir (3). Diger taraftan frenk incirinin -
10eC*dan sonra soguktan zarar gérecegi belirtilmistir(7). Toprak
bakimindan fazla segici degildir.Yamaglarda ve kayalik yerlerde
de iyi yetisir. En iyi geligmeyi uniform tinli topraklarda
gbsterir.Yetismesi ig¢in en uygun toprak pH's1 5.5-7.0 dir.Toprak
derinligi 40 cm ve lzerindeyse daha iyi geligme gdsterir(16}).
Cigek taslagi olusumu i¢in biraz soduklama gereksinimi vardir(1)

Cizelge 3. Frenk Incirinde Meyve. Etinin Kimyasal leesimi
(100 gramda). '

' su (g) : 83.90
| Protein (g) - ! 0.40 |
| Yag (g) : 0.30 A
. gekerler (g) : ;
! Glikoz i : : 4.70
o lktoz : . ; 3.90
arzaroz i Q.20
Jehanik asitler fgl ? ;
Malik | 0.35
: Sitrik : é 0.48
5 Diger f 0.04
; Vitaminler {mg) : i e
: vitamin.C Slee 18.00
; Thiamin ; ! 0.02 - i
E Niacin : ; : 0.40 :
f Mineral Maddeler(mg) : E : :
. K : f 190.00
: Na : : 1.00
a ca E 48.00 ;
' Mg ; 29.00 i
s Fe | 0.40 E
zZn ; | 0.60 ;
Enerji (kJ}- © 168.00 é

Bahce Tesisi

Yurdumuzda genellikle ¢it bitkisi olarak rastlanilan frenk
inciri, bagta 1italya olmak lzere diger birgok illkede kapama
bahgeler gseklinde yetistirilmektedir. Oretimi genellikle gdvde
celikleriyle yapilir. Tohumla lretimi de mimkiindiir, fakat vaygin
dedildir. Celikle c¢ogaltma en g¢abuk ve en iyi yoldur. cCelikler
kladodlardan alinir. Mulas ve ark.(17), Korsika’da vaptiklar:
bir arastirmada o yil olusan kladotlar:i koéklendirmek amacivia
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- haziran, temmuz ve agustos‘ta dikmiglerdir.ilk ay dikilenlerin
%30 u dlmesine ragmen difer aylarda bu oran sirasiyla %7.5% e ve
%10.8 e diigmiistir. "Didgerleri koklenmistir. Kladotlarin
kéklenmesinde en uygun hormonun 100 ppm dozundaki NAA oldugu
bulunmugtur. Kéklenen celikler dodrudan bahceye veya saksgilara
dikilebilir. Dikimden 2 vyil sonra meyve alinabilir. Uretimde 6
aylik ile 2-3 yasindaki kladotlar wveya bunlarin kombinasyonu
kullanilair.Bu kombinasyonda 2 yasindaki kiadotlarin iizerinde, 1
vyagsinda iki veya {i¢ adet kladotun bulunmasidir.Zncak bu sekilde
kullanilacak liretim materyalini bir bitkiden fazla sayida elde
etmek mimkin degildir.Bu tip bir materyal 8-10 yasindaki bir
bitkiden ancak 8-10 adet ¢ikar. Cukur basina 20 cm arayla 2
celik dikilir. Bazen bu sayi 3-4 e kadar c¢ikabilir. Dikim
araliklari ekolojilere ve yetistirme amacina gore
degigebilmektedir. Meyve iiretimi amacivla Italya’da sira aras:
5-8 m, sira lzeri 4-5 m olacak sekilde dikim yapilmaktadir.
Fakat bitkileri erken verime yatirmak amaciyla, sira iizerini 2-3
m, sira arasinl 6-7 m yapip, sonra sira.iizerinden birer bitki
-seyrelterek dikim yapilmasi da uygqulanmaktadir(is,19). Buna
karsilik ayni  tfsrail’de ¢61 bolgesinde kumsal topraklarda
yetigtirilen ve damlama yéntemi ile sulanan Ofer ¢egidi 1.5 x 4
m aralikla dikilmigtir (1). Meksika’da ise kladodlari sebze
olarak kullanilan frenk inciri, dekara 4 000 bitki olacak
. gekilde 30 x 80 c¢m aralikla dikilmektedir. Bu sekilde tesis
edilen bah¢elerden 8-9 ‘ton/da taze kiadod hasat edilmektedir
{3). Prenk inciri $ili’'de hem monokiiltiir: hem de kayisi, badem
ve zeytin arasinda ara ziraatl olacak sekilde yetistirilmektedir
Brezilya’da ise nemli b&lgelerde ve vyadisii senelerde frenk
inciri bahg¢elerinde ara =ziraat: olarak fasulye, pamuk, misir,
yer fistigi, sorgum ve balkabad1 yetistirilmektedir.

Yillik Bakim igleri
Sulama ve Gﬁbteleme

Akdeniz tUlkelerinde frenk inciri bahgeleri va hig¢ sulanmaz,
ya da c¢iceklenmede veya meyve geligimi ddneminde hafif¢e sulanir
(20} . Ozellikle cigeklenme ve meyve geligimini arttirmak icin,
bagsta Israil ve italya olmak iizere, sulama konusunda ¢galigmalar
vapilmaktadir. Barbera (21), italya da frenk incirini ciceklenme
periyodunun sonunda ve ¢iceklenmeden 1 ay sonra olmak iizere iki
defa sulamanin, birer defa sulamaya ve hi¢ sulamamaya nazaran,
meyve verimi ve kalitesinde artisa neden oldugunu saptamistir.
Nerd ve ark. (1} israilrde ¢6l sartlarinda yapilan g¢alismalar
sonucunda, devamli giinasir:i damlama geklinde sulama ve bununla
birlikte her seferinde de 70 ppm N, 30 ppm P20s ve 70 ppm
K20'nun verilmesini Onermistir. Ayni arastiricilar frenk
incirinde esas {irlin alindiktan sonra belli bir kuraklik
déneminden sonra sulama ve glibreleme yapmanin ikinci bir kiglik
Grin alinmasini saglayacagini belirtmislerdir. Bu amacgla esas
irtn alindiktan sonra 4 hafta siireli bir kurakligi takiben,
sulama ve giibreiemeye basglamak, kiglik iiriin olusturmak ic¢in
gerekli olan cicek sayisini ve ciceklerin canli kalma yizdesini
artirmasi ag¢isindan en uygun bulunmustur (20). Avni gekilde

79



hasat doneminden itibaren vilksek dozda N uygulamasi (120 kg
N/ha) son baharda olugan cigek sayisinl arttirmistir. Fakat bu
artigs ilkbaharda kaybolmugtur (22). Italya’da bitkilere ¢iftlik
giilbresi de verilmektedir. Dikimde bitki basina 10-12 kg ¢iftlik
giibresi verilir. Dikimden &Snce vapilan depo giibresi oclarak 30-40
kg/da P20s, 30-50 kg/da K:0 verilmesi o6nerilir. Damla sulama
yapillyorsa afustos ayinda KNOs vermek, daha iri ve meyve eti
daha fazla olan meyvelerin olugmasina neden olur(1is).

Diger taraftan hayvan yemi olarak kullanilan kaktislerden
clan opuntia engeimannii‘de, hic¢ gfibre uygulanmayan Xkontrol
parsellerine nazaran dekara 16 kg N uygulamasi kuru madde de %
7371ik; 8 kg P uygulamasi da kuru madde de 3%48’lik bir artis
gadlamisgtir., Bu iki besin elementinin yanisgira muhtemelen B
uygulamasi da bu kaktisiin geligimini artirmigstir (4).

Budama

Frenk incirinde,budanmasa da olur seklindeki yaygin inangtan
dolayi,budama ihmal edilmektedir. Sonug¢ta birgok adacta
vegetatif kisimlardaki ¢lirlime ve bozulmalar nedeniyle {iriinde
gittik¢e azalma goérilmektedir. Bu ag¢idan, yere yakin billyliyen,
afdacin seklini bozan, kurumugs veya ivyi gelismemis dallar veya
etli gévdeler kigin budanmalidir. Genel olarak agaglara gdvde
yiuksekligi fazla olmayan gobleye benzer bir c¢alil sekli
verilmektedir. Italyarda ticari bahgelerdeki bitkiler ¢it veya
kiiresel sekilli va da vazo(goble) seklinde terbive edilirler.
Kiresel gekilde bitkinin alt kismi toprada c¢ok vakindir.
Bitkinin boyu 2 m kadardir. Bu ise bakim, budama ve hasat
iglerini kolaylastirir. Buna kargilik, bircok kladot gdlgede
kaldigindan iirin daha c¢ok adacin dig kismindaki kladotlarda
yogunlasir. Bunlarda bitkilerin iginde ve etrafinda ot alma
isiemi elle Vaplilir. Vazo seklinde bitki vyerden 40-60cm
yukaridan dallandirilir. Dikimi takiben ilk 3-4 yilda uc¢taki
kladotlarin alinmasi seklinde diizenli bir budama yapilir. Daha
sonra verime yatinca ana kladotlarin ilizerinde ikiden fazla tek
villik kladot birakilmaz. Iyi bir verim elde etmek i¢in bitki
basina bu gekilde B0-120 tek villik kladot birakilmalidir.
Herbir verimli kladotta 5-7 arasinda meyve birakilir. Budama
erken ilkbaharda uyanmadan hemen O6nce vapilmalidir. Budamada
daha dénce meyve veren iki viilik kladotlar alinir. Ayrica ic¢
kisimlardaki kladotlarin az sayida c¢igek olugsturmasi nedeniyle
alinmasi gerekir. Efer ayni kladet tizerinde c¢icek ve yveni kladot
birlikte olugursa, bu veni kladotlarin alinmasi gerekKir{(18).
inglesa ve ark.(13), 6x4 m aralikla dikilmig ve verime vatmis
agjac¢larda bitki basina 50-70 adet meyveli kladot birak:ilmasini,
ihracat amaciyla f{iretimde kladot bagina da €& dan fazla meyve
birakilmamasi gerektigini belirtmiglerdir. Ayrica kladottaki
meyve sayisi 3 olacak sgekilde bir seyreltme vapilirsa ilk
hasatta erkencilik sadlandigin: fakat bunun toplam verimde bir
azalmaya neden oldudgunu saptamiglardir. Ozellikle ftalyarda
frenk incirinde gigeklenme déneminde o yil olusan geng¢ kladodlar
ve ¢igekler tamamen koparilmak suretiyle bitkinin veniden
ciceklenmesi tesvik edilerek, daha gec¢ dénemde meyve hasadl
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amag¢lanir. Bu uygulama, Italvya‘da "Scozzolatura"™, Tunus’ta
"Yakhsi" adini alir. Bu islem Sicilya’da Haziran ayi ortasinda
yapllmaktadir. Yaz budamasindan vaklasik 8-10 giin sonra,
kladodlarda tekrar uyanma olmakta ve agaclar budamadan 30-40 giin
sonra tekrar c¢igek ag¢arak, meyve tutumundan 90-110 giln sonra da
meyveleri olgunlasmaktadir - (15, 23). Normal vyetistiricilikte
meyveler agustos-eylil aylarinda olgunlasirken (yaz iirtnil), bu
tip yaz budamasiyla elde edilen meyveler ise ekim-kasim aylar:
icinde olgunlagmaktadir (sonbahar veya giiz {irini). Boylece
derimin yilbasina yakin bir ddnemde yapilmasi ve mevsim digi
vetistiricilik nedeniyle f{ireticiler frenk incirinden iyi bir
gelir elde edebilmektedir. Dolayisiyla, scozzolatura ftalya‘da
genis bir uygulama alan: bulmustur. Scozzolatura ile alinacak
kladot miktari1 1ile yeniden g¢ikacak olan ikincil ciceklerin
miktari arasinda pozitif bir korelasyon vardir. Alinan kladot
‘miktarl arttikg¢a ikincil ¢iceklerin de miktar: artmaktadir.
Pratikte yetistiriciler scozzolatura ile kladot ve c¢iceklerin
hepsini birden almaktadir. Scozzolaturada kladeotlarin bir
“kKisminin birakilmasi(%50 veya daha fazla), ikincil cigeklerin
olusumunu engellemektedir. Dider taraftan eder hi¢ scozzolatura
‘uygulanmazsa yani dogal vyetistirme kogullarinda bile, 1ilk
¢iceklerin yaklasik %401 Xkadar dofal olarak yine ikincil bir
¢iceklenme olabilmektedir. Scozzolatura sirasinda alinan o
yilin kladotlari, ¢i1kis zamanina bagli olarak biiylikliiklerinin
ancak %20-40 1na ulasmislardir(24). Sonbahar iirtini almada bazi
kiilltirel uygulamalar, ¢esidin uygunlugu, ¢i¢ek ve kladodlarin
koparilma zamani ve bitkinin vasi da onemli rol oynamaktadir.
Haziran ayinda gfinlilk ortalama sicaklidin 20°C in altina
diigmesi, frenk incirinin scozzolatura ile ikinci defa c¢icek

- agmasinl sinirlandiran bir faktbérdir. Bu nedenle ftalya’nin
kuzey bdlgelerinde ve Sicilyanin daglik kisimlarinda ikinci
ciceklenme genellikle meydana gelmez. Scozzolaturadan sonra o .
yil olugmug kladotlarin en fazla %25i bitki iizerinde birakilir,
digerleri alinir. Dikimden sonra ilk 3-4 vyil scozzolatura
Yapilmaz(18). Meyvelerin olgunlasmas: sicaklik ile dogrudan
iligkilidir, Eger meyve gelisim periyodu gecikir ve sonbahar
sonuna kadar uzarsa ve glinliik- ortalama sicakliklar da 15°C
civarindaysa, meyvelerin olgunlasmasi ancak bir sonraki
ilkbaharda gerceklegir(12). %

scozzolaturada cicgeklerle birlikte kladotlarin da
kKoparilmasi, bunlarin herbirinin ayri ayri koparilmasina
nazaran, yeni olugsacak c¢igek miktarini arttirir. Bu etki azot
glibrelemesi yapilmasi durumunda daha da artar. Scozzolaturadan
sonra veni ¢igeklerle birlikte yeni kladotlarda c¢ikmaktadir,
Fakat bu kladotlarin sayisi ilkbaharda ¢ikanlara g&ére daha
azdir.Bunun gelecek yilin verimini etkileyebilecedi,bunu 6nlemek
amaciyla da azot giibrelemesinin - vyapilmasi gerektidgi
belirtilmistir(25). ' -
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Clzelge 4. Frenk Incirinde Scozzolatura ile Sonbahar Uriinii Elde
Etmek Amaciyla Dedigik Ddénemlerde Cicek ve Kladod
Koparmanin Uyanma, Ciceklenme ve Olgunlasma
Tarihlerine Etkisi (giin/ay).

—_

?Cigek ve kladod Cesit - Uyanma Ciceklenme lolgunlasma
Koparma zamani P
Cicekten dénce | Gialla 8/6 17/7 15/10
(23715) {-Rossa S phamEL 17/17 8/10
Tam cicekte | Gialla | 23/6 27/17 oS
(7/6) | Rossa 21/6 2577 25/10
Cigekten sonra | Gialla | 8/7 8/8 21/11
| (24/6) . Rossa | 6/7 6/8 19/11
BT i i h | s o]
Barbera ve ark. (23), 1Italya'da 37, .enlem derecesinde

' kKiglik drin elde etmek amaciyla yapt15}§ﬁ1 denemelerde;
¢igeklenmeden Snce, tam c¢iceklenmede ve ¢igeklenmeden sonra, o

y1il olusan tim cigcek ve kladodlar: kopai@;slardlr. Bunun
sonucunda derim tarihleri ekim ve kasim -aylarina kaymigtir
(Cizelge &) . Yazlik ve kiglik driniin meyve ozellikleri de

birbirinden farkli olabilmektedir. Bu iki tQr uriini Kkiyaslamak
amaciyla vapilan bir ¢alismanin sonug¢lary gizelge 5'de
verilmigtir. Sonbahar iiriiniinde meyveler daha 1iyi morfolojik
dzelliklere sahip olmasina ragmen, kimyasal &zelliklerinin pek
farkl: olmadigi saptanmigtir (26). Yagll Frenk inéiri
bahg¢elerinde genclestirme budamas: da yvyapmak mimkiindir. Bu
amacla Sardunya adasinda Gialla c¢esidinde ydpilan calismalar,
frenk incirinin genclestirme budamasina gﬁff cevap verdigini
gostermistir. 25 vasindaki ticari meyve hpahgesinde yapilan
genc¢lestirme budamasinda, ilk yi1l vegetatif ‘gelismede acik bir
artig, irtinde ise azalma gézlenirken; ikinci vil agacta daha iyi
bir denge olusmus ve meyve miktari da artmlgtlr [P

Cizelge 5. QGialla Frenk tneciri Cegidinde, Yaz ve Sonbahar
Urtinlinde Meyvelerinin Morfoleiik ve Kimyasal
Ozellikleri. :

| Meyve dzellikleri | Yaz tr@ni .| Sonbahar firtini |
Meyve agirlig: (g) : i T e 117.01
Meyve eti {%) Dad .27 | 58,34
Kabuk (%) 43,55 | 38.21
Cekirdek (%) 2.18 1 3.45
Asitlik (%) i G.12 0.14
Kuru madde as 12.45 ek 12,87
Indirgen sekerler (%) 11.74 1 12.82
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Hastalik ve Zararlilarla savas

Frenk inciri hastalik ve zararl: agisindan fazla problemli
bir bitki degildir. cCacteblastis cactorum, Dactylopious spp. ve
Olycella nephepasa en onemli zararlilardir {28). Ozellikle ilk
ikisi bircok tilkede frenk  inciriyle biyelojik savasta
kullanilmaktadir. Ancak  bunlarin frenk inciri bahgelerine
zararli olmasi durumunda wuygulanacak tarimsal savasg zor

degildir. Dactylopius spp. &zellikle Kirmiz1 boyva lretimi i¢in
kullanilan béceklerdir. ftalvya’da en o6nemli zararlisi Akdeniz

meyve sinegi ( Ceratitis capitata)' dir. En vyaygin gdérilen
hastaligd: ise kladotlarda kuru ¢lirtklige neden oclan Erwinia
cactorora isimli bakteridir(i8). Ayrica Phillostica opuntiae ve
Phytophtora cactorum ise diger &nemli hastalik etmenleridir.

Derim ve Depolama

Frenk incirinde meyveler adustos ay: ortasindan eylidl avinin
sonuna kadar olan silirede olgunlasir. . Derim 2-3 sgeferde
- gergeklestirilir.Ciceklenmeden yaklagik  80-90 giin sonra,
meyvelerin rengi dénmeye baglayinca; suda c¢déziinebilir kuru madde
%13, meyve eti yiizdesi 3%60-65, meyve eti sertligi 5-7 kg/cm2
olunca derim yapilmasi dnerilir. Meyveler tam olgunlukta
vani meyveler tam rengini ‘alinca derim vyapilirsa, bu meyveler
derim esnasinda ve glochidlerin temizligi sirasinda keolayca
zararlanabilir. Ayrica depolanma yetenekleri de diigser{18). Kuru
madde artigi ile birlikte, yesil olan meyve kabugu rengi, sariya
veya kirmiziya dénmeye baglar. Depolanacak meyvelerde kabuk
renginin dénmeye baglamasi derim zamanini belirler. Optimum
derim zamani ig¢in meyve sertliginden de vyararlanilabilir.
Ancak, kuru madde birikimi daha giivenilirdir. Derim ig¢in
- kalinca bir eldiven giyilmelidir. Meyve avug i¢ine alinarak
hafifce gevrilir wveya bicakla kesilir. -Daha sonra meyve
Uzerindeki dikenler, avu¢ icinde ~meyveyi hafifce ogusturmak
suretiyle temizlenir (29), Bu amag¢la basit el aletleri de
yapilmigtir. Derimden hemen sonra meyveler yikanir,glochidlerini
temizlemek igin firgalanir, boylanir ve 4-10 kglik kutulara
paketlenir, Bir 1igg¢i gqinde 1-3 da meyve bahcesini derim

apabilir. Verim sulama durumuna 6re dekara 1-1.2 tondan
aslar, iyi bakimli bahcelerde 1.4-T.6 tona, ¢ok ivyi bakimii

bahcelerde ise 2-2.2 tona kadar ¢lkar. Frenk incirinin ekonomik
omrii yaklasik 30-3% yil kadardir. Italya’daki Uretim miktari 48
000 tondur. Bunun 2-3 000 tonu Avrupa llkelerine ve Kanada'ya
ihra¢ edilmektedir(1s). '

ttalya’da meyveler iriliklerine gére 4 grupta
siniflandirilir. PEkstra:160 gramdan fazla; 1.sinif: 120-160
gram; 2. sinif:80-100 gram; 3. sinif: 80 gram ve daha kiicik
meyveler. fhrag¢ iirlininde meyve eti oraninin %55-60 dan daha az
olmamasi gerekir. Giiney . Afrika Cumhuriyeti'nde 1ise jhrac
edilecek meyvelerin 120 gramdan fazla olmasi istenir(12). '

Derimde erkencilik saglayarak,pazardaki yliksek fiyatlardan
yararlanmak miimkiindiir. Bu amag¢la, tsrail’de bitkiler_ subat
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ortasindan mart sonuna kadar plastik orti altina alinmistir.
"PFakat, bu durum c¢icek tomurcugu sayisini azaltmigtir. Agikta
yetistirilen frenk incirinde, bitki Dbagina 186 olan- cicek
tomurcudgu savisi, plastik #&rtii altina alinanlarda 56’'ya
diismiistiir. Bunun nedeni Ortid altindaki yiksek sicakliklara
baglanmistir. Fakat, bu olumsuz etkinin, ozellikle yiiksek
verimli bahc¢elerde ayni zamanda meyve seyreltmesi yerine de
gececedi kabul edildiginden, fazlaca bir Oneminin olmadiga
belirtilmigtir (1). _

_ Frenk inciri depolamaya fazla dayanikli bir uriin degildir.

italya'da "Gialla" g¢esidiyle vyapilan depclama denemelerinde,
meyveler optimum derim zamaninda toplanarak 0-3-6-9-12-15 °C

sicakliiklarda ve %95-98 oransal nemde depolanmigstir. Meyveler 6
oc'nin altinda depclandiginda isiime zarari goériilmiigtir. 12
oC’'nin tizerindeki sicakliklarda ise ¢ok fazla cgiurime meydana

gelmistir (gizelge 6). Ayrica, 6 ve 9 °C’de depolanan meyvelerde
daha az agirlik kaybl olmugtur. Dolayisiyla frenk inciri
meyvelerinin 6-% ~°Crdaki sicakliklarda depclanmasi gerektidi
belirtilmistir (30}. !

Cizelge 6. Depolama Sicakliginin “"Gialla" Cegidinde
Meyvelerin Clirlime Yiizdesine Etkisi.

- asnet, T e

‘Depolama : Depolama siiresi (hafta)

‘s1caklig: —— e ; - I

e { 2 { 4 | 6
0 0.8 5, i I 5.0 ;
3 el V) g 4,2 I 30.0 |
6 { 1.7 | 5.8 B 6
9 s 8 e [=953a5

'; 12 - PERES L i | 24.1

; 15 . 25.8 | 46.6 591

Cegitler

Bircok ililkede odzellikle meyve iiretimi amaciyla secilmis ¢ok
saylda cesit wvardir. Fakat bunlarin ig¢inde en taninmiglari
italyarda yetistirilen g¢esitlerdir. Bu {(lkede ticari olarak
yetistirilen baslica 3 cegit vardir. Bunlardan Gialla g¢egidi
firetimin %2907in1 olusturur. Dider cegitler Rossa(%8) ve Bianca
(%2)rdir. Cizelge 7. de goriil dugi gibi bu {ig ¢esgidin
meyvelerindeki c¢ekirdek sayisi, c¢ekirdek sayisinin meyve etine
orani gibi birgok meyve ©&zellikleri bakimindan O&nemli bir
farklilik yoktur(1s}.

Gialla: Meyveleri sarimsi turuncu renktedir. Kenarlara dogru
koyulasir. Kabuk kalinlig1l ¢evre ve yetistirme kosullarina goére
dedismesine radmen, genellikle Rossa ile ayni fakat Bianca‘dan
daha kalindir. Sonbahar fiiriinii, diger iki ¢egitten birkag¢ gln
daha gec olgunlas:irc. Verimiiligi yitksektir. ikinci

84



giceklenmeye, taginmaya ve Ozellikle meyvelerden firgayla
glochidlerin temizlenmesine uygunlugu nedenivyle yaygiln
vetistirilen bir ¢cesittir.

Rossa: Olgun meyveleri kirmizimsi menekse rengindedir.Giineg
gbéren kisimlari daha koyudur. Meyve eti de kirmizimsi mor
olmasina ragmen,bazen meyvelerinin ug¢ kisimlari yesil Kkalir.:
Sonbahar drunii meyveleri olduk¢a iridir(250-280 gram). Fakat
bunlar &zellikle silingerimsi vyapidadir ve kabuk meyve etine
yapisiktir. Ayrica periyodisite gdsterdigi de belirtilmigtir. Uc
cegit arasinda en ge¢ olgunlasanidir. Sonbahar iiriinii meyveleri
kasim sonu aralik basinda olgunlasir. Verimi Gialla‘dan daha
dilglktir. Meyvelerinin kabuklari ekim ayindaki vagmurlardan
¢atlayaralk zarar gériir,

Bianca: Olgun meyveleri distan pembemsi turuncu renkte
olmasina radgmen, meyve eti sarimsi-krem rengindecir. Meyveleri
diger iki c¢egitten daha once olgunlasir. Meyvelerindeki sgeker
orani dider iki g¢egitle ayni olmasina karsin, daha tatlidir. Bu
gegide daha <¢ok ev Dbahgelerinde rastlanir. Bunun nedeni
verimliliginin diligsiik olmasindan dedil, meyvelerinin tasinmaya ve
paketleme sirasindaki islemlere hassas c¢lmasindandir. Meyve
kabugu incedir. Bu ise Akdeniz meyve sinedine hassas olmasina
vyol acgar.

Yukaridaki ¢egitlerden bagka italya'da bir de ‘Apirena’ diye
bilinen, fakat ekonomik &nemi olmayan bir cegit daha vardir. Bu
¢eslt cekirdek sayisinin az olmas: nedeniyle{(&0-70 adet/meyve),
¢ekirdeksiz frenk inciri dive bilinir. Meyveleri kiigliktiir.
Seyreltme yapilsa bile meyveler irilegmez.

Kullanim Sekilleri

Esas kullanim: taze meyve gekxlindedir. Ancak cekirdek
sayisinin fazla wve kabugunun dikenli olmasi dezavantajdir.
Meyvesinden; tatl:, surup, recel .ve . konserve de
yapilabilmektedir. Ayrica, kurutularak da kullanilabilir.
Ozellikle Meksika'da gen¢ kladodlar yiyecek olarak kullanil:ir ve
bunlara "nopalitos" adi verilir.Nopalito Uretimi i¢in kladotlar
Sira arasi1 80-100 c¢m, sira 1iizeri 30-40 cm olacak sekilde
dikilir.BOylece hektara 25 000-40 000 bitki dikilir. Kladotlar
20-25 cm uzunlukta, 90-100 gram agirlikta iken toplanir. Bu i
bir bahgenin ekonomik omrii 15 yi1l kadardir.Verim 3-8 ton/da
arasindadir. Sebze f{iretimi amaciyla dikilen bitkilerin 1.5
metreden daha fazla boylanmasi istenmez. Aksi taktirde derim
zorlagir ve bitkiler geng kladotlardan cok, meyve olusturmaya
baglar. Nopalito amaciyla derilen kladotlar, oda si1cakliginda 10
glin kadar tazeligini kaybetmeden kalabilir. 10°C sicaklik ve 2
80-85 oaransalnem igeren sojuk hava depolarinda, depolama siiresi
30 gin kadardir. Depo sicakligli 10°C 1n altina diigerse igiime
zarari goériiléir(31). Nopalitolarin dikenleri temizlenir, Kkip
seklinde dogranarak yemek veya salatasi vyapilir. vYine Xkuru
meyveler suda haglanarak yenilebilir. Meksika'da "Miel" denilen
surupla, "Colonche" denilen alkellii ickinin ham maddesini frenk
inciri meyvesi olugturur. Bunlarin disinda ¢iftlik hayvanlar:
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icin de iyi bir besindir. Taze govdeleri yaninda, cok yillik
govdelerin dikenleri vyakilarak temizlenir, kurak yillarda ve
vorelerde hayvanlara verilir. Diligiitk kaliteli meyveler de hayvan
yemi olarak kullanilabilir. Yag bakimindan zengin olan
tohumlardan (%1?.2} yag ¢ikartilabilir. sSeylan, Hindistan,

Cizelge 7 : Bazi Italyan Frenk fnciri Cegitlerinin Meyve
dzellikleri.

e, : - S :
{ i Meyve | Meyve Meyve ceklrdekTCekirdekj i
Cesit Uriin| agirlid kabugu | eti meyve eti |
: e (9) (%) (%) 6 7 s {%) '
Yaz ! 79-100 34-43 54-61/2.2-4.3 6.9-8.1
Gialla ! ! : . ]
[Gliz | 100-145 24-38 56-75;3.4-4.3 4.7-5.9
Yaz 77-82 . 33-48 51-62/4.5-4.6 7.3-8.8
Rossa’ - : - i
Gliz | 98-165 - 32-45 50-6412.7-3.7 5.5-6.1 |
Sl —t
‘Yaz | 87 30 4 844 : 6.2
Bianca - S S e S __f e
- laiz 107-155 26-42 60-Falan T -4 2 5 0060 l
PR R e e Ry B L e SN eREE A
Yaz 48 e 48 l = : -- i
Apj_rena : o S e p M o O ] (e i k,f,..]
Giiz 80 52-56 42 43{ .8-1.9 4.0-4.2 |

Gliney Afrika ve Akdeniz llkelerinde, bazen Avutralya’da

- vegetatif kisimlar yvyesil glibre olarak kullanilir ve topragin
yapisinl dizeltmede Onemli rol oynar. Bunlarin yanisira iyi bir
- ¢it bitkisi ve riizgarkirandir (3). Yurdumuzda &zellikle Ege ve
Akdeniz bélgelerinde daginik bir gekilde yetisen ve kapama
bahcesine pek rastlanmavan frenk inciri konusunda fazla bir
caligma yapilmamigtir. Oysa, 6ncelikle Giney ve Orta Amerika‘da
olmak lizere ©Ozellikle yari kurak bdlgelerdeki arazilerin
dederlendirilmesinde genis bir sgekilde vyararlanilmaktzdir.
Ayrica Akdeniz havzasindaki {ilkelerde taze meyve tiketimi ig¢in
kapama bahge seklinde yetigtiriciligi yapilmaktadir. Bu amagla
bir ¢ok ¢egit saptanmistir. RBizde ise tescil edilmig herhang:
bir ¢egit mevecut olmayip dedisik yorelerde frenk incirinin
degigik tiplerini gérmek miimkiindiir. Bu nedenle &ncelikle bunlar
arasindan bir seleksiyon yaparak, daha iyi ticari oneme sahip
olabilecek tiplerin saptanmasi ve yurtdisindan ekonomik &neme
sahip cesltler1n getirilerek denenmesi gerekir.
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