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PEPINODA (Solanum muricatum Ait.) BAZI ' OLGUNLUK
KRITERLERININ BELIRLENMESt
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Ozet: Giney Amerika orijinli Pepino, ince kabuklu, cekirdek
evi sert doku igermeyen, tadi kavunu ‘veya adag¢ kavununu

andiran bir meyvedir. 1993 yilinda . Akdeniz Universitesi
Ziraat Fakiiltesi Bahge Bitkileri B&limiine getirilen pepino'yu
tanimaya yonelik yapilan galismalardan biri olan bu

aragstirmada amacg, pepino meyvesinin hangi safhada hasat
edilmesi gerektigini ve ne zaman en iyi yeme olumuna
ulagtigini belirlemek: igin olgunluk kriterlerinin
saptanmasidar. :

Pepino meyvesinde bilylime sigmgidal bir model izlemekte
ve meyve iriligindeki artis " kis ddneminde anthesizten
ortalama 123 giin, 'yaz doneminde ise ortalama 55 gin sonra
tamamlanmaktadir. Calismada meyve renginin olgunluk igin iyi
bir kriter oldugu, meyve eti sertligi ve SCKM miktarinin ise
olgunlugun degerlendirilmesinde yardimci Kkriterler olacagi
saptanmigtair.

Determination of Some Maturity Indices for Pepino
(Solanum muricatum Ait.)

Bbstract: Pepino originated South America is a fruit with

soft skin and locular tissue. Flavour of pepino fruits
resemle to melon or rock melon. Pepino was. brought to
‘department of horticulture, University of Akdeniz in 1993.

Being introduced to Turkish growers of pepino, a serious of
researches was carried out at the department mentioned abave.
The purpese of this investigation was to determine the
maturity indices for harvesting and consuming.

Curve for pepino fruit growth showed a simple sigmoidal
pattern. Increase in fruit size was copleted 123 days after
anthesis in winter and 55 days in summer period. Although
- _fruit colour was very good index for maturity, firmness and

brix level would also be used as a complementary indices.

Giris

Iliman ve tropik iklimlerde kiiltiirdi yapilan, Giney
Amerika orijinli - pepinonun ticari olarak vyetistirildigi
iilkelerin basinda §ili, Yeni Zelanda ve Avusturalya,
gelmektedir. Pepino'nun Kaliforniya, Israil ve Avrupa
lUlkelerindeki pazar sansinin arttigini bildiren Pluda ve ark.
(1) 'na gore pepinoya olan bu ilginin artmasindaki baslica
sebep yeni, egzotik ve sagdlikli iiriinlere olan taleptir.
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Pepino ince kabuklu, ¢ekirdek evi sert doku ig¢ermeyen,
tadi kavun veya adag¢ kavununu andiran bir meyveleri yenen bir
sebzedir (2). Meyve Sili'de dilimlenerek ve iizerine seker
serpilerek, Yeni Zelanda'da' meze ve salata olarak
tiiketilebilmekte, ayrica pasta sanayiinde kullanilmaktadir.
% 93-94'li sudan olusan meyvenin bilegiminde bulunan baglica
maddeler Tablo 1.'de verilmigtir (3).

Ulkemiz igin yeni bir sebze olan ve 1993 yilinda Akdeniz
Oniversitesi Ziraat Pakiiltesi Bahge Bitkileri B&limiine
getirilen pepino  hakkinda, yetigtiriciliginin yapildiga
ilkelerde de gok yénli bir bilgi bulunmamaktadir. Bu sebzeyi
tanimaya yodnelik galigmalardan biri olan bu arastirmada amag,
pepine meyvesinin hangi safhada hasat edilmesi gerektigini ve
ne zaman en iyi yeme olumuna ulagtigini belirlemek icin
olgunluk kriterlerinin saptanmasidir.

Materyal ve Metot

Bu galisma Akdeniz Universitesi Ziraat Fakiiltesi-
Aragtirma ve wuygulama alaninda, 1994 yilinda Nisan-Eylil
aylarini kapsayan yaz aylarinda acik tarla kogullarinda,
1994-1995 yilinin Kasim-Haziran aylari arasinda cam serada

.gergeklestirilmistir.

Tablo 1. 100 g pepino meyvesinin bilegiminde bulunan maddeler

: (g) Vitaminler - (mg)
Protein «saus 3 Gk advin bive D.6 e o i e e T e 39
i T T R R SN i L LG D R R R L L 0.03
T R e e L % 93.4 B2 T e e S A 0.03
Seker i () Big s e ats ontl o d 0.4
AERRGT o ki, 2n N 2.0 :
ErukEpz: o ohbnnrvs s 1:5 Karotenoidler “{mg)
Sakkares . .. aiosann L en o 1.3 o=Rardtenl taia, i 0
Nrgasta. . n B i ek 0 B=Karotens] . oLt 0.17
Sel Wl bz i, PR 0 € . :
Organik Asitler {(g) Mineraller {mg)
Malik - ..., R TE I R 0.03 | Gy e e a3 el Je20
BRI E S e 0.07 N & ey e i
|1 13 {0 IR U RO S 0 CRiS iy vl e e ! 5
Kiil RS R SR il P Mg 0 e DR PP 8
ERer i kT ) et e ety 93.0 b to, S b AR T 0

' Bu g¢alismada bitkisel materyal olarak pepinonun
kdklendirilmis gévde celikleri kullanilmistir. Koklii ¢celikler
yaz dénemi igin 20.4,1994, kis dénemi icin 4. 10.1995
tarihinde 100-50x50 om araliklarla ¢ift sirali olarak
dikilmiglerdir. Her iki dénemde de bitkiler askiya alinarak
ve devamli koltuk alma islemi yapilarak tek gévde dzerinde
Yetistirilmiglerdir. Diizenli meyve tutumunu saflamak amaciyla
~salkimda gigeklerin % 30-40'1 actiginda, 4-CPA'nin (4~
chlorophenoxy acetic acid) 30 ppm dozu uygulanmistir.
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Salkimda meyve tutumu basladigi tarihten itibaren meyve ile
ilgili dl¢umlere baslanmistir., Meyve gelisimini izlemek
amaciyla bitki 1{zerinde 20 g¢igcek isaretlenmis ve meyve
tutumundan sonra o6lg¢limlere baglanmigstir. lIsaretli meyvelerde
kumpas yardimiyla meyve gapi ve uzunlugu yazin iki giin, kisin
geligme daha vyavas oldugu igin 1 hafta araliklarla
kaydedildi. Meyve gzemin rengi dért farkli olgunluk ddneminde
hasat edilen (l.yvegil- .eyaz, 2.beyaz, 3.sari, 4.koyu sari-
turuncu) 10'ar meyvede, "Minolta Chorameter CR 200" ile
meyvenin mor gizgilerinin bulunmadiga ug tarafindan
Olgiilmigtiir (4). Ortalama meyve agairligi (g), suda c¢dzinir
kuru madde miktari (SCKM, %), titre edilebilir asitlik (TSS,
g sitrik asit/ 100 ml  wusare), ile meyve eti sertligi
(libre/in2) yukarida - belitilen bu dért farkli olgunluk
- doneminde hasat edilen 10'ar meyvede saptanmistir. . Toplam
suda ¢oziiniir kuru madde miktari el refraktometresi ile
saptanmigtir., Meyve eti sertligi 8 mm yuvarlak basli Effegi
penetrometresi kullanilarak her meyvenin ekvatoral
bélgesinden olacak sekilde iki farkli ylizeyden &lgililmilstiir.

Bulgular ve Tartisma

Pepinonun meyve biliylmesi, anthesizten sonraki giinlere
karsl en-boy dedisimini gosteren egriler halinde Sekil 1 ve
'de yaz ve kis dénemi igin ayri ayri verilmigtir. Sekil 1 ve
2 de gdrildiigl gibi meyveler baslangicta yavas, daha sonra
hizla bir gelisme géstermig, bunu ikinci bir yavas gelisme
periyodu izlemistir. Bu durum pepino meyvesinde bilyiimenin
sigmoidal bir model izledigini gostermektedir. Meyve
iriligindeki artigin kis ddéneminde anthesizten ortalama 123
gun, yaz déneminde ise ortalama 55 -glin sonra tamamlandig:
saptanmistir. Shaffer (5) bu slireyi yaz aylari icin 60 gin
clarak bildirmistir. Pepino meyvelerinde anthesizten
olgunlagmaya dek gegen slireler oldukg¢a farklilik
géstermektedir. Bu galismada meyve kis doneminde en erken 110
glinde, en geg 127 gunde olgunlagmigken, yaz déneminde 32
gunden 65 gline dek dedisen gen1$ bir varyasyon goéstermistir.
Bu sonu¢ Heyes ve ark. (4)'nin yazin yetistirilen pepincda
meyve tutumundan meyvenin olgunlasmasina dek gegen siirenin 52
gun oldugunu, ancak bu siirenin 38-72 giin arasinda degistigi
seklindeki bulgulariyla benzerlik gdstermektedir.

Pepinoda meyve bliylmesi sirasinda kabuk rénginin
degigimi L, a, b deferleri halinde sekil 1, 2 ve 3'de
verilmigtir. Bu O6l¢im yOnteminde esas insan gd&zinin rengi
algirlayis bigimi olup L dederi rengin parlakligini, a degeri
yesilden kirmiziya, b degeri ise maviden sariya renk
degigimini gostermektedir. Mavi renk b'nin negatif degerler1
ile, sar:1 renk pozitif degerleri ile tanimlanir. a'nin
pozitif de§erleri kirmizi rengi, negatif deferleri ise yesil
rengi gosterir: Her iki yetistirme mevsiminde de meyve Once
yegilden beyaz renge déniigsmekte, beyaz renk aldiktan sonra
krem-sari, daha bekletildiginde koyu sari-turuncu renk
almaktadir. Meyve olgunlagtiginda parlaklikta artis

gérilmistir.
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gekil 2. Yaz doéneminde yetistirilen pepinonun meyve buyiime
efrisi

Pepinoda meyve adirligi bakimindan mevsimsel farklilik
¢ok belirgindir (Tablo 2). Kis aylarinda yetistirilen
pepinoda meyve agirligir ortalama 365 g iken, yazin ortalama
118 g olarak bulunmustur. Calismada ayrica her iki mevsim
iginde de meyvelerin agirliklarinda biiyiik farkliliklarin
oldugu saptanmigtir. Kis ddéneminde en hafif meyve 200 g iken,
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h&&qu Beyar Sart  Turunce-Sar
Meyve Olurm Safhalen

Sekil 3. Pepino meyvesinde L dederinin farkl: oigunluk ve
yetistirme ddnemine g8re de§igimi

sékil 4. Pepino meyvesinde a deJerinin farkli olgunluk ve
yetistirme dénemine gdre degisimi
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Meyve Ciurn Sefhaian

Sekil 5. Pepiho meyvesinde b dederinin farkli olgunluk ve
yetistirme dénemine gdre degisimi

en agir meyve 785 g olmustur, yaz déneminde ise bu degerler
sirasiyla 35 g ile 342 g arasinda dedismistir. Joo ve ark (6)
yaz doneminde acgikta yetigtirilen pepinoda en afir meyvenin
(300-370 g) salkimda iki meyve kalacak sekilde seyreltmenin
yapildig: ilk salkimdan alindigini bildirmislerdir. Rncak bu
¢aligmada meyve agairlad: ile salkim numarasi arasinda bir

iligki saptanamamistir.

Tablo 2. Kis ve yaz dbneminde pepino meyvelerinde meyve
agirligi, meyve eti sertligi, toplam suda ¢dziinen
kuru madde, titre edilebilir asitlik degerlerinin
olgunluk safhalarina gére degigimi.

Olgunluk Ort.meyve  Meyve eti SCKM Tit.Ed.Asit.
safhalar: - agir.(g) Sert.(1b/in2) (%) - (g/100 ml)

Kis Yaz Kis Yaz Kig Yaz Kig Yaz

Yegil-Beyaz 287.2 64.3 24.75 18.77 5.0 5,0 0.956 0.894
Beyaz 332.1 7%.0 14.52 10.0%2 5.6 5.2 0:948:0.890
Krem-Sari JIBB0 SEGTe G 8.44 7.45 6.0 5.8 0.948 0,886
Turuncu-Sar:r 385.3 100.0 s 4.97 5.6 5.4 0.948 0.886
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Meyve eti sertligi, meyvenin kuru madde igerigi ve
agitligi olgunluk igin iyi kriterlerdir. Tablo 2'de gdriildiigi
gibi meyve eti sertligi meyve olgunlasmasina paralel olarak
azalmigtir. SCKM miktari meyve biiylimesi ve geniglemesi
sirasinda dusiik miktardayken, meyve tam iriligine ulastiginda
artmigtir. Toplam suda ¢dziinlir kuru madde igerigi, pepinoda
meyvenin olgunlagtidaini cagristiran krem-sarir renk aldidinda
maksimum diizeye ulagsir. Meyveler SCKM igeriginin artmasi igin
koyu sari-turuncu renk alincaya kadar bitki iizerinde
bekletildiginde, SCKM seviyesinin artmayip aksine azaldig:
bunun yaninda meyvenin lezzetin kétiilestidi, asiri yumusadig:
ve kahverengi ¢liriikliik gibi c¢iriimeler meydana geldigi

saptanmistir. Pepinoda meyvenin ortalama 60 giinde
olgunlastigini belirten Shaffer ve ark (5) anthesizden 82 giin
sonra meyvenin seker iceriginde azalmanin oldugunu

agiklamigtir. Meyvenin asit igerigi hem kis hemde vyaz
déneminde ¢ok disiik seviyede olup meyvenin olgunluk
dénemlerine gdre farklilik goéstermemistir.

Sonug

Bu c¢alismada pepinonun meyve renginin olgunluk ig¢in iyi
bir kriter oldugu, gézle yapilan subijektif bir
degerlendirmenin renk ©&l¢ilim dederlerine wuygun sonuclar
verdigi saptanmistir. Hasat, kabuktaki yesil renk kaybolup
krem rengi ile agik sari renge déndiigiinde yapilmalidir. Bu
dénemde SCKM diizeyi diisitk olsa bile hasadi geciktirmekle
(turuncu-koyu sari) bu deger artis gdstermemektedir. Meyvenin
hasat kriteri olarak meyve iizerindeki mor c¢izgiler de
belirleyici bir unsur olabilir. Meyvenin hasat zamani
geciktikge meyveye ¢ekici bir gériniim veren bu g¢izgiler
solmaktadar. :

Renk yaninda meyve eti sertligi ve SCKM gibi tamamlayici
kriterlerin kullanilmas: clgunlugun degerlendirilmesine
yardimei olacaktir. Bu degerlendirmeler 1siginda meyvelerin,
krem-sar1i renkte, ortalama 7-8 lb/in2 sertlikte, suda ¢dziiniir
kuru madde oraninin % 5.6 - 6 oldufu doénemde hasat
edilmesi gerekmektedir. Hasat edilen bu meyveler ayni
zamanda yeme olumundadir,. - '

Kaynaklar

1. Pluda, D.; Rabinowitch, H.D. and Kafkafi, U., Pepino Dulce.
(Solanum muricatum Ait.) Quality Characteristics Respond
to Nitrogen Nutrition and Salinity. J. Amer. Soc. Hort.

Sci. 118 (1): 86-91, 1993.

2. El-Zeftawi, B.M.; Brohler, L.; Doocley, L.; Goubran, F.H.:
Holmes, R., Some Maturity Indices For Tamarillo and Pepino
Fruits.Journal of Horticultural Science 63 (1): 163-169,

1988

110



3

Wills,R.B.H.; Lim, J.S.K. and Greenfield, H., Compasition
of Australian Foods. 31.Tropical and sub-tropical fruit.
Food technology in Australia, Vvol. 38 (3) March, 1986.

Heyes, J.A.; Blaikie, F.H.; Downs, C.G. and Sealey, D.F.,
Textural and physiological changes during pepino (Solanum
muricatum Ait.) ripening. Scientia Horticulturae 58:1-15,

1994.

Schaffer, A.A.; Rylski, I. and Fogelman, M.,Carbohydrate
Content and Sucrose Metabolism in Developing Solanum

~Muricatum Fruits, Phytochemistry, 28 (3):737-739, 1989.

Joo, M.K., Kim, B.K. and Cho, C.Y., 1987. Propagation with
Cuttings and Enhancing Fruit Set of Pepino (Solanum
muricatum Ait.) Korean Journal Crop Science, 32 (1) 34-39. .

111



