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Ozet

Tiirkiye'de Isparta ilinin daglik bolgelerinde endemik olarak yetisen yayla kekigi (Origanum minutiflorum O.
Schwarz et. H. Davis) koruma altina alinmasi gereken en énemli 10 tiir arasinda gosterilmektedir. Bu arastirma; yayla
kekiginde yiiksek ugucu yag verim ve kalitesi i¢in en uygun toplama zamaninin belirlenmesi amaciyla yiiriitiilmiistiir.
Yayla kekiginin Isparta ilinde en fazla yayilis gosterdigi 1400 rakimli Siitgiiler florasindan 2001 yilimin 13 Agustos
(tomurcuklanma sonu devresi), 20 Agustos (¢iceklenme basi devresi), 27 Agustos (tam ¢iceklenme devresi), 2 Eyliil
(cigeklenme sonu devresi) ve 29 Eyliil (tohum olgunlastirma devresi) olmak {izere 5 farkli tarihte toplama yapilmstir.
Toplanan bitkiler kurutulduktan sonra su distilasyonu ile ugucu yag igerikleri ve GC ile ugucu yag bilesenleri (karvakrol,
timol, p-mirsen, p-simen, y-terpinen, a-terpinen ve borneol) belirlenmistir. Yayla kekigi 6rneklerinde ugucu yag orani %
1.7-4.9 arasinda degismistir. Yayla kekigi ugucu yagimin en 6nemli bileseni olan karvakrol % 60.3 - 92.3 arasinda bir
degisim gostermistir. En yiiksek ugucu yag icerigi (% 4.9) c¢iceklenme basinda (20 Agustos) toplanan, en yiiksek
karvakarol igerigi (% 92.3) ¢iceklenme sonunda (2 Eyliil) toplanan 6rneklerden elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Origanum minutiflorum, Toplama Zamani, Ugucu Yag Bilesenleri, Karvakrol

The Effects of Different Harvest Dates on Essential Oil Content and Essential Oil Composition in Origanum
minutiflorum O. Schwarz et. P.H.Davis

Abstract

Origanum minutiflorum, an endemic to mountain habitats of Isparta province in Turkey, is announced to be
among the most endangered 10 species need to be protected. This study was undertaken to determine the optimum harvest
date for high essential oil yield and quality of O. minutiflorum. The aerial parts of plants was collected in five different
dates; on 13 August (at the end of budding stage), 20 August (at the beginning of flowering stage), 27 August (at the full
flowering stage), 2 September (at the end of flowering stage), and on 29 September (at the seed maturity stage) in 2001
from a wild population growing in Siit¢iiler flora (at an altitude of 1400 m) where is the main wild growing places of O.
minutiflorum in Isparta province. After the essential oils were obtained by water distillation from the air-dried samples,
the essential oil components (carvacrol, thymol, p-mirsene, p-simene, y-terpinene, a-terpinene and borneole) were
analyzed using a GC. Essential oil content was found between 1.7 % and 4.9 %. The major component in the essential oil
was carvacrol (60.3 - 92.3 %). The highest essential oil content (4.9 %) was obtained from the samples collected at the
beginning of the flowering stage (20 August) and the highest carvavrol content (92.3 %) was obtained from the samples
collected at the full flowering stage (2 September).

Keywords: Origanum minutiflorum, Harvest Date, Essential Oil Components, Carvacrol

1. Giris

Diinya kekik pazarinda 'Siit¢iiler kekigi' gecen yil azalmaya baglayan bu tiir,

ve 'Tota kekigi' olarak da bilinen yayla kekigi
(Origanum minutiflorum O. Schwarz et. H.
Davis) iilkemizde sadece Isparta ilinin
Siitciiler yoresinde yayilis gosteren, yabani
olarak yogun bir sekilde toplanarak ihrag
edilen endemik bir tlirdiir. Kontrolsiiz ve
siddetli sokiimler nedeniyle yogunlugu her

Tiirkiye’de gelecegi tehdit altinda olan ve acil
olarak korumasi gereken ilk 10 tiir arasinda
gosterilmektedir (Ozhatay, 1997).

Yayla kekiginin en ©nemli toplama
merkezlerinden olan Siitciiler ilgesinin Ayvali,
Kesme ve Beydili yoresinde, bir zamanlar
yilda 140 tona kadar toplama yapilabilirken,
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son yillarda bu miktar % 50 azalisla 70 tona
diismiigtiir. Bu diislisiin  Online  gegmek
amactyla, Orman Bolge Miidiirliigii tarafindan
hem 'kekik toplatma sartnamesi'ne uygun
olarak kekigin en az zarar gorecegi bir
zamanda toplanmasina, hem de '"Toplama yilr'
ve 'Ara yili' seklinde bir uygulama
yapilmasina c¢alisilmaktadir. Bu uygulamada,
ara yilinda toplanmayan bitkilerin tohum
dokerek ¢ogalmalarini tesvik etmek, toplama
yilinda ise toplama zamanin ¢iceklenmeden
sonraya birakmak amaglanmaktadir. Ancak,
her tirlii onlemlere ragmen, kacak olarak
yayla kekigi dogal yetisme alanlarindan daha
yliksek yag orant ve daha diigilk toz orani
amaglanarak ciceklenme doneminden Once
bitkiler yolunarak veya toprak yiizeyinden
bicilerek toplanmaktadir (Baydar, 2001).
Orman Bolge Miidiirliigii’niin resmi olmayan
aciklamalarma gore yayla kekiginin yaklagik
% 50’si bu sartlar altindadir.

Bu arastirma, yayla kekiginde en
yliksek ugucu yag verim ve kalitesinin elde
edilecegi uygun toplama zamanlarinin
belirlenmesi amaciyla yiiriitilmiistiir.

2. Materyal ve Yontem

Yayla kekiginin en fazla yayilis
gosterdigi ve en fazla toplandigt Siitgiiler
ilgesinin 1400 rakimli (37"45' Kuzey, 30"33'
Dogu) Devebeli mevkiinden 2001 yilinda 13
Agustos (tomurcuklanma sonu), 20 Agustos
(¢igeklenme basi devresi), 27 Agustos (tam
ciceklenme devresi), 2 Eyliil (¢cigeklenme sonu
devresi) ve 29 Eylil (tohum olgunlastirma
devresi) olmak tizere 5 farkli doénemde
toplama yapilmustir.

Toplanan bitkiler kurutulduktan sonra
yaprak ve saplar1 birbirinden ayrilmis, boylece
yaprak orani (%) olarak tespit edilmistir. Her
bir toplama donemini temsil eden yaprak
numuneleri 35 °C'de kurutma dolabinda 72
saat tutulduktan sonra tartilmislar ve daha
sonra  Clevenger distilasyon aparatinda
yaklasik 3 saat siireyle damitilarak % ugucu
yag igerikleri (hacim/agirlik) cinsinden
belirlenmistir. Ugucu yag bilesenleri Perkin

176

Elmer Autosystem XL Gaz Kromatografisinde
(GC) aynistirllmustir (Sekil 1). FID detektorli
ve CP-Wax 52 CB (50 m x 0.32 mm) kolonlu
bu gaz kromatografisinde: dedektér ve
enjektor sicakligi 240 °C; firin sicakligr 60
°C/5 dak., 220 °C/20 dak., tastyict gaz He,
yakict gaz: H, (40 ml/dak.), split orant 1/20
ml/dak. ve enjektor kapasitesi 5 pl olarak
ayarlanmistir. Her bir toplama ddéneminden
gelen Orneklerde 3 tekrarli olarak ugucu yag
oran1 ve ucucu yag bilesenleri belirlenmisgtir.

karvakral

terpimen simen
|

bommeol ol

— & - - PRSP —— | A

Sekil 1. Origanum minutiflorum ugucu yaginin
Gaz Kromatografi (GC) kromatogrami

3. Bulgular

Yayla  kekiginin  farkli  toplama
donemlerindeki yaprak orani, ugucu yag orant
ve ucucu yag rengi iizerine etkileri Cizelge
1'de gosterilmistir. Degisik toplama donemleri
yaprak orani ve ugucu yag orani iizerine etkisi
istatistiksel ~olarak  6nemli  bulunmustur
(P<0.01).

Yayla kekigi orneklerinde yaprak orani
% 64.0 - 76.6 arasinda degigmis, ilk toplama
zamanindan son toplama zamanina dogru
yaprak orani azalmistir. Ugucu yag orant %
1.7 - 4.9 arasinda degismistir. En yiiksek yag
icerigi ciceklenme  basinda  toplanan
bitkilerden, en diisiik yag orani ise olgunlagsma
doneminde  toplanan  bitkilerden  elde
edilmistir. Ugucu yag rengi tomurcuklanma ve
ciceklenme basinda agik sari, tam g¢iceklenme
doneminde sari, ¢igeklenme sonunda turuncu
ve olgunlasma doneminde kirmizi olarak
goriinmiistiir (Cizelge 1). Ozellikle, c¢igek
salkimlarinda tohumun distilasyona
katilmasiyla birlikte, ugucu yag renginde bir
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Cizelge 1. Farkli zamanlarda toplanan yayla kekiginin yaprak orani, ugucu yag orani ve ugucu yag

rengi
Toplama zamani Yaprak orani (%) Ucucu yag oran1 (%) Ucucu yag rengi
Tomurcuklanma sonu 76.6 a 37D Acik sar1
Cigeklenme basi 734 b 49 a Acik sar1
Tam ¢igeklenme 72.2°b 38 b Sar1
Ciceklenme sonu 70.0 ¢ 29 ¢ Turuncu
Olgunlagma 64.0 d 1.7 d Kirmizi
*: Ayni harfle gosterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak (0.01) 6nemli degildir.
Cizelge 2. Farkli zamanlarda toplanan yayla kekiginin ugucu yag bilesenleri
Ucucu yag bilesenleri (%)

Toplama zamani . . . .

o-terpinen  y-terpinen p-simen borneol timol karvakrol
Tomurcuklanma 05 a 1.0 ¢ 49 b 21b 0.0 b 84.5 ¢
Cigeklenme basi 0.6 a 2.8 b 40 b 24 b 0.0 b 84.6 ¢
Tam ¢igeklenme 0.6 a 3.7 a 2.7 ¢ 20 b 0.0 b 86.5 b
Cigeklenme sonu 00D 1.2 ¢ 1.5d 2.1 b 0.0 b 923 a
Olgunlagma 0.0 b 0.0 d 16.9 a 7.5 a 0.9 a 60.3 d

*: Ayni harfle gosterilen ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak (0.01) 6nemli degildir.

koyulasma oldugu goézlenmistir. Cizelge 2'de
farkli toplama zamanlariin yayla kekiginin
ucucu yag bilesenleri {lizerine etkisi
gosterilmigstir. Farkli toplama zamanlarinin
ucucu yag bilesenleri {izerine etkisi Onemli
bulunmustur (P<0.01). Ugucu yagda bulunan
bilesenlerden a-terpinen % 0.0-0.6, y-terpinen
% 0.0-3.7, p-simen % 1.5-16.9, borneol % 2.0-
7.5, timol % 0.0-0.9 ve karvakrol % 60.3-92.3
arasinda bulunmustur.

Genel olarak, tam ¢igeklenme donemine
kadar artis gosteren a-terpinen ve y-terpinen,
bu donemden sonra azalmaya baslamistir. p-
simen orani ¢i¢ceklenme sonuna kadar yavas
yavas azalmig, ancak olgunlasmayla birlikte
onemli bir artis gdstermistir. Borneol orami
cigeklenme sonuna kadar 6nemli bir degisim
gostermemis, fakat olgunlasma doneminde
onemli bir artisa gecmistir. Timol varligina
sadece olgunlasma doneminde toplanan
orneklerde rastlanmistir. Kekik yag kalitesini
belirleyen en oOnemli monoterpenik madde
olan karvakrol, tam c¢i¢ceklenme doneminde
artisa gecmis, ciceklenme sonunda en yiiksek
degerine ulagmig, olgunlagmayla birlikte ise
Onemli bir azalig gdstermistir.

4. Tartisma ve Sonuc¢

Bagser ve ark. (1993 ve 1994) tarafindan
yapilan bir arastirmada Siit¢iiler florasindan
toplanan yayla kekigi orneklerinde % 2.5
oraninda ucucu yag bulundugu, bu yagin en
onemli bileseninin karvakrol (% 83.6) oldugu
saptanmistir. Kokkini ve ark. (1996), kekikte
(O. vulgare ssp. hirtum) yazin yapilan
toplamalarda yag oraninin % 4.8-8.2 arasinda,
giiziin yapilan toplamalarda ise yag oraninin
% 1.0-3.1 arasinda degistigini belirlemislerdir.
Ayn1 arastiricilar, giiz  kekiklerinin  yaz
kekiklerine gore ugucu yaglarinda daha diisiik
karvakrol, fakat daha yiiksek p-simen ve timol
bulundugunu bildirmislerdir. Benzer sekilde,
yayla kekiginde de giiz (Eyliill sonu ve Ekim)
kekiklerine gore yaz (Agustos ve Eylill basi)
kekiklerinden daha yiiksek ugucu yag orani,
daha yiiksek karvakrol orani, daha diisiik p-
simen ve timol oranlar1 elde edilmistir.

Sonug olarak, Origanum minutiflorum
bitkisinin yaprak oraninin fazla, toz oraninin
diisik olmasi icin ¢iceklenme Oncesinde
yapilacak erken toplamalarda ve tohum
dokiimiine izin vermek icin ¢i¢ceklenmeden
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sonra yapilacak gec¢ toplamalarda yayla
kekiginin ugucu yag orani ve Kkalitesi
diismektedir. Yayla kekiginde yiiksek ucucu
yag verimi i¢in ¢iceklenme basi veya en gec
tam ¢igeklenme donemleri, yiiksek ugucu yag
kalitesi igin ise cigeklenme sonu
beklenmelidir. Bu doénemler kekik bali
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