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OzZET

islam tibbinin etkisinde kalan ve X. yiizyildan itibaren uygulayicisi olan Tiirkler,
Eski Anadolu Tirkgesi Déneminde yaklasik 50 Tirkce tip kitabi yazmis, bu
kitaplarda, yasadiklari ¢agin tibbina gore ileri giinimiiz tibbina goére kayda
deger bilgiler vermislerdir. birgogu tip hekimi olan miuellif veya mistensih
tarafindan yazilan bu kitaplar, tibbin bir birgok disiplinini kapsayacak bir
iceriktedir. Kitaplarda hastaliklarin belirtileri, tanilari ve tedavileri deneysel
tipla uyumlu olacak bigimde agiklanmis ve “Materia Medica”den s6z
edilmistir. Ameliyatlar, yazmalarin bazilarinda safhalariyla bazilarinda yontem
ve teknikleri ile islam Tibbi iginde ilk defa bu dénemde tibbi illiistrasyonlar
kullanilarak anlatilmistir. 20. Yuzyil tip penceresinden bakildiginda orijinal
(6zgtin ve otantik) gorulen bu dénem tip yazmalarin modern tip ile uyumlu
bazi ileri ve aktiiel(glincel-edimsel) bilgileri haiz oldugu, Tirk tip biliminin ve
deontolojisinin(etiginin) gelisimine yadsinamayacak katkilar sagladigi genel ve
cevresel baglamli degerlendirmede bir goris ve kanaat olarak dile getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: islami Dénem ilk Tiirkge tip kitaplari; islami Dénem Tiirk
tibbi ve etigi; Turkge Tip yazmalarinin 6nemi.

ABSTRACT
Turks, who were under the influence of the Middle-Age Islamic Medicine
Literature, had written 50 medical books using the Olden Anatolian Turkish.
The medical information these books included were ahead of the time
period that they were written and they also provided considerable medical
information for the current time period. Most of the authors of these
medical books were medical doctors and they comprehended various
disciplines of medicine. Furthermore, these books included information on
the prognostication, diagnostics, and therapy of many illnesses in accordance
with experimental medicine and also the term “Matiere Medicale” was
mentioned in these books. Some of these medical books included information
about methods and techniques of some surgical operational procedures
by using drawings; others included drawings and explanation of medical
treatment processes for the first time in Islamic Medicine. When these books
are analyzed from the 20th Century medical science perspective, it is obvious
that they included original and popular information, which contributed
considerably to the current medical science and medical deontology.

Keywords: Pioneering Turkish Medical Manuscript of Islamic Medicine
Period; Islamic Period Turkish Medicine and Deontology; Importance of Olden
Turkish Medical Books.

GiRIS

Orta Asya Turklerinin tibbi anlayis ve Griinlerinden olusan Eski Tlrk tibbi, bir yandan Eski Turk dininin
ve sosyal hayatinin, 6te yandan Eski Cin ve Hint Tibbinin etkisinde kalarak gelisimini sirdlrmustir.
Bu dénemde adina Saman, Kaman, Baksi, Baksa, Oyun denilen ve blyucullk, falcilik gibi mesleklerin
yaninda hekimlik de yapan insanlar, kot ruhlari kovarak! ve telkin tedavisinin plasebo etkisinden
yararlanarak? o ¢aglar Tirk insaninin sagliklarini korumaya ve hastaliklarini sagaltmaya c¢alismislardir.
Devam eden yiz yillarda Otaci (herbalist), Emgi (eczaci) ve Atasagun’lar (tabib), droglardan ve
eksraksiyonlu bitkilerden yararlanarak ve maddi- manevi tedavi usullerini kullanarak Eski Turk tip
gelenegini sirdirmis, kendilerine 6zgli yontem ve uygulamalarla sagaltim yapmuslardir. X. Yizyildan
itibaren islAm Medeniyeti Dairesi”ne giren Tiirkler, batil ve mistik 6geler tasiyan tibbi uygulamalara
yer vermekle birlikte yeni girdikleri bu medeniyet dairesinde buglinkli tip anlayisina uygun, bu
anlayisiyla uyumlu yeni ve orijinal bir tibbi anlayis gelistirmislerdir.

Tirkce herhangi bir eserin olmadigi belki de yazilmadigi 13. yiizyila kadar medreselerde ¢ogu Arapca
olan ve islam tibbinda ¢ok iyi bilinen; aralarinda ibn-i Sina’nin El Kanun, Zekeriya er Razi’nin EI-Havi fi't-
Tibb, Ali bin Zeyn ibnii’'n Nefis’in Serh Tesrihii’l KAn{n, Ebu’l Kasim Zehravi’nin et Tasrif gibi eserlerinin
bulundugu tip kitaplariokunmus, tanive sagaltim bu kitaplardaki bilgilere gére yapilmistir. Budénem
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Anadolu Tiirk hekimleri, Ortacag islam hekimlerinin kitaplarini iyice 6ziimsemis, 6grendikleri bilgileri
caglarina gore oldukca ileri bir deney-gézlem-uygulama ve genellestirme gelenegi ile birlestirerek?
her biri ayri bir kiymet tasiyan kendi eserlerini yazmislardir. Onceleri Arapga olarak yazilan bu eserler
daha sonra telif ve terclime Tirkce eserlerle desteklenmis boylece gerek eserlerin nicelligi gerekse
nitelligi bakimindan verimli bir Turkce Tip donemi baslamistir. On Uglincl ylzyilda Oguz Tirkgesinin
hakim dil olarak ortaya ¢cikmasi ile’ Tiirkge eser yazma dislincesi de artmis, baslangicta halkin duasini
alma gibi dini ve sosyal saiklerle (glidilerle) Arapca olarak yazilan kitaplarin yerini Tirkce olarak yazilan
mufid (yararli-faydali) kitaplar almistir®>. Bu dénemde Anadolu Tirk beylerinin her tirla ilim faaliyetini
destekleme, ilim adamlarini himaye ve gerektiginde taltif etmelerine bagl olarak ¢ok sayida Tiirkge
tip kitabi yazilmistir. Batih milletlerin henilz kendi tip terminolojilerini olusturamadigi bir dénemde
Turk hekimleri kendi tip terminolojilerini olusturmus®; yazdiklari eserlerle, yasadiklari ¢agin bilim
hayatina isik tutan ve gliniimuz bilim hayatina zengin ve orijinal bilgiler kazandiran verimli bir Tirkge
tip dénemi yaratmislardir. Bu donemde yazilan Tiirkge tip kitaplari, metodolojik yontem ve icerikleri
sayesinde kendi donemlerinde muteber (saygin-givenilir) birer basvuru eseri olarak kullaniimis;
devaminda gelen Osmanli Tiirk tibbinda ise belirleyici ve yonlendirici islev gormus, Osmanli tibbinin
olusumuna katki saglamislardir. Yadigar’ ve Mintahab-i Sifa® gibi kitaplardaki bazi batil ve mistik
uygulamalar bir tarafa birakilirsa [“Yaramaz kadinlarin serrine ugramis ve cinsel iktidarsizliga dismis
(empotans) bir hasta”nin muskalar ve efsunlar yazilarak (Yadigar 206b) ya da “kizgin bir baltanin
deliginden idrarini gegirerek” iyilestirilmesi (Yadigar 207b) ; “Oglanciklarin yabana ¢ok varmasi ve
bunun ilaci” (Mlntahab-i Sifa LIV.Bab M.159b-161b)] bitin eserler bilimin genel gecer kurallarina
uygun bir icerik ve anlayisla yazilmig, bunun igin de etkileri ¢aglarini agsan bir bicimde gliniimiize
kadar ulasmistir. Hastalikla belirtisinin ilk kez ayirt edildigi® bu dénem tibbinda, islam medeniyetinin
etkisinde gelisen ve islami tip literatiiriinde Ahlat-1 Erbaa= Dért Hilt teorisi denilen yeni bir tip anlayisi
benimsenmis; hekimler, hastalara ve hastaliklara yaklasimlarini bu teorideki anlayisa gore belirleyip
hastaliklarin 6ykusu, bulgusu, belirtisi ve tanisi gibi uygulamalarini hep bu anlayisa uygun olarak
yapmislardir.

Cogu “saglikhyasama” konusunuisleyen bu donem eserlerinde; bedenin sagligi, hastaligi, hastaliklarin
sebepleri ve sagaltma yontemleri gibi genel konulardan bahsedilmis; bunun yaninda Miftahi’'n-Nar
ve Hazdinl’s-Slrar'®, Kitdbu’l Mintahab fi't Tibb' 2 Tervih(i’l Ervah®® ve Edviye-i MUfrede* gibi bazi
kitaplarda tesrih (anatomi) konusuna da yer verilmistir. Kitabu’l Miintahab fi't Tibb’dan 6nceki ve
Kitabu’l Miintahab fi't Tibb’in yazildigi donemdeki “Tiirkge” tip kitaplarinda gorilmeyen “tesrih”
konusu, ilk defa Kitdbu’l Miintahab fi’'t Tibb’ da miistakil bir bélim olarak ve tek bir baslik altinda
ele alinmis; goz lGzerine yazilmis Miftahi’n-NGr ve Hazainl’s-Sirlr’da diger tibbi konular yaninda,
Tervih{’l Ervah’ta patoloji konulari ile birlikte ve Edviye-i Miifrede’de ise kitabin arka kisminda ve
sozliik biciminde verilmistir.

DAHILT VE TEMEL TIP AGISINDAN XIV-XV. YUZYIL TURKGE TIP YAZMALARI

Ebu Bekir Er Razi’den ibn-i Sina’ya, Haci Pasadan Sabuncuoglu Serefeddine giden bir olusum cizgisi
icinde gelisen ve olgunlasan islami Dénem ilk Tiirk tibbi, isldm dininden kaynagini alan ancak bunu
gbzlem ve tecriibe ile biitlinleyen bir anlayis icinde ortaya ¢ikmis® pragmatik bir yaklasim icerisinde,
uygulamalara yer vererek ve sebep- sonug iliskisi gozeterek gelisimini strdirmuistir. Kokeni Eski
Misir’a kadar uzanan ve Yunan tibbinda “humoral patoloji” islam tibbinda “Ahlat-1 Erba’a” diye
adlandirilan, esasini insan bedenindeki demevi [sanquin], balgam [phlegmatic], safravi [cholerique]
ve sevdavi [melancolique] hiltlarin dengeli bir vaziyette bulunmasi prensibinin olusturdugu mizag
yani “saglikli olmak”?® ile hiltlardan birisinin eksik veya fazla olmasi yani “hastalikli olmak” anlayisi,
islami Dénem ilk Tiirk tibbindan baslayarak Klasik Osmanli tibbinin temelini olusturmus; hekimler
hastalara yaklasimini ve hastaligi teshislerini bu anlayisa gore belirlemistir’. Dénemin bir¢ok hekimin
yaptig gibi Tabib ibn-i Serif de Yadigar kitabinda bu mizaglari tanimada hekime yol gésterici bazi
izahlar da bulunmus'’ ve “...yiiziiniin rengi kizildir. Bedeni sicaktir. idrari kizilmsi renktedir. Boyun
damarlari doludur. Kan alinacak damarlari ve hacamat yerleri kasinir” diyerek demevi (kan) hilt
fazlaligi ile ortaya ¢ikan birgok hastalik hakkinda semptomatik bilgiler vermistir. Temel ve dahili tipta
oldugu kadar cerrahi tipta da énemli yeri olan bu pratik, islami Dénem ilk Tiirk ibbinda hastaliklarin
teshis ve tedavisinde ayirt edici bir yontem olarak kullanildig1 gibi modern tipta da bazi hastaliklarin
teshis ve tedavisinde yardimci ve destekleyici bir unsur olarak islev géormustir.
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Oyle ki; fizyoloji ve biyokimya gibi ilimlerin gelismesiyle 20. yizyil baslarinda hormonal sistem ve
bagisiklik sistemi Uzerinde yapilan ¢alismalar sayesinde kan ve safra kirliliginin bazi hastaliklara
(artrit, gastrit, sinlizit, hiperaktivite, anksiyete, kolestrol, kolanjit ve kolesisit...) sebep oldugu ya da
bu hastaliklari tetikledigi ortaya konmus; buna bagh olarak giinimiiz modern tibbinda s6z konusu
hastaliklarin tedavisinde kan aldirma, safra bosaltma ve mushil verme gibi tedavi yollari uygulanir
olmustur?e.

Hiltlar ve yansimalari hakkinda XV. ylzyilin biyik tip bilgini Abdulvehhab bin Yusuf da, Kitabu'l
Miintahab fi't-Tib (muellif nishasi 2. Bab 16a-21a)' adh eserinde Ayni ¢agda yazilmis Yadigar
kitabindakilerle benzerlik tasiyan, fakat Yadigar'dakinden ¢ok daha kapsamli ve ileri olan bazi bilgiler
vermis; bircok hastaligi hiltlarin 6zelliklerinden yararlanarak tanimlamaya ve tanitmaya calismistir.
Abdulvehhab bin Yusuf, balgami ve sevdavi sebeplerden olmak Uzere iki ¢esidi oldugunu soyledigi
sara (epilepsi) hastaliginin balgami sebeplerle ortaya ¢ikan ¢esidinden bahsederken “hastanin benzi
bozarur, agiz(1) kopuklenir ve bu illet semiz kisilerde olur zira mizaclari balgami olur” diyerek tonik-
klonik (grand-mal) ndbet geciren bir hastanin kasilma ve biling kaybiyla ortaya ¢ikan klinik semptom
kompleksini anlatmistir. Glinimi{z tibbinda hastanin postiktal durumunun gozlemlenmesi ile de
bircok yonden benzerlikler tasiyan bu tespitler Abdulvehhab bin Yusuf’un sara hastaligi hakkinda
asirlar 6ncesinden soylediklerinin bugiin bile kabul edilir nitelikte bilgiler icermesi ve sara hastaliginin
tonik-klonik nébetlerinin daha cok semirtilmis insanlarda goriilecegi biciminde, o caglar tibbina gore
ileri glinimiz tibbina gore orijinal sayilacak bazi tespit ve kanaatleri tasimasi bakimindan dikkate
degerdir'?.

On dort ve on besinci ylzyil Tirkge tip yazmalari, yaygin olan ve ayni zamanda buglinki tip tarafindan
da iyi bilinen bir¢ok hastaligi asirlar dncesinden bildirmesi bakimindan da énemli islevler gormiustdir.
Yirminci ylzyilin tehlikeli hastaliklari arasinda sayilan ve ¢ogu vak’asi 6limle sonuglanan kanser
(seretan), XIV-XV. yuzyil Turkce tip yazmalarinda ele alinip islenen tedavisi zor hastaliklar arasinda
gosterilmistir. On besinci yiizyilin saygin hekimlerinden Tabib ibn-i Serif, Yadigar adl kitabi (muellif
nushasi 229b)’nda:“Seretan bir sisdir kim anin ¢ok budaklari olur yengec gibi ve lakin seretan ola kim
anin maddesi sevda-yi halis ola ve ola kim safra sevda ile karisik ola agriyla ve darban ile ve acimagiile
ola agrisi ve yanmagi safra karismasiyla ola ve emcekde ve rahimde ¢ok ola ve hayada ve bagirsakda
dahi ola evvel bakla kadarinca olur sonra biylk olur levni tire olur ila¢ yegreg ola kim sakinalar soyle
kala kim eritmeye ve yare olub acilmaya tekrar tenkiye ideler ma’il-ciibn ile ve aftimdn ile her bir
kac glinde dort direm aftim(n vireler sikencibin ile ve baki ilagc malihulya ilacin ideler ve bedeni ter-i
tib idlb tedbir i'tidal mizac ideler ve kursunu yas kisnic suyuyla ezeler ezilmisini seretan sisi (izerine
dirteler nafi’ ola” diyerek donemin bu tehlikeli ve yaygin hastaligina dikkat ¢cekmistir.

Ayni hastalik ibn-i Serif’le cagdas olan Abdulvehhab bin Yusuf’un Kitabu’l Miintahab fi’t Tibb’inda da
yer almis, Abdulvehhab bin Yusuf “zist yara” diye tanimladigi kanser (seratan) hakkinda Yadigar'daki
bilgileri destekleyecek ve tamamlayacak bazi ilave bilgiler vermis ve bugiin bile kabul gorecek
bazi tespitlerde bulunmustur. Hastalik ve saglik kavramlarinin birbiriyle ilgi ve iliskisini elestirel bir
yaklasimla degerlendiren Abdulvehhdb Miintahab-1 fit-Tib (muelif nlishasi 140a8-140b13)'da!:
“bilgil kim seratan bir kati sisdlir kim tasa befnzer ve gokleri cok olur ve gifi gifi tamarlari olur kim
kenduyi Suvarur ve kati 1ssi olur ve od gibi yanar ve bilgil kim builletiifi gidermekligi mimkin degildir
ve meger ibtidasinda iriseler ve kema-yenbagj ilac ideler ve sayed kim gide ya heman kararda kala
ve sayed kim bu illet belirdikde bakla kadarinca ola ve buyiyi blyiyi diglek kadarinca ola ve eger
keserlerise dahi mimkin degtildir kim ofiila velakin bir gomgaok zist yara olur meger bir kol yirde ola
ta kim aslila keseler ve koklerini abadan erideler ve yirini muhkem daglayalar ve bu illete muvafk
ilag budur ibtidasinda ekhel tamarindan kan alasin ve miitavatir iftjm0n matbGhila ishal idesin ve
sevda arturur gizdlardan perhjz itdliresin mercimek gibi ve bazincan ve sigir iti gibi ve kara sarab gibi
kim galjz ola ve gayrisi ve gizasi kuzi iti ve tavuk iti ola ve sarabi dahi rakjk ola ve amma bilytdugi
halde ila¢ afia fayide itmez meger miulatefet ideler ta kim basikmaya ve cerdhat olmaya zjra cerahati
zist olur ve eger basikurisa ve yara olurisa bu merhem afa katt mufiddir.” diyerek karsinom ve
sarkom gibi kot huylu (malign) yaklasik ylz cesidi bulunan kanserle ilgili olarak kdklerinin derinde
oldugu, erken miidahale edilmesi ve ameliyat sirasinda arazh bdlgenin tam olarak temizlenmesi
gerektigi gibi ¢caginin tibbina gore ileri glinimiz tibbina gore dogru ve uyumlu bilgiler vermis;
ameliyat sonrasinda kanser koklerinin radyasyon onkolojisindeki radyoterapiye benzer bir ydontemle
(koterizasyon-daglama) iyice temizlenmesini tavsiye etmistir.
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Eski Anadolu Tirkgesinin hemen bircok tip yazmasinda o donemin bir baska tehlikeli hastaligi olan
sitmadan ve sitma hastaliginin teshis ve tedavisi ile ilgili olarak yaptirilan idrar tahlili ve kan alma
ameliyesinden de bahsedilmistir. Agirlikhi olarak ruhani tipla ilgili konularin bulundugu Maidetid’l-
Hayat, sitma ve benzeri kan hastaliklari hakkinda o doneme kadar dile getirilmemis bazi bilgileri
icermesi yaninda 6zellikle bugiink( genetik biliminin ilgilendigi soyacekim konusunu dile getirmesi
bakimindan kanaatimize gore ilk ve 6nemli eserlerden birisi olmustur. Ak Semseddin Maidet(’l-Hayat
(muellif nGshasi 50a) da*®: “Climle marazin sur’et-i nev’iyesi hasebile nebat ve hayvanda oldugu
gibi hem tohmlari hem asillari vardir, ot tohmi ve ot koki gibi. zira babadan ve anadan irsle intikal
eden marazlardan bazisi ki sara ve nikris ve clizam gibi bunlar gahice yedi yildan sonra zuhur eder.”
diyerek mikroplarin varhigini ve bulasma fikrini*® Fracastar’den bir asir, Luis Pasteur’dan doért asir
once dile getirmis, ozelliklerin genler vasitasiyla bir délden digerine aktarildigini séylemek suretiyle
de muhtemeldir ki insanlardaki soya ¢ekimden (irsiyet-heredity) ilk bahseden bilim adamlarindan
birisi olmustur. Batida bile irsiyetle ilgili kuramsal (teorik-nazari) ¢alismalarin ancak 18. yiizyilda,
Buffon, Spencer ve Darwin ile pratik ¢alismalarin 19. ylzyil ortalarinda Mendel ve Naudin’le basladigl
gbz online alindiginda, Aksemsedddin’in nikris (gut), sara (epilepsi) ve clizzam (lepra) gibi bircok
hastaligin irsiyet yoluyla ana ve babadan tevaris ettigini asirlar dncesinden dile getirmesiyle, “kalitim
kurami-soyagekim kanunu gibi” énemli bir anlayisin olusmasina ve yerlesmesine katki sagladigi ve tip
bilimi agisindan biiytk bir hizmet gordiigi soylenebilir.

Eski tipta tedaviler ¢ogunlukla bitkisel kaynakh mifred ilaglarla yapildigi i¢in o ¢aglarda yasamis
hekimler de, bu ilaglar tizerine yapilan ¢alismalari takip etmis ve onlardan yararlanmistir. Bu hususta
basta ibn- Ciilciil, ibn-i Baytar hatta ibn-i Sina gibi islam tip hekimleri olmak ilizere Miifred Edviye
hazirlayan bircok hekim Dioskorides’in meshur “De Materia Medica”sini esas almis® ve yazilan
hemen biitiin edviye kitaplarinda Materia Medica temel kaynak olarak gosterilmistir. ishak Bin
Murad da Tirkge olarak yazdigi tarihi bilinen ilk Turkce tip eseri Edviye-i Mifrede’de “isbu nakl
Zikorizos-1 Hekim naklidiir (17a-5) ve bu bab Zahire-i Harzemsahiden nakl olunmisdur (57a-11) "
diyerek Materia Medica ile birlikte yararlandigi kaynaklari, alintilari ve onlara yaptigi atiflari belirtmis
ve Arap harf sistemine gore dizenledigi (1b-43b) Edviye'sinde, kendi gozlem ve uygulamalari
sonucunda tespit ettigi bilgileri “...Ve bu zaif soyle diledi ki bu risalede zikrolunan otlari sece ¢ikara
kankisi kanki hastaliga miinasibdir. Ayru ayru yaza tayin eyleye ve anlar ki hacet ola bunda goéreler
kanki ot matlubisa bunda bulalar nice eylemek gerek bileler eger yimek icmek, eger yaku eylemek,
eger dirtmek gerek ve eger nesneler katmak gerek vazini veznini okiyalar goreler ana gore istimal
ideler ta hecet vaktinda bastan basa okimak hacet olmiya tizcek matl(b bulina maksud hasil ola hak
celle ve alad nafi mifid idib dertiilere deva ve rencliilere sifa vire insallahu Teala ve bu zaifi hayir
duadan unitmayalar ve billahi’t tevfik evvel ne ki bas agrisina yarar muvafik ve ana minasib otlar
bunlardur. Oglan asi aci badam yagi anisun, babadya benefse sabr sandal...” seklinde ilim adamina
mahsus bir algak goniillik igerisinde sdyleyerek bu sahadaki tecriibe ve bilgisini kendisinden sonra
gelen hekimlere aktarmis, boylece Tirk tibbinin ve Tirk bilim tarihinin gelisimine katki saglamistir.

Ortacag islam hekimlerinin eserlerinden yararlanan ve bu eserleri iyice 6grenip 6ziimseyen Tirk
hekimleri, tibbi pratikle deney-gozlem-uygulama ve genellestirme gelenegine bagh kalarak®
micerreb eserler de yazmislardir. Boyle bir gelenek icerisinde yetisen ve deneysel tibbin ilk ve
onemli hekimlerinden olan Serefeddin Sabuncuoglu, eski ¢caglara ait ampirik nitelik tasiyan deneysel
tip yerine Galen gelenegine uygun, hayvanlar izerindeki deneysel tip ¢alismasini esas almis; uzun
tecriibe ve deneyler sonucunda polifarmasi teknigi ile hazirladigi tiryaklari bazen kobay olarak
kullandigr hayvanlarda bazen kendisinin Gzerinde sinamis; builaglarin etkilerini, yan etkilerini, kullanim
alanlarini, diger ilaglarla etkilesimlerini ve kullanim esnasindaki semptomlarini Miicerebname’sinde
tek tek soylemistir. Serefeddin, korku ya da soguk yiizinden olustugunu disindigi rase (inme,
kismi felg-nlzul) hastaligini tanimladiktan sonra bu hastaliga tutulmus bir Nakkas yigidi nasil tedavi
ettigini ve ona iyi gelen ilaci tecriibe ederek ayni durumdaki baska hastalari da nasil iyilestirdigini
Micerrebname’sinde soyle anlatmistir:

“Serefeddin eydiir Kastamonu’da olurdum. isfendiyar Beg zamanda Divanda bir nakkas yigit vardi
imamoglu Mahmud dirlerdi Bir gice boza iciib sag yani yatmus irtesi dura gelmiis gérmis kim sag eli
rase olmis eyle olsa irtesi imam gellb tazarru temalak birle beni alub oglanin yanina eletti Clinkiim
ol yigidiin ol halini gérdiim goérdiim bu zimadi aningiin diizdiim bir anban paresine dirtiib ol yigidiin
omuzu basdan barmaklari ucuna dek urub bagladum gitdiim Ahsam vardum gordiim zimadi giderm{s
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eyitdiim ya imamzade yakuyi giderdiin didi kim ey hoca hacetiin bir katinda hak celle ve cala elime
sthhat virdi ol sebebden yakuvu giderdliim didi. Bu halin Gizerine bir miiddet gectiginden sonra benim
bir harbende vardi. Hergiin un ¢ekerdi bir giin bu rase ‘illetin harbendeye vaki oldu ana dahi bu zimad
itdiim zayil oldu. Bi-izni’l-lahi teald. Andan sonra 6mrim oldukg¢a bu zimadi istimal itdim” (muellif
nishasi 52a/592-52b/602).

Serefeddin bilgi ve kazanimlarini, 6zellikle tiryaklarin tazeligi ve tedavi etkinligini 6lgmek icin hayvanlar
Uzerinde de sinamis ve Akrabadin adindaki eserinde “sligliin horozunu dutalar ana bir serbet-i tiyak
vireler andan sonra bir agulu ilana irdiralar. Eger 6lmezse tiryak civandir. Eger olirse tiryak pirdir ya
magsustur...” diyerek Tiryak-1 Faruk denilen ilacin tazeligini ve etkin olup olmadigini kontrol etmek
istemistir. Benzer deneyi Miicerrebnamede de yilanun agusin sinamak amaciyla yapmis ve yilan zehiri
horoz Uizerinde etkisiz kalinca bu ilaci panzehir olarak kullanmistir®. Bugiin laboratuvarlarda deney
hayvanlarinin yetistirildigi ve 6zellikle kobay olarak fareler tGzerinde deneysel ¢alismalarin yapildig
g6z online alindiginda, Serefeddin’in bir bilim adaminin dikkati, ciddiyeti ve duyarlihgi icinde ¢agina
gore ne kadar ilmf calistigi ve ne kadar bilge ve ileri gérisli bir insan oldugu daha iyi anlasihr.

Eski Anadolu Tirkcesi déneminde, organizmanin mekanik ve fiziksel isleyisi ile ilgili bilgiler iceren
kitaplar da yazilmistir. Donemin “muteber” (saygin ve givenilir) kitaplarindan Kitdbu’l Muntahab
fi't Tibb fizyoloji ile ilgili konulara yer vermesi ve organizma hakkinda bugiin bile kabul gérecek bazi
bilgileri Eski Anadolu Tirkgesi doneminde ilk defa dile getirmesi bakimindan ayri bir kiymete sahiptir.
Hekim ve bilgin insan Abdulvehab bin Yusuf, Kitabu’l Muntahab fi't Tibb’in azalari anlattigi birinci
makale besinci faslinda ve 2. makale 7. ve 11. fasillarinda kendi déneminin muhtemel Tiirkge hicbir
kitabinda yer almayan ampirik ve 6zellikle flogenetik yonteme benzer siniflandirmalar yapmis; tespit
ve kanaatimize gore o c¢aglar Tirk Taksonomisinde ilk defa gorilen ve 6nemli bir enstantane (anilk-
animsamalik) olan bu yaklasimiyla Tiirk tip fizyolojisinin énciilerinden birisi olmustur. Onun organlari
tasnif ederken tg farkh agidan ve g farkli kategoride yaptigi cinsler-kisimlar, reis organlar-gayr-i reis
organlar ve mifred organlar-mirekkeb organlar ayrimlamasini takslara ayirarak siirdirmesinin ya
da insan bedenindeki organlar ve bunlarin psiko-fizik fonksiyonlarini (s6z gelimi Kuvvet’i) algoritmik
bicimde eniyilemesinin ¢agina gore ileri bir yaklasim oldugu ve Tirk tip biliminin gelisimine katki
sagladigl bir gergektir.

CERRAHI TIP AGISINDAN XIV-XV. YUZYIL TURKGE TIP YAZMALARI

islam tibbinda ibn Sina, el-Kanun; Ali b. Abbas Kamilu’s-Sinaati’t-Tibbiye’de cerrahi ile ilgili bazi
kiymetli bilgiler vermislerdir bununla birlikte denilebilir ki islAm Diinyasinda cerrahi konusunda isim
yapmis ve kendisinden sonra gelen cerrahlari 6zellikle Cerrahiyetli’l Haniyye yazari Serefedddin
Sabuncuoglu’'nu etkilemis hekim, et-Tasrif kitabinin yazari Ebu’l-Kasim ez- Zehravi’dir. Zehravi,
Serefedddin’in cerrahi anlayisina tesir etmek? ve onun blyik bir cerrah olmasina katki saglamakla
birlikte Serefeddin kendi 6zglin anlayisini bulmak suretiyle?? taklide asla diismemis ve sahsina
miinhasir tibbi bir ekol yaratarak diger cerrahlardan farkli ve tstiin oldugunu géstermistir. Oyle ki;
ilk Turkce cerrahi tip kitabini yazan Abdiilmecid Tabib iken cerrahlar arasinda 6nemli yer edinen
ve kendisinden sonra gelen cerrahlari etkileyen Serafettin Sabuncuoglu (1385-1468) olmustur.
Sabuncuoglu Cerrahiyetl’l Haniyye eserinde, bircok tip konusunun yani sira plastik cerrahiyle ilgili
olarak da bilgiler vermis; aralarinda ptozis, dudak yariklari, yiz felci, ektropiyon, epikantus, burun
ve dudak timorleri, jinekomasti, el kiriklari ile alt ¢cene ¢ikik ve kiriklarinin oldugu bircok ameliyat
yaparak da llkemizde plastik cerrahiye ait ilk uygulamalari baslatmistir,

Cerrahligin hekimlige gére daha zor bir ugras olmasindan 6tiirii islam tibbinda, islami Dénem ilk Tiirk
tibbinda ve devaminda gelen Osmanli tibbinda cerrahi daha yavas bir gelisme gostermis, buna bagh
olarak cerrahi ile ilgili eserler daha az yazilmistir. Bu dénemde cerrahi tibbin “gdz siyirma, sis desme,
yaki urma” gibi uygulamalarina yer verilerek yazilan ve esasen dahili tibba ait olan kitaplari yaninda,
cerrahi tibbin “sinik sarma, daglama yapma ve nister urma” gibi farkli ve cesitli uygulamalarina yer
verilerek yazilan cerrahi tip kitaplari da vardir. On besinci ylizyila ait ve monografi tiirlinde olan
bu kitaplardan, hekim bulunmayan yerlerde halka faydali olmak amaci glidiilerek ve bu yizden
basit ve pratik bilgilere yer verilerek yazilan Cerrahname, Alaim-i Cerrahin ve Hulasa ile cerrahlik
ilmini 6grenmek isteyenlere bu ilmi 6gretmek amaci giidilerek ve bu ylizden ayrintilara ve didaktik
bilgilere yer verilerek yazilan Cerrahiyetii’l Haniyye?, bilinen ve taninan 6nemli tip yazmalari olarak
ornek gosterilebilir. Her biri ayri bir kiymet tasiyan bu dénem cerrahi tip yazmalari igerisinde Ala’im-i
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Cerrahin, Turk tip literatirinde atesli silah yaralarindan bahseden ilk eser olmasi yaninda frengi (sifilis)
hastaligindan ve hastaligin civali merhem bilesimleri kullanilarak terletme esasina gore tedavisinden
s6z eden ilk eser®?* olmasiyla da ma’ruftur. Cerrah ibrahim’in frenginin tedavisinde tavsiye ettigi
yontemin modern tiptaki tedavi yontemini ¢agristirir bicimde ve tavsiye ettigi ilaglarin modern tiptaki
tedavi ilaglarini (birlesimlerinde civa bulunan Sublime, calomel, Oxycyanure de mercure gibi ilaglari)
hatirlatir icerikte olmasi Ala’im-i Cerrahin’i tip bilimi agisindan énemli kildigi gibi Cerrah ibrahim’i de
bir bilim adami olarak hakl bir s6hrete ulastirmis ve ebedilestirmistir.

islam tibbinda ve daha sonra Tiirk tibbinda eser veren hekimler, genel olarak cerrahiileilgili yazdiklarini
eserlerin patoloji kisminda ve tedavinin bir pargasi olarak vermelerine ve bu dénem tibbinda temel
ve dahili tip konularini, cerrahi konularindan ayri olarak degerlendirmelerine karsin 15. yizyilin
blylk fakat bir o kadar da az taninan hekimi Abdulvehhab b. YusGf Kitabd’l Miintahab-1 fi't-Tib
kitabinda dahili konularin yaninda cerrahi konulara da yer vermis ve 6zellikle géz hastaliklari ile ilgili
onemli tespitlerde bulunmustur. Abdulvehhab b. Yusuf, zufra (katarak) ve tedavisinden bahsettigi
Kitabu’'l Miintahab (muellif ntishasi 85a-4; 85b-10)’da zufrali goziin tedavisinde 6nceden hazirlanmis
mirekkeb ilaglarin kullanilmasini, sonug alinamadigi takdirde ameliyat (soyma) yapilmasini séylemis:
“yok eger katt miizminise ve otlar aia eser itmezse pes soymak gerek ve soymaginufi keyfiyyeti budur
kim hastayi arhasi Ustine yaturasin ve gozini acasin andan sofira bir igne alasin kim basi iti olmaya
ve at kuyrugindan kil alasin ve ol igneye gecliresin ve igneyi goz bifiarindan yafia zufranuii altindan
geclresin ve yukaru yanindan ¢ikarasin ve igneyi gideresin ve iki eltiile kilufi ucini kisacuk dutasin ve
goziifi karasindan yafia gekesin ta kim Zufra ayrila andan $ofira ayirdugui bir ucini gengalciige ildiresin
ve yukariya c¢ekesin ve bifiarufi dibinden bir makasila kesesin ve sakin kim ifien derin kesmeyesin ta
kim bifiaruii iti bile kesilmeye ve kesdiikden sofira tuzi ve kemm{ini ceyneyesin ve gbze tamzurasin
andan sofira yumurda sarusini gll yagila calkayasin ve ilicak eyleyesin ve eski pambukila gbze yakasin
ve yarindasi gozi agasin ve nazar kilasin eger irifii varisa ak siyaf tamzurasin bu ‘ilag heman kafidir”
ve plastik ameliyatlardaki yontemleri andirir bicimde bir katarakt ameliyatinin nasil yapilacagini
anlatmistir. Abdulvehhdb, Anadolu’da bugiin dahi sigil ve benlerin kesilmesi ve baglanmasinda
kullanilan “atkuyrugu kil”ni hem araz bélgenin saglam bolgeden ayrilmasinda hem de kat-kut olarak
ameliyatli kismin dikilmesinde kullanarak ¢agina gore yeni, ginimiz tibbina gore ilging bir ameliyede
bulunmus ve o dénem tibbi icin bir gelisme ve ilerleme sayilabilecek bir uygulama gerceklestirmistir

islam-Tiirk tibbi igerisinde hakkinda en fazla bilgi verilen ve miistakil eser yazilan disiplini ‘gdz’le ilgili
olarak XIV-XV. ylzyil Tirkce Tip yazmalarinin bircogunda ya kitap icerisinde bir bélim ya da mistakil
bir kitap halinde birgok bilgi verilmistir. Eski Anadolu Tiirkgesinin goz lizerine yazilmis en kapsaml
eseri Mursid’de?® 120 civarindaki goz hastaliginin teshis ve tedavisinden so6z edildigi gibi daha 6nce
bir 6rnegini de Kitabu’l Miintahab’da gérdigimiz bircok ameliye de kitabin muhtelif kisimlarinda
ve cerrahi islemin seyrine uygun olarak safhalari ile birlikte anlatilmistir Sirvani, Sa’r-1 zayid ya’'ni
kirpukde artuk kil bitdligin ve Sa’r-1 miinkalib, ya’ni egri kil bitdligin konularini beyan ettigi Mrsid
(mUellif ntshasi 26. Fasl 77b-78a)’de goz kapagindaki nedbe veya felg gibi sebeplerden 6tiirl goz
kapaginin ice donmesiyle olusan entropium ve disa donmesiyle olusan ekstropium’dan ve bunun
yol agtigl gbz irritasyonlardan bahsetmis, hastaligin ameliyatla nasil diizeltilecegini belirtmistir:”...Ve
kiminceler yaramaz killar kagan kim bisden artuk olmaya, koparmazlar. Yanindagi sag kila dibk-ilan,
ya’ni 6ks-y-ilen veya cam sakiziylan veya sabr-ilan veya sakiz-1lan yapusdururlar. Mil-ilen bir kag keret
sivarlar, ta birkise... Ve hastayi arkasi Gzerine yaturalar, kabag deviirirler, tasragi derisini bir ugdan
bir uca degin kamadiilen yararlar. Habe adlu yirden yararlar, asagadan ve yokarudan yarmazlar ve
uglarindan yaralar, ortasindan yarmayalar ki, ta yaruga rast gele ve ortasi kalka....Ve kil oldig1 yirlerin
bardbarindan kabagi artuk keseler ve kabagi kalduran ve asagaya indiiren azallarun kesilmekden ve
paralamakdan gey sakinurlar.”

islam tibbi, islAmi Dénem ilk Tiirk tibbi ve daha sonraki Osmanli tibbinda ameliyat yapacak kadar
anatomik bilgiye sahip cerrahlarin azligi, antibiyotik, analjezik ve antiseptik ilaglarin yeterince bilinip
kullanilmamasi gibi sebeplerle cerrahi midahalelerden kaginilmis?; diger hastaliklarda oldugu gibi
Uriner sistem hastaliklarinda da hastalar genellikle ilaclarla tedavi edilmeye calisiimistir. On besinci
asrin 6nemli cerrahlarindan Sabuncuoglu Serefeddin, “Siidiik tutulmaginun ilacinin tarikasin”
bildirdigi Cerrahiyetl’| Haniyye?® (Il. Bab 58. fasil)’de konu ile ilgili olarak su bilgileri verir: “bilgil iy
talib kim stdik tutulmagun sebebi kavukda tas olmakdan olur ya kavukda kan uyusmakdan olur
mualece babinda zikr olan mualeceleri itsen stidiik yorimese alile buyurasin kim iki dizi Gistine otura
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andan sonra bir kisi’i anun arkasina bindiresin ve alil nefesini ceke key tahammidil ide ta kim ol tas
mevzi'indan done kavukun igine vara alil derhal isiye... Zira kim bevliin mercisinde ta’ric vardur bu
zikr itdigimaz hileyile islemesen kasatir ol ta’rice tokunup cirdhat ider alile zahmet hasil olur ¢iin bu
ihtiyat idesin ol ipligi kim ucina yiin baglamigsin ¢ekesin bevl ol yiline tetebbu idip bile aka ¢ika pes
bu ameli tekrar idesin ta kim alil zahmetden halas bula in-sa -allahu tebareke ve ta ala .”

“Ve kavuka hukne itmegiin tarikasini ve aletiniin” seklini bildirdigi Cerrahiyetl’l Haniyye Il. Bab
59. fasilda ise: “Bilgil iy talib bir kisinlin kavukinda karha olsa ya uyusmus kan olsa dilesen kim ana
edviyeler isti'mal idesin is bu aletile idesin kim etibba bu alete Zerraka dirler icerti giren uci bitevi ola
amma Ug delligi ola iki delligi bir yaninda ola bir delligi bir yaninda ola soyle ki yukarusi kim midfa
anun icindeddr Gzerine bir kabak urasin ve ortasin deliik idesin ta kim midfa’un uci andan tasra ¢ikmis
ola ve ol midfa’un igindeki ucina iki pul mihlanmis ola ikisinlin aralig bir barmak mikdari ola (Resim
1)... Bir kuzi kavugi alasin ol hukne idecek devayi ol kavuga koyasin ol mihkanun kim tarafini ol kavuga
sokasin kavugun agzini ol serh itdligimlz bag yirinde berk baglayasin andan sonra ol kavukdagi
devayi arkun arkun odda sonra mihkanun ucini ihlile yani zeker deliigine sokasin pes ol devayi eliinile
berk sikasin ta kim alil devamin kavuga ulasdugini ihsas ide eger kavuk hazir olmasa tagarcuk paresin
alasin sufre gibi degirmi idesin kiranina ¢epcevre deliikler delesin ip gecliresin ortasin delesin ol
mihkani ana baglayasin andan sonra edviye’i ana kovasin sufreniin agzini bir yire cem idesin kavugila
nice itdlinise bununla dahi eyle idesin.” diyerek ila¢ tedavisi yaninda cerrahi tedaviye de yer verdigini
belirtmis, boylece tedavisinde gligliik cekilen hastaliklarin cerrahi operasyonlarla iyilestirilebilecegine
isaret etmistir. Serefeddin, idrar tutulmasi ve kavuka (mesaneye) hukne(siringa) yapiimasini?% 2
anlattigi bu fasillarda hem “tibbi” illlistrasyonlardan yararlanarak tedavide kullandigi aletleri tanitmis
hem de ¢agina gore ileri sayilan bir ydntemle mesaneye girerek, zikrettigi mayilerle, hastalig tedavi
etmeye calismistir (Resim 2). Serefeddin’in, glinimiz tibbinda Urolojik tetkik ve tahlillerde kullanilan
sistoskopiye benzer bir aleti, bundan asirlarca 6nce kullanmasi ve yaptigi muayenenin modern
tiptaki sistoskopik inceleme ile benzerlikler tasimasi Tirk tibbinin o ¢aglarda bile nasil bir gelisme
icinde bulundugunu ve bilim adamlarimizin yaratici ve pratik yonlerinin ne denli yiksek oldugunu
gostermesi bakimindan énemli ve bir o kadar da kivang verici bir hadise olmustur.

Cerrahi tibbin hemen bircok bransinda ameliyat yapmis olan Serefedddin, Cerrahiyeti’l Haniyye adli
eserinde hastaliklari ve hastaliklarla ilgili ameliyeleri her fasilda ayri bir bashk altinda ele almistir.
S6z gelimi: fercde hadis olan hurracun yarmag ve ilacin tarikasinin (muellif ntshasi P112b-P113)
74. fasilda, avretleri slinnet itmegi ve ferclerinde olan eti kesmegiin tarikasin (miellif niishasi
111a-111b) 71. fasilda bildirmis; kadinlarin tenasll uzuvlarinda cikan ve adina “Turkge” Tilak,
Arapca Maraz-1 Zenebi denilen artik etin kesilmesini ameliyatin seyrine gore ve aciklamalar yaparak
anlatmistir. “Avretlerde hadis olan tasun ilacin tarikasin”i bildirdigi (muellif nishasi P102b-P103) 61.
fasilda kadin Griner sistemlerinde rastlanan taslari bunlarin oylum ve 6zelliklerini, bu taglara yonelik
ameliyatlari ve ameliyatlarla ilgili tespitlerini anlatan Serefeddin, bu bélimde, kadinlarda erkeklere
nispetle daha az tas olacagini ve eger kadinlarda tas olursa bunlarin tedavisinde birtakim zorluklarla
karsilagilacagini ¢linkii kadinlarin ameliyat edilecek kisimlarinin erkeklerinkinden daha ileride ve
derinde oldugunu soyleyerek gliniimiiz Uroloji disiplinin kabulleriyle uyumlu bilimsel tespitler
yapmistir. Serefeddin “eger zar(ret olub yarmaya muhtac olursa eyl tabibe (kadin hekim) avret, o
da bulunmazsa bir tabib-i afif (i refik (iffetli erkek hekim) bulasin ki hazik (usta) ola. Eger hasta bakire
ise onun bekaretine zarar gelmemesi icin ameliyati daha alt kisimlardan (makade civarindan) seyyibe
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Resim 1. Zerraka “sistoskopi” Cerréhiyetii’l Haniyye I, Haz. Resim 2. Sistoskopik ameliye, Cerrdhiyetii’l Héniyye I, Haz.
iter Uzel ilter Uzel
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(evlenmis, dul) ise daha Ust kisimlardan (ferc civarindan) yapasin demis ve ameliyatlar sirasinda
gorilebilecek komplikasyonlardan bahsederek kanama oldugu takdirde kanamayi dévilmis zac
(demir ve sulfat bilesigi) ile durdurmayi ve kanama durduktan sonra tekrar ameliyata devam edip
ameliyati tamamlamayi tavsiye etmistir.

On dort ve on besinci ylizyill Eski Anadolu Tirkgesinin Menafii’'n-Nas ve Mirsid gibi tek ve 6zel
bir disipline mahsus tip yazmalari hari¢ diger bitin tip yazmalarinda dis konusu da islenmis ve
incelenmistir. Daha 6nceki dénemlerde cerrahinin bir alt disiplini olarak varligini stirdiiren Dis
‘hekimligi’ bilimi Avrupa’da 18. ylzyilda Pierre Fauchard’in (1678-1761) katkilariyla bizde ise 20.
ylzyilin baslangicinda (1908’de) istanbul’da dis hekimligi fakiltesinin kurulmasiyla bagimsiz bir
meslek ve disiplin haline gelmistir. Dis biliminin ayri bir disiplin olarak gériilmedigi ve boyle bir ayrimin
yapiimadigi Eski Anadolu Turkgesinin hemen bitin tip yazmalarinda {[Cerrahiyetd’l Haniyye /M69b-
6]%’ [Edviye-i Mifrede /2a-6]'* [Haza'inu’s Sa’adat /12b-3]?° [Kemaliye /8a-7]*° [Kitdabl’| Miintahab
fi't-Tib /89b-3]'* 12 [Menafi'un Nas /11a-7]*! [Micerreb-Name /27b-279]® [Miintahab-i Sifa /57a-2]®
[Tibb-1 Nebevi /56b-13]*? [Tuhfe-i Muradi /15b-3]*3 [Tuhfe-i Miibarizi /41a-D]** [Yadigar /145a-Il. 254]7}
agizve dissaghgiileilgili bilgilere de yer verilmis ancak Cerrahiyyetii’l-Haniyye disinda kalan kitaplarda
dis cekiminden baska cerrahi ameliyelerden s6z edilmemistir. Serefeddin Sabuncuoglu Cerrahiyeti’|-
Haniyye’nin bes faslini diglere ayirmis bu fasillarda diglerle ve dis tedavileri ilgili bilgiler vermis ve
modern tibbin kabullerine uygun ameliyelerden bahsetmistir. Sabuncuoglu, “disin bir cevher-i latif
oldugunu agridiginda envai mualeceler ile tedavi edilmesi ancak agri giderilmedigi takdirde ¢ekilmesi
gerektigini soylemistir.” (muellif nishasi P73a-P73b) Dis ¢ekmegiin tarikasin anlatildigi 30. fasilda
disin midevver mibza (buglinki tipta rujin) ile etrafinin agilmasini (Resim 3) sonra bir kerpeten ile
cikarilmasini (Resim 4) tavsiye etmistir. Ginimizde de dis ile diseti baglantisi koparilarak yapilan
bu islemin modern tiptaki “Syndesmotomie” ameliyesine ¢ok benzedigi gercektir?’. Serefeddin,
Demidirile disleriin karasun ve sarusin kazimagun tarikasin’i bildirdigi (muellif nishasi P72b-P73a)
28. fasilda disler lizerinde olusan habise-i kabiha (pilaka ve tartar)larin gesitlerini saydiktan sonra
adina micred dedigi ve resimlerini de gosterdigi 28 farkh aletten olusan kazagularla (gratuar ve
kireterle) dislerin kazinarak temizlenmesi gerektigini sdylemistir (Resim 5a, b). Irganan disleri tilile
berkitmeglin tarikasin’i bildirdigi (muellif nishasi P74b-P75a) 33. fasilda seffaf metalden yapilan
ve modern ortodontide adina broket denilen giimisten ve altindan yapilmis dis tellerini kullanmak
suretiyle dislerdeki ¢carpikligi diizeltmeye ¢alismis; yine dokiilmus veya eksilmis dis(ler)in yerine sigir
kemiginden disler yaparak eksik olan dis(ler)in yerine koyup baglamis boylelikle dis eksikliginden
kaynaklanan kemik dokulardaki fizyolojik erimeyi 6nlemeye calismistir. Serefeddin’in asirlar dnce
uyguladigi ve kemik kaybini ortadan kaldirarak diseti cekilmesini minimize ettirdigi bu tedavi
yontemi, modern dis biliminde (odontolojide) siklikla kullanilan ve adina implant denilen yontemle
blyilk bir benzerlik gbstermesi bakimindan da ayrica 6nemli ve dikkate deger bir husustur (Resim
6). Serefeddin, Cerrahiyetii’l-Haniyye’'nin ikinci babinda dis kokin ve ¢ene sinukin tarikasin’i bildirdigi
(mUellif nishasi P73b-P74a) 31. fasilda ve dis dibinde artuk biten dislin tarikasin’i bildirdigi (muellif
nishasi P74b-P75a) 32. fasilda dislerle ilgili gingivektomi (derin ceplerin oldugu bélgelerde disetinin
kesilmesi) ve apikal rezaksiyon’a benzer (patolojik olusumlarin g¢ikarilmasindan) ameliyelerden de
bahsetmis ve buglinkii tibbT anlayisa uygun bilgiler vermistir.

e ¢ £ P O S -
» a)
I e i~ L
M ~ t
Resim 3. Mudevver Mibza (Rujin), Cerréhiyetii’l Haniyye
I, Haz.llter Uzel

Resim 4. Kerpeten, Cerrdhiyetii’l Haniyye I, Haz.ilter Uzel
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SONUC

islami Dénem ilk Tiirkge tip kitaplari (yazmalari) yiizyillarca siiren bir gelenegin devaminda ve islam
tibbinin etkisinde olusturulmustur. Donem tibbini bicimlendiren Ahlat-1 Erbaa “Humoral Patoloji”
anlayisi, teshis (tani) ve tedavide (sagaltma) egemen bir pratik olarak uygulanmis; hekimler hastalara
yaklasimini ve hastaliklari sagaltimini bu anlayisa gore yapmislardir. Donem igerisinde deneysel tipla
ilgili uygulamalara da yer verilmis ve zamanla klinik tibba ait pratikler de uygulanmaya baslamistir.
Hastaliklarin etyolojisi (6yklsu-etkenleri) dikkate alinmis, ilk defa bu dénemde hastaliklarla
semptomlari (belirtileri) birbirinden ayirt edilmistir. Hastaliklar once ilaglarla tedavi edilmeye
cahisilmis tedaviden yanit alinamadigl durumlarda cerrahi operasyonlara girisilmistir. Mistik ve batil
inanislar etkisiyle bazi uygulamalara yer verilmekle birlikte bir kismi glinimiz tibbindaki uygulamalari
¢agristiran ve uygulamalarla 6rtisen ameliyelere(kilgi) de yer verilmis, o donem tibbinin genel geger
bilimsel uygulamalari takip edilmistir. Tedavilerde bitkisel ilaglarla birlikte cesitli kimyasallardan
yapilmis basit ve miirekkep (kompoze-bilesik) ilaglar da kullanilmistir. Tibbin bir tek disiplini yaninda
bircok disiplinini iceren bu dénem kitaplari, yikselme dénemi Osmanli tibbinin olusumuna ve
bicimlenmesine kaynaklik ettigi gibi, modern Tiirk tibbinin dogmasina da katki saglamistir.
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