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Bu calismada, Isparta kent merkezindeki Clnidr Mahallesi’nde bulunan parkta gurdltd élgimleri yapilmistir. Alandaki
glrulta dizeylerinin belilenmesi amaciyla parkta; hafta igi ve hafta sonu glinlerinde, sabah, 6gle ve aksam saatle-
rinde olmak Uizere dlgiimler gergeklestiriimistir. Girultd dlgiim sonuglari degerlendirildiginde; hafta igi en disik sevi-
yenin 48 (desibel) dB en yuksek seviyenin 57 dB oldudu, hafta sonu ise en disuk 47 dB, en yiksek 53 dB oldugu
saptanmistir. Belirlenen sekiz noktada yapilan olgiimlerden elde edilen sonuglara gore, en fazla guriltiinin gocuk
oyun alaninda oynayan ¢ocuklardan, park disindaki yollardan ve park gevresindeki ingaatlardan kaynaklandigi goéril-
mektedir.

Anahtar Kelimeler: Isparta, Clnur, Park, Gurulti

Assessment of Noise in Parks: The Example of Isparta Province
Cunur Neighbourhood

In this study, noise measurements were made in the park located in Cunur Neighborhood in the city center of Isparta.
In order to determine the noise levels in the area; Measurements were carried out on weekdays and weekends, in
the morning, noon and evening hours. When the noise measurement results are evaluated; on weekdays the lowest
level is 48 dB, the highest level is 57 dB, on weekends the lowest is 47 dB the highest 53 dB was found to be.
According to the results obtained from the measurements made at the determined eight points, it is seen that the
most noise is caused by the children playing in the playground, the roads outside the park and the constructions
around the park.

Keywords: Isparta, Cunur, Park, Noise

GIRIiS kullanilan parklar giiniimiizde toplumun bir ihtiyaci ha-

line gelmistir. Parklar, toplumun tamamina hitap ettigi
Dinlenme, eglenme, spor yapma, stres atma, kentin icin farkli kullanim alanlarini biinyesinde barindirmak-
bunaltici havasindan uzaklasma gibi farkli amaclarla tadir. Bunlar; gocuk oyun alanlari, oturma alanlari, spor

Esra BAYAZIT SOLAK, https://orcid.org/0000-0001-8390-0212
Candan KUS SAHIN, https://orcid.org/0000-0002-0413-2380
Biisra ONAY, https://orcid.org/0000-0002-0413-2380

Beyza SAVA, https://orcid.org/0000-0003-0581-6466


mailto:bonay@aku.edu.tr
https://orcid.org/0000-0001-8390-0212
https://orcid.org/0000-0002-0413-2380
https://orcid.org/0000-0003-3126-2276
https://orcid.org/0000-0003-0581-6466

Solak ve ark.

V- CYIFEBED

14(2): 324-331 (2023)

Parklardaki Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi: Isparta ili Giiniir Mahallesi Ornegi

alanlari, gezinti yollari gibi ihtiyaca yénelik olarak park-
lari olusturmaktadir.

Teknolojik gelismeler sonucunda sehirler agiri nifuslu
hale gelmis ve kontrolsliz bir sekilde blyimustir. Bu
anlamda insanlarin yasamsal ihtiyaglar olan sosyal,
kultirel ve fizyolojik faaliyetleri gerceklestirebilmeleri
icin parklar énemli bir konu haline gelmistir. Parklar,
surdurulebilir kentsel ¢evreler agisindan dnemli kamu-
sal alanlar olarak kabul edilmektedir. Kent sakinlerine
fiziksel ve zihinsel sagliklarini iyilestirecek mekanlar
saglamaktadir (Chiesura, 2004; Ozgil ve Kelkit,
2023). Ancak 0Ozel olarak tasarlanmis bu alanlardaki
kontrolsliz sesler, parki kullanan ziyaretgileri blyuk 6l-
clude rahatsiz edebilmektedir (Kus Sahin ve ark.,
2021).

istenmeyen, rahatsiz edici ses olarak tanimlanan gu-
rultd kavrami (Kumar ve ark., 2004; Murphy ve King,
2014; Gérmez, 2015; Ebrahim ve ark., 2017; Onay,
2021; Onay ve Kus Sahin, 2022) kentleri etkisi altina
alan dnemli bir ¢evre sorunu haline gelmistir. 27601
sayili Cevresel Giriltinin Degerlendiriimesi ve Yone-
timi Yonetmeligi (CGDYY) tarafindan girilti; “Ulagim
araglari, kara yolu trafigi, demir yolu trafigi, hava yolu
trafigi, deniz yolu trafigi, acik alanda kullanilan techi-
zat, santiye alanlari, sanayi tesisleri, atdlye, imalat-
hane, igyerleri vb. ile rekreasyon ve eglence yerlerin-
den gevreye yayilan gurilti dahil olmak Uzere, insan
faaliyetleri neticesinde olusan zararl veya istenmeyen
acik hava sesleri” olarak tanimlanmaktadir (Anonim,
2010).

Gurdltindn; ulasim, eglence, yerlesim alanlari, yapim,
endustri olmak Uzere bes kaynagi vardir. Bunlardan
yerlesim alani gurdltileri, rekreasyon gurultisu olarak
da bilinmektedir. Bu guriltd; konutlarin yogun oldugu
yerlerde, cesitli faaliyetler sirasinda olusan, spor alan-
lari, cocuk oyun alanlari ve okul bahgeleri, kent ve ma-
halle parklari, yizme havuzlari gibi alanlarda olusan
glrultdlerdir (Maras, 2011).

Ulkemizde yapi igi ve yapi digi olmak tizere girultinin
belirli bir limit degeri bulunmaktadir. Ornegin 5. Eylem
Cevre Planinda verilen konut boélgesinde ¢evresel gi-
riilti degeri limiti 55 dB’dir. Diinya Saglik Orgiitl tara-
findan cevre guriltisi igin yayinlanan kilavuzda ise
Tablo 1’de verilen limit degerleri gorilmektedir (Kurra,
2009).
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Tablo 1. Cevresel gurtltt degerleri (Kurra, 2009)

Cevre Turu Kritik Saghk Etkisi Leq*
(dB(A))
Bina disi acik Ciddi rahatsizhk 55
alanlar (glindliz ve aksam)
Orta derece rahatsiz- 50
lik (glindiz ve ak-
sam)
Park ve ko- Sakinligin bozulmasi *

ruma alanlan

* Mevcut sakin dis alanlar korunmali ve gelen sesin arka plan
sesine orani dusuk tutulmalidir.
**Leq: Es deger glrilti seviyesi

Cevremizde olusan gurdltilerin insanlar tzerinde fizik-
sel ve psikolojik dnemli etkileri bulunmaktadir. Bu etki-
leri dnlemek ya da en aza indirmek, kentleri ve bu ¢a-
lismaya konu olan parklari daha yasanabilir yerler ha-
line getirmek igin gurdltd ¢galigmalari ginimuizde 6nem
kazanmistir.

Bu g¢alismada; Isparta kent merkezinde bulunan, yeni
yerlesime acllan ve niifus agisindan ikinci biyik ma-
halle olan Clinidr Mahallesinde bulunan parkta olusan
glrdltd dizeyinin belirlenmesi amacglanmistir. Gergek-
lestirilen bu calisma ile ClUnir Mahallesi 6rneginde gi-
rulta élcimleri yapilmig ve elde edilen dlgim sonuglari
degerlendirilmistir. Ayrica ¢alisma alaninda gurultiye
sebep olan kaynaklar tespit edilerek ¢ézim Onerileri
getirilmigtir.

MATERYAL VE YONTEM
Materyal

Calismanin ana materyalini, Isparta ili merkez ilgcedeki
elli mahalleden birisi olan Clnlr Mahallesi olusturmak-
tadir. 2021 nufus verilerine gére Cundr Mahallesinin
nifusu, 21.354 kigiyle Isparta’nin en kalabalik ikinci
mahallesi durumundadir. Kalabalik bir mahalle olmasi
ve yeni yerlesime agilmasi nedeniyle Clnur Mahallesi
calisma alani olarak belirlenmistir. Mahallede, parcacil
sekilde ¢ok sayida park bulunmaktadir. Bu parklar ara-
sindan secilen Yeni Sehir Parki’'nin digerlerine oranla
biylk olmasi (yaklasik 17.000 m2) ve i¢erisinde ¢ocuk
oyun alani, spor alani, oturma-dinlenme alanlari, ge-
zinti yollari gibi farkh aktiviteleri barindirmasi parkin se-
cilmesinde etkili olmustur. Parkin konumu Sekil 1’de
verilmigtir. Calisma alanini olusturan parka ait gorsel-
ler de Sekil 2'de yer almaktadir.
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Sekil 2. Calisma alanina ait gérseller

Yontem

Calismada, CunlUr mahallesinde yer alan Yeni Sehir
Parkiyla ilgili olarak envanter ¢calismasi igin gézlem for-
mundan yararlaniimistir. Bu kapsamda, park iginde yer
alan yapisal ve bitkisel materyallerin yani sira park
cevresindeki kullanimlar da incelenmistir. Ayrica, par-
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kin mevcut durumunu ortaya koymak amaciyla goz-
lemlerden elde edilen fotograflarin yani sira Isparta
Belediyesi Park ve Bahgeler Mudurlugi’'nden elde edi-
len verilerden de yararlaniimistir. Calismanin gercek-
lestirildigi parkta gurdltd 6lcima yapmak Uzere 8 nokta
tespit edilmistir. Gurultu dlgim noktalar Sekil 3’te ve-
rilmigtir.
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Yakin Cevre Yerlesim
Yerleri

[ Yakin Gevre Yesil Alan i Yol @Giiriiltii 6lgiim Noktalar

Sekil 3. Glrultd 6lgim noktalari

Noktalar belirlenirken, yogun kullanimlarin oldugu yer-
lere 6ncelik verilecek sekilde alan, esit mesafelere ay-
nimistir. Olgiimler, yaz dénemini kapsayacak sekilde
2022 yih Haziran-Eylil aylan arasinda, hafta i¢i ve
hafta sonu gunlerinde yapilmistir. Sabah o6lgimleri
09.00-11.00 saatleri arasinda, 6gle dlgumleri 12.00-
14.00 ve aksam Olglimleri ise 17.00-19.00 saatleri ara-
sinda, 5’er dakikalik periyotlar halinde gerceklestiril-
mistir. Olglim yapilan her noktada sabah, 6gle ve ak-
sam saatleri icin Leq (Es deg@er gurultl seviyesi), Lmin
(en dusuk gurulta degeri) ve Lmax (en ylksek gurdlta
degeri) degerleri elde edilmistir.

Desibel ile ifade edilen gurulti degerleri arasinda top-
lama, cikarma, ortalama alma gibi iglemler aritmetik
olarak yapilmamaktadir. Yapilan iglemler logaritmik
toplam yontemi ile hesaplanmaktadir. Ortalama gu-
rultd miktari hesap edilirken denklemde (1) verilen esit-
likten yararlaniimaktadir (Yerli, 2012).

- Lpi
Lp =10 log [%Z?zl 10 p/lo] 1)

Yapilan 6l¢giim calismalarinda PCE-NDL 10 marka gu-
rultt 6lgim cihazi kullanilmis ve cihaz her dlgiim 6nce-
sinde ¢ift kademeli kalibre yapabilme 6zelligine sahip
olan (94 dB veya 114 dB degerinde olmak tzere) PCE-
SC 42 marka kalibrator ile kalibre edilmistir. Olciim es-
nasinda, cihaz etrafinda herhangi bir yansiticinin ol-
mamasina dikkat edilerek, cihaz yerden 1,5 m ylksek-
likte olacak sekilde konumlandiriimigtir. Olgiimler ya-
pilirken iklim kosullar dikkat edilmis olup, ¢ok riizgarl
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havalarda yapilmamistir. Olgiimlerden elde edilen sa-
bah — 6gle — aksam ve hafta i¢i — hafta sonu verileri
grafik haline getirilerek analiz edilmis ve dneriler sunul-
mustur.

BULGULAR VE TARTISMA
Bulgular

Isparta ili Cindr Mahallesi’'nde yer alan park i¢erisinde
ve cevresinde yapilan gézlemler sonucunda, alanda
glrultiye sebep olan faktorler tespit edilmistir. Bunlar;
¢alisma alani gevresinden gegen ve/veya arag¢ park
alaninda olan araglardan (otomobil, motor, traktor,
kamyonet, ambulans ve otobls) olugan gurdltl, ca-
lisma alani ¢cevresinde mevcut ingaat yapim agama-
sinda olan gantiye alanlarindan gelen guriltt, calisma
alani icerisindeki ¢cocuk oyun alanlarindaki ¢cocuklarin
ve cocuk ebeveynlerinin olusturdugu gurultd, ¢alisma
alani icerisinde var olan yurtyus parkuru kullanicilari-
nin olusturdugu guriltl, ¢alisma alani igerisinde ve
cevresinde serbest dolasan kopekler ile sahiplerinin
park icerisinde gezdirdikleri kbpeklerden olusan gi-
rultl, galisma alani gevresinden gegen seyyar saticila-
rin gurdltdleri, calisma alani kullanicilarinin ve gevre-
sinden gecgen bireylerin olusturdugu gurultl, calisma
alaninda yer alan futbol sahasini kullanan bireylerin
olusturdugu gurultu, parki gevreleyen konutlardan kay-
naklanan guriltd vb. olarak siralanabilmektedir (Sekil
4).
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Sekil 4. Calisma alanindaki, gurilti kaynaklarina ait gorsellere drnekler (A: Kagit toplayicilari, B: Calisma alani
gevresindeki konutlar, C: Calisma alani ¢evresindeki devam eden insaatlar, D: Calisma alani gevresindeki yollar)

Ulasim kaynakh glrultilerden biri olan trafik girultisu,
guraltd kirliligi olusumunda buyuk bir paya sahiptir.
Trafik guriltis(, motorlu tasitlarin tek basina olustur-
duklari gurultdlerin toplamindan meydana gelmektedir
(Unver, 2008). Parkin ulagim hattina yakinliginin se-
bep oldugu guriltd etmenlerinden en dnemlisi, korna
sesleri, durup kalkan tasitlarin ¢gikardigi sesler ile ha-
reket halindeki tasitlarin sesleridir.

Calisma alninda yapilan gurilti élgimleri analiz edil-
diginde; hafta i¢i 6lcimlerinde en yuksek degere 4. ve
6. noktalar disinda kalan tim noktalarda aksam saat-
lerinde ulasildigi gorilmektedir. Bu noktalarda aksam
saatlerinde en yiksek guriltl élgcim degeri 8. noktada
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57 dB(A) olarak kaydedilmigtir. Hafta ici dlcimlerinde
en duguk dl¢gim degerleri ise tim noktalarda sabah sa-
atlerinde elde edilmistir. Bu noktalarda sabah saatle-
rinde en dusUk deger 3, 6 ve 7. noktalarda 48 dB(A)
olarak dlgtlmustir. Ogle saatlerinde yapilan dlgimler
incelendiginde, 1 ve 8. noktalarda en yuksek degere
(53 dB(A)) ulastigi gorilmistir. Ogle saatlerinde tim
noktalarda en dusuk deger ise 2, 3, 5 ve 7. noktalarda
49 dB(A) olarak kaydedilmistir (Sekil 5).
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Olgiim
Noktalar:
8
7
6
5
4
3
2
1
Giirtiltii
Degerleri 42 44 46 48 50 52 54 56 58
(dB(A)) 1 2 3 4 5 6 7 8
M Sabah 53 49 48 S0 49 48 48 52
m Ofle 53 49 49 52 49 52 49 53
u Aksam 56 52 S0 51 51 S0 51 57
Sekil 5. Hafta igi 6lgciim sonuglari
Olgiim
Noktalar:
8
7
6
5
4
3
2
1
Giirtiltii
Degerleri 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54
dB(A
(dB(A)) 1 2 3 4 5 6 7 8
m Sabah 49 51 48 48 49 47 49 52
m Ogle 50 49 48 50 49 50 49 49
m Aksam 53 53 51 49 51 51 52 53

Sekil 6. Hafta sonu yapilan 6lgim sonugclari

Hafta sonu yapilan dlgiimler analiz edildiginde; en yuk-
sek dedere 4. nokta disinda kalan tim noktalarda ak-
sam saatlerinde ulasildigi goérilmektedir. Bu nokta-
larda aksam saatlerinde en yiiksek gurilti olgiim de-
geri 1, 2 ve 8. noktada 53 dB(A) olarak kaydedilmistir.
Hafta sonu dlgiimlerinde en disuk olgiim degerleri ise
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6. noktada sabah saatlerinde 47 dB(A) olarak dlgultr-
ken, sabah saatlerinde en yiUksek degere 8. noktada
52 dB(A) olarak dlctilmustiir. Ogle saatlerinde yapilan
olctimler incelendiginde 1, 4 ve 6. noktalarda en ylk-
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sek degere (50 dB(A)) ulastigi gorilmustiir. Ogle saat-
lerinde tim noktalar incelendiginde en dusuk deger ise
3. noktada 48 dB(A) olarak kaydedilmistir (Sekil 6).

Yapilan dlgimlerde Lmin ve Lmax degerleri de tespit
edilmistir. Hafta igi yapilan élgiimlerde tiim noktalarda
Lmax degerleri incelendiginde (Tablo 2) genel olarak
en yuksek degerler 8. noktada elde edilmistir.

Tablo 2. Lmin ve Lmax degerleri (Hafta ici)

Olgiim Sabah (dB) Ogle (dB) Aksam (dB)
noktalari Lmax Lmin Lmax Lmin Lmax Lmin
1 59 52 65 49 65 51
2 54 48 59 a7 61 48
3 54 a7 55 a7 57 47
4 58 a7 63 a7 63 48
5 53 a7 62 46 63 47
6 58 47 62 47 63 47
7 55 47 61 47 61 48
8 62 48 67 48 70 50
Tablo 3. Lmin ve Lmax degerleri (Hafta sonu)

Olgiim Sabah (dB) Ogle (dB) Aksam (dB)
noktalari Lmax Lmin Lmax Lmin Lmax Lmin
1 60 47 59 48 64 48
2 61 49 60 47 62 48
3 54 46 54 46 64 47
4 52 47 57 47 54 48
5 63 46 60 46 60 48
6 60 46 58 46 61 47
7 60 46 58 a7 65 48
8 67 47 60 46 68 48

Hafta sonu yapilan dlguimlerde ise tum noktalarda
Lmax degerleri incelendiginde (Tablo 3) genel olarak
en yuksek degerler 8. noktada elde edilmistir.

Yapilan guriltt élgimleri incelendiginde hem hafta igci
hem de hafta sonu dlgiimlerinde genel olarak en yuk-
sek degerlerin 8. noktada elde edildigi gorilmektedir.
Noktanin tespit edildigi yerde spor alaninin bulunmasi
ve her iki kenarindan da karayolunun gegmesi 8. nok-
tanin degerlerinin yuksek ¢ikmasina neden olarak tes-
pit edilmigtir.

SONUGC VE TARTISMA

Gurdlta kirliliginin parklara etkisi kapsaminda gurultd
dizeylerinin belirlenmesi ve ¢6zim Onerilerine ydnelik
olarak cgesitli arastirmalar mevcuttur. Bayramoglu ve
ark. (2014) tarafindan Trabzon kent merkezinde bulu-
nan ve yogun olarak kullanilan kent parklarinda gurultu
dlctimleri yapilmistir. Olgiim degerleri Guriiltii Kontrol
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Yonetmeligi'ne gbre istenen gurdltd seviyesinin Uze-
rinde ¢ikmistir. Unver (2008) tarafindan yapilmis olan
bir diger calismada, Tekirdag Corlu ilgesinin trafik ve
rekreasyonel kullanim kaynakh guralta kirliligi arastiril-
mis ve Olguim degerleri Gurultt Kontrol Yénetmeligi'ne
gore istenen gurlltd seviyesinin Uzerinde c¢ikmistir.
Kus Sahin ve ark. (2021) tarafindan Isparta Ayazmana
Mesireligi 6rneginde yapilan c¢alismada, gurlltd ol-
¢umu yapilmis ve elde edilen degerlerle gurilti harita-
lar olusturulmustur. Zannin ve ark. (2006) yaptiklari
¢alismada, Brezilya'nin Curitiba sehrinde bulunan alti
sehir parkinda gurilti kirliligi degerlendirilmis ve so-
nuglara gore parklardaki guriltinin standart gurultu
seviyesinin Uzerinde oldugu goériimustir. Szeremeta
ve Zannin (2009) ise parklari, ses peyzaji ve gurilti
seviyesi agindan incelemis ve elde ettikleri degerlerin
standartlarin Uzerinde oldugunu ortaya koymuslardir.
Parklarda ya da rekreasyon alanlarinda yapilmis olan
bahsi gegen calismalarda guirilti seviyesi standartla-
rin Uzerinde c¢ikmigtir. Calisma alaninda yapilan 6l-
cumler deg@erlendirildiginde ise, park icerisinde ve gev-
resinde meydana gelen girdltinin Leq degerinin en
fazla 57 dB oldugu gorulmektedir. Konu ile ilgili yasa
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ve yobnetmelikler incelendiginde, parklarla ilgili her-
hangi bir sinir degerine rastlanmamistir. Parkin konut
bdlgesinde yer almasindan dolayi bu alanlarda olmasi
gereken deger (55 dB) baz alinirsa, ¢alisma alani gi-
riltd degerinin Uzerinde ¢iktigi goérilmektedir. Ancak
diger dlgimlere bakildiginda bazi noktalarda bu dege-
rin altinda, bazi noktalarda da bu degere yakin élgim
sonuglari elde edilmistir.

Calisma alani olan parkin buyuk olmasi, igerisinde bu-
lunan kullanimlarin bir alanda yogunlagsmayarak park
icerisine yayllmasinin, gurulta seviyesini etkiledigi go-
rdlmektedir. Ayrica konut bélgesinde yer almasi ve ko-
nutlar ile arasinda yollarin bulunmasi da guraltt Uze-
rinde etkili olan diger bir unsurdur.

Bu acilardan degerlendirildiginde parka yapilacak mu-
dahalelerle parkin igerisindeki ve gevresindeki gurulti
Onlenebilecektir. Girultiyl énlemek ya da en aza in-
dirmek igin;

* Park gevresine guriltiyu azaltmada etkili olan agag-
lara yer verilmelidir.

* Park icerisindeki gezinti yollarinda sesi absorbe eden
malzemeler kullaniimalidir.

* Spor alani ya da ¢ocuk oyun alani gevresinde yapisal
gurdltt panellerine yer verilmelidir. Panellerin sert
dokusunu yumusatmak ve gevreyle uyumlu hale ge-
tirmek icin bitki materyalinden yararlaniimalidir.

 Park igerisinde ve gevresinde guriltinin zararlari
hakkinda bilgilendirici panolara yer verilmelidir.

Sonug olarak girltd, yagsamin her alaninda var olan
ve bireyleri ruhsal ve fiziksel agidan olumsuz etkileyen
bir unsurdur. Ne yazik ki kentsel yasamda gurultuyu
tamamen yok etmek mUmkin olmamaktadir. Bu ne-
denle, rekreasyon aktiviteleri icin dnemli olanaklar su-
nan parklarda gurultiyd kontrol altinda tutmak, yasam
kalitesinin arttiriimasi agisindan oldukga o6nemlidir.
Calismaya konu olan parklarda guirGlti ile micadelede
topluma farkindalik egitimlerinin verilmesinin yani sira
belediyelerin, Universitelerin ve ilgili diger kamu kurum-
larinin tasarim asamasindan baslamak Ulzere park-
larda ve gevresinde glrultinin olusmamasi igin ge-
rekli 6nlemleri almalari ve yasanabilir alanlar olustur-
maya katki saglamalari gerekmektedir.
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