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Suzuki Yaklasimi Ornegi ile Erken Yas Miizik Egitiminde Motivasyon

Zehra Sak Brody*?

Ozet Anahtar Kelimeler
Kemanci ve pedagog Shinichi Suzuki, II. Diinya Savasi sonrasinda Suzuki Metodu
uygulamaya koydugu bu metotla yetenegin dogustan olmadigini, egitim ile Motivasyon
kazanilabilecegini ilk defa one siirerek tiim diinyada dikkat cekmistir. Ana Dil o ]
Metodu olarak da adlandirdig1 bu yaklasimla ¢ocuklar ¢ok kiigiik yasta miizik Shinichi Suzuki
egitimine baslayabilmektedir. Klasik miizik egitiminde enstriiman ¢almaya Erken Yas Miizik Egitimi
baslama yas1 7-8 iken Suzuki Metodu ile bu yas 3’e inmistir. Egitim felsefesinin

gekirdegini olusturan fikirde, ¢ocugun dogduktan itibaren konusmayi Makale Hakkinda
0grenme basamaklarmin miizik egitimine adapte edilmesi diisiincesi vardir.

Bu yaklasim ile okul 6ncesi ¢ocuklara ulasarak becerilerini en uygun zamanda Gelis Tarihi: 01.07.2019

ve en dogru sekilde gelistirmek amag olmustur. Aileyi bire bir egitimin igine Kabul Tarihi: 23.05.2020
alan Suzuki Metodunun basarisy, egitimin her asamasinda c¢ocugun T
motivasyonuna yoOnelik aile-6grenci-egitmen etkilesimine odakli olmasindan Doi: 10.18026/cbayarsos.584813
kaynaklanir. Bu yap1 ile miizik, ¢cocugun gelisiminde dogallikla yer alir,

surdiiriilebilir olur. Arastirma, literatiir tarama yapilarak yazilmis, Suzuki

Miizik Egitimi Metoduyla verilen calg1 egitimini olusturan 6gelerin 6nemi

ortaya konularak bu 6gelerin 6grenci motivasyonundaki etkileri agiklanmigtir.

Motivation In Early Age Music Education With The Example Of Suzuki

Approach

Abstract Keywords
Violinist and pedagogue Shinichi Suzuki’s philosophy was that talent is not Suzuki Method
inborn; it can be gained through proper education. Suzuki Method took off Motivation
after the second world war and has achieved great success. Method, which o ]
starts children at a very early age, is also referred to as the “Mother Tongue Shinichi Suzuki
Method”. The age of starting to play an instrument in classical music education Early Age Music Education
is 7-8 but it decreased to 3 with the Suzuki Method. The main aim is to reach

pre-schoolers and develop their skills in the most appropriate time. The About Article
success of the Suzuki, which takes the family into one-to-one education, arises

from the fact that it focuses on family-student-teacher interaction at every Received: 01.07.2019

stage of the education. With this structure, music is naturally involved in the
development of the child and becomes sustainable. This research has been
prepared through literature review and it examines the importance of Doi: 10.18026/cbayarsos.584813
instrument education constituents of the Suzuki Method and its effect on

student motivation.
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Giris

Suzuki Metodu, ismini yaraticis1 Japon kemanci ve pedagog Shinichi Suzuki’den almustir.
Suzuki bu metodu, kiiclik ¢ocuklarin kendi dillerini kolay ve c¢ok iyi bir sekilde nasil
ogrendiklerini gozlemleyerek; dogallikla gelisen bu 0grenim siirecinin miizik egitiminde
kullanilmasi fikri tizerine uzun yillar ¢alisarak gelistirmistir. Bu metot, eger kiiglik adimlarla
ogrenilir ve enstriimanlar ¢ocuklarin boyutuna gore ayarlanabilirse, okul dncesi ¢ocuklarin da
bir enstriiman ¢alabilecekleri diisiincesiyle yenilikg¢i bir fikir olarak ortaya ¢ikmistir. Suzuki,
Ana Dil Metodunun, diinyadaki diger erken yas egitim metotlariyla kullanildigi ve
egitmenlerin metodun elementlerini kendi konu alanlar1 ile kaynastirdig1 takdirde, miizik
egitimine ¢ok biiyiik yarar saglayabilecegine inanmistir (Garson,1970).

Suzuki Egitimi, miizik egitiminde motivasyon kavramini one cikarir ve sadece miizik degil
her tiirlii egitimin en temel tas1 oldugunu savunur. Cocugumuzun severek ve isteyerek bir sey
ogrenmesini nasil saglayabiliriz? Calismaktan zevk almasini nasil 6gretebiliriz? sorularina her
zaman ‘Gerekli motivasyonu saglayarak’” cevabini verir.

Suzuki Metodunun asil hedefi, cocuga caldig1 enstriimani ve miizigi sevdirmek ve miizigi
¢ocugun hayatinin sadece bir boliimiinde yasadig1 bir tecriibe degil yetiskinliginde de stirecek
bir parcasi haline getirebilmektir. Bu 6nemli hedef ise egitim siirecinde ¢ocuga gerekli destegi
ve motivasyonu vererek basarilir. Bunu basarabilmek icin, dikkatlice tasarlanan egitimin
hi¢bir basamagini atlamadan uygulamak ve en 6nemlisi, egitimin dogruluguna inanmak ve
glivenmek gerekir.

Egitimde pozitif yaklasimin negatif yaklasimdan daha etkili oldugu gercegi herkesge bilinir.
Yapilan arastirmalar, Ozellikle okul Oncesi ¢ocugun Ogrenmesi gereken materyali eger
eglenerek Ogreniyorsa ¢ok daha iyi kavradigini gostermektedir. Egitimi daha stirdiiriilebilir
yapabilmek icin aile ve 6gretmenin birlikte ¢alisarak enstriiman 6grenme siirecini monoton
bir halden ¢ikartip ¢ocugu olumlu yonde motive etmesi; ders ve ev ¢alismalar: icin rahat ve
eglenceli bir ortam yaratmasi gerekir. Cocugun miizigi ve enstriimanini severek ve kendine
olan giivenini kaybetmeden 6grenebilmesi icin tasarlanan tekrar oyunlari, ince ve kalin kas
koordinasyon oyunlari, durus-denge oyunlari, ritim ve hizh tepki oyunlari, ton ve entonasyon
oyunlar ile fiziksel gelisim siirecinde ¢ocugun enstriiman ¢almaya uyum saglayabilmesine
yardima olacak bir dizi fiziki egzersiz kullanimi ise Suzuki Metodunun diger metotlardan
olan 6nemli farkin1 bu noktada 6ne ¢ikarir.

Suzuki Metodunda Motivasyonu Destekleyen Ogeler

Miizigin ve miizik egitiminin insan beyninde gerceklesme siirecine iliskin néromiizikal alanda
yapilan aragtirma bulgular su dnermeleri ortaya gikarmistir: Insan beyni miizige tepkide
bulunma ve katilma yetenegine sahiptir. Beynin miiziksel islevleri dogumla birlikte baglar ve
yasam boyu devam eder. Erken yasta baglayan ve devam eden miizik egitimi beynin miiziksel
islevlerinin diizenlenmesine katkida bulunur (Topoglu,2013:3). S. Suzuki, erken yas miizik
egitimine inanarak metodu olusturan tiim yap: taglarini ¢ocugu destekleyici ve motive edici
bir sekilde planlamistir. Metodun felsefesi, metodun i¢indeki pargalarin ¢alisma diizeninden
grup calismalarmin tasarlanmasina, ev ¢alismalarindan teknik egzersizlerin 6grenilmesine
kadar her adimda, ¢cocugun sikilmadan 6grenmesine ve yaptigini sevmesine odakhdur.
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Bu yap1 taslarii inceledigimizde aslinda tiim egitim sistemlerinde bulunan veya bulunmasi
gereken temalar1 ve olgular1 goriiriiz. Suzuki Metodunun tiim diinyada basarili bir sekilde
kullanilmasindaki neden, metodun altinda yatan diisiince ve felsefeyi pratik ve uygulamayla
uyum i¢inde biitiinlestirebilmesidir.

Shinichi Suzuki, kemanci olmasina ragmen buldugu Metot, Fransiz veya Rus Okulu gibi
kisinin ¢alma tekniginden hangi disipline ait oldugu hemen belli olan bir * Keman Calma
Disiplini” degildir. Buna ragmen 6grettigi bazi teknik konseptler tiim keman metoduna, daha
sonra diger enstriimanlara yayilmistir ve metodun basarisinda ¢ok dnemli yer tutar. Kendine
0zgii repertuvari ve metodun en biiyiik ses getiren konsepti olan grup dersleri ise metodun
taninirliginda biiyiik rol oynar. Hiimanist felsefesinin altinda ¢ok sistematik bir egitim vardir.
Egitmenler ¢ocuk psikolojisi alaninda arastirma yapmaya, okumaya, gelistirici toplantilar ve
seminerlere yonlendirilir. Suzuki yaklasimi en iyi erken yasta baslanirsa verimli olur. Fakat
miizikle dolu bir ev ortaminda biiyiimiis ¢ocuklar ve Oncesinde geleneksel yontemlerle
enstriiman ¢almaya baslamis ¢ocuklar i¢in bu yas 8, 9, hatta 10 bile olabilir.

Fiziksel Gelisim, Suzuki Yetenek Egitiminin farkmi gosteren en biiyiik elementlerden biridir.
Cocuklar enstriiman ¢almaya baslamadan once fiziki egzersizlerden gegerler. Bu her iilke de
olmasa da yeni baslayanlarla yapilan bir uygulamadir. Yapilan egzersizler kiigiik ¢ocuklarin
becerebilecegi basit hareketlerdir. Normal bir ¢ocugun yapabilecegi kolayliktadirlar ve
calisarak gelistirilebilirler. Suzuki bu egzersizleri ¢ocuklarin koordinasyon ve gii¢ kazanmalar1
icin yaratmistir. Cocuklar ‘yay egzersizlerini’ oyunlar ile 6grenir. Bu oyunlar yay kontroliine
yardim amaghdir. Parmak, bilek, 6n kol ve tiim kol motor gelisimine Ozel bir dikkat
gosterilmistir. Cocuklara yiirtimek, ¢omelmek, tek ayak iizerinde denge bulmak, ziplamak
gibi kiiciik egzersizler gosterilir. Bu egzersizler cocuklari fiziksel olarak rahatlatmak amaclidir.
Suzuki ‘Keman viicudun dogal bir parcasi, yay ise sag elin bir uzant: olmali” der. Cocuklara
enstriimanlarini calarken kullanabilecekleri oyunlar ogretilir. Suzuki bir kemanci olarak,
keman c¢almanin dogal ve eglenceli bir olay olmasini ister. Cocuklar oyunlar: eglenceli bulur
ve bu oyunlarda yer almak calislarin1 daha serbest ve dogal kilar. Ziplama, atlama, gesitli top
oyunlari, balans gerektiren egzersizler, boyun egzersizleri ve refleks gelistirici egzersizlerin
onemi de cok biiyiiktiir. Bu egzersizler ¢ocugun normal motor gelisiminin aktiviteleridir.
Ayrica bir enstriiman ¢almaya baslamanin da dogal bir yoludur. Ogrenci daha sonra
enstriiman ¢alarken viicudunun dogal hareketini kisitlamaz, bagka bir degisle, tiim viicudu
ile calar (Starr,1976). Cocuklarin boyuna ve biiytiikliiklerine uygun enstriimanlarin sisteme
adapte edilmis olmasi da ¢ocuklarin hem enstriiman c¢almaya ¢ok kiiciik yasta
baglayabilmelerini, hem de 6grenme asamasinda viicudun dogal hareketini kisitlamadan
durus ve el/kol pozisyonunu benimsemeleri saglar. Hareket, Suzuki ©gretiminin
temellerinden birini olusturmaktadir. Ciinkii bebegin ilk 6grendigi sey harekettir. Bu ytlizden
Suzuki Metodu dogal bir 6gretim metodudur denilebilir.

Ovgii ve pozitif yaklagim, cocugun motivasyonunda ok biiyiik yer tutar. Cogu aile gocugunu
her atti§1 adimda 6vmenin ¢ocugun daha sonra neyi iyi neyi kotii yaptigini anlamamasina
sebep olacagmi diisiinerek cocuklarmni boyle bir motivasyonla egitmek istemez. Suzuki,
ovgiiniin de asamalar1 oldugunu soyler. ‘Cogu zaman negatif ve kotii sekilde elestirmektense
sessiz kalmak daha iyidir’ der. ‘Hayir, bu iyi degildi’ yerine sessiz kalmak, ya da sadece ‘Iyi’
ya da ‘Bunu daha iyi yapabilir misin? Haydji, bir daha deneyelim” demek, calismaya daha ¢ok
verim katacaktir. Anne ya da 6gretmen ¢ocugun dikkatini vermesini istedikleri 6nemli bir
noktaya bu sekilde dikkat cekebilirler. Aileler ve egitmenler, ‘Bugiin tonun daha iyiyd{’,
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‘Biitiin notalar1 hatirladin’, ‘Kemanini daha yukarida tuttun’, “Yay tutusun bugiin ¢ok daha
glizeldi’ gibi destekleyici sozlerle g¢ocugu iyi sekilde yonlendirebiliyorsa, verdikleri hak
edilmemis dvgiiler icin de endiselenmelerine gerek yoktur. ‘lyiydi, daha iyisini yapabilir
misin?’ yonlendirmesi metodun ana formiilidiir.

Ailenin ve 6gretmenin tutumu, ¢ocugun motivasyonundaki en biiyiik etkendir. Suzuki,
‘Derslerde sabir gostermeye gerek yoktur’ der. Herkes ¢ocugun Ogrenmesinden ve
calismasindan zevk almalidir. Cocugun dersleri, aile ve 6gretmen igin giizel zaman gegirmek
olmalidir. Ana Dil egitimi gibi miizik egitimi siireci de ¢ok yavastir. Siirec sabir ile degil keyifle
gecmelidir. Anne veya baba, derslerde veya ev calismalarinda sikildigini ya da yoruldugunu
gosterdiginde ¢ocugu negatif bir sekilde etkilemis olur. Cocuk, 6grendigi bu tavr igsellestirir
ve taklit eder.

Bu metotta ¢ocuklar kulaklar1 gelisip enstriimalar: {izerinde kolaylik saglayana kadar nota
okumay1 dgrenmezler. Ogrencinin yasina gore bu birkag yil alabilir. Cocuklarin konusmayi
ogrendikten sonra okumay1 6grenmeleri gibi, ¢ocuga enstriiman tizerinde kolaylik ve beceri
kazandiktan nota okumay1 6gretmek en dogal yoldur. Bu, ¢cocugun ve egitmenin dikkatini
¢ikan sese ve durus-tutus pozisyonuna vermesini saglar. Her ¢cocugun kendi 6grenme hizi
vardir ve ¢ocuk bu 6grenme hizinda ilerler. Higbir ¢ocuk yeni bir sey 6grenmesi icin acele
ettirilmez (Starr,1976).

Ailenin yasam tarzi, ¢ocugun basarisinda ve motivasyonunda biiyiik rol oynar. Dikkat
dagitic1 bir etken olmadan zamaninin ¢ogunu anne ve babasiyla geciren tek cocugun,
kardegleriyle paylastig1 bir aile ortaminda yetisen bir ¢cocuktan ¢ok fark: vardir. Bu ailede anne
ve babanin ilgisi boliinmek durumundadir. Tek ¢ocuklu bir ailede, anne isterse tiim zamanini
cocuguyla calisip oynayarak gecirmeyi segebilir. Ozellikle calismayan bir anne ise tiim
dikkatini ¢ocuga verebilecek durumdadir. Cok ¢ocuklu bir ailede her giin ¢ocuklar arasinda
catisma veya karmasa yasanirken tek ¢ocuklu bir ailedeki anne daha sakin ve rahat bir ev
ortami yaratabilir. Cocugu en iyi calisma ortamini yaratmak amaciyla ¢ok ¢ocuklu ya da tek
cocuklu bir ailenin yasam tarzlarini buna goére diizenlemeleri, cocuga gereken zamani ayirarak
bu zamani dogru sekilde kullanmay1 6grenmeleri bu ytizden degisiklik gosterir (Suzuki, 1969).
Cok cocuklu bir ailede tiim ¢ocuklarin bir enstriiman ¢aliyor olmas: veya anne/babanin bir
enstriiman 6greniyor veya caliyor olmasi ise ¢ocuk icin en biiyiik motivasyondur.

Ev calismalarinda ailenin tavri, c¢ocugun c¢alismaya karsi tavrimi ve dolayisiyla
motivasyonunu da belirler. Oncelikle mutlu ve huzurlu bir ortam cocukta calisma istegi
yaratir. Bu dogru ortamin yaratilmasiyla birlikte calisma disiplini saglamak en onemli
noktadir. Cocuk diizenli ¢alismay1 aligkanlik olarak kazanirsa her giin ayni saatte calismay
umar, bekler. Boylelikle calisma ¢ocugun giinliik rutininin bir parcasi haline gelir. Ev
calismalar1 ve dersler de ¢ocuk sikilmadan ve ¢ok yorulmadan sonlandirilmalidir.

Ev calismalar1 ¢ocugun dikkat siiresine gore diizenlenmelidir. Suzuki, egitimin basinda
¢ocugun giinde bir kag defa kisa siireli calismasini uzun stireli tek ¢alismaya yegler. Cocuk
biiytidiikge, calisma siiresini giinlitk ev ve okul yasantisma gore ayarlayarak kendi
belirleyebilecektir. Ailelerin, ¢ocuklarina giinliik calismalarinda yardim edip destek olurken
siirekli hatirlamalar1 gereken sey, yaptiklari tiim bu yardim ve katkilarin onlar igin bir
zorunluluk degil bir ayricalik, bir onur olmas: gerektigidir.

Cocuk c¢alismasi icin zorlanmamali, ¢alismalar oyunlarla zenginlestirilmelidir. Suzuki,
cocuklarinin evde ¢alismay1 sevmediginden yakinan ailelere, cocugun zihninde enstriiman
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¢almanin aslinda eglenceli bir sey oldugu gergegini hatirlatarak, ‘Cocugu oyun oynatarak
baslatin, sonrasinda bu eglence ruhu ¢ocugu dogru yonlendirecektir” der (Garson,1970). Fakat
oyun diye adlandirdigimiz her sey aslinda teknik ¢alisma oldugundan mutlaka dogru sekilde
uygulanmasi gerekir. Bu oyunlarda, ¢ocuga her oyundan once dikkat etmesi ya da diizeltmesi
gereken noktayr hatirlatmak uygulamanin amaca ulagmasini saglayacaktir. Ogrenci her
tekrarda veya oyunda neye dikkat etmesi gerektigini bilmelidir. En 6nemlisi her ¢alis, dogru
durus ve tutus pozisyonunda olmali ve ¢alista giizel bir ton aranmalidir.

Egitmen-Aile isbirligi, cocugun motivasyonunda olusabilecek problemleri ¢6zebilmek igin
gereklidir. Bu problemlerin aile ve egitmence sik sik tartisiimasi gerekmektedir. Cocugun
icinde bulundugu durum ¢ok hassas bir sekilde degerlendirmelidir. Suzuki, ¢ocugun her giin
¢alismasi igin zorlanmasina kesinlikle karsidir. Cocuk i¢in en uygun ortami olusturmak igin
yaratici hayal giiclinii ¢alisma ortamina tagimalidir. Uygun ortam yaratildiginda ¢ocugun
calismasi i¢in zorlanmasina gerek kalmayacaktir, cocuk kendiliginden, isteyerek calisacaktur.

Ogretmenin aileyle iletisimi kadar aileyi egitmesi de 6nemli bir noktadir. Suzuki Metodunda
anne veya baba ¢ocugun her dersine girip gozlemledigi i¢in ilk Once aileler derste nasil
davranacaklarin1 6grenir. Cocugun sadece Ogretmenine odaklanmis olmasi gerektigi igin
derste ¢ocuklariyla konusmamalari Onerilir. Cocugunu 6vme ya da memnuniyetsizliginin
gostergesi olabilecek hi¢ bir davramisin derste yeri yoktur. Ailelerden derslerde sessizce
oturup dersi izlemeleri ve notlar almalar1 veya dersi video olarak kayit etmeleri istenir.
Boylelikle yeni 0grenilen parcalar1 nasil ¢alistiracaklarini ve yapilmasi gereken tekrarlar: ev
calismalari igin not etmis olurlar. Boylece ellerinde unutulmamasi gereken onemli bilgilerin
kayd: olur. Egitmen, derse katilan anne veya babanin ¢ocukla ne ve nasil calisilacagini
anladigindan emin olmalidir ve ev c¢alismalarini miimkiin oldugunca yonlendirmelidir
(Slone,1985).

Repertuvarin kendine 6zgii yapisi, ¢ocuklarin sikilmadan enstriiman Ogrenebilmesinde
biiyiik bir motivasyon saglar. Suzuki binlerce sikici ve monoton egzersizi kendi kitaplarindan
elimine etmistir. Bunun yerine ¢ocuk calacag1 parca icinde tiim yeni teknikleri dgrenir.
Pargalar bilindik ya da akilda kalan basit, kulaga hos gelen ¢ocuk sarkilar1 veya melodilerdir.
Bu uygulama cocuklar1 motive ederek kisa, melodik ve dikkat gekici sarkilarla teknik
gelistirmelerini saglar. Egitmenler ise istedikleri destekleyici egzersizleri kullanabilir. Cok kisa
egzersizler cocugu sikmayacak derecede calisilip tekrar edilebilir. Genelde yeni bir parca
calisirken parca icindeki gelen yeni bir teknik, destekleyici egzersizlerle ve gamlar ile
pekistirilir. Cocuklar, metodun parcasi olan CD kayitlarindan dinledikleri sira ile parcalari
ogrenirler, ne zaman hangi parcay1 ¢alacaklarini bilirler, parcalari calabilmek igin can atarlar.
Bu uygulama cocuklarda, parcalar1 6grenmek ve ¢almak igin biiyiik bir motivasyon olusturur.
Kendinden biiyiiklerle ayni repertuvara sahip olduklarmni ve bu repertuvarla her zaman solist
olarak ya da grup icinde calabileceklerini bilmek de onemli bir itici giigtiir. Suzuki
ogrencilerinin kolay ¢alma becerilerinin sirr1 ise 6grenilmis parcalari stirekli tekrar etmelerine
dayanir (Starr,1983).

Suzuki repertuvar1 genelde klasik bati miizigine odaklansa da miizigin kiiltiirel ve dil
engellerinin arasinda bir koprii oldugunun da iistiine basan bir yapida diistintilmiistiir.
Suzuki “Yasasin Okulumuz’ sarkis: {izerine bir seri ritmik varyasyon yaratmustir. Ritimleri
cocuklarin kolayca kavrayabilecegi kisa iiniteler seklinde ileri diizey klasik miizik
literatiirinden se¢mistir. Bu varyasyonlar keman icin yazilsa da c¢ogu enstriiman
varyasyonlar1 baglangi¢ parcasi olarak da repertuvarina almaistir.
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Grup dersleri, Suzuki yaklasimimin en goze carpan ve en yenilik¢i pargasidir ve 6grenci
motivasyonunda ¢ok biiyiik yer tutar. Ciinkii ayn1 enstriimani ¢alan tiim 6grenciler igin
yazilmis olan ortak repertuvar, her ¢ocugun grup dersine katilabilmesini saglar. Grup dersleri
cocuklar1 yeni pargalar 6grenirken eski pargalar: siirekli tekrar ederek unutmamalari i¢in de
motive eder. Bu, gocugun o an ki ihtiyacina ve seviyesine gore repertuvar veren ve yenileyen
diger uygulamalarla tam bir kontrast olusturan bir tekniktir.

Suzuki, cocuklar1 hem eglendirip hem de calistirarak grup derslerini dahice planlar ve
metodun tamamlayic1 bir 6gesi haline getirir. Dersin igerigi minik konserlerden teknik
calismalara kadar istenildigi gibi degisebilir. Grup derslerinde, bir¢ok enstriimanin ayni ayda
calindiginda ¢ikan sesini duymak, diger ¢ocuklar: gozlemlemek ve kendinden daha biiyiik ve
ileri diizeyde 0grencilerle ¢aliyor olmak, 6zellikle kiigiik yastaki ¢ocuklar i¢in heyecan verici
ve eglencelidir (Hermann,1999).

Derslerde ¢ocuklar genellikle yaslarina gore degil bulunduklar1 seviyeye gore gruplanir.
Mesela birinci kitap seviyesindeki c¢ocuklarin bir kismi heniiz kitaptaki ilk pargalar:
calabilirken bir kismi kitabin ¢ogunu 6grenmis olabilir ya da ayni seviyede olmalarina ragmen
bir kismi 5-6 yasinda, digerleri 11-12 yasinda olabilir. Fakat bu durum grup dersinin amacin
degistirmez. Derslerde herhangi bir 6grenci c¢alisilan pargay1 heniiz 6grenmediyse calmaz,
sadece dinleyip gozlemler, boylelikle ileride 6grenecegi parcalari duymus ve nasil ¢calinacagini
gormiis olur. Baslangi¢ seviyesindeki kolay pargalar calinirken ise biiyiik 6grenciler miniklerle
calarak onlara destek ve O6rnek olurlar, boylelikle tekrar da yapmis olurlar. Grup derslerinde,
her parcada parcanin teknik ya da miizikal agidan 6nem tasiyan noktalarina mutlaka dikkat
gekilir. Konser hazirliklar1 miizikal bircok gereklilik getirir. Grup konserlerinde miizikal
yorumun ortaya ¢ikabilmesinin bireylere bagli oldugunu her ¢ocuk bilmelidir. Bu, ileride
orkestra ve oda miizigi ¢alismalarinda biitiinliik i¢inde ¢alabilmeleri i¢in 6grencileri hazirlar
(Starr,1976).

Her giin miizik dinlemek, ¢ocugun miizik kulagini ve miizige kars1 hassasiyetini gelistirir.
Suzuki Metodundaki her enstriiman icin yazilmis olan repertuvar piyano eslikli olarak kayit
edilmis ve CD eki olarak kitaba dahil edilmistir. Kayitlarindaki parcalarin profesyonel
miizisyenler tarafindan calinmus kaliteli yorumlarmin diizenli olarak her giin dinlenilmesi,
ogrencinin notalari, miizikal climle kuruluslarmni, dinamikleri, ritimleri ve ton kalitesini
kulaktan 6grenmesine yardim eder. Cocuk bu ¢alisi dinler ve taklit eder. Cikan sesin
kalitesinde ses ¢ikarmak, yapilan niianslar1 uygulamak ister. En 6nemlisi, duydugu parcalar:
calabilmek igin can atar. Parga diizenli bir sekilde ne kadar ¢ok dinlenirse ¢ocugun parcay1
ogrenmesi de o kadar kolay ve ¢abuk olur. Boylelikle cocuk, sadece ritim ve melodiyi degil,
bir¢ok yetiskinin bile fark edemeyecegi niianslari, ciimle kuruluslarimi1 ve parcadaki daha
bircok detay1 da 6grenir. Suzuki, bu dinleme alisgkanhigmin ¢ocugu motive ederek dinledigi
miizigi calmay1 istemesine de neden oldugunu {lizerine basarak tekrarlar (Starr,1983).
Cocugun CD kayitlarim1 diizenli dinlemesinin yami sira iyi ve kaliteli miizik dinleme ve
konsere gitme aligkanlig1 da kiigiik yasta edinmesinin bu noktada ¢ok 6nemi vardir. Bu ortami
ve gevreyi olusturmak ise ailelerin gorevidir.

Mezuniyet Parcalari, “Yetenek Egitimi Metodunda” ¢ocuklarin motivasyonunu ytiikseltmek
icin Suzuki'nin yaratti$1 ‘mezuniyet’ sisteminin bir parcasidir. Bu sistemde, isteyen cocuk,
bitirdigi kitabmn/seviyenin sertifikasini seviye belirleme sinava girerek alabilir. Egitmenler ise
dgrencisini kendi sertifikali oldugu diizeyden mezun etmekle yiikiimliidiir. 1ki kitap
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egitimi/sertifikas1 almis bir egitmen ticlincii kitabi 6gretemez. Ogrencisini ikinci seviyeden
mezun eder ve tiglincii seviye sertifikali bir egitmene yonlendirir.

Amerika’da uygulanan mezuniyetin bes seviyesi vardir ve her seviye icin ¢alinmasi gereken
parcalar vardir. Avrupa’da ve Avrupa Suzuki Miizik Dernegi'nin bir iiyesi oldugu igin
Tiirkiye’deki Suzuki Miizik Egitim Dernegi (SMED) uygulamalar1 ve seviye belirleme
smavlar1 farkh sekilde yapilmaktadir. Tiirkiye’de seviye belirleme simavlari her bitirilen
kitaptan sonra yapilir. Ornegin Keman igin 10 kitap ve 10 mezuniyet seviyesi vardir. Her
ogrenci kendi seviyesinin zorunlu mezuniyet pargalarini jiiri 6niinde veya konserde calarak o
seviyeden mezun olur.

Avrupa, Kuzey ve Giiney Amerika ve Avustralya’da ¢ok yaygin olan Suzuki Metodu basta
Keman igin gelistirilmis, sonradan Cello, Viyola, Kontrbas, Piyano, Fliit, Blok Fliit, Gitar,
Mandolin, Org, Bakir Uflemeliler, Vokal ve Arp i¢in de uyarlanmistir. Tiim enstriimanlarin
birlikte calabilecegi ortak parcalar sisteme adapte edilmis olsa da her enstriimanin kendine ait
bir repertuvari ve mezuniyet sistemi vardir.

Sonuc¢

Suzuki yaklasimi diger geleneksel metotlardan farklidir. Cocuklar: ¢ok erken yasta baslatir ve
aileyi, Ozellikle anneyi egitime bire bir dahil eder. Olusturulan O6grenci, aile, 6gretmen
iiggeninde biiyiik bir 6zveri ve dayanisma vardir. Suzuki, ¢ocuklara birer birey olarak yaklasir,
onlarin her seyi anlayip her seyi yapabilecek kapasitede olduguna inanir; ‘Fiziksel bir
problemi olmadig: siirece her ¢cocuk bir enstriiman ¢alabilir, yeter ki dogru sekilde ve sevgiyle
ogretmeyi bilin’ der (Grilli, 1987). Suzuki, ‘Cocuk dogdugu gibi konusamaz fakat her giin
gevresinde anne ve babasinin konusmasini duyar ve yavas yavas konusma arzusu uyanir’ der
ve miizik egitiminde de ayn1 motivasyonu uygulamaya calisir.

Suzuki Metodu ¢ocuga enstriiman ¢almay1 6gretmekten daha fazlasina yoneliktir. Egitimin
tek amaci biiylik sanatcilar yetistirmek degildir. Cocugu her yoniiyle gelistirmeyi,
potansiyelini ortaya ¢ikartmay1 ve kendine giivenen bireyler yetistirmeyi hedefler. Cocuga
miizigi ve enstriiman ¢almay1 sevdirerek, tiim cocuklarin miizigi hayatlarinin bir parcasi
yaptig1 sosyal, caliskan, cok yonlii bireyler olmasmi amaclar. Derslere yaklasim da bu
yondedir. Profesyonel miizisyen olmak isteyip istemediklerine egitim siireci ve ¢ocuklar karar
vereceklerdir. Egitimi siiresince, cocuk cevreden aldig1 biiyiik destek ve motivasyon ile yetisir,
kendine giiveni ve 6zsaygisi gelisir, calisma disiplini edinir. Tiim yasami boyunca siirecek bir
miizik sevgisi, hassashig1 ve becerisi kazanir (Starr,1983).

Egitimdeki en 6nemli psikolojik kavramlarin baginda motivasyon gelir. Motivasyon bireyi
harekete geciren, giidiileyen nedendir. Motivasyonun egitimdeki onemini Suzuki, Ana Dil
Metodunun da temeli olacak sekilde one ¢ikarmis ve tiim egitim yaklasimini bu yonde
kurgulamistir.

Miizik egitiminin temel boyutlarindan biri galg: egitimidir. Calg: bagarisini etkileyen pek ¢ok
faktor vardir ve bu faktorlerden bir tanesi egitmenin rehberligi haricinde 6grencinin kendi
basina kaldigindaki ¢alg1 ¢alisma stirecinin nasil yapilandirildigidir. Calgr ¢calisma siirecine
ayrilan siire kadar bu siirenin nasil gecirildigi de calg1 basarisinda kilit rol oynar (Mamag, 2018:
4). Boylelikle ¢ok kiigiik yastaki ¢ocuklarin enstriiman ¢almaya yonlendirilmesinde izlenecek
yollarin hepsinde, en basta dogru motivasyon ile yapilan eglenceli, oyun oynamaya dayal
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dersler ve Ozellikle evde yapilan calisma siirecinin organizasyonu biiyiik bir énem tasir.
Cocugun dogru hazirlanmis bir ortamda biiyiimesi ve dogru hazirlanmis bir gevre ile
etkilesimi 6ne ¢ikar. Cocugun anne ve babadan gordiigii davranislar, egitmeniyle olan iligkisi,
glnlik yasaminin ve ortaminin diizenlenmesi ¢ocugun motivasyonunu etkiler. Suzuki
Metodunu olusturan tiim teknikler ve metodun egitim felsefesi, cocugu pozitif bir sekilde
yonlendirip egitiminin siirekliligini saglamak icin tasarlanmis ve kurgulanmistir. Eger ¢ocuk
yetistigi pozitift ortamda, pozitif etkilesimle calisma disiplinini bir aliskanlik olarak
kazanabilirse Suzuki Metodunun tam olarak uygulandig1 ortaya gikacaktir. Miizik egitimi,
severek isteyerek yapilirsa anlam tasir. Metodun basarisi bu noktada kendini gosterir.

Sanat ve kiiltiir seviyesi yiiksek olan tiim toplumlarda Suzuki Miizik Egitimi Metodu
taninmakta, uygulanmakta ve biiyiik saygi gormektedir. Ulkemizde de gelismeye ve
yayginlasmaya baslayan bu metodun, ailelerin de bilinglenmesi ile hak ettigi yeri bulmasi ve
miizik egitim sistemimize pozitif bir enerji olarak yerlesmesi umulmaktadir. Daha ¢ok okul
oncesi erken yasa hitap eden egitimin, bu noktada sadece 6zel derslerle ¢ocuklara ulagsmasi
yeterli degildir. Ulkemizde anaokulu ve ilkokul miifredatlarnda da taninmasi ve
uygulanmasi amag olmalidir.
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