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Hemsirelik Ogrencilerinin
Internete Yonelik Epistemolojik
Inanclarinin Belirlenmesi

Determination of The Epistemological
Beliefs of Nursing Students
Towards The Internet

oz

Amag:

Bu arastirma, hemsirelik 6grencilerinin internete yonelik epistemolojik inanglarini belirlemek
amactyla yapilmstir.

Gerec ve Yontem:

Aragtirmanin evrenini Atatiirk Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi’nde 2018-2019 egitim-dgretim
yilinda 6grenim géren 1187 6grenci olusturmustur. Ornekleme yontemine gidilmeden arastirma-
ya katilmay1 kabul eden 608 6grenci ¢alisma kapsamina alimmistir. Verilerin toplanmasinda 12
soruluk kisisel bilgi formu ve Tiirkce gecerlilik giivenilirligi Kilig Cakmak, Karaoglan Yilmaz ve
Yilmaz (2015) tarafindan yapilan Internete Yonelik Epistemolojik inan¢ Olcegi kullanilmustir.
Arastirma igin etik kurul onay1 ve ilgili kurumdan resmi izin alinmistir. Toplanan veriler bilgisa-
yar ortaminda istatistik paket programlarinin yardimi ile degerlendirilmistir.

Bulgular:

Aragtirma sonucunda dgrencilerin internete yonelik epistemolojik inanglarinda yas grubu, sinif,
ikamet ettigi yerde internet baglantisi olma durumu, giinliik internet kullanma siiresi, interneti
kullanma amac1 ve internete baglanma araci degiskenleri agisindan bir farklilik goriilmezken;
cinsiyet, 6grencinin hemsirelik boliimiinii segme nedenleri, internet kullanma siiresi ve dogru
bilgiye ulagsmak acisindan interneti kullanmay1 giivenli bulma acisindan anlamli farkliliklar
oldugu goriilmiistiir. Olgek puan ortalamasina bakildiginda; kesinlik ve bilginin kaynag: alt
boyutundan 45,41£14,15, bilginin gerekg¢elendirilmesi alt boyutundan 16,72+8,42, bilginin
yapisi alt boyutundan 24,30+7,49 ve toplamda 86,37+16,74 oldugu saptanmistir.

Sonug:
Hemysirelik 6grencilerinin internete yonelik epistemolojik inanglarinin orta/net olmayan diizeyde
oldugu belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler:
Epistemiyolojik Inan¢, Hemsirelik, Internet

ABSTRACT

Objective:

This study was conducted to determine the epistemological beliefs of the nursing students about
the Internet.
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Methods:

The study population consisted of 1187 students studying at
the Atatiirk University Faculty of Nursing in the 2018-2019
academic year. Without sampling selection, 608 students,
who agreed to participate in the study, were included in the
study. A 12-item Personal Information Form and the
Internet-oriented Epistomological Belief Scale, the Turkish
validity and reliability of which was adapted by Kilig
Cakmak, Karaoglan and Yilmaz and Y1lmaz (2015), was used
for data collection.Ethical committee approval and permis-
sion from the related institution was obtained for conducting
the research. The data collected were evaluated with the help
of statistical package programs in a computer environment.

Results:

There was no difference between epistemological beliefs of
the students and age, education level, having an Internet
connection in their places of residence, daily Internet use
time, the purpose of using the Internet and means of connec-
tion to the Internet; however, a significant difference was
found in terms of students' gender and reasons for choosing
the department of nursing. The Certainty and source of
knowledge sub-scale score average was 45.41+14.15, justifi-
cation for knowing sub-scale score average was 16.72+8.42,
structure of knowledge sub-scale score average was
24.30+7.49, and the total scale score average was
86.37+£16.74.

Conclusion:

It was found that the epistemological beliefs of nursing
students towards the Internet were at a moderate/unclear
level.

Key Words:
Epistemological Beliefs, Using Internet, Nursing

GIRIS

Modern saglik hizmetlerine ait bilgi kaynaklarinda siirekli bir
artis ve degisim yasanmaktadir. Bu gelismeler sonucu olusan
bilgi kaynaklarina erisim ve en dogru bilgiyi kullanma zorun-
lulugu ortaya c¢ikmaktadir. Saghk hizmetinde geleneksel
uygulamalarin kullanilmast giincel bilgilerin uygulamaya
aktarilmasini zorlagtirmaktadir. Bu sebeple saglik hizmeti
sunumunda saglik disiplinlerinin kanita dayali uygulamalari
takip etmeleri gerekmektedir (1). Hemsirelik egitim ve uygu-
lamalarinda giivenilir ve dogru bilginin belirlenmesi, bulun-
masi, elde edilmesi, degerlendirilmesi ve kullanimi olduk¢a
o6nemlidir (2). Hemsireler 6zellikle siirekli artan bilgi kaynak-
larindan dogru bilgiye ulasabilmeli ve karar almay1 basara-
bilmelidirler. Dolayisiyla hemsirelerin kullandiklar1 bilgi
kaynaklarmin giivenirligi verilen hizmetin etkinligini de
etkilemektedir. Hemsireler bu becerileri, en iyi lisans dgren-
imleri siirecinde edinebilecegi ve egitimleri siiresince
gelistirilebilecegi 6zellikle vurgulanmaktadir (3). Hemsirelik
lisans programlarindan mezun olan meslek iiyelerinin saglik
bakim hizmetlerine hem teorik hem de uygulama becerisi
yoniiyle dnemli bir is giicli unsuru olarak katilmaktadirlar. Bu
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temel unsur ise 6grencilerin saglikli ve yeterli bilgi arama
davranisi sergilemelerine baglidir (1).

Yunanca bilgi anlamina gelen epistemi ile bilim ve kurami
ifade eden logos kelimelerinden olusan epistemoloji, bilginin
ne oldugu, nasil ulasilacagi, kaynagi, yapisi, imkani, siniri,
yontemleri ve degerlerini inceleyen felsefi bir akimdir (4).
Inang ise, kisinin siiphe duymaksizin dogru oldugunu varsay-
dig1 olay, olgu, kisi ya da nesneye karst olusturdugu igsel
kabuliidiir (5). Son yillarda egitim ve psikoloji alanindaki
calisma konular1 arasinda 6nem kazanmaya baglayan episte-
molojik inang, bilginin ne oldugu, nasil iiretildigi, smirlarinin
neler oldugu ve gerceklik derecesi ile bireylerin diisiince ve
inanglarini tanimlamaktadir (6).

Bireylerin epistemolojik inan¢ diizeyleri onlarin 6grenmel-
erinde dnemli 6lgiide etkilidir. Hofer (2001), sabit yetenegin
ve hizli Ogrenmenin epistemolojik inanclarla iliskili
oldugunu ifade etmistir (7). Deryakulu (2004) yapmis oldugu
calismada epistemolojik inang ile 6grencilerin 6grenme ve
ders calisma stratejilerini (5), Giirol ve arkadaslar1 (2010)
calismalarinda 6z yeterlilik diizeyini (8), Aksan ve Sozer (
2007) ¢alismasinda problem ¢dzme becerilerini (9), Ozsaker
ve arkadaslarmin (10) (2011) yapmis oldugu calismada
benlik saygisini ve Bagbay’in ( 2013) yaptig1 caligmada da
elestirel diistinme becerilerini inceledigi gortilmustiir (11).
Epistemolojik inang ve 6grenme ile ilgili yapilan ¢aligmalar
incelendiginde epistemolojik inancglar1 yiiksek olan 6grencil-
erin, diigiik olanlara gore daha avantajli oldugu, akademik
basarilarinin daha yiiksek oldugu ve yeni karsilagtiklar
bilgileri ne diizeyde kavradiklarini denetlemede daha basarili
olduklar1 goriilmustiir (12). Ayrica epistemolojik inang ile
ders basaris1 arasinda anlamli bir iligki oldugu (13,14), episte-
molojik inanclar1 yiiksek olan 6grencilerin not ortalamasinin
da yiiksek oldugu goriilmistiir (15).

Saglik egitiminde epistemoloji inanci degerlendirmek ve
nasil gelistigini anlamak, O6gretim stlirecinde onemli veri
saglayabilir ve egitim programlarinin diizenlenmesi ve uygun
ogretim yontemlerinin belirlenmesi amaciyla kullanilabilir
(16). Hemsirelik 6grencilerinin egitimlerini bitirmeden dnce
internetten bilgi elde etmek, bu bilginin giivenirligini dogru-
layabilmek, nitelikli bilgiye ulagmak icin teknolojik veriyi
nasil dogru sekilde kullanacaklarint 6grenmeleri gerekmekte-
dir (1). Dolayisiyla 6grencilerin teknolojik bilgi okuryazari
olmalari, internete yonelik epistemolojik inanclarmmda ki
gelismeleri gozlemlemek agisindan elde edilecek verilerin
sonuglarina dayali analizler yapilmasi gerekmektedir. Bura-
dan yola cikarak arastirma, hemsirelik 6grencilerinin dersleri
hakkinda internetten edindikleri bilgilerin dogruluguna olan
inanclarmi  belirlemek amaciyla tanimlayici tasarimda
yapilmigtir.

Arastirma Sorusu 1:
Katilimeilarin internete yonelik epistemolojik inanglari ne
diizeydedir?

Arastirma Sorusu 2:
Katilimeilarin cinsiyetine gore internete yonelik epistemolo-
jik inang diizeyleri anlamli farklilik gdsterir mi?
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Arastirma Sorusu 3: Katilimcilarin internet kullanma siiresi
ile internete yonelik epistemolojik inanglar arasinda nasil bir
iligki vardir?

GEREC ve YONTEM

Hemsirelik 6grencilerinin epistemolojik inang¢larini belirlem-
ek amaciyla tanimlayici tiirde yapilan c¢alisma Atatiirk
Universitesi Hemsgirelik Fakiiltesi’nde Eyliil-Ekim 2019
tarihleri arasinda yapilmistir.

Evren ve Orneklem:

Arastirmanin  evrenini, Atatiirk Universitesi Hemsirelik
Fakiiltesi’nin biitiin sinif diizeylerinde 6grenim goéren toplam
1187 hemsirelik 6grencisi olusturmustur. Arastirmada,
herhangi bir 6rneklem se¢im yontemine gidilmeden, arastir-
maya katilmay1 kabul eden 608 6grenci ¢aligma kapsamina
alimmugtir.

Veri Toplama Araglari:

Verilerin toplanmasinda aragtirmacilar tarafindan hazirlanan
ve Ogrencilerin sosyo demografik o6zellikleri ile internet
kullanimina iligkin bilgilerini igeren 12 soruluk “Kisisel Bilgi
Formu” ve Tirk¢e gegerlilik giivenilirligi Kilig Cakmak,
Karaoglan Yilmaz ve Yilmaz (2015) tarafindan yapilan
“Internete  Yonelik  Epistemolojik  Inang  Olgegi”
kullanilmistir (17). “Internete Yonelik Epistemolojik Inang
Olgegi; Kesinlik ve Bilginin Kaynagi (Certainty and Source
of Knowledge) sekiz madde, Bilginin Gerekg¢elendirilmesi
(Justification for Knowing) dort madde ve Bilginin Yapisi
(Structure of Knowledge) dort madde olmak {izere toplam iig
faktor ve 16 maddeden olusmaktadir”. “Olgekteki Bilginin
Gerekgelendirilmesi faktorii altindaki 9, 10, 11, 12. maddeler
ters madde olup diger maddeler olumlu ifadelerden olugmak-
tadir”. “Olgek onlu likert seklinde olup; katilma diizeyleri
“(1) Kesinlikle Katilmiyorum” ve “(10) Kesinlikle Katiliyo-
rum” arasinda degerlendirilmektedir. Olgek toplam ve alt
boyutlarindan alinan toplam puanin yiiksek olmasi 6grencile-
rin  internete  yonelik  epistemolojik  inanglarinin
gelismemis/olgunlagsmamis (naive) oldugunu, diisiik puan
alinmast ise internete yonelik epistemolojik inanclarinin
gelismis/olgunlasmis (sophisticated) oldugunu gostermekte-
dir. “Ogrencilerin internete yonelik epistemolojik inang
Ol¢eginden 64 ve alti puan almasi gelismis/olgunlasmis; 65
ve 112 arasinda almasi orta/net olmayan; 113 ve {istii almasi
ise internete  yoOnelik  epistemolojik  inanglarinin
gelismemis/olgunlagmamis  epistemolojik inanca sahip
oldugu seklinde degerlendirilmektedir”. Ozgiin olgekteki
faktorler i¢in bulunan Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilar
sirasiyla; Kesinlik ve Bilginin Kaynagi i¢in .82, Bilginin
Gerekgelendirilmesi i¢in .81 ve Bilginin Yapisi i¢in .75
bi¢cimindedir. Bu arastirmada ise Cronbach alfa i¢ tutarlilik
katsayilari sirastyla; Kesinlik ve Bilginin Kaynagi igin .91,
Bilginin Gerekgelendirilmesi igin .91, Bilginin Yapisi i¢in .86
ve toplamda .75 bigimindedir.”

Etik Kurul Onaya:
Bu arastirma, ilgili tim ulusal diizenlemelere, kurumsal

politikalara ve Helsinki Bildirgesinin ilkelerine uygundur ve
Atatiirk Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Etik Kurulu
tarafindan onaylanmistir (onay tarihi: 09.09.2019-5/8).

Katilimci Onama:

Tiim katilimcilarin haklar1 korunmus ve Helsinki Deklara-
syonuna gore prosediirlerden 6nce yazili bilgilendirilmis
onam almmistir. Ayrica arastirmada kullanilan o6lgek icin
Internete Yénelik Epistemolojik inang Olgeginin Tiirkce
uyarlamasini yapmig olan Gizem Karaoglan Yilmaz 'dan da
e-mail yoluyla izin alinmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi:

Verilerin toplanmasinda online anket yontemi kullanilmistir.
Olusturulan anket linki ve ¢alisma ile ilgili bilgiler hemsirelik
fakiiltesi 0grenci bilgi sistemi iizerinden 6grencilerin cep
telefonlarma sms olarak gonderilmistir. Istatistik anali-
zlerinde SPSS 20.0 istatistik paket programi kullanilmistir.
Tanimlayici istatistikler say1 (n), ylizde (%), aritmetik ortala-
ma, standart sapma ve ortanca olarak belirtilmistir. Siirekli
degiskenlerin normallik varsayimlarini test etmek icin tek
orneklem Kolmogorov Smirnov testi, normal dagilim
gosteren siirekli degiskenlerde hipotez testleri icin bagimsiz
orneklemlerde t testi ve tek yonlii varyans analizi, normal
dagilim gostermeyen degiskenlerde hipotez testleri icin
Mann Whitney U ve Kruskal Wallis testleri kullanilmistir.

BULGULAR

Hemsirelik 6grencilerinin epistemolojik inanglarini belirlem-
ek amaci ile yapmis oldugumuz ¢alismada &grencilerin
9%50,8’1 20-21 yaslarinda oldugu, %72,9°u kadin ve %39,8’1
hemsirelik 2. Sinif 6grencisidir. Caligmaya katilan 6grencile-
rin %42,’1 hemsirelik bolimiinii sevdikleri igin, %27,8’1
mecburi nedenlerden ve % 1,6’s1 ise arkadas tavsiyesi ile
sectigini belirtmistir ( Tablo I).

Tablo I. Ogrencilerin Sosyo-demografik Ozelliklerine Gore
Dagilim1 (n=608)

Sosyo-demografik Ozellikler S %
Yas Gruplar:
17-19 yas 146 24,0
20-21 yas 309 50,8
22 ve iizeri 153 252
Cinsiyet
Kadin 443 72,9
Erkek 165 27,1
Simf
1. simf 60 9,9
2. smf 242 39,8
3. simif 159 26,2
4. smuf 147 242
Hemgirelik boliimiinii segme nedeni
Sevdigim i¢in 258 424
Mecburi nedenlerden 169 27,8
Arkadas tavsiyesi 10 1,6
_Diger 171 281

Calismaya katilan Ogrencilerin % 70,7’si ikamet ettikleri
yerde internet baglantisi oldugunu, internete en ¢ok (%96,2)
mobil telefonlart ile baglandiklarini, %36,3’1 internet kullan-
ma siirelerinin en az 5, en ¢ok 8 yil oldugunu ve giinliik
internet kullanma siirelerinin en fazla (%54,3) 1 ile 4 saat
arasinda oldugunu belirtmislerdir. interneti giivenli bulma
durumlaria bakildiginda %70,7’si giivenli oldugunu, %35,0’1
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de interneti zaman gecirmek amaci ile kullandiklarin belirt-
miglerdir (Tablo II).

Tablo I1. Ogrencilerin Internet Kullanimma iliskin Ozelliklerin Dagilim1

Ozellikler S %
ikamet Edilen Yerin Internet Baglantisi Olma Durumu
Evet 430 70,7
Hayir 178 293
Internet Kullanma Siiresi
1-4 y1l 174 28.6
5-8 yil 221 36,3
8-10y1l 130 214
11 1l ve iistii 83 13,7
Giinliik Internet Kullanma Siiresi
1 saatten az 39 6.4
1-4 saat aras1 330 543
5-8 saat aras1 198 32,6
9 saat ve iistii 41 6,7
internete giiven durumu
Giivenirim 430 70,7
Giivenmem 178 29.3
Internet Kullamm Amaci
Egitim 116 19,1
Eglence 138 2277
Zaman gegirme 322 53,0
Insanlarla tamsma 4 0,7
_Diger 28 4,6
internete ulasim arac
Mobil telefon 585 96,2
Tablet 14 2,3
Bilgisayar 4 0,7
v 5 0.8

Ogrencilerin internete Yénelik Epistemiyolojik Inang Olgegi
alt boyut puan ortalamalarma baktigimiz da Kesinlik ve
Bilginin Kaynagi alt boyutundan 45,41+14,15, Bilginin
Gerekeelendirilmesi alt boyutundan 16,72+8,42, Bilginin
Yapisi alt boyutundan 24,30+7,49 ve 6lcek toplam puaninda
da 86,37+16,74 aldiklar1 goriilmektedir (Tablo III).

Tablo I1I. Ogrencilerin Internete Yénelik Epistemolojik Inang Olgegi
Alt Boyut Puan Ortalamalart

Internete Yonelik Madde XSS Min-Max Cronbach
Epistemiyolojik Inan¢ Sayist Alfa
Olgesi

Kesinlik ve Bilginin Kaynag: 8 45,41+14,15 8-80 091
Bilginin Gerekeelendirilmesi 4 16,7248 42 4-40 091
Bilginin Yapist 4 24,30+7,49 4-40 0,86
Toplam 16 86,37+16,74 25-127 0,75

Ogrencilerin tanitic1 6zelliklerine gore internete yonelik
epistemiyolojik  inang  olgegi  puan  ortalamalarini
karsilastirdigimizda yas gruplarina ve okuduklar: siifa gore
alt boyutlarda ve ol¢ek toplam puan arasinda herhangi bir
anlamlilik yoktur. Cinsiyet degiskenine baktigimizda kadin-
larin 6l¢ek toplam puaninin 85,34+16,44, erkeklerin toplam
puaninin 89,21+0,13 oldugu ve aradaki farkin istatistiksel
olarak anlamli oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin hemsirelik
bolimiinii se¢gme nedenlerine gore oOlgek puanlarina
baktigimiz da Bilginin Gerekgelendirilmesi alt boyutunda
meslegi sevdigi i¢in secenlerin puan ortalamasi (15,78+8,75),
meslegi mecburi nedenlerden secenlerden (18,28+8,17),
arkadas tavsiyesi ile segenlerden (17,40+6,07), ve diger
sebeplerle secenlerden (16,54+8,10) daha diisiik oldugu ve
aradaki farkin ise istatistiksel olarak anlamli oldugu bulun-
mustur (Tablo V).
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Tablo IV. Ogrencilerin Tanitic1 Ozelliklerine Gore internete Yonelik
Epistemolojik Inang Ol¢cegi Puan Ortalamalarinin Karsilastiriimasi

Sosyo-demografik Kes.in!ilf ve Bilginifl_ ) Bilginin Toplam
Szellikler Bl.lgllll!l Gerekgcelendirilmesi Yapist
Kaynag
Yas Gruplan
17-19 yas 146 4546x13.23 17,04+8.43 2451£7,32  86,97+15.26
20-21 yas 309 45,05+13.87 16.68+8.15 23,78+7,05 85.47+16,66
23 ve fizeri 153 46,07+15,56 16,48+8.97 2512845  87.56x18.25
F=0,260 F=0.170 F=1.684 F=0,904
p=0,771 p=0.843 p=0.186 p=0.406
Cinsiyet
Kadin 443 44,81+13,84 16,58+8,22 23,98+7,29  85,34+16,44
47,04+14,88 17,11+8.95 25,13£798  89.21+0,013
Erkek 165 23 0,683 =1.655 =2,494
p=0.085 p=0.495 p=0.098 p=0,013
Smmf
1, simf 60 44,88+12,72 18,80+9,20 23,56+6,77  87,25¢15,36
2, sif 242 4525+13.47 16,52+8.,12 2437+£7.36  8595£15,56
3, suuf 159 44,97=14,63 16,31+8,30 2422726 85,66x17,04
4. smf 147 46,36x15,29 16,62+8.67 24,52+826  87.41+18,79
’ F=0,307 F=1,389 F=0.249 F=0,383
p=0.820 p=0.245 p=0.862 p=0.765
Hemsirelik bliimiinii secme nedeni
Sevdigim icin 258 46,12+14,96 15,78+8,75 25,00£7,86  86,89+17.75
Mecburi 169 43.95:13.30 18,28+8.17 2329+728  85,54+16.33
nedenlerden
Arkadas tavsiyesi 10 49,50+8.48 17.40+6,07 24,11+5,73 91,33+9,72
Diger 171 45,54+13,95 16.54+8.10 2423716 86,14+15,93
KW=2.779 KW=11,420 KW=5.333 KW=1,872
p=0.427 p=0,010 p=0.149 p=0.599

Ogrencilerin ikamet edilen yerin internet baglantisi olma
durumu, giinliik internet kullanma siiresi, internet kullanim
amact ve internete baglanmak icin kullandiklari cihazlar
ogrencilerin epistemolojik inanglar1 ve alt boyutlar1 arasinda
anlamli bir farklilik yaratmadigi belirlenmistir. Ancak
interneti kullanma siirelerine bakildiginda tiim alt boyutlarda
ve toplam puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamlilik
vardir. Ogrencilerin interneti giivenli bulma durumlar
incelendiginde ise Kesinlik ve Bilginin Kaynagi alt boyutu ile
Olcek toplam puaninda istatistiksel olarak anlamli bir fark
oldugu saptanmistir (Tablo V) .

Tablo V. Ogrencilerin internet Kullanimma iliskin Ozelliklerine Gore
Internete Yonelik Epistemolojik Inang Olgegi
Puan Ortalamalarinin Karsilagtirilmast

Kesinlik ve Bilginin Bilginin Toplam
Ozellikler N Bilginin  Gerekgelendirilmesi Yapist
Kaynag
Ikamet Edilen Yerin Internet Baglantist Olma Durumu
Evet 430 45,70+14,34 16.44=8.69 24,30+7,51 86.,40+17.03
Hayir 178 44,70+13,69 17,37+7.72 24,26+7.48 86.,28+16.13
t=0,790 t=1,234 t=0,058 t=0,077
p=0.430 p=0218 p=0.954 p=0.938
Internet Kullanma Siiresi
1-4y1l 174 43,15£13,54 18,37£8,71 23224776 84,55£15,94
5.8 yil 221 44,58+13,52 16,868,17 23.85+£725  85,00+16,47
8-10y11 130 46,07=12.86 15,53+7.52 24,94+6,78 86,53+16.43
11 yil ve tistii 83 51,32=17.22 14,71+£9.25 26,62+8.15 93,49+18.15
F=6.760 F=4.668 F=4.474 F=5992
p=0.000 p=0,003 p=0,000 p=0.004
Giinliik Internet Kullanma Siiresi
1 saatten az 39 43.86:1544 15,78+10,46 25424980  85,07£19,05
1-4saat aras: 330  4542+13.79 16,57£8,03 24,56£720  86,57+16,78
5-8 saat aras: 198 45.40=14,01 17,34£8.41 23,59+7,54  86,10£15,86
9 saat ve iistii 41 46,87£16,77 15,80£9,54 24.40+7,14  87,17£18,93
F=0,288 F=0,701 F=0,997 F=0,137
p=0.834 p=0,552 p=0.394 p=0.938
Internete giiven durumu
Giivenirim 430 46,99+14,56 16,60£8,55 2455770  88,20+16,85
178 41,63£12,37 17,008,13 23,66£6,70  81,08+15,73
Gitvenmem t=4,286 +=0,519 =1,325 t=4,178
p=0,000 p=0.604 p=0.186 p=0,000
Internet Kullamm Amaci
Egitim 116  45,06£14,89 16,23£9,56 25344871  86,65£17,55
Eglence 138 45,91+14,73 16,32+7.89 24,43+7,57 86.31+17.71
Zaman gegirme 322 45,55+13,63 17,20+8,06 23,94+6,90 86,74+15,81
Insanlarla tamgma 4 44,00+14,53 23,50+12,79 20,50+7,14 88,00+12,35
Diger 28 43031461 14,28£8.91 23824825  81,14x19.45
KW=1,079 KW=8,107 KW=4,263 KW=2,089
p=0.898 p=0,088 p=0372 p=0.719
Internete ulasin aract
Mobil telefon 585  4529+14.16 16,75%8,34 2424+748  86,22£16,78
Tablet 14 52,00=16.,08 13,85+9.55 26,07+9.29 91,92+18.28
Bilgisayar 4 40,00+2,00 14,00=16,06 27,00+7,39 81,00+6,68
v 5 45604853 23,00+5,24 23,00£406  91,60+13,48
KW=4,490 KW=7,044 KW=2,457 KW=1,079
p=0213 p=0,070 p=0.483 p=0,898
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Bakim kalitesinin artirilmasi, maliyetinin distiriilmesi ve
hasta merkezli bakimin gelistirilmesi, hemsirelerin mesleki
bilgi ve becerilerini arttirmak amaciyla bilgi ve iletisim
teknolojisinden faydalanmalari ile mimkindir (18).
Hemsirelik 6grencilerinin epistemoloji inanglarini belirlemek
amacit ile yaptigimiz bu arastirmada katilimcilarin tanitict
ozellikleri incelendiginde; ¢ogunlugunun kadin (%72,9)
oldugu ve %42,4’liniin hemsirelik bolimiinii sevdigi icin
sectigi ve %50,8’inin 20-21 yas arasinda oldugu belirlen-
mistir  (Tablo I). Yapilan c¢alismalarda da internet
kullanicilarinin biiyiik ¢ogunlugunun o6zellikle 18-24 yas
araligindaki geng yetigkinlerden olustugu gortilmektedir (19).
Tiirkiye Istatistik Kurumu 2018 yili verileri de benzer
sekilde, tilkemizde internet kullananlarin %90,7’sinin 16-24
yas grubunda oldugunu belirtmistir (20). Bu ac¢idan deger-
lendirildiginde ¢alismamizda yer alan O6grenci grubunun
yasaminda internet 6nemli bir rol oynamaktadir. Arastirmada
ogrencilerin internet kullanimina iliskin  6zelliklerinin
dagilimi incelendiginde; %70,7’sinin ikamet edilen yerin
internet baglantist bulunmakta, %36,3’ 5-8 yildir internet
kullanmakta, %54,3’t(i glinde 1-4 saat arasinda internet
kullanmakta, %70,7’si dogru bilgiye ulasmak igin interneti
giivenli bulmaktadir. Ogrencilerin %353’i interneti zaman
gegirme amaciyla kullanirken, %96,2’si mobil telefon kulla-
narak internet ulagimini saglamaktadir (Tablo IT). Bu durum,
tiniversite Ogrencilerinin biiyiik c¢ogunlugunun teknoloji
kullanimina yatkin Y ve Z kusagi oldugu internet ve sosyal
medyanin dnemli bir iletisim aract olarak kabul edildigi goz
Online alindiginda sasirtict degildir. Epistemolojik inang
6l¢eginde bireyin diisiik puan almasi 6grenme kabiliyetinin
artabilecegine, bilgiyi olusturarak bilgi {iretebilecegine,
O6grenmenin c¢abalar sonucu olusacagina ve gergeklerin
zaman i¢inde degisebilecegine olan inancini ifade eder.
Yiiksek puan almasi ise Ogrenme kabiliyetinin genetik
olduguna, zeki bireylerin ¢aba gdstermeden daha g¢abuk
ogrendiklerine, digerlerinin ise sinirli 6grenme yeteneklerin-
den dolay1 zor problemleri ne kadar ugrassalar da ¢6zemeye-
ceklerine, boyle kisiler i¢in ¢abanin 6grenme ile sonuglan-
mayacagina, ger¢eklerin kesin ve degismezligine olan inanci
ifade eder (21). Arastirmada, &grencilerin Internete Yonelik
Epistemiyolojik Inan¢ Olgegi puan ortalamalarinin dagilimi
incelendiginde; katilimcilarin Internete Yonelik Epistemiyo-
lojik Inang¢ Olceginden aldig1 ortalama puan ortalamasi
86,37+16,74 olarak bulunmustur. Ayrica, 6grencilerin Kesin-
lik ve Bilginin Kaynagi alt boyutundan 45,41+14,15, Bilginin
Gerekgelendirilmesi alt boyutundan 16,72+8,42, bilginin
yapisi alt boyutundan 24,30+7,49 puani almislardir (Tablo
I1I). Olgegin puan araliklar dikkate alindiginda hemsirelik
ogrencilerinin internete yonelik epistemolojik inanclariin
orta diizeyde yani net olmadig1 sdylenebilir. Olgegin her bir
alt boyutundan alinan yiiksek puan, bireyin o alt boyuta
iliskin gelismemis/olgunlagsmamis epistemolojik inanglara
sahip oldugunu; diisiik puan ise gelismis/olgunlagsmis episte-
molojik inanglara sahip oldugunu gostermektedir (5). Bu
bilgiye dayanarak; 6grenci hemsirelerin kesinlik ve bilginin
kaynag1 ve bilginin yapisi inanglarinin orta diizeyde oldugu,
bilginin gerekg¢elendirilmesi inanglarmin ise orta diizeyin

iizerinde oldugu goriilmektedir. Yani, 6grenci hemsirelerin en
gelismis inanclarmin bilginin gerekcelendirilmesi oldugu
anlagilmaktadir. Calisma bulgularimiza benzer sekilde
Karaoglan Yilmaz ve Kili¢ Cakmak (2016) tarafindan 6gret-
men adaylarinin internete yonelik epistemolojik inan¢larimi
belirlemeye yonelik arastirmada da O6gretmen adaylarinin
internete yonelik epistemolojik inanclarmin orta yani net
olmayan diizeyde oldugu belirlenmistir (22). Arastirmada
Ogrencilerin epistemolojik inanglarmin yas gruplaria gore
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi saptan-
mustir. Yapilan calismalarda yas gruplar ile epistemolojik
inanclar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
oldugu ve yas arttik¢a katilimeilarin daha gelismis epistemo-
lojik inanca sahip olduklari bildirilmistir. Ancak diger
calismalardaki sonuglar ile ¢aligmamiz benzerlik gosterme-
mektedir. Bunun nedeninin ise, ¢alisma grubunun farklilik
gostermesi olabilir (23). Arastirmada Ogrencilerin tanitict
ozelliklerine gore internete yonelik epistemiyolojik inang
Olcegi puan ortalamalar1 karsilastirildiginda; kadinlarin
Internete Yénelik Epistemiyolojik inang Olgegi toplam puan
ortalamasi erkeklere gore daha diisiik oldugu belirlenmis ve
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu
saptanmistir. Olgekten diisiik puan alinmasi internete yonelik
epistemolojik inanglarinin gelismis oldugunu gostermektedir.
Biger ve ark. benzer sekilde 6gretmen adaylariyla bir calisma
yapmis ve sonug olarak kadin 6gretmen adaylarinin epistemi-
yolojik inanglarinin daha olumlu yonde oldugu belirlemistir
(24). Yapilan bir ¢alismada da kadin 6grenciler, erkek dgren-
cilere gore Ogrenmenin yetenekten ¢ok gosterilen cabaya
bagli olduguna inanmaktadirlar ve bulgu elde edilen arastir-
ma bulgulariyla benzerlik gostermektedir (25). Kadin 6gren-
cilerin erkek &grencilere gore daha gelismis epistemolojik
inanclara sahip oldugunu sdylemektedir. Deryakulu (2005)
yaptig1 calismada, iiniversite dgrencilerinin bilgi ve 6gren-
meye iliskin inanclarda anlamli fark bulmasa da kiz 6grencil-
erin bu alandaki puan ortalamalarmin daha ytliksek oldugunu
saptamistir (5). Arastirmalarda cinsiyet degiskenine gore
farkli sonuglara ulasilmasinin 6grencilerin okul disindaki
yasantilarindan, &grencilik sirasindaki yasantilardan ve
okullarda egitim veren kisilerin 6gretme aligkanliklarindan
kaynaklandig1 diistiniilmektedir. Ayn1 6grenme ortaminda
bulunan kiz ve erkek 6grencilerin epistemolojik inanglarinin
farklilik gostermesinin farkli nedenleri olmalidir. Bu neden-
ler arasinda egitimcilerin epistemolojik inanglarimin farklilik
gostermesi, 6grenme silirecinde O0grencilerin siirece katilim
diizeyi, 6grencilerin kisisel 6zellikleri, sosyo-kiiltiirel yapinin
cinsiyetlere yiikledigi roller gibi degiskenleri sayilabilir.

Arastirmada hemsirelik bolimi segme nedenine gore dlcek
puan ortalamalar1 karsilastirildiginda; boliime severek gelen
ogrencilerin Internete Yonelik Epistemiyolojik Inang Olgegi
bilginin gerekgelendirilmesi alt boyut puan ortalamasinin
diger gruplara gore daha diisiik oldugu belirlenmis ve gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu saptan-
mistir (p<0.05) (Tablo IV). Ulkemizde hemsirelik mesleginin
gelismesi ve statiisiiniin  artirtlmast i¢in meslegin tam
anlamiyla uygulanip yerine getirilmesi 6nem tagimaktadir.
Bu nedenle bu meslekleri se¢en kisilerin bilingli olarak se¢m-
eleri, meslegi iyi tanimalari, kabullenmeleri ve sevmeleri
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gerekmektedir (26). Bu calismada o6grencilerin ¢ogun-
lugunun hemsirelik boliimiinii severek segmeleri, hem egitim
kalitesini hem de bireysel basariyr artiracagindan 6nemli
goriilmektedir. Bunun yaninda basariy1 artirmanin yollarin-
dan biri de Ogrencilere, kendi kendine O0grenme becerisi
kazandirmak, mesleki ve sosyal hedeflerine ulasabilmelerini
saglamak icin internete yonelik becerilerinin kazandirilmasi,
onemli olan bir gerekliliktir.

Arastirmada epistemolojik inanglar agisindan sinif diizeyler-
ine gore farkliligin olmadigi belirlenmistir. Yapilan bir
arastirmada 6grencilerin sinif diizeyleri arttik¢a epistemolo-
jik inanclarmin da arttig1 saptanmistir (27). Diger bir ¢caligma-
da ise fen bilgisi 6gretmen adaylariyla yapilmis; benzer
sekilde epistemolojik inanclarin zamanla degisebildigini
gostermislerdir (28). Ogrencilerin epistemolojik inanglarinin
smif diizeyine gore fark olmamasi, var olan hedef kazanim-
larinin  yeniden gozden gecirilmesini gerektirmektedir.
Ciinki olmas1 gereken, smif seviyeleri arttikca alinan
egitimin ve iiniversite egitiminin kisilere kattig1 niteliklerin
bir sonucu olarak epistemolojik inanglarin da artmasi gerek-
mektedir. Arastirmada, Ogrencilerin internet kullanimina
iligkin Ozelliklerine gdre internete yonelik epistemiyolojik
inan¢ Olcegi puan ortalamalar1 karsilastirildiginda;1-4 yildir
internet kullanan 6grencilerin Kesinlik ve Bilginin Kaynagi,
Bilginin Yapist ve toplam boyutta puan ortalamasi diger
gruplara gore daha diisiik, bilginin gerekcelendirilmesi alt
boyutunda da daha yiiksek oldugu belirlenmis ve gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu saptan-
mustir (p<0.05). Ayrica dogru bilgiye ulagmak i¢in interneti
kullanmay1 giivenli bulmayan &grencilerin Kesinlik ve Bilgi-
nin Kaynagi ve toplam boyutta aldiklar1 puan ortalamasi
giivenli bulan 6grencilere gore daha diisiik oldugu bulunmus
ve gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu
saptanmistir (p<0.001) (Tablo V). Ogrencilerin %53’ i (322)
interneti zaman gec¢irmek i¢in kullandigini belirtmistir,
internet kullanim amacina gore oOlgek toplam puanina
bakildiginda eglence amaci ile kullananlarin (%22,7) toplam
puanlarimin (86,31+17,71) daha diisiik oldugu ancak aradaki
farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig tespit edilmistir.
Literatiirde 6grencilerin interneti daha ¢ok bilgiye erisme
aract olarak kullandigini ifade eden calismalarin yani sira
(29) calisma bulgularimiza paralel olarak &grencilerin
interneti daha ¢ok sosyal medya amaci ile kullandigini
belirten ¢aligmalar da mevcuttur (30). Ogrencilerinin interne-
ti biiylik oranda sosyal bir eglence kaynagi olarak gérmeleri
epistemolojik inanglari tizerinde etkili olmadigini diisiindiire-
bilir.
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Arastirma sonucunda 6grencilerin internete yonelik episte-
molojik inanglarinda yas grubu, smif, ikamet ettigi yerde
internet baglantisi olma durumu, giinliik internet kullanma
stiresi, interneti kullanma amaci ve internete baglanma araci
degiskenleri agisindan bir farklilik goriilmezken; cinsiyet
acisindan bakildiginda kadinlarin erkeklere oranla epistemo-
lojik inanglarmin daha gelismis/olgunlagsmis  oldugu
goriilmektedir. Sonug¢ olarak hemsirelik 6grencilerinin
internete yonelik epistemolojik inanglarinin orta/net olmayan
diizeyde oldugu belirlenmistir. Hemsirelik 6grencilerinin
biiyiik bir gogunlugu interneti gesitli amaglarla kullanmak-
tadir. Ancak, internet kullanimmin 6grencilerin geligsimini
destekleyici bir kullanim alanina yonlendirilmesi gerekmek-
tedir. Bunun i¢in de hemsirelik egitimine 6zgiin internette
icerikler ve etkinlikler gelistirilebilir ya da 6grencilerin
internette basarili bir arama yapma becerilerini gelistirmeleri-
ni destekleyecek egitimler diizenlenebilir.

Etik Kurul Onayz:

Bu arastirma, ilgili tim ulusal diizenlemelere, kurumsal
politikalara ve Helsinki Bildirgesinin ilkelerine uygundur ve
Atatiirk Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Etik Kurulu
tarafindan onaylanmistir (onay tarihi: 09.09.2019-5/8).

Katilimc1 Onamau:

Tim katilimcilarin haklari korunmus ve Helsinki Deklara-
syonuna gore prosediirlerden 6nce yazili bilgilendirilmis
onam alinmistir.

Yazar Katkilari:

Fikir — N.T., E.K., S.K.; Tasarim - N.T., E.K., S.K.; Dene-
tleme - N.T., E.K..; Kaynaklar - N.T., E.K., S.K.; Veri Toplan-
mas1 ve/veya Islemesi — S.K.; Analiz ve/veya Yorum — N.T,,
E.K., Literatiir Taramas1 - N.T., E.K., S.K.; Yaziy1 Yazan -
N.T., EX., S.K.; Elestirel Inceleme - N.T., E.K., S.K.

Cikar Catismasi:
Yazarlarin beyan edecek ¢ikar catismasi yoktur.
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