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Corum/Tiirkiye Bu galigmanin amact kick boks sporcularmim sporcu kimlikleri ile sportmenlik yonelimlerini

cesitli degiskenler agisindan incelemektir. Calisma Tiirkiye genelinde kick boks yapan
248(33,5) kadin, 493(66,5) erkek ve toplamda 795 goniillii sporcu lizerinde gergeklestirilmistir.
Sporcularin yas ortalamalar1 23,18+10,20 dir. Yapilan ¢calisma kapsaminda 7 sorudan olugan
7°1i likert tipli ve en yiiksek puan iizerinden degerlendirilen Sporcu Kimligi Olgegi ve 20
sorudan olusan 5°li likert tipli ve sosyal egilim, kurallara saygi, sorumluluk, rakibe sayg: alt
boyutlarindan olusan Cok Boyutlu Sportmenlik Yonelimi Olgegi kullanilmistir. Calismada nicel
arastirma yontemi kullanilmig olup betimsel tarama modeli benimsenmistir. Aragtirmada elde
edilen verilerin ¢6ziimlenmesinde IBM SPSS Statistics for Windows, version 25.0 (IBM Corp.,
Armonk, N.Y., USA) programi kullanilmigtir. Arastirma grubuna ait demografik bilgilerin
tanimlayici analizleri (ortalama, standart sapma, frekans ve yiizdelik dilimler) verilmistir.
Arastirmada Sporcu Kimlik 6lgegi ve Cok Boyutlu Sportmenlik Y6nelimi 6l¢egi ve alt boyutlart
ele alinmig olup, demografik bilgilere yonelik Mann-Whitney U analizi ve grup karsilagtirmalari
Kruskall Wallis testi ve Post Hoc Bonferonni karsilagtirmali Mann Whitney U testi ile
kullanilarak degerlendirilmistir. Ve aralarindaki iliskiyi incelemek igin Spearman-Rho
Korelasyon kat sayist degerlendirilmistir. Calismada elde edilen sonuglara gore, sporcularin en
yliksek puan ortalamalarinin sporda sorumluluklara baglilikta oldugu goriiliitken en diisiik
puanlarinin ise rakibe saygi alt boyutunda oldugu goriilmiistiir.

Anahtar kelimeler: Kick Boks, Kimlik, Sportmenlik Y&nelimi
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ersan.turan60@gmail.com Orientation of Kick Boxing Athletes
Abstract

The aim of this study is to examine the athlete identities and sportsmanship orientations of kick
boxers in terms of various variables. The study has been carried out on 248 (33.5) women, 493
(66.5) men and 795 volunteer athletes in total who do kickboxing throughout Turkey. As data
collection tools within the scope of the study; Athlete Identity Scale; The 7-point Likert-type
scale consisting of 7 questions have been evaluated over the highest score. Multidimensional
Scale of Sportsmanship Orientation; The 5-point Likert-type scale, consisting of 20 questions,

Yavyin Bilgisi occurs from 4 sub-dimensions: social disposition, respect for rules, responsibility and respect

for the opponent. And the personal information form prepared by the researcher has been used.
Gonderi Tarihi: Quantitative research method was used in the study and descriptive survey model has been
01.12.2021 adopted. IBM SPSS Statistics for Windows, version 25.0 (IBM Corp., Armonk, N.Y., USA)

program has been used to analyze the data obtained in the study. Descriptive analyzes of the
Kabul Tarihi: demographic information of the research group (mean, standard deviation, frequency and
27 12.2021 percentiles) have been done. In the study, Athlete Identity scale and Multidimensional

Sportsmanship Orientation scale and its sub-dimensions have been discussed, and Mann-
Whitney U analysis for demographic information and group comparisons have been evaluated
Online Yayin Tarihi: using Kruskall Wallis test and Post Hoc Bonferonni comparative Mann Whitney U test. And to
28.12.2021 examine the relationship between them, the Spearman-Rho correlation coefficient has been
evaluated. According to the results obtained in the study, it has been seen that the highest average
score of the athletes was in commitment to responsibilities in sports, while the lowest scores
were in the sub-dimension of respect for the opponent.

Keywords: Kickboxing, identity, sportsmanship orientation
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Giris

Toplum genelinde miicadele sporlart denildiginde ilk akla gelen doviis ya da kuralsiz bir
sekilde sporcularin birbirlerine vurmalaridir. Asil olan ve ¢ok fazla bilinmeyen noktalardan bir tanesi
de ozellikle miicadele sporlariyla ugrasan sporcularin bu isin 6ziindeki Uzakdogu felsefesini almis
olmalaridir. Bu dogrultuda diisiiniildiigiinde kick boks branginin kurallar ve felsefesi dogrultusunda
diistintilenin aksine bir spor dali oldugunu gérmekteyiz. Bu baglamda sporcu kimligi olan sporcularin
sportmenlik yonelimlerini ortaya koymak ¢alismanin amacini olusturmaktadir.

Bireylerin kimlikleri ve kimlige etki eden nedenler her zaman arastirma konusu olmustur
(Erdogan ve Giilsen, 2021). Kimlik kavrami, bir insanin dogustan gelen biyolojik 6zellikleri ile ortaya
¢ikan ve ayn1 zamanda sosyal ¢evresinden etkilenmesi sonucu olusan bir durumdur. Bu sebeple
kimligin tanimi1 yapilirken bireyin sosyal c¢evresi temel alinarak ve kendi se¢imleri dogrultusunda
degerlendirme yapilarak kimlik kavrami olusturulur (Birkok, 1994). Bu tanimdan da yola ¢ikilarak
yapilan herhangi bir eylemin ya da ayni sosyal ¢evreyi paylasan bireylerin birbirine benzer tepkiler
gosterdikleri ve Ozellikle ortak yapilan bir is dogrultusunda benzer davranis sekilleri sergilendigi
goriilmektedir. Spor ve sporcu kimligi agisindan bakilacak olursa da giin igerisinde yapilan
antrenmanlar, ayn1 durumu yasama siklig1 gibi sebepler bireylerin spor ¢atisi altinda benzer kimlik
yapilarinin olusturdugunu diisiindiirmektedir. Bu hususta sporcu kimligi kavramina bakildiginda,
sporcu kimligi, sportif bir roliin ortaya konulmasiyla birlikte bireyin kendini ifade etmesidir (Brewer
vd., 1993). Insanlarin algilama sekillerine gére sporcu kimligi toplumsal bir rol oynamaktadir.
Toplum tarafindan onaylanan, sporcu 6zelligini tagiyan insanlar bu durum kendilerine sdylediginde
kendini daha ¢ok sporcu olarak hisseder ve sporcu kimliginin olusmasina katki saglar (Reifsteck,
2011). Sporcu cevresi ya da spor ¢evresi olan insanlar davranis olarak etkilendikleri gibi fiziksel
beceri ve aktivite olarak da kendilerini ortaya koymaya calismaktadirlar. Bu sebepten sporcu
kimliginin dogru bir sekilde olugmasi, yansitilmasi spor yapan insan sayisini artiracaktir. Ornek
sporcu olgusunun ortaya ¢ikardigi bazi etmenler vardir. Sporcunun belirlenen etik davraniglarinin
disina ¢ikmamasi ve bu dogrultuda da ilk akillara gelenlerden bir tanesi de sportmenliktir.

Sportmenlik denildiginde ¢ogunlukla fair play diislinlilmektedir. Sportmenlik tanimina
bakildiginda, sporun ruhuna uygun bir sekilde davranmay1 amaglayan erdemli davranis biitiinii olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Stornes, 2002). Yapilan literatiir taramasina gére doviis sporlariyla ugrasiyor
olmanin psiko-sosyal sonuglar agisindan olumlu bir sekilde oldugu goriilmiistiir (Ak¢akoyun ve ark.,
2010) Bu baglamda da psiko-sosyal yonden olumlu gelisme gosteren bireylerin sportmenlik

yonelimlerinin olumlu yonde olacagi diistiniilmektedir (Ulukan, 2021). Bu dogrultuda kick boks
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sporuyla ugrasan bireylerin sporcu kimlikleriyle sportmenlik arasindaki iliskinin incelenmesi

aragtirmanin amacini olugturmaktadir.

Yontem

Arastirma Deseni

Kick boks sporuyla ugrasan sporcularin sporcu kimlikleri ile sportmenlik yonelimleri

arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla ¢alismada nicel arastirma yontemlerinden betimsel tarama

modeli tercih edilmistir.

Arastirma Grubu

Arastirmanin 6rneklemi, Tiirkiye de kick boks bransiyla ugrasan sporculardan olugmaktadir.

Calismaya toplamda 795 kisi katilmig olup elde edilen veriler 6nce bos soru birakilan anketlerin

degerlendirmeden ¢ikartilmasi ve ardindan Mahalanobis uzaklig1 p<,001 seviyesinde tutularak ug

degeler hesaplanmis ve buna goére verideki sapkin degerler elenmis 741 katilimer ile calisma

tamamlanmistir. Sporcularin yas ortalamalar1 23,18+10,20 olarak saptanmistir. Sporcularin kag yildir

kick boks yaptiklaria verdikleri cevap ise 5,85+7,43 olarak tespit edilmis ve kick boksa yeni

baslayanlar ve 41 yildir katilim saglayanlardan olusmaktadir.

Tablo 1
Sporculara Ait Tanimlayici Istatistikler

Degiskenler n %
Cinsivet Kadin 248 33,5
y Erkek 493 66,5

Ik 21 2,8
Orta 84 11,3
Egitim Lise 388 52,4
Lisans 225 30,4

Lisansiistii 23 3,1
- Evet 134 18,1
Milli Hayir 607 81.9
.. Evet 310 41,8
Ulusal Miisabaka Hayir 431 582
Uluslararasi Evet 179 24,2
Miisabaka Hayir 562 75,8
Kilo verme 35 47
Kendimi savunma 188 25,4
Baslama Amaci Bagari 376 50,7
Maddi kazang 21 2,8
Diger 124 16,3

Veri Toplama Araglart

Arastirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu, Sporcu Kimligi Olgegi ve Cok Boyutlu

Sportmenlik Yonelimi Olgegi kullanilmistr.
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Sporcu Kimligi Olgegi

Brewer ve Cornelius (2001) tarafindan gelistirilen, yedi maddeden olusan dlgek ve 7°1i likert
tiplidir. Sporcu Kimligi Olgeginin Tiirk¢e adaptasyonu Oztiirk ve Koca (2013) tarafindan yapilmustir.
Olgekten elde edilen yiiksek puan sporcu kimligi diizeyinin yiiksek oldugunu gostermektedir.
Cok Boyutlu Sportmenlik Yonelimleri Olcegi

Vallerand ve ark.(1997)’ in gelistirdigi Tiirkge gegerlik ve giivenirligi Sezen (2010)
tarafindan yapilan Cok Boyutlu Sportmenlik Yénelimleri Olgegi 5°1i likert tipi olup 20 maddeden
olusmaktadir. Olgek sosyal egilim, kurallara saygi, sorumluluk ve rakibe saygi alt boyutlarni
icermektedir.
Veri Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin ¢dziimlenmesinde IBM SPSS programi kullanilmstir.
Calismaya toplamda 795 kisi katilmis olup elde edilen veriler 6nce bos soru birakilan anketlerin
degerlendirmeden ¢ikartilmasi ve ardindan Mahalanobis uzaklig1 p<,001 seviyesinde tutularak ug
degeler hesaplanmis ve buna gore verideki sapkin degerler elenmis 741 katilimer ile c¢alisma
tamamlanmistir. Verilerin dagilimlilarinin degerlendirilmesi i¢in degiskenlerle ilgili normallik analizi
Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri ve basiklik-¢arpiklik degerleri incelenmis ve verilerin
normal dagilim gostermedigi goriilmiistiir. Bu sebeple verilerin analizinde non-parametrik testlere
bagvurulmustur. Arastirma grubuna ait demografik bilgilerin tanimlayici analizleri (ortalama,
standart sapma, frekans ve yiizdelik dilimler) verilmistir. Istatistiksel analizler, Sporcu Kimlik Olgegi,
Cok Boyutlu Sportmenlik Y6nelimi Olgegi ve alt boyutlari iizerinden Spearman-Rho, Mann-Whitney
U, Kruskall Wallis, Post Hoc Bonferonni karsilastirmali Mann Whitney U analizleriyle
yuriitiilmustiir. Katilimeilarin yas ortalamalart 23,184+10,20 olarak saptanmistir. Sporcularin kag
yildir kick boks yaptiklarina verdikleri cevap ise 5,85+7,43 olarak tespit edilmis Kick boksa yeni

baslayanlar ve 41 yildir katilim saglayanlardan olugsmaktadir.

Bulgular
Tablo 1
Katilimeilarm Olgeklerden Aldiklar1 Puanlar
e s . Ortalama  Min Max
Sporcu Kimlik Ol¢egi 41,6246,06 17,00 49,00
Sosyal normlara uyum (SNU) 4,74+0,48 2,40 5,00
Cok Boyutlu Kurallara ve yonetime saygi1 (KYS) 4,72+0,39 3,00 5,00
Sportmenlik Sporda sorumluluklara baghilik (SSB)  4,85+0,32 3,00 5,00
Yonelimi Ol¢egi Rakibe saygi (RS) 4,21+0,87 1,00 5,00
Genel 4,63+0,36 2,95 5,00

Tablo 1°de katilimcilarin dlgeklere gore aldigi puanlara bakildigina Sporcu Kimligi Olgegi
toplam puami 41,62 iken Cok Boyutlu Sportmenlik Yénelimi Olgegi alt boyutlarinda en yiiksek puan
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ortalamasi sporda sorumluluklara baglilikta goriiliirken en diisiik puan rakibe saygi alt boyutunda
gorilmiistiir.

Tablo 2

Katilimeilarm Cinsiyetlerine Gére SK ve SYO nin Karsilastirilmast

Olcekler Gruplar n S.T. S.0. u z p

Kadin 248 342,43 84922,00 54046

SKO Erkek 493 38537 18998900 000 2284 0107
SNU Kadin 248 351,80 87246,50 56370 2 063 039*
Erkek 493 380,66 18766450 500 2 ’
Kadn 248 37453 9288350
KYS 60256 541 733

Erkek 493 369,22 182027,50 ,500

Kadn 248 350,24 86859,50 155983

N ) .
SYO  sSB Erkek 493 381,44 188051,50 ,500 2351 019

Kadimn 248 372,72 9243550 60704

RS Erkek 493 370,13 18247550 ,500 - 158 874

Kadin 248 359,40 8913050 s5g254

Genel  £ek 493 37684 18578050 500 hO%0 294

Tablo 2’de katilimcilarin cinsiyet degiskeni ile SKO ve SYO ve alt boyutlar1 arasinda
istatistiksel agidan anlamli fark olup olmadigina dair Mann Whitney-U analizi ile degerlendirilmis ve
SKO ve SYO’ de SKO, SYO-SNU ve SYO-SSB arasinda fark oldugu gézlemlenmistir. Bu farkinda
iic grup icin erkek katilimcilarin almis olduklari puanlarinin daha yiiksek olmasindan kaynaklandigi
sOylenebilir.

Tablo 3

Katilimcilarin milli sporcu olup olmama durumuna gore karsilastirilmasi

Olcekler Gruplar n S.T. S.0. u z p
SKO Hogr  Go1  5e> 20007550 2MTS00 gon 000"
SNU o Gor a8 oosiesop 925000 <750 453
KYS e 601 an0s ooeaopoo ‘0658000 -005 996
SYO SSB IE{‘SH ég‘?‘ gggjg g;gggfgo 39143000 -854 393
RS Lw 607 avies oo7idaoo B0 g, Al
Genel Vet 134 36666 4913300 4008000 260 795

Hayir 607 371,96 225778,00

Tablo 3°de katilimcilarin milli sporcu olup olmama durumlari ile SKO ve SYO ve alt boyutlari
arasinda istatistiksel acidan anlamli fark olup olmadigina dair Mann Whitney-U analizi ile
degerlendirilmis ve SKO de fark oldugu gériilmiistiir, bu farkin nedeni milli sporcularin almus

olduklar1 puanlariin daha yiiksek olmasindan kaynaklandigi s6ylenebilir.
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Tablo 4

Katilimeilarin ulusal alanda yarigmalara katilip katilmama durumuna gore karsilastirilmasi

Olcekler Gruplar n S.T. S.0. u z p

Evet 310 438,51 135938,50

SKO Hayr 431 32044 13897250 “o0/0°00  -7,300 ,000%
NU e aa0 aerer 1sessaso SOSOS00 -S89 TS
KYS  fewr 431 aroor 1coaarso S0 949 342
YO S8 C a1 3205 seoszoo OG0 168 082
RS lwr 430 30176 lotsaoso SPOS00 L4 101
Genet Vel 310 36239 11288200 oo T T o

Hayir 431 377,19 162569,00

Tablo 4’de yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda, SKO de fark oldugu gézlemlenmis, bu
farkin nedeni ulusal diizeyde yarismalara katilan sporcularin almis olduklari puanlarinin daha yiiksek
olmasindan kaynaklandig1 sdylenebilir.

Tablo 5

Katilimcilarin uluslararasi alanda yarigmalara katilip katilmama durumuna gore karsilastirilmasi

Olgekler Gruplar n S.T. S.0. u z p
wo B WO SN e g ar
oy M me meR o am o
o B0 E0 s o
SYO SSB E;;iir jég_) ggg:gé ;(2)‘2152'50’80 44282,000 -3,029 ,002*
R R
Genel Vet 310 381566830000 - 40i05000 761 447

Hayir 431 367,64 206611,00

Tablo 5’te yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda, SKO ve SYO-SSB de fark oldugu
gozlemlenmis, bu farkin nedeni her iki diizey icin uluslararasi1 diizeyde yarigmalara katilan

sporcularin almis olduklar1 puanlarinin daha yiiksek olmasindan kaynaklandig: sdylenebilir.
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Katilimeilarin Egitim Diizeylerine Gore Kruskal-Wallis Analizi Sonuglari

Olcekler Gruplar n 5.0, ad p Fark
K k(13 21 404,20 7308 1l6
Chrta (20 4 314,28
Lise (1) 3RE 37768
Lisans {4} 225 JTR68
Lisanaliati (5) 23 355,39
sy SNU [k 21 408,31 1.512 B25
{Oiria 4 b4, 35
Lise 3RE 368,79
Lisans 225 375,36
Lisanslistii 23 348,57
KYS [k 21 504,74 15,708  003* =2 (U=a14 50 ==-2 460, p=014)
Oiria 24 39499 =3 (U=2550,(0; z=-3 120, p=,002)
Lise 3RE 370,78 =4 (U=1370, (0 z=-3 309, p=,001)
Lisans 325 353,84 1=5 U=F1150; z=-3 450, p=.001)
Lisansiistii 23 304, 96 2= fU=T21,50; 2=-2.003; p=045)
S55B [k 21 418,90 12661 013*  i=2 =443, 50; 2=-2 058, p=040)
Orta f4 330,89 1= U=1352 5 z=-2 496, p=0113)
Lise IRE 372 82 =2 U=14418.00; z=-2,052; p=,042)
Lisans 325 386,11 =2 (U=8077 50 z=-2 428 p=,012)
Lisansiigiii a3 795,22 2= 5{U= 3488,00; z=-2 18! p=,029)
f =5 (U=2008 50; z=-2 307, p=,021)
RS 1k 21 411,71 2658 Bl7
Oiria 4 382 55
Lise 3RE 300,13
Lisans 225 374,59
Lisansiistii 23 391,09
Genel Ik 21 445,60 3074 A0G
Oiria 4 391,11
Lise 3RE 362,71
Lisans 225 372,04
Lisanaiisui 23 354911

Tablo 6°da yapilan Kurskal-Wallis analizinde, katilimcilarm egitim diizeylerine gére SKO ve

SYO ve SYO’niin alt boyutlar1 arasinda anlamli fark olup olmadig1 degerlendirilmistir. Bu analiz

sonucunda, SYO’niin alt boyutlarindan olan KYS ve SSB de fark oldugu gdzlenmistir. Bu farki

olusturan gruplarin tespit edilmesi amaciyla yapilan Mann Whitney-U analizi sonucunda, KYS alt

boyutunda ilkokul diizeyinin diger egitim diizeyleri ile arasinda ve ortaokul ve lisansiistii diizeyleri

arasinda; SSB alt boyutunda ortaokul diizeyinin ilkokul, lise ve iiniversite diizeyleri arasinda ve

lisansiistli diizeyinin ilkokul, ortaokul ve lise diizeyleri arasinda anlamli fark oldugu gézlenmistir.
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Tablo 7

Katilimcilarin Baglama Amagclarina Gore Kruskal-Wallis Analizi Sonuglari

Olcekler Gruplar n 5.0, x p Fark
SK) Kile verme {1} 35 158,10 X2 230 Joo* 23 U=2T844 000 z=-4 111, p=,000)
Kendimi 188 323,71 e fU=1383 30; z=-2 328; p=,02{)
53\'”““.13[:] =3 {"Lf: FEUTE TR _'=-3,?;3,' II'.l=,|::||':|li,|
Bagar (3] 376 401,26 Fed (U=826, 51 z=-1.942; p=.047)
Maddi kazang (4) 21 449.79
Diger (3} 121 340,51
SY0 SNU  _EKilo verme 335 429,27 5,080 279
Kendimi savunma 188 364,80
Bagari ER 173,87
Maddi kazang 21 375,11
Driger 121 154,13
KYS  Kilo verme 35 413,54 12914 L2 S (U=T161350; 2=-2 47 p=,021)
Kendimi savunma [88 34570 23 (U=20086 50 2=-2 576, p=,011)
Bagar 376 39163 Fe X gUr=I01 86 00 2=-2 799 p=,003)
Maddi kazang 2] 374,21
Drigker 121 133,35
S55B Kilos verme 35 422,09 16,744 Joz e qU=2372 500 2=-2 437 p=,004)
Kendimi savunma 188 339,17 23 (U=320078 00, z=-2 084, p=,003)
Bagar 376 184 52 e fU=T4 74 0 z=-2 247, p=,021)
Maddi kazanc 2] 43690 Fel yU=0725 (00 z=-2 087, p=017)
Diger 131 15],03 Fed fU=080, (N z=-2.007 p=,045)
RS Kils verme 35 451,54 T.446 14
Kendimi savunma 188 376,06
Bagari 376 167,99
Maddi kazang 21 195 50
Driger 121 344,96
Genel  Eilo verme 35 4, B 12,739 L1 e fUI=2342 50; z=-2.713; p=,004)
Keadimi savunma 18E 159,77 Feod (U=5051,00; z=-2 285, p=,022)
Bagar 376 180,12 Fel yU=1333 50; z=-3. 341, p=,001)
Maddi kazang 21 182 83 Fa 3 fU=T9700 50, 2=-2 225 p=,026)
Driger 121 130,31

Tablo 7°de yapilan Kurskal-Wallis analizinde SKO, SYO-KYS, SYO-SSB ve SYO’de fark oldugu
gozlenmistir. Farki ortaya cikaran gruplari belirlemek i¢cin Mann-Whitney U analizi yapilmistir.
SKO’ye gore baslama amaglari arasinda “kendini savunma” ve “diger amaglar’’nin ayr1 ayr1 basari ve
maddi kazang amaglari ile arasinda anlamli fark tespit edilmistir. SYO incelendiginde, KYS alt
boyutunda, “diger amaglar”in “kilo verme” ve “basar1” ile, “kendini savunma” amacinin “basar1” ile;
SSB alt boyutunda, “kendini savunma’ amacinin “kilo verme”, “basar1” ve “maddi kazang” ile, “diger
amaglar”in “kilo verme” ve maddi kazang” ile; SYO-Genel puan diizeyinde “kilo verme” amacinin
“kendini savunma”, “basar1” ve “diger amagclar” ile, “basar’” amacinin “diger amaglar” ile arasinda
anlaml fark oldugu tespit edilmistir.

Tablo 8

Katilimeilarin Yaglarina Gére SKO ve SYO Ve Alt Boyutlar ile Olan iliskilerinin Spearman-Rho

Analizi Sonuglari

SKO  SYO SNU SYO KYS SYO SSB SYO RS  SYO
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125 142 -. 029 114 107 111

Yas .001* .000* 434 .002* .004* .003*

Tablo 8’de katilimcilarin yas degiskenine gore sporcu kimligi ve cok boyutlu sportmenlik yonelimleri
oOlgekleri arasindaki iliski non-parametrik testlerden spearman-rho sira faklar1 korelasyon katsayilari
analizi ile incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda, ¢ok boyutlu sportmenlik yonelimleri 6l¢egi
“sosyal sorumluluklara baglilik” alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir iligki tespit

19 13

edilmemistir. Yas degiskeninin “sporcu kimlik 6lgegi”, “sosyal normlara uyum”, “kurallara ve

yonetime sayg1”, “rakibe saygi” alt boyutlar1 ve “cok boyutlu sportmenlik yonelimleri 6l¢egi genel”

Olgek ile aralarinda diisiik diizeyde pozitif yonde dogrusal bir iliski oldugu saptanmistir (p<0.05).

Tablo 9
Katilimcilarin Kag¢ Yildir Yaptiklarina Gére SKO ve SYO ve Alt Boyutlari ile Olan iliskilerinin

Spearman-Rho Analizi Sonuglari

SKO SYO SNU SYO KYS SYO SSB  SYO RS SYO

Kac yildir spor  .306 088 008 130 -.054 007
yapiyorsunuz .00 016 827 .000 142 850

Tablo 9’de katilimeilarin kag yildir spor yaptiklarina gore sporcu kimligi ve ¢ok boyutlu sportmenlik
yonelimleri 6lgekleri arasindaki iligski non-parametrik testlerden spearman-rho sira faklart korelasyon
katsayilar1 analizi ile incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda, ¢ok boyutlu sportmenlik yonelimleri
Olgegi “kurallara ve yonetime sayg1”, “rakibe saygi” alt boyutlar1 “cok boyutlu sportmenlik
yonelimleri 6l¢egi genel” 6lcek ile aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki tespit edilmemistir.

2 13

Kac¢ yildir spor yaptiklarina gore “sosyal normlara uyum”, “sosyal sorumluluklara baglilik” alt
boyutlari ile aralarinda diistik diizeyde; “sporcu kimlik 6lgegi” ile orta diizeyde pozitif yonde dogrusal
bir iligki oldugu saptanmistir (p<<0.05).
Tartisma ve Sonug¢

Yapilan bu ¢alismada kick boks sporuyla ugrasan sporcularin sporcu kimlikleri ile
sportmenlik yonelimleri incelenmistir. Elde edilen sonuglara goére, sporcularin en yiiksek puan
ortalamalarinin sporda sorumluluklara baglilikta oldugu goriiliirken en diisiik puanlarinin ise rakibe
saygt alt boyutunda oldugu goriilmiistiir.

llgili alan yazin incelendiginde Giillii ve Sahin (2018) milli giirescilerin sportmenlik
yonelimleri iizerine yapmis olduklar1 calismada, g¢alismamiza benzer sonuglar elde ettikleri
goriilmiistiir. Tlgili ¢alismanin sonuglarinda da sporcularin en yiiksek puan ortalamalarinin sporda
sorumluluklara baglilikta oldugu goriiliirken en diisiik puanlarinin ise rakibe saygi alt boyutunda

oldugu goriilmiistiir. Benzer sonuclar Balgikanli ve arkadaslarinin (2017) kadin futbolcularin

sportmenlik yonelimlerini inceledigi calismasinda da karsimiza ¢ikmaktadir. Ilgili calismadaki
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katilimcilarin en yiiksek puan ortalamalarinin sporda sorumluluklara baglilikta, en diisiik puanlarinin
ise rakibe saygi alt boyutunda oldugu tespit edilmistir. Bu ¢alismalara ek olarak Yal¢in vd. (2020)
amatdr olarak spor yapan {iniversite Ogrencilerinin sportmenlik yonelimlerini inceledikleri
caligmalarinda en yiiksek puan ortalamalarinin sporda sorumluluklara baglilikta, en diisiik
puanlarinin ise rakibe saygi alt boyutunda oldugu sonucu ile de calismamiza benzerlik gosterdigi
goriilmektedir. Glimiis (2019) tarafindan yiiriitiilmiis bir bagka ¢alismada ise x kusaginda sportmenlik
yonelimlerinin incelenmis ve katilimcilarin en diisiik puanlarinin rakibe saygi alt boyutunda oldugu
sonucuna ulagilmistir.

Bulgular incelendiginde sporcularin cinsiyet degiskeni ac¢isindan sporcu kimligi ile
sportmenlik yonelim alt boyutlarindan sosyal normlara uyum ve sporda sorumluluklara baglilikta
erkek sporcularin lehine anlamli diizeyde farklilik goriilmiistiir. Ulusal alan yazin incelediginde bu
bakimdan karsilastirma bulgularinin degerlendirilmesi amaciyla daha ¢ok calismaya ihtiyag
duyulmastyla birlikte yapilan diger ¢alismalarda genel olarak erkek sporcularin kadin sporculara
kiyasla sporcu kimliklerinin daha gii¢lii oldugu sonuglarina varilmasi bu farkliligin anlamlagsmasinda
etkili oldugu diistintilebilir (Lamont- Mills vd. 2006; Proios vd. 2012; Wiechman ve Williams, 1997;
Matheson vd. 1994).

Elde edilen diger bulgularda sporcularin, sporcu kimlik algi puanlarinin milli olup olmama
durumuna gore anlamli bir sekilde farklilagtigi tespit edilmistir (p<0,05). Bu sonuca gore milli
sporcularin kimlik algis1 milli olmayan sporculara gore daha yiliksek diizeydedir. Literatiir
incelendiginde ise Cetinkaya (2015) yaptig1 ¢alismada, milli takim sporcularimin sporcu kimlik
diizeylerinin milli olmayan sporculardan diisiik oldugunu ancak aradaki farkin anlamli olmadigini
dolayisiyla sporcularin sporcu kimlik diizeylerinin milli olup olmamalarina gore farklilagsmadigini
belirtmistir.

Arastirma kapsaminda yapilan bir diger analiz sonuglarinda ise sporcularin, sporcu kimlik
diizeylerinin ulusal diizeyde yarigmalara katilanlarin lehine farklilastigi goriilmektedir. Buna ek
olarak sporcularin sporcu kimligi 6l¢egi ve sportmenlik yonelim 6lgeginin sporda sorumluluklara
bagimlilik alt boyutunda farklilik oldugu goézlemlenmis bu farkin nedeni her iki diizey igin
uluslararas1 diizeyde yarigmalara katilan sporcularin almis olduklart puanlarini daha yiiksek
olmasindan kaynaklandig: tespit edilmistir.

Bulgular incelendiginde arastirmaya katilan kick boks sporcularinin egitim diizeylerine gore
sportmenlik yonelim alt boyutlarindan olan kurallara ve yonetime saygi ve sporda sorumluluklara
baglilik alt boyutunda farklilagma oldugu gozlenmistir. Farkliligin katilimcilarin lisansiistii egitime
sahip olanlarin lehine gerceklestigi belirlenmistir. Literatiire bakildiginda ise Ebrahim vd. (2015)
bireysel sporlar ve takim sporlariyla ilgilenen elit sporcularla yaptiklari ¢alismada da sporcularin

egitim seviyeleri ile kurallara ve yonetime saygi alt boyutunda korelasyon oldugunu belirtmislerdir.

Akdeniz Spor Bilimleri Dergisi 2021, Cilt 4, Say1 3 Turan



422

Yapilan analizler sonucunda katilimcilarin yas degiskenine gore sporcu kimligi ve cok
boyutlu sportmenlik yonelimleri sosyal sorumluluklara baglilik alt boyutunda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski tespit edilmemistir. Calisma bu yonden Yalgin vd. (2020) amator olarak spor yapan
iiniversite Ogrencilerinin sportmenlik yoOnelimlerini inceledikleri ¢alismalar1 ile benzerlik
gostermektedir. Ote yandan yas degiskeninin sporcularin sporcu kimlik diizeyi, sosyal normlara
uyum, kurallara ve yonetime saygi, rakibe saygi alt boyutlar1 ve ¢ok boyutlu sportmenlik yonelimleri
Olcegi genel dlgek ile aralarinda diisiik diizeyde pozitif yonde dogrusal bir iligski oldugu saptanmistir
(p<0.05). Tlgili alan yazin incelendiginde ise Cetinkaya (2015) sporcularla yaptig1 calismada,
sporcularin kimlik diizeylerinin yas degiskenine gore farklilasmadigi belirtmistir.

Calismanin diger bulgularinda ise sporcularin ka¢ yildir spor yaptiklarina gore sosyal
normlara uyum, sosyal sorumluluklara baglilik alt boyutlar1 ile aralarinda diisiik diizeyde; sporcu
kimlik diizeyleri ile orta diizeyde pozitif yonde dogrusal bir iliski oldugu tespit edilmistir (p<<0.05).
Literatiire baktigimizda ise Isik (2018) sporcularin spor yili ile sporcu kimlik diizeyleri arasinda

herhangi bir anlaml1 farklilikla karsilagmamastir.
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