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Kahramanmaras Yoresine Ait Sifali Bitkilerin Antimikrobiyal Aktiviteleri
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OZET: Bu calsmada Kahramanmagayoresinde yayiy gosteren 18 farklisifali bitkinin cesitli ¢oziici
ortamlarindan alinan ekstrelerinde antimikrobiydhatelerine bakilmgtir. Aktimikrobiyal aktivite ¢algmalarinda 4
adet bakteri Enterococcus gallinarupEnterococcus faecaliBacillus subtilis, Escherichia colilve 4 adet maya
(Saccharomyces cerevisiae, Candida albicans, Egdfiaricoli, Candida cruseikullaniimistir. Sonugta batun
ekstrelerin bittin mikroorganizmalarina g«@atkili oldugu saptannstir.

Anahtar Kelimeler: Sifal bitkiler, Antimikrobiyal aktivite

Antimicrobial Activities Of Medical Plants That Belong to Kahramanmaras Region

ABSTRACT: In this study, antimicrobial activities of eightedifferent medical plants that spread showing in
Kahramanmaras region have been investigated irerdiff solvents. Four different bacterigdSnigrococcus
gallinarum, Enterococcus faecalis, Bacillus subtiliEscherichia coi and yeasts Saccharomyces cerevisiae,
Candida albicans, Escherichia coli, Candida crggdeve been used in antimicrobial studies.

Eventually, all of the solvent extracts have effexagains to all microorganizms.

Keywords: Medical plants, Antimicrobial activity

GIRIS Glnumizde sentez yoluyla elde edilen ilaclarin yan

Dunya sglik teskilati (WHO)'nin 91 llke Uzerinde etkilerinin fazla olmasi ve organizmalarin antiroibiyal
yaptgl argtirmaya gore tedavi amach kullanilan tibbisentetik ilaglara kar diren¢ olgturmalari modern tibbin
bitkilerin toplam miktar1 20.000 civarindadir. Banflan hastalilk tedavisinde vyetersiz kadi noktalar ortaya
500 kadarinin dretiminin yapilgh kaydedilmektedir. c¢ikarmaktadir. Bu durumun sonucu olaralgalobitkisel
Ayrica deisik amaclarla kullanilan bitkilerin ¢ok azi kaynaklarin ve bu maddeleristgan tibbi bitkilerin 6nemi
farmokopilerde (Kodeks) kayithdir. Orgia Tirk  gittikce artmaktadir (Nakiggu 1992).

kodeksinde kayith bitki sayisi 140 civarindadialbliki Bitkisel ilaglarin kullanim alanlari ve kullanim
halk arasinda tibbi amagla kullanilan bitki saygek sekilleri Glkelere gore farkhlik gosterse de hergde o
fazladir (Kirbg 1999). bolgede yetien bitkilerin hangi derde deva olglina

Son yillarda antibiyotiklere direncli slarin ortaya dair nesilden nesile aktarilan bilgiler vardir. @kikle
cikmasi ve dgal kaynakli ilaclarda gérilmeyen veya azbir kullanim recetesi olan bu bitkileraifali bitkiler’
gorilen yan etkilerin sentetik ilaglarda dikkatikeeek denir.
kadar ¢ok olmasi, bilim adamlarini go kaynakl Anadolu halkinin yabani bitkileri ilag olarak
ilaclari argtirmaya itmgtir (Dlrger ve ark.1999). kullanisi ¢ok eski devirlere dayanmaktadir. Halk

Cssitli bilim adamlari bir¢ok tibbi bitkiyi tanimlangi  arasinda efsanevi bir kahraman olan Lokman Hekim,
ve bu bitkisel droglarin bir @unun etkisi bilimsel bitkilerle tedavi yontemleri konusunda tarihi bitieyen
olarak kanitlanmtir (Erttirk 2003). en eski bilgileri vermektedir. Tarihi bilinen en kes

Turkiye, mevcut bitkisel ¢dtliligi yoniunden bilgiler ise Hititler ddnemine aittir.
oldukca dikkate dger ve zengin bir floraya sahiptir. Bu  Turkiye florasinin 6nemli bir 6zefli oldukca zengin
zenginlik; Uc fitocgrafik bolgenin kestigi bolgede bir yapiya sahip olmasidir. Pek cok ilkeyi ve hatta
bulunmasi, Guney Avrupa ile Gliney Bati Asya arasinditayl  kiskandiracak zenginlikteki bitki ~ ortlsiine
koépri olmasi, pek ¢ok cins ve seksiyonun orijin véakarak Ulkemizin bu konuda ne kadsansh bir
farkhlasim merkezinin Anadolu ohluw, ekolojik ve cografyada yer algnni soylemek mimkindir.
fitocografik  farklilasmanin ~ sonucu  olarak  tir Ulkelerin sahip oldgu bitki ortiisii zenginlikleriyle ilgili
endemizminin yuksek olmasina neden ajtuu (Tan rakamlar incelenginde tim Avrupa’da 12 bin bitki
1992, Dgrak ve ark. 2002). turd yer alirken bu rakamin tlkemiz icin 9 bin civala

Bitkilerle  tedavi yontemleri ¢ok  eskilere olmasi bu zengingi ifade etmeye yeterlidir.
dayanmaktadir. Bugiin de bitkilerle tedavi yonteinler
pek cok argtirmaya konu olmakta ve 6zellikle ggtis
Ulkelerde alternatif tip adiylgifali bitkiler gittikge
Onem kazanmaktadir.

*Sorumlu yazar: Goélci, A., ag518@ksu.edu.tr
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MATERYAL ve METOT

Bitki érneklerinin bir kismi K.Margita bulunan
aktar esnaflarindan kurutulmbalde alinmgtir. Bir
kismi da uygun zamanlarda toplanarak golge bir
ortamda ve oda sicaglnda kurutulup icerisindeki
yabanci  maddeler temizlenerek  kullanima
hazirlanmgtir. Bu calgmada kullanilan bitkiler:
Adacayl Galvia officinalis L), beyaz kekik
(Origanum bargylii L), binbirdelikotu Hypericum
perforatum L), ceviz Quglans regia L), dascayi
(Sideritis syriaca L), defne Laurus nobilis laure
L.I), feslgen Ocimum basilicum [, karakekik
(Thymus serpyllum ),. keten Linum usitatissium
L.), lavanta (avandula L), limon (Citrus limonum
L.), meneke (Viyola odorata L), mersin Myrtus
communi L.y nane Mentha piperita L), papatya
(Anthemis nobilis L), sarimsakAllium sativum L),
sazan @llium cep L.3, sumak (Rhus coriaria L).

EKSTRAKSIYON

Kurutulan bitki 6rneklerinden (5 gr bitki 6rge
+ 100 mL saf su) alinarak iyice parcalandi ve oda
sicaklginda 30 dk, 60 dk, 90 dk ve 120 dk bekleme
surelerinde ¢6zeltinin sivisindan 1 mL alinip egivd
suyu ucurularak, bu sicaklikta su ortamina grdi
madde miktarlari tayin edildi. Ayni slemler
100°C'de su, 25°C’de etanol ve 80°C'de etanol
¢6zicl ortamlarinda ve sicakliklarinda da 3’er kez
tekrarlanarak her bitkinin bu ¢6ztcu ortamlari ve
sicaklik dgerleri icin ortama vergi madde
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Tablo 2. Binbirdelikotu (Sankantaron) bitkisi icfarkl
¢bzicl ortamlarl ve sicaklik gkrleri icin
ortama verdii madde miktarlari

Bitkinin Adi: Binbirdelikotu (Sankantaron)
Bitkinin Latince Adi: Hypericum perforatum L.
Toplanma Zamani: Eylil - Ekim
Toplanma Yeri: Sahinkayasi
Ekstraksiyon | Sire Miktar* Sicaklik
Cozicisu (Dk) (°C)
SuU 30 0.013 25
SuU 60 0.013 25
SuU 90 0.02 25
SuU 120 0.02 25
SuU 30 0.026 100
SuU 60 0.02 100
SuU 90 0.026 100
SuU 120 0.03 100
ETANOL 30 0.023 25
ETANOL 60 0.023 25
ETANOL 90 0.026 25
ETANOL 120 0.036 25
ETANOL 30 0.008 80
ETANOL 60 0.008 80
ETANOL 90 0.011 80
ETANOL 120 0.09 80

Tablo 3. Dgcayi bitkisi icin farkli ¢c6ziict ortamlari ve
sicaklik dgerleri icin ortama ver@g madde
miktarlari

miktarlari hesaplandi ve tablolara gecirildi (Tablo | Bitkinin Adi: Dagcay!
1-18). Bitkinin Latince Adi: Sideritis syriaca L.
Toplanma Zamani: Temmuz - Austos
Tablo 1. Adacay bitkisi icin farkli ¢éziicti ortamla Toplanma Yeri: Ahirdag - Hartlap
ve sicaklik dgerleri icin ortama vergi Ekstraksiyon | Suire Miktar* Sicaklik
madde miktarlari Coziucusu (DK) ()
Bitkinin Ad1 : Adacay! SU 30 0.01 25
Bitkinin Latince Adi : Salvia officinalis L. SuU 60 0.01 25
Toplanma Zamani: Mayis - Haziran SuU 90 0.01 25
Toplanma Yeri: Sahinkayasi SuU 120 0.01 25
Ekstraksiyon Sire Miktar* Sicaklik SuU 30 0.01 100
Cozucusu (DK) (°C) SuU 60 0.02 100
SuU 30 0.01 25 SuU 90 0.023 100
SuU 60 0.01 25 SuU 120 0.023 100
SuU 90 0.01 25 ETANOL 30 0.0007 25
SuU 120 0.01 25 ETANOL 60 0.0026 25
SuU 30 0.013 100 ETANOL 90 0.001 25
SuU 60 0.01 100 ETANOL 120 0.0007 25
SuU 90 0.01 100 ETANOL 30 0.008 80
SuU 120 | 0.013 100 ETANOL 60 0.008 80
ETANOL 30 0.001 25 ETANOL 90 0.008 80
ETANOL 60 | 0.0013 25 ETANOL 120 0.008 80
ETANOL 90 | 0.0016 25
ETANOL 120 | 0.0023 25
ETANOL 30 0.007 80
ETANOL 60 0.007 80
ETANOL 90 0.007 80
ETANOL 120 | 0.007 80
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Tablo 6. Feslgen bitkisi icin farkh ¢ézicl ortamlari ve
sicaklik degerleri icin ortama vergi madde
miktarlar

Tablo 4. Defne bitkisi icin farkli ¢6ziicu ortamlari
ve sicaklik dgerleri icin ortama vergi
madde miktarlari

Bitkinin Adi: Defne Bitkinin Adi: Feslegen
Bitkinin Latince Adi: Laurus nobilis laurel L. Bitkinin Latince Adi: Ocimum basilicum L.
Toplanma Zamani: Nisan - Mayis Toplanma Zamani: Mayis - Haziran
Toplanma Yeri: Turkoglu Toplanma Yeri: Elbistan
Ekstraksiyon | Sire Miktar* Sicaklik Ekstraksiyon | Sire Miktar* Sicaklik
Cozlcusu (Dk) (°C) Cozicisu (Dk) (°C)
SU 30 - 25 SuU 30 0.01 25
SU 60 - 25 SuU 60 0.01 25
SU 90 - 25 SuU 90 0.01 25
SU 120 - 25 SuU 120 0.013 25
SU 30 0.01 100 SuU 30 0.013 100
SU 60 0.006 100 SuU 60 0.013 100
SuU 90 0.01 100 SuU 90 0.02 100
SU 120 0.006 100 SuU 120 0.016 100
ETANOL 30 - 25 ETANOL 30 - 25
ETANOL 60 - 25 ETANOL 60 - 25
ETANOL 90 - 25 ETANOL 90 - 25
ETANOL 120 0.001 25 ETANOL 120 - 25
ETANOL 30 0.008 80 ETANOL 30 0.004 80
ETANOL 60 0.0083 80 ETANOL 60 0.005 80
ETANOL 90 0.007 80 ETANOL 90 0.005 80
ETANOL 120 0.008 80 ETANOL 120 0.006 80

Tablo 5. Beyazkekik bitkisi icin farkh ¢ozicu

ortamlarit ve sicaklik dgrleri icin sicaklik dgerleri icin ortama ver@g madde
ortama verdii madde miktarlari miktarlari
Bitkinin Adi: Beyazkekik Bitkinin Adi: Ceviz
Bitkinin Latince Adi: Origanum bargylii L. Bitkinin Latince Adi: Juglans regia L.
Toplanma Zamani: Temmuz- Austos Toplanma Zamani: Nisan -Mayis
Toplanma Yeri: Tekir - Goksun Toplanma Yeri: Bertiz - Goksun
Ekstraksiyon | Sure . Sicaklik Ekstraksiyon | Sdre . Sicaklik
cbzucugu (Dk) | Miktar* (°C) gbzuw;’u (Dk) | Miktar* (°C)
SuU 30 0.01 25 SuU 30 0.01 25
SuU 60 0.01 25 SuU 60 0.01 25
SuU 90 0.006 25 SuU 90 0.01 25
SuU 120 0.01 25 SuU 120 0.01 25
SuU 30 0.016 100 SuU 30 0.01 100
SuU 60 0.016 100 SuU 60 0.013 100
SU 90 0.02 100 SuU 90 0.013 100
SuU 120 0.02 100 SuU 120 0.02 100
ETANOL 30 - 25 ETANOL 30 0.0007 25
ETANOL 60 - 25 ETANOL 60 0.0007 25
ETANOL 90 - 25 ETANOL 90 0.0007 25
ETANOL 120 - 25 ETANOL 120 0.001 25
ETANOL 30 0.0053 80 ETANOL 30 0.009 80
ETANOL 60 0.0063 80 ETANOL 60 0.0023 80
ETANOL 90 0.0056 80 ETANOL 90 0.0023 80
ETANOL 120 0.0056 80 ETANOL 120 0.0023 80
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Tablo 8. Keten Tohumu bitkisi icin farkh ¢ozucu Tablo 10. Meneje bitkisi icin farkli ¢oziicl ortamlari

ortamlar ve sicaklik dgrleri icin ortama ve sicaklik dgerleri icin ortama verdi
verdigi madde miktarlar madde miktarlari
Bitkinin Adi: Keten Tohumu Bitkinin Adi: Menek se
Bitkinin Latince Adi: Linum usitatissium L. Bitkinin Latince Adi: Viyola odorata L.
Toplanma Zamani: Eylul - Ekim Toplanma Zamani: Nisan — Mayis
Toplanma Yeri: Sarikaya Toplanma Yeri: Déngele
Ekstraksiyon Sire Miktar* Sicaklik Ekstraksiyon | Sire Miktar* Sicaklik
Cozicisu (Dk) (°C) Cozicisu (Dk) (°C)
SuU 30 0.0066 25 SU 30 0.01 25
SuU 60 0.016 25 SU 60 0.01 25
SuU 90 0.016 25 SU 90 0.01 25
SuU 120 0.013 25 SU 120 0.013 25
SU 30 0.02 100 SuU 30 0.026 100
SuU 60 0.033 100 SuU 60 0.023 100
SuU 90 0.033 100 SU 90 0.023 100
SuU 120 0.026 100 SU 120 0.002 100
ETANOL 30 0.0046 25 ETANOL 30 - 25
ETANOL 60 0.0056 25 ETANOL 60 0.0003 25
ETANOL 90 0.0083 25 ETANOL 90 0.0013 25
ETANOL 120 0.0076 25 ETANOL 120 0.0013 25
ETANOL 30 0.017 80 ETANOL 30 0.012 80
ETANOL 60 0.017 80 ETANOL 60 0.014 80
ETANOL 90 0.012 80 ETANOL 90 0.014 80
ETANOL 120 0.014 80 ETANOL 120 0.014 80
Tablo 9. Limon bitkisi icin farkli ¢éziict ortamlari Tablo 11. Karakekik bitkisi icin farkh ¢céziicl ontdar!
ve sicaklik dgerleri i¢in ortama verdi ve sicaklik dgerleri icin ortama verdi
madde miktarlari madde miktarlar
Bitkinin Adi: Limon Bitkinin Adi: Karakekik
Bitkinin Latince Adi: Citrus limonum L. Bitkinin Latince Adi: Thymus serpyllum L.
Toplanma Zamani: Eylul - Ekim Toplanma Zamani: Temmuz - Austos
Toplanma Yeri: Yusufhacili Toplanma Yeri: Kazma
Ekstraksiyon | Sire . Sicakhk Ekstraksiyon | Sire . Sicakhk
Cozucist | (Dk) | Mk C) Cortcist | (DK) | Mk (C)
SuU 30 0.01 25 SuU 30 0.0033 25
SuU 60 0.01 25 SuU 60 0.007 25
SuU 90 0.01 25 SuU 90 0.007 25
SuU 120 0.01 25 SuU 120 0.01 25
SuU 30 0.026 100 SuU 30 0.013 100
SuU 60 0.023 100 SuU 60 0.02 100
SU 90 0.023 100 SuU 90 0.023 100
SuU 120 0.023 100 SuU 120 0.02 100
ETANOL 30 0.001 25 ETANOL 30 0.01 25
ETANOL 60 0.006 25 ETANOL 60 0.0096 25
ETANOL 90 0.001 25 ETANOL 90 0.0096 25
ETANOL 120 0.0006 25 ETANOL 120 0.0096 25
ETANOL 30 0.007 80 ETANOL 30 0.002 80
ETANOL 60 0.006 80 ETANOL 60 0.003 80
ETANOL 90 0.007 80 ETANOL 90 0.003 80
ETANOL 120 0.008 80 ETANOL 120 0.003 80
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Tablo 12. Mersin bitkisi i¢in farkli ¢ézucu ortamla Tablo 14. Papatya bitkisi icin farkh ¢6zicu ortaml
ve sicaklik dgerleri icin ortama verdi ve sicaklik dgerleri icin ortama vergi
madde miktarlari madde miktarlar

Bitkinin Adi: Mersin Bitkinin Adi: Papatya

Bitkinin Latince Adi: Myritus comminis L. Bitkinin Latince Adi: Anthemis nobilis L.

Toplanma Zamani: Haziran - Temmuz Toplanma Zamani: Nisan — Haziran

Toplanma Yeri: Ayakcilioluk Toplanma Yeri: Kerhan

Ekstraksiyon | Sire Miktar* Sicaklik Ekstraksiyon | Sire Miktar* Sicaklik
Cozlcusu (Dk) (°C) Cozicisu (Dk) (°C)
SuU 30 - 25 SU 30 0.006 25
SuU 60 - 25 SU 60 0.01 25
SuU 90 - 25 SU 90 0.01 25
SuU 120 - 25 SU 120 0.006 25
SuU 30 - 100 SU 30 0.016 100
SuU 60 - 100 SU 60 0.016 100
SuU 90 - 100 SU 90 0.016 100
SU 120 - 100 SuU 120 0.02 100
ETANOL 30 - 25 ETANOL 30 0.026 25
ETANOL 60 - 25 ETANOL 60 0.005 25
ETANOL 90 - 25 ETANOL 90 0.0036 25
ETANOL 120 - 25 ETANOL 120 0.002 25
ETANOL 30 0.004 80 ETANOL 30 0.005 80
ETANOL 60 0.003 80 ETANOL 60 0.004 80
ETANOL 90 0.003 80 ETANOL 90 0.0056 80
ETANOL 120 0.004 80 ETANOL 120 0.006 80
Tablo 13. Adacayi bitkisi icin farkli ¢ozlcu Tablo 15. Adacay bitkisi icin farkl ¢dziict orteamnil
ortamlari ve sicaklik derleri icin ve sicaklik dgerleri icin ortama verdi
ortama verdii madde miktarlar madde miktarlar

Bitkinin Adi: Lavanta Bitkinin Adi: Sogan

Bitkinin Latince Adi: Lavandula L. Bitkinin Latince Adi: Allium cepa L.

Toplanma Zamani: Temmuz - Austos Toplanma Zamani: Haziran - Temmuz

Toplanma Yeri: Gollu Toplanma Yeri: Déngele

Ekstraksiyon | Sire . Sicakhk Ekstraksiyon | Sire . Sicakhk
cbzucugu (Dk) | Miktar* (°C) gbzuw;’u (Dk) | Miktar* (°C)
SuU 30 0.02 25 SuU 30 - 25
SuU 60 0.013 25 SuU 60 0.003 25
SuU 90 0.02 25 SuU 90 0.006 25
SuU 120 0.02 25 SuU 120 0.006 25
SuU 30 0.023 100 SuU 30 0.006 100
SuU 60 0.026 100 SuU 60 0.006 100
SuU 90 0.02 100 SU 90 0.006 100
SU 120 0.023 100 SuU 120 0.01 100
ETANOL 30 0.0063 25 ETANOL 30 0.001 25
ETANOL 60 0.0046 25 ETANOL 60 0.0013 25
ETANOL 90 0.0053 25 ETANOL 90 0.001 25
ETANOL 120 0.0046 25 ETANOL 120 0.001 25
ETANOL 30 0.0093 80 ETANOL 30 0.004 80
ETANOL 60 0.0086 80 ETANOL 60 0.003 80
ETANOL 90 0.0096 80 ETANOL 90 0.003 80
ETANOL 120 0.0086 80 ETANOL 120 0.003 80
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Tablo 16. Sarimsak bitkisi icin farkli ¢dzicu

ortamlari ve sicaklik derleri icin
ortama verdii madde miktarlari

KSU J. Nat. Sci., 12(2009

Tablo 18. Sumak bitkisi icin farkli ¢coziicti ortamlae
sicaklik degerleri icin ortama vergi madde
miktarlar

Bitkinin Adi: Sarimsak Bitkinin Adi: Sumak
Bitkinin Latince Adi: Allium sativum L. Bitkinin Latince Adi: Rhus Coriaria L.
Toplanma Zamani: Haziran - Temmuz Toplanma Zamani: Temmuz - Austos
Toplanma Yeri: Elbistan, Bakonus Toplanma Yeri: Dereb@azi, Kizilseki
Ekstraksiyon | Sire Miktar* Sicaklik Ekstraksiyon | Sire Miktar* Sicaklik
Cozlcusu (Dk) (°C) Cozicisu (Dk) (°C)
SU 30 - 25 SuU 30 0.013 25
SU 60 - 25 SuU 60 0.016 25
SU 90 - 25 SuU 90 0.02 25
SU 120 - 25 SuU 120 0.02 25
SU 30 0.01 100 SuU 30 0.016 100
SuU 60 0.01 100 SuU 60 0.033 100
SU 90 0.026 100 SuU 90 0.016 100
SU 120 0.02 100 SuU 120 0.005 100
ETANOL 30 0.001 25 ETANOL 30 0.006 25
ETANOL 60 0.007 25 ETANOL 60 0.0063 25
ETANOL 90 0.001 25 ETANOL 90 0.0073 25
ETANOL 120 0.001 25 ETANOL 120 0.0093 25
ETANOL 30 0.002 80 ETANOL 30 0.021 80
ETANOL 60 0.006 80 ETANOL 60 0.024 80
ETANOL 90 0.006 80 ETANOL 90 0.024 80
ETANOL 120 0.006 80 ETANOL 120 0.023 80

Tablo 17. Nane bitkisi i¢in farkli ¢oztct ortamlari

ve sicaklik dgerleri icin ortama vergi
madde miktarlari

Bitkinin Adi: Nane

Bitkinin Latince Adi: Mentha piperita L.
Toplanma Zamani: Temmuz - Austos
Toplanma Yeri: Pinarbai

Ekstraksiyon | Sire Miktar* Sicaklik
Cozlcusu (Dk) (°C)
SuU 30 0.013 25
SuU 60 0.01 25
SuU 90 0.02 25
SuU 120 0.016 25
SuU 30 0.016 100
SuU 60 0.016 100
SuU 90 0.016 100
SuU 120 0.016 100
ETANOL 30 0.013 25
ETANOL 60 0.023 25
ETANOL 90 0.016 25
ETANOL 120 0.016 25
ETANOL 30 0.008 80
ETANOL 60 0.009 80
ETANOL 90 0.009 80
ETANOL 120 0.009 80

*. Gram miktarlari ti¢c 6lcimin ortalamasi alinarak
bulunmutur

Bu cizelgelerden her bitki icin en yiksek madde
miktari gecginin gézlendgi ¢ozucu ortami ve sicaklk
degeri tespit edilerek, bu sartlarda hazirlanan
ekstraksiyon cozeltileri antimikrobiyal etki deneme
calismalarinda kullanilngtir.

MIKROORGAN iIZMALAR

Enterococcus  gallinarum (CDC-NJ-4) (1),
Enterococcus faecalifATCC 29212) (2),Bacillus
subtilis (3), Escherichia co[ATCC 25922) (4) sglari,
Saccharomyces cerevisiae (5) (Pakmaya), Candida
albicans (845981) (6), Escherichia coli (7), Caralid
crusei (ATCC 6258) (&ularidir.

Antimikrobiyal Aktivitenin Test Edilmesi

Test edilecek mikroorganizmalarin Nutrient Broth
icinde aktive edilmi bir ginluk kdltarleri
kullaniimgtir. Disk diftizyon ydntemi ile ekstraktlar
mikroorganizmalar tzerinde denentii

Mikroorganizma Kdiltirlerinin Hazirlanmasi ve
Disk Diflizyon Testi

Stoklardan alinan mikroorganizmalar Nutrient
Broth besiyeri icinde 24 saat 37 ©°C'de inkube
edilmistir. 107 dilisyonu yapilan aktif kiiltirden steril
swaplar ile dnceden hazirlanan kati Nutrient Agar
besiyeri Uzerine surimleri yapilghr. Kisa bir sire
beklenerek agarin bakteri solisyonunu emmesi
sglanmstir.
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18 farkh ekstraktlar icine diskler atilarak yerlestiriimis ve 37 °C'de bir gin inkibe edilerek

Ekstraktlar | Enterococcus| Enterococcuq Bacillus | Escherichia | Saccharomyce$ Candida | Escherichial Candida
gallinarum faecalis subtilis coli cerevisiae albicans coli crusei

Adacay!i 6 4 7 9 8 8 7 5
Binbirdelikotu 9 9 8 19 5 6 19 8
Ceviz 7 7 7 8 2 7 3 4
Dagcay! 6 7 8 9 6 2 7 8
Limon 5 7 8 9 7 5 7 6
Menelse 5 4 2 9 7 3 8 4
Mersin 4 2 5 9 7 8 4 3
Nane 8 8 8 9 8 8 7 5
Papatya 6 7 7 8 4 3 4 6
Defne 3 4 4 9 6 8 4 2
Feslgen 5 5 5 9 8 6 6 5
Karakekik 6 7 7 8 4 5 2 7
Keten 7 7 8 9 8 4 3 1
Lavanta 4 5 6 8 7 4 7 4
Sarimsak 9 9 7 15 8 8 7 7
Beyaz kekik 8 9 9 13 8 7 7 9
Sumak 8 8 8 9 7 8 6 6
Saosan 8 9 9 10 8 9 9 9

otoklavda 121 °C’de 15 dak. sterilize edignae her sonuglar dgerlendirilmistir. Mikrobiyal aktivite test

petri kutusuna her ekstraktla doyurulgrdisklerden sonuclari gagidaki tabloda verilntir.

Tablo 19. Mikroorganizmalara karbitki ekstraktlarina kar aktimikrobiyal aktivite sonuglari

SONUCLAR ve TARTISMA Achillea serbica bitkisinden elde edilen esansiyel
Tum ekstraktlarin  biyolojik aktivite sonugclari yaglarin antimikrobiyal aktivitesi incelenmive Gram
yukaridaki tabloda verilrgfir. 18 farkh ekstraktlarin pozitif bakteriler olark. coli, Klebsiellapneumoniaere
mikroorganizmalara denenmesi sonucunda: gram pozitif S. aureusizerinde zayif antimikrobiyal
Tum ekstraktlarinEscherichia colitizerinde etkili aktivite godzlenirkenP. aeruginosa’ya kasi etkisiz
oldugu saptanmtir. Disk diflizyon metodunda en fazla oldugu belirlenmgtir (Anonymous).
inhibisyon zonu veren ekstrakt binbirdelikotu (19nn Kekik  bitkisinin ~ dahil oldgu Lamiacea
olmustur, onu sarimsak ekstrakti (15 mm), beyaz kekifamilyasindan Acinos cinsine ait U¢ tir; A. arvengh.
ekstrakti (13 mm) ve ¢an ekstrakti (10 mm) hungaricus ve A. alpinus, iki farklh lokaliteden
izlemektedir. toplanms ve esansiyel ydarinin antimikrobiyal
Yemeklere lezzet verici vesifali bitki olarak aktivitesi test edilngtir. En fazla etkiA. Arvensis'de
kullanilan  bu bitkilerin  antimikrobiyal etkisini sonra A. alpinus 'da gozlenmi, E. coli, Klebsiella
argtirdiggmiz  ¢algmamizda, 8 mikroorganizma pneumoniae, P. aeruginos@ S. aureudizerinde etkili
Uzerinde 18 farkli bitki ekstraktlari kullanilgtr. olduklari saptanmtir. A. hungaricus ise sadeé&e coli
Deneme sonuglarina gore bitin mikroorganizmaldizerinde etkili olmstur (Lisin et al.,1999).
Uzerinde antimikrobiyal aktivite gozlenebilgtir. Disk Karabiber, karanfil, 1tir, muskat tohumu, farekiila
difizyon metotu en net sonuck&scherichia coli (mercankgk) ve kekik bitkilerinin ucucu ygari 25
Uzerinde vermstir. Ekstraksiyon gleminde de en etkili farkli bakteri cinsine kar antimikrobiyal aktivitesi
¢Oziicinin Su oldiw saptannstir. denenmy, hayvan ve bitki patojeni olan bu bakterilere
Bitkilerin antimikrobiyal etkilerinin argtinldigi  karsi ¢ssitli derecelerde etkili olduklari gozlensgtir.
diger calgmalarda esansiyel gkar (zerinde durulmakta Sumak bitkisinin esansiyel garinin 9 Gram
ve mikroorganizmalar Uzerinde inhibitér etkisininnegatif bakteri ve 6 Gram pozitif bakteri Uzerinde
varligi vurgulanmaktadir. denendii bir baka calgmada bltin  test
Ozellikle Kekik turii ile birlikte alti farkh bitkbden mikroorganizmalarina kar bakteriyostatik
elde edilen esansiyel garin antimikrobiyal aktivitesi aktivitelerinin oldgu belirlenmigtir. Bitkinin
Uzerine yapilan bir ¢calmada denenen bitin bitkilerin ciceklerinden elde edilen esansiyelghmun en etkili
esansiyel yglarl izole edilerek bakteriler Gzerine oldugu bulunmuytur.
denenmitir. Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Akdeniz bodlgesinden toplanan Satureja montana,
Candida albicans tzerinde antimikrobiyal aktivite Rosmarinus officinalis, Thymus vulgaris ve Calamant
go6zlenirken, Pseudomonas aeruginosa uzerinde ztkigiepeta’dan elde edilen esansiyelglgain kimyasal
oldugu saptannstir. analizleri ve toksik etki miktarlari test edilgnidort
Yugoslavya'da binbirdelikotunun dahil olgu bitkiden elde edilen yan da biyotoksik etkiye sahip
familyanin bir Uyesi olan ve d¢al olarak yegen oldugu gosterilmgtir. Bitkiler icinde en fazla etki
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Calamintha ve Thymus'da goézlemgtni (Dorman ve ekstraktlari kullanilmgtir. Bir mikroorganizmada dabhi

Deans ,2000). olsa antimikrobiyal etkinin gbzlenmesi, bize etey#g
Labiatae familyasindan, Thymus vulgaris, Ocimuniceren bitkilerin tedavi amach olarak kullaniladsksini

gratissimum, Myrtaceae familyasindan Eugeniae sentetik antibiyotiklere alternatif olabilgbei

caryophyllata, Melaleuca viridiflora ve Compositaegéstermstir.

familyasindan  Helichrysum  lavanduloides, H.

bracteiferum, H. gymnocephalum, Psiadia altissima’a TESEKKUR

ait esansiyel ygar enteropatojenik olan ve gida  Antimikrobial calsmalari icin  Ankara Uni.,

zehirlenmelerine yol acan 12 bakterissuiizerinde Eczacilik Fak., Mikrobiyoloji ABD’'na tgekkir ederiz.

denenmitir. Thymus vulgaris, Ocimum gratissimum ve

Eugenia caryophyllata’dan elde edilen esansiyel KAYNAKLAR

yaglarin gens spektruma sahip olgu belirlenmitir.  Digrak, M., Alma, M.H., ilcim, A. Sen, S. 2002.

Melaleuca viridiflora bitkisinin ayni zamanda 6idi Antibacterial and Antifungal Effects of Various
Gram pozitif bakteriler Uzerinde inhibitér etkigini Commercial Plant Extracts. Pharmaceutical Biology,
oldugu belirlenmgtir (Marino et al.,1999). 37, 3, 216-220.
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