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OZET

Amag: Bu caligmada, 2022-2023 Sezonu Tiirkiye U19 Elit A Ligi futbolcularinda goreceli yas etkisinin olup
olmadiginin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmistir. Materyal & Metot: Aragtirmanin modelinde; “Temel Nitel
Arastirma” teknigi, veri toplama aracinda “Dékuman incelemesi” metodu ve analizinde ise betimsel analiz bigimi
olan Miles-Huberman analiz yontemi kullanilmistir. Caligmanin evrenini; Tiirkiye Futbol Federasyonu Gelisim
Liglerinde yer alan U19 Elit Ligi lisansh futbolculari, 6rneklemini ise U19 Elit A Ligi takimlarinin futbolcular
olusturmustur. Orneklem belirlenirken yogunluk &rneklem yontemi tercih edilmistir. Yogunluk &rneklemi,
olagandigmin aksine arastirmaya konu edinilen ve en zengin bilgileri kapsayan érneklerdir. Yogunluk érneklemini
genellikle heuristik yaklagimi iceren ¢alismalarda kullanmaktadir. Heuristik yaklagim, bireylerin tecriibelerini
arastiran kisi ile olgular arasindaki 6znel ve yaratici iligkiler kurabilmesini saglayan tek aragtirma yaklagimi olarak
kabul edilmektedir. Bulgular: U19 Elit A Ligi futbolculart dogum tarihleri baz alinarak incelenmistir. Toplam 25
futbol kuliibii ve 681 Elit A ligi futbolcular1 dogum tarihleri baz alinarak incelenmistir. Sonug¢: 2022-2023 Sezonu
Tirkiye U19 Elit A Ligi’nde yer alan biitiin takimlarin oyuncu kadrolarinda “Géreceli Yas Etkisi” durumundan
etkilenme durumunun var oldugu gériilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Futbol, Gelisim Ligi, Takim, Futbolcu, Géreceli Yag Etkisi

Examining the Relative Age Effect of Development League Players: The
Case of Tiirkiye U19 Elite A League

ABSTRACT

Purpose: In this study, it is aimed to reveal whether there is a relative age effect in 2022-2023 Season Turkey U19
Elite A League football players. Material & Method: In the model of the research; The "Basic Qualitative
Research” technique, the "Document Analysis" method in the data collection tool and the Miles-Huberman
analysis method, which is a descriptive analysis method, were used in the analysis. The universe of the study; The
licensed players of the U19 Elite League in the Turkish Football Federation Development Leagues, the sample
consisted of the players of the U19 Elite A League teams. While determining the sample, the density sampling
method was preferred. Density samples, contrary to the unusual, are the samples that are the subject of the research
and that contain the richest information. Density sampling is generally used in studies involving the heuristic
approach. The heuristic approach is accepted as the only research approach that enables individuals to establish
subjective and creative relationships between the person researching their experiences and the facts. Findings:
U19 Elite A League football players were examined based on their date of birth. A total of 25 football clubs and
681 Elite A league players were examined based on their dates of birth. Result: It has been observed that all teams
in the 2022-2023 Season Turkish U19 Elite A League are affected by the "Relative Age Effect” in the players.
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GIRIS

Futbol, 6grenmesi ve ustalasmasi en zor oyunlardan biridir. Rakiplerin baskisina ragmen
viicudun ¢esitli bolgelerini kullanarak topu kontrol etmek ve hareket ettirmek i¢cin gereken
beceri ve teknikler biitiinidiir. Ayrica futbol, uzun bir uygulama ve egitim siirecini
kapsamaktadir (Bayarslan ve Yorulmazlar, 2022). Bireylerin futbolu {ist seviyelere
tagtyabilmek ve profesyonellige adim atabilmesi i¢in futbol akademilerine ihtiyaclar1 vardir.
Clinkii profesyonel futbol akademilerinin temel amaci, yetenekli geng oyunculari belirlemek ve
gelistirmektir (Cumming ve dig., 2018). Ozellikle de profesyonel futbol takimlarinin, yetenekli
futbolcular1 belirlerken dikkat ettigi 6zelliklerden birisi ise oyuncularm dogum yili ve ayidir.
Boylelikle futbol gibi takim sporlarina katilan ¢ocuklar veya genglerin, kronolojik yaslarma
gore gruplandirilmas1 amaglanmaktadir. Bu yontem, spora 6zgii becerilerin kazanilmasina
yonelik gelisimsel olarak uygun 6gretimi saglamak icin en kolay ve en yaygin uygulamadir
(Jones, Visek, Barron, Hyman ve Chandran, 2019). Uygulamanin ger¢eklesmesine olanak
saglayan olgulardan bir tanesi ise goreceli yas etkisidir. Dogum yilinda erken dogan oyunculari
segmeye yonelik bu durum, goreceli yas etkisi olarak adlandirilmistir. Kisacas1 goreceli yas
etkisi, yilin ilk aylarinda ¢esitli spor dallarinda belirli bir yas grubu i¢in belirli bir tarihten 6nce
dogan sporculari bu tarihten sonra doganlara gore daha fazla temsil edilmesini ifade eder
(Bezuglov ve dig., 2023). Yilin basinda doganlara fayda saglayan goreceli yas farkliliklarmin
etkisi, oyuncularin zihinsel ve fiziksel olarak olgunlastik¢a azalma egiliminde oldugunu
gostermektedir (Gibbs, Jarvis ve Dufur 2012; McCarthy, Collins ve Court, 2016). Futbolda,
altyap1 kategorilerindeki oyuncularin ¢ogu yilin ilk aylarinda sadece kiigiik bir yiizdesi son
aylarda dogmaktadir (Rabelo ve dig., 2016). Goreceli yas etkisi ile ilgili literatiir
incelendiginde; Honer, Leyhr ve Kelava (2017), yas grubuna bagl olarak Almanya'daki geng
akademi oyuncularinin %66-69'unun ve hatta Alman gen¢ milli oyuncularinin %72-81'inin
yilin ilk yarisinda dogdugunu tespit etmislerdir. Hurley, Comstock, Haile ve Beyer (2019),
Avrupa'daki gelisim futbol takimlarinin 17 yas alt1 ile 21 yas alt1 oyuncular arasinda 6nemli
diizeyde goreceli yas etkisinin oldugunu gézlemlemislerdir. Jackson ve Comber (2020), U8
Ingiltere Premier Ligi akademi oyuncularinin dogum tarihi dagilimlarin1 U8 bdlgesel taban
oyunculariyla karsilagtrmistir. Akademi oyuncularmin %57'si se¢cim yilinin ilk ¢eyreginde
dogmusken, amatoér taban oyunculari i¢in bu orant %30 olarak bulmuslardir. Doncaster ve
arkadaslar1 (2020), FC Barcelona akademisindeki erkek futbolcularm %353'liniin yilin ilk
ceyreginde dogdugunu tespit etmistir. Dolayisiyla bir se¢im yilinin ilk ¢eyreginde veya ilk

doneminde doganlarin lehine dogum tarihi dagilimindaki durum, profesyonel futbol
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akademilerindeki tiim yas gruplarinda tutarli gériinmektedir (Del Campo, Vicedo, Villora, ve
Jordan 2010; Lovell, Towlson, Parkin, Portas, Vaeyens ve Cobley 2015). Yapilan bu
calismalar, se¢im yilinin ilk alt1 ayinda dogan kisilerin geng takim se¢iminde 6nemli dlglide
fazla temsil edildigini gostermektedir (Helsen, Van Winckel ve Williams 2005). Bu ¢alisma;
profesyonel futbol takimlarin akademi gruplarindaki Oyuncu se¢imlerinde, milli takim
kadrolarina oyuncular1 dahil etmede ve a takimlara transferlerinde yas araligini géz oniinde
bulundurmalar1 agisindan 6nem arz etmektedir. Arastirmamizda; 2022-2023 Sezonu Tiirkiye

U109 Elit A Ligi futbolcularinin goreceli yas etkisinin incelenmesi amag¢lanmustir.

MATERYAL & METOT

Arastirmada, 2022-2023 Sezonu Tiirkiye U19 Elit A Ligi futbolcularinda goreceli yas etkisinin

olup olmadiginin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmistir.

Arastirmanin Modeli

Arastirmada, “Temel Nitel Arastirma Modeli” kullanilmistir. Temel nitel arastirmalar; dilbilim,
felsefe, antropoloji, sosyoloji gibi farkl disiplin alanlariyla birlikte saglik, spor, egitim gibi vb.
bircok alan lizerinde uygulanabilen bir yontem cesididir. Bu yOntemin amaci; kisilerin
davraniglarini bulunduklar1 ortam igerisinde anlama ve anlamlandirma ¢aligmalaridir (Y1ildirim
ve Simsek, 2013). Temel nitel arastirmayi saglayan yiiriitiicli, bireylerin hayatlarini nasil
yorumlayabildigini, yasadiklar1 diinyayr ne sekilde insa edebildiklerini ve kazandiklar
deneyimlere ne anlamlar katabildiklerini arastirmaktadir. Temel nitel arastirma; insanlarin

olusumu sagladig1 anlamlar1 ortaya ¢ikarmak ve bu anlamlar1 yorumlamak amaci giitmektedir

(Merriam, 2013).
Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini; Tiirkiye Futbol Federasyonu Gelisim Liglerinde yer alan U19 Elit Ligi
lisansh futbolculari, 6rneklemini ise Tirkiye U19 Elit A Liginde yer alan takimlardaki 681
oyuncu olusturmustur. Orneklemin belirlenmesinde yogunluk érneklem yontemi kullanilmustir.
Yogunluk 6rneklemi, olagandismnin aksine arastrmaya konu edinilen ve en zengin bilgileri
kapsayan Orneklerdir (Morgan ve Morgan, 2008). Yogunluk 6rneklemini genellikle heuristik
yaklasimi iceren ¢aligmalar kullanmaktadir (Mays ve Pope, 2000). Heuristik yaklasimda amag;
olgularm ve olaylarin dogasinda yer alan bilgilerin arastirmacinin deneyimleriyle, 6znel
aciklamalariyla kesfedilebilir ve anlamlandirilabilir hale getirilmesidir (Denzin ve Lincoln,

2008). Heuristik yaklasim, bireylerin tecriibelerini arastiran kisi ile olgular arasindaki 6znel ve

147



yaratici iliskiler kurabilmesini saglayan tek arastirma yaklasimi olarak kabul edilmektedir
(West, 2001).

Arastirmanin Veri Toplama Aracglan

Calismanin igerigi ilgili literatiir, akademik veri tabanlartyla birlikte gesitli iiniversitelerin
kiitiiphanelerinden elde edilmistir. Bulgular kisminda yer alan futbolcularin verilerine ise
kamuoyuna agik olan TFF 2023 (https://www.tff.org/default.aspx?pagelD=1526 Erigim tarihi:
01.05.2023) ve InStat 2023 (https://football.instatscout.com/ Erisim tarihi: 01.05.2023) resmi
web sayfalarindan erisim saglanmistir. Arastirmanin veri toplama aracinda; “Dokiiman
Incelemesi” teknigi kullanilmistir. Bu desen, calismanimn hedefleri arasinda yer alan her tiirlii
bilgi, gorsel ve yazili materyal verilerini kapsamaktadir. Merriam (2013)’e gore bir nitel
arastirmada kullanabilecek dort farkli dokiiman vardir. Bunlarin birincisi ve ikincisi; kamu
kayitlar1 ve kisisel evraklar, ticlinciisii; kiiltiirel olarak sayilan popiiler dokiimanlar, dérdiinciisii
ise resimler, videolar ve filmleri i¢eren gorsel dokiimanlardir. Bu ¢alisgmada yer alan veriler;

birincisi olan kamu kayitlaridir.
Arastirmanin Veri Analizi

Aragtirmanin veri analizinde betimsel analiz bi¢cimi olan Miles-Huberman analiz yontemi
kullanilmistir. Bu baglamda Miles ve Huberman modeli nitel veri analizi esasta li¢ adimda
gerceklestirilir: 11k asamada veri azaltimi yer almaktadir. Veri azaltimi; arastirma sonunda elde
edilen verilerin segilmesi, incelenmesi, basite indirgenmesi, 6zetlenip doniistiiriilmesidir. ikinci
asamada veri gosterimi yapilmaktadir. Veri gosterimi; sonuglarin ortaya konmasi i¢in toplanan
verilerin diizenlenmis halini olusturmadir. Ugiincii asama ise sonuc ¢ikarma/dogrulamadir.
Sonug ¢ikarma/dogrulama; olay ve nesneler arasindaki nedensel iligkileri, driintiileri ve olas1
yapilar1 ortaya cikarma ile birlikte sonuglar1 gegerlik bakimindan test etmedir (Miles ve
Huberman, 2016). Arastirma siirecinin basinda belirsiz bir bigimde olan ve verilerin i¢inde sakl1
bir bi¢imde duran gerceklik son agsamada kesfedilmekte ve giin yiiziine ¢ikarilmaktadir. Ayrica,
bu arastirmada 'Gomiilii Teori' olarak bilinen teori ile birlikte mevcut veri analizine temel
olusturmak amacglanmistir. Bu analiz tiirii Glaser ve Strauss (2006) tarafindan gelistirilmistir.
GOmiilii teori hem bir arasgtrma stratejisi hem de bir veri analiz yontemi olarak
kullanilmaktadir. Giinlimiizde nitel arastirma yontemi i¢in en etkileyici paradigma olarak
adlandirilmaktadir (Ilgar ve Ilgar, 2013). Gomiilii teoride, veri toplama ve veri analizi birbiriyle
dogrudan iliskilidir. Toplanan her veri bir sonraki veri ile dogrudan karsilastirilir ve bu sekilde

en yaygin veriye ulagilana kadar karsilastirmaya devam edilir. GOmiilii teori yontemi, gomiilii
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verilerden elde edilen teoriler olusturmak amactyla nitel verileri toplamak ve analiz etmek i¢in
gelistirilmis sistematik ancak esnek yonergelerden olusur (Charmaz, 2006). Gomiilii kuramda
veri analizi, temel betimlemelerle baslayan, kavramsal diizenlemeyle devam eden ve
kuramlagtirmaya gotiiren iyi tanimlanmis bir siiregtir (Patton, 2002). Gomiilii kuram, nitel
aragtirmalarin nicel standartlara gore degerlendirilmesini saglayarak nitel yaklasim i¢in bilim

diinyasina sunulan bir duruma doniismistiir (Atkinson, 1997).
Arastirmanin Etigi

Calismanin etik kurul onay1, istanbul Topkap: Universitesi Akademik Arastirma ve Yayin Etigi
Komisyonu 2023/03 E-49846378-302.14.1-2300002932 sayil1 karart ile alinmustir.

BULGULAR

Tablo 1. 2022-2023 Sezonu Tiirkiye U19 Elit A Ligi goreceli yas etkisi sporcu sayilart
(https://www.tff.org ve https://www.instatscout.com , erisim tarihi: 1.5.2023)

Takim Sporcu Sayisi ilk 6 Ay Dogumlu Son 6 Ay Dogumlu
Adana Demirspor A.S. 23 18 5
Altmordu 19 13 6
Ankaraspor 31 21 10
Arabam.com Konyaspor 24 18 6
Atakas Hatayspor 22 12 10
Besiktas A.S. 29 21 8
Bitexen Giresunspor 33 25 8
Bursaspor 29 23 6
Corendon Alanyaspor 31 21 10
Demir Grup Sivasspor 21 16 5
Dyorex Boluspor 21 13 8
Fenerbahge A.S. 27 20 7
Fraport Tav Antalyaspor 28 21 7
Galatasaray A.S. 30 22 8
Gaziantep FK A.S. 27 20 7
Goztepe A.S. 29 19 10
Hangi Kredi Umraniyespor 33 19 14
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Istanbulspor A.S. 20 14 6

Kasimpasa A.S. 22 14 8
Medipol Basaksehir FK 26 19 7
MKE Ankaragiicii 25 23 2
Trabzonspor A.S. 35 28 7
Vavacars Fatih Karagiimriik 41 22 19
Yeni Malatyaspor 24 14 10
Yukatel Kayserispor 31 23 8
Toplam 681 479 202

Tablo 1°de, 2022-2023 Sezonu Tiirkiye U19 Elit A Ligi’nde yer alan 25 takim ve 681 futbolcu
incelenmistir. Se¢im yilinin ilk yarisinda dogan futbolcu sayismin, yilin ikinci yarisinda dogan

futbolculardan sayica tistiin oldugu goriilmiistiir.

Tablo 2. 2022-2023 Sezonu Tiirkiye Ul9 Elit A Ligi Futbol Takimlart goreceli yas etkisi
durumu

Takim GYE Var GYE Yok

Adana Demirspor A.S.
Altmordu

Ankaraspor
Arabam.com Konyaspor
Atakas Hatayspor
Besiktas A.S.

Bitexen Giresunspor
Bursaspor

Corendon Alanyaspor
Demir Grup Sivasspor
Dyorex Boluspor
Fenerbahge A.S.

Fraport Tav Antalyaspor

N N N N T N N N S N N N

Galatasaray A.S.
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Gaziantep FK A.S.

Goztepe A.S.

Hangi Kredi Umraniyespor
Istanbulspor A.S.
Kasimpasa A.S.

Medipol Basaksehir FK
MKE Ankaragiicii
Trabzonspor A.S.

Vavacars Fatih Karagiimriik

Yeni Malatyaspor

S N N N N T N N N NN

Yukatel Kayserispor

Tablo 2’de, 2022-2023 Sezonu Tiirkiye U19 Elit A Ligi’'nde yer alan 25 takim incelenmistir.
U19 Gelisim Elit A Ligi takim kadrolari1 igerisinde yer alan futbolcularin dogum tarihleri baz
almarak incelendiginde, 25 takimim tamaminda goreceli yas etkisinden etkilenme durumunun

var oldugu tespit edilmistir.

Sekil 1. 2022-2023 Sezonu Tiirkiye U19 Elit A Ligi Futbol Takimlar: géreceli yas etkisi grafigi

2022-2023 Sezonu Tiirkiye U19 Elit A Ligi Takimlar1 Goreceli
Yas Etkisi

Yilin son 6 ayinda /\

dogumlu 202 futbolcu _—72
30%

=

Yilinilk 6 ayinda
dogumlu 479 futbolcu
70%

* Yilin ilk 6 ayinda dogumlu * Yilin son 6 ayinda dogumlu

Sekil 1°de, se¢cim yilinin ilk 6 aymnda dogan 479 futbolcunun, yilin son 6 aymda dogan 202
futbolcudan sayica tistiin oldugu goriilmiistiir. 2022-2023 Sezonu Tiirkiye U19 Elit A Ligi
takim oyunculari i¢in, yilm ilk yarisinda dogan oyuncularin genel dagilim icerisinde %70’lik

pay1 olusturdugu belirlenmistir.
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TARTISMA ve SONUC

Aragtirmada, 2022-2023 Sezonu Tiirkiye U19 Elit A Ligi futbolcularinda goreceli yas etkisinin

olup olmadiginin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmistir.

Tablo 1’e bakildiginda; U19 Elit A Ligi’ne katilan toplam 25 takim ve 681 futbolcu
incelenmistir. Se¢im yilinin ilk 6 ayinda dogan 479 futbolcudan, yilin son 6 aymnda dogan ise
202 futbolcudan olugsmustur. Se¢im yilinin ilk yarisinda dogan futbolcu sayisinimn, yilin ikinci
yarisinda dogan futbolculardan sayica iistiin oldugu goriilmiistiir. Tablo 2’ye bakildiginda; U19
Elit A Ligi takim halinde biitiinsel olarak incelenmistir. U19 Gelisim Elit A Ligi takim kadrolar1
icerisinde yer alan futbolcularin dogum tarihleri baz alinarak incelendiginde, 25 takimin
tamaminda goreceli yas etkisinden etkilenme durumunun var oldugu anlasilmistir. Sekil 1
incelendiginde ise Tiirkiye U19 Elit A Ligi takim oyuncular1 i¢in, yilin ilk 6 ay1 icerisinde dogan
oyuncularin genel dagilim igerisinde %70’lik payi, yilin son alt1 ay1 igerisinde dogan
oyuncularm ise %30’luk payr olusturdugu goriilmiistiir. Dolayis1 ile goreceli yas etkisi

durumunun varligi net bir sekilde goriilmektedir.

Calismamizin sonuglar1 ile literatiirdeki arastirmalarin sonuglar1 benzerlik gostermektedir.
Doyle ve Bottomley (2018), yaptiklari galismada; UEFA 19 Yas Alt1 Gengler Liginde yer alan
futbolcularin goreceli yas etkisini aragtirmiglardir. Arastirmanin sonunda; UEFA 19 Yas Alti
Gengler Liginde yer alan futbolcular arasinda yiiksek diizeyde goreceli yas etkisinin oldugunu
bulmuslardir. Brustio, Lupo, Ungureanu, Frati, Rainoldi ve Boccia (2018), Italyan
sampiyonalarinda yarisan ve U15, U16, U17, Primavera ve SeriA kategorilerinde yer alan 2051
oyuncu iizerine yaptiklar1 calismada tiim liglerde goreceli yas etkisinin oldugunu tespit
etmigler. Ozellikle ilk ceyrekte dogan gelisim ligi oyuncularmm SeriA ligine yiikselme
sanslarinin diger aylarda dogan oyunculara gore iki kat daha yiiksek oldugunu ifade etmislerdir.
Ayrica goreceli yas etkisinin forvet oyuncularindan ziyade daha ¢ok savunma oyuncularini
etkiledigini sOylemislerdir. Rubajczyk ve Rokita (2018), Polonya liginde U17-U21
takimlarinda futbol oynayan 395 oyun {izerinde bir ¢calisma gergeklestirmislerdir. Caligmanin
sonucunda; U17-U21 takimlarin kadrolarinda yer alan futbolcular arasinda goreceli yas
etkisinin oldugunu ortaya ¢ikarmiglardir. Cumming ve dig., (2018), 4 Ingiliz futbol akademisi
oyuncu grubundan olusan U11-U16 gruplarindaki toplamda 171 kisi lizerinde arastirma
yapmuslardir. Sonug olarak; tiim gruplarda goreceli yas etkisinin oldugunu tespit etmislerdir.
Tribolet ve arkadaslari (2019), Avustralya U10-U12, U13-U15, U16-U19 akademi liglerinde

oynayan futbolcularin goreceli yas etkisini incelemiglerdir. Sonug olarak; tiim liglerde oynayan
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futbolcular arasinda goreceli yas etkisinin anlamh bir farklilik gdsterdigini tespit etmislerdir.
Ayrica goreceli yas etkisinin U10-U12 kategorilerinde yer alan futbolcular lizerinde daha
belirgin oldugunu ifade etmislerdir. Doyle ve Bottomley (2019), Avrupa’nin 5 biiyiik elit
liginde ki futbolcularda goreceli yas etkisinin olup olmadigmi arastirmislardir. Calisma
sonucunda; goreceli yas etkisinin oldugu ve yilin ilk yarisinda dogan futbolcularin Avrupa
profesyonel futbolunun iist kademelerine ulasma olasiliginin, yilin hemen sonunda dogan
oyunculara gore neredeyse iki buguk kat daha fazla oldugunu tespit etmislerdir. Li ve
arkadaslar1 (2020), Cin’de U20 erkek, U18 erkek, yetiskin kadin ve U18 kadin futbolcularin
goreceli yas etkisini incelemislerdir. Aragtirmanin sonunda; tiim yas gruplarinda goreceli yas
etkisinin oldugunu ifade etmislerdir. Perez-Gonzalez ve arkadaslar1 (2020), Ispanya, Italya,
Ingiltere, Almanya ve Fransa da oynayan elit lig oyuncular iizerinde gdreceli yas etkisinin
oldugunu ortaya c¢ikarmislardir fakat goreceli yas etkisinin futbolcularin piyasa degerini
etkilemedigini belirtmislerdir. Gotze ve Hoppe (2021), Elit Alman futbolunda goreceli yas
etkisini incelemislerdir. Calismanin sonucunda; U19 yas alt1 erkek futbolcularin géreceli yas
etkileri, istatiksel acidan anlamli ve biiyiik bir etki gosterdigini belirtmislerdir. Romann, Javet,
Cobley ve Born (2021), 11.738 geng erkek futbolcunun yas kategorisi, dogum tarihi ve piyasa
degerlerini arastirmistir. Calismanin sonucunda; tiim gencg ligi kategorilerinde goreceli yas
etkisinin oldugunu ve en ¢ok U18 oyuncularinda goriildiigiinii belirtmislerdir. Figueiredo ve
digerleri (2022), Brezilyal elit futbolcularda gdreceli yas etkisinin olusumunu arastirmustir. Ust
diizey kategorisindeki kaleciler harig, her iki miisabaka diizeyinde ve tiim oyun pozisyonlarinda
elit Brezilyali futbolcularda U-20 ve list yas kategorilerinde goreceli yas etkisinin yaygin

oldugunu ifade etmislerdir.

Sonug olarak; yaptigimiz ¢alismada, 2022-2023 Sezonu Tiirkiye U19 Elit A Ligi’nde yer alan
biitiin takimlarin oyuncu kadrolarinda “goéreceli yas etkisi” durumundan etkilenme durumunun

var oldugu goriilmiistiir.
Oneriler

e Tirkiye gelisim liglerinde yer alan U19, U17, Ul6, U15, U14, U13, U12, Ul1, U10
kategorilerindeki futbolcularin goreceli yas etkisi incelenebilir.

e Tiirkiye’de yer alan gelisim liglerinin futbolcular1 ile diger iilkelerin gelisim ligi
futbolcularmin goreceli yas etkisi durumlari karsilastirilabilir.

e Tiirkiye gen¢ milli takimlarma segilen futbolcularda goreceli yas etkisi olup olmadigi

arastirilabilir.
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