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bebegin saglik durumlarindan bahsedilmistir. Ayni tabletlerde gebe kadinin fiziki
ozellikleri g6z Oniine alinarak bebegin cinsiyetiyle ilgili tahminlerde bulunulmustur. Zor
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Abstract

In Mesopotamia, like many other topics, information on pregnancy and
childbirth is also recorded on cuneiform script tablets. This information has spread over
a wide area from medicine to law, magic to divination. For example, one of the tablets
included some applications specifically designed to determine pregnancy. Only the
health status of pregnant women and babies were mentioned in some of the medicine
tablets. Considering the physical features of the pregnant woman, estimates about the
gender of the baby were also included in the same tablets. In order to facilitate difficult
birth, medicines and ointments were prepared from various plants. In addition, magic
was used for a significant part of the treatment.
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Giris

Mezopotamya’nin ataerkil aile yapisinda bir cocuga 6zellikle bir erkek ¢ocuguna
sahip olmak her zaman 6nemsenmistir. Bu yiizden soyun devam etmesini saglayan
dogurma islevini yapabilen kadinlar hem aile hem de toplumda saygi gosterilen bir
konumda yer almiglardir. Hatta kadmm annelik vasfiyla yiiceltilmesi bir Sumer
atasOziine de yansimustir: “Annenin soziine tanrmin sozii gibi kulak ver”. Ancak dogum
stireci diger kadmlarm hayatinda oldugu gibi Mezopotamya kadinlar1 i¢in de bazen
hastalik ve oliim riskini tasimistir. Hakikaten Sumer atasozlerinde gecen “7 delikanli
doguran anne giigsiiz yatiyor”, “Cocuk doguran bir kadin, hasta bir kimseden daha ¢ok
hastadw” ifadeleriyle dogum yapmanin zorluguna dikkat cekilmistir.! Ayni sozler
hastaliklara istinaden ele alindiginda Mezopotamya’da tip bilgisinin gelisiminden
bahsetmek gerekmektedir. Oncelikle belirtilmelidir ki, bu cografyada birgok tedavi
“A.ZU/Asii” ad1 verilen hekim ve “Asipu” olarak adlandirilan “kétiliik kovuculsifact”
tarafindan birlikte ama kendi yontemlerine gore uygulanmistir. Boylece tipta kotiiliik
kovmayla ilgili baz1 akildig1 unsurlar, ASipu’nun yontemlerinde ise tibbi anlamda akla
dayali bircok unsur bulunmustur.? Tedavilerle ilgili bilinen en eski receteler de
Sumerler’in III. Ur Hanedan1 Dénemi’nden giiniimiize ulagmistir. Bu regetelere ¢esitli
ilaglarm kullanimlar1 kaydedilmekle birlikte tabletin korunan bdoliimlerinde yazili
herhangi bir teshise rastlanilmamustir. Eski Babil Donemi’nde ise tedavi metinleri
sadece ilaglar1 hazirlama ve uygulama talimatlarini igermemis, hastalik belirtileri ya da
teshislerini gosteren agiklamalar da bu metinlere eklenmeye baslanmistir. Orta Asur ve
Orta Babil donemlerine gelindiginde tibbi bilgilerin ayrintili bir sekilde agiklandigi,
hastalik teshis ve (prognoz)/tahminlerinin kaydedildigi tabletler hazirlanmistir. Sumerce
“SA.GIG” Akadca “sakikkii”: “belirtiler” ad1 verilen ve 40 tabletten olusan bu serinin
36.-37. tabletlerinde sadece kadin hastaliklar1 ve dogumla ilgili bilgilere yer verilmistir.®
Ayrica hastanin iyilesmesi i¢in tedavinin diger bir basamagi olarak goriilen biiyiiye de

sik¢a bagvurulmustur.

! Muazzez ilmiye C18, Uygarligin Kokeni Siimerler- 1, Kaynak Yaymlari, istanbul 2014, s. 249, 253.

2 Jean Bottero, Eski Yakindogu- Siimer den Kutsal Kitap’a, (¢ev. Adnan Kahilogullar1 -Pnar Giizelyiirek-
Lale Arslan Ozcan), Dost Kitabevi, Ankara 2005, s.168-178.

% JoAnn Scurlock- Burton R. Andersen, Diagnoses in Assyrian and Babylonian Medicine, University of
Illinois Press, Urbana 2005, s. 6-7.
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Yine bu cografyadaki insanlar gelecek hakkinda kararlar veren tanrilarin,
olacaklar1 da onlara onceden haber verebileceklerine inanarak®, karaciger fali
sorularinda bir kadmin gebe kalip kalamayacaginin ya da erkek c¢ocuk dogurup
doguramayacagmnin cevabmi aramuslardir®. Bununla birlikte evrenin isleyis diizeni
tanrilarin elinde bulundugundan, Mezopotamya toplumlarinin diisiincesinde dogadaki
canli ve cansiz her sey bir kehanet malzemesi degerini kazanmustir.® Ornegin -giinesin,
ayn, yildizlarin ve gezegenlerin hareketlerinin ele alindigi- Enuma Anu Enlil Serisi’nde
Veniis Gezegeni’nin durumu hakkinda soyle denilmektedir: “Eger Veniis Yengeg
Takimyildizi 'na yaklasirsa iilkede barig ve uzlasma olacak, tanrilar iilkeye merhamet
gosterecek. Bos depolar dolacak, iilkenin ekinleri iyilesecek, gebe kadinlarin
embriyolart mitkemmel olacak ve biiyiik tanrilar iilkenin mabetlerini diizende tutacak”.’
Bagka bir kehanette de Veniis’iin sag tarafinda bir kararma olursa kadinin zor dogum
yapacagi, sol tarafinda bir kararma olursa kolay dogum yapacag belirtilmistir.®> Ayni
seride Ay tutulmasiyla ilgili kehanetler bir¢ok olumsuz durumun sebebi olarak
gosterilirken, bunlarin arasinda “gebe kadmlar diisiik yapacak” Ongoriisiine Yer
verilmistir.® Bottero’ya gore kehanetlerdeki varsayimlardan bazilarmm tam olarak
gbzlemlenebilmesi miimkiin degildir. Ama en nihayetinde kehanetlere konu olan biitiin
olagandis1 seyler tanrilarm istemesiyle alakalidir. Oyle ki Summa izbu’da yalnizca
ikizlerin, tglizlerin, dordiizlerin vs. dogumlar1 degil, bir batinda dogan sekiziz ve
dokuzuzlarin durumlar1 da dikkate alimmustir. Bu durum giintimiiz biyoloji bilgileriyle
ele alindiginda mantiksal bir yaklasimda bulunulmasi pek miimkiin degildir. Ancak
Mezopotamya’da kehanetin bir bilim vazifesi gordigi distiniildiigiinde, kehanet
serilerinde kaydedilen bilgi tipinin sadece saptanabilen durumlari kapsamadigi

gelecekte karsilagilabilecek diger bir¢ok seyi de belirleme amaci tasidig: sdylenebilir.™

* Jean Bottero, Kiiltiiriimiiziin Safagi Babil, (gev. Ali Berktay), Yapi Kredi Yaymlari, istanbul 2012a, s.
101.

®> Wilfred G. Lambert, Babylonian Oracle Questions, Eisenbrauns, Winona Lake 2007, s. 89-95.

& Jean Bottero, Mezopotamya Yazi, Akil ve Tanrilar, (cev. Mehmet Emin Ozcan-Ayten Er), Dost Kitabevi,
Ankara 2012b, s. 131.

" Michael Baigent, Babil Kehanetleri, (¢cev. Ayse Miige Esenerli), Yakamoz Yayinlari, istanbul 2009,
5.136.

® Erica Reiner - David Pingree, Babylonian Planetary Omens: Part Three, Styx Publications, Groningen
1998, s. 93.

° M. Baigent, a.g.e, s.119.

103, Bottero, a.g.e, 2012b, s. 58,158-159,199.
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1. Gebelik
Mezopotamya ¢ivi yazili kaynaklarinda gebelik Sumerce “PES;'”, Akadca

~ 135

“eritu™® veya marl i

ile tanimlanirken, hayatin baslangici “Babamdan oldum (refi™),
annemden dogdum (aladu/waladu®)” sozleriyle ifade edilmistir.’® Sumerce “S4”,
Akadca “libbu” da “kalp, karin, bagirsaklar, rahim” anlamlarinda kullanilirken “libbu”
terimiyle baglantili olarak gegen “Sa libbisa” ya da “sSa-SA-5a” ise “fetiis, dogmamus
¢ocuk’” anlamlarina gelmistir."’

Eski Yakimdogu’nun diger toplumlar1 gibi Mezopotamya toplumlar1 da bazi bilgi
ve uygulamalara dayanarak bir kadmnin gebe olup olmadigmin sonucuna varmislardir.
Hatta bu durumu modern tiptaki gebelik testlerine benzer bi¢imde gebe kadmin vajinal
salgilarinda meydana gelen degisikliklerden yola c¢ikarak gergeklestirmislerdirls.
Konuyla baglantili olarak UET 7.123" adl tablete bir gebelik testinin kaydedildigi
bilinmektedir. Scurlock tarafindan ele alinan bu tabletin 6n yiiziinde gece boyunca
vajinada bekletilen bir tamponun renk degisimlerinin incelenmesinden ve kadmna bir
ilacin i¢irilmesinden bahsedilmistir. Tabletin arka yiliziinde ise yeni malzemelerden
olusan bir tamponun vyapilisi ve kullanimu anlatilmustir®®.  Tabletin 6n yiiziindeki
bilgilere gore bazi gebelik belirtileri sunlardir: “Bir tutam yiiniin icine ¥ Segel”* beyaz

bitki?2, % Segel sap ve 1 Segel tarmus'u®® sarar ve vajinamn i¢ine koyarsiniz. Gece

boyunca vajinada kalan yiinii ertesi sabah ¢ikarir ve yikarsiniz. Eger yiin kirmizi veya

" Nafiz Aydin, Biiyiik Siimerce Sozliik, Tiirk Tarih Kurumu Yaymlari, Ankara 2013, s. 988.

2 CAD, E, s. 301

S CAD, M/2, s. 27.

' Babasi olmak, déllemek, bkz. CAD, R/2, s. 252.

> Dogurmak, bkz. CAD, A/1, s. 287-289.

® Marten Stol, Birth in Babylonia and The Bible: Its Mediterranean Setting, Styx Publications,
Groningen 2000, s.1.; Robert D. Biggs, “Conception, Contraception, And Abortion In Ancient
Mesopotamia”, Wisdom, Gods and Literature: Studies in Assyriology in Honour of W. G. Lambert, (Edit.
A. R. George- I. L. Finkel), Eisenbrauns, Winona Lake-Indiana 2000, s. 1-4.

" CAD, L, s.164, 175-176.; CDA, L, s.181.

'8 Joann Scurlock, “Medicine And Healing Magic”, Women In The Ancient Near East: A Sourcebook,
(Edit. Mark W. Chavalas), Routledge, London and New York 2014, s. 119.

Y Ur kazilarina ortaya ¢ikarilan metinler. Bkz. UET 7: Oliver. R. Gurney, Middle Babylonian Legal
Documents, And Other Texts, British Museum Publications London 1974,

20 JoAnn Scurlock, Sourcebook For Ancient Mesopotamian Medicine, SBL Press, Atlanta- Georgia 2014,
s. 582.; Tablet daha 6nce Erica Reiner tarafindan islenmistir. Bkz. Erica Reiner, “Babylonian Birth
Prognoses”, Zeitschrift fiir Assyriologie und Vorderasiatische Archdologie, Vol. 72, Issue 1, Berlin 1982,
s. 124-138.

21 1 Seqel =8,3 gr. Baz1 kaynaklarda ise 8 gr olarak ifade edilmistir. Bkz. J. Nicholas Postgate, Early
Mesopotamia: Society and Economy at the Dawn of History, Routledge, Londan and New York 1994, s.
XiX.

22 “peyaz bitki” Sarbatu agacinin reginesinin ikinci ismidir. Bkz. Barbara Bock, The Healing Goddess
Gula, Brill, Leiden-Boston 2014, s. 62.; Sarbatu: Kavak agaci, bkz. CAD, S, s. 108.

2 Bir bitki, bkz. CAD, T, s. 238.; Ac1 bakla, bkz. CDA, T, s. 400.
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kan kirmizise (renkle) ¢izgi ¢izgi olursa kadin gebedir. Eger yiin(iin rengi) yesilse kadin
gebe degildir... Kukru®*, burasu/ardi¢, hasi/kekik, nuhurtu® ve abukkatu®® reginesi (ile
yapilmis ilact) bir ya da ii¢ kez i¢mesi i¢in Kadina verirsiniz. Eger kadin (onu i¢tiginde)
kusarsa gebedir”. Bunlarin disinda gebe olup olmadigini 6grenmek isteyen kadina
alternatif olarak su yontemler de sunulmustur: “Bir tutam yiiniin icine
Sambalilti*'/cemen otu (tohumunu?) sarar ve vajinamin icine koyarsimz. U¢ giin
boyunca kullandiktan sonra sambaliltu/cemen otu, miirriisafil(Segussu®®-arpa) gibi
alacali olursa kadin gebedir”. Tabletin devaminda yer alan satirlarda kadina iki
alternatif daha sunulmustur. Ancak kullanilan malzemeler agik bir sekilde anlasilirken
yapilan islemin sonucu gdsteren kisimlar tabletteki hasar yiiziinden eksik kalmustir. ilk
tavsiyede sarili halde vajinaya koyulmas: istenen malzemeler beyaz bitki ve
uhhiili®qarnany®dur. ikinci tavsiyede yer alan bilgiler de oldukca eksiktir.
Anlasilabilen malzemeler Misir sapi, burasu/ardi¢ ve ubbﬁlu’dur.31

SA.GIG/sakikkd serisinin 36. tableti ise kadin hastaliklar1 ve dogum hakkinda
115 satir seklinde diizenlenmistir. Tabletin biiyiik cogunlugu fetiisiin cinsiyetini tahmin
etmekten bazilar1 da gebe kadin ve fetiisiin saglk durumlariyla ilgili bilgilerden
olusmustur. Tablette fetiisiin cinsiyeti ilk olarak gebe kadinin alninin rengine gore
belirlenmistir: (1,4) “Eger dogurgan bir kadin gebeyse ve almmin iist kismi
sarilyesil/kirmizi ise fetiis erkektir”. (2-3) “Eger dogurgan bir kadin gebeyse ve alninin
tist kismi beyaz ve parlaksa/siyahsa fetiis kizdir”. (8) “Eger dogurgan bir kadin gebeyse
ve almi alacaliysa fetiis erkektir’.*? Gebe kadmm almindan sonra sakaginin nabiz gibi
atmasi, bunun ne tarafta oldugu, sakagin renk durumu ve yiiz bolgesi ele alinmistir: (11-
12) “Eger dogurgan(lik ¢agindaki) bir kadinin sakagindaki damar sag alta dogru nabiz
gibi atarsa fetiis kizdir, sol alta dogru nabiz gibi atarsa fetiis erkektir”. (13-14) “Eger
dogurgan(lik ¢agindaki) bir kadimin sakagindaki kaslar kirmizimst ise  fetiis erkektir,
beyaz ise fetiis kizdw”. (24-25) “Eger dogurgan(lik ¢agindaki) bir kadimn yiiziindeki

2 Aromatik bir bitki, bkz. CAD, K, s. 500.; Aromatik bir agag, agacin aromatik bir iiriinti, bkz. CDA, K|,
S. 165.

25 Medikal bir bitki, bkz. CAD, N/2, s. 322.: Seytantersinin gesitleri, bkz. CDA, N, s. 257.

% Bir bitki, bkz. CAD, A/, s. 81.; Hasir otunun bir ¢esidi, bkz. CDA, A, s. 3.

2T CAD, §/1, 5. 310.; CDA, S, s. 353.

2 CAD, §/2, 5. 261.; CDA, S, s. 371.

2 Alkalik bir bitkidir, bkz. CAD, U/W, s. 48.; CDA, U, s. 419.; “ ‘Boynuzlu’ uhulu bitkisinden (uhulu
garnanu) ¢ikan soda kiilii, antik tipta gozler, banyo, tiitsilleme ve mide rahatsizliklar1 gibi ¢ok sayida
kullanim yeri bulmustur” bkz. Martin Levey, “Gypsum, Salt and Soda in Ancient Mesopotamian
Chemical Technology”, Isis, Vol. 49, Issue 3, Chicago 1958, s. 341.

% Bityitk boynuzlu, bkz. CAD, Q, 5.133.

1], Scurlock, a.g.m, s. 119-120.

% M. Stol, a.g.e., s. 194-195.
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umsatu/lezyonlar soyulmug gibi goriiniiyorsa ve onun yiizii sarimsi ise fetiis erkektir,
kirmizimst ise  fetiis kizdir”*® Gebe kadmnin bas bolgesi diginda karmi ve ayak
bileklerinin goriintiisii de fetiisiin cinsiyetini tahmin etmede belirleyici olmustur: (63-
64) “Eger dogurgan bir kadimin bagirsaklar: alt karmna dogru, sag tarafa ¢ikinti
yaparsa kadin bir erkege gebedir”. “Eger dogurgan bir kadinin bagwrsaklart yukaridan
alt karmna dogru ¢ikinti yaparsa kadin bir kiza gebedir’3* (71) “Eger dogurgan(lik
cagindaki) bir kadinin baglrsaklarl35 genigslerse, hem ayaklart hem de ayak bilekleri
siserse, saga ve sola adimlarsa kadin ikizlere gebedir”.36

SA.GIG/sakikk(i serisinin 36. tabletinde fetiisiin cinsiyetini tahmin etme
disindaki satirlarda gebe kadmin goriintlisii ve faaliyetleri, baz1 hastaliklar, cinsel
yasamin fetiise ve gebe kadina etkileri gibi saglik durumlarindan bahsedilmistir. Zira
ASipu’nun gebe bir kadmin faaliyetlerinin saghgmi ve dogumun sonucunu
etkileyecegini bildigi anlasilmaktadir: (103) “Eger dogurgan(lik ¢cagindaki) bir kadin
gebeligine saygili (6zenli) ise kadin fetisle birlikte iyi olacak”. (104) “Eger
dogurgan(lik ¢cagindaki) bir kadin gebeligine ézensiz ise kadn fetiisle birlikte dlecek”.
Ayrica ASipu kadinin goriiniisiinden yola ¢ikarak onun saglhk durumuyla ilgili
tahminlerde bulunmustur: (77) “Eger dogurgan(lik ¢agindaki) bir kadwin yiizii (daha
kotiiye dogru) degisirse kadin élecek”. (78) “Eger dogurgan(lik ¢agindaki) bir kadinin
yiizii sakin ise fetiisti zamanminda doguracak”. Bunlarla birlikte kadin viicudunun belirli
boliimleri de gebeligin sonucunu 6ngdrmek igin degerlendirilmistir37: (26-27) “Eger
dogurgan(lik cagindaki) bir kadimin meme ucu kapaliysa fetiis iyi olmayacak, acgiksa
fetiis iyi olacak’™®. (85) “Eger dogurgan(lik ¢cagindaki) bir kadinin gébek deliginin iistii
gevsekse fetiisii zamaninda doguracak”. (86) “Eger dogurgan(lik ¢cagindaki) bir kadinin
gobek deliginin distii kivrimli ise fetiis yasamayacak™”.

Ayni tablette gebe kadma ait rahim iltihab1 ve kusma da ele almmustir. Ozellikle
rahimden gelen kanm sebep oldugu risk tarih boyunca gebe kadin ve fetiis icin

ciddiyetini hep korumustur. Her ne kadar ASipu’nun ele aldig1 satirda kanamanin sebebi

). Scurlock, a.g.e., s. 248-249.

¥ M. Stol, a.g.e., s.196-197.; J. Scurlock, a.g.e., s. 250-251.

% Sozliklerde “SA.MES/gerbu” terimine “bagirsaklar, i¢ organlar” aciklamasi yapilmugstir. Tibbi
metinlerde bagirsak disinda bu terimle hangi i¢ organin kastedildigini yorumlamak giictiir. Ama bununla
birlikte mideden de bahsedilmis olabilecegini diisiinmek yanlis degildir. Hatta bu terim ile karin
bolgesinin de kastedildigini gosteren tip metinleri vardir. Bkz. CAD, Q, s. 216, 226-227.; CDA, Q, s. 288.
%], Scurlock, a.g.e., 251.; M. Stol, a.g.e., s. 198.

7). Scurlock - B. R. Andersen, a.g.e., s. 264.

%], Scurlock, a.g.e., s. 249.

¥ M. Stol, a.g.e., s. 199.
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belirtilmese de sonucunun kotii oldugu agikga anlasilmaktadir: (82) “Eger dogurgan(lik
cagindaki) bir kadimin  rahim agzindan koyu kan akarsa kadimin gebeligi iyi
olmayacak”. (83) “Eger dogurgan(lik ¢agindaki) bir kadinin rahim agzi siirekli iltihap
tiretirse kadin fetiisle birlikte olecek”. Gebe kadni ilgilendiren bagka bir rahatsizlik ise
kusmadir. Gebelikte sik goriilen kusma, ¢ogu kez sabah bulantis1 adimi almakta ve
genellikle gebeligin 12.-14. haftas1 arasinda azalmaktadir. Bazen siddetli, kalic1 ve sik
olusan kusma sivi kaybina ve agliga neden olabilmektedir. Sivi kaybmin 6nlenememesi
durumunda kadmm veya fetiisiin dlimii de muhtemeldir:*® (81) “Eger dogurgan(lik
cagindaki) bir kadin siirekli kusarsa kadin fetiisii zamanminda doguramayacak”. (105)
“Eger dogurgan(lik cagindaki) bir kadimin midesi siirekli bozuksa. fetiis élecek”.**

ASipu tarafindan 6nemsenen baska bir konu ise gebelik siiresi olmustur. Bir
kadm igin normal gebelik siiresi 280 giin (40 hafta) yani dokuz ay on giindiir. Sumer
Enki ve Ninhursag Miti’nde gebelik i¢in dokuz aylik bir siiregten bahsedilirken bu siire
Eski Babil Atra-hasis Miti’nde on ayliktir. Daha ge¢ dénem yildiz falinda ise (dogum
haritas1) 273 veya 279 giinden bahsedilmistir. ki canlinin hayatin1 dogrudan etkileyen
gebelik siireciyle ilgili olarak SA.GIG/sakikk serisinin 37. tabletinde, hasta kadinlar
hakkinda bilgilere yer verilmistir.** S6z konusu tablette gebeligin bas1 ve sonunda
iliskiye girilmesinin kadinin yasamma olan etkileri ele alimmustir: (1-2) “Eger gebe bir
kadin hastaysa ve eger iigiincii/dordiincii ayda ona (cinsel olarak) yaklasmaya devam
edilirse kadin yasayacak”, (1) “Eger dokuzuncu/onuncu ayda ona yaklasmaya devam
edilirse kadin iyilesmeyecek/dogum yapamayacak”.*?

Bunlarm yani sira gebe kadin ve bebegin saghigimn tehdit eden bazi durumlardan
disi ifrit LamaStu sorumlu tutulmustur. Yazili kaynaklarda diisiiklerin ve besik
Oliimlerinin nedeni olarak gosterilen bu ifritin, gebe bir kadinin evine sizarak bebegi
6ldiirmek i¢cin kadinin karnina yedi kez dokundugundan veya ¢ocugu siitanneden alip
kagirdigindan bahsedilmistir. Lamastu’nun kotiiliigiinden korunmak i¢in figiirleri tas ve
bronz levhalar iizerine islenmis ve biiyiiyle ilgili muskalar hazirlanmistir. (Ek 1). Ayrica
ifrit bir tanr1 olan Pazuzu’ya ait tilsimlar da koruyucu amagli evlere yerlestirilmis ya da

sadece kafasi gebe kadmlarm boyunlarina asilmistir.** Aslinda Mezopotamya’da insan

%0, Scurlock - B. R. Andersen, a.g.e., s. 268-269.

*1J, Scurlock, a.g.e., s. 251, 253.

2 M. Stol, a.g.e., s. 22-24, 201-202.

8], Scurlock- B. R. Andersen, a.g.e., s. 265-266.; J. Scurlock, a.g.e., s. 256.

* Jermy Black - Anthony Green, Mezopotamya Mitolojisi Sozliigii- Tanrilar Ifritler Semboller, Koprii
Kitaplari, Istanbul 2017, s. 194-195, 245.; Franciscus A.M. Wiggermann, “Lamastu, Daughter of Anu. A
Profile”, In: M. Stol; Birth In Babylonia And The Bible: Its Mediterranean Setting, Styx Publications,
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yasami sadece tip ve biiyl ile korunmaya calisiilmamistir. Daha anne karnindayken
cocugun hayat:1 Sumer ve Sami kanunlarindaki yaptirimlarla garanti altina alinmak
istenmistir. Ama yalnizca Sami toplumlarina ait kanunlarda maddi ve kisasa kisas
cezalar1 birlikte uygulanmustir. Kanunlara gore 6zgiir bir kadinin gocugunun diismesine
sebep olmanin bedeli 10-20 Seqel giimiistiir. Kble kadinlar i¢in belirlenen bedel ise bu
miktarmn yarisidir. Sami toplumlarinda gebe 6zgiir bir kadinin ve ceninin 6liimiine
kisasa kisas cezasi getirilmistir. Yar1 hiir ve kdle bir kadinin 6lmesi durumunda da 30 ve
20 Seqgel giimiis cezanin 6denmesine karar verilmistir. Ayrica Orta Asur Kanunu’nda
cocugun cinsiyeti de kisasa kisas hiikmiiniin belirleyicisi olmustur. Eger diisen erkek
cocugu ise suclunun kendisinin 6ldiiriilmesi, kiz ¢cocugu ise can davasinin yapilmasi
uygun gorilmiistiir. Kendi istegiyle ¢ocuk diisiirdiigii ispatlanan bir kadin i¢in de kaziga
¢akilmak ve gomiilmemek gibi agir bir ceza verilmistir.*

2. Dogum

Civi yazili tabletlerde normal ve kolay dogumu ifade etmek igin “iyi
olmak/gitmek” anlaminda Sumerce “S/.54” Akadca “eseru*® fiilleri kullanilmustir. Zor
dogum ise “stkinti/giic durumda olmak” anlaminda Sumerce “LA.RA.AH” Akadca
“pusqu/pasaqu®™ fiilleri ile aciklanmistr®®. Ancak burada “zor dogum” ile neyin
kastedildigine dair kesin bilgiler bulmak zordur. Yine de hastalik, yetersiz beslenme ve
vitamin eksikliginin neden oldugu kemik yumusamasina bagli olarak ortaya ¢ikan zarar
gormiis bir legen kemigi (pelvis) bu durumla ilgili olabilir. Hatta dogumda fetiisiin
yanhs bir durumda olmasinin®, kadmin pelvisinin kiiciik olmasi ve bebegin biiyiik

olmasimnm da dogumu zorlastiran ciddi sorunlar arasinda yer aldig1 bilinmektedir™’.

Groningen 2000, s. 217-249.; Walter Farber, Lamastu: An Edition Of The Canonical Series Of Lamastu
Incantations And Rituals And Related Texts From The Second And First Millennia B.C., Eisenbrauns,
Winona Lake 2014, s. 3,14.

** Bu hiikiimler Sumer toplumuna ait Ana itti$u Kanunu ile Sami toplumlarina ait Hammurabi ve Orta
Asur Kanunlari’nda yer almigtir. Bkz. Mebrure Tosun - Kadriye Yalvag, Sumer, Babil, Assur Kanunlar:
ve Ammi- Saduqa Fermani, Ttrk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 2002, s. 206, 248, 255.; Marta T. Roth,
Law Collection from Mesopotamia and Asia Minor, Scholars Press, Atlanta 1997, s. 43,122-123, 174.
“CAD, E, s. 352, 359.; CDA, E, s. 82.

‘" CAD, P, s. 235; CDA, P, s. 269.

* M. Stol, a.g.e., 5.129.; Miguel Civil, “Medical Commentaries from Nippur”, Journal of Near Eastern
Studies, Vol. 33, No. 3, Chicago 1974, s. 331.

0 J. V. Kinnier Wilson, “Babil’de Hastaliklar: Ornek Metinlere Dayali bir inceleme”, (gev. Gékhan
Kagnici), Tarih Incelemeleri Dergisi, C. 23, S. 2, izmir 2008, s. 268.

%], Scurlock - B. R. Andersen, a.g.e., s. 270.
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Bu a¢idan Mezopotamya’da genel olarak cerrahi miidahalelerin zor dogumlar ve
jinekolojik durumlarin iistesinden gelemedigi®® diisiiniilse de dogumu kolaylastirmak
icin bazi ritiiellerin uygulandig: anlagilmaktadir. Ornegin zor dogumla ilgili bir tedavi
ritlielini iceren BAM 248, 1V:12-38 numarali tablete biiyii basta olmak lizere ila¢ ve
merhemler kaydedilmistir. Scurlock tarafindan ele alinan bu tabletteki bazi ilaglarin
yapiligt ve kullanimlar1 soyledir: “13-15: Eger bir kadin dogum yapmakta zorlaniyorsa
tilki diziimii®®, kopekdili® bitkisi ve tuhlu>*yu birlikte ogiitiirsiiniiz. Lahannu kabina
doldurulan kurunnu birast i¢inde bu bitkileri ¢irparsiniz. Eger kadin a¢ karnina onu
icerse gecikmeden dogum yapacak”. “21-22: Alternatif olarak; tilki tiziimiinii (veya)
képekdili bitkisini (veya) kopekdili bitkisi ile nind>yu ogiitiirsiiniiz.  Bira icine
karistirirsiniz. Eger kadin ag¢ karnmina onu igerse gecikmeden dogum yapacak”. Dogum
siirecini hizlandirmak igin kullanilan merhem de bir bitki ve (susam)®® yaginin
karistirilmasiyla elde edilmistir: “19-22: Alternatif olarak; kuzeydeki erkek pillii® nun
kokiinii 6giitiirsiiniiz. (Susam) yagi ile karistirirsiniz. Eger onu karnindan asagiya dogru
nazikce ovarak yedi defa siirerseniz kadin ¢abuk dogum yapacak”>®Diger taraftan
Sumerler’den itibaren dogumun kolay ge¢mesi i¢in sik¢a bagvurulan biiyiilerde boga ile
inegin birlesmesi metaforik bir anlatimda yer almistir. Inekle kadinin dzdeslestirildigi
boyle bir biliyii metnine gore, dogumda ilahi bir gii¢ olarak Tanr1 Enki ve oglu
Asalluhi’nin iistlendigi roller etkindir. Kadinin dogum aninda gokyiiziine kadar duyulan
feryatlar1 karsisinda ne yapacagmi sasiran Tanri1 Asalluhi babasindan yardim ister.
Enki’nin Asalluhi’ye verdigi talimatlarla gokyiizii ve yerylizii arasinda kozmik bir
aracilik motifi olusturulurken dogumun da kolaylasmasi saglanir. Ayrica “tekne
yiiklemesi” gibi mecazi bir referansla kadindan bahsedilerek amniyon sivisi iginde
gelisen bebekle ilgili figiiratif bir bag da kurulur. Biiyiiniin sonunda ise bebegin
cinsiyetine yonelik belirgin nesneler, Tanriga Gula’nin sifali elleriyle kadin ve bebegin
saglik durumunun iyi olmasi vurgulanir®: “Boga inekle (kadinla) ahirda birlesti, kutsal

sigir birlesti. Insanligin bereketli tohumlarim karmina doktii. Svilar karmnin igine

*L p. B. Adamson, “Eski Mezopotamya’da Cerrahi”, (¢ev. Gékhan Kagnici), Tarih Okulu Dergisi, S.1,
Izmir 2008, s. 103.

%2 Sumerce ““°GESTIN.KAs.A”, Akadca “karan §elibi”, bkz. CAD, K, s. 201.; CDA, K, 5.148.

%3 Sumerce “U.EME.UR.GI;”, Akadca “Ligan kalbi” bkz. CAD, L, s. 209.; CDA, L, s. 183.

> Medikal bir bitki. Bkz. CAD, T/2, s. 454.; CDA, T, s. 409.

%> Medikal bir bitki. Bkz. CAD, N/2, s. 241.; CDA, N, s. 254.

% V. K. Wilson, a.g.m, s. 268.

> Bir hitki. Muhtemelen adamotu. Bkz. CAD, P, s. 376-377.; CDA, N, s. 274,

%8 ], Scurlock, a.g.e., s. 603-604.

% Graham Cunningham, Deliver Me From Evil: Mesopotamian Incantations, 2500-1500 BC, Pontificio
Istituto Biblico, Roma 1997, s. 71-74.
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dokiildii, pihtilasti, erkege bir ¢ocuk kazandirdi, kadin diglerini tath ota (bitkiye) koydu;
onunla kendini doyurdu...Dogum ani (?) orada; kadin yere ¢omeldi, aglamalar
gokyiiziine, yeryiiziine ulasti, feryatlart gékyiizii ufkunu bir giyisi gibi kapladi. En’in
teknesi gibi ketenleri (yelkenleri) konuslandwrdi, kralin teknesini mallarla; akik tasi ve
lapis lazuli (lacivert tast) ile doldurdu. Dogum sancisi ¢eken kiginin vulvasinda |...]
(Tanri) Asalluhi onu gordii, babasi Enki’nin evine girdi ve onunla konustu: (yukarida
meydana gelen birlesme-dogum olay: tekrar edilir)...Bunun hakkinda ne séylemeliyim?
Ne yapmalyim? Bilmiyorum. Enki, oglu Asalluhi’ye soyle yanmit verdi:... Kutsal bir
inegin yagni aldiktan sonra, kutsal bélmede duran bir anne inegin[...] dogum sancisi
¢eken kisinin vulvasimin [...] Onun iizerine Eridu’nun biiyiilii sozleri telaffuz edilince
gokyiiziintin yagmurlar: gibi saliverilir mi?, ¢ati oluklarimin sulart gibi akabilir mi?, bir
gole dokiilen akarsu kanali gibi akabilir mi?, bir ¢omlek gibi kirilabilir mi?. Eger bir
erkekse silah, balta (ve) erlik kuvveti almasina izin ver. Eger bir disiyse egirtmeg ve
ignenin elinde olmasina izin ver. Yetenekli elleriyle sadik bir yardimci olan Gula! izin
ver, gobek bagini keserken onun kaderini belirleyelim”.60

Sumerler’den ¢ok daha sonra Orta Babil, Orta Asur ve Yeni Asur donemlerine
gelindiginde, inek motifi “GEME Sin/Sin’in kadin kélesi” figiiriiyle yine metaforik bir
anlatimda karsimiza g¢ikmaktadir. “Sin’in inegi” dogumdaki kadin igin yapilan bir
biiyiidiir. Bu biiyii Ay tanris1 Sin ve inegi (Géme-Sin) hakkinda kii¢iik bir mitolojik
Oykiiyl icermektedir. Ay tanris1 Sin, giizelligi ve cazibesi nedeniyle inegine asik olur ve
‘vahsi bir boga’ gibi onu gebe birakir. Sin, dogum sancis1 geldiginde cennetten onun
cigliklarin1 duyar. Géme- Sin’in kolay dogum yapmasina yardimci olmalar1 i¢in Tanr1
Anu’nun iki kizinm yeryiiziine inmelerini saglar. inegin yavrusu ise “biir Sizbi/siit
buzagisir” olarak adlandirilir. Biiyliye de bir yalvaris ile son verilir: “Bu kadin Géme-Sin
gibi kolay dogum yapabilir mi?”.**

Zor dogum ig¢in biiyiilerde kullanilan diger metaforik bir anlatim ise ‘tekne’ ile
ilgilidir. Eski Babil Dénemi’ne ait boyle bir biiyli metnine gore; heniiz dogmamis olan
bebegin durumu anne karninda i¢inde bulundugu amniyotik su ve buna paralel bir
iligkiyle yonlendirilen tekneyle karsilagtirilmistir. Bu ortamda yani dogumda kadina
yardim edenler de Tanriga inanna ve Ninhursag olmustur. Sonra parfiim, sedir agaci,

akik tas1 ve lapis lazuli tekneye yiiklenmistir. Metnin devaminda kadmm dogumda

% M. Stol, a.g.e., s. 60-61.
% Niek Veldhuis, 4 Cow Of Sin, Styx Publications, Groningen 1991, s. 1-4.; Wilfred George Lambert, “A
Middle Assyrian Medical Text”, Irag, Vol. 31, No. 1, Cambridge 1969, s. 32.
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yasadig1 zorluklarin farkina varan Tanr1 Asalluhi’nin yardim etmesi igin Tanr1 Enki’ye
basvurmasi anlatilmistir. Biiyiliniin okunabilen son kisimlarinda tekrar akik tasi ve lapis
lazuliden bahsedilmistir. Diger biiyiilerde oldugu gibi bu biiyiide de ¢ocugun
cinsiyetinin a¢ik olarak belirtilmedigi anlasilmaktadir. Fakat dogumla alakali biiytilerde
sikga gegen akik taginin (samtu®®) kirmizi rengiyle kiz ¢ocugunu, lapis lazuli tasinin
(uqnti®) da koyu mavi rengiyle erkek ¢ocugunu temsil ettigi diisiiniilmektedir.** Ayrica
benzer bir anlatimda gebe kadm teknenin kaptani olarak nitelendirilirken, dogumda
kendisini ve bebegini bekleyen belirsizliklere isaret edilmektedir: “Dogurmak iizere
olan kadin suyun iizerinde teknenin diimenini kontrol eder... ufuk ¢izgisinden
baslayarak, dogurmak tizere olan kadin suyun iizerinde teknenin diimenini kontrol eder.
Teknenin icerisine tasimak icin parfiim yiiklemistir. Teknenin icerisine tasimak igin
sedir yiiklemistir. Teknenin icerisine tasimak igin sedir kokusu yiiklemistir. Teknenin
igerisine tasimak igin akik ve lapis lazuli yiiklemistir; ancak, onun akik olup olmadigini
bilmez; onun lapis lazuli olup olmadigint bilmez. Tekne rihtimda zaman harcar,
rihtimdan ayrilir. Tekne oliim rihtiminda durur; ‘Magurru’ teknesi sikintinin rihtiminda
tutulur. Sozciiklerin hiikiimdari Sin’in buyruguyla oliim rihtimindan serbest kalabilir,
magurru teknesi sikinti  rihtimindan sézciiklerin  hiikiimdar:  Sin’in - buyruguyla
kurtulabilir”.%

Tip ve biyl uygulamalar1 bir yana, ¢ivi yazili tabletlerde Mezopotamya
kadmmin dogum pozisyonunu ve ebelik mesleginin pratiklerini yansitan bilgiler agik
degildir. Ancak kadinlarin dogum eylemini diz ¢oker vaziyette gerceklestirdikleri,
ebenin de dogumu daha iyi idare edebilmesi i¢in diz ¢oken kadinin dizleri altina tuglalar

yerlestirildigi diisiiniilmektedir.®®

Mitolojik kayitlar tarafindan da desteklenen bu
durumla ilgili Atrahasis Miti’nde s6yle denilmektedir:

“...Rahimler bir araya getirildiginde

Nintu oradaydi: Hamilelik aylarini sayiyordu...

Bu onuncu ay geldiginde

2 CAD, S, s. 121.; CDA, S, s. 315.

% CAD, U, s. 195; CDA, U, s. 424.

% Gertrud Farber, “Another Old Babylonian Childbirth Incantation”, Journal of Near Eastern Studies,
Vol. 43, No. 4, Chicago 1984, s. 311-316, dipnot: 6.

% Yesim Dilek, Eski Mezopotamya Dini Ritiieller ve Kullanilan Objeler, Arkeoloji ve Sanat Yaynlari,
Istanbul 2019, s. 325

% Gaye Sahinbas Erginoz, “ilk Caglarda Akdeniz Havzasinda ve Anadolu’da Dogum ve Dogum
Yardimi1”, Diisiinen Siyaset, S.16, Lotus Yayinlari, Ankara 2002, s. 149.; Pierre Bordreuil, Frangoise
Briquel-Chatonnet ve Cecele Michel, Tarihin Baslangi¢lar: Eski Yakindogu Kiiltiir ve Uygarliklar, (gev.
Levent Basaran), Alfa Basim Yayim, Istanbul 2015, s. 274-275.

1832



Akademik Tarih ve Diisiince Dergisi Cilt:7 / Sayr:3
Sabuncuo / ss 1820-1841 Eyliil 2020

Sopay1? karnindan ¢ikard ve

Gobek altini? agiga ¢ikard:

Yiizii 1s1ldadi sevingten!

Sonra basini orttii ve ebelik yapti:

Bogriinii sards,

Hayrwr duasi etti

Bir un ¢izgisi ¢ekti

Tugladan bir bolme duvar: yerlestirdi (sunu diyerek)

“Onu ben tirettim, ben yaptim ellerimle!

Kutsanmus kadimin evinde, ebe kadin sevinsin!

Herhangi bir hamile kadinin doguracagi her yerde

Ya da herhangi bir gen¢ annenin kendi basina

Dogum yapacagi her yerde

Tugladan bolme duvar yerinde kalmali tam dokuz giin

Bu siire boyunca Nintu-Rahim

Ve sz edilen [ ...] Mammi hiirmet g(')'rmeli...”.67

Sumer Erken Siilaleler Donemi’nin sonlarina ya da Akad Donemi’ne ait bir
silindir miihiirde ise dogum yapan bir kadin ve ona yardimci olan bir ebenin tasvir
edildigi belirtilmektedir. Bu tasvire gore: “Miihriin alt kisminda uzun bir elbise giymis
olan kadin, boga bacaklar ile dekore edilmis yatak tizerinde topuz yapilmis sagryla sirt
tistti uzanmaktadir. Egimli yatak basinin ucundaki iki insandan biri uzun sa¢h digeri
kisa sa¢clh ya da sa¢sizdwr. Saglart benzer bir topuzla sekillendirilmis bir kadin da
yatagin alt ucunda ¢émelmekte ve elini gerdirerek yatmakta olan kadimin ayaklarina
dogru uzatmaktadir. Yatagin altinda dogurganlik simgesi olarak bir akrep, iistiinde ise
bir yildiz ve hilal vardu”**(Ek 2). Sadece dogum aninda degil dogumdan sonra da
ebenin bazi gorevleri oldugu bilinmektedir. Siiphesiz bunlarin baginda gobek baginin

dikkatli bir bicimde kesilmesi gelmektedir. Bu hususta Mezopotamya’da gobek baginin

kesilmesinin bir bigak ya da keskin ince bir kamisla yapildig1 anlasilmaktadir.®® Ayrica

67 Jean Bottero- Samuel Noah Kramer, Mezopotamya Mitolojisi, (cev. Alp Tiimertekin), Tiirkiye Is
Bankasi Kiiltiir Yayinlari, istanbul 2017, s. 616-617.

% Adelheid Otto, “Professional Women and Women at Work in Mesopotamia and Syria (3rd and early
2nd millennia BC): The (rare) Information From Visual Images”, The Role of Women in Work and
Society in The Ancient Near East, (Edit. Brigitte Lion- Cécile Michel), De Gruyter, Boston-Berlin 2016,
s. 135-136.

% JoAnn Scurlock- Burton R. Andersen, a.g.e., s. 263.
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Sumer III. Ur Donemi’ne ait ¢esitli malzemelerin siralandigi idari listede, gobek bagini
kesmek icin kullanilmak tizere '2 Seqel (4 gr) agwrhiginda giimiis bir makastan
bahsedilmektedir.”

Anlasildig1 tizere bahsedilen bu referanslar bebegin saglikli olarak diinyaya
gelmesiyle ilgilidir. Ancak diger insanlar gibi Mezopotamya insanlar1 da bebeklerin
hepsinin canli ve saglikli bir sekilde dogmalarinin miimkiin olmadigini tecriibe
etmislerdir. Zira onlar “kitbu” s6zciginii “prematiire ya da olii dogan ¢ocuk, anormal
yaradi/isli” tanimlamalari icin kullanmuslardir.” Sumerologlar ise Enki ve Ninmah
Mitolojisi’nde, yaratilisinin anlatildigi ilk bebek “Umul”un “zayif yeni dogmus bir
bebek, prematiire bir bebek ya da ‘diigiik’ bir cenin” oldugunu ileri siirmektedirler.
Hakikaten dogum tanrigasi Ninmah ile girdigi bir ¢ekisme sonucu Enki tarafindan
yaratilan bu varlik birgok fiziksel kusura sahiptir.”> Dolayisiyla ‘Umul’ ile benzer
bi¢imde tamamen kusurlu dogdugu anlasilan Summa Izbu’daki hilkat garibeleri ayni
kategoride degerlendirilebilir.”® Bu noktada konuya Summa Izbu™ Kehanetleri ile
devam edildiginde, Mezopotamya insanlar1 dogumla iliskilendirdikleri olaylar1 sadece
bireyin degil kral ve iilkenin de kaderini etkileyecegini diisinmiislerdir: ™

(1,60): “Eger bir kadin kor bir ¢ocuk dogurursa iilke huzursuz olacak, adamin
evinde isler rast gitmeyecek”.

(1,63): “Eger bir kadin sagwr bir ¢cocuk dogurursa kendi sehrinin disindaki evler
zenginlesecek”.

(1,98): “Eger bir kadin ikiz dogurursa iilkenin evleri terk edilecek ve harap olacak”

(1,101): “Eger bir kadin birbirine benzeyen ii¢ kiz ¢ocuk dogurursa prensin

topraklar: genisleyecek”.

" Markus Hilgert, Drehem Administrative Documents From The Reign Of Sulgi, The University of
Chicago Oriental Institute Publications, Chicago 1998, s. 19.

™ Ayni sozciik ““Ku-bu” seklinde yazildiginda ise bir ifritin adini tagimistir. Bkz. CAD, K, s. 487-488.

2 Neal H. Walls, “Sakat Bedenin Kokenleri: Eski Mezopotamya’da Sakatlik”, (cev. Gokhan Kagnici)
Tarih Arastirmalar: Dergisi, C.37, S.64, Ankara 2018, s. 376.; Gokhan Kagnici, “Insights from Sumerian
Mythology: The Myth of Enki and Ninmah and the History of Disability”, Tarih Incelemeleri Dergisi, C.
33, S.2, Izmir 2018, s. 443.; Samuel N. Kramer, Siimerlerin Kurnaz Tanrisi Enki, (¢ev. Hamide
Koyukan), Kabalc1 Yayinevi, istanbul 2000, s. 77-79.

3. Bottero, a.g.e., 2005, s. 92.; J. Bottero - S. N. Kramer, a.g.e., s. 221.

™ Tamami 24 tabletten olusan bu kehanet serisinde insan ve hayvan dogumlarmdan bahsedilmistir.
Serinin 1.-4. tabletlerinde insan dogumu, 6.-17. tabletlerinde anormal/kusurlu dogumlar ele alinmustir.
“Izbu” da sakat ya da kusurlu, olaganmin disinda bir gériiniime sahip yeni dogmus varhga atif yapmakta
kullanilan genel bir terimi kapsamustir. Akadca olan “Izbu” teriminin terciimesi i¢in Leichty tarafindan
“anomali” kelimesi kullanilmistir. Kehanet raporlarinda bir kez buzagiya, bir kez de domuz yavrusuna
atifta bulunulmustur. Ritiiellerde ise herhangi bir hayvana veya bir insana atif yapilmistir. Bkz. Erle
Leichty, The Omen Series Summa izbu, J. J. Augustin Publisher, Locust Valley- New York 1970, s. 2-3,
dipnot: 4.

" E. Leichty, a.g.e, s. 37-71, 124, 131, 144, 147.
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(1,109): “Eger bir kadin ikisi kiz biri erkek ii¢ ¢ocuk dogurursa, tanrilar [...];
(olacak) diisman topraklarinda anlasmaziik ¢ikacak, kralin iilkesi mutlu olacak”™.

(1,124): “Eger bir kadin dort ya da bes kiz ¢ocuk dogurursa iilke genisleyecek;
adamin evi genisleyecek”.

(1,125): “Eger bir kadin iicii erkek, ikisi kiz bes ¢ocuk dogurursa, iilke perisan
olacak, kral kaywplara karisacak, evin sahibi olecek’.

(1,127): “Eger bir kadin bes veya alti erkek ¢ocuk dogurursa iilke dagilacak;
saltanat degisecek”.

(I,128): “Eger bir kadin bes veya alti kiz ¢ocuk dogurursa iilke genisleyecek;
adamin evi genisleyecek”.

(I,131): “Eger bir kadin sekiz ya da dokuz ¢ocuk dogurursa bir gasp¢i saldiracak,
tilke harap edilecek”.

(I1,60). “Eger bir kadin gozleri, agzi ve elleri olmayan bir ¢cocuk dogurursa iilkenin
damsmanlar: onu terk edecek ve kral sarayinda éldiiriilecek’.

(II1,22): “Eger bir kadin dogum yaparsa ve (¢ocugun) kulaklari biiziilmiisse, (o
cocuk) yalancidir’.

(11, 28): “Eger bir kadin dogum yaparsa ve (¢cocugun) burnu yoksa, evin hanimi
olecek”.

(II1,30): “Eger bir kadin dogum yaparsa ve (¢ocugun) sag burun deligi yoksa
(cocuga) kayg verildi”.

(IIL,31): “Eger bir kadin dogum yaparsa ve (¢ocugun) sol burun deligi yoksa
(cocuga) mutluluk verildi”.

(,36): “Eger bir kadin dogum yaparsa ve (¢cocugun) c¢enesi kisaysa (¢ocuga)
zenginlik verildi”.

(11, 56): “Eger bir kadin dogum yaparsa ve (¢cocugun) sag ve sol; her iki elinde alti
parmagi olursa, (o evin/ailenin) soyu ¢ok fakir olacak”.

(X, 29): “Eger bir anomalinin gozleri yoksa, prensin giinleri sona erecek, prens
saraymnda hapsolacak, iilkede kitlik ve zor zamanlar bas gosterecek, kargasa olacak,
kral uzlasmayacak, iilkede felaketler yasanacak, goklerdeki yagmur ve “nagbu’®”daki

sel gecikecek, kral yaslanmayacak”.

"® Nehrin kaynag, yeralt: suyu. Bkz. CAD, N/1, s. 108; CDA, N, s. 231.
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(X1,1): “Eger bir anomalinin sag kulagi yoksa kralin egemenligi sona erecek,
sarayr dagilacak; sehrin yaslhlari devrilecek, kralin hi¢bir danmismani olmayacak;
tilkenin stiriileri azalacak, kral diismana itaat edecek”.

(X1, 2): “Eger bir anomalinin sol kulag: yoksa tanri, Kralin duasini duydu; kral
diismamn iilkesini alacak, diismanmin sarayi dagilacak, hi¢hbir danismant olmayacak;
diisman tilkenin siiriisii azaltilacak ve (diisman) size itaat edecek”.

(XI1,19): “Eger bir anomalinin sag burun deligi yoksa iilkede kitlik ve zor zamanlar
yasanacak”.

(X1, 59): “Eger bir anomalinin burnu yoksa prensin topraklart kusatilacak™.

Anomali dogum ile ortaya ¢ikan kotiiliigii/ugursuzlugu hane reisi ve halkindan
bertaraf etmek i¢cin de Namburbi Ritiieli uygulanmistir. Buna gore ritiieli yapacak kisi
nehre gidip kamistan bir kuliibe kurar, bahge bitkilerini sagar ve kamistan bir sunak
yapardi. Kamis sunagm tizerine yedi farkli yiyecek sunusu; bira, hurma ve iyi kaliteli un
koyar, ardigtan bir tiitsii yakardi. U¢ lahannu kabini iyi birayla doldurur, [...] ekmegini,
DIM ekmegini, ‘kulak sekli verilmis’ ekmegi, 1 SE’" giimiis ve 1 SE altin ile birlikte
sunagin iizerine dizerdi. ‘Izbu’nun basma altin bir [...] koyar, altindan bir gogiis zirhina
kirmiz1 ip takar ve onu ‘izbu’nun gogsiine baglardi. Sonra ‘izbu’nun iizerine bahge
bitkilerini dokerdi. Adam diz ¢oker ve ezberden ii¢ kez su biiyiiyii okurdu: “Gdgiin ve
yerin hdkimi, adalet ve esitligin efendisi Samas, esirleri serbest bwrakmak, oliileri
canlandirmak senin elindedir. Samas sana yaklastim, Samas seni aradim, Samas sana
dondiim. Bu anomalinin  ugursuzlugunu benden kov. Beni etkilemesin! Onun
ugursuzlugu sahsimdan uzak olsun. Sana her giin dua edebilirim. Beni gorenler de
sonsuza dek sana szkredebilir”. Ayrica nehrin armndirict 6zelligiyle kotilikleri yok
etmesinin vurgulandigi bagka bir biiyii de ii¢ kez sdylenir ve adam suyla temizlenirdi.
Ritiielin uygulanmasina devam edilerek; 1lgin, dilbant bitkisi, gan Salalu kamisi, hurma,
erzak ve armaganlariyla birlikte ‘izbu/anomali’ nehre atilir, sunu bozulur ve secde
edilirdi. Adam da evine giderdi. Daha sonra akik, lapis lazuli, yilan, pappardillu,
papparmind, parlak obsidyen, hilibd, TUR7.Mi.NA ve bres taslar1 ile bir kolye yapilir,
yedi giin boyunca bu kolye takilirdi. Béylece ‘izbu’nun kétiliigii yok edilmis olurdu.™

" Sumerce “SE”, Akadca “Se’u(m)” tahil, arpa, bugday ya da “arpa tanesi” olarak en kiigiik agirhk 6lgii
birimi anlamlarmi tasimustir. (yak. 0.05 gr). Bkz. CAD, $/2, s. 345.; CDA, S, s. 369.; Karen Rhea Nemet-
Nejat, Daily Life in Ancient Mesopotamia, Hendrickson Publishers, Peabody/Massachusetts 2002, s. Xiii.
’® Richard Caplice, “Namburbi Texts in the British Museum. I”, Orientalia, Vol. 34, No. 2, Roma 1965,
s.125-129. Richard Caplice, The Akkadian Namburbu Texts: An Introduction, Undena Publications,
Malibu 1974, s.16.
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Sonug¢

Civi yazili kaynaklar Mezopotamya’da gebelik durumunun bir test yardimiyla
belirlenmeye calisildigini, bu testin ¢esitli bitkiler ve agac recginelerinden yapilan bir
tampondan ya da icilmesi gereken bir ilagtan olustugunu gostermektedir. Modern
diinyada tibbi agidan bebegin cinsiyeti ultrasonografi cihaziyla kesinlesirken halk
kiiltirinde kadinin fiziksel 6zelliklerine de bazi anlamlar yiiklendigi bilinmektedir.
SA.GIG/sakikki serisinin 36. tabletinde kadmin fiziksel 6zelliklerine bakilarak bebegin
cinsiyeti hakkinda tahminlerde bulunulmasi bu yontemin ¢ok eski zamanlarda ortaya
ciktigmi kanitlar niteliktedir. Ayni tablette rahimden kan ve iltihap gelmesi ya da siirekli
kusmanin etkisiyle ortaya ¢ikan susuzluk gebe kadin ve bebek i¢in birer 6liim sebebi
olarak belirtilmektedir. Zor dogumla ilgili tedavi ritiicllerinde ise dogum siirecini
kolaylastirmak amaciyla ilag ve merhemlerin kullanilmasinin yaninda biiyiiye de
basvurulmustur. Oyle ki biiyiilerde gecen metaforik anlatimlara; kadmin dogum
sancilart nedeniyle cektigi acilar, dogum aninda yasamla 6liim arasinda bir esikte
bulunan bebek ve onun dogmasi i¢in anne adaymin gosterdigi ¢aba, dogum yapan
kadinlara tanrilarm ve tanrigalarm yardimci olmalar etkileyici bir sekilde yansitilmistir.
Yasamin bir pargasi haline getirilen kehanetlerde dogum olaymin da bir alamet
tasidigma inanilmig, bu dogrultuda alametlere olumlu ve olumsuz anlamlar
yiiklenmistir. Ozellikle dogumsal anomalilerle birlikte gelen ugursuzluklardan

kurtulmak i¢in nehir kenarmda bir armma ritiielinin yapilmasi gerekli goriilmiistiir.
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