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Basart duygularimin yogun olarak hissedildigi egitsel ortamlarda ogrencilerin akademik
basarilart ile iliskili pek cok degisken bulunmaktadir. Ogrencilerin basar: motivasyonlar: ve
can sikintist diizeyleri de bu degiskenler arasindadir. Bu ¢alismada uzaktan egitim dersleri alan
ogrencilerin akademik basarilar, basart motivasyonlar: ve can sikintist diizeyleri arasindaki
iliskinin incelenmesi amaglanmis ve bu dogrultuda iliskisel desende bir ¢alisma yiirtitiilmiistiir.
Arastirmamin orneklemini 2019-2020 akademik yilinda Karabiik Universitesi'nde uzaktan
egitim dersleri alan 143 6grenci olusturmaktadir. OSrencilerin basar: motivasyonlart ve can
stkintist diizeylerini ogrenmek adina iki farkl ol¢ek araciligiyla veriler toplanmis, akademik
basarilart olarak da vize notlart esas alinmistir. Calismada ulasilan sonuglara gore uzaktan
egitim ogrencilerinin akademik basarilari ile basart motivasyonlart arasinda diisiik diizeyde,
olumlu ve anlaml bir iliski bulunmaktadr ve basar: motivasyonlari, akademik basarinin
anlaml bir yordayicisidir. Ayrica égrencilerin akademik basarilar: ve can sikintisi diizeyleri
arasinda diisiik diizeyde, olumsuz ve anlamli bir iliski bulundugu ancak can sikintisinin
akademik basarinin anlaml bir yordayicisi olmadigi da ulasilan sonuglar arasindadir.
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Abstract

There are many variables related to students’ academic success in educational environments
where feelings of success are intensely felt. Students’ achievement motivation and boredom
levels are also among these variables. In this study, it was aimed to investigate the relationship
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between academic success, achievement motivation and boredom levels of students attending
distance education courses and a relational pattern was carried out accordingly. The sample
of the research consists of 143 students who attended distance education courses at Karabiik
University in the 2019-2020 academic year. Data were collected through two different scales
in order to learn the academic motivation and boredom levels of students. Mid-term exam
grades were also used as academic achievement. According to the results obtained in the study,
there is a low, positive and meaningful relationship between distance education students’
academic success and achievement motivation, and achievement motivation is a significant
predictor of academic success. In addition, there is a low, negative and meaningful relationship
between students' academic success and boredom levels, but boredom is not a significant
predictor of academic success.

Keywords: distance education, academic success, achievement motivation, boredom

1. GIRIS

Alman disiiniir Goethe, “her seyin icerisinde dgrendiklerimiz, sevdiklerimizdir” derken bilgi
ile sevginin arasindaki derin baga vurgu yapmistir. Gergekten de 6grenme; bilis ve duyus
arasindaki bu miikemmel bag oldugunda daha iyi gerceklesir (Zajonc, 2006). insanlar,
ogrenmek istedikleri seyleri 6grenmeye agiklardir. Dewey (1938) de 6grencilerin 6grenme
isteginin akademik basarilarinda 6nemli bir rol oynadigmi ifade etmistir. Ogrencilerin bu
O0grenme istegini agiklamada motivasyon ve can sikintis1 kavramlari yol gosterici olabilir.

Motivasyon, bir seyler yapmak i¢in harekete gegcmek anlamina gelir (Ryan ve Deci, 2000).
Egitim ortaminda motivasyon ise 6grenmek i¢in duyulan giiglii istek olarak tanimlanabilir (Eren
ve Duman, 2016). Viau (2015) motivasyonu, kaynagini 6grencinin algilarinin olusturdugu ve
ogrenciyi egitsel etkinliklere odaklayarak onlari tamamlamalarina yardimci olan bir olgu olarak
tanimlamaktadir. Atkinson’a (1957; 1964) gore ise motivasyon, basart umudu ile basarisizlik
korkusu arasindaki ¢atismadan dogar. Bu dogrultuda, basariya yaklasmak i¢in bir egilim olarak
kabul edilen bagar1 motivasyonu kavrami énem kazanmaktadir.

Pek c¢ok bilim insani (Atkinson, 1957, 1964; Brophy, 2004; Eccles, 2005; Pintrich ve
Schrauben, 1992; Schunk, 2000; Wigfield, Eccels, Schiefele, Roeser ve Davis-Kean, 2006)
motivasyon ve basari ile ilgili gesitli ¢alismalar yapmis; farkli teoriler ve kuramlar ileri
stirmislerdir. Weiner’in (1992, 2005) Nedensel Yiiklemeler Kurami ile Ryan ve Deci’nin
(1985, 2000) Oz-Belirleme Teorisi bunlara dérnek olarak verilebilir. Her bir teori ve kuram,
farkli temeller iizerine inga edilmistir. Atkinson’un (1957, 1964) goriisleri iizerine bina edilen
ve bu calismada da temel alinan Beklenti-Deger Teorisi (Eccles Parsons, 1983; Wigfield ve
Eccles, 2002; Wigfield, Eccles, Fredricks, Simpkins, Roeser ve Schiefele, 2015) ise basari
motivasyonlarii bireysel beklentiler ve deger algilar ile agiklar. Beklentiden kasit basari
beklentisi iken degerden kasit ise goreve atfedilen degerdir. Basar1 beklentisi; yeterlilik algisi
ve inanciyla birlikte incelenmelidir. Bireyin basar1 beklentisi ve goreve verdigi deger, onceki
deneyimlerinden elde ettigi sonug¢lardan, dolayisiyla yeterlilik algisindan ve basaracagina olan
inancindan etkilenmektedir (Wigfield vd. 2015).

Ogrenenlerin dgrenme istegini etkileyen bir baska degisken de can sikintisidir (Eren, 2013).
Can sikintist; her ne kadar Tiirk Dil Kurumu tarafindan “yapilacak bir is olmamasi ve higbir
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seyle oyalanma imkani bulunmamasi sebebiyle duyulan tedirginlik, bunalim” olarak tanimlansa
(sozluk.gov.tr) da basta psikoloji ve egitim alaninda yapilan pek ¢ok arastirma bu tanimin
eksikligini ortaya koymaktadir (Daschmann, 2013; Eren, 2013; Nett, Goetz ve Daniels, 2010;
Simsek, Kula ve Baltaci, 2019). Daschmann (2013), can sikintisinin duygusal, fizyolojik,
biligsel, motive edici ve ifade edici yonlerinin oldugunu ifade etmistir. Eren (2013) de can
sikintisini bireylerin mesgul olduklari etkinliklerdeki performanslarini olumsuz olarak etkileme
potansiyeline sahip rahatsiz edici bir duygu olarak tanimlamistir.

1.1. Arastirmanin Onemi

Uzaktan egitim, 6grenenler ve Ogretmenlerin ayni mekanda bulunmadigi sanal siniflarda
gergeklestirilir. Bu simiflar pek cok yoniiyle klasik sinif atmosferlerinden farklilagmaktadir
(Akdemir, 2011). Bu farkliliklarin avantajlar1 oldugu gibi dezavantajlar1 da bulunmaktadir.
Literatiirde uzaktan egitimin sagladig1r yararlar ve smirliliklart ilgili pek ¢ok calisma
bulunmaktadir (Akgiin, Giileg ve Topal, 2013; Demir, 2014; Eygii ve Karaman, 2013; Yilmaz
ve Giiven, 2015). Bunlardan biri de 6grencilerin basar1 motivasyonlaridir. Okullar, basari
duygularinin yogun olarak hissedildigi egitsel ortamlardir (Duman ve Eren, 2014). Ancak
basar1 duygulariin yogun olarak hissedildigi egitsel ortamlar klasik okullar ve siniflarla siirlt
degildir. Uzaktan egitim ortamlarinda da motivasyon, 6grencilerin 6grenmeleri ve basarilart
icin olduk¢a 6nemlidir (Chen ve Jang, 2010; Ugar ve Kumtepe, 2016).

Ogrencilerin motivasyonunu azaltan veya artiran pek ¢ok neden bulunmaktadir (Viau,
2015). Can sikintist da bu nedenlerden biridir (Fritea ve Fritea, 2013). Can sikintisinin
akademik motivasyonu ve dikkati azalttigi farkli arastirmacilar tarafindan dile
getirilmigtir (Eren ve Coskun, 2015; Fritea ve Fritea, 2013; La Marca ve Longo, 2017;
Mercer-Lynn, Bar ve Eastwood, 2014). Bu dogrultuda, &grencilerin  akademik
basarilarinin motivasyon ve can sikintis1 gibi pek ¢ok olgudan etkilenebildigi ifade edilebilir
(Pekrun, Hall, Goetz ve Perry, 2014; Wigfield vd., 2015).

Literatiirde can sikintisinin 6grencilerin akademik performanslart ve basarilar ile iliskili
oldugunu gosteren cesitli ¢alismalar (Daschmann, 2013; Demirkasimoglu, 2017; Pekrun vd,
2014; Yiiksel, 2019) bulunmakla birlikte uzaktan egitim dersi alan
iiniversite 6grencilerinin akademik basarilar1 ile basar1 motivasyonlar1 ve can sikintisi
diizeyleri arasindaki iligkilerin incelendigi bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Ayrica bu konunun
incelenmesi birkag farkli agidan 6nemli goriilmektedir. Bunlar; uzaktan egitim ortaminin klasik
siif atmosferinden farkli olmasi, 6grencilerin internet gibi zengin uyaricilara sahip bir ortamda
derslerine devam etmeleri ve ders esnasinda canlarinin sikilma diizeyinin ve buna bagli olarak
basar1 motivasyonlari diizeyinin farklilasmasi ihtimalidir.

1.2. Arastirmanin Amaci ve Arastirma Sorulari

Bu arasgtirmanin amaci, uzaktan egitim ortaminda ders alan tiniversite 6grencilerinin akademik
basarilar1 ile basar1 motivasyonlari ve can sikintis1  diizeyleri arasindaki iligkinin
incelenmesidir. Bu dogrultuda asagidaki arastirma sorularina cevap aranmistir:
1. Uzaktan egitim Ogrencilerinin akademik basarilar1 ile basar1 motivasyonlari ve can
sikintist diizeyleri arasinda anlamli bir iliski bulunmakta midir?
2. Uzaktan egitim  Ogrencilerinin  basar1  motivasyonlart ve  can  sikintisi
diizeyleri akademik basarilarin1 anlaml diizeyde yordamakta midir?
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2. YONTEM

Calismanin deseni en az iki degisken arasindaki iliski diizeylerinin arastirildigi (Karadag,
2010) iliskisel desendir. Bu dogrultuda nicel arastirma
yontemlerinden yordayici korelasyonel (iliskisel) arastirma yontemi tercih edilmistir. Bu
caligsmada, 6grencilerin akademik basarilari ile basar1 motivasyonlart ve can sikintisi diizeyleri
arasindaki iligkinin incelenmesi amaglandigi i¢in ¢ok faktorlii yordayici korelasyonel arastirma
yontemi  kullanilmigtir. Burada yordayicilar (yordayan degiskenler) 6grencilerin  basari
motivasyonu ve can sikintis1 diizeyleri; yordanan degisken ise Ogrencilerin akademik
basarilaridir.

2.1. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini bir devlet iiniversitesi olan Karabiik Universitesi’nde okumakta olan ve
2019-2020 akademik yili gliz doneminde uzaktan egitim ortak derslerine katilan 8110
tiniversite Ogrencisi olusturmaktadir. Evrenin tamamina caligmaya katilmalar1 i¢in baglanti
adresi iceren bir e-posta gonderilmistir. Bu dogrultuda 547 6grenci baglant1 adresine
tiklamis, 155 6grenci goniillii olarak ¢aligmayr tamamlamigstir. Eksik ve hatali veri iceren
12 kisiye ait cevaplar Ornekleme dahil edilmemistir. 143  kisilik 6rneklem grubuna
ait bazi bilgiler Tablo 1°de goriilmektedir.

Tablo 1. Ornekleme ait baz1 bilgiler

Ders Kademe Cinsiyet (f) Toplam
Kadin Erkek

Tiirk Dili Onlisans 13 6 19
Lisans 13 13 26
Toplam 26 19 45

Ingiliz Dili Onlisans 7 12 19
Lisans 16 14 30
Toplam 23 26 49

AIIT Onlisans 6 4 10
Lisans 27 12 39
Toplam 33 16 49

Toplam Onlisans 26 22 48
Lisans 56 39 95
Toplam 82 61 143

Tablo 1’e gore calismaya 48’1 dnlisans, 95’1 lisans seviyesinde 6grenim gérmekte olan toplam
143 dgrenci katilmistir. Bu 6grencilerin 82’si kadin, 61’1 ise erkektir. Ogrencilerin 45°i uzaktan
egitim dersi olarak Tiirk Dili’ni, 49’u Ingiliz Dili’ni ve 49’u da Atatiirk ilkeleri ve Inkilap
Tarihi (AIIT) dersini almaktadir. Calismada korelasyon katsayisimin anlamliligmin drneklem
biytikliigiinden etkilenmesi dikkate alinmis ve dis gecerligin saglanmasi adina her bir
gozenekteki (uzaktan egitim dersleri) 6rneklem biiyiikliigiiniin 30 ’un altina diismemesine (Ttiirk
Dili:45; Ingiliz Dili:49; AIT:49) 6zen gosterilmistir (Fraenkel ve Wallen, 2010).

2.2. Veri Toplama Araclan
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Bu ¢alismada, Saritepeci (2018) tarafindan Beklenti-Deger Teorisi temel alinarak gelistirilen
Basar1 Motivasyonu Olgegi (BMO) ile Van Tilburg ve Igou (2012) tarafindan gelistirilen ve
Eren (2016) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Can Sikintis1 Olgegi (CSO) kullanilmustir. Ayrica
akademik basar1 olarak da Ogrencilerin vize sinavlarindan aldiklar1 notlar temel
alinmustir. Calismanin yapildig1 Karabiik Universitesi’nde 6n lisans ve lisans diizeyindeki bir
Ogrencinin bir dersten basarili sayilabilmesi i¢in ders notunun 100 {izerinden en az 50 olmasi
gerekmektedir (oidb.karabuk.edu.tr). 50 ve 100 arasindaki notlar geger not olarak kabul
edilirken bu ¢alismada geger notlar “basarili” (50-75) ve “daha basarili” (76-100) olmak {izere
ikiye ayrilmistir. 0-49 arasi notlar ise “basarisiz” olarak ifade edilmistir.

2.2.1. Basar1 Motivasyonu Olcegi (BMO)

BMO; “beklenti ve deger” ve “basartya yonelik inang” isimli iki faktérden ve toplam 9
maddeden olugsmaktadir. Beklenti ve deger faktoriinde “bu derste basarili olmak benim ig¢in
onemlidir”, basariya yonelik inang faktoriinde ise “diger almig oldugum ya da almakta oldugum
derslerin ¢oguyla karsilastirdigimda, bu derste daha basarili olduguma inaniyorum” gibi
maddeler bulunmaktadir. 5°1i likert tipi yanit formatina sahip olan BMO’den almabilecek en az
puan 9, en fazla puan ise 45’tir. Bu c¢alisma dogrultusunda yapilan analizler
sonucunda BMO’niin giivenirlik katsayis1 a:,89 bulunmustur. Saritepeci (2018) de gelistirdigi
Olcegin geneline ait i¢ tutarlilik katsayisini a:83 olarak bulmustur. Hesaplanan bu degerlere
gore Olgegin giivenilir bir yapiya sahip oldugu ifade edilebilir (Biiytikoztiirk, Cokluk ve Koklii
2015).

2.2.2. Can Sikintis1 Olcegi (CSO)

CSO, tek maddeden (Bu derste canmizin sikildigimi ne kadar hissedersiniz?) olusmaktadir ve
10’1u likert tipi yanit formatina sahiptir. Bu maddeye ogrencilerin 0 (Hig) ile 9 (Cok
fazla) arasinda bir segenedi secerek cevap vermeleri gerekmektedir. CSO tek madde oldugu
icin gegerlik ve giivenirlige iliskin analizler gergeklestirilememistir.

2.3. Veri Analizi

Calisma kapsaminda elde edilen veriler IBM SPSS Statistics ve IBM Amos programlari
kullanilarak analiz edilmistir. ilk olarak arastirmada kullanilan BMO i¢in dogrulayici faktor
analizi (DFA) yapilmis; daha sonra faktor goriiniimleri incelenerek uyum endekslerine
bakilmigtir. Analizlerde hangi uyum endekslerinin dikkate alinacagi hakkinda literatiirde bir
fikir birligi bulunmadig1 i¢in alanyazinda en ¢ok kullanilan ve kabul goren belli bash degerler
baz alinmistir. Bu dogrultuda, IBM Amos programi kullanilarak yapilan DFA sonucunda elde
edilen uyum endeksleri Tablo 2’de goriilmektedir.

Tablo 2. Dogrulayici faktor analizi uyum endeksi degerleri
CMIN/DF RMSEA GFI1 NFI IFI CFI
2.794 .080 904 920 944 952

Tablo 2’ye gore calismada kullanilan BMO’ye yonelik yapilan DFA sonucunda modele iligkin
elde edilen uyum endeksi degerlerinin kabul edilebilir diizeyde oldugu (2<CMIN/DF<3;
,05<RMSEA<,10; ,90<GFI<,95; ,90<NFI<,95; 0<IFI<I; ,95<CFI<,97) tespit
edilmistir (Cerezci, 2010; Dursun ve Kocagdz, 2010; Capik, 2014; ilhan ve Cetin, 2014;
Yenigeri ve Cevik, 2014).
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2.4. islem Yolu

2019-2020 akademik yilnin giiz déneminde Karabiik Universitesi’'nde uzaktan egitim dersi
alan On lisans ve lisans 6grencilerinin tamamina (8110) ders sistemine giris yaptiklari e-posta
adreslerinden ulasilmis ve goOnillilik esasina gore c¢alismaya katilmalar1 talep
edilmigtir. Katilimcilar e-posta adresindeki baglantiya tiklayarak
caligmaya ulagsmiglardir. Calisma igin verilerin toplanmasi, 15 haftalik egitim Ogretim
doneminin 10.haftasinda baslamis ve 2 hafta siirmiistiir. Bu siire zarfinda e-posta adreslerine
gonderilen baglant1 adresine tiklanma sayisi 547, bu baglanti adresi ile ulasilan ¢alismay1
tamamlama sayis1 ise 155°tir. 12 6grencinin verilerinde eksiklik ve hata tespit edildigi icin
ornekleme alimmamiglardir. 143 6grenciden elde edilen veriler ¢esitli analizlere tabi tutulmus,
bulgular boliimiinde tablo haline getirilmis ve ilgili literatiir esliginde tartigilarak ulagilan
sonuglar dogrultusunda aragtirmacilara ve ilgililere ¢esitli Oneriler getirilmistir.

3. BULGULAR

Bu boliimde, ¢alismada elde edilen veriler anlamli bir biitiinliik i¢erisinde tablo haline
getirilerek sunulmustur.

3.1. Uzaktan Egitim Ogrencilerinin Basar1 Motivasyonlarina Yénelik Bulgular

Tablo 3. Orneklemin uzaktan egitim derslerindeki basar1 motivasyonu diizeyleri

Ders N X SS

Tiirk Dili 45 29.04 7.286
Ingiliz Dili 49 34.26 8.333
AIIT 49 29.34 7.993
Toplam 143 30.93 8.207

Tablo 3, uzaktan egitim Ogrencilerinin almis olduklar1 derslerdeki basar1 motivasyonu
diizeylerinin ortalama degerlerini ve standart sapmalar1 gostermektedir. Tablo 3’e gore uzaktan
egitim 0grencilerinin genel olarak derslerdeki bagari motivasyonu diizeyleri ortanin iizerindedir
(>22.5). Ders olarak incelendiginde ise 6grencilerin bagart motivasyonu diizeylerinin en yliksek
oldugu dersin Ingiliz Dili, en diisiik oldugu dersin ise Tiirk Dili oldugu goriilmektedir.

3.2. Uzaktan Egitim Ogrencilerinin Can Sikintis1 Diizeylerine Yonelik Bulgular

Tablo 4. Orneklemin uzaktan egitim derslerindeki can sikintis1 diizeyleri

Ders N X SS

Tiirk Dili 45 5.49 2.857
Ingiliz Dili 49 439 3.094
AIIT 49 5.41 2.669
Toplam 143 5.08 2.903

Tablo 4, uzaktan egitim 6grencilerinin almis olduklar1 derslerdeki can sikintis1 diizeylerinin
ortalama degerlerini ve standart sapmalar1 gostermektedir. Tablo 4’e gore uzaktan egitim
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ogrencilerinin genel olarak derslerdeki can sikintisi diizeyleri ortanin {izerindedir (>4.5). Ders
olarak incelendiginde ise Ogrencilerin can sikintis1 diizeylerinin sadece Ingiliz Dili dersinde
ortanin altinda kaldig (<4.5) goriilmektedir.

3.3. Uzaktan Egitim Ogrencilerinin Akademik Basarilarina Yonelik Bulgular

Tablo 5. Orneklemin uzaktan egitim kapsaminda aldiklar1 dersler ve sinav notlar

Uzaktan egitim dersi Sinav notu Toplam
0-49 50-75 76-100

Tiirk Dili 6 28 11 45

Ingilizce 2 9 38 49

AIlT 11 28 10 49

Toplam 19 65 59 143

Tablo 5’e gore 143 6grencinin 19°u vize sinavlarindan 0-49 arasi not alirken 65’1 50-75, 59°u
i1se 76-100 aras1 not almistir.

Tablo 6. Orneklemin sinav notlarina iliskin baz1 bilgiler

Ders N Min. Maks. X SS

Tiirk Dili 45 25 95 63.07 16.411
Ingiliz Dili 49 35 100 83.51 15.200
AIIT 49 0 85 59.29 21.866
Toplam 143 0 100 68.78 20.964

Tablo 6, uzaktan egitim Ogrencilerinin almig olduklar1 uzaktan egitim derslerindeki sinav
notlarinin minimum, maksimum ve ortalama degerleri ile standart sapmalar1 gostermektedir.
Bu tabloya gére drneklemin ortalamasinin en yiiksek oldugu ders Ingiliz Dili, en diisiik oldugu
ders ise AIIT tir.

3.4. Arastirma Sorularina Yonelik Bulgular

Aragtirma sorularina yonelik verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi normallik testi ile
incelenmis ve verilerin normal dagildig: (-1,5<Skewness ve Kurtosis<+1,5) tespit
edilmistir (Tabachnick ve Fidell, 2013) Bu dogrultuda l.aragtirma
sorusuna yonelik ¢oklu Pearson Korelasyon Analizi  yapilmis ve elde edilen bulgular
Tablo 7°de sunulmustur. Korelasyon  katsayilar1  yorumlanirken r<.30  ise  iligkinin
zayif, .30<r<.70 ise orta diizeyde, r>.70 ise yiiksek diizeyde oldugu seklinde ifade
edilmistir (Biiylkoztirk, Cokluk ve Koklii, 2015).

Tablo 7. Arastirmanin degiskenlerine yonelik ¢coklu korelasyon analizi sonuglari

Degiskenler N r P
Akademik basart
Basar: motivasyonu 139 313 .000
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Akademik basart
Can sikintst diizeyi 139 -.155 .032

Basari motivasyonu
Can sikintist diizeyi 139 -.234 .005

Tablo 7°ye gore uzaktan egitim 6grencilerinin akademik basarilar1 ile basar1 motivasyonlari
arasinda pozitif yonli ve diisiik diizeyde anlamli bir iligki bulundugu (-1<r<+1; p<.05);
akademik basarilar1 ile can sikintis1 diizeyleri arasinda negatif yonliive diisiik
diizeyde anlamli bir iligki bulundugu (-1<r<+1; p<.05); basar1 motivasyonlar1 ile can sikintisi
diizeyleri arasinda ise negatif yonli ve diisiik diizeyde anlamli bir iligski bulundugu (-1<r<+1;
p<.05) goriilmektedir.

2.aragtirma sorusuna yonelik ise regresyon analizi yapilmig ve modelin
coklu dogrusallik sorununun olmadig1 (VIF<2.5) tespit edilmistir (Allison, 1999). Regresyon

analizine iligkin veriler Tablo 8’te goriilmektedir.

Tablo 8. Bagimsiz ve bagimli degiskenlere yonelik regresyon analizi sonuglari

Bagimh Degisken Bagimsiz Degiskenler B Ss p t F (dﬁﬁfmm
(standardize)
Sabit 7.959 .000 6.139
Akademik basart Bagar: motivasyonu 292 210 .001 3.555 8.205 .092
Can sikintis1 diizeyi -.087 .594 293 -1.056

Tablo 8’e gore modelde bulunan bagimsiz degiskenler (basart motivasyonu ve can sikintisi
diizeyi), bagiml degiskenin (akademik basar1) %9’luk bir kismini agiklamaktadir. Ayrica yine
modele gore basart motivasyonu, akademik basarinin anlamli bir yordayicisi (p<.05) iken; can
sikintis1 diizeyinin ise anlamli bir yordayict olmadigi (p>.05) goriilmektedir.

4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Uzaktan egitim 6grencilerinin akademik basarilari ile iligkili pek ¢cok degisken bulunmaktadir.
Ogrencilerin basar1 motivasyonlar1 da bunlardan biridir. Ozbasi, Cevahir ve Ozdemir (2018) de
cevrimici Ogrenme ortamlarmin  klasik smif ortamlarindan farklilastigi gibi ¢evrimici
Ogrenenlerin motivasyonlarinin ve basarilarinin da farklilagabilecegini ifade etmislerdir. Bu
calismada elde edilen veriler de bu ifadeyi destekler niteliktedir. Aragtirmada 6grencilerin
akademik basarilar ile basar1 motivasyonlar1 arasinda diisiik diizeyde, olumlu ve anlamli bir
iligki bulundugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica yine g¢alismaya gore basart motivasyonu,
akademik bagarinin anlamli bir yordayicisidir. Ugar ve Kumtepe (2016) de uzaktan egitim
ogrencilerinin derslerden ayrilma, dersi tamamlayamama, derse karsi ilgisiz olma ve derslerde
basarisiz olma gibi durumlarin motivasyon baglaminda agiklanabilecegini ve bu durumun
kuram temelli uygulamalarla saglanabilecegini ifade etmislerdir.

Uzaktan egitim oOgrencilerinin ders basarilart ile ilgili bir baska degisken de can
sikintisidir (Karal, Cebi ve Turgut, 2011). Bu arastirmada can sikintisinin uzaktan egitim
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ogrencilerinin akademik basarilari ile diisiik diizeyde, olumsuz ve anlamli bir iligki i¢erisinde
oldugu sonucuna ulasilmistir. Ancak can sikintisi, akademik basarinin  anlamh
bir yordayicisi degildir. Mikulas ve Vodanovich de (1993) can sikintisinin diigiik akademik
basar1 ile pozitif yonlii iliski icerisinde oldugunu belirtmistir. Demirkasimoglu’nun (2017)
calismasina katilan Ogretmen adaylari da derslerdeki can sikintilarinin devamsizliklarini
tetikleyerek akademik performanslarinda diisiise neden oldugunu ifade etmislerdir.

Calismada kullanilan modelde yer alan bagimsiz degiskenler (basar1 motivasyonlar1 ve can
sikintis1) bagimli  degiskeni (akademik basari) agiklamada yetersiz kalmaktadir. Acat ve
Yenilmez (2004), egitsel ortamlardaki basar1 ve basarisizlik durumlarinin biiyiik bir kisminin
motivasyon ile aciklanabilecegini iddia etseler de durumun bu kadar basit olmadigi
asikardir. Ogrencilerin akademik basarilari ile iliskilenen pek ¢ok degisken bulunmaktadir
ancak hic¢biri tek basina onu agiklamada yeterli seviyede degildir. Zira bireylerin daglari
kaldirabileceklerine olan inanglar1 ve bunun i¢in yeterli motivasyona sahip olmalari, bu
isi basarabilecekleri anlamina gelmemektedir (Viau, 2015).

Son olarak belirtmek gerekir ki; calismada kullanilan 6lgeklerin uzaktan egitim ortamlari igin
hazirlanmamis olmasi ve arastirmanin iliskisel desende tasarlanmis olmasindan dolay1 neden-
sonu¢ iligkisine dayali yorumlardan kagmilmistir. Uzaktan egitim Ogrencilerinin akademik
basarilar1 ile iliskilenen pek ¢ok degiskenin dikkate alinarak tasarlanan deneysel bir
arastirma alanyazina ve ilgili arastirmacilara katki saglayabilir. Ayrica uzaktan egitim
ortamlarinda  6grenenlerin  motivasyonunu saglayici/siirdiiriicii  ve can  sikintisini
Onleyici/azaltici stratejilere dayali egitsel etkinliklerin tasarlanmasi ve uygulanmasi egitim
Ogretim siirecinin bagariya ulagsmasinda onemli goriilmektedir. Bu dogrultuda hem uzaktan
egitim ortamlari igin egitsel materyal tasarlayan uzmanlarin hem de bu ortamlarda ders veren
ogretmenlerin egitsel  silire¢  icerisinde 6grencilerin motivasyonlari ve  can  sikintilart
gibi akademik basarilarini etkileyen pek ¢ok degiskene gereken 6nemi vermeleri 6nerilebilir.
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