DEGISEN DUNYADA DEGISEN AILE-ICI ROLLER
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Insanlarin kendilerini geligtirebilmeleri, saghki ve mutlu yagayabilmeleri
igin iki temel gereksinimden sézedebiliriz. Bunlardan biri, gevre uzerinde
belirli bir etkinlik, kontrol saglama, digeri ise ¢evre ile anlamlr iligkiler kur-
ma ve biitiinlegsme olarak ézetlenebilir.

Toplumsal cinsiyet kalipyargilan, insanlann bu temel ihtiyaglarim cin-
siyete gore ayrigtirmis; etkinlik ve kontrol islevini gogunlukia erkege, iligki-
ler kurma ve biitiinlegsme iglevini ise ¢ogunlukla kadma yiiklemistir.

Geleneksel aile diizeninde bu toplumsal cinsiyet kalipyargilarina uygun
rollerden olugan hiyerargik bir yap1 ortaya gikmigtir. Buna gore erkekler ai-
leyi gegindirmek ve korumakla, kadmlarsa evin, gocuklarin bakim, insan
iligkilerinin diizenlenmesiyle yiktm!i kilnmgor. Dolayisiyla aile icinde eko-
nomik giicii temsil eden erkek belirleyici, kadinsa diizenleyici bir roldedir.
Halen yiriirliikte oldugu sekliyle Tirk Medeni Kanunu aileyi bu 6zetle-
digim cercevede erkek yonetiminde bir sistem olarak betimlemektedir.

Makalemde once genel olarak bu diizenlemenin aile-i¢i kadin erkek
rollerine nasil yansidigim ele alacagim. Ardindan kadmim egitim diizeyi, go-
riicii usulii veya anlagarak evlenme, kadinin tam zamanl bir igte calisip ca-
ligmamas: gibi degigkenlere bagl olarak aile-ici rollerde gozlenen degigiklik-
leri ele alacagim ve son olarak geleneksel aile rollerinde farkliiga yol agan
cesitli degiskenleri bir arada ele alarak gelencksel ve modern aile rollerini
kargilagtirmaya calisacagim. Kargilaghrmalarimi analizleri halen stirmekte
olan evlilik aragtirmamin bulgularina dayandiracagim.

Evlilik Aragtirmasi ile i]gi!i Genel Bilgiler

Stzkonusu aragtirmaya 1989-90 yillan arasinda ¢ogunlugu Ankara’dan
olmak uzere 12 kent merkezinden secilmis 456 evli ¢ift katilnigtir. Evlilik gi-
bi mahremiyeti olan bir konuda giivenilir veri toplamanin giigliikleri dikkate

(*) ODTU - Psikoloji Botimi Ogretim Uyesi.



DEGISEN DUNYADA DEGISEN AILE-CI ROLLER 59

alinarak 6rneklem kartopu érnekleme yoluyla secilmis; kisilerin kimliklerini
yansitacak soru yoneltilmemis; kari-kocanin bagmmsiz olarak doldurdugu ve
ayr zarflara yerlestirdigi soru kitapeiklar daha sonra ortak bir -zarfa kon-
mustur. _
Orneklemin % 14 alt, % 54 orta ve % 32’si list sosyo-ekonomik di-
zeydeydi. Evlilik siiresi bir ay ilc 40 yil arasinda degigen Orneklemde ortala-
ma evlilik stiresi 12 yil idi. Yag ortalamalan kadm ve erkekler icin sirasiyla
34 ve 38 olup, yag ranji 19 ile kadinlar i¢in 65, erkekler igin 68 arasinda
degigmekte idi. Egitim stiresi yoniinden hig okula gitmemis olmaktan Gnives-
site sonrast ihtisas yaprmg olmaya kadar genig bir yelpazeye yapilan érnekle-
min, ortalama egitim siiresi kadnlar icin 10.68, erkekler iginse 12.77 yil idi.
Kadinlann % 43’ tam zamanh bir iste calismaktaydi. Cocuk sahibi olan cill-
lerin (% 79) ortalama iki olmak lizere cocuklariun sayisi bir ila alt: arasinda
degismekte idi.

Ankel kitapaginda kigilerin kendileri, esleri, evlilikleri ve ¢ocuklariyla
ilgili gesitli konularda 225 soru yeralmaktaydi. Yapilan 6n gahgmalar sonucu
sorularin 181 kadar1 Russell ve Wells'in (1986) evlilik dlceginden uyarlan-
mig, 44 kadan ise 6zel olarak hazirlanmugtir. Anketin evli giftlere ayr ayri
uygulanmas: sonucu kadin ve erkeklerin konu ile ilgili gorislerini kontroti
bigimde kargilagtirmak mimkin _olmugtur. Sozkonusu arastirma  bazi
farklihklarla Ingiltere, A.B.D., Cin Halk Cumbhuriyeti ve Nijerya'da da yuru-
tilmektedir. Dolayisiyla, gelecekte tlkemizden elde edilen baz bulgulan di-
ger iilke bulgulanyla kargilastirmak miimkin olacaku.

Asagida ozetlenen bulgular istatistiksel olarak anlamh sonuglara dayan-
maktadir. Ancak bu sonuglara dayanak olan tablo degerleri ve istatistiki ve-
riler metnin akigim bozmamak amaciyla bu agamada rapor edilmemis olup
gelecekteki yaymlarda sunulacakiir.

Aile ici Kadm-Erkek Rolleri

Onceden soziind ettigim toplumsal cinsiyet kalip yargilarina uygun ola-
rak, aile i¢inde para kazanma ve cv bakim rollerinin cinsiyete gore ayristigi-
n1 gozliiyoruz. Aragtirma bulgularina gére aile gelirinin ¢ogunlugunu erkek-
ler kazanmakta, ev iglerinin gogunlugunu ise kadinlar yapmaktadir. Ekono-
mik giicii daha fazla olan erkek onemli kararlarl da daha siklikla veren kisi
olmaktadir.

Bu genel rol dagihmma paralel olarak kadinla erkegin evlilik iligkilerini
algilayiglarinda ne gibi farklihklar gozlenmekte? Erkekler kadinlara kiyasla
esleriyle gikarlariin daha fazla uyustugunu ve daha ¢ok bitiinlesme icinde
alduklarini diiginmektedirler. Erkek esinin kendine daha bagiml/muhtag ol-
dugunu diigiinmekte, daha sahiplenici hissetmekic; kadin ise kendisinin bazi
bakimlardan adeta “cantada keklik" gibi goriildiguni diginmektedir.

Kadmlar genel olarak esleriyle yeterince ve istedikleri gibi bir iligkileri
olmadlgmi diiginmekte. Erkcklere kiyasla, kadinlar eslerinin kendilcrini da-
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ha az anladigini, esleriyle geginmenin daha gii¢ oldugunu ve evliliklerinde
paylagmanin daha az oldugunu diigiinmekteler.

Kadmlar erkeklere kiyasla giinliik ilgi ve sorunlarim egleriyle daha ¢ok
tartigmakta, birlikte birgeyler yapmaktan daha ¢ok hoglanmakta. Esinin yap-
maya ¢aligtigl iglerde onu daha ¢ok desteklemekte ve hatta esinin bagarmak
istedigi igler i¢in kendi istediklerinden daha siklikla vazgecmekte. Buna
kargilik kadinlar egleriyle iletisimlerinin daha az oldugunu, esleriyle daha ay-
11 diinyalarda yasadiklarini ve eglerinin dinyasindan daha az haberdar olduk-
lanim digiinmekteler; onlarnin arkadaglanm daha az tamdiklarm belirt-
mekteler. Kadin kendisini baski altinda hissettiginde, esinin kendisine daha
az anlayigh davrandigim diigiinmekte; esine genelde ve bir kriz aminda daha
az guvenmektedir. :

Bu tiir iletisim ve paylagma sorunlaniyla kargi kargiya kaldigim diisiinen
kadm, giinilin sonunda o giiniin endigelerini kafasindan daha az atabilmekte,
olaylari daha sikhikla, "kafasina takmakta®, duygularini igine atip biriktir-
mekte. Aynica kocasinin kendisine daha az saygi duydugunu, kendisini her-
kesin iginde daha sikhikla utandirdigini, rahatsiz edici davramiglan oldugunu,
kendisine karg daha siklikla kaba kuvvete bagvurdugunu belirtmektedir.

Erkek ise eginin kendisine daha siklikla sdylenip dirdir ettigini belirt-
mekte; ancak bir problem giktiginda bunda karisimin hatasmin daha az ol-
dugunu digiinen erkek, daha siklikla ilk barigma girigiminde bulunan kisi ol-
makta; karisiyla evlendigi i¢in daha sansh oldugunu diigiinmekte ve ¢ocukla-
rin evliligi birarada tuttuguna daha ¢ok inanmakta.

Ote yandan kadnlar egleriyle ilgili daha ¢eligkili duygulara sahip olduk-
lanint ifade etmekteler. Hem goreceli olarak daha siklikla bosanmayi, hem
de boganirlarsa daha zor durumda kalacaklanim diginmekteler.

Peki bu durum kadimn saghgim ve psikolojik durumunu nasil elkile-
mekte? Kadinlar erkeklere kiyasla sagliklanim daha olumsuz degerlendir-
mekte, kendilerini daha yalniz ve mutsuz hissettiklerini ifade etmekteler.
Yagamdaki rollerinden daha az memnun olan kadinlar, tekrar diinyaya gel-
meleri miimkiin olsa, yine aym cinsiyette gelmeyi daha az istediklerini belirt-
mektedirler.

Goruldiigii gibi kadin erkek rollerinin toplumsal cinsiyet kahp yargilani-
na gore ayngtign aile dizeninden 6zellikle kadinlarin bir hayli sikayetgi
olduklar anlagilmaktadir. Nitekim 17 maddeden olusan "evlilik kalitesi” en-
deksi ile yapilan analiz sonuglart kadinlarin evliliklerini erkekiere gére daha
olumsuz degerlendirdiklerini gostermigtir. Karsihkh bagimlilik igeren evlilik
iligkisinde kadinlarin hognutsuzlugunun her iki cinsin doyumu agisindan yan-
stmalar olacag: beklenebilir. Agagida bu genel tabloda gozlencn farklihiklarn
ele alacagim.

Aile-i¢i Rollerde Degisiklige Yolacan Bazi Degiskenler

Hatirlanacag: gibi o6rneklemimizdeki giftlerin eviilik yillar 1 ile 40 3}11
arasinda degismekteydi. Bu siire i¢cinde kadinin konumundaki degismeyi iz-
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leyebilmek amaciyla evlilik yih ile kadmin egitim dizeyi, evlilik tipi, tam
glinlik iste cahgmasi, ortak gelire katki ditzeyi arasindaki iligkilere baktk.
S6zi edilen degiskenlerin hepsinin evlilik yih ile anlamh duzeyde iligkili ol-
dugu saptanmigtir. Buna gore orneklemimizdeki kentli kadinlanin zaman
iginde evliliklerine daha iyi egitilmis olarak baglama, eglerini anlasarak
se¢me, tam zamanh galiyma ve ortak gelire daha fazla katkida bulunma ola-
sthiklart artmigtir. Ornegin, 24 ile 39 yidir evli olan kadinlarin yaklagik yarisi
(% 51) anlagarak evlenmiy iken, 1 ile 7 yillik evlilerin biiyiik ¢ogunlugu
(% 77) anlasarak evienmislerdir.

Aile yapisinin ve rollerinin belirlenmesinde kadinin egitim dizey: Gnem-
li rol oynamaktadir. Soylc ki, egitim diizeyi yiikselen kadinin egini anlagarak
segme ve tam giinlik iste caliyma olasthfr da yiikselmektedir. Cabsan kad-
nin ailenin ortak gelirine katkisi artmakta; ekonomik katkisi artan kadinin
aile-ici kararlara katilimi artmaktadir,

Beklenecegi gibi evlilik tipi ile kadimin meslek grubu arasinda da anlam-
h bir iliski gézlenmektedir. Ornegin, orncklememizde goriict vsuliyle evie-
nen kadinlarin gogunlugu (% 69) "ev bakimawst" ("ev kadini") idi, buna
kargilik st meslek grubundaki kadmlarin tamam, orta (% 83) ve alt (% 67)
sosyo-ekonomik stattideki meslck gruplarnindaki_ kadmnlarn ise ¢ogunlugu an-
lagarak evlenmiglerdi. Goriildagi gibi kadimn egitim diizeyi ve meslek sahibi
olmas: anlasarak evlenmesinde 6nemli rol oynamaktadir.

Evlilik Tipine Bagh Farklar

Orneklememizde iftlerin % 33' gériici usulityle, % 67'si anlagarak
evlenmiglerdi. Bu iki grubu karsilagtirdigimizda gorticd usiili ve anlagarak
evlenen ciftlerin evliliklerinin bir hayli farkh oldugu anlagilmaktadir. Bulgu-
lar goriict usulii evliliklere kiyasla, anlagmah evliliklerde egler-arast dos-
tlugun, arkada§hgm birlikte birseyler yapmanin, paylasmanin,. -givenin daha
fazla oldugunu; eslerin birbirini daha ¢ok anladigii gostermistir. Gériict
usulii evliliklerde esler birbirlerinin arkadaglarini daha az tamdiklariny; bir-
birlerinin diinyasmdan daha az haberdar olduklanini; adeta ayrt dinyalarda
yasadikiariny; ve esleriyle gikarlaninin goreli olarak daha az uyustugunu be-
lirtmiglerdir. Gériicii usulii ile evlenenler, 6zellikle psikolojik diinyalar, cin-
sel yagamlart ve politika olmak tizere inceledigimiz tiim konularda anlagarak
evlenenlere kiyasla esleriyle iletisim kurmakta daha ¢ok giigliik ¢ektiklerini
ifade etmislerdir.

I]eu§1m ve paylasma sorunu olan gériicii usult evliliklerde gerck kadin-
lar gerekse erkekler eslerine kargt géreli olarak daha az sevgi, sayg, takdir
hisleri duymakta; egleriyle evlendikleri igin kendilerini daha az sansli gor-
mekte ve segme ganslari olsayd tekrar aym kisiyle evienmeyi daha az digiin-
mekteler. Daha énceden deginilen "evlilik kalitesi” endeksi ile yapilan analiz
sonuglan da anlagarak evlenmis cifulerin evliliklerini géreli olarak daha
olumlu degerlendirdiklerini g()stermlgur
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Beklenecegi gibi anlasarak evlenenler ¢ocuklarinin eg segiminde onlarm
bireysel tercihlerine goreli olarak daha cok agirhk vermekie. Ancak ilging
olarak goriicii usulii ile evlenenlerin de evlilik kararinda cocuklann terci-
hine yer verilmesini istedikleri ve onlarin evliliginin kendilerininkine benze-
mesini goreli olarak daha az arzuladiklan gdzlenmigtir.

Kadimin Cahgmasi

Hatirlanacaf gibi orneklemimizdeki kadmlanin yizde 43% ev diginda
tam zamanlt bir iste caligmaktaydi. Evlilik kalitesi agisindan kadinin caligma-
sina bagh olarak anlaml bir farkhlik bulunmamustir. Konuyla ilgili olarak
szellikle kadinin galisma yasamina girmesiyle ailenin temel rolleri olan para
kazanma ve ev bakimu rollerinin ne oranda paylagildif iizerinde duracagim.
Bulgulara gére kadimn ¢ahgmadif ailelerde gelencksel cinsiyet rollerine uy-
gun bir isholimi sézkonusu: Erkek para kazanma islevini, kadinsa ev ba-
kimcilifn iglevini tistlenmis durumda. Kadmin cahigtigr ailelerde ise, kadinin
ortak gelire katkis1 énemli 6lgiide artmakta, erkeginki goreceli olarak azal-
maktadir. Ote yandan kadinin gahsuf ailelerde kadinin, ev islgrine katilnu-
nin biraz azaldigini, erkeginkininse biraz arttigim gorinekteyiz. Istatistiki
yonden anlaml olmakla birlikte ev bakiminda gozlenen degigme, para ka-
zanma roliinde gozlenenin ¢ok gerisinde kalmaktadir. Yurt digindaki diger
aragtirma bulgulartyla paralellik gosteren bu bulgu lizerinde biraz durmak is-
tiyorum.

Kadimn galigmas: ve ev islerinin paylayilmas: konusunda kadinlar ve er-
kekler ne diigiinmekte? Kadnlar genel olarak evli kadinlarin ¢aligmasina ve
bu durumda ev iglerinin paylagilmasina erkeklere kiyasla daha taraftardir.

Bununla birlikte, kadinn galismadifis ailelere kiyasla kaduun caligtig ai-
lelerde giftlerin her iki konuda da daha olumlu bir tutuma sahip olduklar
anlagilmaktadir. Demek ki, genelde kadmlar daha taraftar olsa da, kadinin
cahgtign ailelerde giftler kadinin gabsmasina ve bu durumda ev islerinin pay-
lagilmasina oldukga taraftarlar.

Bilindigi gibi 1984 Medeni Kanun Ontasansinda getirilmek istenen
degisikliklerle mevcut kanuna kiyasla ailede daha esitlik¢l bir yapi dngorul-
mektedir. Buna gore aile reisi belirlilmemekte, ev segimi ve ailenin gecimini
saglama eslerin ortak katilmina baglanmaktadir. Ancak ilging olarak dntasa-
rida bile evi gegindirme islevi igin paylasim Ongorilirken, ev-ici faaliyetler
yine kadinm yiikiimliliginde kalmaktadur.

Tigili Literatiir erkegin ev bakimima katthmimin kadimn i yasamina katili-
mimn ¢ok gerisinde kaldigim ve geleneksel kadin-erkek rollerindeki
.degisikliklere kargin, hala erkefin para kazamci, kadinmnsa ev bakimcisi ro-
linde algilandigim gostermektedir (bakiniz Thompson ve Walker, 1989). Bu
. sorunun psikolojik dinamiklerinin incelenmesinde yarar goruyorum. Bu ne-
.. denle kadin ve erkegin para kazanci ve ev bakimciligt rollerindeki bagar
yizya basarisizliklanmn nasil degerlendirildigini arastiran deneysel nitelikteki
bir arastirmamin bulgularindan kisaca sozetmek istiyorum. Sozkonusu c¢a-
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hgmada (Imamog]u 1991) ODTU’de okuyan kiz ve erkek ogrcncﬂc,re evli
kadin ve erkeklerin ev igleri ve para kazanma iglevlerini yerine getirmede
bagarilt veya bagansiz olduklarin: anlatan pasajlar verilmig; ilgili davramsg/so-
nuglan ne derece beklendik, 6nemli, giig olarak algiladiklari ve pasajda degi-
nilen kiginin ne derece rahat/rahatsiz hissedecegini diigiindikleri olgul-
mustar. :
Bulgulara gore para kazanma islevi ev bakimindan daha 6nemli ve daha
gii¢ olarak algilanmugtir. Bu gii¢ ve énemli istc kadimin da erkegin de bagarili
olmas: beklenmekte, baganisizhik durumunda kisilerin rahatsizhk duyaca;z,l
diigiiniilmektedir. Demek ki para kazanma rold, degerlendirici ve degerlen-
dirilen kigilerin cinsiyetinden bagimsiz olarak degerli gorulmektedlr Bu bul-
gulara karsit olarak ev bakimu roliine iligkin yargilar degerlendirilen kiginin
cinsiyetine ve sonuca bagh olarak degqmektedw Oncelikle, ev bakimi ro-
linde erkegin basarili veya kadinin bagarisiz olmasi beklenmemektedir. Ote
yandan kadinin ev bakiminda, para kazanmada oldugundan daha baganlh oi-
mas: beklenmektedir. :

Ev bakimi ne derece giig bir iy olarak gorilmektedir? Ilgmg olarak ev
bakimmn algilanan  giicligi erkegm basari veya ba§arlslzhgma gore
. degismemekte ama kadin basarih oidugunda ¢ok kolay olarak degerlendiril-
mektedir. Demek ki, ev bakim dyle garip bir 1§t1r ki, erkek bagarsa da
basaramasa da gii¢; ama kadin bagaramadifinda gii¢, basardifinda ise gok
kolay olarak algilanmaktadir.

Algilanan énemine baktigimizda, ev bakimcihfimin erkek ba§ard1gmda
ve kadin ba§aramad1gmda onemli, 6te yandan gerck erkek bagaramadngmda
gerekse kadin bagardiginda benzer sekilde dnemsiz oldugunu goruyoruz.
Yine goriiyoruz ki, tuhaf bir is olan ev bakimeiligimin 6nemi erkegin bagari-
sina ve kadmin bagans:zhgma bagh olarak artmakta, erkegin bag'lrmzhgmd
ve kadimmn baganisina bagh olarak azalmakta. Bu bulguya paralel olarak
AB.D.de New York mahkemesi; karisimn rahatsizhgi nedeniyle iki ay
boyunca ev bakimim iistlenmek durumunda kalan bir erkege $ 56.000 veril-
mesine karar vermistir; oysa A.B.D.’deki sigorta sirketierinin kadimin ev ba-
kim hizmetlerine bigtigi yilhk deger $25.000 dir. (Newsweek 1974, ve Stei-
nem, 1983, kaynak: Tavris ve Wade, 1984). '

Bulgulara gore para kazanma roliinde kadimin da erkegin de bagarih ol-
dugunda rahat, bagarisiz oldugunda rahatsiz hissetmesi beklenirken, ev ba-
kimcithgr soézkonusu olduguda bu durum sadece kadin igin s6z konusudur,
ote yandan erkegin ev bakunuhgmda basarili oldugunda rahatsiz, basarisiz
oldugunda ise rahat hissedecegi bekienmektedir.

Ozetledigim bu bulgular &grencilerin cinsiyetine bagh olarak degisme-
mektedir. Demek ki, para kazanma ve ev bdklmuhgl rollerinin degerlendiril-
mesine iligkin ¢ifte standartlihf kiz ve erkek dgrenciler paylagmaktadir. Pa-
ra kazanma igleviyle ilgili olarak kadin ve erkek benzer gekilde degerlendiri-
lirken, ev bakimi roliniin degerlendirilmesi aktoriin cinsiyetine gore de-
§i§mektedir.



64 OLCAY IMAMOGLU

Burada dikkat edilmesi pereken nokta, erkegin rahatsiz hissetmesine
yolaganin, ev bakimi kapsamna giren temizlik, yemek, dikis, Gto gibi igleri
yapmast degil, bu igleri evinde kendi ailesi igin yapmasidir, ciinkii sdzkonusu
ileri para kazanmak amaciyla, diger insanlar igin yapan erkek asgilara, terzi-
" lere, garsonlara, temizleyici veya ttiicilere pek itiraz oldugunu sanmiyorum.

Demek ki aile icinde para kazanma roliindeki paylagma ayni oranda ev
bakimcilig roliiniin paylagilmasina yol agnuyor. Kadmlik ile "ev kadinlig” ve
analik eganlamh gibi digiintldiginden ¢alisan kadin ¢alisma hayatini "ash
gorevleri® kabul edilen ev igi faaliyetleriyle bagdagtirmakla yikimla kabul
ediliyor. Kocalar: ise "iyi koca" olduklarmin bir géstergesi olarak onlara bu
"viikiimlitliiklerini” yerine getirmede "yardimer” oluyor.

Ilgili literatire goére cogu insan iy dinyaswnda kadm-crkek esitligini
kabule, ev-igindekinden daha yatkin gozikiyor (Osmond ve Martin
1975). - » ‘

Ancak, arastirma bulgularmizin gosterdigine gore (Imamoglu, 1991) ka-
dimn yikiimlilligiinde gorillen ev igleri, kadin tarafindan yapldiginda er-
keginkine gore onemsiz, kolay ve degersiz algilanyor. Esitlik yonindeki ge-
lismeler, ev igindeki temel esitsizligin Uzerine inga edildigi siirece cinsler
arag), esitligin gergeklestirilebilecegini sanmiyorum.

Erkek roliiniin kadin roliine paralel olarak degismemesine bagh olarak,
kadinin ev diginda gahstid ailelerde toplam i yiikiinin gogunlugu kadinin
iistinde kalmigtir. Scksenalti iilkede kadmmn durumunu ele alan bir
Birlesmis Milletler raporunda her dilkedeki aligan kadinlanin serbest zaman-
larinin benzer erkeklerden daha az oldugu gériimiistiir. Cahsan kadinlar ev
islerine ev bakimcist kadmlardan daha az zaman harcamakta, ancak ca-
Iisarak gecirdikleri toplam zaman gerek erkeklerin, gerekse ev bakimcis: ka-
dmlarin harcadifi toplam zamandan haftada 10 ile 15 saat daha fazla olmak-
tadir (Newland, 1980). Kadinmn iki rolii bagdastirmada kargilagtign tim giig-
titklere karsin diinya literatiirii ile tutarl olarak benim aragtirmamda da ka-
dimn cahstify ailelerde egler saghklanim kadimn galismadigy ailelere kiyasia
daha olumlu degerlendirmislerdir. ‘

Geleneksel-Modern Aileler

Giiniimiizde aile yapisinda gézlenen farkhibklarin etkilerini birarada in-
celeyebilmek amaciyla aile birimi igin bir modernlik endeksi gelistirdim. Bu-
na gore, kar-kocanin egitim diizeylerinin yikselmesi, sosyo-ckonomik du-
zeyin yiikselmesi, kadmmn galigmasi ve ortak gelire katkisinin artmast ile
eslerin anlagarak evlenmis olmalari ailenin modernlik puamnin artmasina
yol agmakta. Nitekim modernlik puani ile eglerin evliliklerinin ne derece ge-
leneksel olduguna iligkin yargilar: arasinda beklenecegi gibi ters yonde giicli
bir iliski bulunmugtur. Dolayisiyla, modernlik endeksinde ortalamanin Us-
tinde puan alan aileler modern, ortalama ve altinda puan alanlar isc gele-
neksel olarak kabul edilmistir. '
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Geleneksel ailelerde ortalama egitim yih 8.44, modernlerde ise 14.78
olarak bulunmugtur. Modern ailelerin cogunlugu (% 88) anlagarak, gelenck-
sellerin cogunlugu ise (% S55) goricii usulil ile evlenmislerdi. Modern ailele-
rin gogunlugunda (% 61) kadin tam zamanly bir iste cahgmakta, gelencksel-
lerde ise (% 75) caliymamaktadir. Modern ailelerde erkegin meslek statiisd.
gelencksellere kiyasla daha yiiksektir. Ayrica, kadimin ortak gelire katkisinin
geleneksel ve modern ailelerde antamh derecede farkh oldugu saptanmstir.

Geleneksel ve modern gruplardaki giftlerin evlilikle ilgili dugtincelerinin
anlamh diizeyde farkl oldugu bulunmustur. Modernlere kiyasla gelencksel
gruptaki giftler, evliligin temel sebebinin cocuk sahibi olmak oldugu, gocu-
Klarin evlilifi birarada tutacagy, evden ayrilmalarimin_ise, evliligi olumsuz
yonde etkileyecegi, insanlarin mutsuz olsalar bile eviiliklerini strdirmeye
galigmalari gerektigi goriiglerine daha cok katiimaktadurlar, Ote yandan mo-
dern gruptaki ciftlerin geleneksellere gore daha ileri yaslarda ve daha ger-
cekei beklentilerle evlendikleri anlagtimakiadr.

Beklenecegi gibi gelencksel ailelerde kadin ve erkek rolleri toplumsal
cinsiyet kalipyargilarina uygun olarak aynigmistir. Modern ailelerde gelenek-
sellere kiyasta kadinin ortak gelire katkis: artms, erkeginki azalmgur. Once-
den deginildigi gibi ortak gelire katkida gozlenenden gokdaha az oranda ol-
sa da gelencksele kiyasla modern ailede kadimin ev bakimina katthminda bi-
raz azalma, crkeginkinde ise biraz artma egilimi saptanmustir. Ayrica, mo-
dern ailelerde kararlarin eglerce ortaklaga verilmesi yoninde geligme goz-
lenmektedir.

Geleneksel ailede kadin, erkefe kiyasla kendini egine daha bagimls his-
sederken, modern ailede kadimn ckonomik gliciiniin artmasina paralel ola-
rak bu dengesizlijin ortadan kalktif ve eglerin ayni oranda bagimh
hissettikleri bulunmustur. Tiging olarak modern ailelerde eglerin kendi
bagimlihklarin algilayslar yoniinden farkhlik gozlenmezken, kadinlarin ko-
calarini daha bagimsiz, erkeklerinse karlarini daha bagimh olarak algiladik-
tar1 bulunmustur. Demek ki, kadinlanin esterini daha bagimsiz, erkeklerinse
daha bagimh algilamas) seklindeki cinsiyet farki geleneksel ailelerdekine
gore daha diigiik oranda olsa da modern ailelerde de gozlenmcktedir. Bu
bulgu kisilerin kendilerine kiyasla diger kisileri daha kahpyargih ("stereoty-
ped”) degerlendirdiklerine isaret eden difer araghrma bulgularyla tutarhdir
(Spence, Helmreich ve Stapp, 1975).

Yine bulgulara gore gelencksel ailelerde kadinlar eglerinin dinyasindan
daha az haberdar olduklarim, modern ailelerde isc esler birbirlerinin arka-
daglanm daha gok tamdiklariny eslerinin ne digiindigind, hissettigini daha
cok bildiklerini; ve eslerinin kendiferini daha siklikla gildirdagini belirt-
miglerdir. Egleraras: iletigimle ilgili olarak, geleneksel eviiliklere kiyasla mo-
dern evliliklerde egler gocuklarin yetigmesi, azel duygu ve diigiinceler, saghk
sorunlan, cinsel yasam, sosyal iligkiler, parasal konular ve politika gibi tim
konularla ilgili olarak esleriyle daha rahat konugabildiklerini; 6zcl duygu ve
diigiinceler, sosyal iligkiler ve politika konularinda daha siklikla konustukla-
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rini belirtmiglerdir. Ilging olarak geleneksel ailede, eslerin konugmakta en si-
kint1 duyduklart konular arasinda bir yandan politika gibi kendilerine en ya-
kin konular yeralmaktadir.

Gelencksel ailedeki iletigim azhgna paralel olarak kadin, erkege kiyasla
kendini daha yalniz hissetmekte; modern ailede ise kadimin yalmzhg) gorecc-
li olarak azalirken, erkefinki gelencksel aile erkegine gore artma egilimi
gostermektedir. Bu ilging egilim samyorum modern ailedeki erkegin i¢ din-
yasi ile daha ok iligki kurmasi, yasam beklenfilerinin geleneksel diizendeki
erkege gore degismesi ile ilgili.

Gelencksel ailelerde, kadinla erkegin yapmak istedikleri iglerde birbirle-
rini destekleme ve hatta gerektiginde kendi isteklerinden vazgecme egilim-
leri agisindan kadmin aleyhine bir dengesizlik sdzkonusu. Gelencksel ailede
kadmn, erkege gére daha destekleyici ve dzverili; oysa modern ailelerde esle-
rin dektckleyici ve Gzverili davramglarinda karsilikliik yéniinde defisme
gozliyoruz. Kadin davraniglart agisindan degisiklik 6zellikle 6zveriye iliskin
olmakta: kadmn, gelenckselde oldugu gibi modern ailede de destekleyici; bu-
nunia birlikte kendi yapmak istediklerinden egine yakin oranda ézveride bu-
lunmakta. Modern evlilikteki erkek ise gelenckseldekine kiyasla egini daha
¢ok desteklemekte ve daha Szverili davranma egilimi gostermekie.

Geleneksel ailelere kiyasla modern ailelerde, gerek kadinlar gerekse er-
kekler cinsiyetlerinden daha memnunlar; kendi baglarina yasasalar da mutlu
olacakiarim, bosamirlarsa pek zor durumda kalmayacaklarini diigiinmekteler.
Boganma ile ilgili bulgu 6zellikle modern evlilikte ekonomik 6zgiirliigii olan
kadindan kaynaklanmakta. Tiim bu farklara karsin, modern ailelerde bile
kadin, erkege kiyasla esiyle gikarlarimn daha az uyustugunu diigiinmekte ve
yasamdaki rolinden daha az memnun oldugunu ifade etmektedir.

Gelencksel ve modern ailelerde esler kendi evlilikleri ile anne-babalari-
nmki ve gocuklariminki arasinda nasil bir iligki kurmakta? Beklenecegi gibi
- geleneksel ailelerde esler, evliliklerinin anne-babalarmn evliligine daha cok
benzedigini belirtmiglerdir. Cocuklanmin eg seciminde modern ailelerdeki
giftler onlarmn kigisel isteklerine daha cok agirhk verilmesini istemiglerdir.
Ancak cocuklarin eg secimi konusunda geleneksel ailelerin bile genclerin bi-
reysel tercihlerine oldukga agirlik verdiklerini gozliiyoruz. Bunun bir sebebi
de geleneksel ailelerde eglerin ¢ocuklanmn evliliginin kendilerininkine ben-
zemesini modernlere kiyasla daha az istemeleri olabilir. Bu bulgu geleneksel
giftlerin evliliklerinden goreli olarak daha az memnun olduklarim yansit-
maktadir.

Eslerin Cocuklarla i]gili Yargilan

Annelere kiyasla, babalar ¢ocuklann yetistirilmesi konusunda egleriyle
daha cok fikir birligi icinde olduklarni diigiinmekte; kanlarimn ¢ocuklara
kargt davranigmni daha ¢ok onaylamakta; onlarin kendilerinden daha iyi birer
ebeveyn oldugunu belirtmekteler. Bununla birlikte anneler ok nadiren de
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olsa gocuklarm tahammili giig bir yik gibi gelebildigini ve kendilerini sinir-
lendirdiklerini babalara kiyasla daha siklikla ifade etmiglerdir.

Cocuklara karg sinirine hakim olamama egiliminin goricd usulii eviilik-
lerde anlagmahlara kiyasla daha yiiksek oldugu saptanmistir. Buna kargilik
anlagmah evliliklerde eslerin birbirlerinin ¢ocukiara iligkin davramglarin da-

v

ha ¢ok onayladig: ve onlar1 daha mutlu olarak algiladig anlagilmaktadir.

Kadinn calistigs ailelerde egler arasinda gocuk yetistirme konusunda go-
- riig birligi goreceli olarak daha az isc de, bu ailelerde anne-babanm gocukla-
rina daha az sinir oldugu ve daha sevecen davrandify bulunmustur. Benzer
sekilde bulgular, modern ailelerde eslerin gocuklarina gelencksel ailelerde-
kine kiyasla daha az sinirlendigini ve onlari daha sikltkla kucakladigini; hatta
yasamlarim gocuklannin yonettigini digiindiiklerini ortaya koymustur. Gele-
neksel ailelerde gocuk anneye daha yakin iken, modern ailclerde anneyc ol-
dugu kadar babaya da yakinlagmaktadr. Gorildiigi gibi kadinin cahgmass ve
modernlesme yonindeki geligmelere bagh olarak aile iginde gocuk geligimi '
agisindan daha saghkl ortamlar olugmaktadir.

Sonug

Aragtirma bulgulanmiza gore kent ailesi, evliliklerin biiyiikierce ayarlan-
dif, kadin-erkek rollerinin toplumsal cinsiyet kahpyargilanina gore belirlen-
digi, toplumsal sorumluluk ve yiikiimliliklerin 6n planda tutuldugu, esler-
arasl iletisim ve paylagimin daha az oldugin, erkek kontroliindeki hiyerarsik
diizenden, es segiminin ilgili bireylerce yapildifl, bireysel sorumluluk ve yi-
kimliliiklerin 6n plana gegtigi, daha paylagimel ve esitlikci bir diizene dogru
depismektedir. Meveut bulgularimizla tutarll olarak deneysel nitelikteki di-
ger aragtirma bulgulan da, kan-koca iligkist gibi gikar birligi iceren insan
iliskilerinden egitlige dayananlarda, hiyerarsik olanlara kiyasla, iletigimin ve
sevginin daha yogun oldugunu gostermektedir (Tmamoglu, 1990). Bu tir
esitlikgi bir ortam kadmn olsun, erkek olsun insanlarim, makalemin baginda
sOziint ettigim etkinlik ve biitinlesme yonelimlerinin dengelenmesine daha
ok imkan tanimaktadu. Bulgular gozlenen geligmelerin yctigkinler igin ol-
dugu kadar gocuklarin saglikls geligmeleri igin de daha uygun oldugunu gos-
termektedir.

Ancak yasanilan degisim stirecinde geleneksel olarak erkek roliiniin,
geleneksel kadin roline oranla daha yavag degismesi sorun yaratmaktadur.
Modern ailelerde kadin, geleneksel erkek roliini esiyle daha ¢cok pay-
lagmakta ama egler benzer bir paylagim geleneksel kadin roliine iligkin ola-
rak gergeklestirememektedirler. Kammca degisme siirecindeki bu farklihk
kadinlarin moderniesmeye kargin kendilerini egleriyle daha az gikar uyugma-
s1 ve batiinlesme iginde algilamalars ve yagamdaki rollerinden daha az mem-
nun hissetmeleriyle iligkilidir.

Konu ile ilgili bir nokta da aileye yonelik, ozellikle gocuk ve yashlaria il-
gili, sosyal destek hizmetlerinin cagin gereklerini kargilamada yetersiz kal-
masidir. Bu tiir sosyal destek hizmetlerinin yetersizligi, geleneksel ev bakim-
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cthgs rolii gergevesinde Szellikle kadinlart gii¢ durumda birakmaktadir. Nite-
kim yaghlarla ilgili kiltirleraras: kargilagtirmali arastirma projemiz bu tir so-
runlarin yaghhga dek siirdiigiinii ve llkemiz kadinlarinin gerek titkemiz er-
keklerine, gerekse Isveg'teki yaghlara kiyasla kendilerini daha olumsuz
degerlendirdiklerini gostermistir (Imamoglu ve Imamoglu, baskida; Imamog-
Iy, Kiiller, Imamoglu and Kiiller, baskida).

Sonug olarak dzetledigim aragtirma bulgulart degisim stirecinde gozle-
nen gelismelerin aileler igin bir tehlike o]u&urmad@m bilakis geligmelerin
gerek egler gerekse gowklar i¢in daha saglikli aile ortamlarinin olugmasi yo-
niinde oldugunu géstermektedir.
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