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Mentha pulegium L. var. hirsuta Guss.'un Ugucu Yag Hakkinda

A Propos de L'Huile Volatile de Mentha pulegium L. var, hirsuta Guss. -

Mekin TANKER - Ekrem SEZIK *
¢ i R 1S

Tiwkivede naneden elde edilen ugucu yag, eczacillikia ve sanayide
genis miktarda kullanilmaktadir. Halk arasinda nane vagl, nane ruhu

dive isimlendirilen bu madde memleketimizde yerli imbiklerle elde edilir-

se de, ihtiyacin kargsilanmas1 ithal yoluyla olmaktadir.” Turkiyede 8 nane
tiirit bulunmaktadir (1). Bunlar iizerinde yapilmig kimyasal aragtirma-
lar pek azdir (2,3,4). Bu calismada memleketimizde yetismekte ve halk

arasinda iyi tammip kullamlmakta olan Mentha pulegivm’un bir varyete-
ginden elde edilen ugucu yagn vasiflar incelenmigtir.

Eylil 1963 de Scke - Davutlar Koyt civarmdan toplanmig (ISTE
7488) olan M. pulsgium L. var. hirsute Guss. halk arasinda filisgin diye
adlandirilmaktadir. Karmn agrilarina karst su ile kaynatihp icilerek kul-

Jlanilir,

Mentha pulegium. dilnya tizerinde tropikal bélgelerin haricinde hemen
her yerde yetismektedir. Tiirkiyede Ankara, Konya, Antalya, Denizli, Ed-
remit, Bursa, izmit, Zonguldak, Kastamonu, Inebolu, Hatay ve Istanbul
(Rami, Yesilkéy, Halkal, Hadimkoy, Terkos, Kilyos, Belgrat Ormani,

Teumelihisar:,- Camlica, Polonezkdy, Tuzla, Yalova) civarmdan toplanmig

numuneler meveuttur (ISTE, ISTF, 5). Girildigi gibi M. pulegium, mem-
leketimizde yayihgi geniz olan bir turdar. M. pulegium var. hirsula ise

istanbul civarmda Aydos daginda bulunmakiadir (6). Tlurkiyedeki yayi-

lig1 hakkinda bagka bir kayda rastlanmarmgtir.
Nebat su vasiflar1 tasir: Govde, dik veya yere yatmis, az ¢ok uzun

sik titylil; tilyler wzunca yayik, nadiren az cok yatik. Yapraklar, genis

eliptik veya ovat, kenarlar:1 dighi; disgler, obtus, seyrek nadiren dik disli.

Yaprak sap:, kisa dik tiiylii. Vertisiller orta biiyiiklilkte, nadiren kiigiik.

* Farmakognozl Kirsiisil, Eczacrik Fakiiltesi, {niversite, Istanbut.
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Kaliks yayik, uzunca tiiylll, kaliksin iist digi liggen seklinde sivri, he-
men hemen batict (Resim 1). :

Resim 1. Mentha pulegium L. var. niﬂrsutd Guss, dan c¢icekli bir dai (3x).

MATERYEL VE METODLAR

Esans elde etmek igin' nebatm toprak Gstl kisunlam cicekli iken ku-
rutuldu ve su buhan distilasyonu ile ugucu yag elde edildi. . ,
~ Distilasyon: «NF XI» deki metoda goére distilasyon ve miktar tayi-
ni yapildi. S o '
Yogunluk: Furierin hassas pikrfométresindén istifade edildi.
Kirilma indisi: «Refractometre Universal OPL» ile 25°C da tayin
edildi,
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- Alkol ve keton miktar tayini: Nane ugucu yagimin milessir madde--
Jeri mantol ve mantondur. M. pulegiwm’dan elde edilen ugucu yaglarda ise.
pulegon, muhtelif alkoller ve ketonfar bulunmaktadir. M. pulegium var.
hirsute da ise pulegom, piperiton (7) ve alkoller ‘pulunmaktadir. Elde et--
tigimiz ugucu yagda bulunan atkol ve ketonlar, elimizde pulegon veya
piperiton 6tentik maddesi bulunmad1§1nd‘ein manton Uzerinden hesaplan-
nmgtr, - Pulegon  {C,H;,0) - ve piperiton (€ H,;0) ile  manton.
(C4,H::0) un molekiil agirlikiari birbirine gok yakin oldugu ic¢in hesapta.
sadece kiiclik bir hata mevcuttur ki bu da pratikce bir mahzur tegkil et-
mez. ‘Bu maddelerin mlktar tayini icin kolorimetrik bir metod kullamlmlgu
tir (8).

Bu metotta erterpemk ketonun dinitrofenil hidrazonunun alkali vasat--
ta Verdlgl kirmiz1 renkten faydalamhr Keton miktar: tayin edildikten.
sonla serbest atkol, ketona oksitlenir. Bu tayinde bulunan miktardan bi-
1‘1110151 cikarilinca serbest alkol miktari elde edilir. Bagli alkol miktari,
ur*ucu vagl sabunlagtirdiktan sonra ketona oksitleyip, bulunan miktardan
ikinci reaksiyonda bulunan miktari cikararak hesaplanir. Bu tayinler
«Beckman DU 2400s spektrofotometresi ile yapilmigter.

SAHST TECRUBELER

Keton : 29.0 mg ugucu yag tartild;. Klorofrmla 25 ml ye ta-
mamlandi. 1 ml QF‘kﬂlp distiltlenmis metanolie 50 ml ye tamamland ve-
bundan 10 rnl Ielicitk bir balona alindi. Ugurulduktan sonra 2 ml distil-
lenmis metanol ilave edildi. Buna 1 mi reaktif (100 ml distillenmiy meta-
nolde ¢izlilmiig 100 mg dinitrofenil hidrazin) ve 1 ml asid metanol (10 ml’
distillenmig metancl ve 0.1 mt HC)) ilave edildi. Su banyosunda 55°C da
75 dakika 1sitildi. Difer taraftan 2 ml distillenmis metanole, 1 ml reaktif’
ve 1 ml asid metanol ilave edilerek bir mukayese cOzeltisi hazirlandi. So-
guduktan sonra her ikisine de KOH cozeltisi (10 g KOH, 10 ml suda ¢&-
zijliir, distillerimis metanolle 100 m! ye tamamlamr) {live edildi. Numu-
nenin rengi tnee siyahlagir, sonra kirmmziya doner. Mukayese solusyonu
cok agk san renktedir. 8 dakika sonra 540 my de tungsten lambas1 ile
10 mm lik kiivette, mukayese ¢ozeltisi karsisinda /% transmisyon okun-
du. Mililitrede 0.078 mg manton ihtiva eden standart gozeltiden haarla-
nan gam da aym sartlarda renklendirilerek, renkli cozeltilerin 9, trans-
misyonlar1 tesbit edildi. Numunenin okunan transmisyonu ‘o7, 36.0 dir. Bu»
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-deger 0.094 mg mantona tekabiil eder. Buna gore ugucu yagdaki keton
-miktar:: :

0.094x125x100

— 405 %
29.0

Serbest alkol : 5 m! lik bir ampulde 29.6 mg ucucu yag tar-
‘tilda ve 13 g potasyumn bikromat ve 16 g siilfiirik asidin 60 g sudaki
«gOzeltisinden 0.5 ml ilave edildi. Iki saat ¢alkalandi, AqiFa cikan kromik
-asidin fazlasinl parcalamak icin 0.1 ml metanol ilave edilip, 15 dakika
beklendi. Karigim 10 ml kioroform ve 5 ml su yardimu ile bir ayirma hu-
‘nisine aktarildi. Kloroformlu kisim balon jojeye alind, Beger ml lik klo-
-roformla 2 defa daha ekstre edildi ve kloroformla 25 ml ye tamamland.
.Bundan sonra ketonda yapilan islemler tekrar edildi. Okunan transmis-
yon % 34.5 ve bunun tekabiil ettifi manton miktan standarda gore 0.097
.mg dir. Ucueu yagdaki serbest alkol miktar: ise:

0.097x125x100
-—— — 40.5 — 40.8 - 405 = 0.3 % dir.

29.6

Total alkol : 5 mllik bir ampule 24.9 mg ucucu yag tartilda.
(0.2 ml 0.5 N metanollit NaOH c¢ozeltisi ildve edilip ampul kapatildi. 65°C
hk su banyosunda 2 saat isitildi, Soguduktan sonra, bir evvelki reaksi-
vonda kullanian potasyum bikromat cozeltisinden 1 ml ildve edilip, 2
saal calkaland: ve reaksiyona serbest alkoldeki gibi devam edildi, Okunan
transmisyon % 36.5 dur. Bu standartla mukayese edildiginde 0.092 mg
‘rmantona tekabill eder. O halde:

0.092x125x100

——— -— 40.5 = 46.4 - 40.5 — 5.9 total alkol vardir.
245

NETICE VE MUNAKASA

Kurutulmus Mentha pulegium L. var. hirsuto Guss, nebatinda % 2.2
‘ugucu yag bulunmaktadir. 20°C taki yvogunlugu 0.9851, 25°C daki ref-
‘raksiyon indisi 1.4682 olarak tesbit edilmis ve % 40.5 keton % 0.3 ser-
‘best alkol % 5.6 baglh alkel bulunmustur.

Gortildiigin gibi ugueu yagdaki keton miktar: alkole nazaran cok faz-'
ladir. Bu neticelerin Tiirklyede yetigen ve {izerinde arastirma vapiimig
<olan M. pulegium’larla mukayesesi tablo 1 de gésterilmi§tir. A
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Tablo 1. Tiirkivede yetisen M.pulegiwm’larm ucucu yaglarmin vasifiart

Uoucu yog serbest tolal refiraksiyon
Nebal verimi alkol alkol keton yogdunluk indisi
M., pulegium (2) 015 — 39 60 0.935 1481
Mantol ’
var

M. pulegium ) 1.1-1.2 189 70 (3,930 1.4755
var. pubescens (3) : ile v e
0.951 1.477

M. pulegium var. hirsuta 2.2 0.3 5.9 C 405 0.9851 1.4682

Diger taraftan M pulegiwm var. hirsyta'nin ucucu yagi iizerinde Ital-
yada yapilmig bazi caligmalar da vardir (Tablo 2).

Tablo 2. Itaiyan ve Soke M. pulegiuwm var. Rirsute ucgucu yaglarinin vasifiari.

. serbe.";t‘ tatal ' refraksiyon
Mensei alkol alkol keton yagunlk __'i'ndisi
Biciiya (9) 5.02 7.67 47-52 0.9258 ve 14707 ve
0.9208 _ 1.4657
Messina (10) 2,36 10.06 66,08 (.9392 1.4802
‘Boke o3 3.9 40.5 0.9851 R 1.4682

Tablodan gdrilldiigil lzeve, M. pulegium var. hirsulo Tirkiyvede ye-
tigen M. pulegiwm tlrlerinden az keton ihtiva etmekte, yoguniugu ve ref-
raksiyon indisi yakin degerler tagimakta, ugucu yag miktar: ise hepsin-
den fazla bulunmaktadir. Sicilya ve Messinada elde edilen ugucu yaglarda
ise keton miktar: az, total alkol miktar Sicilyada elde edilene gok yakm-
dir. Diger taraftan Soke menseli ugucu yagin baglt alkol miktari italyan
mengelilerden fazla, serbest alkol miktar1 ise azdir.

O Z BT

Eylil 1963 de Sdke - Davutlar Koyil civarindan toplanmig olan
Mentha pulegium L. var. hirsuta Guss. nebatimn cigekli iken toplanmag ve
kurutulmus olan toprak iistil kisimlart % 2.2 ugucu vag ihtiva etmekte-
dir. Ucucu yag, % 46.5 manton Uzerinden hesaplarimig keton, % 5.9 man-




60 : M. TANKER - E. SEZIK

tol izerinden hesaplanmis total alkol ve 9% 5.6 bagh alkol ihtiva etmek-
tedir. Yogunlugu 0.98351 ve refraksiyon indisi 1.4682 dir.

RESUME

Les plantés fleuries de Mentho pulegium L. var. hirsute Guss. récoltées.
a Soke (Anatolie Occidentale). aux environs de Davutlar au mois de
septembre 1963 et séchées 3 Vair renferment 2.2 ¢4 d’huile volatile,

. Cetfe essence contient 40.5 % de cétone, 5.9 % d’alcools totaux,.
calculés respectivement en menthone et en menthone, et 5.6 % d'aleools.
é Pétat d’esters. Sa densité a4 20°C est 0.9851 et son indice de refractlon

25°C est 1.4682..
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