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Diyarbakir'da kan merkezlerine basvuran goniillii kan
vericilerinin HBsAg ve anti-HCV pozitiflik oranlari

HBsAg and anti-HCV positivity ratios of volunteer blood donors admitted to blood centers in

Diyarbakir

Mehmet DURSUN', Kadri GUL?, Serif YILMAZ', Fikri CANORUG!, Orhan AYYILDIZ®, Halil DEGERTEKIN'
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Giris ve amac: Viral hepatitlerin bolgemizdeki yiiksek prevalanst yeni
epidemiyolojik verileri aragtirmaya deger kilmaktadir. Gere¢ ve yon-
tem: Ocak 1997 ile Haziran 2002 tarihleri arasinda Diyarbakir’daki kan
merkezlerine bagvuran 137,934 donér, Hepatit B Virusu ve Hepatit C
Virusu agisindan tarandi. Dondrlerin 100,025’ini Dicle Universitesi Tip
Fakiiltesi Kan merkezine bagvuranlar, 37.909’unu Kizilay kan merkezi-
ne bagvuranlar olusturmaktadir. Bulgular: Dicle Universitesi Tip Fakiil-
tesi Kan merkezine bagvuran 100,025 dondriin 93,995 (%93.9)’i erkek,
6030 (%6.1)’1i kadindi. Bu donérlerin 4,034 (%4)’tinde HBsAg, 424
(%0 .4)’iinde anti-HCV pozitif bulundu. Erkeklerin 3,529 (%3.75)’unda
HBsAg, 304 (% 0.3)’tinde de anti-HCV pozitif bulundu. kadinlarm 505
(%8)’inde HBsAg ve 120 (%1.9)’sinde anti-HCV pozitif bulundu. Kizi-
lay Kan merkezinden elde edilen donor verilerinde 37909 dondriin
26536 (%70)’s1 erkek, 11373 (%30)’ti kadindi. Bu donorlerin 1862
(%4.9)’sinde HBsAg, 236 (%0.6)’sinda anti-HCV pozitif bulundu. Er-
keklerin 1486 (%5.6)’sinda HBsAg, 133 (% 0.5)’linde de anti-HCV po-
zitif bulundu. kadinlarin 376 (%3.3)’sinda HBsAg ve 103 (%0.9)’tinde
anti-HCV pozitif bulundu. Sonug: Elde ettigimiz bu son veriler olduk¢a
sevindiricidir. Zira su ana kadar bolgemizde yapilan epidemiyolojik ¢a-
lismalarda HBV enfeksiyonu orani bu diizeyde diisiik ¢cikmamusti. Dicle
Universitesi Tip Fakiiltesi Kan merkezine bagvuran donérlerin
9%93.9’unu erkekler olusturdugundan veriler biiyiik oranda bu cinsiyetin
ozelliklerini yansitmaktadir.

Anahtar sozciikler: Kan merkezleri, HBsAg, anti-HCV

GIRiS VE AMAC

Hepatotrop viruslardan B, C ve D virus tipleri 6zel
Oneme sahiptir. Zira bu virus tiplerinde kronisite
gozlenebilmekte ve hastalarda son dénem karaci-
dger hastaligi gelisebilmektedir. Tim diinyada
400-500 milyon HBV tasiyicisinin oldugu (1) ve
bunlarin %5 kadarina Delta virus enfeksiyonu-
nun eslik ettigi (2) tahmin edilmektedir. HCV da-
ha disiik bir prevalansa sahip olmakla birlikte
kronik hepatit havuzundaki yeri her gecen giin

Background and aims: It is valuable to examine new epidemiological
data about viral hepatitis because of its high prevalence in our region.
Material and methods: 137,934 volunteer blood donors who admitted
to blood banks in Diyarbakir between January 1997 and June 2002 were
analyzed with respect to HBV and HCV markers. While 100,025 of
donors were from Dicle University Hospital blood bank, 37,909 were
from Red Crescent blood bank. Results: 93,995 (93.9%) of 100,025
donors admitted to Dicle University Hospital blood bank were male and
6,030 (6.1%) were female. 4,034 (4%) of donors were HBsAg-positive
and 424 (0.4%) were anti-HCV-positive. In males, HBsAg and anti-
HCYV positivity were seen in 3,529 (3.75%) and 304 (0.3%)subjects, and
in females in 505 (8%) and 120 (1.9%) subjects, respectively. 26,536
(70%) of 37,909 Red Crescent blood bank donors were male and 11,373
(30%) were female. 1,862 (4.9%) were HBsAg-positive and 236 (0.6%)
were anti-HCV-positive. In males, HBsAg and anti-HCV positivity were
seen in 1,486 (5.6%) and 133 (0.5%) subjects, and in females in 376
(33%) and 103 (0.9%) subjects, respectively. Conclusions: Data
obtained were promising. Epidemiological studies in our region about
HBYV infection ratio have not been as low as today’s data.

Key words: Blood centers, HBsAg, anti-HCV

artmaktadir. Gelismis tilkelerde kronik hepatitli-
lerin %70 kadarint HCV’li hastalar olusturmakta-
dir (3). Turkiye'de hepatit B virus prevalans: bol-
geden bolgeye farklilik arzetmektedir. Manisa yo-
resinde genc eriskinlerde %2.2 HBsAg, ve %6.6
anti-HBs pozitifligi saptanmigken (4), Diyarbakir
yoresinde bu oranlar sirasiyla %13 ve %44 sap-
tanmistir (5). Hepatit C virus pozitifligi agisindan
bolgeler arasinda belirgin farklar yoktur ve orta-
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lama prevalans %1 civarindadir. Calismamizda
Diyarbakir'daki Kan Merkezlerine basvuran kan
donorlerindeki Hepatit B ve C sikligini inceledik.

GEREC VE YONTEM

01.01.1997 ve 30.06.2002 tarihleri arasinda Di-
yarbakir’daki kan merkezlerine basvuran 137934
donodr Hepatit B Virusu ve Hepatit C Virusu agi-
sindan tarandi. Hepatit markerlarn makroelisa
yontemiyle saptandi. Dondérlerin 100,025'ini Dic-
le Universitesi Tip Fakiiltesi Kan Merkezine basvu-
ranlar, 37,909'unu Kizilay Kan Merkezine basvu-
ranlar olusturmaktadir. Kan donérlerinin cinsiyet
dagilimi yapild1 ve cinsiyetlerine gore Hepatit B
ve C sikhigi saptandi. Bulgular chi-square testi ile
analiz edildi.

BULGULAR

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Kan Merkezi'ne
(Tablo 1) basvuran 100,025 donériin 93,995
(%93.9)'i erkek, 6,030 (%6.1)’'4 kadindi. Bu do-
norlerin 4034 (%4)’tinde HBsAg, 424 (%0.4)'linde
anti-HCV pozitif bulundu. Erkeklerin 3,529
(%3.75)'unda HBsAg, 304 (% 0.3)’iinde de anti-
HCV porzitif bulundu. Kadinlarin 505 (%8)’'inde
HBsAg ve 120 (%1.9)’sinde anti-HCV pozitif bu-
lundu. Kizilay Kan Merkezi'nden (Tablo 2) elde
edilen donor verilerinde 37,909 donoriin 26,536
(%70)’s1 erkek, 11,373 (%30)’i kadindi. Bu donor-

Tablo 1. Dicle iiniversitesi hastanesi kan bankas1 sonuglari

lerin 1862 (%4.9)’sinde HBsAg, 236 (%0.6)’sinda
anti-HCV pozitif bulundu. Erkeklerin 1486
(%5.6)'sinda HBsAg, 133 (% 0.5)'iinde de anti-
HCV pozitif iken; kadinlarin 376 (%3.3)’sinda
HBsAg ve 103 (%0.9)'linde anti-HCV pozitif bu-
lundu. Her iki Kan Merkezinin toplu sonuclarn
Tablo 3’te sunulmustur.

Yapilan istatistiksel analizde hem HBsAg hem de
anti-HCV porzitifligi bakimindan Kizilay Kan Mer-
kezi ile Dicle Universitesi Kan Merkezi arasinda
anlaml fark bulunmustur (p< 0.001).

TARTISMA

Turkiye’de kronik hepatit ve sirozun en 6nemli
nedenini B ve C virus enfeksiyonlarn olusturmak-
tadir (6,7). Akut B ve C virus enfeksiyonunun ¢o-
gunlugu anikterik tabloyla atlatildigindan, olgu-
larin 6nemli bir kismi hastahiginin farkinda degil-
dir. Yillik T.C. Saglik Bakanlig: tarafindan acikla-
nan akut viral hepatit rakamlarinin toplumdaki
gercek rakamin ancak 1/10’u kadar oldugu tah-
min edilmektedir. Bu nedenle 6zellikle riskli bol-
gelerde genis kapsamli taramalarin yapilmasi
toplum saghg: agisindan énemli olacaktir.

Turkiye'de viral hepatitlerin prevalansiyla ilgili
en eski ve en genis serili veriler Kizilay Kan Mer-
kezlerine basvuran kan donérlerinin sonuglandir.
Bu verilerin bazi1 sakincalan vardir. Dondrlerin
O6nemli bir kism riskli bir grup olan askerlerden

HBV HCV Marker
Cinsiyet Pozitif Pozitif Negatif Toplam
ERKEK 3529 (%3.75) 304(%0.32) 90162(%95.92) 93995 (%93.97)
KADIN 505 (%8.37) 120 (%1.99) 5405 (%89.63) 6030 (%6.02)
TOPLAM 4034 (%4.03) 424 (%0.42) 95567 (95.54) 100025
Tablo 2. Kizilay kan bankas1 sonuglart

HBV HCV Marker
Cinsiyet Pozitif Pozitif Negatif Toplam
ERKEK 1486 (%5.59) 133(%0.50) 24917(%93.89) 26536(%70)
KADIN 376(%3.30) 103(%0.90) 10894(%95.78) 11373(%30)
TOPLAM 1862(%4.91) 236(%0.62) 35811(%94.46) 37909
Tablo 3. Dicle iiniversitesi hastanesi kan bankas1 ve kizilay kan bankasinin toplu sonuglari

HBV HCV Marker
Cinsiyet Pozitif Pozitif Negatif Toplam
ERKEK 5015 (%4.16) 437 (%0.36) 115079(%95 47) 120531(%87.38)
KADIN 881(%5.06) 223(%1.28) 16299(%93.65) 17403(%12.61)
TOPLAM 5896(%4.27) 660(%0.47) 131378(%95.24) 137934
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alinmaktadir. Yine askerler boélgesel heterojenite
gosterdiklerinden calismanin rapor edildigi ilin
verilerini yansitmayacaklardir. Kan dondrleri
kendilerini iyi hissedip kan merkezine basvuran-
lardir. Kan bagisi 6ncesi her donorden sarilik hi-
kayesinin olup olmadig: sorgulanmaktadir. Kan
dondrlerinin az bir kismini profesyonel kan veri-
cileri olusturmaktadir. Bu gibi sakincalardan 6ti-
ri Kizilay Kan Merkezine dayali sonugclara ihti-
yatla yaklasilmaktadir. Ancak son yillarda Uni-
versite kan merkezlerine basvuran donér sayisin-
da 6nemli artislar izlenmektedir. Universite kan
merkezlerine basvuran donérlerin profili Kizilay
Kan Merkezine basvuranlardan oldukca farklidir.
Universite kan merkezleri sicak kan transfiizyo-
nunun yogunlukta oldugu merkezlerdir. Donorle-
rin neredeyse tamamini sivil donoérler olustur-
maktadir.

Turkiye'nin farkli bolgelerinden 14 yil siireyle Ki-
zilay Kan Merkezi tarafindan toplanan 5 milyon
Uniteden fazla kandaki HBsAg pozitifligi orani
%5.1 olarak saptanmistir. Bu veri Kizilay Kan
Merkezinin sonucu olmasina ragmen, donor hac-
minin ¢ok ytiksek olmasi nedeniyle oranin gercek
HBsAg pozitifligi oranina yakin oldugu tahmin
edilmektedir (8). Hepatit B virus enfeksiyonunun
donorlerdeki sikliginda bolgeler arasinda 6nemli
farklar izlenmektedir. Izmir, Istanbul ve Mer-
sin’den yayinlanan baz1 calismalarda HBsAg po-
zitifligi oran1 %3 dolayinda rapor edilmisken, Di-
yarbakir, Eskisehir ve Antalya yoOresindendeki
analizlerde bu oran %10 ve lizerinde saptanmais-
tir (8-13). Diyarbakir'dan yaymnlanan raporlara
gore son 2 dekatta HBsAg pozitifligi oraninda
onemli dustsiin oldugu gozlenmektedir. 1985 yi-
linda %11 olan HBsAg pozitifligi 1992’de %8.9'a
gerilemistir (8, 14). Calismamizda ise bu oran %4
civarinda saptanmistir. Buna goére bodlgemizde
HBsAg pozitifliginin énemli oranda azaldig: ve
Tiirkiye ortalamasina indigi goriilmektedir. Son
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yillarda bu hastaliga yonelik bolgemizde yogun
bilgilendirme calismalarn yapilmaktadir. Bu saye-
de bireyler hicbir sikayetleri olmasa bile viral he-
patit gostergelerine baktirmaktadirlar. Bu da vi-
ral hepatitten haberdar olmayan populasyonda
azalma ile sonu¢lanmis olup enfekte bireylerin
kan merkezlerine basvuru sikligini azaltmistir.
Bolgemizdeki asilama programinin sonuglar1 bu
calismada sunulan yas gruplarnna hentiz yansi-
mamuistir.

Tiirkiye’'de hepatit C prevalans: acgisinda bolgeler
arasinda 6nemli farklihk yoktur. Tirkiye ortala-
mas1 %1'in altindadir (9,15-19). Calismamizdaki
anti-HCV pozitifligi oran1 %0.4 olarak saptanmis
olup, bu deger iilke ortalamasi ile uyumludur.

Calismamizda Universite Kan Merkezindeki kan
dondrlerinin HBsAg pozitifligi %4, Kizilay Kan
Merkezinin ise %4.9 saptanmistir. Bu iki deger
birbirine yakin degerlerdir. Erkeklerdeki HBsAg
orani Universite Kan Merkezindekilerde 3.75, Ki-
zilay Kan Merkezinde %5.6 bulunmustur. Bu far-
kin sebebi muhtemelen Universite Kan Merkezin-
de kan alim1 6ncesi yapilan daha detayl sorgula-
madan kaynaklanmaktadir. Her iki merkezin ka-
din donérlerinin HBsAg oranlarn arasinda énem-
li farkhlik goéze carpmaktadir. Universite Kan
Merkezindeki kadin donérlerde HBsAg orani %8
iken, Kizilay Kan Merkezinde bu oran sadece
%3.3 bulunmustur. Aradaki bu farki izah etmek
guctr.

Calismamizin verileri genis bir kan donérii popu-
lasyonunu yansitmas: itibariyle 6nem arz etmek-
tedir. Son yillardaki ¢carpia dustiisii gostermesi ne-
deniyle de dikkat cekicidir. Fakat, kan dondrleri-
nin %93.9'unu erkekler olusturdugundan verile-
rin temelde erkek cinsiyet profilini yansittigi séy-
lenebilir.

Normal populasyon taramalariyla verilerin teyi-
di gerekmektedir.
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