Ozgiin Goriintiiler

Servikal 6zofagusta nadir bir yabanci cisim

Unusual foreign body in the cervical oesophagus

Isilay NADIR, Basak CAKAL, Meral AKDOGAN, Zeki Mesut YALIN KILIC, Yasemin OZIN

Tiirkiye Yiiksek Ihtisas Hastanesi Gastroenteroloji Klinigi, Ankara

Resim 1. Yetmigbir yasinda erkek hasta yutma gii¢liigii ve agizdan salya akmasi sikayeti ile klinigi-
mize bagvurdu. Anamnezde protez tam damak yuttugunu belirten hastanin direkt grafisinde servikal
4-8’inci vertebralar arasinda dis protezi izlendi. Fleksible endoskop ile girildiginde 6zofagus iist
sfinkterinin hemen altinda protez damak goriildii. Protezin iist ucundan yabanci cisim forsepsi ile tu-
tularak gikarildi. Islem sonrasida komplikasyon geligsmedi.

Yorum. Yutulmus tam ya da kismi dis protezleri gastroenterologlarin en sik karsilagtig1 6zofagus ya-
banci cisimlerindendir. Buradaki en 6nemli sorun bazi protezlerin kenarlarindaki keskin veya sivri de-
lici kisimlarin bulunabilmesidir. Bu durumda protezin ¢ikarilmasi sirasinda 6zofagusta yaralanma ve-
ya ¢ok ciddi sonuglara ve hatta 6liime neden olabilen delinmenin olabilmesidir. Bu kotii sonuclardan
kag¢inmak i¢in endoskopik islem sabirla ve dikkatlice yapilmali, gerekirse koruyucu plastik “over tiip”
kullanilmal1 ve iglem sonras1 mutlaka direkt ve gerekirse opakli grafi cekerek mediastinal serbest ha-
va veya opak kagisi olup olmadigi kontrol edilmelidir.
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