Mersin Ili Tarsus ilcesinden Elde Edilen
Siitlerin Protein / Yag Oraninin Tiirk

Standartlarina Uygunlugu - doi: 10.17932/ IAU.
IAUD.m.13091352.2015.7/27.31-36

Rahime Kamer ONOGLU'
Murat CIMEN™

Siimeyye MEMKEZE'
Zinet TURAN'

Ceren CALPUCU'

Ozet

Bu arastirmadaki amacimiz kis mevsiminde elde edilen siitlerdeki
protein\yag oraninin Tiirk standartlarina uygunlugunu belirlemektir. Kis
aylarinda elde edilen siit verilerinin muameleye tabi tuttugumuz guruba
ait ortalamalarin bilinen degerle, arasindaki 6nem seviyesini test etmek
amaciyla tek 6rnek — T testinden yararlanilmistir. Tiirk standartlar1 degerine
gore yag\protein orani 0,8 olarak belirlenmistir. Mersin ili Tarsus ilgesinden
elde edilen siitlerin ocak ve subat ay1r yag\protein ortalamalar1 Tiirk
standartlar1 degerinden diisiik bulunurken (0,790+,008)(P<0,05), mart ay1
ortalamalar1 Tiirk Standart degerleriyle benzer bulunmus olup istatistiksel
bir farka rastlanmamustir. (0,790+,0001)(P>0,05). Arastirma datalar1 2014
yil1 ocak subat ve mart aylar1 boyunca Mersin ili Tarsus il¢esindeki Giiney
siit iriinleri isletmesinde gilinliik olarak tutulan verilerden elde edilmistir.
Stitlerdeki protein\yag oraninin diisiik bulunmasinin nedenleri tizerine etkili
faktorleri arastirip 6grenmek siitlerdeki protein\yag oraninin arttirtlmasini
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saglayacak ve gelecekte bu vb. konularda uygulanacak yontemlerin
belirlenmesinde 6nemli fikirler verecektir. Diisiik protein\yag orani stitteki
besin degerini ve ekonomik degeri olumsuz etkilemektedir. Bu sebeple
bu konudaki risk faktorlerinin net bir sekilde anlasilmasi protein\yag
oraninda olmasi gereken biyokimyasal prametrelerin kazandirilmasinda
etkili olacaktir.

Anabhtar sézciikler: Inek Siitii, Yag, Protein, Kis, Tiirk standardi

Giris

Siit biyolojik degeri oldukca yiiksek 6nemli bir besin kaynagidir. Siitiin
en onemli biyokimyasal parametreleri arasinda siit yagi ve proteini yer
almaktadir. Siit protein ve yagi siit isleyen sanayi agisindan da biiytlik
onem tasir. Genel olarak degerlendirecek olursak inek siitii irklara gore
degismekle birlkte %3.7-4.9 yag, %3.1-3.8 protein igerir.

Eger siit protein\yag oram1 0.80° den diisiik bulunur ise siitte protein
diisiikliigii problemi var demektir. Oran 1.0 ‘den biiyiik olursa siit yaginda
diisme oldugunu gosterir. Bu durumda bakim beslenme kosullarinin gézden
gecirilmesi gereklidir. Cevre kosullarinin siit yagi ve proteini iizerine
etkilerini gosteren arastirmalarin literatiirdeki yetersizliginden dolay1
konu ile ilgili genis kapsamli arastirmalara gereksinim duyulmaktadir.
Stitteki protein eksikligi siitiin ekonomisi {izerine olumsuz bir etki
birakmaktadir ayrica siit yaginin siit proteiniyle oraninin optimum iligki
icinde olmasi gereklidir. Aksi takdirde siitte protein ve yag depresyonu
gibi sorunlar meydana gelmektedir. Erken laktasyon doneminde yag
diizeyi yiiksek besinlerle beslenen sigirlarda siit protein depresyonu siit
isletmecisinin karsilastig1 biiyiik bir sorundur. (Casper and Schingoethe,
1993).Bu sebepten dolayi1 protein ve yag seviyelerinin belirli bir dengede
bulunmasi(protein/yag= 0.8) Siit yag depresyonu ise ¢evresel ve beslenme
etkenlerine bagli olarak siit yaginin % 3.2 nin altina diismesi ile meydana
gelen bir durumdur. Siit yag depresyonu ekonomik peynir {iretimi igin
kabul edilebilir minimum yag degerini nitelemektedir. Bu arastirmada
mersin ili Tarsus ilgesinde elde edilen siitlerin protein / yag oranlarini tiirk
standartlarina uygunlugu tespit edilmeye ¢alisiimistir.
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Materyal ve Yontem

Bu arastirmada kalite lezzet ve fiyatta 6nemli role sahip siit parametre
degerlerinden protein ve yag ortalamalar1 ele alinmistir. Arastirmada
gliney siit Uriinleri isletmesinin ki mevsiminde giinliik olarak toplanan
siitlerde yapilan analizler sonucunda elde edilen verilerden yararlanilmistir.
Labaratuvara gelen siit 6rneklerinde Milkana siit analiz cihaziyla yag ve
protein Olc¢limleri yapilmistir. Numune kabina 10 ml siit konulmus ve 90
sn bekletildikten sonra cihazdan degerler okunmustur. Kis aylarina ait
siit, yag ve protein degeri ortalamalarinin tiirk standartlarinda belirtilen
degerlerle istatistiksel olarak karsilastirilmasi amaciyla Tek ornek- t testi
kullanilmistir. Toplam yag ve protein degerinin Tiirk(TS) standartlarina
uygunlugunun belirlenmesinde Tablo 1. de sunulan referans degerler
kullanilmastir.

Tablo.1 TS’ de Siit yag ve proteini i¢in referan degerler ( Anonim 2007)

Referans Degerler TS
Siit Yag % EnAz % 3.5
Protein % Enaz % 2.8

Aragtirma Bulgulari ve Tartisma
Arastirmadaaylik yag ve protein verileri lizerine tek 6rnek-t testiuygulamasi
sonucunda elde edilen istatistksel sonug tablo 2’ de gosterilmistir.

Tablo. 2 Kis mevsimi Boyunca Aylik Protein/Yag oranlart Ve Onem Seviyeleri

Protein/Yag Onem Seviyeleri
Ocak 0.73+ 0.008 *x p<0.01
Subat 0.72+0.998 *E p<0.01
Mart 0.79+0.001 0.5 p<0.05
0.S: Onemsiz ** p<0.01

Aragtirmada siitlerde yag ve protein analizi yapilmaya calisiimistir.
Mersin ili Tarsus il¢esinden yetistirilen ve temin edilen siitlerde toplam
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yag ve protein seviyeleri belirlenerek referans degerlerere ulasiimak
hedeflenmistir. Buaragtirmastitlerdekiparametre degerlerininaynimevsime
ait aylar arasinda da farkliliklar olabilecegini gostermistir.(sevi vd..2003)
Yapilan arastirmada ocak ve subat ayi siit protein ve yag ortalamalari tiirk
standart degerinden diisiik bulunurken(p<0.01) mart ay1 ortalamalar tiirk
standartlar1 degerine uygun bulunmustur.(p>0.05). ¢alismada stitlerde mart
ayinda yag ve protein depresyonunun goriilmeyisi biiyiik bir avantaj olup
bu aylarda isletme tarafindan ilave tedbirler alinmasina gerek olmazken
ocak ve subat ayinda goriilen protein ve yag seviyelerinin diisiik olmasi
nedeniyle isletmenin ilave tedbirler almasi gerektigi hakkinda bilgi
vermektedir. Ancak bulunan bu sonucun yapilacak bagka caligmalarla
desteklenerek teyit edilmesi fayda saglayacaktir. Mevcut ¢alisma Mersin
ili Tarsus ilgesinden elde edilen siitler i¢in yag ve protein degerleri
bakimindan bir fikir vermektedir. Ocak ve subat aylarinda siitiin protein ve
yag degerinin diisiik ¢ikmasi siitte istenilmeyen bir durumdur ¢iinkii siitiin
iirlinlere islenmesinde ve siitiin degerinin belirlenmesinde protein ve yag
depresyonu istenmeyen bir durumdur. Siit yag seviyesinin 3.2°nin altinda
olmasi ve proteinseviyesinin 3.1 in altina diismesi ekonomik peynir tiretimi,
Tam yaglh yogurt liretimi, kaliteli siit liretimi i¢in minimum esigin altina
diismesi demektir. Bu seviyenin altindaki siitler {iriin isleyen isletmeler
acisindan biiylik bir dezavantaj saglamaktadir. Geligsmis tilkelerde basta siit
yag1 olmak {izere siit protein depresyonu ekonomik agidan biiyiik bir sorun
olarak algilanmakta ve son yillarda bu konular {izerine yogun arastirmalara
basvurulmaktadir. Yem kaynaklari, mevsimsel olumsuzluklar Cevre
faktorleri, makineli sagim hayvanin kapali alanda tutulmasi ve hastalik
durumlar1 gibi hayvanda stres faktorii olusturan unsurlar da siit yag ve
protein depresyonuna sebep olmaktadir.( Cetin ved. 2007;Groco and
sontos,2011).Williams ve Jachnik (1991) Diinyada’ki degisik iilkelerdeki
siit fiyatlandirma sistemleri konusunda yaptig1 ¢alismasinda Avustralya
ve Yeni Zellenda’da siit fiyatlandirma sisteminde proteinin %60 katkisi
oldugunu, Holllanda, Fransa ve Irlanda’da ise proteinin katkisinin %53-
62 arasinda degistigini bildirmislerdir._ Siit protein oranindaki artis,
peynir liretimini de artirmaktadir. Siitiin protein igerigi mevsimlere gore
degismektedir. irlanda’da yapilan bir ¢alismada Kasim ayinda 100 kg siit
ile 10.5 kg cheddar peyniri yapilirken (siit proteini, 35.5 g/kg), Ocak ve
Mart’ta 100 kg siitten 9 kg cheddar peyniri yapilabilmistir (siitte protein
orani, 29 g/kg). Siitteki protein diizeyini diisiik olmasi nedeniyle 1 ton
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peynir iiretimi icin 1580 1 fazla siite ihtiyac vardir. Bu yaklasimla siitte 1
g/kg protein diisiisii var ise 1 ton cheddar peyniri yapimi i¢in 240 1 fazla
stit kullanilmas1 gerekir. Tekelioglu ve Cimen 20115 Cimen ve ark.,2008;
Cimen ve ark.,2012; Martel ve ark.,2011) siit protein depresyonu iizerinde
calismalar ¢ok yeni ve yetersiz diizeydedir ve ilk kez Grant, R. (2007)
tarafindan depresyon esik degeri zikredilmistir. He ne kadar siitte mart
ay1 paametre degerleri tiirk standartlarina uygun olup siitte depresyon
gorlilmeyisi bir avantaj alarak goriilse de ocak ve subat ay1 parametre
degerlerinin diisiik bulunmasi ulusal ve uluslar arasi standartlarin altinda
toplam yag seviyelerinin elde edilmesine olanak saglayip mersin ilinden
elde edilen siitler agisindan dezavantaj saglamaktadir. Bu ylizden mersin
ilinde siitlerde toplam yag ve protein seviyelerinin diisiik bulunmasinin
sbepleri arastirilarak ilave tedbirlerin alinmasi ( krema ekleme, yemleme
diizenlemeleri vb.) yararli olacaktir.
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