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OZET
Covid-19 pandemi siireci basta kamu sagligi
olmak fizere sosyal ve ekonomik bircok unsur
lizerinde etkili olmustur. Pandemi donemi
diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de ekonomik
kosullar1  derinden etkilemistir. Bu etki
beraberinde gelir dagilimi adaletsizligi, yasam
standartlar1 ve sosyal devlet uygulamalar1 gibi
pek cok tartigmasinin agiga c¢ikmasina araci
olmustur. Ekonomik kosullarin degiskenligi
farkli gelir gruplarinin yasam standartlarinin
degismesine neden olurken; bireyler arasinda
ekonomik esitsizlikler daha goriiniir hale
gelmistir. Bu ¢aligmanin temel amaci, Covid-19
pandemisi siirecinde farkli gelir gruplarimin
ekonomik kosullarinin ve yasam standartlarinin
ne yonde degistigini mikro olarak analiz
etmektedir. Tematik analiz yonteminin temel
alindig1 calismada farkli gelir gruplarina mensup
olan; akademisyen, 6gretmen, &grenci, is¢i ve
esnaf olmak {izere bes katilimci ile yarn

yapilandirilmis  derinlemesine  goriismeler
gercgeklestirilmistir. Sonug olarak, katilimeilarin
cogu yasam standartlarinin tilketim

aliskanliklari, mesleki pratikler, iletisim ve
sosyallesme faaliyetleri baglaminda birtakim
degisikliklere ugradigini bildirmis ve pandemi
doneminde  ekonominin  tim  alanlarda
belirleyici oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica
katilimcilar, kiiresel pandemi  silirecinde
toplumsal dayanismanin artirilmasi ve 6zellikle
dezavantajli kesimlerin desteklenmesi
gerektigini ifade etmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Ekonomik Kosullar, Yasam
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ABSTRACT

The Covid-19 pandemic process has had an
impact on many social and economic factors,
especially public health. The pandemic period
has deeply affected the economic conditions in
Turkey as well as in the world. This effect has
led to the emergence of many debates such as
income distribution injustice, living standards
and social state practices. While the variability
of economic conditions caused the living
standards of different income groups to change,
economic inequalities among individuals
became more visible. The main purpose of this
study is to analyze how the economic conditions
and living standards of different income groups
have changed during the Covid-19 pandemic
process. In the study, based on the thematic
analysis method, semi-structured in-depth
interviews were conducted with five participants
from different income groups: academicians,
teachers, students, workers and tradesmen. As a
result, most of the participants reported that their
living standards had undergone some changes in
the context of consumption habits, professional
practices, communication and socialization
activities, and stated that the economy was
determinant in all areas during the pandemic
period. In addition, the participants stated that
social solidarity should be increased and
especially the disadvantaged groups should be
supported during the global pandemic process.

Keywords: Economic Conditions, Living
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GIRIS

2019 yilinin sonlarinda Cin’in Vuhan kentinde ortaya ¢ikan ve 2020 yilinin ilk aylarindan
itibaren diinya geneline yayilan Covid-19 pandemisi modern toplumlarin su ana kadar yasadigi
ve yasamaya devam ettigi en onemli sinavlardan biridir. Covid-19 pandemisi; ekonomik ve
toplumsal yasamda pek cok degisiklik yasanmasina neden olmustur. Pandemi dolayisiyla
diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de alinan kisitlama kararlar1 farkli gelir ve meslek gruplarini
farkli sekillerde etkilerken; ekonomik kosullar ve yasam standartlar1 da degisiklige ugramistir.
Bu ¢alismanin konusunu pandemi doneminde farkli gelir gruplarina mensup kisilerin ekonomik

kosullariin ve yasam standartlarinin nasil oldugunun degerlendirilmesi olusturmaktadir.

Ekonomik kosullar, yasam standardinin en 6nemli belirleyicisidir. Kapitalist iiretim
bicimleriyle sekillenen diinyada ekonominin bireylerin hayatlarina her anlamda ve ¢ok yonlii
bir sekilde etki ettigi sdylenebilir. Covid-19 pandemisi basladigi gilinden itibaren diinya
genelinde evde gegirilen zamanda artis olmustur. Tiirkiye’de de “evde kal” cagrisi ve
kampanyalariyla salginin hizi yavaslatilmaya calisilmigtir. Pandemi doneminde bazi meslek
gruplar1 evden calisma olanagi bulurken bazi meslek gruplari ise her giin ise gitmeye devam
etmek zorunda kalmistir. Ayrica c¢alisma bigimlerindeki degisiklikler nedeniyle gelir

diizeylerinde de degisimler olmustur.

Pandemi doneminde bireylerin tiiketim aliskanliklar1 ve yasam standartlarinda énemli
degisiklikler olmustur. Internet {izerinden yapilan alisverislerin artmas1 ve marketlerden daha
fazla aligveris yapilmasi gibi durumlar gézlenmistir (Kayabasi, 2020, Hacialioglu ve Saglam,
2021, Duygun, 2020). Ayrica panik halinde, ihtiyacindan fazlasini satin almak da bu dénemde
en sik goriilen davranislardandir. Pandemi doneminde evde gegirilen zaman bazi meslek

gruplari i¢in artarken bazi meslek gruplari i¢in ise herhangi bir degisiklik olmamustir.

Covid-19 pandemisi dolayisiyla diinya genelinde uygulanan kisitlamalar ekonomiyi
olumsuz yonde etkilemistir. Uretim kapasitesi diismiis ve yavaslamistir. Bu durum pek cok
iriiniin fiyatinin artmasina neden olmustur. Ayrica, bu donemde bazi iirlinlere olan talep arttigi
i¢in bu iirlinlerin fiyatlar1 da artmistir. Diinya genelinde devletler, vatandaglarinin pandeminin
getirdigi ekonomik kosullar1 daha rahat atlatmas igin farkli ekonomik politikalar uygulamaya

baslamistir (Ulun, 2020, Eroglu, 2020 ve Turan ve Celikyay, 2020).

S6zii edilen vurgu noktalarindan hareketle bu c¢alismanin sorunsalini, pandemi
doneminde farkli meslek ve gelir gruplarina mensup kisilerin ekonomik kosullar nedeniyle

yasam standartlarin1 nasil etkilendiginin cevaplanmasi olusturmaktadir. Caligmanin genel



Akademik Diisiince Dergisi, Sayi: 5, Bahar 2022, ISSN: 2687-6124, E-ISSN: 2718-0166

Salgin Déneminde Ekonomik Kosullar ve Yasam Standartlari: “Farkh Gelir Gruplar1 Uzerine Mikro Bir Analiz”

amact; farkli gelir gruplarina mensup kisilerin salgin donemindeki ekonomik kosullar ve kendi

yasam standartlar1 baglaminda salgin ekonomisini nasil degerlendirdiklerini ortaya koymaktir.

1. Yontem

Calismada farkli gelir gruplarina mensup 5 kisiyle yar1 yapilandirilmis derinlemesine
gorlismeler yapilmistir. Goriismeler salgin doneminde uygulanan kisitlama zamanlarinda
yapildig1 i¢in Zoom programi kullanilarak ¢evrimigi olarak gergeklestirilmistir. Caligmada
amacli 6rnekleme teknigi ile; bir akademisyen, bir 6gretmen, bir 6grenci, bir is¢i (mavi yakalr)
bir de esnafla gorlsilmiistiir. Nitel calismalarda amagh ornekleme teknigi daha fazla
kullanilmaktadir. Amagli 6rnekleme, siirli kaynaklarin en etkin kullanimini amaglamaktadir.
Bu nedenle, bilgi bakimindan zengin vakalarin belirlenmesi ve secilmesi igin nitel
arastirmalarda yaygin olarak kullanilan bir tekniktir. Bu 6rnekleme yontemi, ilgilenilen konu
hakkinda bilgili ve deneyimli bireylerin ya da gruplarin tanimlanmasi ve secilmesini igerir
(Palinkas, vd. 2015: 535-536). Dolayisiyla bu ¢alismada da salgin donemini ekonomik kosullar
baglaminda farkli sekillerde deneyimleyen ve yasam standartlar1 farkli sekillerde etkilenen

bireylerle goriisiilmiistiir.

Gortisme verileri tematik analiz yontemi ile 4 farkli kategoride ¢Oziimlenmistir. Bu
kategoriler: 1. Salgin Doneminde Yasam, 2. Tiiketim Aliskanliklar1 ve Salgin Ekonomisi, 3.
Salgin Biitcesi ve 4. Ekonomi Politikalar1 ve Salgin olarak siralanabilir. Nitel bir arastirma
yontemi olan tematik analize temel olarak bir veri kiimesi igerisinde yer alan temalar1 ve
kaliplar1 tanimlamak i¢in bagvurulmaktadir. Tematik analiz aragtirmaya konu olan tema ve
kaliplarin analiz ve raporlanmasina dayanmaktadir (Braun ve Clarke, 2006: 79). Bununla
birlikte, oncelikli olarak belirlenen temalara gore gergeklestirilmektedir (Fereday ve Muir-

Cochrane: 2006).

Calisma kapsaminda her bir katilimciya esit sartlar sunulmustur. Herhangi bir siire
sinirlamasi getirilmemistir. Yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriisme tekniginin dogasina
uygun olarak, katilimcilara onceden belirlenmis sorulara ek olarak verdikleri yanitlar

dogrultusunda ek sorular da yoneltilmistir.
2. Kuramsal Boliim

2.1. Salgin Doneminde Ekonomik Kosullar, Yasam Standartlar: ve Tiiketim

Covid-19 saglik ile ilgili bir konu olarak ortaya ¢ikmistir. Ancak pandeminin uzun
doneme yayilmasiyla birlikte; ekonomik, toplumsal ve sosyal kosullarda da pek ¢ok degisiklik

yasanmistir.
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Covid-19 pandemisi, diinya genelindeki ekonomik kosullar1 derinden etkilemistir ve
etkilemeye de devam etmektedir. Pandemi sonrasinda pek ¢ok iilkenin giindeminde issizlik
sonras1 yoksullasma Covid-19’un sosyo-ekonomik etkileri ve miiltecilerin durumu gibi konular
olacaktir. Birlesmis Milletler Covid19’un neden oldugu ekonomik etkilerin diinya genelinde
40-50 milyon insanmi asir1 yoksulluga siiriikleyecegini belirtmistir. Diinyada ve Tiirkiye’de
alinan ekonomik tedbirler, pandemi sonras1 olusacak yoksulluga dair kapsamli bir mali tedbir
ortaya koymamaktadir (Eroglu, 2020: 232). Salgin diinya genelinde, tiim insanlarin ekonomik
kosullarmi etkilemistir. Ozellikle bireylerin calisma durumuna gore ekonomik kosullari

sekillenirken; yasam standartlar1 da buna gore degismektedir.

Salgin doneminde farkli gelir gruplari farkli ekonomik kosullar icerisinde yasamaktadir.
Yeterli beslenememe, hijyen sartlarinin saglanamamasi, temiz igme suyu sorunu, saglik
hizmetlerine erisememe gibi sorunlar diinya genelinde ekonomik kosullarla dogrudan ilgili hale
gelmistir (Eroglu, 2020: 233). Salgin doneminde temel bazi ihtiyaclar ortaya ¢ikmistir. Bu
ihtiyaclarin giderilmesi yasam standartlarini siirdiiriilmesinden daha 6nceliklidir. Buna ragmen
diinya genelinde yasanan olumsuz ekonomik kosullar nedeniyle, temel ihtiyaglarini

karsilayamayan bireyler de olmustur.

Tirkiye’de salgin kosullari, karantina siireglerinin ve sokaga ¢ikma yasaklarinin basladigi
2020 Mart ayindan itibaren kiiresel bir pandemiye doniiserek lilke i¢inde ekonomik faaliyetleri
olumsuz yonde etkilemeye baslamistir (Kiiciikoglu, 2021: 1278). Alinan kisitlama kararlariyla
sosyal hareketliligin azalmasi ve bazi is bigimlerinin degismesi ekonomiyi makro anlamda
olumsuz etkilerken; mikro anlamda ise bireyleri farkl1 sekillerde etkilemistir. Ozellikle galisma
bigcimleri bu noktada belirleyici olmustur. Sokaga ¢ikmak zorunda olan bir seyyar satici ile
maasli ve uzaktan calisma olanagina sahip bir c¢alisanin ekonomik kosullar1 ayni sekilde

ilerlememistir.

Salgininin seyrini yavaslatmak amaciyla alinan izolasyon ve kisitlama kararlari; istthdam,
insanlarin giinliik rutin-aktiviteleri, duygusal, zihinsel ve psikososyal yasamlari lizerinde
onemli etkileri olmustur. Alinan 6nlemler, insanlarin yasamini tamamen degistirmis, kiiresel ve
ulusal ekonomilerde daralma yasanmasina neden olmustur. Ayrica bu dénemde, bireyler
arasindaki esitsizlikler derinlesmistir (Sharma, 2020 ve Vegas, 2020’den aktaran Ozer, vd.
2020: 219). Bireyler arasi esitsizliklerin derinlesmesinin temel nedeni ekonomik kosullar olarak

degerlendirilebilir.
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Covid-19 pandemi déneminde, biitlin diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de bireylerin pek
cogu evlerine kapanmistir. Isyerlerinin 6nemli bir boliimii calisamaz hale gelirken; evden
(uzaktan) calismaya uygun isler ve egitim biiyiik Olgiide dijitallesmistir. Bireyler, yeni
teknolojileri kullanarak islerini uzaktan yapmaya baslamiglardir. Bu donemde, yeni teknolojiye
uyum ve verimlilik en 6nemli sorunlardan birisi haline gelmistir (Bozkurt, 2020: 116). Covid-
19 pandemi déneminde c¢alisma nitelikleri ekonomik kosullarin degismesine neden olmustur.
Pandemi donemindeki yeni calisma bic¢imlerine uygun islerde istihdam edilen kisilerle,
isttihdam durumunda aksaklik olan kisilerin ekonomik kosullar1 ve yasam standartlar1 ayni

sekilde degismemistir.

Pandemi farkli paradigmalar1 degistirmesiyle herkesi etkilemistir. Veysel Bozkurt’un
(2020: 135) yaptig1 arastirmaya gore, pandeminin isleri online ¢alismaya uygun olmayan, 6zel
sektorde calisan ya da kendi isini yapanlari, diisiik gelirli, diisiik egitimli yoksullar1 ve kadinlar
digerlerinden daha olumsuz etkiledigi ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla farkli meslek gruplarinin
ekonomik kosul ve yasam standartlarinin incelenmesi, pandeminin etkilerini ortaya ¢ikarmak
i¢in onemlidir.

Kiiresellesme ve teknolojik gelismelerin lizerine gelen pandemi kosullar1 emek piyasasini
dogrudan etkilemistir. Ozellikle kazanan ve kaybedenler arasindaki derin ugurum artmistir.
Gelir farkliliklari, bireylerin yasam standartlarini dogrudan belirlemektedir (Mecik ve Aytun,
2020: 4-5). Bu noktada gelir farkliliklarindan ortaya c¢ikan yasam standartlari {izerine bir

degerlendirme yapmak da uygun olacaktir.

Yasam standarti, yagam kalitesi ve yasam doyumu kavramlariyla dogrudan ilgilidir. Bir
bireyin yasam kalitesinin yiikselmesi veya yasadigi hayattan doyum saglamasinin farkh
degiskenleri bulunmaktadir. Egitim, gelir, saglik, sosyal destek, yasanilan konut ve 6zellikleri,
1s yasami ve bos zaman faaliyetleri nemli yasam kalitesi degiskenleridir (Boylu ve Pagacioglu,
2020: 141-144). Kuskusuz bu degiskenlerin pozitif yonlii olmasi yasam kalitesini dolayisiyla
yasam standardin1 da arttirmaktadir. Dikkat edilmesi gereken bir diger nokta ise, bu

degiskenlerin ekonomik kosullarla da dogrudan iliskisi olmasidir.

Avrupa Birligine tiye iilkeler 2020 yilindan beri; “Covid-19 siirecinde Yasam kalitesi” ve
“Covid-19 siirecinde Calisma kosullar1” aragtirmalar1 yapmaktadir. Calismada, saglik,
istihdam, kisa ¢alisma 6denekleri, bor¢ erteleme, gelir yoksunlugu, egitim, giiven, yasam
memnuniyeti gibi yasam kalitesini etkileyen bir dizi temel gostergeler gbéz Oniinde

bulundurulmustur. Yasam kalitesi gostergeleri kullanilarak yapilan ¢alismalar birey, grup ya da
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toplumlarin demografik, sosyal ve ekonomik profilinin belirlenmesinde, mevcut durumun
gelistirilmesi i¢in hedeflerin saptanmasinda ve ayrica iilkelerin konumlarinin ulusal veya
uluslararas1 diizeyde baska iilkelerle karsilagtirma imkani sunmaktadir. Calismalarin genel
bulgularia gore 6zellikle ekonomik refahlik, pandemi déneminde bireylerin kendilerini daha
giivende hissetmelerine yardimcr olmaktadir (Seyhan ve Seyhan, 2021: 160). Dolayisiyla
ekonomik kosullar ve yasam standartlarinin korunmasi, bu donemde oldukca Snemlidir.
Giliniimilizde yasam standartlarinin korunmasinin en 6nemli kosullarindan biri de bireylerin alim

giicii esdeyisle tiikketimdir.

Braudel’e gore tiiketimi gozlemlemek toplum yapisini anlamak i¢in gereklidir. Toplumu
tilketen insanlar yoluyla gozlemlemek mimkiindiir (Akgali, 2006: 109). Bireylerin tiiketim
faaliyetlerinin incelenmesi hem bireyler hem de iginde yer aldiklart toplumun
anlamlandirilmast bakimindan O6nemlidir. Dolayisiyla pandemi doénemindeki tliketim

aligkanliklarinin ne yonde degistiginin incelenmesi gerekmektedir.

Baudrillard’a gore gilinlimiizde bireyler tiikketime mucizevi bir statii yiiklemektedirler.
Tiiketim mallar ele ge¢irilmis gii¢ olarak goriilmektedir. Bu noktada, tiiketime iliskin emek ya
da iiretim siirecinin ¢iktilar1 géz ardi edilmektedir (Baudrillard, 2012: 22- 23). Tiiketim
kiiltiirlinde 1htiyaglar sinirsizdir. Stirekli olarak sahte gereksinimlerin tretilmesi tiiketim
kiiltiiriiniin bir diger 6zelligidir. Uretilen yeni ihtiyaglar araciligiyla satin alma motivasyonlari
canli tutulmaktadir. Bu durumun temel sebebi ise iiretim mallarinin elden ¢ikarilmasidir.
Tiiketim kiiltiiriinde temel olan bireylerin gereksinimlerinin karsilanmas1 ve kendilerini
gerceklestirmeleri degil, kapitalizmin istikrarinin saglanmasidir (Yaniklar, 2010: 25). Pandemi
doneminde de ihtiyag disi tiikketimler gerceklesmistir. Ozellikle stoklama ve panik satin alma
gibi davraniglarin pandemi doneminde arttig1 diisiiniilmektedir. Kuskusuz bu tiiketim
aligkanliklarinin, bireylerin kendi sagliklarin1 diistinmesiyle ilgisi vardir. Ancak bu dénemde

de kapitalist sistem tiiketim baglaminda kendisini yenileyerek giiclenmistir.

Pandemide ortaya ¢ikan ekonomik sikintilar piyasay1 olumsuz olarak etkilemistir. Ayrica
bireylerin tiiketim aliskanliklarinda da degisiklikler yasanmstir. Ozellikle bu dénemde zorunlu
tiiketim harcamalar1 disindaki ihtiyaclar da kisitlamaya gidilmigtir. Bu siirecte internet
aligverisinin arttig1 ve temel tiiketim malzemelerinin internet iizerinden satin alindigi

sOylenebilir (Kayabasi, 2020: 17).

Pandemide; kendini izole etme, diizenli beslenme gerekliligi ve ¢alismak zorunda kalma

durumu bireyler arasinda ayrimi ortaya ¢ikarmistir. Evde kalma siirecinde ekonomik sorunlarin
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yasanmasi, beslenme diizeni ve viicut direncinin korunmasi maddi bir yiikiimlilik
gerektirirken; bu durum sosyo-ekonomik seviyesi diisiik bireyler i¢in risk yaratmistir (Yildirim,
2020: 1349). Tiirkiye, genel anlamda “milli gelirin” vatandaslar arasinda esit sekilde
dagitilmas1 konusunda sorunlar yasayan bir iilkedir. Ozellikle pandemi doneminde yasanan
ekonomik esitsizlikler, beraberinde toplumsal esitsizlikler de yaratmistir. Ekonomik kosullar,
yasam standartlar1 ve tliketim konusunda belirleyici olan unsurlardan en 6nemlisi yapilan is

olmustur.

Ozetle, pandemi siirecinde ekonomik kosullar bireylerin yasamindaki en onemli
belirleyicilerden biri olmustur. Cilinkii ekonomik kosullar yasam standartlar1 ve tiiketimi de
etkilemistir. Gelir dagilimindaki adaletsizlik de g6z 6niine alindiginda, bireyler arasi esitsizligin

daha da goriiniir hale geldigi soylenebilir.

2.2 Gelir Dagilimi Adaletsizligi

Gelir dagilimi temel olarak iiretime isaret eden bir kavram olmasi sebebiyle ekonomi
kokenli bir kavram olarak kabul edilmektedir. Gelir dagilimina dayali adalet ve adaletsizlik
olgular1 ise toplumsal yasami dogrudan etkiledigi i¢in ayni zamanda sosyal bilimleri de
ilgilendiren bir olay olarak belirmektedir. Bu nedenle, gelir dagilimi adaletsizligi sosyo
ekonomik bir olaya isaret etmektedir. Ote yandan, toplumsal yasamda huzur saglanmast ile adil
gelir dagilimi arasinda dogrudan bir iligski oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir. Ancak,
kendiliginden adil olarak ger¢eklesen bir gelir dagiliminin olmadig: da bir gercektir. Siralanan
bu sebeplerle, devlet gelir dagilimindaki adaletsizligi diizenleyebilmek amaciyla yiirtirliige
koydugu ekonomi, vergi, biitce ve harcama politikalari ile 6nlemler almaktadir (Bayramig,
2006: 7- 8). Bu politikalarin 6zellikle olaganiistii donemlerde daha etkin sekilde uygulanmasi

gerekmektedir.

Bir iilkede gelir dagilimi adaleti iizerinde durulmasi gereken bir konudur. Toplumsal
huzurun saglanmasi, korunmasi ve siirdiiriilebilmesi i¢in iilke vatandaslarinin asgari gelir
diizeylerinin belirli bir noktanin altina diismemesi 6nemlidir. Bu baglamda, giinlimiizde gazete,
radyo, televizyon, internet ve sosyal medya gibi kitle iletisimine olanak saglayan araglar
vasitasiyla tim kesimler birbirlerinin yasam bigimlerinden haberdar olabilmektedir. Ayni
topluma mensup bireylerin yasam bigimleri arasinda ciddi farkliliklarin olmasi, bir taraf
yoksullukla miicadele ederken, diger tarafin ¢ok yiiksek hayat standartlarinda yasamasi
beraberinde birtakim sorunlara yol agabilmektedir. Belirtilen bu ¢ercevede, devletin uyguladig:
politikalarda gelir dagilimina miidahale etmesi sosyal devlet diisiincesinin bir geregi olarak

goriilmektedir. Ote yandan, giiniimiizde de gelir dagilimindaki farkliligin sebepleri
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sorgulanmakta ve kamunun izledigi politikalarda sebepleri aranabilmektedir. Bu sebeple,
ozellikle son 35- 40 yillik dénemde gelir dagilimi adaletsizligi ile yoksulluk birlikte ele
alinmakta ve ekonomik bir sorun olmaktan ¢ok politik ve sosyal bir sorun olarak

degerlendirilmektedir (Uziimcii ve Korkat, 2014: 137).

Covid-19 doneminde gelir dagilimindaki farkliliklarin daha fazla agiga c¢iktigi
sOylenebilir. Ciinkii pandemi doneminde toplumsal ve ekonomik yasamin akisinda farkliliklar
olmustur. Bu durum, bireylerin ekonomik kosullarin1 ve yasam standartlarin1 dogrudan
etkilemistir. Alanla ilgili yapilan c¢alismalarin bulgular1 da genel anlamda bu agiklamalari
desteklemektedir (Erol, 2020: 56-57, Kiling, 2021: 922, Kocabas, 2020: 400-404 ve Mecgik ve
Aytun, 2020: 2-7).

Bir toplumu olusturan dinamiklerin temelinde sosyal dayanisma olgusu bulunmuyorsa ve
gelir dagiliminda da adaletsizlikler mevcutsa o toplumda sosyal patlama ve bunalim kaginilmaz
olarak goriilmektedir. Kaldi ki, gelir dagilimi adaletsizligi konusunu sadece ekonomik bir sorun
olarak degerlendirmek bir noktada asil sorunu da gézden kagirmak anlamina gelebilmektedir.
Bu sebeple, gelir dagilimi adaletsizligi ekonomik bir sorun oldugu kadar ayni zamanda sosyal

bir soruna da isaret etmektedir (Uziimcii ve Korkat, 2014: 138).

Gelir dagilimi, “bir tilkede belirli bir donemde {iretilen milli gelirin bireyler, hane halklari,
toplumsal gruplar, bolgeler ya da iiretim faktorleri sahipleri arasinda boliisimi” (Yar, 2015:
11) seklinde ifade edilmektedir. Gelir dagilimi boliislimiiniin toplumda adil bir sekilde
gerceklestirilmesi dnemlidir. Bir toplumu meydana getiren bireylerin bir kesimi belli bir refah
diizeyine erisip zenginlik ve bolluk i¢inde yasarken diger kesimin fakirlikle miicadele etmesi
toplumsal istikrarsizlik olasiligimi artirmaktadir. Esdeyisle, zenginin zenginlestigi ve fakirin
giderek daha da fakir bir hale geldigi bir diizende ekonomik istikrarsizlik ile birlikte toplumsal
istikrarsizlik olasilig1 da artmaktadir. Ote yandan, gelir dagilimi adaletsizligine iliskin dnlemler
alinmasi ve adaletin saglanmasi sosyal barisin da teminatin1 saglamaktadir (Yar, 2015: 11).
Pandemi doneminde Tiirkiye’de ekonomik anlamda pek c¢ok olumsuzluk yasanmistir.
Dolayisiyla, toplumsal dayanismaya ihtiya¢ duyulan bu zamanlarda gelir adaletsizliginin

giderilmesi dnemlidir.

Covid-19 pandemisi siirecinde “kisisel gelir dagilim1” konusu 6nem kazanmistir. “Kisisel
gelir dagilimi, ulusal gelirin toplumu olusturan birey ya da hane halklar1 arasindaki dagilimini”

(Yar, 2015: 11) gostermektedir. Kuskusuz ulusal gelirin tiim kisiler ve bireyler {izerinde esit
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dagilmasi beklenemez ancak bu dagilimin daha adil ger¢eklesmesi icin politikalar iiretmek

giiniimiiz diinyasinda bir zorunluluk haline gelmistir.

Yoksullar ve varlik sahibi olanlar arasindaki ug¢uruma isaret eden gelir dagilimi
adaletsizligi, toplumsal refahla da dogrudan iligkilidir. Dolayisiyla, gelir dagilimi, gelir dagilimi
adaletsizligi, toplumsal refah gibi dinamikler ekonominin vazge¢ilmez unsurlart arasinda yer
almaktadir. Insan refahinin saglanmasi ekonomi biliminin temel amaglar1 arasinda yer
almaktadir. Dolayisiyla, milli gelirin yiiksek olmasi ne kadar 6nemliyse adil dagiliminin olmasi
da o kadar onemlidir. Bir kesimin gittikge yoksullastigr diger kesimin ise zenginlestigi
durumlarda milli gelirin yiiksekligi anlamsiz hale gelebilmektedir. Nitekim hem milli gelirin
yiiksekliginin hem de gelir dagilimi adaletinin maksimize edilmesi toplumsal refah i¢in gerekli

goriilmektedir (Ceyhan ve Pece, 2020: 36).

Covid-19 pandemisi ile birlikte hayatin her alan1 degismis ve her gelir grubu salgindan
etkilenmistir. Buradaki en temel devlet politikasinin, diisiik gelirli vatandaslari salginin
ekonomik etkilerinden korumak olarak uygulanmasi gerekmektedir. Covid-19 pandemisi, iilke
ekonomilerinde kalic1 hasarlar yaratmistir. Ekonomiler kiigiilmiis, issizlik, yoksulluk ve diger
ekonomik ve toplumsal sorunlar artmistir. Pandeminin, diinya genelinde ekonomi, egitim ve
gida tiretimi gibi yasamin tiim alanlarinda yikici etkileri olmustur. Pandeminin sebep oldugu
kayiplar ve yikim disinda, girilen ekonomik durgunluk pek c¢ok insani etkilemistir. Birikimi ve
sosyal giivencesi olmayanlar, giinliik yevmiye usulii ile ¢alisanlar, pandemi siirecinde isini
kaybedenler, kepenk kapatan esnaflar ekonomik anlamda zor durumda kalmiglardir (Kocabas,
2020: 395-396). Pandemi siirecinde, aylik diizenli geliri olan beyaz yakalilar ve kamuda
calisanlar aldiklar1 maas anlaminda bir kayip yasamadiklar1 i¢in salgindan ekonomik anlamda
daha az etkilenmislerdir. Bununla birlikte esnaf ve isini kaybeden isciler salgindan ekonomik

anlamda daha fazla etkilenmislerdir.

Gelir dagilim1 sadece ekonomik bir olgu degildir. Bir iilkede gelir dagiliminin adaletli
olmasi o iilke vatandaslar1 arasinda huzurun olmasini saglarken, gelir dagilimi adaletsizligi
toplumsal huzuru olumsuz etkilemektedir. Kuskusuz gelir dagiliminin bir {lkedeki tiim
vatandaslar arasinda esit sekilde dagitilmasi miimkiin degildir. Ancak, bireylerin kisisel
gelirleri arasindaki ugurumun azaltilmasi gerekmektedir. Bir iilkedeki gelir dagiliminin nasil
oldugu o6zellikle olaganiistii donemlerde daha fazla 6nem tasimaktadir. Olaganiistii donemler
halkin bir arada ve dayanisma icerisinde olmasi gereken donemlerdir. Dolayisiyla devletlerin
olaganiistli donemlerde vatandaslarin gelir dagilimi adaletsizliginden en az sekilde etkilenmesi

icin politikalar ytiriitmesi gerekmektedir.
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3. Bulgular ve Yorum

Bu baglik altinda, akademisyen, 6gretmen, 6grenci, esnaf ve is¢i olmak tlizere bes farkl
gelir grubuna mensup katilimcilar ile gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis derinlemesine

goriisme bulgular1 belirlenen tematik kategoriler ¢ercevesinde degerlendirilmistir.

3.1. Salgin Doneminde Yasam

Bu boliimde katilimcilara, salgin doneminde giindelik yasamlarinda herhangi bir
degisiklik olup olmadig1 sorulmustur. Genel olarak katilimcilarin ¢ogu pandemi 6ncesi siirece
kiyasla giindelik yasamlarinin biiyiik olgiide degistigini sdylemislerdir. Ote yandan,
katilimcilarin yaptiklari isler farkli olmasina ragmen biiyiik cogunlugu pandeminin 6zellikle ilk
donemlerinde zamanlarinin biiylik bir kismini evde gegirdiklerini belirtmislerdir. Pandemi
stireciyle birlikte giindelik yasamlarinda gerceklesen mekansal degisikligi ise katilimcilarin bir

kism1 olumlu olarak goriirken bir kismi olumsuz olarak degerlendirmistir.

Akademisyen olan A1 ve 6gretmen olan O1 pandemi siireciyle birlikte mesleki pratikleri,
sosyal yasamlar1 ve tiiketim aliskanliklarinda birtakim degisiklikler gerceklestigini ifade

etmislerdir.

Al, salgin doneminde market, elektronik, kiiltiirel ve tekstil gibi alanlardaki giindelik ve
kisisel ihtiyaclarin1 daha fazla internet lizerinden sanal marketler araciligiyla giderdigini
belirtmistir. Al, giindelik yasam tiiketim faaliyetlerindeki bu degisikliklerin yani sira sosyal
iligkiler agisindan da degerlendirmelerde bulunmustur. Arkadaslar1 ve yakin ¢evresiyle olan
iletisimin, yliz ylize olmaktan ziyade daha ¢ok telefon ve sosyal medya agirlikli olmak {izere

gerceklestigini aktarmistir.

Giliniimiizde internet ve sosyal medya, giindelik yasamin itici giiciinii olusturan unsurlar
arasindadir. Bireyler siradan, rutin olarak gergeklestirdikleri giinliik eylemlerinde dahi internet
ve sosyal medyayla i¢ icedirler. Glindemi takip etmek, haberlesmek, baskalariyla etkilesimde
bulunmak, alisveris yapmak ya da eglenmek gibi daha bircok farkli motivasyonla internet ve
sosyal medya kullanan bireylerin giindelik yasamlarinin da internet ve sosyal medya
aracilifiyla sekillendigi goriilmektedir. Bu baglamda, mesleki pratiklerinde Onemli
degisiklikler ve yapilanmalarin ger¢eklestigini ifade eden A1l su aktarimlarda bulunmustur:
“Oyle ki bir akademisyen / egitimci olarak degerlendirdigimde ogrencilerimle yiiz yiize ve
tartismali  bir smmif ortami igerisinde yapmaktan keyif aldigim derslerim bu siirecin
baslamastyla birlikte sadece dijital ortam iizerinden devam eder hale geldi. Dolayisiyla, salgin
donemi ogrenci ve egitici arasindaki iletisimin daha ¢ok sanal ortamlar ve sosyal medya

tizerinden yogunluk kazanmasini gerekli kildi. Sonug olarak diyebiliriz ki i¢inde bulundugumuz
salgin donemi giindelik yasam pratiklerimizin daha fazla internet ve dijital medya vasitasiyla
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sekillendigi ve kisisel ihtiyaglarimizin, kisilerarasi iletisimimizin bu araglar iizerinden yogun
olarak isledigi ve giderildigi bir donemi ifade etmektedir.”

Al, pandemi siiresince giindelik yasamindaki degisikliklerin mesleki pratikler ve iletigim
noktasinda gerceklestigine isaret etmistir. Bu durumun bir yansimasi olarak ise internet ve
sosyal medya kullanimindaki artisa dikkat c¢ekmistir. Web 2.0 teknolojisi tiim internet
kullanicilarin igerik iiretmesine ve dolasima sokmasina olanak tanimaktadir. Dolayisiyla, bu
durum giindelik yasam tizerinde de etkisini gostermistir. Bireyler giindelik yasam pratiklerini
internet ve sosyal medya iizerinden gergeklestirir hale gelmistir. Ogretmen olan O1, okullarin
kapanmasiyla birlikte giindelik yasaminin tamamen ev odakli bir hale geldigini ifade ederek
mesleki pratiginde ger¢eklesen yeni durumu ise su sekilde ifade etmistir:

“Mart ay1 itibariyla ogrencilerimle WhatsApp ve Zoom uygulamalari iizerinden iletisime gegip
derslerimizi de EBA (Egitim Bilisim Ag1) iizerinden yapmaya basladik. Okula gitmedigimiz ve
swif seviyesi olarak da kiigiik olduklart i¢cin uzaktan egitimde baslarda olduk¢a zorlandik.
Onlar siirece adapte etmek ve teknolojik olanaklardan iist diizeyde faydalanmalarini saglamak
amaciyla ben de bu konularda kendimi gelistirmeye ¢calistim. Kisacasi uzaktan egitimle ilgili

bilgi edinme ve uzaktan egitim gergeklestirmem dolayisiyla giin icerisinde teknolojik araglarla
olan miinasebetimin eskiye nazaran arttigini soéyleyebilirim.”

O1, ayrica mesleki pratigindeki dijital yondeki bu degisim giindelik yasamina da
yansidigini ifade etmistir. Covid-19 pandemisi siiresince giindemdeki gelismelerden haberdar
olmak icin internet ve 6zellikle de sosyal medyaya basvuruldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda,
O1 de salgin dsneminden 6nce sosyal medya hesab1 kullanmazken bu dénemde giindemi takip
etmek, yasanan gelismelerden haberdar olmak amaciyla sosyal medya hesabi kullanmaya

basladigini belirtmistir.

Isci olan 11 ile esnaf olan El salgm déneminde giindelik yasamlarmnin biiyiik oranda
degistigini belirterek giindelik yasamlarindaki degisiklikleri olumlu ve olumsuz olmak {izere
iki ayr1 bakis agisiyla degerlendirmislerdir. 11, 25 Mart-7 Haziran arasi toplamda sekiz giin
calistigini ve hi¢ olmadig1 kadar bos vakti oldugunu ifade etmistir. Esi ve iki ¢cocugu ile zaman
gecirmenin hem kendisine hem de ailesine iyi geldigini sozlerine eklemistir. Benzer sekilde,
Elde pandemi siirecinin giindelik yasaminda olumlu yonde gosterdigi degisimi bos zaman ve
ailesi ile zaman gecirebilme firsati iizerinde yorumlamistir. E1, salgin doneminde gilindelik
yasaminda olumlu yénde gordiigii degisimi su ifadelerle aktarmustir: “Ozellikle hafta sonlari
evde vakit gecirebildim. Bu durum bence iyi oldu. Cocuklarla zaman gegirebildim.

Cocuklugumda yaptigim aktiviteleri kendi ¢cocuklarim ile gerceklestirdim.”

Ote yandan, I1 giindelik yasamindaki degisimi olumsuz yonde yasaminin kisitlanmasi

tizerinden ifade etmistir. Kahvehane ve kafelerin kapanmasi, hali saha maclariin yasaklanmasi
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hem ailesi ile hem de bekar olan arkadaslariyla goriisememesinin kendisini online platformlara

yonlendirdigini ve sirf bunun igin daha yiiksek 6zellikli bir cep telefonu aldigini ifade etmistir.

Esnaf olan El, gilindelik yasaminda olumsuz yonde gergeklesen degisimi daha g¢ok
ekonomik gostergeler iizerinden yorumlamustir. Ozellikle salgmm ilk aylarinda tezgih
acamamasinin, toptancilara 6dememe yapamamasinin ve haftanin birkag giinii ¢alisabilmesinin
giindelik yasami tizerinde ciddi degisikliklere sebep oldugunu bildirmistir. Bu durumun da
glindelik yasaminda 6zellikle maddi temelli diger faaliyetlerini gerceklestirirken korkuya

kapilmasina sebep oldugunu da sozlerine eklemistir.

Isci olan i1 ve esnaf olan E1’in pandemi siirecinde tiiketim faaliyetlerinin birbirinden
farklilastig1 goriilmektedir. Covid-19 pandemisi ekonomik baglamda farkli gelir gruplarina ait
kisilerin giindelik yasamlarini farkli diizeylerde etkilemistir. Esnaf olan E1°de goriildiigii gibi
bazi kisiler ekonomik baglamda daha planli hareket ederken bazilar1 salgin donemi dncesine
kiyasla tiiketim aligkanliklarinda farklilasmaya gitmistir. Bu durum temel ihtiyaclar harig
aligveris yapmama ya da tam aksi yonde tiiketim aligkanliklarinin artmasi seklinde kendini

gostermistir.

Ogretmen olan O1 ve doktora 6grencisi olan O2 de pandemi siireciyle birlikte giindelik
yasamlarinin biiyiik oranda degisiklige ugradigim belirtmislerdir. Universitelerin kapanmasinin
giindelik yasaminda biiyiik degisikliklere sebep oldugunu ifade eden doktora 6grencisi O2, bu
durumun kendisi i¢in oldukga zorlayici bir siire¢ oldugunu su aktarimlarla somutlagtirmistir:
“Tiirkiye de ilk vakanin goriilmesini takip eden giinlerde okullar kapandi ve benim yasamimin
biiyiik bir kismint olusturan kamptis de kapandi. Dogal olarak, bu durum beni yeni bir giindelik
vasam pratigi olusturmaya zorladi. Artik okulun yemekhanesinde 2 ya da 3 ogiin yemek yeme
sansim ortadan kalkti. Bu da beni yeni bir ozellik kazanmaya itti. Yemek yapmayr 6grendim.
Ote yandan, kiitiiphane kapali oldugu icin kaynaklara ulagma sikintisi oldu. Hem kaynaklara
ulasmakta hem de verimli ¢alisabilme noktasinda sorunlar yasadim. Ayrica, bu siire¢te olduk¢a
uzun araliklarla evde kalip ¢ok hareketsiz kaldim. Bu a¢idan da sikintili bir siire¢ oldu. Benim

icin ozellikle Mart-Haziran donemi hem akademik ¢alisma hem de psikolojik olarak olduk¢a
zor bir siire¢ oldu.”

Calismanin bu bdliimiinde katilimcilara Covid-19 pandemisi doneminde giindelik
yasamlarinda herhangi bir degisiklik olup olmadigi, olmasi durumunda bu degisikligin ne
yonde oldugu sorusu ydneltilmistir. Genel olarak katilimcilarin ¢ogu giindelik yasamlariin
pandemi siireciyle birlikte birtakim degisikliklere ugradiginit belirtmislerdir. Giindelik
yasamlarindaki degisimi olumsuz yonde degerlendiren katilimeilar oldugu gibi hem olumlu

hem de olumsuz yonden degerlendiren katilimcilar da olmustur. Genel olarak katilimcilarin
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giindelik yasamlarindaki degisiklikler; paylasilan mekanda, tiikketim aligkanliklarinda, mesleki

pratiklerinde ve iletisim faaliyetlerinde kendini gostermistir.

3.2. Tiiketim Ahskanhklar: ve Salgin Donemi Ekonomisi

Giliniimiizde bireyler giindelik yasamlarinda tiiketim kiiltiiriiyle kusatilmis durumdadirlar.
Kaldi ki, bireylerin biiyiik bir gogunlugu tiiketim yoluyla kendilerini ifade etmektedir. Tiiketim
kiiltiirii toplumsal alanda var olmanin ve dzgiirlesmenin bir araci olarak diisiiniilmektedir. Ote
yandan, her giin rutin olarak gerceklestirilen, birbirini tekrar eden olaylardan olusan giindelik
yasami, tliketim ve bu faaliyetleri gerceklestiren bireyler tizerinden gézlemlemek miimkiindiir.
Bu boliimde, katilimcilarin pandemi doneminde tiiketim aligkanliklarinda gergeklesen

degisikliklerin ne yonde oldugu ortaya konulmaya ¢alisilmistir.

Covid-19 pandemi siireci bireylerin tiiketim aligkanliklarinda da birtakim degisikliklerin
gerceklestigi bir siirece isaret etmektedir. Katilimcilarla gergeklestirilen yar1 yapilandirilmis
derinlemesine goriismelerden elde edilen verilere gore, kisilerin tiiketim aliskanliklarindaki
degisikliklerin meslekleri ve dolayisiyla gelir durumlariyla baglantili bir sekilde degisiklik
gosterdigi goriilmiistlir. Genel olarak, sabit geliri olan ve bu durum pandemi déneminde de
degisiklik gostermeyen katilimcilarin tiiketim aliskanliklar1 sadece bi¢cim degistirip devam
ederken, sabit geliri olmayan katilimcilarin ise tiiketim faaliyetlerini kisitlamak durumunda
olduklar1 goriilmistiir. Akademisyen olan Al, salgin doneminde tiiketim aligkanliklarinda
birtakim farklilasmalar ger¢eklestigini belirterek su ifadeleri kullanmistir:

“Kisisel ihtiyaclarim ve giindelik hayattaki ihtiyaglarim igin internet ve sanal marketler
tizerinden daha fazla aligveris yapmama neden olurken ayni zamanda nakit para kullanimimi
azaltti. Bu durum daha énce hi¢ kullanmadigim ve gerek duymadigim kadar kredi ve banka
karti iizerinden alisveris yapmama neden oldu. Ayrica, sosyal yasamim, seyahat ve gezi
planlarim igin harcamaya aywdigim para miktarim azalirken, kisisel ve ev ihtiyaclarim icin
harcadigim para miktarinda da daha fazla artis oldugu soylenebilir. Diger yandan, bu
dogrultuda degisen tiiketim ihtiva¢larim aym zamanda az da olsa beni ekonomik olarak
etkiledi. Evde geg¢irdigim zaman miktarinin artmasi ve tiiketim aliskanliklarimin daha ¢ok sanal

ortama kaymasi beni zaman zaman ashnda ihtiya¢ duymadigim bir tiketim pratigine
yvonlendirdigini soyleyebilirim.”

Ogretmen olan ve A1 gibi diizenli bir geliri bulunan O1 de salgin dSneminden ekonomik
olarak olumsuz anlamda etkilenmedigini ancak tiiketim aligkanliklarinda birtakim degisiklikler
oldugunu belirtmistir. O1 diisiincelerini ise su aktarimlarla somutlastirmaktadir: “Firindan
ekmek almak yerine salgin doneminde evde kendi ekmegimi kendim yapmaya basladim. Mart
ayindan beri sadece kendi yaptigim ekmekleri tiiketiyorum. Bunun disinda alacagim iiriinii
gorerek almayr tercih eden biri olmama ragmen pandemi doneminde sanal market

uygulamalarindan alisveris yapmaya basladim.”
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Tiiketim kiiltiirtiniin gilindelik yasam pratikleri {izerinde son derece etkili oldugu
giiniimiizde, pandemi siirecinde de bu kiiltliriin devam ettigi goriilmektedir. Salgin siireci bazi
meslek gruplar izerinde ekonomik olarak daralmaya yol agarken daha ¢ok diizenli gelire sahip
olan kesim iizerinde tiiketim pratik ve araglarinin degisimi seklinde kendini gdstermistir.
Pandemi Oncesi internet lizerinden aktif olarak sanal aligveris gerceklestirmeyen iki katilimci,
pandemi doneminde online aligverige yoneldiklerini ifade etmislerdir. Bu durumun bir sonucu
olarak bireylerin giindelik yasamlarinda aslinda ihtiyaglar1 olmayan bir tiikketim pratigine
girdikleri sdylenebilir. Doktora 6grencisi olan O2 pandemi dncesi siirecte 6grenci olmasindan
dolay1 bir iste ¢calismadigini ve bu sebeple salgin doneminde de ekonomik durumunda kayda
deger bir degisiklik olmadigini bildirmistir. O2’ni aktarimlar su sekildedir:

“Ben ekonomik olarak etkilenmedim ya da dogrusu cok fazla etkilenmedim. Elbette herkese
belli bir oranda etkisi oldu. Daha once de bahsettigim gibi yemekhanede yemek yiyordum.
Yemekhane iicreti ile evde yemek yapmanin ya da disaridan yemek séylemenin

kiyaslanamayacak oranda bir farki oldu yani daha pahalyya geldi. Ayrica, tiiketim
aliskanliklarim degisti. Ciinkii gereksinimlerin degisti.”

Ayrica, pandemi siiresince sanal aligveris pratiginde bir degisim gerceklesmedigini,

pandemi Oncesi siirecte de aktif olarak sanal aligveris yaptigini sozlerine eklemistir.

Genel olarak, 6grenciler 6zellikle ekonomik baglamda giindelik yasama aileleri araciligt
ile katilmakta, giindelik yasami deneyimlemektedir. Ogrenci olan O2 de pandemi siirecinde
giindelik yasamindaki degisim ve zorluklart “salgin déneminde giindelik yasam”™ baslkli
boliimde de ifade ettigi gibi “yemek yapmak, kaynaklara ulagsmak ve verimli ¢aligmak”™ gibi
durumlar tizerinden degerlendirmistir. Ekonomik durumun giindelik yasamina yansimalarim

ise agirlikli olarak degerlendirme merkezine almadig1 goriilmektedir.

Semt pazarlarinda kuruyemis satis1 yapan bir esnaf olan El, pandemi doneminden
ekonomik olarak etkilendigi ve normal sartlarda yatirnm gergeklestirebildigini pandemi
siirecinde ise bunun olanaksiz hale geldigini belirtmistir. Ayrica, 6demelerde problem
yasadigin1 ve temel tiiketim aligkanliklarinda bir daralmaya gitmek durumunda kaldigini da
sOzlerine eklemistir. E1, tiiketim aligkanliklarindaki degisimi su sekilde ifade etmektedir:

“Et degil de tavuk aldim. Bu da oniinii gorememekten kaynaklanvyor. Garantici olmaya ¢alistik.
Millet ¢ok abur cubur yedik diyor. Ben zaten onun saticist oldugum icin kendi malimdan

vediklerimi tiiketimden saymam ama biraz da benim bakis acimdan kaynakli. Sonug olarak,
tiiketimde daralma gerceklesti.”

Otomotiv yan sanayide iiretim iscisi olarak ¢alisan 11, sendikal1 bir is¢i oldugunu, kisa
calisma 6denegine ek olarak ikramiye, erzak gibi destekler aldigini ve bu sekilde maasina yakin

bir iicretin eline gectigini belirtmistir. Ote yandan, tiiketim aliskanliklarindaki degisikligi su
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sekilde ifade etmektedir: “Hayatimda ilk defa internetten alisveris yaptim bu dénemde. Bir de

sanirim ihtiyacum olmayan ¢ok fazla sey tiikettim.”

Bu boliimde, Covid-19 pandemisi doneminde katilimcilarin tiiketim aliskanliklarinda
meydana gelen degisikliklerin ne yonde oldugu ortaya konulmaya ¢alisilmistir. Farkli gelir
gruplarindan katilimcilarin birbirinden degisiklik gosteren tiikketim pratikleri vurgulanmistir.
Diizenli geliri olmayan bir katilimci, pandemi siirecinde tasarruf etmeyi ve tedbirli olmay1

gilindelik yasaminda merkeze aldigini ifade etmistir.

Yeni diinyada kapitalizm bireylere sahte ihtiyaclar yaratip sunarak tiiketim kiiltiirii catisi
altinda devamliligmi saglamaktadir. Internet ve sanal aligveris ise bu duruma her gegen giin
destek olmaktadir. Tiiketim toplumunun karakteristik bir 6zelligi olarak tiiketmek, tiikettikleri

yoluyla kendini ifade etmek giindelik yasami sekillendiren basat unsurlar haline gelmektedir.

Tiiketim toplumunun temel dinamiklerinden biri olan internet dolayimli sanal aligverisin
pandemi siirecinde arttig1 katilimeilarin biiylik ¢cogunlugu tarafindan dile getirilmistir. Yeni
kabul edilebilecek bu tiikketim pratiginin yayginlagsmasinin bireyleri giindelik yasamlarinda

ithtiyaglar1 olandan daha fazlasina yonlendirdigini sdylemek miimkiindiir.

3.3. Salgin Donemi Biitgesi

Covid-19 pandemisi dolayisiyla diinya genelinde uygulanan kisitlamalar genel anlamda
makro ekonomik dengeleri olumsuz yonde etkilerken bireylerin ekonomik kosullar1 da
degismeye baslamistir. Ayrica, pandemi siireci yeni ¢alisma modellerini devreye sokmustur.
Ote yandan, Tiirkiye’de cesitli zorlayici sebeplerle ¢aligma saatlerinin azaltildig1 kisa ¢alisma
uygulamasi devreye sokularak bireyleri daha dnce aliskin olmadiklar1 yeni bir ¢aligsma pratigine
tasimistir.  Ek olarak, bazi iirlinlere artan talepten &tiirii fiyatlarinda artis oldugu
gozlemlenmistir. Siralanan tim bu sebepler salgin doneminde bireysel biitce planlamalari
tizerinde de etkisini gostermistir. Calismanin bu boliimiinde, katilimcilara pandemi déneminde

biitce planlamalarini gergeklestirirken zorlanip zorlanmadiklar1 sorusu yoneltilmistir.

Ogretmen olan O1, doktora dgrencisi olan O2 ve is¢i olan i1 bireysel diizeyde biitcelerini
planlarken zorlanmadiklarini belirtmislerdir. Ogretmen olan O1, salgin déneminde biitge
planlamasina iliskin goriislerini su sekilde ifade etmektedir: “Kendi adima biitcemi planlarken
zorlanmiyorum. Ancak bu siiregte yasanan olumsuz ekonomik gelismeler dolayisiyla yasam
sartlarimin kétiilestigini diigiiniiyorum. Salgimin kiiresel anlamdaki ekonomik yikiciligindan
tilkemizin de etkilendigi ve alim giiciiniin diistiigii bir gercek.” Benzer sekilde, otomotiv yan

sanayi iiretim iscisi olan 11 de O1 ile ayn1 gériisleri paylasmaktadir. Kendi biit¢e planlamasinda
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sorun yagamadigini ancak pandemi siirecinden ekonomik baglamda etkilenen ¢ok fazla tanidigi
oldugunu belirtmistir. 11, “daha énce de dedigim gibi benim ekonomik durumumda bir
degisiklik olmadig icin ayni biit¢e ve planla devam ettim. Bazen biit¢e olarak sikinti yasadim
ama bunun pandemi ile alakast yoktu” ifadelerini sozlerine eklemistir. Esnaf olan E1, ticari
anlamda sorun yasadigin1 ama ailesine yansitmamaya calistigini belirterek su aktarimlarda
bulunmustur:

“Elbette sikintilar oldu ama aileye en az sekilde yansitmaya ¢alistik. Bazen yedigimizi kar
saydik bir sekilde dar da olsa eve bir seyler gotiirmeye ¢alistik. Evin biit¢esini ¢ocuklara da
cok yansitmadan aynen siirdiirmeye devam ettik. Eksik olmadi mi1 oldu. Cocuklar bilgisayar

istedi alamadim yani taksit yaptiracak kartim yok benim. Sevmem de. Nakit para da ¢citkamadim
bu donemde tabi.”

Akademisyen olan Al, pandemi donemi baslarinda tiiketim aligkanliklarinin degigsmesi
ve sanal aligverise yonelmesinden otiirii biit¢esini planlarken biraz zorlandigini ifade etse de
ilerleyen donemlerde daha iyi biitce planlamasi yaptigini ve bunu uygulamaya gecirdigini

belirtmistir. Bu diisiincelerini su aktarimlarla somut hale getirmistir:

“Baslangicta ozellikle market aligveris ve kisisel ihtiyaglar konusunda ihtiyacimdan daha fazla
tiriin almama ve onlart stoklamama neden olurken zamanla icinde bulundugumuz durum
ihtiyaglarim dogrultusunda beni daha dikkatli bir tiiketim pratigi icerisine soktu. Salginin
tiiketim aliskanliklarimizi degistirmeye baslamasiyla aylik harcama miktarumin planladigim
biit¢enin iizerine ¢itkmasi ve siirecin ilerlemesiyle bu duruma iliskin farkindalik kazanmam
harcamalarim konusunda daha dikkatli olmama ve iyi bir biit¢ce planlamasi yaparak biit¢cemi
eskisinden daha iyi yonetmeme kolaylik sagladi.”

Sonug olarak, Covid-19 pandemisi dolayisiyla gerek diinya geneli gerekse Tiirkiye’de
gerceklestirilen uygulamalar kisilerin bireysel biitge planlamalar1 iizerinde de etkisini
gostermistir. Diizenli geliri olmayan bir katilimci biit¢esini planlarken zorlandigini ifade
etmistir. Diizenli bir gelire sahip olan bir katilimei ve kisa ¢alisma uygulamasindan faydalanan
bir katilimc1 pandemi doneminde biitce planlamalarini gergeklestirirken zorlanmadiklarini
sOylemislerdir. Diizenli bir geliri olmasina ve bu gelir pandemi siirecinde degismemesine
ragmen sanal aligverise yonelmesinden &tiirii bir katilimei iyi biitge planlamasi yapip siirece

hakim olana kadar zorlandigini1 belirtmistir.

34. Ekonomi Politikalar1 ve Salgin

2020 yilinin ilk aylarindan itibaren diinya genelinde hizli bir yayilim gosteren Covid-19
pandemisi kamu sagligmi ciddi bicimde tehdit etmektedir. Ote yandan, baslangigta kamu
sagligini tehdit eden bir sinav olarak ortaya ¢iksa da salgin hem gelismis hem de gelismekte
olan iilkelerin siyasi ve ekonomi diizenlerini sarsmig, yasam bicimleri lizerinde cesitli

degisikliklere sebep olmustur.
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Bireylerin yasam bicimleri ve giindelik yasam pratikleri tizerinde etkili olan en 6nemli
unsurlardan biri ekonomidir. Covid-19 pandemisi de kiiresel diizeyde ekonomik ve sosyal bir
kilitlenmeye sebep olmustur.® Calismanin bu béliimiinde, salgin doneminde devletin yaptigi
ekonomik yardimlar ve uyguladigi ekonomi politikalar1 {izerine katilimcilarin goriisleri
dogrultusunda ¢oziimlemeler yapilmistir. Akademisyen olan Al, devletin yaptig1 ekonomik

yardimlar ve uyguladig1 ekonomi politikalar1 lizerine goriislerini su sekilde ifade etmistir:

“Salgimin ortaya ¢itkmasi ve yayimaya baslamasiyla evlerde gegirilen zamanin artmasi ve
zorunlu bir gsekilde kisitlamalarin yasanmaya baglamasi, iilkemizde de bazi sektérlerin
ekonomik anlamda da olumsuz etkilenmesini ve gerilemesini beraberinde getirdi. Her iilkenin
sosyo-ekonomik dinamikleri ¢ercevesinde degerlendirilebilecek bu durum, iilkemizde de
issizligin artmasi, cesitli sektorlerin kisitliligr ve istihdam yetersizligi seklinde on plana ¢ikti.
Dolayisiyla diinyada oldugu gibi iilkemizde de farkll sektorleri ve gelir kesimlerini ¢esitli
sekillerde ve derinden etkileyen salgin siirecinde iilkemizde de ¢esitli ekonomi politikalar: ve
ekonomik yardimlar uygulanmaya bagsladi. Ozellikle cesitli sektorlerin gelir kayiplarim
onlemek igin sunulan devlet destekli krediler ve gelir kaybina iliskin zarar: en aza indirgemek
adina ortaya konulan sosyal yardim politikalar: salgin siirecinin ekonomide yarattigi tahribati
azaltmaya katki saglasa da kimi zaman da uygulama yoniinden eksiklikler barindirdigr da
goriilmektedir. Salgin doneminin yarattigi bu is ve gelir kayplarini telafi etmeye, c¢esitli
sektorlerde ve alanlarda istihdami artirmaya ve c¢esitli kamu hizmetlerine erisimi
kolaylastirmaya ve korumaya yonelik faaliyetlerin fazlalastiriimasi gerektigini diistintiyorum.”

Sosyal izolasyon ve gerek goniillii gerekse zorunlu karantina donemlerinde evde gegirilen
zamanin artmasi hem bireyler hem de birgok sektor lizerinde etkili olmustur. Bu siirecin evden
calisma, dijitallesme, iletisim faaliyetlerinin uzaktan gergeklesmesi gibi yeni egilimleri 6n
plana ¢ikardig: goriilmektedir. Ote yandan, yeni siirece ayak uyduramayan kesimleri disari
birakmasinin sonucu olarak toplumsal gelir adaletsizliklerinin derinlesmesi ise giiclii bir ihtimal
olarak diisiiniilmektedir.* Ogretmen olan O1, kendi meslegi baglaminda bir degerlendirmede

bulunarak su ifadeleri kullanmistir:

“Meslegim baglaminda bir yorum getirmem gerekise bir¢ok ailenin evinde televizyon, tablet,
akilli telefon ya da internet baglantisi bulunmadigindan 6grenciler uzaktan gergeklestirilen
egitim-6gretim faaliyetlerinden mahrum kalmaktadir. Milli Egitim Bakanligi tarafindan bu tiir
ailelerin tespit edilerek ogrencilerin imkanlarimin iyilestirilmesi gerekirdi ancak su an EBA
tizerinden verdigimiz canli derslerde bile ogrencilere iicretsiz internet saglanmamistir.
Osrenciler kendi internet paketlerinden harcama yoluyla derslere katilmaktadir. Bu da katilim
orammi diistirmekte ve egitim- o6gretim faaliyetlerinin aksamasina ya da gerekli verimin
alimamamasina sebep olmaktadir. Bu dogrultuda, Milli Egitim Bakanligi ve internet
saglayicilar arasinda ger¢eklestirilecek bir anlasma siirecte yapilabilecek en iyi hamledir bana
gore.”

3 https://www.aa.com.tr/tr/analiz/pandemi-sonrasi-dunya-ve-ekonominin-gelecegi/1898368 (Erisim Tarihi: 4
Ekim 2020).
4 https://www.aa.com.tr/tr/analiz/pandemi-sonrasi-dunya-ve-ekonominin-gelecegi/1898368 (Erisim Tarihi: 4
Ekim 2020).
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Ogrenci olan O2 de uygulanan ekonomi politikalarina iliskin genel bir degerlendirmede

bulunmustur.

Uygulanan ekonomik yardim paketleri aslinda tampon isteyen kanamaya yara bandi ile
miidahale gibi bir sey oldu. Calisan insanlarin 6zellikle de 6zel sektordeki insanlarin biiytik bir
cogunlugu kisa ¢alisma uygulamasina gegirildi. Elbette devletin isten ¢ikartma yasagi koymasi
olumlu bir hareketti ama kisa ¢alisma uygulamasinin ekonomik boyutunun sorunlu oldugunu
diisiiniiyorum. Ote yandan, yapilan biner liralik yardimlarin diizensiz dagitildigin
diistinliyorum. Bildigim kadariyla erzak yardimi da yapilmadi. Belki boyle bir yardim da

devreye sokulabilirdi.

Semt pazarlarinda kuruyemis satisi yapan ve esnaf olan E1, bu konuda su aktarimlarda

bulunmustur:

Esnaf kredileri bence mantikli ve iyi oldu. Bir yerde can suyu oldu esnafa bakma ama
bence halka yapilan yardimlar yeterlikten ziyade ¢ok diizensiz yapildi. Zengin olan da aldi fakir
olan da aldi. Bence ekonomisi iyi olan insanlar almamalrydi. Ornegin, ben bir ara hic
calismadim bana dediler bagvur o paray1 al diye ihtiyacim olmadigi i¢in basvurmadim. Daha
zor durumda olan kiraci, cocuk okutan insanlara verilmeydi bence. Benim bir komgsum var iki
¢ocugu okuyor, evi de kira o adama verilmeli bana degil. Yani demek istedigim devlet bunu
tespit etmeli. Ayrica, para bazen bosa harcaniyor, para yerine erzak yardimi yapilabilirdi. Bu

donemde erzak daha ise yarar.

Calismanm bu boliimiinde katilimcilara salgin doneminde devletin yaptigi ekonomik
yardimlar ve uyguladigi ekonomi politikalar1 iizerine diisiincelerinin ne yonde oldugu
sorulmustur. Iki katilimc1 mevcut politikalardan ve yardimlardan memnun olduklarim ifade
etmistir. Diger katilimcilar salgin doneminin sebep oldugu is ve gelir kayiplarimin telafi
edilmesi, istihdamin artirilmasi gerektigini belirterek uzaktan gerceklestirilen egitim ve iletisim
faaliyetleri ve dijitallesme dogrultusunda internet servis saglayicilariyla gerceklestirilecek

anlagmalarin 6nemine isaret etmistir.

Kiiresel pandemi siirecinde toplumsal dayanigsmanin artirilmasi ve dezavantajli kesimlerin
desteklenmesi Onemlidir. Ayrica, uygulanan politikalar baglaminda toplumsal gelir
adaletsizliklerinin derinlesmesinin Oniine gecilmesi bu siirecte biiyiik silirecte biiyiik 6nem

tasimaktadir.
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SONUC

Covid-19 pandemisi basta kamu sagligi olmak iizere ekonomik, toplumsal ve giindelik
yasamda bir¢ok degisikligin yasanmasina sebep olmustur. Pandemi stireciyle birlikte diizenli
ve diizensiz gelire sahip olan katilimcilarin ekonomik kosullari ve yasam standartlari
birbirinden farklilik gostermistir. Diizenli aylik gelire sahip olan kamu ¢alisanlar1 ya da beyaz
yakalilar aylik maas anlaminda bir kayip yasamazken, esnaf ya da isini kaybeden isciler

pandemi doneminden daha fazla etkilenmislerdir.

Calismanin ilk tematik kategorisinde, katilimcilara salgin doneminde giindelik yasam
pratiklerinde herhangi bir degisiklik olup olmadigi sorulmustur. Ayrica, bu degisikliklerin ne
yonde oldugu degerlendirilmistir. Katilimcilarin hepsi salgin doneminde giindelik yasam
pratiklerinin birtakim degisikliklere ugradigini bildirmistir. Genel anlamda giindelik yasam
pratiklerindeki degisiklikler, evde ge¢irilen zamanin artmasi, mesleki ve iletisim faaliyetleri,
sosyal yasam ve tliketim aliskanliklarindaki degisiklikler seklinde kendini gostermistir.
Katilimcilar pandemi siireciyle birlikte giindelik yasamlarindaki degisiklikleri olumlu ve
olumsuz yonde olmak iizere iki temel kategoride degerlendirilmistir. Calisma faaliyetleri
disinda kalan zamanin artmasi olumlu bir bakis acis1 ortaya cikarirken; ekonomi tabanli

degisiklikler genel olarak olumsuz bakis acisiyla yorumlanmustir.

Calismanin ikinci tematik kategorisinde katilimcilarin, salgin doneminde tiikketim
aligkanliklarinda gerceklesen degisiklerin ne yonde oldugu ortaya konulmaya calisilmistir.
Arastirmaya dahil olan katilimcilarin genelinin pandemi siirecinde tliketim aligkanliklarinda
cesitli degisiklikler oldugu belirlenmistir. Ote yandan, tiiketim faaliyetlerindeki degisiklikler,
sabit geliri olan ve olmayan katilimcilarda iki farkli sekilde ortaya ¢ikmistir. Sabit geliri olan
katilimcilar, pandemi siirecinde tiiketim faaliyetlerinin arttigini bildirmislerdir. Bu degisiklik
daha c¢ok sanal aligverise yonelim seklindedir. Sabit geliri olmayan katilimcilarin ise tiiketim

faaliyetlerinde bir degisiklik olmadig1 ya da kisitlamalar gerceklestirdikleri belirlenmistir.

Calismanin iigiincii tematik kategorisi, “tilketim aligkanliklar1 ve salgin donemi” baglikli
ikinci kategoriyi tamamlar niteliktedir. Katilimecilara, “salgin doneminde biitce planlamalarini
gerceklestirirken zorlanip zorlanmadiklar’” sorusu yoneltilmistir. Diizenli geliri olan
katilimcilar biitge planlamalarinda zorlanmadiklarini ifade etmislerdir. Ote yandan, diizenli

gelire sahip olmayan bir katilimci bireysel biitcesini planlarken zorlandigini bildirmistir.

Calismanin son tematik kategorisi olan dérdiincii boliim ise uygulanan ekonomi

politikalar1 ve salgin lizerine sekillenmistir. Katilimcilara, “salgin doneminde devletin yaptigi
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ekonomik yardimlar ve uyguladigi ekonomi politikalar1” iizerine diislinceleri sorulmustur. Bu
boliimde, aragtirmaya katilan katilimcilarin benzer yanitlar verme egiliminde olduklar
gozlemlenmistir. Katilimcilar, salginin sebep oldugu gelir kayiplarinin telafi edilmesi,
dezavantajli kesimlerin desteklenmesi, istthdamin artirilmasi gibi noktalara dikkat

cekmislerdir.

Genel olarak, pandemi siireciyle farkli meslek sahibi bireylerin ekonomik kosullar1 ve
yasam standartlar1 farkli sekillerde etkilenmistir. Bu donemde giindelik yasamda, tiiketim
aligkanliklarinda, mesleki pratiklerde, iletisim faaliyetlerinde dijitallesme ve sosyallesme
baglaminda pek ¢ok degisiklik yasanmistir. Yasanan bu degisiklikler ekonomik kosullar ve
yasam standartlari; farkli gelir gruplarina ve sosyo-Kkiiltiirel yapiya sahip bireylerde olumlu ve
olumsuz sekilde olmak iizere iki bakis agisiyla ortaya ¢ikmistir. Bazi meslek gruplar
dijitallesmenin sagladigi olanaklardan yararlanip iletisim ve mesleki faaliyetlerine devam
ederken, bu olanaklardan yararlanamayan gruplar ise digsarida kalmistir. Dolayisiyla, kiiresel
pandemi siirecinde dezavantajli gruplarin desteklenmesi 6nem tasimaktadir. Ayrica pandemi
doneminde ekonomik kosullardaki degiskenlik ve belirsizlik, bireylerin yasam standartlarina
dogrudan etki etmistir. Bu etkinin en aza indirgenmesi i¢in diinya genelinde uygulanacak sosyal

politikalara ihtiya¢ vardir.
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