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Oz

Varolusculuk Danimarkali ilahiyatci ve filozof Seren Kierkegaard tarafindan adlandirilms bir
kavram olup zamanla edebiyat ve sanat dallar1 bagta olmak {izere anlami kapsamu genisleyerek
yeniden tretime tabi tutularak askin bir sekle biirinmistiir. Varolusculuk, 6nce Saf Diisiince’nin
sagmaligina kargt aykar: bir ses olarak ortaya cikar, Saf Diistince'nin safsatalarindan, problemlere ve
kendi kosullu diigiincesinin olanaklarina nasil yaklagilabilecegini ve kendi 6ziine donme gayretinde
olan bireyi imler. Varolusculugun temelinde bireyin kendisini anlaml kilacak olan “varolma iradesi”
ni gostermesi yatmaktadir. Varoluseuluk sanatsal ve politik anlamda daima bireyin dzgiirliigiinii
savunur. Varoluscular bireyi yaratici, 6zgiirlikk¢ti, ac1 geken(sancili), diisiinen olarak tasavvur eder.
Tim bu Ozellikler icerisinde belki zamanin ruhu (zeitgeist)nun da etkisiyle resmedilen bir
bohem(kalender mesrepli/rint) tipi karsimiza ¢ikar. Biyolojik varliklar olarak dogan insanin,
eylemleriyle sorumluluk kabul ederek varolugsal bireyler olmas: gerektigini savunurlar. Sartre'in
“Ozgiir organik birey” olarak adlandirdig: varolussal birey modern toplumla ve kendi i¢sel diinyastyla
stirekli catigma halindedir. Varolugsal bireyin kendisini ve ¢evresini sorgulama ve anlamlandirma
arayis1 siireklilik arz eder. Bu baglamda varolussal birey “6zgiin(otantik)” olma iddiasindadir. Sonug
olarak varoluscu diisiincenin en ylice degeri genellikle 6zgiirliik olarak kabul edilirken, temel erdemi
ozglnliiktiir. Bu ¢alisma iste bu kavramlar gevresinde ana hatlariyla Varolusculuk’'un gevgevesini
¢izmeyi, bu felsefi yonelimin nasil agkin (jenerik) bir hile dontiserek diger disiplinleri de etkiledigini

irdelemeye ¢aligmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Varolusculuk, egzistansiyalizm, Tiirk Edebiyaty, otantik, Sartre

Abstract

Existentialism is a concept named by the Danish theologian and philosopher Soren Kierkegaard,
and over time, its meaning has expanded, especially in the branches of literature and art, and has been
reproduced and transformed into a transcendent form. Existentialism first emerges as a defiant voice
against the absurdity of Pure Thought, reminding the individual of how one can approach the problems
and possibilities of his own conditioned thought from the fallacies of Pure Thought and strive to return
to the self he knows. The basis of existentialism is the individual's showing his "will to exist", which will
make him meaningful. Existentialism always advocates the freedom of the individual, artistically and
politically. Existentialists envision the individual as creative, libertarian, suffering (painful), thinking.
Among all these features, we come across a bohemian (rint) type, which is perhaps depicted with the
influence of the spirit of the time (zeitgeist). They argue that human beings born as biological beings
should be existential individuals by accepting responsibility for their actions. The existential individual,
which Sartre calls the "free organic individual”, is in constant conflict with modern society and his inner
world. The existential individual's search for questioning and making sense of himself and his
environment is continuous. In this context, the existential individual claims to be "authentic”. As a
result, while the supreme value of existential thought is often regarded as freedom, its essential virtue is
originality. This study tries to outline the framework of Existentialism around these concepts and to
examine how this philosophical orientation transforms into a transcendent state and affects other
disciplines.

Keywords: Existentialism, existentialism, Turkish Literature, authentic, Sartre
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Tiirkeesi varolusculuk; Osmanli Tiirkgesi'nde felsefe-i mevcudiyet veya viictidiyet
felsefesi; Fransizcasi “existentialisme”; Ingilizcesi “existentialism” kelimeleriyle ifade
edilen kavram ilk defa 1929 yiinda Alman dégiiniir Heinemann tarafindan
kullanmilmistir (Hangerlioglu, 1976, s.144). Genellikle II. Diinya Savaginin sonunda
Paris'in Ozgiirligiinii izleyen yillarda Paris’te degisik yerlerde toplanan Jean-Paul
Sartre ve Simone de Beauvoir ve arkadaslariyla iligkilendirilir. Kuskusuz, popiiler Bati
kiiltiiriiniin bir olgusu olarak varolugguluk, Ikinci Diinya Savagi'nin sona ermesinden
hemen sonraki yillarda doruk noktasina ulasir. Varolusculuk, Weil’e gére bir bunalim;
Mounier’e gore umutsuzluk; Hamelin’e gére bunalti, Banfi'ye goére kotiimserlik;
Wahl'a  gore bagkaldiriy; Marcel'e  gore  oOzglrlik; Lukacksa  gore
idealizm(diislinciilik); Benda’ya gore usdisicilik(irrationalisme), Foulquie’ye gore
sagcmalik felsefesidir(Sartre, 1985, s. 7). Varolusculuk, Fransizca ifadesindeki
anlamiyla, kurtulusun bir ¢ocuguydu(Flynn, 2006, s. 104). Bu tanimlarla birlikte
Orhan Hangerlioglu Felsefe Ansiklopedisinde “varolusculuk” kavramina su sekilde
elestirel bir yaklasim sergilemektedir:

“Oznel diisiinceci, tekbenci, usa aykirici, bilime karst bilim dis1 bir burjuva
Ogretisidir. Anamalct Uretim diizeninin diinya c¢apindaki biyiik bunalim
yillarinda(1930’larda) bu bunalimin burjuva kafasindaki yansimasindan olugmustur.
Ekonomik bunalimin, ¢aresizlik i¢cinde ¢irpinan kii¢iik burjuva aydinlari, Danimarkali
gizemci Seren-Aabye Kierkegaard(1813-1855)'in dinsel-gizemsel varsayimlarina
yapismiglar ve bu abuksabukluklardan elbirligiyle bir ‘moda felsefe’ olusturmaya
caligmiglardir. Diinya gengliginin bir bolimi bilgisizlikleri(ytizeyselin altinda
gercekleri gorememeleri) yiiziinden bu modaya kapilmiglardir. Bundan 6tiirii de
diinyanin hemen hemen her yerinde sézde kendilerini varlastiran gen¢ ‘hipi’ler
tiiremistir. Hipi(Ing. Hippy)’ler varliklarini topluma baskaldirmak ve her tiirlii degeri
hice saymakla, olusturduklari kanisindadirlar.(...) Varolusculugun sbéziim ona
diisinsel temelinde, Kierkegaardin ermisligiyle birlikte Nietzsche’nin delice
sabuklamalari, Hussserl'in olaybilimi, Dilthey’in yasam felsefesi ve hatta ozan
Rilke’nin diigsel dizeleri yatar.” (Hangerlioglu, 1976, s. 144) Konu hakkinda Hilmi Ziya
Ulken de degisik tespitlerde bulunarak varolugcularin genellikle ya II. Diinya Savast
siralarinda veya hemen sonrasinda parladigini veya I. Diinya Savas1(1914-18) ile II.
Diinya Savas1(1939-45) yillar1 arasinda degerlendirilmesi gerektigine vurgu yaparak
zamanin ruhu(zeitgeist)’nun kendileri izerindeki etkilerinin = gérmezlikten
gelinmemesini isaret etmektedir. Zira bu eserler yazildiginda diinya, savaslarin en
kanllarina sahit oluyordu.! Olim ve yikilig insanlari tehdit ediyordu. Insanlarin

! Bu savaglarin siddetini ve vahsiligini ortaya koymak bakimindan sadece I. Diinya Savasi sirasindaki
Canakkale Cephesi'ni (ortalama 500.000 kisi 6lmistiir.) anmak veya II. Diinya Savasi sirasinda
yaklasik 70-80 milyon arasi insanin 6ldiigiini belirtmek yeterli olur kanaatindeyim(1940’l1 yillarda
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ideallerini hige sayan liderler kitleleri sadece kendilerine inanmaya zorluyordu. Tarih
ve idealler atom bombasiyla yok ediliyordu(Ulken, 1968, s. 414). Bu savasta insanlik
tarihinin en acimasiz kitle imhasi gergeklestiriliyordu. Iste bu eserler ve yazarlari boyle
bir sistemli yoklastirma, anlamsizlagtirma, bozgun psikolojisi ve caresizlik icerisinde
ortaya cikmustir. Bu ylizden bu fikirler degerlendirilirken meseleye zamanin
ruhuna(ozellikle, II. Diinya Savagimin olusturdugu travma) uygun bir baglamda
yaklasim sergilemek ¢ok 6nemlidir. Zaten Sartre’in Ritter’dan aktardig: su ifadeler de
bu baglamda Varolusculuk hakkinda bize 6nemli ipuglar1 vermektedir:

“koklerinden  kopmug(...) temelini  yitirmis, ge¢mise tarihe  giivenini
kaybetmis(...), toplumda yabancilagmg(...), mutsuz, huzursuz insan varligin dile
getiren” bir felsefedir. Bu felsefe, daha ¢ok toplum icinde yasayan bireyin tehdit altinda
oldugu(...) giintimiizde gelenek arasindaki baglantinin koptugu(...), insanin manasiz
bir varlik haline geldigi(...) kendi kendini yitirmek tehlikesinin bas gosterdigi yerde”
ortaya gikar. Ozellikle savas ve bunalim ertesi yillart bu ¢ikisin keskinlestigi, goze battigi
donemlerdir.” (Sartre, 1985, s. 10)

Varolusculugun temelinde bireyin kendisini anlamli kilacak olan “varolma
iradesi” ni gostermesi yatmaktadir. Varolusculuk sanatsal ve politik anlamda daima
bireyin 0Ozgirligiinii savunur. Varoluscular bireyi vyaratici, 6zgirlik¢i, ac
ceken(sancili), diisiinen olarak tasavvur eder. Tim bu ozellikler icerisinde belki
zamanin ruhu(zeitgeist)nun da etkisiyle resmedilen bir bohem(kalender
mesrepli/rint) tipi karsimiza cikar. Biyolojik varliklar olarak dogan insanin,
eylemleriyle sorumluluk kabul ederek varolussal bireyler olmasi gerektigini
savunurlar. Sartre'n “6zgilir organik birey” olarak adlandirdigi varolugsal birey
modern toplumla ve kendi i¢sel diinyasiyla siirekli catigma hélindedir. Varolugsal
bireyin kendisini ve ¢evresini sorgulama ve anlamlandirma arayis: siireklilik arz eder.
Bu baglamda varolugsal birey “6zgiin(otantik)” olma iddiasindadir. Sonug olarak
varoluscu diislincenin en yiice degeri genellikle 6zgiirliik olarak kabul edilirken, temel
erdemi 6zgilinliiktiir. Diger yandan onlara gore, secimden kagan, kalabaligin icinde tek
bir yiiz haline gelen veya iceriye giren kisi biirokratik bir makinedir ve asla 6zgiin
olamaz(Sartre, 1985, s. 74).

Yeni ve gorilmemis oldugu iddiasina ragmen, varolusculuk, Bati'da felsefe
tarihinde en azindan Sokrat’a kadar uzanan uzun bir gelenegi temsil etmektedir(M.O.
469-399). Bu felsefe kavrami, Helenistik donemin Stoaci ve Epikiiryen filozoflar1
arasinda gelismis, dikkatleri, oncelikle etik sorunlara ve bir insanin hayatini yagamanin
dogru yolunu anlamaya odaklanmigtir(Sartre, 1985, s. 1).

diinya ntifusu ortalama 2.3 milyardi. Bu rakam yaklasik diinya niifusunun yiizde 3’iine karsilik
gelmekteydi.).
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Varolusculuga gore, bireyi birey yapan ortak taraflarindan ziyade onu kendisi
kilan(otantik-6zgiin) farkli yonleridir. Bu sebepledir ki varolusculuk bireyin ortak
yonleri yerine fark yaratan yonleriyle ilgilenir. Bireyin i¢ diinyasinda da tekdiize bir
anlayigla yorumlamak yerine insanin ruh diinyasindaki gelgitleri yorumlamaya ve
anlamaya calisir. Bu baglamda Nurettin Topgu, Seren Kierkegaard'in bir tespitine yer
vererek varolugcularin somut gerceklikleri soyut ydntemlerle anlamaya ¢alismak
yerine soyut gerceklikleri somut sekilde anlamaya calistiklarina isaret eder.
Varoluscularin felsefi eserler yerine roman ve tiyatroya 6nem vermelerini de bu sebebe
baglar. Fakat varoluscularin kaleme aldig1 bu tiirdeki eserler klasik anlamdaki insan
ve insanin hayatin tip, karakter, orfler ve olay 6rgiisii araciligiyla anlatmak yerine
beseri 6ziin pesindedir. Bu baglamda Varolusgulugun temel ilkeleri ise kisaca
sunlardir:? (Flynn, 2006, s.104)

1. Varlik: Varlik(existence), 6z(essence) den once gelir. Ne oldugunuz (6zlintiz),
se¢imlerinizin (varliginizin) sonucudur. Oz, kader degildir. Birey kendisi olmak i¢in
yaptigin seydir. Bir¢ok varoluscuya gore doganin bir biitiin olarak bir tasarimi ve
varliginin bir nedeni yoktur. Varolus bireyseldir ve genel-gecer bir varolus ilkelerinden
bahsedilemez. Varolusun 6zden 6nce geldigi tek varlik insandir. Bunu mimkiin
kilansa insan iradesidir. Ornegin Descartes’in ‘Diigiintiyorum, o halde varim(Cogito
ergo sum).” felsefesi bireyi imlemedigi ve genel-gecer oldugu igin bir varolus ifadesi
olarak kabul edilmezken Pascal'in “sozsuz uzaylarin ebedi sessizligi” baglaminda
bireyin kaygisi, yalnizlig1, giinahi ve ebedi kurtulusu tizerinde durmasi tam bir varolus
felsefesidir. Kierkegaard bu konuda varolusun hicbir sisteme indirgenemeyecegini
bireyselligiyle insani varligin daima ortada hazir bulunacagini ifade etmektedir. Ote
yandan Hilmi Ziya Ulken varlik felsefesinin felsefenin temel sorunsali oldugunu ifade
ederek Varolus Felsefesinin bir yandan teolojiye dogru gitmek diger taraftan
soyutluga diigmek tehlikeleriyle bas baga oldugundan bahseder ve sanildiginin aksine
Nietzsche’nin asla bir varolus filozofu olmadigin belirtir. (Ulken, 1968:108) Yine ayn
eserinde bilgi icerigini olusturan veriler ve hazir olanlar(présents) icin edilgin olan
icgin varlik(Etre immanent); bilgiyi asan ve hazir olmayan(absent)lar igin ise etkin
olan agkin varlik(Etre transcendantal) denildigini aktarmaktadir(Ulken, 1968, s. 110).

2. Zaman: Biz temelde zamana bagli varliklariz. Olgiilebilenlerin aksine, “saat”
zamani, yagama siiresi nitelikseldir: “heniiz degil”, “zaten” ve “simdiki”, anlam ve deger
bakimindan kendi aralarinda farklilik gosterir.

2 Bu smiflandirmada ilgili eserde toplam bes ilke verilirken ilke sayisi degisik kaynaklardan
faydalanarak 7’ye ¢ikarilmis ve s6z konusu ilkeler igerik bakimindan genisletilmistir
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3. Himanizm: Varolusguluk kisi merkezli bir felsefedir. Bilim karsit1 olmamakla
birlikte kitlesel toplumun sosyal ve ekonomik baskilar1 arasindaki bireyin kimligine ve
anlam arayisina odaklaniyor.

4. Ozgiirliik /sorumluluk: Varolusculuk bir ézgiirliik felsefesidir. Birey kendisine
verilen 6zgiir irade ile varolusunu tamamlar. Ama yine de 6zgiirliik daima bagkalarinin
kararlarina gore konumlandirilmigtir. Ozgiirliik, yararli bir sekilde ac1 kavramiyla da
ilgili olabilir; ¢linkii 6zglirliik kismen kararlarin bir tanr tarafindan belirlenmesinin
Oniine gecilmesi veya dnceden var olan degerler veya bilgilerden yalitilarak tanimlanur.
Bu baglamda bireye ¢ok agir bir sorumluluk yiiklenerek sanci(cile) ortaya ¢ikar.
Varolusculara gore birey hareketlerini bizzat kendisi hiir olarak seger, bagkalarini ve
cevresindekileri taklit etmez. Bu durum ayni zamanda onun otantikligine de isarettir.
Varolusculugun en o6nemli diginiirlerinden Sartre 6zgiirlik hakkinda s6yle
demektedir: “Ozgiirliik bilincin varligiysa biling de 6zgiirliik bilinci olmak zorundadir.
Bu 6zgiirliik bilincinin aldigr formu nedir? Ozgirlikkte insan varligi hicleme formu
altindaki kendi 6z gegmisidir(aym zamanda kendi 6z, gelecegidir de).”(Sartre, 2010, s.
79)

5. Kaygi (anksiyete) ve 6zgiinliik(Otantiklik): Kaygiyla ilgili olarak, Yunan'in “iyi
yasam” kavrami lzerine varolugsal bir dontim noktasi oldugunu bize séyleyen
otantiklik kavramidir. Kaygi, kendi bagina olmanin taninmas: olan bir varolug seklini
de ifade eder. Bu baglamda varolugsaldir. Bununla birlikte, bircok varolusculuk,
bireyciligi, otantik varolusun gerekli bir bileseninden ziyade, tarihsel ve kiiltiirel bir
egilim (6rnegin, Nietzsche) veya siipheli bir siyasi deger (Camus) olarak goriir. Sartre
ise bulantiy1 veciz olarak su sekilde tarif eder: “Su bahge, su kent, ben kendim, her sey
temelsiz ve nedensizdir. Bunun farkina vardiginiz zaman yiireginiz bulanir; gegen
aksam Rendez-vous des Cheminots’da oldugu gibi her sey salinmaya baglar. Bulanti
budur iste.” (Sartre, 1981, s. 168-169) Yine Albert Camus meshur Sisifos Soyleni*(Foley,
2014, s. 5) adli eserinde Heidegger’e atifla kaygi ile bunalimi varolugsal agidan soyle
tarif eder:

“Heidegger insan kosulunu sogukea ele alir, sonrada bu yasamin alcaltilmis
oldugunu bildirir. Tek gercek, tiim varliklar katindaki kaygidir. Diinyada ve
oyalanmalar arasinda kendini yitirmis insan i¢in ¢abucak ge¢ip giden, kisacik bir
korkudur bu kaygi. Ama bu korku, kendi bilincine varmayagérsiin, bunalim olur,
uyanik insanin siirekli iklimi olur, “varolus kendini yeniden bulur bu iklimde.”
(Camus, 2010, s. 33)

31940 yilinda Fransiz ve Avrupa felaketinin ortasinda yazilan bu kitap, nihilizmin siirlari i¢inde bile
higligin Otesine gegmenin mimkiin oldugunu beyan eder. O zamandan beri yazdigim tiim
kitaplarda, bu yoni takip etmeye ¢alistim. Sisifos SGyleni, ahlaki sorunlar igermesine ragmen, ¢6liin
tam ortasinda yagamak ve yaratim icin agik bir davet olarak kendini 6zetliyor.
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6. Etik: Etik diisiinceler cok 6nemlidir. Her varoluscu, “6zglirlik” te oldugu gibi,
ahlaki kendince yorumlasa da, temel kayg bizi kisisel yasamimizin ve toplumumuzun
gercekligini incelemeye davet etmektir.

7. Akildisilik ve sagmalik(absurdity): Giiliing ve mantiksiz insan yasamini
karakterize etmek igin ortaya atilmis bir kavramdir. Albert Camus bu kavrami Yunan
mitolojisindeki Sisofos Soyleni ile agiklar. Camus eserinde, sagma(uyumsuz) diinyada
uyumsuz oyunu(hayati) en iyi oynayan aktdr, Donjuan, fatih ve sanatciy: inceleyerek
bu oyuncularin hepsinin de mutlu oldugunu ifade etmektedir. Bu dort oyuncunun
ortak  yonleri sonu o6ne alarak hayatlar1 boyunca  birgok  sonlar
yasamalaridir(Hangerlioglu, 1976, s.9). Ona gore mutsuzlugun kaynag: bilmemek ve
umut etmektir. Sagma kavrami sik sik anlamsiz ile karigtirilmaktadir. Oysaki sagmanin
bir anlam1 vardir ve bu anlam yanlistir. Anlamsiz’'insa hi¢bir anlami yoktur. Ne dogru
ne yanlistir. Sagma felsefe baglaminda akla aykir: olani niteler. Akla aykir: olan her sey
sagmadir. Kierkegaard ve Heidegger gibi filozoflara gore sa¢gma insanin diinyadaki
yabanciligidir. Sartre ise bu kavramla evrenin anlamsizligina imler(Hangerlioglu, 1976,
s.7).

8. Oteki: Insan kendi gerceklerini anlayabilmesi icin bir baska insanin varligina
ihtiya¢ duyar. Bagkalari, insanin hem var olabilmesi hem de kendilik bilinci i¢in
gereklidir. Bununla birlikte insan her ne kadar otekine ihtiya¢ duysa da kendi
varolugunu kendisi gerceklestirir. Bireyin &tekine ihtiya¢ duymasi, 6tekinin iginden
gecmesi, kendi yaptigin1 degerlendirmek igindir. Zira birey 6teki karsisinda kendini
anlamlandirir(Hangerlioglu, 1976, s.144). “Albert Camus Bir Alman Dosta Mektuplar:
IV.” adli denemesinde (...) siz-biz baglaminda kendilerinin ne yapmaya calistiklarin
anlatmigtir: 1. umutsuzlugu kabul etmiyorum. 2. Diinyanin haksizligiyla savasmak i¢in
hakk: 6ne siirmek mutsuzluga kars1 koymak icin mutluluk yaratmak gerektigine
inaniyorum. 3. Bu dinyanin yiice bir anlami olmadigina inamiyorum. Fakat
igerisindeki en degerli varligin da insan oldugunun bilincindeyim. 5. Bu diinyada insan
gercegini inanryorum ve bizim gorevimizin insanin kaderine kars: koymasina yardim
etmek oldugunu diisiiniyorum. Zira diinyanin insandan bagka anlami yoktur ve hayat
anlayigimizi kurtarmak istiyorsak insani kurtarmak zorundayiz(Hangerlioglu, 1976, s.
10). Yine Hilmi Ziya Ulken filozoflar arasindaki “olan(Etre)”ile var olan(existence)
arasindaki goris farkliligina dikkat cekerek “existence” ile “étre” arasindaki farkin
‘biling’ten ibaret olduguna dikkat ¢eker ve drnegin Heidegger’in sadece “étre” felsefesi
yaptigini belirtir. Jaspers ise biling ayrimiin otesinde sadece insanin varligina
“existence” demektedir(Ulken, 1968, s. 107).

John Foley’in Camus’den naklettigine gore, Insanoglu ¢abalarinin bu noktasinda
akil disiyla yiizlesir. Icinde mutluluga ve akla duydugu &ézlemi hisseder. "Sagma”,
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bireyin gereksinimleriyle diinyanin akil erdirilemeyen sessizligi arasindaki bu
catismadan dogar(Foley, 2014, s. 5).

Varolusculuk “bireyci” bir felsefe olarak bilinir. Fakat onlarin temasi, modern
toplumdaki c¢ekiciligin bireycilikten ve uygunluktan uzak olmasidir. Nietzsche,
stiriintin tizerine yiikselen bireyin yalnizligini vurgular. Bu baglamda varolusgulugun
baglica temsilcileri ise sunlardir.

Soren Kierkegaard(1813-1855): Gergek varolus ruhsal hayatta aranmalidir.
Gergek varolus Bireyin duygulanim igerisinde gizlidir. Maddi olandan &te manevi
olani 6ne ¢ikarmasiyla Kierkegaard Tanrrmin varligini imlemektedir. Kierkegaard
kendisini filozof olarak gérmez. Ona gore felsefe veya filozoflar 6zellikle Hegel ve
sonrasinda bir sistem arayigindadirlar. Filozoflar nesnel ve evrensel olmak iddiasinda
ve mutlak dogrunun pesindedirler. Oysa ona gore, varolus aciklanamaz ve hi¢bir
sisteme indirgenemez. Varolussal gerceklik Hegel gelenegimin aksine tikel, 6zneldir ve
sadece yasanabilir. Kierkegaard’a gore bireyin iman siireci ve deneyimi mutlak akla
indirgenemez, genel bir kabuldiir ve 6zlere ve kavramlara indirgenmeye ¢alisiilmamasi
gereken varolussal bir olgudur.

Martin Heidegger(1889-1976): Diisiinceleri c¢ok cesitli filozoflar, hareketler
tizerinde (Jean-Paul Sartre, Jacques Derrida, varolusculuk, tefsircilik, postyapisalcilik
vs.) ve son yillarda da analitik felsefe iizerinde etkili olan bir filozoftur. Ozellikle Varlik
ve Zaman(1927) isimli eseriyle ciddi anlamda ses getirmistir. Bu eserde varlik
sorunsali, insan varliginin dogasi ve Batinin metafizik geleneginin eksiklikleri vb.
konular tizerinde durulmustur. Heidegger’in {izerinde durdugu en 6nemli kavram
“dasein”(orada olmak)dir. “Dasein” Heidegger’in diinyadaki kendine 6zgli insanin
varoluguna verdigi addir. Dasein’in kelime anlam1 ‘orada olmak’ tir ve varolusa isaret
eder. Dasein insan bilincinde her zaman bir seyin yerlesmis oldugunun altini gizer.
Dasein Segim yapabilen bir varliktir. Segim yaparken bireyler kendilerini yaratirlar ve
kimlik(varolus) olustururlar(Edgar vd., 2002, s. 96-99). Bu anlayis varolugculukta ¢ok
6nemlidir. Edebiyatta ise bir edebi eserin anlaminin okuyucu ve metin arasindaki degis
tokustan kaynaklandig goriisiinii desteklemektedir(Quinn, 2006, s. 106). Heidegger’e
gore gerceklik inandigimiz bir sanridir. Aslinda gercek diye siirekli kendimizle
karsilagiriz. Diinyanin 6ziinii bize tanitacak olan sebepsiz merak, sikint1 ve siiphe,
keder, can sikintisi, yalnizlik, hayret ve iinsiyettir. Biitiin olarak varolusun bizdeki
hissiyat: 6nemlidir. Bu baglamda Heidegger bilgi ve varlik meselesini bir biitiin halinde
diisinmektedir. Heiddeger ayrica zamansallik kavramina ¢ok 6nem vermektedir.
Zamansallik Varlik ve Zaman’da anahtar bir kavramdir. Varligi anlama meselesi
aslinda onun i¢in zamansallik meselesidir. Dasein, kendisini, var olan siirecte
gerceklestiren bir varlik oldugu i¢in bu siire¢ zamansal bir agilimdan ibarettir. Dasein,
gecmisi, icinde bulunulan zamani ve gelecegi kapsayarak daha ziyade kendi kendini
agan bir siirecle ugrasan birligi ifade eder(Edgar vd. , 2002, s. 99).
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Gabriel Marciel(1889-1923): Tanrr'yr reddetmeyen varolusculugu devam
ettirmistir.

Louis Lavelle(1883-1951):  Ruhsal gerceklikteki varolusu derinlemesine
inceleyerek “mutlak” aramigtir.

Jean-Paul Sartre (1905-1980): Fransiz filozof, roman ve oyun yazaridir. En tinltisti
eseri Varlik ve Higlik (1943)’tir. Yerli bir Parisli, muhtemelen 20. yiizyillin en #nli
filozofuydu. Genellikle hayat boyu yakin arkadasi Simone de Beauvoir ile diinyay:
dolagmusti. Ads, varolugsal hareketle es anlamli hale geldi. Sartre’a 1964 yilinda Nobel
Edebiyat Odiilii teklif edilmistir; ancak 6diilii almay1 reddetmistir. Ozellikle Tkinci
Diinya Savasi yillarinda fikir ve sanat camiasinda biiyiik bir yer edinmis olan yazarin
cenazesine elli bin kisinin katilmas1 ve vefat: tizerine bir gazetenin “Fransa vicdanini
kaybetti”(Flynn 2006:15) seklinde bir baglik atmasi bunun en biiyiik gostergesidir. Ruh
ile madde sentezini temel alarak fiziki ve ruhsal(bio-psisik) yapisindan hareketle biitiin
gizli ve yasanmamus isteklerin deger ve yerlerini belli etmek suretiyle karanlikta
barman gercekleri ortaya ¢ikarmistir. Husserlin fenomonoloji hakkindaki
caligmalarin1 ve biling hakkindaki goriislerini geligtirmistir. Zira bu gorisler,
varolugculukta da oldugu iizere bireyin dis dinyanin deneyimlerini etkin(aktif) olarak
almasi gerektigini savunarak bireye sorumluluk yiikliiyordu. Bu fikirden hareketle
Sartre, hayal gliciniin insanlarin kendi diinyalarini olugturmasinda verdigi 6zgtrligi
kesfetmeye baglamustir. O, varolusun 6zden dnce geldigini belirterek insanin sabit bir
6zlniin olmadigini savunur. Ona gore, insanligin ne oldugu veya var olusu 6zgiirce
sectigi yolun bir sonucudur. Ona gore varolusun Ozden Once geldigi tek
canli(hayvanlar dahil) insandir. Clinkii insan hiir iradesiyle se¢im yapma hakkin
elinde bulunduran tek canhdir. Ona gore, insan, diger tiim varliklardaki gibi i¢kin
degil, askindir. Bu baglamda birey ¢evresiyle birlikte degil yalniz olarak daha
anlamlidir. Tabii burada bireye yiiklenen bilin¢g son derece énemlidir. Birey kendi
iradesi elinde bulundugu i¢in stirekli degisim ve doniisiime agiktir ve herhangi bir basit
etiketle veya agiklamayla sinirlanamaz ve imlenemez. Sartre, biling felsefesinden
baslayarak kendisi icin olanla kendilik bilinci olan arasinda her zaman bir bogluk
oldugunu ve bireyin 6zgiirliigiiniin kendisi i¢in hem bir gili¢ hem de biiyiik bir yiik
oldugunu savunur. Sartre daha sonraki ¢aligmalarinda ise ilgisini Marksizm’e
yoneltir(Edgar vd. , 2002, s. 206-208).

Simone de Beauvoir (1908-1986): Fransiz yazar, entelektiiel, varoluscu filozof,
feminist ve sosyalist kurameci olarak taninmaktadir. Kendisini filozof olarak kabul
etmemesine ragmen feminizm kurami ve feminist varolusculuk iizerinde ¢ok etkili
olmustur. Ayrica hayati boyunca birlikte oldugu Jean-Paul Sartre ile anilmaktadr.

Albert Camus (1913-1960): Bilim adamlari tarafindan sihirli ve karmagik evrenin
atoma, atomun da elektrona indirgendigini ifade ederek tim bunlarin gercekten giizel
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oldugunu fakat devaminin da getirilmesi gerektigini belirtmektedir. Bilim adamlarinin
elektronlarin bir ¢ekirdek c¢evresinde toplandiklar1 goriinmez bir gezegenler
takimindan s6z etmesini yadirgayarak dinyayr bir imgeyle acikladiklarindan
bahsetmektedir. Bu durumda bilimin anlamsizlagtigini bir siirden farki kalmadigim
ifade ederek “Béylece bana her seyi dgretmesi gereken bir bilim varsayimi da sona eriyor,
bu agiklik, egretilemeye gomiiliiyor, bu kararsizlik, sanat yaptiginda, eriyip gidiyor.” (Camus,
2010, s. 30) demektedir. Orhan Hancerlioglu, Albert Camus’niin eserlerinde bir¢ok
celigkiler, yanlishklar ve akildisiliklar oldugunda bahsederek varolusculuk ve sagma
felsefesine bakis acisini da elestirerek bunlar1 9 maddede toplar: (Hangerlioglu, 1976,
s. 11)

1. Evreni, usa aykir1 bulmakla usa aykiriligin tiim biling disiligini yiiklenir.

2. Higbir ey bilmedigimizi ve asla bilemeyecegimizi ileri stirmekle
bilinmezciligin bilime aykiriligryla donanir.

3. Nesnel gercekligi insansal varliga ve insansal varligi da bireysel varliga
indirgemekle 6znel diistinceciligin ve tekbencilligin bilimsellikten yoksun, tiim zirva
sonuglarinin i¢ine diiger.

4. Tek felsefe sorununun kendini 6ldiirme (intihar) oldugu savlamakla bilimsel
felsefe ile hicbir ilgisi bulunmadigini ve felsefeyi bir kiigiik sinif 6grencisi kadar bile
kavramamis oldugunu ortaya koyar.

5. Bireyi toplumdan soyutlamak ve topluma kars: ¢ikarmakla bireyciligin tiim
glcstzligini tagir.

6. Cagimizda burjuva ideolojisiyle 06zdeslesmis olan Schopenhauer ve
Nietzsche’nin kotiimserligini tiim biling digiligiyla siirdiirir.

7. Insanin niteliklerini ve amaglarini, tersine gevirmekle burjuva ideolojisinin
tiim tinsel yoksullugunu yansitir.

8. Anamala toplumun kaginilmaz o6limiiniin egemen smifta uyandirdig
korkuyu, bireysel 6liim korkusuna déniistiirmekle ahlak digilig1 destekler.

9. Vur patlasin ¢al oynasin anlayis1 i¢inde yagamaktan bagka tim degerleri
yadsimakla 6zellikle gengligi, gerici giiglerin kucagina iter.

Yukarida Albert Camus’den bahisle varolusculuk, sagma ve uyumsuz fikirleri
tizerine ciddi elestiriler getirilmistir. Buna benzer sekilde Hilmi Ziya Ulken de bu
felsefi yaklasim hakkindaki diisiincelerini su sekilde siralamigtir:

a) Husserl'in biiyiik etkisi ile hepsinde varligin agilis fikri oldugu hakimdir. Bu
fikir Kalemde baglilik, insanin, dleme agiligidir anlamina gelmektedir. Bu acilisa
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varligin olusu, imkanlara agik olmasi, varligin daima gelecekteki gerceklesmeler
icerisinde devamlilig1 demekteyiz.

b) Zaman insani varhgin o6z karakteridir. Insanlar her {i¢ boyutuyla
acilig(déploiment) olan zamandadir.

¢) Sonsuz varligin(Tanri-Allah) yaradiglar1 i¢inde bitin varliklarin vasfi
‘sonluluk'tur. Sonluluk bilincine sahip olan tek varlik insandir. Ote yandan, Hilmi Ziya
Ulken varolusguluktaki zamanin sonlulugu fikrine kabul etmez. Insanin sonlulugunun
daha ziyade gelecege yonelik idealleri ile ortaya giktigini belirtir. Insan émriiniin sonlu
olmas: gelecege dontik projeleri(ideal-mefkiare) olanlar1 tirkiitemez. Nietzsche’nin
dedigi gibi insanin kendini asmasi, tehlikeye atilma(risk) arzusundan, hareket(giic)
iradesinden, 6liimii hige saymasindan gelir. Iste bu sayede insan kendini gerceklestirir
ve hayatina ve ¢evresine anlam katarak agkinliga dogru yol alir. Korku ve ciiret
insanda yan yanadir. Insandaki bu agkinliga, Hilmi Ziya Ulken, gezegenleri fethe giden
uzay arastirmacilarinin Kutup kasiflerinin ciiretini dlgiislizce agmalarini gosterir. Ona
gore gelecege cevrili zamanin boyutlar: sonlu degildir*(Ulken 1968:415-416). Gelecege
déniik zamanin sonsuz(sinirsiz) kilan “passion suuru” dedigi adanmislik ruhudur. iste
cagdas insan ile eski insan arasindaki asil fark budur. Eski insandaki her seyi akil
cercevesinde diisiinme ve ¢dzmeye ¢alisma girisimi yeni insanda yerini adanmishk
bilinci(passion suuru)’ne birakmustir. Eski insan akil kargsisinda ‘passion’a isyanci
goziiyle bakiyordu. Fakat bu savas ayn1 Yunan Mitolojisindeki Prometheus ile Yunan
Tanris1 arasindaki savasa benziyordu. Bu mitolojide kendisini tanrilarin
cezalandirmasina ragmen sonunda bilgiyi ve aydinligi temsil eden Prometheus galip
gelmisti. Iste burada da 1181, bilgiyi ve ilerleme(terakki-progress)°yi temsil edecek
“passion suuru(adanmigshik ruhu)”galip gelecektir. Zira bilgi daha sonra ti¢ goksel din
icin de ¢ok 6nemli bir unsur olarak karsimiza ¢ikacaktir. Bilgiyi sonsuz varliga
cevrilmis sevk, sonsuzun istenmesi(ilahi ask) olarak yorumladilar. Iste sonug olarak
azim(¢aba) ve terakki(ilerleme) fikri dogdu. Kur’an-Kerim’in de bir¢ok ayette ¢caba ve
ilerleme fikrini 6giitlemesi ve adanmiglik ruhunu(passion) sonsuz varliga doéniik bir

* Burada “biiyiik idealler ve mefkiireler 6lmez.” denmek istenmistir. Agkinliga erisen birey artik
zamandan ve mekidndan bagimsiz metafizik bir boyut kazanir seklinde yorumlayabiliriz. Zira
yazarin daha sonra devam eden “O insanda tatminle sona eren organik arzulari, bir hedefe erisince
doyan sosyal gayeleri asan, sonsuz, gayesiz, fayda giitmez arzudan ibaret Passion(adanmiglik-
tutku)’in suurudur.(...) Modern insan passion’u 6l¢iiniin zincirinden kurtarip akli eline mesale
gibi verdigi zamandan beri yaraticiligini kazanmistir.” Seklindeki ciimleleri yorumumuzu destekler
mabhiyettedir.

flerleme fikrinin ortaya ¢ikmasini insanligin en biiyiik kazanci sayan Hilmi Ziya Ulken Sisifos
Sdyleni ‘ne atifla “Insan bu fikirle ezeli doniis(Yuvarlak tagin siirekli geriye dogru gelmesiyle sil
bastan tas1 zirveye tasima dongiisiiniin devam etmesi)’iin yerinde sayan fatal(6limcil) tekerlegi
altinda ezilmekten kurtulmustur.” diyerek felsefi anlamda bu goriise katildigini beyan etmistir.

[
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erdem saymasi meselin ciddiyeti agisindan onemli bir isarettir(Ulken, 1968, s. 415-
416).

d) Varolusculuk insani tabiattan ve askin varliktan ayirarak yalnizlagtirmis ve
boslukta birakmistir. Bu durum kabul edilemez. Zira insan tabiatla ve agkin varlikla
birlikte anlam ifade eder. Insan-tabiat ve agkin varlik arasinda her varlik derecesinde
artan bir gelisme ve bag vardir. Buradaki en dikkate deger husus varliklarin kriz
halindeki miiphemliginden ritimlerle ¢ikilmasi ve bu ritimlerin varhiga
dikotomik(zitliktaki birlik/ahenk) oluslar kazandirmasidir(Ulken, 1968, s. 416).

Edebiyat ve Varolusculuk

Edebiyata felsefe katmak olarak 6zetleyebilecegimiz varolusgulugun islevini en
belirgin olarak, felsefi romanlarda gérmekteyiz. Felsefi roman ge¢misten giintimiize
alisilagelenin aksine genel-gecer olanla degil, daha ziyade bireysel olanla ve insanin
oziyle ilgilenmeye ¢alismistir. Varolusculara gore genel-gecer anlamda bir tipten ve
karakterden s6z edilemez. Birey hayati boyunca degisik durumlar karsisindaki se¢im
yapma sorumlulugu neticesinde degisik tip ve karakterlerle ortaya ¢ikabilir. Bu durum
en fazla felsefi romanlarda kendisini gosterir. Felsefi roman hakkinda Edebiyat
Tarih¢isi Ahmet Kabakli iyi yazilmis ve iyi okunmus bir felsefi romanin bagka higbir
edebi tiirlin yapamayacag: 6l¢tide insan hayatini aydinlatabilecegini, felsefi romanin,
romanin en {ist derecesi oldugunu belirterek bunun gerekgesi olarak da insanlarin ve
insancil olaylarin diinya ile iligkilerini tiimel olarak sezmeye ¢aligmasini gosterir. Bu
baglamda edebiyatin veya felsefenin tek bagina yapamayacagini, felsefi romanin tek
basina yapabilecegini belirtir(Cetisli, 2001, s. 136).

Varolusculara gore yazar toplumun disinda kalamaz ve toplumu yénlendirmek
ister; Ancak felsefi yonii giiglii olan yazar halkin seviyesine inemez ve aydin ziimreye
seslenir. Varoluscu yazarlarin eserleri genellikle sembollerle siislii olup anlasilmasi gii¢
metinlerdir. Yazar varolus siirecindeki kendini gerceklestirmeye calisan bireyin
bunalimlarini, kararsizliklarini ve endigelerini anlatir. Olay 6rgiistiniin ¢ok az oldugu
varolugcu metinlerde kendi sorumlulugunu tistlenerek secmek zorunda birakilan birey
konu edilir. “Sagma ve igreng bir diinyada sahipsiz, inangsiz, dostsuz yasayan insanin
bosluk, higlik, bunalim ve abesle ¢evrili hayati anlatilir.”(Kefeli, 2017, 5.78)

Varolugcular toplumla sanat¢inin miinasebeti noktasinda degisik goriisler ortaya
koyarlar. Sanildiginin aksine varoluscular sanat¢inin kendisini toplumdan
soyutlayamayacagini belirtirler.® Bu baglamda ‘sanat sanat icindir. goriisiine

¢ [smail Cetisli'nin bu ifadesiyle ¢elisik olarak Mustafa Kurt makalesinde(“Varolusgulugun Tiirk
Edebiyatina Girigi ve Etkileri”, Gazi Tiirkiyat, Bahar 2009/4, s.150.) “Insanin kendi secim ve
eylemleriyle kendini kurdugunu savunan varolus felsefesi, bunun 6tesinde gerek dini, gerekse
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karsidirlar. Edebiyatta siislii tisluba karsi olan varoluscular edebiyati karamsarlik ve
bunalimli olarak diisiiniirler. Edebiyat aragtirmacisi Ismail Cetisli onlarin bu bakis
agisini soyle aktarir:

“Ciinkil diilnya sagma ve igreng; deniz soguk ve kara; sevgili kirli ve besinli bir
‘yemek dolabr’dir. Sahipsiz, Tanrisiz, yardimcisiz insan, d4deta kapali bir oda ve hiicreye
benzeyen bir bu diinyada yagamak zorundadir. Bu sebeple onun hayati bosluk, hiclik,
sikinti, bunalim abesle doludur.” (Cetisli, 2001, s. 137)

Ramazan Korkmaz Tirk Edebiyati i¢cin erken bir dénem olsa da ornegin
Sinasi’nin "Kader dedikleri halkin murad-1 haktir kim/Ezelde etti bizi her umurda
tahyir" beyitini Satre’in “insan kendi kendini secer” ifadesine paralel bulur(Korkmaz
vd., 2016, s. 33).

Yahya Kemal de bireyin tekamiiliine 6nem vererek her ne kadar modern anlamda
varoluscu olmasa da sanatgiy: diger insanlardan ayirarak kendisini gerceklestirmis bir
varlik olarak algilayarak bu diistincesini “Duy tabiatta biraz sen de ilah oldugunu, /Ruh
erer varliginin zevkine duymakla bunu.” dizeleriyle somutlagtirir (Yahya Kemal, 1974,
s. 97).

Peyami Safa Varolusguluk akiminin bizim kiltiriimiizle ilgisi olmadigim
vurgulayarak bu akima sert bir sekilde kars1 ¢ikar. Bu akimla ilgili diisiincelerine Tiirk
Diisiincesi adli dergide yayimlanan Egzistansiyalizm adli yazilarinda yer verir. Ilk
makalesinde ana hatlariyla varolugculugun ne demek oldugunu ve gelisimini anlatur.
Daha sonra ise varolusculuk ve ateizm iliskisinden ve bu akimin ateist temsilcilerinden
bahseder. Onlarin dini degerleri tamamen reddettiginden ve uydurma olarak
nitelendirdiklerinden bahsederek ateist varolusculari sert bir sekilde elestirir.
Varolusculuk’un gereklerinden olan se¢me 6zgiirliigiiniin sadece ateist varolusculukta
miimkiin olabileceginden bahsederek teist varoluscu kavraminmi reddeder(Safa, 1957,
5. 22-26).

Varolusculugun en onemli temsilcilerinden olan Jean Paul Sartre “Ikinci Yeni
Siiri”ni disiinsel arka planda biyik 6lciide etkilemistir(Korkmaz vd. 2016: 287).
Ozellikle Cahit Zarifoglu'nun Korku ve Yakaris adli kitabinda Hiristiyan varoluscu
Seren Kierkegaard'in etkisini yagam, 6liim, tutsaklik, giinah, kaygi vb. izleklerden takip
edebiliriz(Korkmaz vd. , 2016, s. 169).

Varolusculugu genis anlamda diistindigiimiizde bireyin kendini anlamlandirma
cabasi ve varolug sancis1 konusunda Necip Fazil'in “Cile” siiri dontisiim ve sanciy1 en
derinden ve en veciz sekilde ifade etmesi yoniiyle dikkate degerdir. Ozellikle “Sanki

toplumsal higbir kabulii veya degeri benimsemez.” demektedir. Biz de varolusculuga biitiinciil bir
bakis agisiyla yaklagtigimizda Mustafa Kurt'un tespitinin daha makul oldugu kanaatindeyiz.
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burnum degdi burnuna(yok)un/ Kustum, 6z agzimdan kafatasimi1.” Dizeleri varolus
ve doniisiim sancisinin Kiginin kendi eskiligini kusarak gidermesi, arinmas: ve
doniistimiinii isaret etmesi yoniiyle degerlidir. Yine ayni siirdeki “Ben ki toz kanath
bir kelebegim, / Minicik gévdeme yikli Kafdagi,” dizeleri varolusguluktaki bireye
sorumluluk yiiklemesi, bireyin se¢im yapmak zorunda olusu ve bireyin bu sorumluluk
altinda sanci gekmesine paralel bir sdylemdir. Tabii bu varolus sancisinin icerisinde
Necip Fazilin biiylik iilkiisii maveraya yani Oteler alemine ve sonsuzluga talip
olmasidir. Onun igin biiytik sanatkarlik ve varolusun kendisi Allah’a adanmuslikta
gizlidir. Bu fikrini sair “Biricik meselem, sonsuza varmak...”(Kisakirek, 2010, s. 4)
dizesiyle dile getirir. Asaf Halet Celebi'nin “Ciineyt” siiri basta olmak iizere bir¢ok
siirinde de varolussal arayislar1 ve sancilar1 gérmek miimkiindir.

Varolusculuk hikdye ve roman tiriinde ise ana ¢izgileriyle su o6zellikleriyle
karsimiza ¢ikar: (Kurt, Mustafa 2009/4, s. 150-152)

1. Sorumluluk sahibi hi¢bir degere dayanmayan o&zglr bir birey s6z
konusudur.

2. Bireyin i¢inde bulundugu diinyaya atilmistir ve burada tek basinadir.

3. Birey yalniz, bunalimli bir kimlikte insanlara ve ¢evresine karsi
yabancilagmigtir.

4. Birey 6n kabulleri reddeder ve ‘iste su an buradayim ne 6ncesi ne de
sonrasi beni ilgilendirir.” Toplumsal degerlerin ve dine dayali ¢esitli kabullerin
reddedilmesi bu durumun bir sonucudur. Eylemlerinde hi¢bir zaman yerlesik
degerleri goz 6niinde bulundurmaz.

5. Bireyin Onceden ¢izilmis/belirlenmis bir 6zii veya kaderi yoktur. Birey
kendi secimleriyle kendisini ve hayatini var edecektir ki buna kendi 6limini

belirlemek de dahildir.

6. Romanlara konu edilen kisilerin alisilagelmis anlamda bir adi yoktur;
ancak ona bir ad verilmigse bile bu ona bagkalarinin yiikledigi bir degerdir ve bu
degerin birey i¢in bir anlami yoktur. Isimler de deger tagidigindan varolusgu birey
higbir degeri ve bu degeri tasiyan ismi kabul etmez. Birey, toplumun ve inang
sistemlerinin kendisine kabul ettirmeye ¢alistig1 biitiin degerleri reddetmistir. Bu
reddedis bireyi bir tiir inangsizliga ve nihilizme striiklemistir.

7. Kisinin kendini yapip etmeleriyle var etmesi, dogumundaki 6ziinden 6nce
gelir; bu noktada 6z degil, varolus énemlidir. Ayrica insan 6ziiyle bu diinyay:
yasamayacak, varolusuyla hayata katilacak, yasadik¢a 6ziint kendi olugturacaktir.
Bu nedenle birey kendine sunulan degerleri reddeder.
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8. Birey toplumun koydugu hukuk kurallarina da hice sayar. Clinkii birey
zaten toplumdan ve toplumsal degerlerden uzaklagarak biiyiik bir kopus yasamas,
icinden ¢iktig1 topluma, hatta kendine yabancilagmistir.

9. Birey kendi sorumlulugunu yiiklendigi ve toplumdan koptugu igin
genellikle bunalim ve sikint1 igindedir. Bu sikint1 varolugsal bir temele dayandig:
gibi, toplumdan kopuklugun getirdigi yabancilasmadan da kaynaklanabilir. Bu
anlamda kendi olmak, kendilik bilincine ulagsmak hayatin en zor ve Onemli
hedeflerinden birisidir. Bireyin ‘6teki’yle veya ‘baskasiyla ylizlesmesi onun kendilik
degerlerini kazanmasini saglayabilir.

10.Ad1 gegen yazarlarin eserlerinde roman Kkisisinin sorguladigi en 6nemli
kavramlardan birisi de anlam ve anlamsizlik sorunudur. Bireye gore, hayatin
anlami anlamsizligi veya dogrulugu/yanlishigi hakkinda hiikiim vermek dogru
degildir. Her hayat ve varolus kendisi gibidir ve kendine o6zgiidiir. Onlarn
yargilayamayiz; ancak anlamaya ¢aligsabiliriz. Zaten hayatin, toplumun kabul ettigi
gibi belirlenmis bir anlami da yoktur; anlamsizlik ve higlik duygusu da hayatin
anlami olabilir. Hayat1 anlama c¢abasinda ¢ogu zaman bize akil da yardimci
olmayabilir. Ciinkii insan akli varlig1 ve olaylar: her zaman anlayamaz; sezgi ve
duyularimiz da en az akil kadar yol géstericidir.

11.Varolus, bireylesme, 6liim, intihar, yabancilagma, bagkaldiri, toplumdan
kopukluk vb. izlekler yeni bir anlatim dili ve bakis agisiyla ele alinmigtir.

Jean Paul Sartre Varolusqulari dine vyaklagimlarina gére Hristiyan
Varoluscular ve Ateist Varoluscular olmak iizere ikiye ayirmaktadir. Kiergegaard,
Karl Jaspers, Unamuno, Maurice Blondel, Henri Bergson gibi sahsiyetlerin Allah’1
inkar etmeyen dine bagli bir felsefe gelistirdiklerini belirterek Nietzsche,
Heidegger, Jean Paul Sartre, Simon de Beauvoir ve Alber Camus’yl de ateist
varolugcular olarak nitelemektedir. Bununla tespitlerle birlikte felsefe ve edebiyatta
hangi diisiiniir veya edebiyatginin varoluscu oldugu hakkinda elestirmenler goriis
birligini saglayamamistir; Fakat Sartre ve Simon de Beauvoir'in bu akimin en iyi
temsil eden iki sahsiyet oldugu konusunda ortalama bir fikir birligi s6z konusudur.
Bununla birlikte André Gide, Georges Bernanos, André Malraux ve Albert
Camus’niin de varolugculuga yakin isimler oldugunu ifade edebiliriz(Kefeli, 2017,
5. 165-167).

Varolusculugun Tiirk edebiyatindaki en 6nemli temsilcileri olarak Sait Faik
Abasiyanik, Ahmet Hamdi Tanpinar, Edip Cansever, Cemal Siireya, Turgut Uyar,
[lhan Berk, Ahmet Oktay, Demir Ozlii, Adnan Ozyalginer, Erdal Oz, Viis’at O.
Bener, Yusuf Atilgan, Nezihe Merig, Leyla Erbil, Ferid Edgii, Onat Kutlar,
Kamuran Sipal, Sevgi Sosyal, Erdal Oz, Tahsin Yiicel, Ahmet Oktay, Orhan Duru,
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Bilge Karasu, Giiner Siimer, Tezer Ozlii, Tomris Uyar’ 1 sayabiliriz(Kurt, Mustafa
2009/4, s. 140, 143,146). Bu isimler baglaminda Hiiseyin Cem Isik, Varolusculuk
akiminin 1950 kusagina yansimalarini konu edindigi ¢alismasinda Sait Faik’in
“Alemdag’da Var Bir Yilan” adli éykiisiine vurgu yaparak onun dildeki yenilik
denemelerine ve farkli bir icerik tiretmeye ¢alismasina; bu yillarda varolusguluk
distincesini konu edinen eserlerin dilimize gevrilmesi, sadelikten ¢ok anlama
6nem veren bir dilin kullanilmasi, imgeselligin artmasi gibi etkenlerin bireyin 6n
plana ciktig1 6ykiilerin artmasini sagladigina vurgu yapar(Isik, 2008, s. 173).

Bu kadar genis agilimli ve kendisini asmis(askin-jenerik/disiplinlerarasi)bir
kavram olarak “Varolusculuk™un baslangicta felsefi bir hareket olmasina ragmen,
zamanla anlam ve kapsam genislemesi yoluyla edebiyatta 6nemli bir yer edindigini,
edebiyatta daha ¢ok roman ve hikdye tiiriinde kendisini gosterdigini,
varolusgularin duyguya yiikledikleri felsefi dnemin, varolus¢uluga ilgi duymayan
tilozoflar tizerinde bile etkili oldugunu, varolus¢uluk kavraminin ayni zamanda
bireyin yasam, 6liim ve anlamla ilgili sorunsallarini irdeledigi icin bu tarz felsefi
kaygilara da yanit aradigini, bunun da otesinde izlerini edebiyat ve sanatta da
stirebilecegimiz, okuyucular1 daha fazla arastirmaya tesvik eden derin ve zengin
bir arayis felsefesi oldugunu séyleyebiliriz.
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