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Oz

Kelime tiirleri iizerine yapilan kategorik galigmalarda “fiiller” arastirmacilar i¢in
zengin bir ¢aligma alani sunmaktadir. Fiiller genellikle yap1 ve ¢ati bakimindan ele alinip
incelenmekteyken bunlara anlam bilimin temel alindigi calismalarin eklenmesiyle
inceleme sahasi daha da geniglemistir. Dil bilimin inceleme alanlarindan birisi olan ve
alanyazinda semantik olarak da adlandirilan anlam bilim disiplinler aras1 6zellige sahiptir.
Fiillerin anlam bilim temelli siniflandirmasina yabanci arastirmacilarin 6nciiliik ettigi
bilinmektedir. Yerli veya yabanci arastirmacilarin konuyla ilgili farkli 6nerileri bulunmakla
birlikte “akis deneyimi kuram1” bugiine kadar s6z konusu baslik altinda ele alinmamugtr.

Akis deneyimi, Csikszentmihalyi’nin farkli meslek gruplarindan insanlarla yaptig:
miilakat sonucu ortaya koydugu bir teoridir. Genel olarak kisinin i¢inde bulundugu
psikolojik bir durumu tanimlamaktadir. Mevcut ¢alismalarda teori; tiiketim aligkanliklari,
turizm faaliyetleri, sanat etkinlikleri, dini ritiieller gibi hayatin icinden pek ¢ok etkinlikle
iligkilendirilmigtir. Fakat bugiine kadar dil bilimle iliskilendiren bir ¢alisma yapilmamustir.
Bu ¢alismada Tirkeede yer alan ve “mesgul olma; kendini verme ya da dalma anlamina
gelen odaklanmis yogunlagma” anlami tagiyan fiiller ele alinmis ve bu 6zellikteki eylemler
i¢in “akis fiilleri” yeni bir kavram olarak 6nerilmistir.

Anahtar s6zciikler: Fiil, Anlam Bilim, Akis Deneyimi Kurami

Abstract

In categorical studies performed on word types, ‘verbs’ offer a rich field of study for
researchers. While verbs were in general addressed and analyzed in terms of structure and
voice, the extent of analysis was further expanded along with the addition of studies based on
sematology to the studies analyzing structure and voice of verbs. Sematology which is one of
the areas addressed by philology and also known as semantics in the literature has an
interdisciplinary character. It is acknowledged that the categorization of verbs on the basis of
sematology is pioneered by foreign researchers. Even if local and foreign researchers had
different proposals on the topic, flow theory’ was never addressed under the aforementioned
categorization.

Flow theory is a theory put forward by Csikszentmihalyi following interviews at Chicago
University with people from different professional groups. In general, it defines a psychological
state experienced by the person. In the existing studies, the theory was identified with several
affairs of daily life such as consumption habits, tourism activities, artistic efforts and religious
rituals. However, no study identifying it with sematology was performed until today. In this
study, verbs of Turkish language of Turkey which meant ‘to be busy/occupied with something,
to concentrate on something in a focused manner (meaning to devote oneself to something or
to dive deep into something)’ were addressed, and ‘verbs of flow’ was offered as a new concept
for verbs with these characteristics.

Keywords: Verb, Sematology, Flow Theory
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Giris

Sozciiklerin tasnif edilme ¢alismalar: dil bilim tarihi kadar koklii bir ge¢mise
sahiptir. Barbosa (2015: 67), Platon'un disiincesine dayanan Aristoteles’in kelime
tiirlerini Gige ayirdig1 siniflandirmasiyla bu diistinceyi gelistirdigini ifade etmektedir.
“Ilk olarak Aristo ad (onoma), eylem (rhema) gibi tiirleri belli etmis; bunlarin
distinme islemlerinde baglantiy1 saglayan oteki Ogelerin (syndesmoi) tersine,
kendiliklerinden anlam tastyan 6geler oldugunu ileri stirmiistiir” (aktaran Aksan 1983:
22)

Fiiller, cimlenin kurulus amaci olan bir mesaji iletme islevinde anlam belirleyici
olarak 6nemli bir yerde durmaktadir. Fiillerle ilgili tasnif denemeleri ele alindiginda
genellikle yap1 ve cati bakimindan degerlendirildigi goriilmektedir. Bu geleneksel
tasnif biciminden farkli olarak son zamanlarda semantik diizlemde yapilan ¢aligmalara
da rastlanmaktadir. Morfolojik agidan genel olarak “basit, tliremis ve birlesik”
basliklar1 altinda siniflandirmalar cesitlenmektedir. Ozellikle birlegik fiillerle ilgili
farkli yaklagimlarin bulunmasi, bu baghgin altinda farkli alt bagliklar1 ortaya
¢ikarmigtir. Bu g¢aligmanin kapsami semantik tasnif oldugundan morfolojik
degerlendirmelere yer verilmeyecektir.

“Ilk toplumsal kurum” (Rousseau, 2020: 1) olan dilin ne olduguna yénelik pek
¢ok tanim aragtirmacilar tarafindan ortaya konulmustur/konulmaktadir. Bu tanimlara
kimi arastirmacilar disiplinler aras1 bir bakis acisi ile katki sunmaktadir. Tanridag
(1995), noropsikolojik temelli bir yaklagimla “uzun bir sosyal gelisme siirecinde
yaratilan kodlar sistemi” olarak tanimladigi dilin “fonoloji, leksikon, morfoloji,
semantik, sentaks” béliimlerinden olustugunu; “dilin ancak s6z konusu bu bolimlerin
aktif kullanimi ve beynin tiimiiniin katilimiyla ortaya konulacagini” ileri siirmektedir.

“Semantik” kelimesi anlam biliminin karsiligi olarak alanda kullanilmaktadir.
Guiraud (1999: 15), kelimenin kokenini Yunanca gosterge anlamindaki “sema”dan
hareketle “su ya da bu anlama gelmek” manasindaki “semaino” sézciigiine
baglamaktadir. Guiraud, sozcligiin oOnceleri dil incelemesinin 6zel bir dalini
belirttigini; sonradan mantik¢ilar ve ruhbilimciler tarafindan kullanilmaya
baslandigini ifade etmektedir.

Hayati anlamlandirma egilimi icerisinde bulunan insanoglu, nesneler ve olaylar
arasindaki iliskiyi sorgulamanin yaninda nesneler ile kavramlar arasindaki iliskiyi de
tarihin ¢ok eski zamanlarindan bugiine sorgulamaktadir. Nesne-kavram arasindaki
iligki yapisal dili bilimin kurucusu olan Saussure’iin (1998) gosterge kuramu ile daha
anlagilir bir hale gelmistir. Bu kuramla dilin bir gostergeler dizgesi oldugu da ortaya
konulmustur.

“Bes duyu organiyla gercekler diinyast olan dogadan edinilen algilarin, dil
yoluyla da saymacalardan olugan yapay bir diinya olan dil ve diisiince diinyasindan
alinan bilgilerin kisinin 6nceki bilgileri 1s181inda yorumlanmis bi¢gimine anlam (sense,
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meaning) denir” (Karaaga¢ 2013: 19). Aksan (1966), anlam kavramini “bir insanin
kelime araciyla agiga vurdugu veya bir baska kimseye naklettigi ve ayni dil birliginden
kimselerin zihninde birbirine es veya yakin olarak beliren bir kavram-diisiince-duygu
birlesimi” olarak aciklar.

Alanyazin Incelemesi

Anlam bilimi temelinde yapilan tasnifler arasinda Hacieminoglunun (1991: 13)
caligmasinin yerli arastirmacilar icin 6ncii bir rol oynadig: séylenebilir. Calismada
fiiller yapilarina, muhtevalarina, durumlarina, kullanislarina, fail ile ilgilerine, nesne
ile ilgilerine ve mahiyetlerine gore siniflandirilmistir. Muhtevalarina gore fiiller ele
alinirken “hareket, is, olus fiilleri”nin yaninda tavir fiillerine de yer verilerek semantik
bir degerlendirme yapilmustir.

Yabanci aragtirmacilar i¢inde benzerlerine gore daha kapsamli olan Levin’in
(Levin 1993’ten aktaran Hirik 2018: 18-19) calismasidir. Levin, anlam bilimi esas
alarak yaptig: fiil tasnifi caligmasinda 49 bashiga yer vermistir. Caligmada yer alan bazi
basliklar sunlardir: yerlestirme fiilleri, silme fiilleri, gonderme ve tasima fiilleri, kuvvet
uygulama fiilleri, iyelik degistirme fiilleri, 6grenme fiilleri, tutma ve saklama fiilleri,
gizleme fiilleri, atma fiilleri, darbe ile temas fiilleri, algilama fiilleri, psikoloji fiilleri,
isteme-arzulama fiilleri, yargilama fiilleri, degerlendirme fiilleri...

Yeni bir kategori olan mental fiiller de dil bilime ait bir disiplin olan anlam bilimle
iligkili olmakla birlikte psikoloji ve noroloji ile iligkisi dikkate alindiginda disiplinler
arast bir nitelige sahiptir. Mental fiiller zihinsel isleyisin basamaklarindan birisine
aidiyeti ifade eder. Bu siirecin ilk basamaginda duyu fiilleri yer alir. Bu fiiller girdi
fiilleri olarak da adlandirilir. ikinci basamaktaki isleme ve saklama siireclerinden sonra
¢ikti basamagiyla sonlanir. Mental fiiller, zihnin genisligi dl¢iisiinde ¢cok genis bir
anlam yelpazesine sahiptir. Yabanci arastirmacilardan Croft (1993), Biber (2003),
Babenko (2012), Gudnov (2013), Kiklewicz (2017); yerli aragtirmacilardan Yaylagiil
(2005), Ozoénder (2011), Sahin (2012), Yildiz (2016), Hirik (2018), Seckin (2019)
mental fiillerle ilgili tasnif caligmalar1 yapmugtir.

Yerli arastirmacilardan Yildiz (2016: 65-69), Eski Uygurca merkezli yaptig:
calismasinda mental fiiller 3 ana baslik ve bunlara ait alt bagliklarda ele alinarak
kapsamli bir tasnif ortaya koymustur. “Bilis Fiilleri, Psikolojik Durum Fiilleri, Alg:
Fiilleri” bagligini tasiyan siniflandirma ¢alismasinda 132 alt baslik yer almaktadir. Bu
alt basliklardan bazilar1 sunlardir: Biling Fiilleri, Niyet Fiilleri, Hatirlama Fiilleri,
Gtven Fiilleri, Saskinlik Fiilleri, Panik Fiilleri, Nefret Fiilleri, Bakma Fiilleri, Dokunma
Fiilleri, Denge Fiilleri...

Akis Deneyimi Kurami ve Akis Fiilleri

“Akis deneyimi Csikszentmihalyi (1988) tarafindan, kisinin ugrastigi eylemle
ilgili olarak icinde bulundugu zihinsel durumu agiklamak i¢in ortaya konmus bir
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kuramdir” (Ozkara ve Ozmen, 2016: 72). Macar asilli bir psikolog olan
Csikszentmihalyi, akis deneyimini “Belli bir zihin durumu; bir aktivitede mutlak
olarak bir seyle mesgul olma; kendini verme ya da dalma anlamina gelen odaklanmis
yogunlasma...” (Csikszentmihalyi 1990°dan akt. Turan, 2019: 184) olarak
tanimlamaktadir. Turan (2019: 186), konu fizerinde yaptig1 literatiir tarama
caligmasinda 78 tanimdan 48’inde kuramin psikolojik/zihinsel/bilissel 6zelligine vurgu
yapildigini ifade etmektedir. Davranislar: anlamlandirmayi ve agiklamayi konu edinen
psikolojinin modern dénemde kendi icinde pek ¢ok sinifa ayrildig bilinmektedir. “Bu
siiflama sonucunda ortaya ¢ikan temel psikoloji alanlarimi bilissel psikoloji, sosyal
psikoloji, klinik psikolojisi, dil psikolojisi, gelisim ve 6grenme psikolojisi olarak
stralamak miimkiindiir” (Ozbay ve Barutgu, 2013: 935). Akis kurami da psikoloji ile
dil biliminin kesistigi noktalardan birisidir.

“Dilbilimi ile psikolojinin kesistigi ortak alan ¢ok genistir. ‘Psikolinguistik’,
‘psikolojik  dil’, ‘dil psikolojisi’, ‘psikodilbilim’, “sinir dili programlama”,
‘norolinguistik’, ‘psikolojinin dili’ ve ‘ruhsal dil bilim’ gibi adlandirmalarla; insan ve
hayvan davranislariyla ilgili farkli iki alanin ortak yonleri incelenmektedir” (Tastekin,
2016: 991). “Psikodilbilim su sorularla ilgilenir:

Dil beyinde hangi bigimde simgeleniyor?

Ogretilen bilgi konugmayi iiretme ve konusmayi algilama siireglerinde nasil

kullaniliyor?

Dil 6greniminde zor veya kolay olan nedir?

Iyi bir dil 6grencisinin dzellikleri tanimlanabilir mi?

Hangi etmenler dil 6grenimini etkiliyor?

Yabanc dil 6grenimi ilk edinim ile ayni temel stiregleri iceriyor mu?

Dil bilmek nedir?” (Johnson ve Johnson 1997°den aktaran Agar, 2014: 12)

Ozkara (2015), Maslow’'un ortaya koydugu “kendini gerceklegtirme, optimal
performans ve agkinlik” kavramlarinin akis kurammin temel yap1 taglarim
olusturdugunu ileri siirmektedir. “Maslow tarafindan gelistirilen ve bireyin bireysel
farkindalik duygusu olmaksizin, tam konsantrasyonu ve ise butlniiyle kendini
vermeyi deneyimledigi zamanlari tanimlamak i¢in ortaya konmus olan ‘kendini
gerceklestirme’ ayni zamanda akis kuraminin da dayanagimi olusturmaktadir.”
(Maslow, 1971’den akt. Ozkara, 2015: 38).

Teztel (2016), farkli arastirmacilarin tespitlerinden yola ¢ikarak akisi
olusturan unsurlar1 dokuz baslikta toplamistir:

e Dikkat, duygu ve diisiincenin ise odaklanabilmesi

e Bir isin siireci ve sonucu ile ilgili net olarak belirlenmis hedeflerin olmasi

e Kisinin algisinda aktivite ile ilgili asilmas1 gereken zorluk ve kisinin beceri
seviyesi arasindaki denge

¢ Yogun odaklanma hali
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e Viicut ve zihnin birbiriyle uyum iginde ve tek bir varlikmis gibi ¢alismasi
e Mutlak kontrol hissi

e Zaman ile ilgili alginin degismesi

e Eylemin Kkisi i¢in i¢sel motivasyon ve 6diil kaynag: olmasi

e Kisinin yaptig isle ilgili net bir geri bildirime sahip olmasi

Akis deneyimi iizerine spor, sanat, egitim, isletme gibi disiplinlerde birtakim
galismalar mevcuttur. Miizik dinlerken veya icra ederken, aligveris yaparken, bir
6grenme deneyimi yasarken, spor yaparken gerceklesen zihinsel odaklanma ve tatmin
duygusu kisinin i¢inde bulundugu zaman / mekan algisini kaybetmesi ve boylelikle
akis deneyimini yasamasi ile sonuglanmakta oldugu yapilan galigmalar ile ortaya
konulmustur.

Yenilmez (2019: 232), akis deneyiminin tiiketiciler tizerindeki etkisi iizerine
yaptig1 calismada “tiiketicilerin fiziksel atmosfere biitliniiyle dalip gittikleri anda,
kendilerini mutlu, merakli ve hatta heyecanli hissettiklerini, yagadiklari bu duygularin
da meggul olduklar: etkinlige odaklanmalarini ve etkinlik disinda bagka hicbir sey
diisinmemelerine yol agtiginin” arastirmacilar tarafindan ileri siiriildiigiini ifade
etmektedir. Ayrica “tiiketicilerin aligveris deneyimleri sirasinda hedonik (hazci) veya
faydaci deger algiladiklarinda, akis deneyimi yasadiklarinin da bu alanda yapilan
caligmalarla ortaya kondugunu belirtmektedir.

Teztel (2016: 8), akis deneyimi ve miizik arasindaki iliskiyi irdelerken miizik
icrasinda dikkat, alg1 ve becerinin 6n plana c¢iktigini ve i¢sel bir 6diiliin s6z konusu
oldugunu ifade etmektedir. Bu yolla ortaya ¢ikan akis deneyiminin miizikle ilgilenen
kisinin sahne kaygisi/heyecani ile bas etmede ©nemli rol oynadigini da ileri
stirmektedir.

Ayazlar (2015: 116) turistik bir faaliyet olarak ele aldig1 yamag paragiitiinde akis
deneyimini ele aldig1 ¢alismasinda zorluk-beceri dengesi, yogunlasma ve heyecan
aramanin etkisini ortaya koymustur. “Akis deneyiminin yamag¢ parasiti
etkinligindeki varliginin kanitlanmasi bireyin yalmizca glinliik hayatinda degil ayn:
zamanda bos zaman etkinliklerinde ve/veya tatillerinde de akis deneyimi araciligiyla
kisisel gelisimlerini olumlu yonde etkileyebilecek etkinlikler gerceklestirebilecegini
gostermektedir” (Ayazlar 2015: 117).

Akis deneyimini tiiketicilerin ¢evrimigi bilgi arama baglaminda ele alan Ozkara
(2015: 121-122), akis deneyimi boyutlarinin bilgiden tatmin {izerindeki etkilerine genel
olarak bakmus; siire¢ odakli ¢evrimigi bilgi arayan tiiketicilerde “zevk”, hedef odakli
cevrimici bilgi arayan tiiketicilerde “kontrol duygusu” boyutlarinin varligini ortaya
koymustur.

Karasakal (2020: 71), akis kuraminin tatil deneyimi {izerine etkisini konu edinen
calismasinda “turistlerin destinasyonda gecirdikleri siire icinde bolgenin 6zelliklerine,
sahip oldugu c¢ekiciliklere bagli olarak cesitli etkinliklere katilarak deneyim
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yasadiklarin1” ifade etmektedir. Ayrica “akis deneyiminin turistler tarafindan
yasanmasinin ve sonrasinda memnun olarak ayrilmalarinin, destinasyonlarin
performans: ve rekabet avantaji elde etmelerinde olduk¢a 6nemli oldugunu” ileri
stirmektedir.

Akis kurami tanimlamalarindan yola ¢ikarak aks fiillerinin 6zellikleri su sekilde
siralanabilir:

- Eylemin gergeklesmesi esnasinda zihin uyaniktir.

- Stirdiiriilebilir odaklanma ile eylem gerceklestirilir.

- Eylem gerceklesirken zihin dikkat dagitabilecek dis uyaranlara kapalidir.

- Eylem devam ederken zaman/mekan algis1 gegici bir siire kaybedilir/degisir.
- Eylemin sonlanmasiyla bir geribildirim ortaya ¢ikar.

- Kiside haz ve tatmin duygusu olusur.

Edebi Metinlerde Tespit Edilen Akus Fiili Ornekleri

Tiirkiye Tiirk¢esinde kullanilmakta olan fiillerden akis 6zelligi tasidig1 diistiniilen
fiil 6rnekleri bu bolimde ele almacaktir. Fiiller belirlenirken Tirk edebiyatindan
orneklem yontemiyle eserler secilmis ve bu eserler iizerinde yapilan tarama ¢aligmasi
sonucunda akigs fiili 6zelligi tasidigr digiiniilen eylemler belirlenmistir. Eylemin akis
Ozelligi tasimasi, Ustlendigi anlam ve kullanildigi baglama goére degisiklik
gosterebilecegi icin fiiller ¢ok anlamlibik baglaminda ve akis kurami ozellikleri
cercevesinde anlamlandirilmistir.

Ateslen- : Cosmak, heyecanla bir ise kendini kaptirmak.

“Anast, asagida iki komsu hanimla oturmus, her nedense ateslenmis, hizl
konusuyor. Belli ki dedikodu yapiyorlar” (Esendal, 1983: 220).

Heyecanli bir ruh halini ifade eden “ateslen-” eylemi metinde iki kiginin bu ruh
hali ile konusmaya daldigini ifade etmektedir. Konusulan konuya odaklanarak
heyecanla ve merakla yapilan konusmalarda kisi kendini etraftan gelen uyaranlara
kapatir ve zamanin nasil gectigini de fark edemez. Bu durumun kisiyi mutlu ettigi de
bir gercektir. Bu yoniiyle eylemin akis fiili 6zelliklerini tasidig1 sdylenebilir.

Avlan- : Oyalanmak, can sikintisini gidermek i¢in ava ¢ikmak.

“Suras1 var ki, IV. Mehmed Camlica'yr seviyordu ve bu namazgihin
civarinda kogk, hatta bir de cami yaptirmisti. Hal'inden evvelki sikigik
glinlerde bu tarafta avlanmisti.” (Tanpinar, 1989: 190)

“Birdenbire adeta kulaginin dibinde patlayan bir tiifek sesiyle benirlendi.
Kars1 agaclardan bir y1gin karga kanatlandi. Stileyman arkadasini tatmin
etti: "Aldirma babam... zavalli emekli artik. Cani sikiliyor da, giiya
avlaniyor" (Tanpinar, 2011: 221).
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Avalik, tarih boyunca ihtiya¢ kaynakli olmakla birlikte eglence amagli da yapilan
bir faaliyettir. Gilinlimiizde avcilikla ugrasanlar bu isi bir doga sporu olarak
tanimlamaktadir. Ihtiya¢ kaynakli olmayan avciligin kiginin ¢alisma hayatindan
kaynaklanan yorgunluklarini atmak, zihinlerindeki yogunlugu dagitmak ve can
stkintisini gidermek amaciyla yapildigi sdylenebilir. Bu eylemin bir hobi oldugu da
sOylenebilir ancak avlanmay1 diger pek ¢ok hobiden ayiran ciddi bir odaklanma,
hedefe yogunlagsma ve geri bildirimin bulunmasidir. Avlanma eyleminin s6zii edilen
ozelliklerden hareketle akis fiili 6zelligi tagidigr diisintilmektedir.

Beste yapmak- : Bir giifteyi miizik eseri haline getirmek, bestelemek.

“Belki Dede bu devrede daha ziyade Saray ve sehir icin besteler
yapiyordu. Biylik tecessiisti, dikkati, alma ve benimseme kabiliyetleriyle
onun musiki an’anemizin ve sehrin icinde, her an biraz daha
zenginlegerek, biraz daha sanatinin sirlarina sahip olarak yasadigim
tasavvur edebilirsiniz” (Tanpinar, 1970: 354).

“Beste yapma” eylemini akis fiili olarak degerlendirmemizi saglayan sey beste
yaparken dikkat, algi, beceri gibi kavramlarin 6n plana ¢ikmasi, eylemin ciddi bir
yogunlasma gerektirmesi ve sonunda geribildirimle birlikte icsel bir tatmin
duygusunun ortaya ¢ikmasidir.

Biiyiilen- : Karsilasilan bir durum, olay, manzara vb. karsisinda hayranlik
duymak; onlarin etkisi altinda kalmak.

“Ofkeli kalabalik biiyiilenmigcesine hala dikilmekteydi. Donmuslardi
sanki. Sonra dondiiler, patozun yanina gittiler. Baslar1 6nlerinde, suglu,
aciz...” (Kemal, 1972: 370).

“Kendisini dinleyen Ziilfikar ile Cafer'in sorusuna karsilik vermelerini
beklerdi kisa bir siire. Oysa dinledikleriyle bityillenmis, hikdyenin gerisini
getirmesi i¢in agzinin igine bakard: ¢ocuklar” (Cumali, 1996: 37).

Fiziksel bir gtizellik, bir miizik, beklenmedik bir gekilde ortaya ¢ikan olaylar kigide
karsilagilan ortam veya duruma dalip gitme; kisinin kendisini mutlu, merakli ve
heyecanl: hissetmesini saglamaktadir. Zihnin uyanik ve dig uyaranlarin etkisine kapali
bir sekilde gerceklesen eylem akis fiili 6zelligi tasimaktadir.

Cos- : Duygu ve diisiinceleri giiclii bir tepki ile disar1 vurmak, galeyan etmek

“Jean Vilar ve arkadaslar1 «Katedralde Oliim» (yahut cinayet) @i ¢ok giizel
oynadilar. Dekorsuz, her tiirléi sisten mahrum, zaruri birka¢ parca esyadan, daha
dogrusu sembolden bagka bir sey bulunmiyan, projektor isiklariyla oyunun merkez
yeri tayin edilen genis sahnenin ¢iplakliginda bile Eliot'un {islibuna yakin, hattd
dramin kendisinden dogmus denebilecek bir tokluk vardi. Fakat asil giizel olan,
oyundaki ekip fikriydi. O kadar stiin istidadin bir arada bulunmasina ragmen trajedi
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tek bir ¢izgide devam etti. Hi¢ kimse kendisini 6biirlerinden fazla kaptirmadi,
parlamadi, cosmad1” .

“Cosmak” eylemi yogun zihinsel etki altinda kalan kisinin duygu ve
diistincelerini soz veya davranis araciligy ile digariya vurmasi olarak tanimlanabilir.
Eylem, kiside mutluluk duygusu uyandirmaktadir. Cosku halinin neticesinde bir
geribildirim ortaya ¢ikar. Metinde gegen “cos-” fiili bir sanat faaliyeti olan tiyatro
oyunu ile iligkili olup oyuncularin sahnedeki psikolojik durumlarina isaret etmektedir.

Dal- : Bagka bir seyle ugrasamayacak veya bagka bir seyi diisiinemeyecek
bicimde kendini bir seye kaptirmak.

“Bu zavalli uzvumun talihine ait hicbir sey diiginmek istemiyordum,
suurumun hastaligim Ustiine bosaltacagi aydinliktan kagmak icin
ruhumun daha karanlik ve izbe hatlarina kendimi atiyor, daha korkung
ve karisik hayallere daliyordum” (Safa, 2020: 12).

“Iki efendi, ¢ok derin bir miinakasaya dalmislar, diinyay:r gozleri
gormiiyor. 'Birbirine lakird: yetistirmege, cevap bulmaga calisiyorlar”
(Esendal, 1983: 147).

Bagka bir seyle ugrasmadan, baska bir sey diisiinmeden sadece yaptig1 ise
odaklanmayi kargilayan dalmak eylemi bir akis fiilidir. Kisi daldig: is/diisiince/hayal
vb. durumlarda bir yogunlagsma halindedir. Bu yogunlasmanin neticesinde dis diinya
ile iletisim zayiflamakta, zaman ve mekan algis1 da gegici olarak kaybolmaktadir.
Ornek metinlerde sozciigiin kullanildigi baglamlar da bu tespiti desteklemektedir.

Eglen- : Neseli, hosca vakit gecirmek.

“Halk, tatil gtinleri, en fakirine varincaya kadar, cumalik elbiselerini
giyerek yazlik mesire yerlerine, bilhassa varlikli sehir halkinin ¢adira
ciktig1 Bogaz'a, cirit oyunlarina, giireslere giderler, ayakta zigva salvar,
belde Acem sal, silahlik, daha {iste gazeki denen cepken ile aba, hart
denen palto ile bagina ¢ok defa Istanbul'un Kandilli yazmasi saran esnaf,
kis gecelerine de benim yetisemedigim Aynali Kahve'de (Tebriz
Kapisi'nda) Asik Kerem, Battal Gazi hikayeleri okuyan, Geyik Destani
sOyleyen, saz ¢alan, tipki Kerem'in zamaninda oldugu gibi siir
miisabakast yapan, birbirine tarizli cevaplar veren, yetistikleri
memleketin giizelligini 6ven, gectigi yollar1 gurbet duygusunu anlatan
sairlerin, halk hikayecilerinin etrafinda toplanir yahut da asag: yukari on
asirlik bir gelenekle siiriip gelen sira gezmelerinde kendi aralarinda
eglenirmis” (Tanpinar, 1989: 36).

Eglenmek, her zaman insan icin vazgecilmez bir ihtiya¢ olarak goriilmiistiir.
Insanoglu tarih boyunca eglenmenin farkli yol / yontemlerini bulmus ve gelistirmistir.
Eglenmek icin gelistirilen ne kadar yol ve yontem olsa da eglenme duygusunun kiside
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yol agtig1 haz, dis uyaranlara kapanma, zaman ve mekan algisinin kaybolmasi gibi
etkiler ortaktr.

Oyna- : Vakit gecirme, eglenme, oyalanma vb. amaglarla bir seyle ugrasmak.

“Misafirlerin ¢ogu rihtimda toplanmislar, bu az rastlanir aksami
seyrediyorlar. Kii¢tik bir kiz ¢ocugu tam kenarda belki de farkinda
olmadan glinesin oyununu oynamaga basladi. Raks mi ibadet mi?
Stiphesiz sadece mektepte, evde bakarak 6grendigi seyleri tekrarliyor.
Fakat oyle bir icten atiligla yapiyor ki bunu, herkes ister istemez ona
bakiyor. Adimlari, doniisleri bazen rihtimin tam kenarina getiriyor, fakat
kimse bu icten gelen coskunluga karismiyor” (Tanpinar, 1987: 110).

“Haberi bile olmaz. Birak, aksama kadar kopek yavrulariyla giivercinlerle
oynasin!” (Esendal, 1983: 66)

Vakit gecirmek, oynamak, eglenmek bagta cocuklar olmak iizere insanlik icin
tarih boyunca vazge¢ilmez olma 6zelligini korumustur. Oyun ve oyuncaklar tarihin
cok eski donemlerinden bugiine varligini sirdirmektedir. Milattan 6nceki
donemlerden kalma pismis topraktan yapilan bebekler bunun bir gostergesidir.
Opyunlar ister geleneksel olsun ister modern olsun kiside zaman algisinin degismesine
yol acar. Bugiin dijital oyunlarda bu durum daha agik gézlenmektedir. Ornek
metinlerde oyun halindeki kisilerin etrafta olup bitenlerden haberinin olmadig ve
kimi zaman da coskunluk iginde olduklari ifade edilmektedir. Haz ve tatmin
duygusunun da oyunla birlikte ortaya ¢iktig1 dikkate alinirsa eylemin bir akis fiili
oldugu séylenebilir.

Sonug ve Oneriler

Sozcik tlrleri iizerine yapilan tasnif ¢aligmalarinin tirlerin karakteristik
Ozelliklerinin anlagilmasina hizmet edecegi bir gercektir. Bu caligmada fiillerin
semantik agidan siniflandirilmasi kapsaminda bir baslik olarak degerlendirilebilecek
“akig fiilleri” kavrami Csikszentmihalyinin “akig deneyimi kurami” ile
iliskilendirilerek 6nerilmistir. Farkli disiplinlerce ele alinan s6z konusu kuramin dil
bilimi alaniyla ilk defa iligkilendirilmesinin anlam bilimi temelinde yapilan fiil
siniflandirma calismalarina katki saglayacag: diistiniilmektedir. Bu amagla calismada
Tiirkiye Tiirkgesinde bulunan ve “meggul olma; kendini verme ya da dalma anlamina
gelen odaklanmis yogunlagsma” ifade eden eylemler akis fiili olarak tanimlanmustir. Bu
tanima uyan dokuz fiil, icinde bulundugu baglam dikkate alinarak anlamlandirilmigtir.

Saussure’iin (1998: 124) ortaya koydugu dil-s6z ayrimindan hareketle ‘dil’
boyutunda yani sozliiksel baglamda bir fiilin ruhbilimle iligkilendirilmesi miimkiin
gorilmemektedir. Bu iliskinin dilin ‘s6z” yani bireysel kullanim baglamindan ortaya
cikacagi distiniilmektedir. Bu nedenle anlamlandirma yapilirken baglam dikkate
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alinmustir. Akis fiillerinin baglamlar: yer aldiklar: edebi metinlerden drneklendirilmis,
kuramsal olarak tartisilmis, boylelikle konunun agikliga kavusmas: amaglanmigtur.

Calismaya konu edilen eylemlerin tamami basit veya tiiremis yapilidir. Bununla
birlikte birlesik yapili eylemlerin de akis fiili olusturabilecegi dngdriilmektedir. Tarihi
veya modern metinlerin taranmasi yontemi ile yapilacak ¢aligmalarda akas fiillerinin
ortaya ¢ikarilmasmnin anlam bilimine ve dolayisiyla da Tiirk diline hizmet edecegi
distinilmektedir.
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