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Oz

Roma’nin Il. yizyilinda hiikim siren iyi imparatorlarin benimsedigi refah politikasi sayesinde devlet
merkezli bir sosyal yardim uygulamasi baglatilmistir. A/imentum olarak isimlendirilen bu uygulamay ilk
kez imparator Nerva baglatmis ve Traianus gelistirmistir. Bu uygulamayla Italia’'nin &zellikle yoksul
cocuklarinin temel ihtiyaclarinin karsilanmasi icin bir &denek olusturulmustur. Bdyle bir yardim
uygulamasinin baglatilmasindaki amag ise azalan nifus orani ve yoksullukla miicadele etmek, tarimsal
verimliligi artirmakti. Devlet, yardim uygulamasi icin gerekli 6denekleri toprak sahiplerine verilen
kredilerin yillik ylizde bes oranindaki geri 6deme faizlerinden saglamistir. Toprak sahiplerinin génallalik
esasina dayanan bu hayirseverlilikleri disik faizli krediler sayesinde kendilerine de fayda saglamustir.
Toprak sahiplerinin 6dedikleri faizlere bagl yardim 6deneklerinden faydalanan belirli sayidaki kiz ve
erkek cocuklari icin yetiskinlige ulastiklari bir yas siniri belirlenmistir. Yas sinirina ulasan her bir ¢cocugun
yerine ise yeni bir ¢ocuk alinarak maddi olarak desteklenmistir. A/imentum uygulamasi sayesinde bir
yandan tarimsal canlilik ve tretim artarken diger yandan niifusu artirma politikasina bagh olarak ¢ocuk
yetistirilmesi tesvik edilmistir. imparatorlar, alimentum uygulamasini sosyal devlet anlayisiyla halkin
glvenini saglamak amaciyla bir propaganda aracina donugstirmuslerdir. Devlet destekli alimentum
uygulamasiyla birlikte servet sahibi kisilerde cocuklarin yetistirilmesi icin sahsi olarak belirli sayidaki
cocuklara bagislarda bulunmuslardir. Fakat lll. yizyil krizinin baglamasiyla birlikte uygulama &nemini
yitirmeye baslamis ve zamanla terk edilmistir. Bu ¢alismanin amaci a/imentum uygulamasini, sartlarini,
yontemini ag¢iklamak ve uygulamanin sonuglarini belirtmektir.
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SOCIAL WELFARE PROGRAMME IN ROME: ALIMENTUM
Abstarct

Thanks to the welfare policy adopted by the good emperors who came to power at the end of the first
century of Rome, a state-centric social welfare programme was initiated. This programme called
Alimentum, was first initiated by Emperor Nerva and developed by Trajan. With this programme an
allowance was created to meet the basic needs of especially poor children of Italy. The purpose of
initiating such an social welfare programme was to combat the declining population rate and poverty,
and to increase agricultural productivity. The state provided the necessary allowances for the
implementation of alimentum from the annual repayment interest of five percent of the loans given to
the landlords. This voluntary philanthropy of the landlords also benefited themselves through low-interest
loans. This voluntary philanthropy of the landlords benefited them through low-interest loans. An age
limit has been set at which a certain number of boys and girls reach adulthood who benefiting from
subsidies based on interest paid by landlords. A new child was taken to replace each child who reached
the age limit and was supported financially. Thanks to the alimentum programme, on the one hand,
agricultural vitality and production increased, on the other hand, child rearing was encouraged depending
on the policy of increasing the population. The emperors turned the alimentum programme into a
propaganda tool in order to ensure the trust of the people with the understanding of the social state.
Along with the state-centric alimentum programme, wealthy individuals have personally donated a
certain number of children to raise children. However, with the onset of the third century crisis, the
practice began to lose its importance and was abandoned over time. The aim of this study is to explain
the alimentum programme, conditions, method and to indicate the results of the programme.

Keywords: Rome, Child benefit, Alimentum, Social Welfare, Trajan.

GRS

Roma tarihinde devletin halka yardim etmesinin ilk 6rneklerini Cumhuriyet déneminde
gormekteyiz. Roma halkinin biiyiik bir kismi Cumhuriyet Dénemi’'nden itibaren 6zellikle Graccus
kardeslerin reformlariyla birlikte devletten diizenli olarak tahil yardimi almistir. Ancak bu yardim
sabit ve makul bir fiyat karsihiginda aylik olarak halka saglanmistir. Yardim uygulamasi zaman
icerisinde degisimlere ugrayarak gelistirilmistir. Devlet, tahilin yaninda zaman zaman sarap,
bugday, yag ve para yardimlari da yapmistir. Roma disinda ise misir ve diger yardimlarin dagitimi
belediyeler tarafindan ¢ok sinirli bir sekilde yapilmistir. Ancak bu dénemde yardim miktari ne
kadar olursa olsun faydalanan halkin Roma vatandashgina sahip olmasi gerekmekteydi (Ashley,
1921: 5; Aftyka, 2019: 151). imparatorluk déneminde ise Augustus, tahil yardimi i¢in para yerine
gecen karne uygulamasini getirmis, yilda li¢ kez halka -miktar1 degiskenlik gésteren- bu karneleri
dagitmistir. Ayrica bu yardimlara ilk kez cocuklari da dahil etmistir (Suetonius, Tanrisal Augustus,
XL-XLI; Cassius Dio, LI.21.3). ! Ciinkii Roma’'da c¢ocuk yetistirmek ebeveynlere kiilfetli
gelmekteydi ve erkeklerin imparatorluk memuriyeti i¢cin ¢ocuk sahibi olmay1 reddetmeleri
durumu yaygindi. Bu durum Roma’da bir ntifus azalmasina yol agmisti ve kadin niifusu erkeklere
oranla daha azdi. Augustus, MO 18 yilinda aileyi korumak icin lex Julia de maritandis ordinibus
yasasini cikartarak {li¢ veya daha fazla cocugu olan aile babalarina ¢ocuk yardimi yapilmasina
karar vermistir. Boylece cocuk sahibi olan kisilerin memuriyetlerinde daha hizl yiikselmelerinin
yolu ac¢ilmistir. Normalde memuriyetler i¢cin belirlenen asgari yas sinirinda li¢ ¢ocuk babasi olan
memur adayina her cocuk igin bir yil 6ncelik taninmistir. Ayrica yasal faaliyetlerini bir erkek

1 Julius Claudius hanedanindan Nero ve Flavius hanedanindan Domitianus da Augustus’un baslattig1 tahil karnelerini
dagitmislardir. Suetonius, Nero, XI; Domitianus, 1V.
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vasiyle (tutor) yerine getiren kadinlarin ii¢ ¢ocuk sahibi olmalar1 durumunda anne adayina “li¢
cocuk hakk1” (ius trium liberorum) taninarak yasal islerini kendi basina yiirtitmesi saglanmistir
(Cassius Dio, LIV.16.1-2; Goldsworthy, 2014: 324-325; Morrell, 2020: 90). Bu nedenle
Augustus’'un imparatorluktaki ahlaki hayati diizenleme amacinin yani sira tamamen niifusu
artirmak amaciyla halka yapilan yardimlara ilk kez cocuklari da dahil ettigini diistinmek dogru bir
degerlendirme olacaktir. I. ylizy1l ortalarina tarihlenen ve Latium bolgesinde Atina sehrinde
bulunan bir yazit, ¢ocuk yardimlarina dair kanit niteliginde olan ilk epigrafik belgedir. Proconsul
T. Helvius Basila’nin kiz1 Procula’nin yazdirdig1 yazita gore Basila 400.000 sestertius olan mirasini
Atina sehrine bagislamistir. Muhtemelen Procula’nin sorumlu oldugu sahsi bir vakif sayesinde
cocuklara ergenlige ulasana kadar tahil ve daha sonra 1000 sestertius para yardiminda
bulunulmustur (CIL, X.5056, icinde Lewis & Reinhold, 1955: 352; ILS, 977; Klokner, 2019: 37).

1.LALIMENTUM UYGULAMASININ BASLAMASI

Roma Imparatorluk tarihinde 6zellikle cocuklari konu alan yardim uygulamalarinin
Imparator Nerva (MS 96-98) ile baslayan ve Marcus Aurelius’'un (161-180) éliimiine kadar siiren
donemde sistemli bir hal alarak kurumsallastif1 gértiilmektedir. Bu dénemde imparatorlar evlat
edinme yontemiyle hanedan iyesi olarak kabul edilmistir ve bunlarin (Nerva, Traianus,
Hadrianus, Antoninus Pius, Marcus Aurelius) hakimiyet siireci iyi imparatorlar dénemi olarak
adlandirilmaktadir. Iyi imparatorlar ifadesini ilk kez XVI. yiizyilda Niccolo Machiavelli, Livius
lizerine Séylevler (Discourses on Livy) isimli eserinde kullanmistir. Machiavelli’'ye gére Titus (79-
81) disinda o zamana kadar tahta ¢ikan tiim imparatorlar kotiiyken, Nerva’dan Marcus’a kadar
olan bes imparator érneginde oldugu gibi evlat edinme yoluyla tahta ¢ikanlarin hepsi iyiydi. Iyi
adamlarin hiikiim stirdiigi bu donemde tiim diinyaya baris ve adalet hakim olmustu (Machiavelli,
2007: 60). XVIIL. yiizyilda Roma Imparatorlugu’nun Gerileyis ve Cékiis Tarihi (The History of the
Decline and Fall of the Roman Empire) isimli eserini yazmis olan Edward Gibbon da diinya
tarihinde en huzurlu dénemin Domitianus’un (81-96) 6liimiinden Commodus’un (180-193) tahta
¢ikisina kadar gecen siire oldugunu soylemektedir. Bu stire icerisinde imparatorluk erdem ve
bilgelikle yonetilmistir (Gibbon, 2019: 120). Caligula (37-41), Nero (54-68) ve Domitianus (81-
96) gibi acimasiz imparatorlardan sonra halkin huzurunun saglanmasi iyi imparatorlarin baslica
politikas1 olmustur. Bu nedenle Machiavelli ve Gibbon’un ifadeleri temelinde s6z konusu bes
imparatorun seksen dort yillik hakimiyeti tarihgiler tarafindan iyi imparatorlar dénemi olarak
adlandirilmaya devam etmistir. lyi imparatorlar déneminde Roma Imparatorlugunda siyasi
huzurun saglanmasinin yaninda imparatorlar tarafindan halkin refah icinde yasamasini saglayan
gida yardimlar gibi tedbirler de alinmistir. Bu bes iyi imparatorun ilki olan Nerva tarafindan tiim
[talia’da muhtag ailelerin kiz ve erkek ¢cocuklarinin ihtiyaglarinin karsilanmasi i¢in diizenlemeler
yapimistir. Alimentum (¢og. Alimenta) adiyla bilinen bu uygulamayla imparatorlugun sosyal
devlet olma ilkesi belirgin bir sekilde 6ne cikmistir (Epitome de Caesaribus, X11.4; Duncan-Jones,
1964: 123; Elkins, 2017: 73). Bu planla Italia’nin kasaba ve koylerinin yoksul cocuklarina her ay
yiyecek ve giyecek icin yeterli para saglanmistir. Devlet, gerekli alimentum bedelini saglamak i¢in
[talia’daki toprak sahiplerinin imparatorluktan topraklarinin belirtilen degerinin yaklasik ytizde
sekizi kadar kredi almalarini ve yillik yiizde bes faizle geri 6demelerini sagladi. Ancak plan zorunlu
degildi ve uygulanmasi i¢in toprak sahiplerinin goniillii olmasi gerekmekteydi (Duncan-Jones,
1964: 124; Woolf, 1990: 197; Grainger, 2003: 59-60). Kredilerin verilmesi, alimentum
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uygulayicilarinin genel denetimi altindaydi ve imparatorluk memurlari tarafindan verilmekteydi.
Fakat faizli geri Odemelerin toplanmasi ve idari islerin cogu yerelde gorevlendirilmis
quaestorlarin elindeydi. Yiikiimlii kisi borcundan kurtulmak istedigi takdirde krediler tek seferde
geri 6denebilirdi (Bourne, 1960: 47, 63). Yardim uygulamasindan yoksul ¢ocuklar kadar ciftgiler
de yararlanmistir. Ciftciye diisiik faizle saglanan sermaye tarimsal canlilig1 artirmistir. Cassius Dio,
Nerva'nin 60.000.000 sestertius degerindeki hazine topraklarini yoksullara tahsis ettiginden ve
bazi senatorleri bu topraklarin dagitilmasindan sorumlu tuttugundan séz etmektedir (Cassius
Dio, LXVIIL.2.1). Dio’'nun ifadesinden toprak tahsisiyle ilgili bir komisyonun kuruldugu ve bunun
alimentum ic¢in de gecerli olabilecegi kabul edilmektedir (Elkins, 2017: 92). Nerva'nin toprak
tahsisi, Roma’nin issiz halkini1 calismaya tesvik etmeyi ve tarimin canlandirilmasini amacglamis
olabilir (Duncan-Jones, 1964: 127-128).

Nerva'nin ardindan iktidara gelen Traianus (98-117), alimentum uygulamasini gelistirerek en
cok destekleyen imparatordur. Plinius’'un, 100 yilinda consul olarak yaptifi konusmasindan
aktarilan bilgiye gore, Traianus, 6nceki y1l Roma’daki ¢ocuklar1 kapsayan 6nemli bir yardim ve
para dagitimi yapmis, yine Roma’da bes binden az olmayan ¢ocugu kapsayan bir alimentum
uygulamasi baslatmistir (Ashley, 1921: 7; Grubbs, 2013: 344). [talia'nin Veleia ve Ligures Baebiani
kasabalarinda alimentumdan s6z eden iki 6nemli yazit, Traianus sikkeleri ve Beneventum’daki
Zafer Taki lizerinde yer alan betimlemeler (bk. Resim 1. Traianus) Traianus dénemindeki
alimentum uygulamasi icin 6énemli kanitlardir (Grainger, 2003: 60; Grubbs, 2013: 343-344).

Kuzey Italia’da Placentia yakinlarindaki Veleia’da yer alan yazit kasabada yardim alan
cocuklarin sayisini, cinsiyetini, teminat olarak alinan topraklarin ve verilen kredilerin kayitlarini
icermektedir:

“Miilklere 1.044.000 sestertius tutarinda ipotek koyuldu. Béylece en iyi ve en biiyiik princeps Imparator
Caesar Nerva Traianus Augustus Germanicus Dacicus’un liitfuyla erkek ve kizlar séyle destek alabilirler:
245 megru erkek cocugunun her biri ayda 16 sestertius alacak ve bu toplam 47.040 sestertiusa esittir. 34
megru kiz cocuklarinin her biri ayda 12 sestertius alacak ve bu 4.896 sestertiusa egittir. Gayri mesru erkek
cocuk yilda 1.144 sestertius; gayri mesru kiz ¢ocuk yilda 1.120 sestertius alacak. Toplamda 52.200
sestertius, bu da séz konusu anaparanin yiizde 5 faizine egittir...” (CIL, XI. 1147, iginde Lewis & Reinhold,
1955: 345-346; ILS, 6675).

Veleia yazitinda, cinsiyetlerine goére ¢ocuklar arasinda yardim miktar1 degistigi gibi gayri
mesru cocuklarin daha az yardim aldiklar1 goérilmektedir. Bu yazita gore alimentum
uygulamasindan, mesru ¢ocuklar arasindan hem erkekler hem de kizlar faydalanirken yardim
alan erkek cocuklarin sayisinin daha fazla oldugu goriilmektedir. Ayrica gayri mesru ¢ocuklar i¢in
verilen bilgide hem her bir cocugun alacagi miktar hem de yardimdan faydalanacak ¢ocuk sayisi
belirtilmemis, toplam rakam verilmistir. Dolayisiyla bu yardim programinda 6ncelikle mesru
erkek cocuklarin sonra mesru kiz ¢ocuklarin ve daha sonra ise gayri mesru cocuklarin
distinildigi gorilmektedir.

Ligures Baebiai’de yer alan ikinci bir yazitta ise yardim alan ¢ocuk sayis1 belirtilmemistir.
Ancak 6denecek olan toplam faiz miktari 10.040 sestertius olarak verilmistir (CIL [X.1455, icinde
Lewis & Reinhold, 1955: 346-347). Bu miktar sadece yilin yarisi icin ve Veleia’daki ile ayniysa
ylizden fazla cocuk icin uygulanmis olabilir.  Alimentum igin temel alinan azami yas sinir1, erkek
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cocuklaricin 14 ile 16, kiz cocuklari icin 13 ile 14 yas arasinda degisiklik gostermekteydi (Bourne,
1960: 58).

Veleia ve Ligures Baebiai yazitlar1 baslica kanitlar olsa da alimentumun tim Italia’da
uygulandigi goriilmektedir. Italia idari olarak dokuz bélgeye ayrilmisti. Bu dokuz bolgeden yedisi
Aemilia, Appia, Clodia, Flaminia, Salaria, Tiburtina ve Valeria'dir. Diger ikisi ise alimentum
uygulamasi icin daha az 6nem arz eden Italia’nin en kuzeyindeki Trans Padum-Histria-Liburnia
ve en giineyindeki Apulia-Lucania-Bruttii bolgeleriydi. Bu bolgeler daglik, niifusun ve tarimsal
verimliligin diisiik oldugu yerlerdi. Fakat Campania ve Po Vadisi gibi zengin bolgelerde de alti
kasabanin yardim uygulamasindan yararlandigi tespit edilmistir. Alimentum uygulamasindan
sorumlu olmasi i¢in uzak boélgelere ath sinifindan procuratorlar gorevlendirilirken, daha ig
kesimdeki boélgelere Senatus iliyesi olan ve alimenta praefectusu ismi verilen memurlar
gorevlendirilmistir (Ashley, 1921: 11; Bourne, 1960: 57, 65-66; Eck, 2000: 226).

Alimentum uygulamasinin bir diger yonii yoksul aileleri ¢ocuk sahibi olmaya tesvik ederek
Roma niifusunu artirmaya calismakti. Ciinkii bebeklerin ve ¢ocuklarin 6liim oraninin yiiksek
oldugu Antik Cag’da her Romalinin yasaminin en zor déneminde hayatta kalmasini saglamak
gerekmekteydi (Bourne, 1960: 58; Wiedemann, 1989: 38; Woolf, 1990: 197). Plinius’un, 100
yilinda Traianus’a hitap ettigi konusmasinda imparatorun cocuklar1 desteklemek icin yaptig
bagislardan gelecekteki niifus artisinin ve refahin bir kaynag olarak bahsettigi belirtilmektedir
(Duncan-Jones, 1964: 127). Ayrica ebeveynleri ¢ocuk yetistirmeye tesvik etmenin kamu yarari
icin 6nemine degindigi aktarilmaktadir (Ashley, 1921: 8; Griffin, 2000: 116). Yayilmac bir
imparatorlugu yoneten imparatorlar i¢in insan giicii ve 6zellikle askeri bir yapida olan Roma’nin
ordu giicii icin erkek ¢ocuklarin desteklenmesi 6nem arz etmis olmalidir. Plinius’un alimentum
destegini orduya asker yetistirmenin bir yolu olarak da gordiigii agiklanmaktadir (Griffin, 2000:
117). Fakat insan giliciiniin ve asker yetistirmenin baslica ama¢ olmasi durumunda kiz
¢ocuklarinin neden alimentum uygulamasina dahil edildigi sorusu ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum
erkek egemen bir toplum olan Roma’da kiz ¢ocuklarinin istenmeyen ¢ocuklar olmasi sebebiyle
6liime terk edilmelerinin kadin niifusunda azalmaya yol agmasiyla agiklanabilmektedir. Kadin
niifusundaki azalma tiim ntfusu etkilemis ve imparatorlarin kiz ¢ocuklarinin yetistirilmesini
desteklemelerine neden olmustur (Erdemir, 2016: 4-5).

Traianus doneminin niimismatik bulgularinda alimentum uygulamalarina dair lejantlari
gormek miimkiindiir. Bir sestertiusun arka yiiziinde Alim Ital lejantiyla birlikte tanriga sol elinde
bereket simgesi anlamindaki misir basagi (cornucopia) tutarken ayaklarinin éniinde de bir cocuk
tasvir edilmistir (bk. Resim 2.) (Woolf, 1990: 223). Yine alimentum uygulamasi ile baglantili olan
bir diger sikkede ise sol tarafta Traianus diz ¢okmiis Italia figiiriinii kaldirirken aralarinda iki
cocuk tasvir edilmistir ve Ital (ia) Rest (ituta) lejant1 yer almaktadir (bk. Resim 3.) (Duncan-Jones,
1964: 127; Griffin, 2000: 116).

lyi imparatorlar dénemiyle 6zdeslesmis olan alimentum uygulamasi Traianus’tan sonra
gelistirilerek devam ettirilmistir. Hadrianus (117-138), cocuklarin alimentum ile desteklenmesini
yayginlastirarak uygulamay1 gelistirmistir (Scriptores Historiae Augustae, Hadrianus, VII). Yas
sinirin1 yiikselterek erkek cocuklarina 18, kiz ¢ocuklarina 14 yasina kadar yardim edilmesi
gerektigine karar vermistir (The Digest of Justinian, XXXIV.1.14.1; Bourne, 1960: 58).
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Hadrianus’un yas sinirin1 bu sekilde belirlemesi cocuklarin evlenme cagina erismeleriyle ilgili
olabilir (Woolf, 1990: 208). Ayrica Hadrianus’un alimentum uygulamasini Italia ile sinirh
tutmadigr gorilmektedir. Misir'in Antinoopolis sehrinde ebeveynleri tarafindan dogumundan
sonraki otuz giin icinde yardima muhtac olarak kaydettirilen her ¢ocuga yardim saglayacak bir
fon kurmustur (Bourne, 1960: 66). Hadrianus'un halefi Antoninus Pius (138-161), karisi
Faustina’nin onuruna yardima muhta¢ kiz cocuklan icin Faustinianae olarak adlandirilan bir
yardim kurumu kurdu (SHA, Antoninus Pius, VIII). Marcus Aurelius (161-180) ise yardim planini
gelistirerek uygulamaya devam etti. Antoninus Pius’un yaptig1 gibi, dlen karis1 Faustina onuruna
kizlardan olusan Puella Faustinianae isimli bir topluluk kurdu (SHA, Filozof Marcus Antoninus, XI,
XXVI).

2. iYi IMPARATORLAR DONEMI’NDEN SONRA ALIMENTUM

lyi imparatorlar déneminin son imparatoru olan Marcus Aurelius'tan sonraki yillarda
alimentum uygulamasiyla ilgili kanitlar oldukga yetersizdir. 193 yilinda iktidara gelen ve oldukca
kisa bir saltanat siiren Pertinax (193), Commodus’un (180-193) miisrif bir yasanti siirmesinden
kaynaklanan ekonomik sorunlarin iistesinden gelmek icin bir diizenleme baslatti. Dokuz yillik
6denmemis olan alimentum borglarim1 6dedi (SHA, Pertinax, IX). Marcus Aurelius'tan sonraki
yaklasik on Ug yillik bir siire zarfindaki Pertinax’'in dokuz yillik 6denmemis alimentum bedelini
6demesi imparatorlukta uygulamanin isleyisinin bozulduguna isarettir (Duncan-Jones, 1964:
143). 218 yilinda kiigiik yasta kisa siireligine iktidara hakim olan Diadumenianus ise kendisine
Antoninus isminin verilmesiyle adina layik bir imparator olmak amaciyla bagis dagitilmasini
emreden bir ferman cikarmistir. Bu fermanda Antoninus Kizlardan ve erkeklerden olusan
topluluklar kuracagini da belirtmistir (SHA, Antoninus Diadumenianus, II). Burada
Diadumenianus’un alimentum yardimini planlamis olabilecegi veya yaptigi bagislar arasinda gida
yardiminin da bulundugu diisiiniilebilir.

Alimentum uygulamasina dair son kanitlardan biri Severus Alexander (222-235) donemine
aittir. Alexander, Perslere karsi kazandig1 zaferi Roma’da bir térenle kutladig1 sirada Antoninus
Pius ve Marcus Aurelius’un yaptig1 gibi kiz ve erkek ¢cocuklar i¢in bir alimentum toplulugu kurdu.
Bu topluluk annesi Iulia Mammaea’nin onuruna Mammaeani ve Mammaeanae olarak adlandirildi
(SHA, Severus Alexander, LVII). Alimentum uygulamasi, Severus Alexander déoneminden sonra
imparatorlugun karsilastig1 ekonomik ve siyasi sorunlar sonucunda uygulanmamis veya 6nemini
yitirmistir. Merkezi kontroliin gevsemesiyle yerel yoneticiler alimentum gelirlerini acil ihtiyaclar
icin kullanmak tizere ayirmis olabilirler. Bu durum Italia halkinin yardim uygulamasi i¢in devletle
is birligi yapma konusundaki isteksizliginin bir sonucu olarak da degerlendirilmektedir (Ashley,
1921: 16; Grainger, 2003: 61). Ancak 271 yilinda kent praefectusu olan Postumius Varus ismi
alimentum uygulamasindan sorumlu son yetkili ismi olarak kayitlarda yer almistir. Muhtemelen
doénemin imparatoru Aurelianus, alimentum uygulamasina son vermis ve daha farkl yardim
uygulamalar1 baglatmistir (Southern, 2004: 123; Ozman, 2021: 237).

3.0ZEL YARDIM UYGULAMASI

Alimentum sadece devlet destekli bir yardim plani olarak degil ayn1 zamanda sahsi yardim
planlar1 olarak da uygulanmistir. Sahsi uygulamalarda bir hayirsever miilkiinii veya nakdi
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servetini cocuklarin ge¢imi icin bir sehre bagislamistir (Jongman, 2002: 51; Grainger, 2003: 59;
Grubbs, 2013: 345). Plinius, Italia’da Comum’da uygulanacak olan 6zel alimentum planindan da
séz etmektedir: “Ozgiir dogmus erkek ve kiz ¢ocuklarinin bakimi igin séz verdigim 500.000
sestertiusu toptan vermek yerine, cok degerli olan bazi arazilerimi bu fiyata kamu gorevlisine sattim.
Daha sonra yillik 30.000 sestertius karsiliginda ondan geri aldim.” (ILS, 2927).

Plinius'un mektubuna benzer bir sekilde Italia’da bulunan pek ¢ok yazit 6zel alimentum
uygulamalariyla ilgili kanitlar sunmaktadir. Yukarida da soziinii ettigimiz gibi Atina’da T. Helvius
Basila adina yazdirilan bir yazit sahsi olarak birakilan mirasla ¢ocuklara tahil ve nakit yardimi
saglandigindan so6z etmektedir (CIL X.5056, icinde Lewis & Reinhold, 1955: 352). Flavius
Hanedanindan sonraki bir doneme tarihlendirilebilen Florentia’daki bir yazitta erkek ¢ocuklarin
14 yasina kadar yardimdan faydalanacagi belirtilirken kiz ¢cocuklarinin yasi yazit hasar gordiigii
icin bilinmemektedir (CIL XI.1602, icinde Klokner, 2019: 37). Ostia’daki yazit Fabia Agrippina’nin
alimentum olarak kullanilmak iizere 1.000.000 sestertius miras biraktigini ve bu sayede
alimentumdan sadece 100 kiz ¢ocugunun yararlandigini belirtmektedir (CIL XIV.4450, icinde
Klokner, 2019: 40). Tarracina’da Caelia Macrina isimli bir kadin hayirsever, oglu Macer’in anisina
yuz erkek ve yiiz kiz cocugu icin, erkek cocuklari on alty, kiz ¢cocuklar1 14 yasina gelene kadar
erkekler icin 5 denarius, kizlar i¢in 4 denarius olmak tizere aylik yardim 6denegi saglanmasi icin
1.000.000 sestertius miras birakmistir. Yazitin son climlesine gore yardim ddemeleri daima yiiz
erkek ve yiiz kiz cocuguna yapilacak sekilde olmalidir. Bu nedenle yas sinirina ulasan her cocugun
yerine yardima ihtiyaci olan yeni bir ¢ocuk alinmis olmalidir (ILS, 6278; CIL, X.6328, icinde Lewis
& Reinhold, 1955: 352). Siscia’da bulunan bir yazit ise hayirseverin kasaba halkina 1.003000
sestertius bagisladigini ve bagistan her yil gelecek olan ytlizde beslik faiz miktarinin 300 erkek, 200
kiz gocugu icin alimentum bedeli olarak kullanilmasini istedigini gostermektedir. Yardim 6denegi
kizlar icin 2 denarius, erkekler i¢in ise 2,5 denariustur. Bu yazita gore erkek ¢cocuklar i¢in yas sinir1
3 yasindan 15 yasina kadar, kiz ¢ocuklari i¢in 3 yasindan 13 yasina kadar belirlenmistir. Ayrica
Tarracina yazitinda oldugu gibi yetiskinlige ulasan veya 6len ¢ocuklarin yerinin hemen baska bir
cocukla doldurulmasi gerektigi ifade edilmistir (CIL, VII.1641, icinde Lewis & Reinhold, 1955:
352-353; Woolf, 1990: 208-209).

Yukarida soziinii ettigimiz yazitlarda yer alan bilgilerin hepsi vasiyet olarak goriinmektedir.
Digest’in XXXIV. Kitabinin De Alimentis Vel Cibariis Legatis baslikli ilk b6limiinde vasiyete bagh
yardim destegi konusunda yasa maddeleri mevcuttur. Maddelerin ¢ogu, vasiyet eden kisinin
koleler veya azatlilar gibi bakmakla yiikiimli oldugu kisilerin gecimine iliskin maddelerdir (The
Digest of Justinian, XXXIV.1.1-23).

SONUC

Roma Imparatorlugu’nda devletin her alanda giiglii olabilmesi i¢in insan giicii 6nem arz
etmekteydi. Yoksulluk ise miicadele edilmesi gereken 6nemli bir konuydu. Yoksul ailelerin
yetistiremeyecegi cocuklar1 veya kizlar1 6liime terk etmeleri daima rastalanan bir durumdu.
Imparatorluktaki olumsuz siyasi, sosyal ve ekonomik kosullara baglh olarak niifusta bir diisiigiin
meydana gelmesi, insan giiciiniin, tarimsal canliligin ve askeri giiciin de azalmasi1 demekti. Bu
nedenle hem Roma’da refah ve huzurun saglanmasi hem de fakir halka destek olmak icin Gracchus
kardesler doneminden itibaren halka diizenli olarak gida desteginde bulunuldugunun 6rnekleri
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mevcuttur. Bliyiik olasilikla yine bu nedenlere bagh olarak imparatorluk déneminde Augustus,
niifus artisim1 saglamak icin hem ¢ocuk sahibi olmay1 tesvik etmis hem de ¢ocuklar1 yardim
programina dahil etmistir. 1. ylizyilin sonlarinda imparator Nerva, temel ihtiyaglar
karsilanamayan c¢ocuklarin yetistirilmesine katki saglamak amaciyla yillik yardim plani olan
alimentum uygulamasini baglatmistir. Toplumun temelini olusturan aile kurumunda ¢ocugun
yasamini devam ettirebilmesi icin baslatilan bu ekonomik yardim uygulamasi aile ve ¢ocuk
yardimlari tarihi icin 6nemli bir 6rnek niteligindedir.

Roma tarihinde ilk kez Nerva'nin baslattig1 cocuk yardimi uygulamasi iyi olarak adlandirilan
imparatorlarin bir 6zelligi olarak o6ne c¢ikmaktadir. Nerva’dan sonra tahta c¢ikan Traianus
tarafindan gelistirilen ve etkili bir sekilde uygulanan yardim plani yaklasik bir ylizyil boyunca
devam etmistir. Yardim uygulamasinda Veleia yaziti1 6rneginde oldugu gibi genel olarak cinsiyete,
yasa, dogum statiisiine gore ayrim yapildig1 ve erkek cocuklara ise 6ncelik verildigi gériilmektedir.
Ayrica alimentum ile desteklenen cocuklarin hiir dogumlu olmalar disinda hangi sartlara gére
secildikleri belirsizdir. Ancak yardim uygulamasinin bireysel olarak Romali bir ¢ocugun veya
ailesinin hayatini ne derecede etkiledigi acik olmasa da en azindan ayricalikli siniflardan ziyade
yardima muhta¢ olan ¢ocuklarin hayatin1 idame ettirmesine ekonomik olarak katki sundugu
aciktir. Cocuklarin yetistirilmesini destekleyerek toplumun aile yapisi ve ekonomik istikrarini
temin ettigi gibi toprak sahiplerinin de diisiik faizli kredilerden istifade etmelerine ve tarimsal
faaliyetlerini stirdiirmelerine olanak saglamistir.

Imparatorlugun alimentum uygulamasini baglatmasindan sonra varlikli vatandaslar da kendi
yardim planlarini olusturmaya baslamislardi. Plinius’'un kendi memleketi Comum’a yaptig
bagista oldugu gibi sahsi yardimlarda da cinsiyet, yas ve dogum statiisii ayrimi yapilmistir. Sahsi
alimentum planlarinin bagis yapan vatandaslara ne gibi fayda sagladiklar1 acik degildir.
Muhtemelen varlikh vatandaslar kasabalarina veya belirli yoksul ailelerin ¢ocuklarina fayda
saglarken karsihginda toplumsal itibar ve siyasi destek kazanmis olmalilardir. Iyi imparatorlar
dénemiyle 6zdeslesen alimentum uygulamasi 1. yiizy1l krizinin basladig1 doneme kadar devam
etmistir. Ekonominin de etkilendigi bu krizle uygulanamaz hale gelmis ve 6nemini yitirmistir.
Fakat daha sonra IV. ylizyilda alimentum uygulamasina benzer bir sekilde, imparator
Constantinus toplumda devam eden bebek 6liimleri ve ¢ocuk satiginin oniine gegebilmek icin iki
ferman yayinlayarak imparatorluk gorevlilerine yoksullarin ¢ocuklarinin bakim masraflarin
istlenme emri vermistir.

EXTENDED ABSTRACT

The beginning of social welfare programmes in Roman history dates back to the Gracchi brothers period.
With the reforms of the Gracchi brothers, the people who had Roman citizenship were supplied with
grain on a monthly basis at affordable prices. With the imperial period, Augustus introduced rationing in
order to provide certain benefits to the people. He included children in this aid programme to encourage
parents to raise children and to prevent population decline. He also enacted a law in this regard, making
it legally valid to help families with three or more children. This law also contributed to the legal rights
of women, and a mother of three children started to carry out legal proceedings without her tutor. The
first epigraphic document found on child benefits in the first century is the inscription written in the name
of T. Helvius Basila, who donated his wealth of 400,000 sesterces to the people of the city of Athens.
This inscription is a personal donation inscription and proves that child aid programmes were not yet
institutionalized at that time.
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Child benefit practices were first systematically initiated by the emperor Nerva (96-98 AD) and were
developed and institutionalized until the death of Marcus Aurelius (161-180). This period is defined as the
"Period of Good Emperors" or the "Period of Adopted Emperors" in Roman history. During the Good
Emperors Period, importance was given to the food judgment practices that would support the welfare
of the people as well as ensuring political peace in the empire. For this reason, child benefit practices
stand out as a feature of good emperors. Emperor Nerva started the welfare programme called a/imentum
and ensured that the needs of the children of poor families in Italy were met. With the alimentum
programme, an allowance was provided each month to meet the basic needs of the children. The
necessary alimentum allowance was obtained from the cooperation with the landowners. The state
loaned landowners eight percent of the value of their land and paved the way for them to repayments
with five percent interest. The landowners' getting loans was entirely voluntary. The loans were given by
the alimentum officials. The collection of repayments was the responsibility of the quaestors in the local
government. The landowner could make the repayment in installments or pay it in one go. Thanks to
the granting of loans to farmers, children were helped as well as contributing to agricultural vitality.

Nerva's successor, Trajan (98-117), made alimentum more institutional. Two inscriptions found in the
Italian towns of Veleia and Ligures Baebiani, the coins of Trajan, and the depictions on the Arch of Trajan
in Beneventum are important evidence of the a/imentum programme in the Trajan period. Especially, the
number, gender, legitimate status of children who received help and credit information of the landowners
are learned from the Veleia and Ligures Baebiani inscriptions. It is understood that the amount of aid
received by children varies according to their gender, boys receive more aid and illegitimate children
receive less aid. A maximum age limit has been set for children benefiting from al/imentum. Girls benefited
from ages of 13 to 14, while boys benefited from ages of 14 to 16. Each child who reached the age limit
was replaced by a new child to be helped. It is seen that a/imentum, which was implemented with state
sanctioned in the Roman Empire, was also applied as private aid programs. In aids made by wealthy
citizens donating their wealth, discrimination was made in terms of the child's social status, age and
gender. Many epigraphic documents provide evidence of private al/imentum practices.

Hadrian (117-138), Antoninus Pius (138-161) and Marcus Aurelius (161-180), who came to power after
Trajan, also developed and continued the alimentum. There is no evidence of the alimentum practice
until the reign of Pertinax (193), who came to power in 193 after the death of Marcus Aurelius. Regarding
the Pertinax period, it is only mentioned in the Historia Augusta that he paid the nine-year unpaid
alimentum. The latest evidence of the social welfare programme comes from the reign of Severus
Alexander (222-235). With the crisis period of the third century, which started after this period,
alimentum became inapplicable and lost its importance. However, during the Aurelian (270-275) period,
the name Postumius Varus was recorded as the last alimentum officer. Probably emperor Aurelian put an
end to the aid programme once and for all.

The alimentum programme contributed to Roman society as a social welfare policy that supported the
family institution, population growth and agricultural activities. However, the crisis conditions that started
in the third century and were felt in all areas of the empire caused the programme to lose its importance
and not be implemented.

Cikar Catismas Bildirimi

Yazarlar, bu makalenin arastirilmasi, yazarhg ve yayimlanmasina iliskin herhangi bir
potansiyel cikar ¢atismast beyan etmemistir.

Destek/Finansman Bilgileri
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EKLER

Resim 1: Traianus Zafer Taki

Beneventum’da yer alan Traianus Zafer Taki tizerindeki alimentum tasviri (Wiedemann, 1989: plate 7).

Resim 2: Traianus Sikkesi 1

Oz yiiziinde imparator Traianus’un tasvirinin yer aldig1, arka yiiziinde sol elinde misir basag
(Cornucopia) tutan tanriganin ayaklarinin éniinde bir ¢ocugun tasvir edildigi ve Alim Ital lejantinin oldugu
sikke.

https://www.wildwinds.com/coins/sear5/s3177.html#RIC_0459,Sestertius%20%202 02.02.2023.
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Resim 3: Traianus Sikkesi 2

Oz yiiziinde imparator Traianus’un tasvirinin yer aldig, arka yiiziinde yine Traianus’un diz ¢6ken

[talia figliriiniin kaldirirken aralarinda bulunan iki cocugun ve Rest Ital lejantinin yer aldig sikke.

https://www.wildwinds.com/coins/ric/trajan/RIC_0106.jpg 02.02.2023.
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