DIN PSIKOLOJISININ ARASTIRMA ALANLARI

Dog¢. Dr. Kerim Yavuz

Bugiin manevi ilimler arasinda dini olaylar ele alan pek ¢ok eserler yazilmig
ve yazilmaya devam edilmektedir. Her ge¢en giin Snemini biraz daha duyuran.psi-
kolojik bilimler, dikkatlerini dini alana da goktandir gevirmis bulunuyorlar. Biz
burada Din Psikolojisinin aragtirma alanlarimi genel bir gériiniim iginde ve &zlii
bir sekilde ortaya koymaya ¢alisacagiz. Yalmz konuya girmeden nce bazi hu-
suslara dikkati ¢ekmek istivoruz.

Surasi bir gergektir ki az da olsa her insanmin dinden ve dini yasayistan haberi
vardir. Yine her insanin din ya da inang konular1 hakkinda yeterli ya da yetersiz
bilgiler toplamis olmas: miimkiindiir. Biraz daha ileri giderek diyebiliriz ki, iyi
diyebilécegimiz insanlar dini inanca sahip olduklar: gibi, k&tii diyebilecegimiz
insanlar da dini inanca sahip olabilir ve onu iglerinde yasatabilirler!.

Insan ruhu, herhangi bir sekilde yiice ve ilahi bir varhik ile igten bir bag kurdugu
veya her seyin yaratici bir giiciin iradesiyle var oldugunu ve yiiriidigiinii igten kabul
ettigi andan itibaren o, ister cocuk, ister geng, ister yagh, ister saglam, ister sakat,
isterse hasta olsun, bir dine ve bir dini inanca sahiptir. Bdyle bir kimsenin dini
hayatimin varlifidan séz edilmesi de dogal bir harekettir. Kisaca Allah diisiincesi
ve duygusu kimin ruhi hayatina karigmugsa ya da fert herhangi bir sekilde rulien
Allah’a ydnelmigse psikolojik olarak onunbir dini var demektir. Burada Din Psi-
kolojisinden hareket ederek dinin baz tariflerini vermekte yarar, vardir: Din ”mu-
kaddes olanin (ildhi varligin) icte yasanmas: ve yiiceltilmesidir™ “din ferdin mukad-
des olanla kurdugu ruhsal bir iliskidir”.”’Din, ferdin insaniistli, yiice bir varhiga
yénelmesi ve O’na igten baglanmasi hareketidir2. R. H. Touless’e gére genel an-
lamda "din, insanin inandif) insan iistii yilce bir varlifa veya varcliklara karsi iginde

1) Bu konuda W. Gruehn, Die Frommigkeit der Gegenwart (Giirimiiz Dindarlig) adli ese-
rinde Ornekler vermektedir. Bk, Gruehn, Die Frommigkeit, s, 1 vd.

2) Bk. Otto, Das Heilige, s. 12; Hellpach, Grundriss, s. 3 vd.; Hellpach, Ubersicht der Religi-
onspsychologie, s. 11 vd.; Miller-Freienfels, Psychologie der Religion I, s. 11 vd.: Gruehn,
Die Frommigkeit, s. 2 vd.; Taplamacioglu, Din Sosyolojisi, s. 49 vd.; 53 v.; Péll, Religions-

psychologie, 3. 15.
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yasatti1 ve realize ettifi ildhi bir iligkidir ki bu sonug olarak inangla ilgili
duygulann ve tasavvurlanin olusturdugu ilihi bir sistem ve bir davranis bigimi-
dirl”. Bir bagka ifade ile "din, ferdin, ildhi kudretin varlifani, gériilen ve goriil-
meyen her seym O’nun iradesiyle yiritildigini goniilden kabul ve tasdik-ederck
h1kmetme girmesi 2, demektir. Yine ”dm insan hayatina ve diinya diizenine mana
veren, onu belli bir hedefe yonelten ve istedigi gibi yoneten, belirli bir gayenin ger-
¢eklesmesi icin, insandan yapmast ve yapmamas hususunda taleplerdc bulunan
llahl bir varhfin mevcudiyetine inanmaktir3”.

Verdlgmnz bu tarumlar tekrar gézden gegirecek olursak He]lpach’m da destepi
ile her dinde su ortak noktalari buluruz:

'r‘l) Kutsal ve ilihi bir varlifin mevcudiyeti.

2) Fert tarafindan ilibi ve kutsal bir varlifin ya da varliklarin kabul ve tas-
dik edilmesi.

3) Yiice bir kudretin- kabul ve tasdikinden sonra dogan dini hayatin olus-
masl.

4) Kabul ve tasdik edilen yiice varlifin akil giiciinin 6tesinde olmasi.

5) Insanmn ve biitiin varhklarin jlihi kudret ya da kudretler tarafindan yiirii-
tillmesi. :

6) Hahi varltgin insandan yapmasini ve yapmamasim bekledigi talepleri4.

Su halde din psikolojik bir ger¢ektir. Yukarda soylediklerimize dikkat edilir-
se, boyle bir vikiada, yani dinde vaz gegilmez ii¢ Ozellifin kendini agik¢a belli
ettigini goriiriiz:

1) Her dinde bir inamilan vardir. Burada ildhi bir varlifin kabul edilmesi

" inancin hareket noktasimi ve temelini olusturmaktadir.

2) Her dinde bir de inanan vardir. Bunun en belirgin 6zelligi, inanan insanin

bir dini hayata sahip olmasidir. .

3) Inanamin inandifina kars: yerine getirmekie yiikiimlii hissettigi gorevieri
(ibadetler, dini, ahldki fiiller v.b.’lart). Bu bir nevi ferdin inandift varlifin kendi-
sinden bekledigi taleplerin karsiligidir5.

1) Thouless, An Introduction to the Psychology of Religion s, 3 vd.

l
2) Kry. Vergote, Religionspyschologie, s. 22 vd., 26 vd., 37 vd.; P&ll, Religionspsychologie, s.
15; Hellpach, Ubersicht, s. 12. Hellpach, Grundrify der Religionspsychologie, 5. 3 vd.

3) Dinin tarumy din psikologlannin da ilgisini ¢ekmigtir. Mcseld; J. Lenba dinin 48 ayn tani-
mim toplamug ve buna kendisi de iki ¢arif daha eklemigtir. Bk. Vergote, Religionspsycho-
logie, s. 23; Hellpach, Ubersicht der Religionspsychologie, s. 12 vd.

4) Krg. Helipach, Ubersicht der Religionspsychologie, 5. 13.

5) Kry. Hellpach, Ubersicht der Religionspscyohologie, s. 14; Miiller-Pozzi, Psychologie des
Glaubens, 5. 55.
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Burada su sorular akla gelebilir: Din psikolojisi nedir? Ne olmasi gerekir?
Hangi alanlarda arastirmalar yapacaktir? Din Psikolojisi, dinin psikolojik fonksi-
yonu iizerinde mi, yoksa ruhun dini fonksiyonu iizerinde mi arastirmalarin siirdiire-
cektir? Baska bir anlatigla, Din Psikolejisi din ilimlerinin mi, yoksa psikolojinin
mi bir dahdir? Kisaca, Din Psikolojisinin hareket noktast din mi, yoksa insan mr
olmalidir? Biz burada bu sorulara dénecek degiliz. Yalmz su kadarini sdyleyebili-
riz ki bu sorularin bazilan bugiin bile aktiialitesini korumaktadir. Gériiliyor ki
Din Psikolojisi agisindan psikoloji ile dinin iligkisi iyice aydinlanmamusgtir. Cesitli
goriintiileri i¢inde dini ve dini hayati inceleyen Din Psikolojisi din ile psikoloji
arasinda heniiz yeterince ortak noktalara ulasmis sayilmaz. Bununla birlikte din
psikologlan bir gok farkh gériiglere ragmen dine bir psikolog olarak bakilma-
smin daha dogru olacagi noktasinda birlesmislerdir.

W. james’in de soyledigi gibi dinin_ bir ildhi, bir de insani tarafi vardur.
Din Psikolojisi onun ilahi yonil ile ugrasmaz. Meseld, Allah’in varlgi konusy ve
inang esaslan iizerinde iyi-k&tii, dogru-yanlis, ve giizel-girkin gibi degerlendirme-
lerin yapilmasi, Din Psikolojisiin gorévleri arasindayer almaz. O dinin insantn
i¢inde. yasanan subjektif ydnii ile meggul olur. Daha dogrusu bu bilim dal tiirlii

. gbriintiileri i¢inde dinin, Erdin ruhi havatinda cereyan edigini ve dini yasayism disa

yansunasim inceler _Aslinda insan dini bir bakima ferdin davramslarina yansidig
'6lgﬁde tammmaya calisir!. Burada psikolojinin vazifesi, Din Psikolojisinin aras-
tirma alamina giren dini olaylar ve tezéhiirleri ortaya koyarken, gbzlemlerde, tas-
virlerde ve analizlerde bulunmaktir. Buradan da bir sonuca gitineye galismakdir,

_Su halde Din Psikolojisinin aragtirma alani, ferdin dine ruhen yonelisi ve onu
igindé vagayist Slgiisiinde onun biitlin ruhi bailerini ve tecriibelerini i¢eren dini
hayatinin’ tamamunt kapsamaktadir, Oyle ise din psikologu dindar insanmn ruh ya-
~ pisim dikkate alarak onun dinf hayatini biitiin aynintilanyla anlamaya ve agikla-
maya calsic2, Burada duygular, 'davramglar, tutumlar ve buna benzer dini
faaliyetler ya da igten gelen itici giidiiler dini yasayisin 6ziinii olusturmakta biri
digerinden daha agir basabilmektedir. Gergek olan sudur ki dini yagsayisa ruhi sii-
reglerin hepsinin az va da ¢ok katilabilecegidir3.

Genel psikolojide oldugu gibi dini hayatin arastinlmasinda da g¢esitli bakis
sekilleri vardir. Bu, ruhi, hayatin kendini gdsterisine ve belli bir hedefin segiligine
gore de degigit, Meseld, dini ruh hayatindan sayilan ferdin dini ruhen kabullenisi,
onu iginde igleyisi ve bu sirada tedricen olusan dini yagsayisi bir aragtirma konusu

1) Krs. Pruyser, Die Wurzeln des Glaubens, s. 13.

2) Buna yering gére dinin toplum hayat! i¢in pratik deferi de dahildir. Bk. Bolley, Religions-
psychologie, 5. 7;' Armaner, Din Psikolojisine Girig I, 5. 9 vd.

3) Yoksa bunlarin hig birisi dint yasayigin dzinil yalmz bagipa olusturamaz, Buna rajgmen, W.
James dini yasayigta duygunun daha afir bastigi kansindadu. Bk. Pruyser, Die Wurseln,
s. 15.
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olabilir. Ote yandan duygu, diistince, tasavvur, istek ve ¢agrigim gibi ruhsal fonk-
siyonlar dini hayatin kristallesmesine yardimer olmak {izere arastirilabilecegi gibi
ferdin rubunda cereyan eden dini olaylar, muhtevalar ve yasamlan dini tecriibeler
de bilimsel alana aktarlabilirfer,

Bunun yamnda dini hayatin aragtirdmasi biling dis1 alana kaydinilabilir. Bu
alanda bize Derinlik Psikolojisi doyurucu incelemeler verebilir. Nitekim s6z konusu
alanda Bati’da olduk¢a zengin aragtirmalar yapilmig bulunmaktadir!,

Insan ruhuna agilan bir bagka yol da ferdin di‘ni suuiruni, iginde cereyan eden
bilingli degismeleri ve yasayislan, dini duyus ve anlayislar: ele alan psikolojik bir
aragtirma yoludur. Bu bir nevi dini hayatin Bireysel Psikoloji a¢isindan aragtaril-
masidir. Boyle bir psikolojik anlayis, ferdin fiillerini, davramglarini ve tutumlarin
incelemeyi kendine vazife edinmistir. Ciinkii onun fiilleri ve davranislan kendisi-
nin ruhen neye elverisli oldugunu, ruhi yeteneklerini ve fonksiyonlanm ortaya
koymas1 bakimindan Snemlidir2.

Dini }-dyau sistemli blI‘ sekilde aydinlatmayr amag edinen Din Pmkoloysmm
dini yasayisin degismelere ve gehsmelere‘ﬁ_gr_a}nam yaninda onun disa yans1m:dsma\‘
_ydnelen arag.tlrmalan da 1hm&l etmemesi gerekir. Béyle bir anlayis ile dini yasayi-
g1, duygular, musahedeler tasavvurlar dusunceler ilgiler, egilimler, istekler, dilek-
ler, imitler vb.’lan iginde yakalamak daha kolay olacaktir. Ciinkii Allah ile i¢ten
samimi bir bajg kuran ve giinlilk hayatina yén verecek derecede dini inancin etki-
sinde kalan insan, binbir gesit ihtiyaglarim, arzulanm, d1lekler1m ideallerini, ha-
yallerini, planlarini, timitlerini, sevgilerini, imitsizliklerini, elemlerini, kederlerini,
korkularini, acilarini ve buna benzer bagka ruhi hallerini dinf inancindan ayirmaz.
. O i¢inde biitiin bunlar1 Allah ile birlikte islemeye ¢ahisir. Onun inanci ile birlikte
diigiiniir, O’nunla birlikte duyar, O’nunla yasar ve yine O’nunla ¢dzmeye gayret
eder. Dindar insan giinlilk hayatin akistni inancindan ayn tutamaz ve diigiine-
mez.

Su halde Din Psikolojisinin arastirma alanlarini asagida da goriilecegi tizere
kisaca teknik kavramlar albnda §6yle siralayabiliriz: Dini hayatin temel tezahiirlerini
amaglayan Genel Din Psikolojisi, dinf bakimdan Ferdi Farklar ya da Sahsiyet Psiko-
lojisi, Dini Geligim Psikolojisi, Tecriibi Din Psikolojisi, Dini Pratikler Psikolojisi,

1) Bk. Sundén Die Religion, s, 236-330; Sundén, Psychoanalytische Religionspsychologie, 5. 38-
47; E. Nase/J. Scharfenberg, Psychoanalyse und Religion, Wiss. Buchgesellschaft, Darmstadt,
1577, Mann, Emfihrong, s. 42 vd.; Faber, Religionspsychologie, s. 18-74; bu konuda ulus-
lararast yaymn yapmakta olan Archiv fiir Religionspsychologie” de pek ¢ok yazilar bulmak
midmktindir.

2y Krs. Adler, Religion und Individualpsysholegie, (E. Jahn ile birlkte) Wien 1933. Bui hususta

da yukarda sdyledigimiz gibi uluslararasi yayin yapmakta olan " Archiv fiir Religionspsycho-
logie™ dergisinde yazilar bulmak mimkindiir.

90



Sosyal Psikolojik Din Psikolojisi, Tarihi Din Psikolojisi, Bireysel Din Psikolojisi,
Pedagojik Din Psikolojisi, Psikoanalitik Din Psikolojisi, dinin pratik hayata uygu-
lanisinda kullanilan Din Psikolojisi, sosyal ve ruhsal durumu bozulmus fertlerin
dinf hayatin1 hedef edinen Psikoloji, Psikoterapik ve Psikopatolojik Din Psikolojisi
vb.'lar. Buna gore Din Psikolojisinin yararlandig: bilim dallarim iki grupta top-
lamak miimkiindiir; 1- Psikolojik ilimler. 2- Dini ilimler. Din- Psikelojisi arag-
tirmalarin yiriitiirken yerine gore bunlardan-az ya-da gok yararlanacaktir. 86z
konusu psikolojik ilimler, Geuvel, Gelisim, Sahsiyet, Bireysel, Sosyal, Pedagojik,
Derinlik Psikolojisi, Psikoterapi, Psikopatoloji vb.’laridir. Dinl ilimler ise Dinler
Tarihi, Tefsir, Hadis, Isldm Tarihi, Din Sosyolojisi, Din Felsefesi, Mukayeseli Din-
ler Bilimi, Din Fenomenolojisi, Dini Antropoloji ve Etnoloji, Dini Hukuk, Dini
San’at vb.’landir. Aslinda Din Psikolojisinin yerini, séziinii ettifimiz din ilimleriyle
psikolojik ilimlerin kesistigi ortak yerde aramak gerekirl.

'

Dini hayata yeniden donecek olursak, rubun orada ildhi dleme agilan bir yol
aradigint ve kendine gére de bir yol buldupunu goriiriiz. Buna dayanarak baz
bilginler dini, ferdin rubi fonksiyonlarla Allah’a yénelmesi ve O’nunla igten gelen
kargilagmast olarak tammlamiglardir. Buradaki karsilasma, ruhun biitiin benligi
ile katildig1 bir kargilagmadir. Onun igin Allah inanci da onun ruhunda eanli bir
sekilde yansimaktadir. Ciinkii Allah ruhun binbir tiirlii ihtiyaglarina, arzulanna,
timitlerine, elemlerine ve kederlerine cevap verdiginden ferdin ruhunda bunlar
anlam kazanirken Allah inanci ile birlikte anlam kazanmaktadirlar 2. Bu ba-
kimdan dini hayat kendi ruhi cesitliligi iginde arastirilmahdir. Béylece normal ol-
sun veya olmasin onun tiirlii asamalar 1gindeki gériintiilerini, gelisim durumarim
fonksiyonlarim ve buna benzer hallerini ortaya koymak gorevlerimiz arasindadir.
Su halde dini hayati kendi genisligi i¢inde arastinrken omnun iginde bulundugu
sartlart ve imkénlar unutmamak gerekir.

Dini tecriibenin psikolojik incelenmesine gelince, siiphesiz burada esas olan,
ruhsal bir olay olarak cereyan eden ve kendini gésteren dini yasayistir. W. James’
teri dnce ve sonra dini tecrilibeniu dziinlin ne oldugu {izerinde sorular sorulmusur.
Bazilari onun ashm bir duyguda, bazdar iradede, bazilari fikirde ya da diisiince-
de, bazilari ise bir tutumda, bir degerde, igten gelen itici bir giidide oldugunu
soylerken bazilari da bunu bir baska seyde aramislardir. Biitiin bunlan géz &-
niinde bulunduran James 56z konusu ruhsal siireglerin hepsinin tirla sekiller iginde
dinf yasayisa katilabilecegi kanisindadir. O’na gére bunlardan bitisi dini yasayisin
oziinil yalniz basma olusturamaz. Ama yine de W. James ferdin subjektif dini

1) Krs. Gruehn, Die Fr('ir.nmigkeit, 5. 5vd., 26 vd., 32 vd., 67 vd., 105 vd_, 172 vd., 208 vd., 235
vd., 374 vd. 413vd., 440 vd.; Mann, Einfihrung, s. 4 vd.; Pall, Religionspycyologie, 5. 13
vd.; Armaner. Din Psikolojisine Giris 1, s. 7, 12; Gennrich, Religionspsychologie, s. 131.

2} Krg. Gruehn, Die Frommigkeit, s. 2; Egemen, Din Psikolojisi, s. 19.

91



vasayisi kendisini daba ¢ok duygularda belli ettifine inanmaktadir 1. Iste Din
Psikolojisi inceleme alimimt genis tutarak dini yasayislaiin tiirlii temel sekillerini
ve yapilarinl gdz Oniinde bulundurarak aragtirmalarimi yiriitmelidir. Esasen Din
Psikolojisi dini yasayis iizerinde arastirmalar yaparken, 6nce Allah inancoin yasa-
mgint ele almahdir. Ciinkii dini yasayigin baginda Allah inancimin yasanmasi gel-
mektedir. Insan bunu iginde samimiyetle yasadifi zaman en yiiksek ve en deger-
Ii bir yasayisa ulagmis olur. Ciinkil inanan insam derinden saran ve gittikge ge-
nigleyerek kendini hissettiren bdyle bir yasayis, icten duyulan samimi bir yasa-
yisin ifadesidir. Oyle ise en igten gelen bir yasayss, dindann biitiin benligi ile ka-
tdif1 bir yagayistir2. Burada Din Psikolojisinin gérevi, ferdin ruhunda Allahm
nasil duyulup yasandigni, nasil tasavvur edilip distiniildiiiinii, O’nun insanlar-
dan yapmasim ve yapmamasim bekledigi isteklerin dindan nasil etkiledifini belirt-
meye galigmaktir. Kisaca, Din Psikolojisinin temel hedeflerinden birisi *dini yaga-
yis biitiin derinlik ve genisligi icinde’ aslina yakm olarak kavramaya gayret etmek
ve onu psikolojik analizler ve tasvirlerle ortaya koymaktir?, Bu arada o diger
ruh fonksiyonlarmm dini vasaywsla olan iliskilerini, incelemme konulart arasina
almayr ihmal etmez. Yeri gelmisken biitliin bunlarin isldmi a¢idan da ele alinma-
stun gerekli olduguny hatitlatalim.

’fDinI vasayisin onemli konularindan birisi de ihtida (hidayete erme, dine,
ddnus) “olayidir. Siiphesiz ihtida olayimn incelenmesi, Din Psikolojisinin ihmal
edemlyececq arastlrma alanlarindan birisidir. Daha Din Psikolojisi arastirmalari
veni basgladif siralarda bile 6zellikle Amerika’da W. James ve E. D. Starbuck gi-
bi finlit din psikologlar: bu konu {izerinde durarak ortaya dénemli eserler koymus-
lardir. Bunlar W. James’in “Die religiose Erfahrung in ihref Mannigfaltigkeit”
(Dini Tecriibenin Cesitliligi) ile Starbuck’un ”Religionspsychologie4” adl iki
¢iltlik eseridir.

Bilindigi gibi ihtida olayinda her geyden &nce ferdin temelden sarsilarak de-
gismesi yeniden dogmus olmasi s6z konusudur. Esasen bir din insani istedigi ge-
kilde deSistirmek ve onu kendi modeline goré uydurmak ister. Fakat insanin
ruhunda ihtida olaymmin gerceklesmesi olduk¢a zordur. Oyle ki, bu imkansiz gibi
goriifenin miumkiin hale gelmesinden baska bir sey degildir. Allahtan uzaklagmg
ya da O’na ¢ok uzak ve yabanci kalmis bir kimsenin, eski kisilifini tamamen

1) W. James, Die religitse Erfahrung in ihrer Mannigfaltigkeit. 3. Aufl. Leipzig 1920; aynica
kry. Pruyser, Die Wirzeln, s. 15. Muller-Pom Psychologie des Glaubens, 5. 65; Gruehn Die
Frommingkeit der Gegenwart, s. 37 vd. :

2} K. Girgensohn’a gore insan bunu duygu ile cafrigumsal diigiincenin sentezi geklinde yaga-
maktadir. Bk. Gruehn, Die Frommigkeit, s. 105 vd.

3) Bk. Egemen, Din Psikolojisi, s. 18; krg. Gruehn, Die Frémmigkeit, s. 105 vd.; Bolley, Religi-
onspsycholegie, s. 5 vd.

4) E. D. Starbuck, Religionspsychologie, Bd. I-II, A. Kroner Verlag, Leipzig o. jahr.
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birakip yepyeni bir dini inang ve sahsiyet kazanarak kigisel iradesivle Allah’a
yonelmesi ve kendini O'na vermesi son derece nemli bir meseledir. Bu, ferdin eski
hayatmin tiimden degistirilerek yeni bir hayata baslamasr demektir. Sozilnii etti-
gimiz ihtida, insan ruhunda yavas yavas cereyan ederek geligip ortaya ¢iktig1 gibi
aniden de dodup kendini gdsterebilir.

Déniim noktas: saydigimiz ihtida olayindan sonra insan ruhunda dini duygu-
lar, diigiinceler ve tasavvurlar artik merkezi bir mevkiye yiikselmislerdir/ Yalniz
buraya gelinceye kadar ihtida olayinda, cereyan ederken nasil bir degisme olmak-
tadir? Thtidanin yasanmaya baglamasindan dnceki ben ile ihtida sonundaki ben
arasinda ne gibi farklar belirmektedir ? Bagka bir deyisle, ferdin eski beninden ay-
rilip yeni benine gegmesi ve ona sahip olmasi nasil olmaktadir? Bu sirada hangi
ruhsal olaylar ve haller dogmaktadir? Ihtiday: hazirlayan sebepler nelerdir ? 56z
konusu hallerin ve nedenlerin hangileri ihtidanin gergeklesmesinde daha etkili
olmaktadir ? Allah’dan uzak kalmis olmamin verdifi giinahkirhk, pigmanlik,
garesizlik, emniyetsizlik, giigsiizlilk, huzursuzluk, siphe, depresyon, korku, elem
gibi duygularmm ve bunlatla ilgili diisiincelerin, ihtidanm cereyanisirasinda rolleri

- ve etkileri nelerdir ? S6ziinii ettifimiz duygu ve digiinceler altinda ezilen ruh bun-
lardan uzaklasarak nasil hafiflemekic ve raheztlamaktadu? Kn 2cd, insan eski
duygulardan, diigiincelerden, anlayiglardan ve al1skan]1klardan 31yr1]1p yenilerine
nasil gegebilmektedir? Bu alanda yapilacak din psikolojik arastirmalar, biitiin bu
ve buna benzer sorulara cevaplar arayacaktirl. Ozellikle. Islam’in dogusu ve ge-
lismesi dénemlerinden hareket ederck zamanimiza kadar. uzanan jhtida olayla-
rinin arastirilmasi, Islim Dini’nin insan {izerindeki etkinligini ve doyuruculugunu
gdstermesi bakimmdan da son derece Snemlidir. Islim Tarihi’nin bu konuda bize
¢ok zengin materyel verebilecegi kamsindayiz.

/- Dini yasayism. bir-bagka- tiiriide_tavsavvufi yasayisuc. Bu yasayis tiiriiyle

tasavvuf psikolojisi mesgul olmaktadir. Iasawga_y- en icten duyulan dini

yasayslardan sayilmaktadir. Boyle bir vasayiy dini hayatta normal ve saghkh'

bir yasayls “olarak odriilmekiedir. Siiphesiz ferdin dini ha.yatmda samimi ve hu-
susi ya;.a}uslarm, 1':11. yilkselis ve alcaliglarin arastiniimasi, Tasavvuf Psikolojisi
bakimindan oldukea onemlidir. Batrda Tasavvuf Psikolojisi alaninda ciddi in-
celemeler yapilmigtir. Her ne kadar bunlarda Hiristiyan tasavvufunun psikolojik
degerlendirilmesi ¢ok daha agir basiyorsa da bu hususta ilk onemli eser J. H.
Leuba’nmn yazdia “Die Psychologie der religiosen Mystik™ (Tasavvuf Psikolojisi)
adl eseridir?.

1) Kr3. James, Die religiose Ecfahrung, s. 157-209; Starbuck, Religionspsychologie, I, 5. 21-197;
Gruehn; Die Frommigkeit der Gegenwart, s. 39-76.

2) J. H. Leuba, Die Psychologie der religdsen Mystik, Miinchen 1927; Ayrica krs. Bolley, Ver-
senkungsstufen in der Betrachtung, in: Geist und Leben, Jahrg. 22,4. H., 1949; K. Gins, Stu-
dien zur Mystik-Vormystische Erscheinungen’, n: Zeitschr. f. Menschenkunde, Organ der
Osterreischen Gesellschaft f. Psycholog, 25. Jahrg. 1961, H. 1.
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Su halde tasavvufi yasayisin arastiriimas: Din Psikolojisine diisen bir gdrev-
dir.Onun bunu baglangicindan alip biutiin gelisim safhalarim kendi derinlik ve
geaisliZi iginde anlamaya ¢alismasi ve bunlanin psikolojik analizlerini yapmasi ge-
rekir. Béylece tasavvufi yasayisa dayanarak dini duygy, diisiince ve tasavvurlarin
ruhsal kaynaklarina daha da yaklamilmug olacaktir!.

Tasavvufi hayatin ortaya konmasinda Islami tarikatlar, tarikatlan yiiriitenle-
rin, onlarm ileri gelenlerinin, velilerin ve dervislerin hayatlari ve bunlar1 destekle-
yen her tirlit materyel bize gok zengin gdzlem ve aragtirma imké&nlar1 verecek
durumdadir. Tasavvufi hdl diye nitelendirifen biitiin dini ayinler, bunlara ait
davrams teknikleri ve tezahiirleri psikolajik degerlendirmeye tabi tutulabilir. Vecd,
iétigrak, riylzet, ziihd, cile, itikaf, terk, semi, zikr, tefekkiir, takva vb.’lan tasav-
vufi yasayis hallerinin bashcalaridir. Din bilyiiklerine, velilere ve derviglere atfedi-
Ten kerdmetler ve menkibeler de psikolojik bakimdan degerlendirilebilir (2). Biitin
bunlar bizde Din Psikolojisinin gelismesi yoniinden oldukca zengin kaynaklardir.

2 Din Pwkolopsmm aragtirma alanlarindan birisi de dinj musahededu Her
"se)dﬂ dice insan dunya ile 111;1(1 I\umrkcn misahadeye ¢ok-sey borgludur. Sonra,
diinya muqahac_l_eye_gﬁktxf katilan insana-kendini agik tutar. O da orada gozledifi
her seyi igine alir ve onlan kendince degerlendirir. Bundan dolayr onun gozledigi
diinya zamanla kendi diinyasi-haline.gelir. .Buradan hareket ederek biz miigahae-
deye insamit ve tabiatr birbirine baglayan bir vasita-gdzityle-bakabiliriz.

Her ne kadat miisahedenin géze kotilyli gdstererek, kulaga kitiiyi duyurarak
ve dile de ko6tiiyl soyleterck insami kétil ve yanlis yollara siiritkledigini séyleyenler
varsa da onun tek basma dogru olmasi miimkiin degildir. Ciinkii insan diinyada
goziini ve kulagint ag¢inca son derece korkutueu, iirpertici, tirkiiticii ve tiksindirici
seyler géritp duydugu gibi bunlarin tam aksini vani fevkalade giizel, goniil ahc,
g¢ekici, i¢ agicl, insam kendinden gegirici ve derin hayretler iginde birakici seyleride
—_gdriip duyabilir. Clinkil diinya bunlarin her tiirliisiinii gézler ve kulaklar igin hazir
bulundurmaktadir. Milsabade vasitalariyla toplanan olgular ve siirecler duygu,
diisiince, tasavvur, hayal ve fikirle islenerek dilden dlsa dékiilmektedir. Gozlem-
lezini siirckli derinlestirmeye ve genisletmeye galisan fert topladigi mitsahadeleri
x@rdmuyla go; ulen duyulan, koklanan tadllan ve dokunulan tabiatin otelerme

s_zi.hade,b_}r yerde varhgs disiiniilen asil varligm gergeome 1§t1rak edls de1nekt1r3

1) Kr3. Gruehn, Die Frommigkeit, s. 120 vd.; Leuba, Mystik, s. 1-6, Bjorkhem, Definitionsprob-
leme, s. 192-200.

23 Bk. Egemen, Din Psikolojisi, s. 20.

3) Pruyser dini miigihade {zerinde dururken &zellikle gbrme, isitme, dokunma, haraket etme,
acima, tat alma, koklama ve bagka duyusal vasitalarla kazamlan miisahedelere ayrintih bir bi-
¢imde dikkati ¢ekmektedir. Bk. Pruyser, Die Wurzeln des Glaubens, 5. 38-71; ayrica krs.
Miiller~Pozzi, Psychologie, s. 69 vd.
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Su halde Din Psikolojisinin gérevlerinden birisi.de dini yasayista miisahade

siireglerinin nasil bir rol oynadifini géstermege galismaktir. Bagka bir deyisle Din ¢
P_sikolojisi gdrme, 151tme, dokunma, koklama, tatma, act duyma gibiduyular ve -

buna benzer diger duyusal ilétkenlerle kazamilan muagahadelerin dini inangla
iliskisini ve onlarin birbirleri iizerindeki etkisini inceleyecektir. Ozellikle duyularla
kazanilan algllarln ve gbzlemlerin Allah tasavvurunun olusmasmda katkisi az de-
_ gildir. Dindarin Allah’a yonelmesinde, ‘O'na yaklagma siirecinin hizlanmasmnda
ve inancinin derinlesmesinde bunlann olomiu etkilerini, yapilacak arastirmalar
gosterecektir. Bundan baska dinf semboller, san’at eserleri, dil ve miizik vasitasiy-
la kazanilan miisahadelerin incelenmesi Din Psikolojisi bakimindan oidukga yarar-
5 olacaktirl.

4 / - Din Psikolojisinin Snemli arastirma alaniarindan bir baskast ise dinf inancin
duygu cophemdlr B11md1g1 _gibi fert ruhunun-derinliklerine rahatca inebilen duygu,
" biitiin yasam boyuuca ruhun temel kaynaklarindan ve etkenlerinden birisidir. Bu
durum kuskusuz dini hayat igin de gegerlidir. Ciinkii dini duygunun dindarin
hayatmda vaz gu;ﬂmez bir yeri vardir. Su halde o inahan insana anlamsiz,-deger-
siz ve basit bir duygu degildir. Sonra, ona gelip gecici bir begenme ve hoslanma.
gdzuyle de bakilamaz. Ayrnca dini duygu, belirlenmemis ve hedefi gizilmemis bir
duygu da degildir. O ruhun derinliklerine kdk salmig ayri bir anlami, deferi ve he-
«defi olan bir duygudur2. Bu konunun giivenilir metodlarla Islim kiiltiirii gevre-
lerinde de iyice aragtinlmas: gerekir. Biz simdilik su kadanm sdyleyebeliriz ki dini
yasayigin -asafida goriillecegr lizere- bir fikritarafi oldugu.gibi hir de duygu tara-
fi vardir. Yalmz dini duygunun tamtiimasinda bu giine kadar herkesin  birlese-
bilecepi ortak bir tarife-ulasidrginr séylemek oldukea-zordur. Halbuki bu duyguyu
inceleyen psikologlar kendilerine gére dini duygulardan hangisi agir basiyorsa,
onun dini duygunun, hatta dinin ana kaynagmi olusturdufunu séylemekten ce-
kinmemiglerdir. Bundan dolayi dipi korku, sevgi, hayranlik, baglilik, dayanma,
glivenme, sifinma, teslimiyet, istek, irade, iimit, siikkretme (minnettarhk) kacinma,
sonsuzlugu arama, yiiceltme ve ilahi kuvvete yénelme gibi duygulardan birisi dini
duygunun ana kaynagmdan ya da dini hayatin énemli duygularindan bir'si sayildi-
g goriiyoruz. Ornegin, Din Psikolojisinin dneiilerinden sayilan Friedrich Schlei-
ermacher dindarligin kaynaguu dogrudan dogruya “ylice dleme baglanma duygu-
suna” dayandirmaktadir. Hatta, O dinin temeli sayilan Allah fikrinin, diisiinceden
beslenisini dikkate almadan dinin sadece duygudan dogdugu inancindadir. Bu
goriisii ondan baska paylasanlar da vardir. ”Dindarlik direkt baglanma duygusu-

1) Krs. Pruyser, Die wurzelndes Glaubens, 34-41; P5ll, Religionspsychologie, s. 146 vd., 153 vd.,
161 vd.,170 vd.

2) Duygunun tanin meselesi, duygulann degerlendirilmesi, dini duypunun belirlenmesi, duygu-
larm, dzellikle dini duygularm gelismesi ve diger Szellikleri hakkinda ayrintih bilgi igin, Bk.

Yavuz, Dini Duygu ve Digincenin Geligmesi, s. 33-56.
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dur”, yani “sontu olamn sonsuz ve yiice kudrete dogrudan dogruya baglanmasidir”
diistincesi Schleiermacher’den R. Otto’ya, hatta K. Girgensohn’a kadar uzanmuis
ve kabul gormiistiirl, Ornegin, Wundt dini ”’bir kimsenin kendisine ferdi gayre-
tin (Streben) en yiiksek amaglar olarak gériilen ideallerin ger¢eklesecegini diigiin-
diigii, yiice bir diinyanin varhigini ve kendisinin ona ajt oldufu hissini uyandiran
bir duygu?’ olarak degerlendirmektedir. Miiller-Freienfels de bu gdriise g¢ok
yaklagmaktadir, Ona gore bir kimsenin bir dine sahip olmasi demek, onun kendini
bilingli bir bi¢imde biitiin arzularinun ve ideallerinin gergeklesecegi yiice bir ile-
min i¢inde hissetrmesi demektir3.

Su halde Din Psikolojisinin dini hayat: besleyen biitiin duygulari ve bunlarin A

dindar insan {izerindeki etkilerini arastirmast gerekir. Yalniz o bunlani yaparken
duygusal yasayislarin kendilerini tiirlii renkler ve duygu tonlan iginde gdsterdikle-
rini unutmamalidir4.

Burada Din Psikolojisi biitiin tecriibelerin {istiine ¢ikan ve ferdin diginda

kalan objektif dinle, onun subjektif olarak iginde duyup yasattigi dioi birbirinden -

ayrrmaktadir. Cunkii objektif din, bir ger¢ek olarak ferdin diginda, fakat toplum
iginde hazir buldugu kendi genel prensipleri ve diizeni igindeki dindir. Subjektif
din ise sadece dindarin iginde duyulan ve yasanan dindir. Eger ferdin ruhunda din
_duyulmuyor ve yasanmiyorsa, onun igin bir dinden s6z edilemez. Aslinda din, du-
yuldugu ve yasandigi 6lgiide din sayilir. Bizi ilgilendiren de dinin duyulan ve yasa-
manydniidiir. “Bu da kendini dindann inanglannda, duygularinda, disiince ve
davraniglaninda gdsterir. Fakat dinin en igten yaganisryine de duygularda oldugu
sQylenebilir. Bu, ilahi kudret oniindeister korkuda, ister sayg ve yiieelimede, is-
terse kendini sifinmaya gotiiren sevgide olsun, hi¢ bir sekilde degismez5. S&zii-
nil ettigimiz konuda yapilacak psikolojik calismalar ézellikle Islam diinyasindaki
Din Psikolojisi aragttirmalarina yeni boyutlar kazandiracaktir.

1) Bu hususta aytintili bilgi icin, Bk, Yavuz, Dini Duygu ve Diigincenin Gelismesi, s. 40 vd.;
ayrica krg. Schleiermacher, Uber die Religion, s. 45-53; Pruyser, Die Wurzeln, 173 vd.; Bol-
ley, Religionspsychologie, s. 15 vd.; Wunderle, Religionsphisophie, s. 56; Hellpach, Ubersicht,
s. 107,

2) Bk. Wundt, Vilkerpsychologie, V1, s. 522; ayrica krs. Yavuz, Dini Duygu ve Dilisiincenin Ge-
lismesi, s. 42. :

)
3) Krs. Miller-Freienfels, Psychologie der Relgion I, s. 12.

4) Bu konuda daha genis bilgi icin Bk. Pruyser, Die Wurzeln, s. 5; Miller-Freienfels, Psychologie

der Religion I, s. 3, 7, 12 vd.; Vergote, Religionspsychologie, s. 80; Gruehn, Die Frommigkeit
1, 34 vd.; Miiller-Pozzi, Psychologie, 5. 52-56; Yavuz, Dini Duygu ve Diigiincenin Geligmesi,
5. 42 vd.

5) Kry Yavuz Dinl Duygu ve Dugiincenin Geligmesi, 5. 43; Miiller-Freienfels, Perstnlichkeit,
5.-57. ;
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# Dini ilgiler ve istekler de Din Psikolojisi bakumindan nemli arastirma alan-
Iarmdan sayilir. Ciinkii ferdin ruh yasaminda ilgilerin énemli bir yeri vardir, Siip-
“hesiz karakteristik ilgilerden birisi de dini ilgilerdir. Dindar bir kimsenin ne yapti-
gt ve ne yapmak itedigini 6grenmek ve davransglarim anlamak igin onun ilgileri,
meraklarive istekleri bize onemli dlgiide yardimer olacak giigtediri. Bagta Allah
inanct olmak iizere dinin temel prcnmplanne inancin bir cevabi sayilan dini pra-
tiklere ve dini konulara kargt uyanan ilgilerin derinlifine nifuz edebilmek igin psi-
kolojik analizler Din -Psikolojisine yeni ufuklar kazandiracaktr.

Istege gelince, biz onu bir arastirmamizda asag) yukar karstligr olan bir geye
kars: ferdin bilingli olarak icinde kararli bir bicimde yasattipi ve belli bir hedefe
ulasmak iizere gdsterdigi ruhsal bir faaliyet olarak tammlamustik. Yine orada biz
istegin, ferdi objelere ve sartlara dogru olumlu yéne oldugu kadar, olumsuz y6ne
de itebilecegini soylemistik2. Bdylece, 0 yapmakta ve yapmamakta benin aktif
bir bicimde katilisini, yani, ferdin isteklerine kars tavir takindifim gosterir. Su
halde insan isteklerine izin verebilecegi gibi onlar1 baskr altina almaya ve engelle-
meye de galisabilir.. Bilindigi gibi ferdin son derece, cesitli istekleri vardir. Onlar
iqéﬁklerine ve derinliklerine gére de farklidirlar. Bunlar arasinda gelip gegici
istekler oldugu gibi siirekli ve kalici istekler de vardir3.

Dini istekler dindar kisinin hayatmda onemlj bir yer kaplar. G. W. Allport’un

’klsmm hayatmda her. seyin isteklerle ilgisi vardtr'*”, 56zl dini 1inang hayati

igin de pegerlidir. Esasen din 6zellikle Islamiyet fertlerin isteklerini dikkate alarak~?
onfart-belli -bir disiplin, 8lgii ve anlayis iginde efiittikten-sonra doyurmaya calig-_

__hs

B

_ma_l_(_tidlr. O bunlan gergeklestirirken yerine gore istekler iizerinde smirlandirmalar '

ve ayarlamalar getitmekie ve neticede istelerin yerine getirilmesini veya getirilme-

mesini ya da baskr altinda tutulmasini uygun gérmektedir. Din bununla benin

varhigini dengeli bir bigimde koruma amacimt giitmektedirS. fsic., burada. Din
Psikolojisine diigen gérev, dini istekleri blitin tiirlert, degismeleri ve derialikleri
i¢inde o ceslth yunlerdcn uygun teknikler kullanarak arastirmaktir.

1) Bk. Yavuz, Dini Duygu ve Digiincenin Gelismesi, s. 71 vd.; Biihler, Psvchologie im Leben,
T

2) Bk. Yavuz, Dini Duygu ve Diisiincenin Geligmesi, 5. 95 vd.

3) Krs. Yavuz, Dini Duygu ve Diigiincenin Geligmesi, s. 96 vd.; Rohracher, Einfithrung, s. 449
vd.; Kesserling, Psychologie, s. 125

4y Bk. Allport, The Individual, s. 9; ayrica Krs. Pruyser, Die Wurzeln des Glaubens, s 217;
Pall, Religionspsychologie, s. 7.

5) Dine gore isteggin objeleri blyik, kiiciik, gelip gecici va da stirekli, kalic, sonsuz oldugu gibi
maddi’, manevi, bedeni, ve ruhi de olabilir. Bu hususta genis bilgi icin Bk. Yavuz, Dini
Duygu ve Diigiincenin Gelismesi, s. 97 vd.
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Bundan baska Din Psikolojisinin ilgisiz kalamiyacaf arashirma alanlarindan
birisi de dini istidat ve kabiliyet konusudurl. O burada dini istiddt ve kébiliye-
tin, dini hayatm 'kaynaklams ve beslenisindeki roliinii ve etkisini, dini inancin
nativizm ve tecrubecilikle iliskilerini ve bunlarla ilgili problemleri inceleyecektir.
Bunun yanmda ferdin inanmaya kargi i¢ten gelen ruhi hazirtigi, dini -arayisi, inan-
ma ihtiyaci, korunma ve emniyet altinda olma duygusu ve bunlara benzer husus-

larin da ayrica arastiri!mast gerekir.

fp Yine Din Psikolojisinin Snemle fizerinde durdugu arastirma alaniarindan bir
baskas: da d1n1 tasavvurlar ve dusuncelerdu Siiphesiz dini tasavvurlann_basinda
Allah tasavvuru geh. Bunu d1gcr dini objelerin ve konularm tasavvurlari izler.
Dusuncemn b1r tiiril ve ona bir gegis olarak kabul edilen tasavvur, ruhsal gucleuf
ya da duygusal uyanlarla zihinde Snceden olugsan herhangi bir nesnenin veya bir
olaym ya da bir fiilin {Akt) veyahutta bir kavramin yeniden 6zel bir sekilde bigim-
Iefimesi;-canlanmasi, anlam kazanmas: veya hatirlanmasidir2. Buradan hareket
‘ederek dini tasavvurlarin olusmasi, kaynaklanisi; gelismesi, deger kazanmasi, ya-
sanmasl, disa yansimasi ve bunlarla ilgili problemler arastirilacak kofitlar arasinda
bulunmaktadir.

Dini diislincelere gelince, &nce sunu hatirlatmakta yarar vardir. Bilindigi
gibi insan ruhu tasavvurlar1 ve hatrralarn tekrar yenilemekle vetinmez; aksine
gelisim durumuna gére yeni uluklara dogru yeni bigimlendirmeler ve diizenlemelere
girisir. Boylece kendi davramslarini ayarlayip idare edebilmesi igin §renmeye
ve diisiinmeye yardimer olan araglari bulmasi ve kullanmasi gerekir. Bu da ruhta
zihinsel yaratier bir giiciin islemesiyle miimkindiir. Diisiinme, belli bir konu,
durum, problem, olay ya da baska bir sey fizerinde ruhun zihinsel bir mesgitiye-
tidir. Insan diisiincelerini manalandirmaya ve hiikiimlerle agiklamaya cahsirken
arag-olarak dili kullanir. Burada diisiinceler, ifadeler ve hiikiimler halinde
'kelimelere dGkiilerek disa yansimaktadir. Ciinkil anlamh s6z, insanm dilinden
dokiilmeden o6nce zihinde etkisini gésterip gelistirerek manayi olusturdugundan,
bu, konusma sonunda ciimleler ya da anlamh sézler halinde disa yansimakta-
dir3.

Daha ¢ok Davranigs Psikolojisinin (Verhaltenspsychologie) anlayisina gdre
diisiince ise, ferdin kendi kendisiyle icten kelimesiz konusmasidir. Siiphesiz insan

1) Dini istidat ve kabiliyetlerle ilgili ayrintli bilgi igin, Bk. Yavuz, Dini Duygu ve Diisiincenin
Geligmesi, s. 111-120.

2) Bk.Yavuz, Dini Duygu ve Diisincenin Gelismesi, s. 161-220; Pall, Religionspsychologie, 5. 195
vd.; Pruyser, Dic Wurzeln, s. 87 vd.; Bolley, Religionspsychologie, s. 41.

3) Bk. Yavuz, Dini Duygu ve Diisincenin Geligmesi s. 201 vd.; Pruyser, Religionspsychologie,
s. 74 vd., 80 vd., 115 vd., 121 vd,, 142 vd., Bolley, Religionspsychologie, . 11; Pll, Religios-
psychologie, s. 217,
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kgllmeler olmadan da_sessiz ve séizsilz diigiinebilic. Bunun yaninda diisiiniilenin
niteliklerini oprenmek, daha dogrusu disariya yansiyabilmesi ve agiklanabilmesi
igin dilglinme araglarina ihtiyag vardir!.

Bihndigi tizere dini duyus ve yasayismn bir duygu y6nil oldugu kadar bir de
diisiince ya da fikri y&nii vardir. Bunun béyle olmasi, dini diisiincenin degerini
diigiirmedigi gibi onu ihmal etmis de sayilmaz. Ciinkii duyeu pésinden diisiinceyi
de birlikte davet eder. Onun icin her ikisi de genellikle birbiri iginde karigmus ola-
rak goriiliir2. Hatta K. Girgensohn dine, bu bakimdan duygu ile diisiincenin
hir sentezi giziiyle bakar3. W. Gruehn’iin de yasanan dindarliin cekirdegini
ferdin benini harekete gegiren dini diisiincede buldugunu séyleyelim4, Duygusal
yonleri de dahil dini hayatin bir biitiin olarak kristallesmesinde ve inang kapsa-
mina giren konularin aydinlanmasinda diisiincenin vaz gegilmez bir degeri vardir.
Bundan dolay: din psikolojik aragtirmalarin dini dilsinceye ve diisiincenin gelig-
mesine - bu ister cagrisimsal, isterse duygisal veya bagka tirli dinf diisiince olsun
ayrt bir 6zen gostererek bunlam psikolojik bir tahlile tabi tutmas: gerekir.

Dini diigiince tizérinde dururken, bu arada dini siipheye psikolojik agiklik
kazandirmay: da unutmamak gerekir. Din Psikolojisinin aragtirmalarmi siirdi-
riirken dini siipheyi ihmal etmesi diisiinitlemez. Dini siiphenin dogusu, geligmesi,
gelisme sirasinda gdsterdigi istikAmetler ve bunun olumlu ya da olumsuz sonuglart
iizerinde derinlife dogru agilan psikolojik incelemelerin yapilmas: pedagojik Din
Psikolojisi bakimindan da &nemli bir defer tagimaktadirS.

"}~ Bir baska &nemli arastirma alan: da dini tutum ve davrams!ardlr Insan ru-
huna a<;1lan yu]lard_m birisi, kuskusuz ferdin tutum ve davramslarmm arasnrll—
mast yoludur. Burada psikoloji, insamn her tiirlii z&hiri ifadelerine, hargketlerine
ve fiillerine dayaparak onun ig diinyasini gox;meye glrlsecekur Boylece dini dav-
ranis ve tutumun anlasilmasi, gchsmc sekilleri, motivasyonlari ve bunlarin ruh-
sal fonksivonlarla, iliskileri, yani, dini duygulann, diisiincelerin, arzularm vb.
“lannin tutum ve davramslara yansimas: ve ifadelenisi arastirilmis olacaktir®.

1) Krg. Yavuz, Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi, s. 205; ayrica Bk. Watson, Der Behavio-
rismus, s. 240 wvd.

2) Krs. Yavuz, Dini Duygu ve Disiincenin Geligmesi, s. 208, 210.
3) Bk. Gruehn, Die Frommigkeit der Gegenwart, s, 35.

4) Kr;. Halbfas, Der Religionsunterricht. s. 18, Dipnotu 2; ayrica Bk. Yavuz, Dini Duygu ve
Distincenin Gelismesi, s. 210.

5) Cocuklarda dini siipheden sézedilip edilmemesi meselesini bir baska gahsmamizda ayrmtih bic
bi¢imde tartigmig bulunuyoruz. Burada goeuklardan alinmug oldukga bol ifadelere de yer
verilmiy bulunmaktadir. Bk. Yavuz, Dini Duygu ve Duslincenin s. 245-260.

6) Krs. Poll, Religionspsychologie, s1 18; Bolley, Religionspsychologie, s. 5; Pall, Zur Psychologie
8. 71-84.
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Din Psikolojisi bunlar iizetinde gesit!i teknikler vasitas ile gdzlemler, tasvirler ve
analizle: yaparak, ferdin dini hayatini tutum ve davramslarini inceleyerek anlamaya
galisacaktir. Su halde Davrams Psikolojisi sadece dini tezahiirleri ele almakta ve
boylece o, igte yaganan dini, insanda disa yansidis Slgiide ya da gériindiigi ha-
liyle mceiemeye _calismaktadir.

4}1 Din PG!Lﬂ[Oj;gmm aragtiracafl alanlardan birisi de Sahsuyet Psikolojisinin

_dinf yonudur Denemeler gdstermistir ki, msanlar ceslt geslttlr Bu durum dindar

" insanlar i igin de gegerlidir. Iki insamm birbirine benzemedigi g1|:u aym Allah tasav-

vuru ve diigiincesine sahip olan iki kisinin posterilmesi de mimkiin degildir,

:,f“ Bu realite ile- her arastirmac!, daha isin basinda karsi kargiya gelecektir. Buna

: ragmen insanlar {izerindeki arastirmalarin basarili olmasi, onlarin iyice taninma-

sina ve anlasiimasina bagldir. Ama yine de insanlari tamamen taniyip anlamak

ve onlarin ideal bir sekilde tipolojisini ortaya koymak miimkiin degildir. Bu

miimkiin degildir diye hi¢ bir sey yapmamak da dogru olmaz. Kanimizca en azin-

dan Gzenle segilmis bazi genel tipleri ortaya ¢ikarip gerisini gelecege birakmak

daha dogru olur. Nitekim bu, boyle yapilmustir. Aslinda baska tiirkisii de diigii-

niilemez. Sonra, pratik hayatta oldugu gibi bir arastirmada da sayisiz derecedeki

farkliiklarin bir diizene sokulmas: ve temel formlarinin gosterilmesi istenmekte-

dir. Bu durum, ruh hayatindaki ferdi farkliliklarin arastinlmass igin oldugu gibi
farkli dindar sahsiyet tiplerinin arastirilmas: i¢in de s6z konusudur.

Fertlerin tipolojisi iizerinde bilimsel arastirmalar, beklendiginden daha az-
dir. Bu hususta E. Kretschmer’in “Kérperbau und Charakter” (Beden Yapis: ve
Karakter), E. Spranger’in "Lebensformen’ (Hayat Sekilleri), L. Klages’in ”Grund-
lagen der Charakterkunde” (Karakter {lminin Esaslari), H. Rohracher’in "Kleine
Charakterkunde” (Kiigitk Karakter Bilimi), P. Lersch’in ”Aufbau der Person”
(Sahsiyetin Olugmasi), P. Lersch ve H. Thomae’nin yayinladipa Psikoloji El Kita-
br’'nin 4. cildi olan "Persénlichkeitsforschung” (Sahsiyet Aratumasi) gibi = eser-
leri s6yleyebiliriz!. Fakat dindarhin ya da dini hayatin gegitli tipleri iizerindeki
aragtirmalar ¢ok daha azdir. Halbuki dmdarhgm sahsiyet tiplerini ortaya koymak
Din Psikolojisinin bir vazifesidir. Batl bir gok din psikologu bu konuya eserle-
rinde dikkati cekmislerdir. Ornegin C. Schneider’in, ”Zur Mannigfaltigkeit des
religidsen Erlebens” (Dini Yasayisin Cesitliligi Uzerine) adli makalesinde ve W.
Gruehn'in ’Die Frommigkeit der Gegenwart” (Giintimiiz Dindarligt), adli ese-
rinde bazi dindar tipler gelistirilmigir. Carl Schneider dogrudan dogruya sadece
dindar tipler i¢in gegerli olmavacak tiplerden soz etmektedir: Bunlarsessiz, hare-
ketli, siirekli canli, enerjik veya akli; fikri ya da duygusal yonii veya sadece kigisel
agithiginl belli eden dindar insan tiplerinden eolusmaktadir2, Gruehn ise mistik,

1y Adi gegen eserler igin, Bk. asa@, s. 105-106; ayrica Krs. Drever/Frdhlich, Zur Psychologie, . 71;
Hofstaetter, Psychologie, s. 223 vd.

2) Bk. Schneider, Zur Mannigfaltigkeit des religbsen Erlebens, s, 19-42.
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canh ve akilc: olmak fizere fi¢ dindar insan tipinden sdz-etmektedir (1). Her il
de dinf yasayisin temel &zelligini tastmakta ve ondan beslenmektedir. Diniduygu-
lanigin en yiiksek derecesine kadar ¢ikabildigini g6steren vecd ve istifiak tasavvu-
fi yasayisin gok canli bir 6rnegini gosteriv. Buna karsilik dini yasayigin fikri muhte-
vasi bdyle bir durumda oldukga alcaldift ve geriledidi sOylenebilir. Akli yasayista
ise bunun tam tersi s6z konusudur. Béyle durumlarda dini-yasayisin duygu cep-
hesi hissedilir derecede zzalirken, fikri tarafy ise agir basmaktadir. Buna karsihik
igten gelen canh ve bilingli-dini yasayista séz konusu yasayisin duygusal ve fikii
yonii dengeli ve ahenkli bir bicimde yer almaktadir. Boyle bir yasayiy gosteren in-
san, samimi olarak dinf inancini yasayan bir insan tipini gdstermektedir. Genig
halk tabakasimi temsil-eden dindar insan tipinde kendini saf birsekilde inancina
vermis yer yer, hayali ve yart suurlu bir ruh hali agir basmaktadir. Buna yar: u-
yanik dindar insan tipi demek miimkiindiir._ Ayrica Gruehn dini yagayisim anlik
isteklerinden uzaklagtirmadan siirdiirmeye ¢alisan dindar insan ile daha ¢ok akla
dayanarak idealize edilmis dindar insan tipini ve nihayet sanki dindarmug gibi
goriinen sahte dindarlify da bir tip olarak ele almaktadir2.

Din Psikolojisi sahsiyet yapisi bakimindan da dini hayatin tipolojisini incele-
mek ve gehstlrmekle _gorevlidir. Ozelikle- Islam Diinyasinda bu tiir incelemelere
bityiik ihtiyag duyulmaktadlr Burada Din Psikolojisinin bir yandan Kur’an-1
Kerim'in ve Hz. Muhammed’in_ ¢izdi3i_insan tipleri ve ¢ _modelleri #izerinde d dur-

. nasi gerekuken ote yandan da Islimin dogusundan itibaren vasanmus vggunu-.
miizde yasanmakta olan dindarhigm tiplerini ve biiyiik- dindar sahsiyetlerin.dini
hay_atlarml ortqya_ I(_oymakli _yiikiimliidiir. Boylece Kur'an'in ve Hadis’in insan
tipleri yaninda basta Hz. Muhammed’in, Islaim biiyiiklerinin, velilerin, muta-
savviflarin, inananlarin vb. larimin gahsiyetleri psikolojik analizlere tdbi tutulmus

olacaktir. :

l Din_Psikolojisinin iizerinde durmasi gereken arastirma alanlarindan bagka
birisi de dini hayatin gelismesidir. Biz bununla, ferdin dogusundan baglayarak &lii-
miine kadar siiren dini hayatinin belirli gelisim safhalarina ayrilarak arastirilma-
sint-kastediyoruz. 86z konusu gelisim safhalar1 genellikle gocukluk, ergenlik, geng-
lik, yetiskinlik ve yashlik dénemlerinden olusmaktadir.

Once sunu hatirlatalun ki her dénemin kendine 6zgii bir psikolojisi vardir.
Bu hususta bilim adamlari, ister genel, ister gelisim isterse bagka psikolojik alanlar
olsun, bugiine kadar pek c¢ok ecserler ortaya koymuslardir. Hatta Din Psikolojisi-
nin Batr’'daki dini gelisme alaninda yayinlanmis oldukea zengin eserlere sahip ol-
dugunu sOyleyebiliriz. Opyle ki yukarda soziinii ettifimiz gelisme dénemleri okul
dncesi, okul caf, billig caf, ergenlik, genglik, yetiskinlik, orta yashlik ve yas-

1y Krs. Gruehn, Die Frommigkeit der Gegenwart, s. 416 vd.
2) Krs. Gruehn, Die Frommigkeit der Gegenwart, s. 413-439.
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hlik dénemleri dini hayati olmak iizere goktanberi ozel aragtirmalara konu olmus
ve olduke¢a hizli gelismeler gostermis bulunmaktadar.

Bati’da oldugu gibi islim diinyasinda da her gelisme déneminin, kendi psikolo-
Jik Ozellikleri, sartlar: ve imkénlari iginde biitiin ayrintilarina inilerek incelenmesi
gerekmektedir. Din Psikolojisi bu konuda ozellikle ¢ocugun dinf inancinin dogu-
sunda ve gelismesinde ¢ok dnemli yeri olan yas, cinsiyet, cevre ve varatilisn ile fer-
din beraberinde getirdigi rubsal giigleri dikkate almak zorundadir. O bunlara da-
yanarak gocuktaki ruhsal uyanisa uygun olarak dini inancin uyanisim ve nasil bir

yol izleyerek dini hayatin gelistigini ortaya koymaya ¢alisacaktir 1. Din Psiko-

lojisi bunu gergeklestirirken baslangigta dini inanci besleyen ruhi kaynaklar,
yani, insan ruhunun kolayca ve seve seve inanmak istedigini (Gerngliubigkeit des
Menschengeistes), onun baglanma ve teslim olma iktiyacini (Abhangigkeits bediirf-
nis) duydugunu ve insan ruhunun ebedi yasama arzusunu gbz Sniinde bulundu-
racaktir2. :

Buradan hareket ederek, ¢ocufun dini arayiglar, egilimleri, meraklari
istekleri, duygular1 diigiinceleri, tasavvurlar, davraniglar, tutumlari, gézlemleri,
dualari, ibidet denemeleri ve nihdyet dini yasayisa hazirlamisi, arastuilarak, béyle-
ce onun dini sosyalizasyonu (dinf cemaata katilis siireci) ortaya ¢ikarilmis olacak-
tir. Bu bize ¢ocugun dini hayatinin biitiin ayirici 6zellikleri iginde kristallesmesini
saflayacaktir. Bunun gibi kendi psikolojik sartlari, atmosferi ve ayirict 6zellikleri
dikkate alinarak diger dénemlerin dinfi geligmeleri-ya da dini yagsayislari incelene-
cektir, Ozellikle yashlik dénemi dindarhifi3 arastirihrken hayatm somu ya da
dlim olaymin bu dénemin dini yasayisi izerindeki etkisini unutmamak gerekir.

. Burada sunu hatilatmakta yarar vardir. Din Psikolojisi sadece dini yasayi-
st olumlu y&nde gelismesini degil, ayn1 zamanda yukarda kisaca degindifimizd
gibi olumsuz dini gelismeyi de yari; inangla ilgili problemleri, siipheleri, bunalimlari,
hatta dini inanca ve yasayisa karsi ¢ikmayl ya da onlardan uzaklagmayi da
arastirma alanina sokmasi gerekmektedir.

1) Bu konuda K. Yavuz'un, ""Cocukta Dini Duygu ve Diglincenin Geligmesi (7-12 Yag)” adl
habilitasyun galismasinda (Atatiirk Universitesi Islami [limler Fakiiltesi 1979) oldukea zergin
bilgiler bulunmaktadir. Ayrica Krs. Berger, Religion, s. 45-52; Schindler, Religion, s. 53-60;
Armaner, Din Psokolojisine Girig 1, s. 79-139.

2) Krs. Hellpach, Grundri} der Religionspscychoiogie,- s. 156 vd.; Hellpach, Ubersicht, 5. 95 vd.

3) Bk. Gruehn, Die Frommigkeit, s. 411 vd.; Groenbaeck, Im Gebetsleben alter Menschen s. 115
vd.; Bolley, Religionspsychologie, s. 51; Gronbaeck, Die Bestimmungin der Altersreligiosita-
et, s. 264 vd.;

4) Bk. yukan s, 16.

5) Krs. Lepp, Psychoanalyse des modernen Atheismus, s. 9-46; Vergote; Religionspychologie,
s. 326-348; Gruehn, Die Frommigkeit, s. 350-359; Schmaus, Uberlegungen, s. 282-300.
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\\
o Din Psikolojisinin baska bir aragtirma alani ise dini fiiller (ameller) dir. O
sadece inanan ve inanilan arastnda igten kurulan ve yasamlan tiirlii iliskileri ve
goriintiileri arastirmaz; ayni zamanda inanapin inanilana kars: dini yasayisim ve
bunu tiirlin pratiklerle realize edlslm de incelemekle vazifelidir. Ciinkii inanan
insan kuru bir inangla yetinmez. Ondalq dini duygular ve diisiinceler inancimm
fule dokulmesml davet cder Bovlece manan inaneini da:zramslarma yansmnakla
ahlakl fullerl kastedlyoruz Iste bu tiir dawam*-l.ir, dindarin_ hayatim—besleyen,
duzealeyen ve yOnIendlren fonkbmon.e.l pratiklerdir!. Su halde ibiddet sekilleri,
Vani dua, namaz, orug, zekat, kurban. bayram, dini glin ve geceler, sadaka, iyilik,
itaat, sevap, giinah, tovbe, V1cdan, kisaca heldl ve haram ya da hayr ve ser kap-
simana giren diger biitiin dini ve ahlaki fiiller psikolojik arastirmalar “igin zengin

ka __Xnakfarfﬁr "AyTica bunlara yukarda. soyledlglrmz tasavvufl yasayis hallerini de
ildve edebiliriz.

1'} Yine Din Psikolqjisﬂin iizerinde duracagi arastirma alanlarindan birisi de
digin ferde yaklastinlmasinda ve agiklanmasinda kullarilin vasitalarin psikolojik
degerlendlrllmenn} yapmakitr, Bunlarla biz, vahyi, dyetlen, tebligi, irsadi, hutbeyi,
“vaazi, Sgiitii (Ill-é..é;hatl) ve din bilgisini k1sted1yo. uz. Ferdin dinini daha iyi ve daha
dogru anlama yeteneginin geligmesi ve “anladifini yasayabilmesi bakimindan, basta
vaby olayinm derin anlamina, onun.asd ve siirekli gelis nedenlerine yaklagmak,
dyetlerin inis sebeplerine ve arkasindan hadislerin tefsirlerine. Psikolofi ~yardr
miyla inmeye galismak oldukca Snemlidir. Hele ildhiyatgilar ve din gorevlileri
ibadet verlerinde, okullarda ve bunlarin disinda gérev almak ve hutbeleri, vaazlari,
nasihatlari ve din bilgisi derslerinde basarili olmak istiyorlarsa -ki onlar1 baska
turludusunmek miimkiin degildir - o zaman onlann 8gretim ve egitimlerinde psi-
kolo_uden dgrenecekleri cok seyler Valdlrgﬂutbemn, vaazin, irsadin, Ofiitin ve
din bilgisinin gayesi, dinl duyus, diisiiniis ve yasayisuao gelismesi, derinlesmesi ve
ferdin ruhunda mana ve deger kazanmas ise, o zaman bunlara Psikolojinin 1518t
altinda hazirlanmak gerekir. Bu balumdan Din Psikolojisinin gdrevi, bu vasi-
talarin psikolojisini gelistirmek ve yararh hale getirmektir. Ozellikle onun pratik
gorevlerinden birisi, Din Psikolojisinden biiyiik 8lgiide yararlanan Din Egiti-
minin seviyeli bir sekilde yiiriitilmesine ve bdylece dini hayatin saghkh ve dengeli
bir bigimde siirdiiriilmesine yardimer olmaktir2. Ayrica o olumsuz dini gelisme-

1) Krs. Heiler, Das Gebet, 5. 1 vd.; 13 vd_, 26, 41 vd. Bolley, Religionspsychologie, s. 5, 28 vd.
32 vd.; Guardini, Vom Geist der Liturgie, s. 17 vd., 45 vd., 75 vd., 87 vd.,107 vd.; Bolley, Ge-
betsbestimmung und Gebet, Diisseldorf 1936; Wunderle, Zur Psychologie, 5. 39-107 Canesi,
Psychologie des Gebetes, 5. 13-72; Bolley, Zum Problem des andaechtigen Gebetes™, in: Zeit-
schr. f. Aszese und Mystik, 4. Jahrg. 1929, 1. Heft, s. 1-29,

2) Bk. Miiller-Pozzi, Psychologie des.'GIaubens, s. 32, 39; 61; Gruehn, ﬁie Frommigkeit der
Gegenwart, s. 39; Traue, Religionspaedagogik auf religionspsychologischer Grundlage, s.
14, 78-88.
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nin psikolojik nedenlerini ortaya koyacak ¢alismalara girmelidir. Ciinkii pedago-
jik ‘Din Psikolojinin goérevlerinden birisi de budur. Saghkh ve dengeli dini ha-
yatin gergeklesebilmesi igin biitiin bunlann bilinmesinde yarar vardir.

Din Psikolojisi, sosyal psikolojik arastirmalara girmeyi unutmamahdir. Boyle
bir cahgmada §dyle bir yol izlemek miimkiindiir.

1) Dinin, fert ve toplum hayatina niifuz kabiliyeti ve her ikisini etkilemesi,

2) Fertlerin dini yasays, anlayis, duyus ve yasaygta gésterdikieri yetenekleri,
dine verdikleri deger ve bunun onlarin davramslarina yansimasi.

Birincisinde basta, din gorevlilerine ve:temsilcilerine, bunlarin dismdaki
elit tabakasina , yani bunlardan doktorlara, mithendislere, subaylara, hakimlere,
savellara, avukatlara, &@retmenlere, idarecilere, memurlara, yazarlara, sairlere,
san’atkérlara ve onlarin ¢ocuklarina, genglerine, kadinlarina, yiksek dfrenim go-
renlere, halkin istenilen tabakalarina, bunlardan zenginlere, fakirlere, ¢esitli mes-
lek sahipletine, iscilere, is verenlere, genclere, yaslilara tarikat mensuplarina, ta-
rikat ileri gelenlerine, tarikat baskanlarina ve bunlara benzer dier akla gelebilecek
cevrelere dinin ve dini esaslarin niifuz edigi ve onlar etkileme giicii arastirthr. Bun-
larla birlikte ibddetler , dini tdrenler, dini gelenek ve gérenekler, dinj giin ve gece-
lerde insan ruhunu etkilemesi bakimindan ele almacaktir. ikincisi de ise yukarda
saydifinuz biitiin tabaka ve cevrelerin dini anlama yetenekleri, yasayis durumlari,
dine kars1 takandiklar: tavirlar ve dinin bunlann hayatindaki pratik degeri incele-
necektir!. $iiphesiz sosyal psikolojik-arastirmalara yukarida s6ziinii ettigimiz iki
yol disinda da yaklagmak milmkiindile. Burada sunu hatirlatalim: ”Coban nasilsa
siiriist de Syledir” derler. Bu ciimleden olarak halkin dini ruhunun olusmasinda
ve yasanmasinda acik etkisini pérdiiftmiiz din temsilcilerinin dini anlama yete-
nekleri ve seviyeleri, halka anlattiklari dinin kalitesi ve bunun gergek inang esas-
laryla kargilastinlmas: da oldukga ilgi gekici konulardir. BSylece halkin ve diger
gevrelerin dini hayati, beslendifi kaynaklar, halkin giinliik hayatinda dinin etkisi
ortaya ¢ikanimig clacaktir.

Biitiin bunlarin dipuinda Din Psikolojisi sosyal durumu bozulmus, queni
eksiklikleri ve psikopatolojik halleri bulunan insanlarin dini yasayislarini unutma-
mahlidir. Ciinkii buraya kadar iizerinde durdugumuz dini yasaysslar normal du-
rumdaki insanip dini hayatini ilgilendiriyordu. Aslhinda biitiin ilimlerin gayesi bir
yerde insana yardim etmek oldufuna gére Din Psikolojiside insan hayatimin dini
yonden saglikh ve dengeli bir bigimde siirdiiriilmesine bilimsel arastirmalan ile’
katkida bulunmalidir. Sonra, bu bilim dalinin bilimsel arastirmalari ile bu hususta
katkida bulunmasi yetmez; aym zamanda o tiirlii nedenlerle hastalanmis ya da
ruhsal bunabmlar geciren kimselerin tedavisinde dinin iyilestirici etkisi izerinde
arastirmalar yapmalidir. Nitelam bu tiir konulara birgok psikologlar, din psiko-

1) Krs. Hasse, Die religiose Psyche, s. 1-242; Bolley, Religionspsychologie, s. 5.
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loglar, psikoterapi ve psikopatoloji ile mesgul olan aragtimeilarin bir kismu ilgi
duymuslar ve degerli deneysel (tecriibi) ¢aligmalar ortaya koymuslardir. Bunlara
ornek olmak fizere E. D. Starbuck, W. James, Georg. Wunderle, F. Heiler, J. H. Sch
ultz, K. Girgensohn. M. Moers, W. Gruehn, C. G. Jung, W. Bitter, A. Adler
W. Daim, V. E. Freiherr gibi {inlii bilginlerin adlarin1 verebiliriz!. Hatta, bu
konuda normal insamin dini yagayist bile patolojik bir hal diye nitelendiien psi-
koanalizcilei atasinda dinin aksine patolojik halleri tedavi eden bit etken ol-
dugunu. tecriibi galismalatiyla géstermeye gayret edenler vardir 2. C. G. Jung
ve Ofrencileri buna bir 6rnek olarak gosterilebilir.

Su ‘halde séziinil ettifimiz aragtirmalarin ortak gdriigiine gdre biitiin dinler
genellikle hatalar, giinahlar, suglar, 8ldiriicii korkular, bunaltic: dilsiinceler, ba-
sarisizhiklar, iimitsizlikler, hayal kirikhiklari, vicdan azabi ve buna benzer duygu
ve dilslineeler altmda ezilen, bunalan ve ruhen ¢8kmiis karamsar insanlan telkin,
tdvbe, ibddet, dua gibi dini vasitalarla tedavi ederek, Allah’s esirgeyici, bayisla-
yicl, sifinak, emniyet ve iimit kaynagi olarak gostermuglerdir. Hakli olarak W.
Gruchn dinin, nsamn kendi kendisiyle, vicdaniyle, problemleriyle, baskalar ve
nihayet Allah ile barigmasim saglayacak, i¢ huzura ve ig ahenge ulastineak giice
sahip oldugunu ve bunu gergekten kavrayabilen insanin artik ruh miitehassisla-
rma gitmesine ihtivag duymayacayini sdylemektedir. Ciinkii dini inang iyilesti-
rici, diizeltici, dindirici rahatlatict, ve karamsarhgy giderici glice sahiptir. Tolstoi
“inang insam yasatan bir kuvvettir. Eger onda bu kuvvet eksik olursa, o insan
goker” soziiyle, J H. Leuba da "Insan Allah’i idrak edemez; O’'nu kavrayamaz;
‘ama insanin O’na (daima) ihtiyaci vardir™3 demek suretiyle W. Gruehn’in gorii-
giinii gitglendirmis olmaktadirlar.
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3) Kr3. James, Die religitse Erfahrung, s. 391; James, Essays, s, 19; Gruehn, Die Frommigkeit
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fighrung, s. 70.
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TURK EDEBIYATI'NDA DINI COCUK SHRLERI
VE
TERBIYE BAKIMINDAN DEGERI

Dr. Onder GOQCGUN

Terbiye; bir milleti meydana getiren fertleri, o millete ait kiymet hiikiimleri
ile donatmak, ruhlarint ve goniillerini doldurmak, doyurmak demektir.

Ziya Gokalp’e gore; bir milletin vicdanmda yasayan kiymet hiikiimleri *'ju-
gements de valeur” 'nin tamamna, o milletin: hars “culture™ ’1 denir ve kiymet
hiikiimlerinde hakim olan ferdi suur degil, toplumun vieddnidir. Bunun igindir ki,
kiymet hiikiimleri her toplumda bagka tiirlidiir (1).

LIS

Bu itibarla, toplumlarin temel taslari ve geleceklerinin teminati olan gocuklara
verilecek terbiyenin, mensup olduklari milletin dinine, gelenek ve goreneklerine
uygun bulunmasi; kisacasi, “milli” olmasi gerekir.

Toplam igindeki ferdin davranigimin biitiin cepheleriyle ugrasan ve bunu il-
mi olarak genis mandda tarif edebilen Sosyal Psikoloji; ferdin inang ve tutamlan
ile vakialar arasindaki miinasebetin basit bir miinasebet olmadifim (2), sSyler.

Bu hususta:

" ”Ey iimmetim! Sizin hepiniz ¢obansimz; dilenizin her ferdi, obiirlerine karsi
bir takum vazifelerin ifasiyle mikelleftir. Ve bu vazifelerden dolay: Allah’a kars:
mestildir.” (3)

seklindeki Hadis, son derece dikkate sdyandir.

O halde, gocuklara verilecck terbiye konusunda dini faktorler, son derece
Gnemli bir nokta olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Terbive; dilede baglar, okulda -
geligir, toplumda tamamlanirsa; ferd de, onun bagh bulundugu millet de mi-
kemmelin deruguna ulagmis . demektir.

1) Ziya Gaokalp, Milli Terbiye ve Maarif Mesclesi. Ank. 1964 5. 10.

2) David Krech and Richard S. Crutchfield, Theory And Problems Of Social Psychologoy,
Newyork, Mc Graw-Hill, 1948 (Cev. Prof. Dr. Erol Giingor, Ist. 1970 s. 196-197).

3) Sahih-i Buhfiri Muhtasar: - Tecrid-i.Sarih Tercemesi ve Serhi Ank. 1976 cilt: 4 s, 591.
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