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Oz: Psikometri psikolojik diisiince {izerinde sahip oldugu giig-
li, etkiyi siirdiiren bir psikolojik analiz teorisi ve uygulama
alanidir. Bununla beraber bazen bireysel farkliliklar veya farkli-
Iiklar psikolojisi olarak da tanimlanmaktadir. Giintimiizde psi-
kolojik testler, egitim psikolojisi, klinik ve endiistriyel psikoloji
alanlarinda genis bir sekilde kullanilmaya devam etmektedir.
Eldeki calismada miizik yetenegi testleri hakkinda genel bilgi-
lerle beraber, miizik alari test tiirleri, bu alanda olusturulan
testler aracilig ile karsilasilan konular, miizik psikolojisi ala-
ninda ekol olmus yazar ve arastirmacilarin alandaki gortislerine
yer verilmeye ¢alisilmistir. Miizik yetenegi testi, biiytik olasilik-
la muizik psikolojisinin tek basina en genis alanidir. Calismada,
miizik yetenek testleri, miizikalite ve miizikal egitim, miizikal
becerilerin gelismesi gibi konular tizerinde durulmus, 6rnek
arastirma ve ekollere yer verilmistir. Ttirkiye’de miizik psikolo-
jisi konusu kapsaminda yer alan bu konular tizerinde yurt dist
yayinlar oldukga fazladir. Fakat ne yazik ki Tiirkge yaymlarmn
diger alanlara oranla daha yetersiz oldugu goriilmektedir. Bu
acidan eldeki calismanin alana katk: saglar nitelikte oldugu dii-
stiniilmektedir.
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Abstract: Psychometrics, has a strong impact on psychological
thought on psychological analysis of sustaining a field of theory
and application. However, sometimes it is defined as differen-
ces of the individual psychology. Today, psychological testing,
continues to be used in a broad manner in the fields of, educati-
onal psychology, clinical and industrial psychology. In this
study, general information is given about the ability of music
ability test with, music area measurements, issues encountered
with the tests created in this area, and also psychology writers
and researchers in the field of music, and the school's views we-
re given. In the study, tests musical talent, musicality and musi-
cal training, which focused on issues such as the development
of musical skills , for example in research and schools are inclu-
ded. The scope of Turkey in music psychology issues of foreign
publications on this issue is very few. But unfortunately, the
Turkish publication seems to be insufficient in comparison to
other areas. This aspect is considered to be capable of contribu-
ting to the field of the present study.

Keywords: Music Ability, Music Tests, Performance, Musical
Skills.
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Giris

Psikolojik testler esas olarak, belli davranis kaliplar1 agisin-
dan insanlarin karsilastirilmasina dair standart bir prosediir
tizerine kuruludur. Testin hedef Kkitlesini olusturan toplum
kesiminden secilen ¢rneklem grubunu olusturan kisiler, belli
kriterler dogrultusunda test performanslarina gore karsilastiri-
larak degerlendirilirler. En yaygin ¢l¢me kriteri arasinda yas
kriteri yer alir; kisilerin test performanslari ayn1 performansa
sahip diger kisilerin yaslari ile karsilastirilir. Psikometri ve geli-
simsel psikoloji arasinda yakin bir iliski olmasi, muhtemelen
bundan kaynaklanmaktadir (Deutsch, 1982: 12-13). Ozellikle
cocuklar tizerine tasarlanmus bir testte yas kriterinin konulmasi
uygun bir gelisimsel dagilimin géz onitine alinmasinm gerektir-
mektedir. Miizigin gelisimsel siirecine iliskin 6nemli sayida
arastirma bulgusu, psikometrik calismalardan elde edilmistir.

Miizik yetenegi testi, biiyiik olasilikla miizik psikolojisinin
tek basina en genis alanidir ve bu alanda ¢ok sayida yazar ince-
leme yapmaktadir (Farnsworth, 1969: 8; Lundin, 1967: 69; Da-
vies, 1978: 29). Bu konuda yapilan en kapsamli galisma Shuter-
Dyson ve Gabriel’in (1981) ayni ad altinda Shuter tarafindan
(1968) orijinal metnin ikinci baskisinin yapildigi, “Miizik Yete-
negi Psikolojisi” kitabidir. Konu, adi gecen kaynaklarda her-
hangi bir alint1 yapilmaksizin, bu alandaki ana baslklara ve
ozellikle gelisimsel ¢ikarimlara iliskin kisa ve 6zlu bir 6zet olus-
turularak, son derece kapsaml bir sekilde ele alinmistir. Konu-
nun dziindeki asil soru, miizik yetenegine iliskin degerlendir-
melerin bu alanda sorun olusturup olusturmadigi, ya da bir
biitiin olarak psikometride karsilasilan genel sorunlar ile karsi-
lastirildiginda 6zel bir konu kabul edilip edilemeyecegidir.

Normal kosullarda gegerliligi olan bir testin etrafinda ce-
vaplanabilen sorular, “miizik yetenegi”, “miizige yatkinlik” ve
“mtizikalite” gibi ana kavramlarin tam olarak nasil formiile
edilerek tanmimlanacagl noktasinda asilmasi gii¢ sorunlara do-

niismektedir. Testin gegerliligi, clgmeye tabi tutulacak 6znenin
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olgiileri ile smirhidir ve normal kosullarda iki denek grubunun
test degerleri arasindaki korelasyona ve denek gruplarinin de-
gisken 6l¢me kriterlerine iliskin verilerine dayanarak degerlen-
dirilir. Degisken kriterler, egitim veya g¢alisma yasamindaki
yeterlilik diizeylerine dair olgiitler icerir; test edilen yeterlilik
diizeyleri, yani deneklerin performanslar1 “yetkin”; ayn degis-
kene benzer tepkiler veren deneklerin performanslar: ise
“denk” olarak siniflandirilarak gruplandirilir. Konunun uzman-
lar1 kavramin tam bir tanimi tizerinde bir anlasmaya varama-
diklar1 icin, degisken kriterlerle genel zeka diizeyini ortaya
koymak son derece zordur. “Zeka, zeka testi neyi oOlctiyorsa
odur” seklinde c¢ok bilinen 6nerme, soyut olmasina ragmen
islevsel acidan faydalidir (Hodges, 1980: 26-27).

Miizik yetenegini test ederken degisken kriterleri belirle-
mek ok kolaydir; testin gegerliligi bir problem teskil etmez;
tipik kriterleri enstrtimantal performansa, edebi ya da isitsel
becerilere iliskin degerlendirmeler olusturabilir. Miizik alanin-

daki test ttirlerini ti¢ ana baslikta toplayabiliriz.

Cogu yazar miizik yeteneginin kalitsal olduguna iliskin
glicli bir inanca sahipken (Seashore, 1938: 89), digerleri bunu
reddederek cevresel faktorlerin etkisi tizerinde durmaktadir
(Lundin, 1967: 57). Bach gibi tinlii miizisyen ailelere iliskin ¢a-
lismalarin, muzik yeteneginin genel yetenek i¢cinde siralanabile-
cek diger kabiliyetlerden daha belirgin olarak kalitsal bir bile-
sene sahip oldugu gorustinti destekler gortinmesine ragmen,
Shuter-Dyson ve Gabriel'in (1981) tiim kalitim arastirmalarina
iliskin yaptiklar1 kapsamli calisma, bu yaklasima destekleyici
herhangi bir goriis icermemektedir. “Eksik” ve “Tam” ses per-
desi i¢in ¢ok agik bir ayrim olmamakla birlikte, eksiksiz bir ses
perdesi kapasitesine sahip oldugu diistiniilen kisilerde bile, bu
yetenekleri tizerinde giiclii kalitimsal bir etkinin bulunduguna
dair herhangi bir kanit bulunarak, konu acikliga kavusturula-
mamuistir.

Shuter-Dyson ve Gabriel (1981: 102), miizik yetenegi {ize-

rinde faktoriyel arastirmayi yeniden gozden gecirdiler ve bu
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calisma onlar1 Horn ve Stankov’un, farkl iglevler arasinda ba-
g1msiz olmaktan ziyade bir etkilesimin oldugunun vurgulandi-
81, “Zekanin isitsel ve gorsel unsurlar1” modelinin teorik uygu-
lamasini desteklemeye gotiirdii. Shuter-Dyson ve Gabriel; gesit-
li miizik bilesenlerinin miizik dinlemeye ve miizik performansi
sergilemeye katkisini kabul ederken, “Miizigin gerektirdigi iliski
ve uyumun onemi tizerinde duruyoruz” seklinde bir sonug ctimlesi
kurmuslardir. Diger bir deyisle, calisma sonucunda genel an-
lamda “genel miizik yetenegi” ve “mitizik zekés1” kavramlar:

desteklenmistir.

Miizik psikolojisinin tiim branslarinda ytizeysel olarak tek-
rar edilen ticiincii konu; testlerde ve arastirmalarda kullanilan
uyaran materyallerin gercek yasamdaki miizigi icermesi mi ya
da elektronik ortamda {iretilen sesler gibi miizik dis1 materyal-
ler mi olmasi gerektigi sorusunu icermektedir. Kisacasi, gercek
miizik olmasi gerektigi goriisii gevresel bir dayanaga sahip
olma gibi avantajlara, diger goriis ise kiiltiirel 6nyargilardan
goreceli olarak armnmis ve deneysel arastirmalar agisindan daha
elverisli bir potansiyeli olma gibi avantajlara sahiptir. Bu soru,
farkli baglamlarda uzun uzadiya tartisiilmaktadir (Davies, 1978:
78). Elbette bu noktada kisa bir cevap olarak, hem miiziksel
hem de miizik dis1 materyallerin nasil bir araya getirilebilecegi-
ne iliskin durumlarda, her iki goriisiin sundugu avantajlardan

en iyi sekilde yararlanilabilir.

Sonug olarak, miizik yetenegine iliskin psikometrik aras-
tirmalardan ¢ikan en esasli sonug, miizik yeteneginin ti¢ ana
teorik yaklasim agisindan genel yetenekle benzer oOzellikler
gosterdigidir. Cocuklarin miizige olan ilgisi tizerine yapilan
uygulamali calismalarda goriildiigi kadariyla, bu alanda yapi-
lan galismalardan stiphesiz 6nemli veriler elde edilmistir. Bu
calismalar, miizik 6grenimi ve enstriimantal uygulamalarin
etkileri, miizik enstriimani segimi testlerinin faydalari, miizik
becerisi gelisiminin ev ve okul cevresine etkileri ve benzeri

konularda siirdiiriilmektedir. Cesitli tiirdeki testlerden elde
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edilen veriler, birtakim diizeyleri standardize ederek gruplar
arasinda karsilastirma yapma imkani sundugu icin, benzeri

arastirmalarda bagimsiz degiskenler olarak kullanilmaktadir.
Miizikal Performans (icra)

Repp (1999) miizikal performansin, tiim diger olagan tstii
ve yiiksek kapasitede beceri isteyen eylemler gibi, yaratilistan
gelen, kalitsal psikomotor kapasiteler ile sinirli oldugunu be-
lirtmistir. Ornek olarak, bir cocuk ¢ok 6zel bir durumda agr,
emin, acele ya da kararsiz davranislar gosterebilecegi gibi, her
ikisini de iceren kombine davramniglarda da bulunabilir. Bu ¢o-
cuk, yillar gectikce biiytiyecek, 6nce bir geng, daha sonra ise bir
yetiskin olacaktir (Miller ve Gildea, 1987: 76).

Boy ya da sa¢ rengi gibi kisisel 6zelliklerin “kisisel denge”
icinde yer almasi gibi, sark: soyleme konusunda da ses ile ilgili
organlarin psikomotor denetim ile uyumlu olmasi, miizikal
performansin 6zelliklerini etkiler (Gabrielsson, 1999: 6). Kisinin
bircok farkli miizik enstriimanini ¢alabilmesi i¢cin de mutlaka
herkesten fazla, dogal bir hiz kapasitesine sahip olmasi gerekli-
dir. Psikomotor kapasiteler, miizikal egitimin baslamasindan
once Olctilebildigi gibi, miizikal performans becerilerinin deger-
lendirmesiyle de olgtilebilir. Ornegin, ritim yetenegi zayif olan
bir kisinin, ritmik performans: da diisiik olacaktir. Bu acidan
yeni nesil miuizik 6grencisi, miizik egitimcisi ve teorisyeni, mii-
zikal performanstaki kalite ve gelisime gore psikomotor kapasi-

teleri dogrultusunda degerlendirilmelidir.

Miizikal performansta, psikomotor becerilerin tanimlan-
masi ve kategorize edilmesi imkansiz degildir. Bir miizisyenin
gercek miizikal karakteri, ancak onun psikomotor becerisindeki
glicli yanlarmin ve eksikliklerinin bilinmesi durumumda belir-
lenebilir (Davidson, Howe ve Sloboda, 1997: 83). Bir ¢ocuga
miizik egitimi verecek olan bir miizisyen, belki de ilk olarak su
hakli sozleri sdyleyecektir: “Bana miizik i¢giidiisii olan bir ¢ocuk
verin”. (Hallam, 1998: 13). Burada anlatilmak istenen, psikomo-

tor yeteneklerin mutlaka ¢ocukta bulunmasi gerektigi degildir,
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burada tizerinde durulan erken donemlerden itibaren cocugun
miizige kars1 olan istek ve duygularini, miizik ile ifade edebil-
me yatkinligina sahip olmasidir (Henderson, 1937: 63). Genelde
bu ozellikler ¢ocuklarda parca parca bulunur. Bu ozelliklerin
hepsinin bir ¢ocukta bulunmas: olduk¢a nadir bir durumdur.
Miizik egitiminde miizikal diistince, biling ve algmin varligi
tim egitimciler i¢in oldukca 6nemli bir gostergedir.

Konu ile ilgili calismalarin sonuglar1 analiz edildiginde, 61-
¢timler ve degerlendirme igin miizige yatkinlik, temel duyussal
dengeler ve psikomotor kapasiteler bilimsel degerlendirme ve
verimlilik ¢alismalar1 igin biiytik 6nem tasimaktadir (Seashore,
1967: 54).

Miizikal Ortam

Miizik sirasiyla; miizisyen, miizik ve dinleyiciyle iliskili
olarak ti¢ biiytik alana boltinmiistiir. Miizikal diistince calisma-
larimin tanimlanmasi ve agiklanmasi dinleyicinin miizikal faali-
yetleri ile ilgilidir. Dinleyiciler sesteki ana nokta bakimindan
oncelikle muizigi ele alirlar. Clinkti dogal olarak ses, miizigi
tireticiden alarak, miizikal olarak miizigi duyan dinleyicilere
ileten tek aractir.

Yorumcu, miizik ve dinleyici iliskisini ise su sekilde aciklamak
miimkiin olabilir. Yorumcu: Biz bu konu dahilide yorumcuyu,
ses veya enstriiman yorumcusu olarak her iki grupta diistinme-
liyiz. Fiziksel agidan yorumcunun enstrtimani, onun fiziksel
yapist ve fizyolojik kosullariyla, onun zihinsel yénde anlamaya
iliskin etkileyiciligini ve performansinin goriintislerini diizenler
(Gabrielsson, 1999: 123). Bu ytizden alanda ¢alisan arastirmaci-
lar, fiziksel yonde miizikal bir 6neme sahip olabilen insan sesi
ve herhangi bir ses {ireten diger mekanizmalar ile ilgilenmekte-
dirler. Dogal olarak bir miizisyenin kendi ifadesi bu mekaniz-
malarla ilgili olarak, ona hizmet eden enstriiman ile tanimlan-
maktadir (Gordon, 1965: 26-27).

Bu yapiya bagli olarak sadece dogal olan kapasiteyi ses
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alani olarak diistinmeliyiz. Soylemede oldugu gibi ¢almada da
var olan veya basarili bir performansla her iki ses veya enstrii-
manla iliskili olan fiziksel ve sinirsel mekanizmalarin biitiinles-
tigi diger etkinlikleri de hesaba katmaliy1z (Palmer, 1996: 70).
Performansin 6zelligi ve basarinin sinirlar1 ¢ogunlukla, yorum-
cunun ve onun saglik, yorgunluk ve adaptasyonu gibi fizyolo-
jik durumlariyla da ilgilidir (Hallam, 1998: 45-46). Ornegin,
miizikal algl, hassasiyet, zihinsel uyaniklik, kas yapisi, yorum-
cunun genel goriisleri ve uyarilarini etkileyen diger kronik veya
gecici fizyolojik faktorler gibi (Sloboda, 1985: 21).

Yorumcunun mevcut olumlu fiziksel ve fizyolojik kosullar1
ile psikolojik ve egitici profili, onun biiyiik degiskenleri olarak
diistintilmektedir. Bu kosullar arasinda yorumcunun bilgisi,
egitiminin karakteri, miizikal ifadesinin gostergesi olan ve ken-
di mizacindan gelen duygusal yasaminin gelismesi, onun yo-
rumlayic1 yeteneklerinden sadece bazilaridir (Tunks, 1980: 75).
Bu yeteneklerden her biri, dogal yetenegin, onun mirasinin ve
cevresel etkilerinde dahil oldugu bir bakis acisiyla degerlendi-
rilmektedir (Shuter-Dyson ve Gabriel, 1981: 2). Boylece yorum-
cunun psikolojisi ve bilgisi ile ilgili tim faktorler, duygusal
hareketler ve ona gii¢ saglayacak olan enstriiman ile kas ve
sinir yapis1 gibi dogal kapasitenin ¢evresinde miizikal biiyti-
menin bir sonucu olarak birbirleriyle ortiismektedir (Kemp,
2000: 76).

Ses ile ilgili buittin ttirevleri ve degiskenleri, miizikal termi-
noloji bakimindan performansin bilimsel bir hesabini vermektir
. Aslinda duyus kapasitesi miizikal gelisim, teorik bilgi, miizi-
kal alg1 ve egitimin psikolojisi gibi ¢ok genis bir grup (Green,
1997: 62), bireysel farklar, saghk, miizikal cevre, miizikal reh-
berlik, pratik normlarin sinirlar1 ve estetik ilkeleri gibi konular
ile harmanlayarak incelenmelidir.

Performansin yorumlanmasinda ise, miizikal sanat olarak
sunulan belli bagh gortislerin hepsi; sozciikler, temalar ve do-
nemlerle baglantili olarak, miizikal estetik, miizikal form ve

ilgili buittin degiskenleri ve miizik teorisi gibi diger konular:
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birbiriyle biitiinlestirmektedir (Windsor ve Clarke, 1997: 5-6).

Yorumcunun psikolojisi ve buna bagli olarak sergiledigi
performans, oradaki dinleyicinin psikolojisinde de ¢ok 6nemli
bir sahne olarak yer almaktadir (Repp, 1998: 70). Miizikal mesa-
jin karakteristigi nedir? Agik¢a dinleyicinin psikolojisi ile yo-
rumcunun ilettikleri birbirine ¢ok paraleldir. Miizikal takdirin
psikolojisi, miizikal kapasitenin smirlar ile sekillenirken, yo-
rumcu dinleyiciye tasidigr miizikal duyguyu yorumlamak ve
yasatmak icin oldukca caba sarf etmektedir.

Elde edilen tiim bilgilerden anlasildig1 gibi bu {ticli iliskiyi
su sekilde 6zetlemek miimkiindiir:

Bir miizik eseri, besteci tarafindan yaratilmis miiziksel bir
iletidir. Besteci, iginde yasadigi dogal, toplumsal ve kiiltiirel
cevresinden, kisisel yetenekleri ile algiladig1 duyulari, psikolo-
jik ve dustinsel yapisindan dogan duygulari ezgiler icine yiik-
leyip cevresine ileten kimsedir.

Bestecinin mitiziksel iletisini cevreye-dinleyiciye-tasiyan
kimse de yorumcudur. Yorumcunun, miizik eserinin icerdigi
besteciye ait algilar1 biittinsellik iginde dinleyici ¢evreye aktara-
bilmesi i¢in, kendinin ve bestecinin estetik ve sanatsal yasanti
alani ile ortakliginin saglanmasi gereklidir. Bu ortaklik ne kadar
biiytikse yorumcunun besteciyi algilama ve dinleyiciye aktara-
bilme oran1 da o denli artar.

Dinleyicinin ise, bir besteyi ve bestecinin miizik iletisini ge-
rektigi kadar algilayabilmesi ve iletiye karsi olusacak yargila-
masl, yorumcunun besteciye ait sanatsal algilar1 yeterli bir per-
formans ile dinleyiciye aktarabilmesine baghdir. Bunun icin de
yorumcu ve dinleyiciyi miizik iletiminin algilamasinda birlesti-
recek olan ortak sanatsal-estetik yasam alanlarinin bulunmasi
gereklidir.

Bu durumda, dinleyicinin besteden elde ettigi algilar1 bes-
teci araciligi ile miizigin ses dizeleri igine yerlestirip ilettigi
algilarla simetrik olarak cakismasi icin, besteci - yorumcu -

dinleyici arasinda estetik yasam alanlariin biiyiik oranda bir-
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lesmesi gereklidir. Bunun igin de, besteciden kaynaklanan mii-
zik iletilerinin bireylere ve giderek topluma ulastirilabilmesi

icin bireylerin iyi bir miizik egitimi almas sarttir.
Miizikal Becerilerin Gelismesi

Toplumda miizige kars: olan ilgi; sarkicinin veya yorum-
cunun, sanatsal basarisinin gelisim merkezinden bilimsel yon-
temlerin uygulanmasina dogru ilerlemektedir. Miizik aletlerine
ait mevcut bilimsel bilgi, enstriimantal ton tiretimi yolundaki
calismalarin sebebi olarak kabul edilmistir. Her durumda mii-
zik sanatinin tistiinltgii ve gelisimi igin bilimsel teknigin uygu-
lanmasi gerekmektedir.

Miizikal becerilerin gelismesi, styleme veya calma egiti-
minde, egitmenin sonuca istedigi sekilde ulasabilmesine bagli-
dir. Egitimin stiresini kisaltmak ve kesinlik derecesinin artmasi
icin, dogrudan yapilan enstriiman kontrollii egitim, miizik egi-
timinin sonuglarindan biri olarak kabul edilebilir (Kohut, 1973:
32-33).

Mizik egitiminin herhangi bir boliimiindeki yetenegin 61-
clilebilir oldugunu savundugu icin bu teoriyle 6grenci; 6zel
egitim alistirmalar ile iyi bir sekilde bilinglendirme becerisi
kazanabilmekte ve en kisa siirede en iist seviyedeki miizikal
hedefe ulasilabilmektedir (Kennell, 1989: 14). Ayrica bu yontem
ile 6grenci, verilen egitimin otomatik hale gelmesi ile gercek

performansini biling dis1 bir beceri olarak ortaya koyacaktir.

Miizikal becerileri gelismis bir sarkici, yorumcu, besteci
veya miizik 6gretmeni, belirlenen miizikal hedef, amag ve go-
revlere karsi ilgilidir ve sonuca ulasmada basarilidir (Barry ve
McArthur, 1994: 56). Ornegin, miizik 6gretmenleri bu becerile-
rine giivenerek, miizikteki kontrolii sinif iginde de stirdiirebil-
mektedir. Sanat¢inin veya yorumcunun séyleme ve ¢alma ko-
nusundaki sanatsal goriisii ise, onun zamanla edindigi bir¢ok
6zel beceriden yararlanmasiyla ortaya ¢ikmigtir.

Sanatsal cosku ve ozgirliigiin toplum tarafindan benim-

senmis olmasi ile 6zel miizikal becerilere sahip olmay1 birbirine
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karistirmamak gerekir. Diger bir deyisle, okulun egitim sahnesi
oldugu dogrudur ama bununla beraber diger bir dogru ise,
sanatsal performansin sahnesidir. Bu kabul edilirse iki dogru

arasinda hi¢bir zaman bir kavram ¢atismasi olmayacaktir.

Esas onemli olan, egitim sahnesindeki goriis ile sanatsal
performansin arasindaki bu onemli farkliliktir. Bu farkliliga
deneysel psikolojinin radikal katkis1 ise ¢ok onemlidir (Dickey,
1992: 75). Miizikal performansin materyallerini elde etmek icin
miizikal becerilerin kazanilmasi ve uygulanmasina bagh olarak,
egitim kurallarmin tam olarak otomatiklestirilip, bilingli bir
caba alanindan ¢ikarilmis olmasi gereklidir. Boylece bestecinin
calismasi i¢in uygun ortamlar saglanabilecek ve miiziginin icra-
sinda teknik zorluklar yasamamasi i¢in ilham kaynagi kendili-
ginden ortaya cikacaktir. Bu konu cercevesinde boliim icerisin-
de miizikal becerilerin gelisimi i¢in kullanilan materyallerin
sadece genel 6zellikleri, amaci ve galisilmasindaki ilkeler hak-

kinda 6zet bilgiler verilmeye calisilacaktir.

Mizikal becerilerin gelismesinde enstriiman egitiminden
alman yardimlar bizim bu alandaki problemlerimizi kismen
giderecektir. Bununla beraber Hallam (1997), bu becerinin ta-
nimini, enstriimandan baska materyale ihtiya¢ duymadigimiz
gercegi ile oldukca basitlestirmistir. Miizikle ugrasan herkesin
perde (pitch), gtrlik-yogunluk (intensity), zaman ve ses rengi-
ni-tin1 (timbre) gosterme yontemlerini gozlemleyebilmeye ihti-
yacit vardir. Bu esas olctilerden, miizikal becerinin bircok kar-
mastk sekilleri sergilenebilir ve dlgiilebilir. Eger ses veya enst-
rimanda, perde performansini gozlemek icin basit ve dogrudan
bir yolumuz varsa, bu beceriyi gelistirmek igin bu galismalari
kullanabilirsiniz. Diger ti¢ temel 6ge icinde ayn1 sey gecerlidir.

Yukaridaki agiklamalar dogrultusunda bu béliimde, miizi-
kal algilama ve temel miizikal becerilerin dogalligina saygi
duyularak bazi oneriler tizerinde durulmustur. Perde uyumunun
kontrolii: temeldeki notanin, miizikal dlgegin veya gercek melo-
dinin seslendirilmesindeki calismalarinda, basit bir sekilde
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enstriimanina bakar ve hemen kendi performansinin 6zelligini
miizikal olarak algilamaya calisarak (Schmidt ve Lee, 1999: 6-7)
bu siiregten sonra yapilmasi gereken diizeltme veya gelismelere

imkan saglar.

Bu konuda bir¢ok arastirmaci ve bilim adamina yaptig1 ca-
lismalarla 6rnek olan Carl Seashore, genel miizik egitiminin {i¢
olgiit tizerinde verilebilir oldugunu ileri stirmtis, bunlar1 da;
standart tonun olusturulmasi, miizikal araliklarin soylenmesi ve ses
perdesindeki dogru yansimalar olarak tanumlamistir. Ayrica bu tig
alandaki materyal secenekleri de birbirleriyle uyum iginde ol-

malidir.

Biiytik bir hassasiyetle yorumcularin veya sarkicilarin sa-
natsal performanslarini kaydettigimiz zaman, tonlamada yapi-
lan tim sapmalar1 duyabiliriz. Bunlarin bir¢ogu, miizikteki
algilama hatalar1 ytiztinden meydana gelen kusurlu tonlama
veya performanstaki yetersizliktir. Ama bu hatalara ragmen

yapilan bu performanslarin bircogunun sanatsal degeri vardir.

Sanatgi tarafindan daha genis bir alanda, bilingsiz olarak
tiretilen araliklar1 dogru olarak tonlamasi, yorumcunun psiko
fizik egilimlerini, muzikalite veya ton kalitesinde kendine 6zgii
olarak yaptig1 degisiklikler ise, sanatsal amaca hizmet etmekte-
dir (Sundberg, 2000: 102).

Miizik ve miuzik egitiminde zaman ve ritim kontroliinde,
dogru zamanla ile ritmi tutmak ve ritim becerisini test edebil-
mek icin oldukca degisik yollar vardir. Bunlardan en basiti ve
bilineni metronom ile zamam baglamak ve kursun kalemi bir
asa gibi kullanmaktir (Nielsen, 1999: 78-79). Bu alistirmadaki en
biiytik deger, ritmik duyumdaki kesinlik icin kulagin egitilme-
sidir. Eserin performansi sirasinda, ritim ile desenin koordinas-

yonu bir biitiin igindedir.

Ritmik Egitim: Henderson (1931), miizikal egitimde beceri-
leri iyilestirme yoniinde yaptig1 bir dizi calismada, ritmik hare-
kette kesinligin gelismesini saglayacak bir deney yapti. Hen-
derson, Seashore’un ritmik metresi ile bes giin boyunca yarim-
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sar saatlik donemlerde yogun bir egitim ile ritmik bir model

kurdu ve her giin ritmik performansin dlgtilerini kaydetti.

Sekil 1’de bu deneysel ¢calisma hakkinda o6zet bilgi vermek-
tedir. Calisma grubunu, miizik okulundaki piyano ©grencile-
rinden rasgele secilmis olan dokuz 6grenci olusturmaktadir.
Alttaki numaralar giinleri gostermektedir (6n test baglama nok-
tas1 gibi verilmistir). Elde edilen basari, sol taraftaki olgekte
ortalama sapma stiresinde olciilmiistiir. Bir saniyenin 0.01'i
kadar olan miikemmel bir performansi, bu metronomik zaman
ifade etmektedir. Bu durumdan c¢ikarilan sonu¢ ve anlamlar,
grubun gelismesi ile beraber kalin bir ¢izgi ile gosterilmistir.

Giinler
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Sekil 1. Ritmik harekette kesinligin saglanmasi icin verilen egitimin etkisi (Hen-

derson, 1937, Akt. Seashore, 1967)

Grafikte gosterilen; (1) Deneye baslarken tiim 6grenciler,
farkli diizeylerde basari gostermislerdi. Ancak ogrenciler bu
derecelendirmede, sadece piyano ogrencileri olarak siniflandi-
rilmislardir. (2) Her birinin tiirlti kosullar ytiziinden gosterdik-
leri basarilarinda ¢ikis ve inis yasadiklar1 gitinleri vardir. Kendi
icinde degisim gosteren bir 6grencinin durumu, en disik egri
ile temsil edilerek bir anlami ifade etmektedir. Ama egitmenin
ekstradan verdigi ti¢ giinlikk egitimin sonunda 6grenci, besinci
glinin performansina denk bir ilerleme saglamistir. (3) Tum

grup i¢in her giin boyunca grubun ortalama performansini
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gosteren kalin ¢izgi ile resimlenen bes giin siiresince, grup icin-
deki ilerlemeler birbirinden ayrilmistir. Egriler 6n hazirlikta
2.50 iken, besinci giinde 1.75'e kadar ytiikselmektedir.

Yapilan galisma piyano egitiminde ritmik kesinligin sag-
lanmasi i¢in yapilsa da, temelde, kulak ve el koordinasyonunun
gelisimi icin tasarlanmistir. Bu konuyla ilgili yapilan diger de-
neysel calismalarda da, koordinasyon ve kulak egitiminin en
st seviyeye ¢ikarilmasi tizerinde 6nemle durulmustur (Gruhn,
1980: 25). Calgidaki performans tizerine yapilan arastirmalarda,
ritmik netlige sahip olanlarin, bu yeteneklerini enstriimanlaria
tamamen aktarabildikleri goriilmiistiir. Bu diisiince dogrultu-
sunda, enstriiman performansinda 6grencinin hassas bir ritmik

bilince sahip olmasi gerektigi fikri savunulabilir.
Sonug ve Oneriler

Arastirmalarin ve kesfedilen gerceklerin toplam organizas-
yonu miizikal 6zelliklerin bu dort 6gesinin her biri igin 6zel
alanlar olusturmustur. Bu ¢alismalarin ¢ogu, yeteri kadar mii-
ziksel o6zellige sahip olanlarin performanslarmn gelistirilebil-
digi veya 6zel bir miizikal beceri kazanmak icin alman ¢ok kisa
streli muzik egitimini etkileyen herhangi bir faktoriin kontro-
liinde, yukarida agiklanan dort 6genin kullanilmasinin uygun
oldugunu gostermek icin yapilmustir. Brophy ve Good’a gore
(1986), dgrencilerin yetistirilmesinde, miizikal becerilerin oto-
matiklesmesi ile bu doért unsurun tamamen biitiinlestirmesi,

sanatsal performans icin zorunlu olarak diizenlenmelidir.

Fakat sonug olarak bu anlatilanlarin disinda, var olan mii-
zikal ortam, 6grencinin giiclii ve zayif yonleri, miizikal hatalari,
miizikal kapasite ve yetenekleri miizikal becerilerin gelisiminde
oldukga etkilidir. Bunun yaninda 6grenci miizigin bilimsel y6-

niinden, aldig1 enstriiman egitiminde mutlaka yararlanmalidir.
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