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Oliim Kaygis1 ve Gosterisci Tiiketim Egilimi

IBRAHIM CINAR
Ogr. Gor. | Katip Celebi Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek Okulu

Oz: Bu arastirma 6liim kaygusi ile gosterisgi titketim egilimi
arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla yapilmustir. Arastir-
ma 25 mayis-12 haziran 2013 tarihleri arasinda Balikesir lin-
de bir siyasi partinin merkez il¢e teskilatinda katilimcilar ile
ylz yiize gorisiillerek uygulanmustir. Arastirmaya 31 kadin ve
50 erkek olmak tizere 81 kisi katilmistir. Arastirmada De-
mografik Veriler Anketi, Thorson-Powel Oliim Kaygis: Ol-
cegi ve Gosterisci Tiiketim Egilimi Olgegi kullanidmustur.
Arastirmaya katilanlarin %63’ erkek, %40,7’si 44- 56 yas
grubunda, %58,0'mm geliri giderine denk, %s59,3’t dini
inancin orta diizeyde goriiyor, %88,9’u ailesiyle birlikte ya-
siyor, 9%43,2’si yasamda bulundugu konumdan memnun,
%75,3"t hayatinin biiytik kismint il merkezinde gegirmis ve
%86,4’t1 kendisini orta sinuf olarak hissettigini ifade etmis-
tir. Arastirma sonuglarma gére Olim Kaygist Olcegi puan
ortalamasi 51,01 ve Gosterisci Tiketim Egilimi puan orta-
lamasi 32,19 olarak bulunmustur. Arastirmada Gosterisgi
Tuketim Egilimi ile Yas gruplart arasinda anlamli bir iliski
saptanmustir (F= 3,033; p<0,05) . Arastirma sonuglarina gore
olum kaygist ile gosterisci titketim egilimi arasinda bir iliski
tespit edilememistir.

Anahtar Kelimeler: Oliim, kaygi, gosterisci tiiketim, iliski,

egilim.
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Death Anxiety and Conspicuous Consumption

Tendency

IBRAHIM CINAR

Katip Celebi University, Health Services Vocational School

Abstract: This research aim is determined to relationship
of death anxiety and conspicuous consumption tendency.
It has implemented that interwieving with participant as a
face to face political party central town organisation in
Balikesir between 25 may 2013 and 12 june 2013. Research
sample consist of 31 female and 50 male. As a Research in-
struments are used Demographic Data Questionnaire,
Death Anxiety of Thorson-Powell Scale and Conspicuous
Consumption Tendency Scale. Participiants demographical
characterictics are male 63 %, 44- 56 age group 40,7 %, in-
come outcome equal people 58%, religious belief middle
level 59,3%, together living family 88,9%, glad to life situa-
tion 43,2%, long time living big city 75,3% and feeling mid-
dle economical level 86,4%. Death Anxiety Scale Mean
Point 51,01 and Conspicuous Consumption Tendency Scale
Mean Point 32,19 are found. As a research consequences
that have not been relation among death anxiety and con-
spicuous consumption tendency.

Keywords: Death, anxiety, conspicuous consumption, cor-

relation, tendency.



Oliim Kaygist ve Gisterisgi Tiiketim Egilimi

Giris

Oliim tiim canlilarin bagina gelen ya da eninde sonunda gele-
cek olan hayatin bir gercegi olarak kabul edilmektedir. Oliim ile
birlikte insanlar aliskanliklarindan vazge¢mekte, bilinmeyen ve
bilmeleri su an icin olanaksiz olan bir yasama, yok olusa belki de
bir yeniden dogusa dogru yol almaktadirlar.

Ayten, olim kaygis ile ilgili ilahiyat 6grencileri tizerinde yap-
mus oldugu arastirmada Ggrencilerin 6liim kaygilarmin yiiksek ol-
dugunu bildirmektedir. Bunun nedeni olarak da 6grencilerin siirek-
li din egitimi almalar1 gosterilmistir. Aymi arastumada kizlarin
olim kaygisinin erkeklerden daha yiiksek oldugu, son ergenlerin
olim kaygis1 diizeyinin ilk yetiskinlerden yiiksek oldugu, dindarlik
diizeyini iyi gorenlerin 6lim kaygisinin, dindarlik diizeyini zayif
gorenlerden az oldugu bildirilmistir. Bununla birlikte Sosyo eko-
nomik durum ve sosyal cevre gibi degiskenlerle 6lim kaygisi ara-
sinda iliski olmadig: bildirilmistir.”

Simdiki yasamda elde edilen art1 degerlerin gelecek yasamda
kaybedilme korkusu, giiniimiiz iktisat terimlerinden olan gosterisci
tiketimle ilgilidir. G6sterisci tilketim, bireylerin baskalarinin bakis
acistyla kendilerini giicli hissetmelerini ve toplum igerisinde belli
bir statiide olabilmelerini sirdiirmeyi amaglayan tiketimdir. Bu
tikketim tercihi insan varoldugundan bu yana olmasina ragmen ilk
defa Veblen tarafindan belirtilmistir. Yapilan tikketim yalnizca
kullanim amagh degil aym1 zamanda imaj i¢in deger satin alma
amagchdir.” Gosterisci tikketimde 6zellikle cevreye karst abartils
gorinme c¢abasi vardir. Tiketilen triiniin degerini baskalarinin
drinden ¢ok Hoslanmalar: ve driine hayranlik géstermeleri belir-

lemektedir.? Bu amaglar toplumun tiim tabakalarinda kendini gos-

Ali Ayten, “Universite Ogrencilerinde Oliim Kaygist: Tiirk ve Urdiinlii Ogrenci-
ler Uzerine Karsilastirmalt Bir Arastirma”, Din Bilimleri Akademik Arastirma
Dergisi, 9 (4), 20009, ss. 85-108.

Miiberra Babaogul & Esna Betiil Bugday, “Gosteris Tiketimine Karst Gonillia
Sadelik”, Tiiketici Yazilar: I11, ed. Mitberra Babaogul & Arzu Senel & Esna Betiil
Bugday, Ankara: Hacettepe Universitesi Tiiketici-Pazar-Arastirma-Danigma Te-
set ve Egitim Merkezi Yayinlari, 2012, s. 79.

3> Joseph Chen & May Aung & Liangxi Zhou & Vinay Kanetkar, “Chinese Ethnic
Identification and Conspicuous Consumption”, Journal of International Consumer
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terebilmektedir. Cinar ve Cubuk¢u’nun arastirmasinda, katilimcila-
rin titketimi bir statii sembolii olarak gormeleri, aldiklarin tiriniin
kazandiracagi imaja deger vermeleri bu durumu desteklemektedir.
Statii sembolii olarak diisiinme gelir durumu azaldikga artarken,
kadinlarin tiiketimlerinde kendilerine kazandiracag: imaja erkekle-
re gore daha ¢ok 6nem verdigi bildirilmektedir.* Benzer sonuglar
Kaya ve Oguz’un arastirmasinda da bildirilmistir’ Ayni sekilde
Chen ve arkadaslari, Kanada’da yasayan Cinlilerin de duruma uyum
saglayan urtinleri tercih ettiklerini ve gosterisci tiiketime 6nem
verdiklerini belirtmektedir.® Aslay ve arkadaslart yas, egitim duru-
mu ve gelir arttik¢a gosterisci tilketimin arttiginit bildirmislerdir.
Ayrica kadinlarin, genglerin ve disiik gelirlilerin daha fazla sade
yasam egilimi gosterdigini bildirmektedirler. Ayrica materyalist
egilimleri olanlarin da gosterisci tiketime daha egilimli olduklar
sonucunu bildirmislerdir.” Hiz, arastirmasinda bireyin bulundugu
toplumsal sinufla gosterisci titketim egilimi arasinda iliski oldugunu
belirtmistir. Ayrica bireyler satin alma kararlar1 verirken istekleri-
nin ihtiyaclarmin 6niine gegtigini belirtmektedir.® Aslay ve arka-
daslarinin bize bildirdigi baska bir bulgu ise orta sinifta olan birey-
lerin gosterisci titkketime daha fazla 6nem verdikleri sonucudur.
Bireyler kendilerini orta ve ist statiide gordiklerinde gosterisci
tiketimleri artmaktadir. Ayrica gosterisci tiketim ile gelir diizeyi
ve toplumsal konum arasinda iliski oldugunu bildirmektedir. Kah-
raman ve Arikan, 6gretim iiyelerinde sosyal siuf algis1 yiikseldikce
ve Ogretim lyelerinin 6nceki yasamlariyla simdiki yasamlar: arasin-

da fark varsa gosterisci tikketim egilimlerinin arttigini bildirmekte-

Marketing, 17 (2-3), 2005, ss. 117-136.

Recai Cinar & Thsan Cubukgu, “Tiiketim Toplumunun Sekillenmesi ve Tiiketici
Davransslar:: Karsilastirmali Bir Uygulama”, Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi, 13 (1), 2009, ss. 277-300.

5 Kamil Kaya & Zekavet Nuran Oguz, “Universite Gengliginin Alisveris Tercihle-
rinde Tiketim Kiltiriiniin Rola”, SDU Fen Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergi-
§7, 22, 2010, SS. 147-164.

Chen vd., “Chinese Ethnic Identification and Conspicuous Consumption”, s. 125.
7 Fulya Aslay & Sevtap Unal & Ozlem Akbulut, “Materyalizmin Statii Tiketimi
Uzerindeki Etkisini Belirlemeye Yénelik Bir Arastirma. Atatiirk Universitesi Tk-
tisadi ve Idari Bilimler Dergisi, 27 (2), 2013, s5. 43-62.

Giilay Hiz, “Gosterisgi Tiiketim Egilimi Uzerine Bir Alan Arastirmast (Mugla
ornegi)”, Organizasyon ve Yinetim Bilimleri Dergisi, 3 (2), 2011, ss. 117-128.
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dir. Gegmiste, simdiki durumdan daha kotii sartlarda yasayan 6gre-
tim iyeleri, esya satin alirlarken ¢evreden begeni ummaktadirlar.
Ayrica bu arastirmada 6gretim tyelerinin kendilerinin sosyal smif-
larmnin yiikseldigini hissettiklerinde ¢ocuklarini devlet okulu yerine

ozel okula gondermeyi tercih ettikleri bildirilmektedir.’

Arastirmalar gosterisci tiiketimin bireylerin yasamlarinin bir
parcast oldugunu gostermektedir. Bireylerin toplumdaki ruhsal
yalnizliklarindan toplumun daha fazla tiiketmesini arzulayan treti-
ciler yararlanmak istemektedirler. Bu yararlanma ¢abas: ile artik
toplumda yalnizlasan bireyler kendilerini mutlu edebilmek i¢in
daha ¢ok tiiketmektedirler. Bu daha ¢ok tiiketme arzusu ise hig
bitmemektedir. Bir titketimi baska bir tiiketim takip etmektedir.
Artik bireyler mutsuzluklarmi gidermek i¢in kendi ¢evrelerindeki

insanlara bakarak tiiketimlerini arttirmaktadirlar.
Gereg ve Yéntem

Arastirmanin Amact
Oliim kaygs1 ile gosterisci titketim egilimi arasindaki iliskiyi
belirlemektir. Bu nedenle arastirma tanimlayici tipte ve iliskisel bir

aragtirmadir.
Arastirmantn Hipotezleri
Ho: Oliim kaygsst ile gosterisgi tiiketim arasinda iliski yoktur.
Hr: Oliam kaygsst ile gosterisgi tiiketim arasinda iliski vardr.
Aragtsrmanin Orneklems ve Smsrliliklar:

Arastirmanin drneklemini 25 Mayis- 14 Haziran 2013 tarihleri
arasinda Balikesir ilinde bulunan bir siyasi partinin merkez ilge
teskilatina gelen, 18 yas iizeri, anketi algilayabilecek diizeyde olan
ve arastirmanin amact agiklandiktan sonra arastirmaya katilmayi
kabul eden kisiler olusturmustur. Arastirmaya katilanlarmn siyasi
gorislerinin benzer oldugu kabul edilmistir. Arastirmada 6rneklem

secim yontemine basvurulmamistir ve arastirmanin uygulama tarih-

9 Burak Kahraman & Giilay Arikan, “Ogretim Uyelerinin Toplumsal Kéken Bag-
laminda Tiiketim Aliskanliklart ile Yasam Tarzlart Arasindaki Tliski”, Sosyoloji
Konferanslar: Dergisi, 44, 2011, ss. 91-132.
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leri arasinda partiye gelen bireyler 6rneklem icerisinde degerlendi-
rilmistir. Arastirmaya 31 kadin ve 50 erkek olmak iizere 81 kisi

katilmustir.
Aragtirmanin Ver: Toplama Y ontemi ve Araglars:

Arastirma, arastirici tarafindan, arastirma tarihleri arasinda
partiye gelen bireylerle yiiz yiize gorisiliip, arasturma hakkinda 6n
bilgi verildikten sonra, katilimcilarin anketi doldurmasi seklinde

uygulanmustir.
Aragtirmada Kullanilan Olgek ve Anketler
Demografik Veriler Anketi

Bu anket Ogrencilerin demografik verilerini belirleyebilmek
amaciyla olusturulmustur. Ankette, cinsiyet, yas, aile gelir durumu,
dini inancimi degerlendirmesi, kiminle beraber yasadigi, su anda
bulundugu konumdan memnun olup olmama durumu, yasaminin
biiyitk bolimiiniin gectigi yer ve kendini hangi toplumsal sinifta

gormekte olduguna iliskin sorular1 icermektedir.
Thorson- Powell Oliim Kaygss: Olgegi:

THorson ve Powell tarafindan gelistirilen ve 25 maddeden
olusan “Oliim Kaygist Olgegi’nin 17 maddesi, “Tabutlar beni hu-
zursuz eder” maddesinde oldugu gibi olumlu ciimle yapisinda™,
diger 8 madde ise, “kansere yakalanmaktan 6zel bir korku duymu-
yorum” maddesinde oldugu gibi olumsuz ciimle yapisindadir.” Ol-
cekte 5 dereceli Likert formatt kullanularak (fikrime cok uygun; fikri-
me uygun; kararsizim; fikrime aykirs; fikrime cok aykiry), o’dan 4’e ka-
dar, zayiftan kuvvetliye dogru puanlama yapilmistir. Olgege olum-
suz ciimle yapisinda yerlestirilen maddeler puanlanirken, 4 agirlik
degerinde olanlar o’a, o agulik degerindekiler ise 4’e donistiril-
mistiir. Yani tersine donmis ifadelerde 4 degerindeki (f7krime cok
uygun) cevaplar disik kaygiyi, o degerindeki (fikrime cok aykiry)
cevaplar yiiksek kaygiy1 gostermektedir. Boylece OKO’den en

© OK’de bulunan olumlu ciimle yapisindaki maddeler;1, 2, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 12, 14, 15,
16, 18, 19, 20, 22, 24. maddelerdir.

" OKO’ bulunan olumsuz ciimle yapisindaki maddeler; 4, 10, 11, 13, 17, 21, 23, 25.
maddelerdir.
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disiik o, en yiiksek 100 puan alinabilmekte olup, puanlarn yiiksek
olmasi, kaygi diizeyinin yiiksek olduguna isaret etmektedir. Olge-
gin Cronbach’s alpha katsayisi [1=.84 olarak bulunmustur. Korelas-
yon katsayist .73 ve 6l¢egin Karaca tarafindan yiiriitillen ¢alismada,
test-tekrar test giivenirlilik katsayisinin .90 oldugu belirtilmekte-
dir.” Calismamizda 6l¢egin Cronbach’s Alfa katsayist 0,797 tespit
edilmistir. Olgegin arastirmada kullanilabilmesi igin gerekli izin
olgegin gecerlik ve giivenirligini yapan arastirmacilardan alinmistur.

Gisterisci Tiiketim Egilimi Anketi

Anket gosterisci titketim egilimini belirlemek amaciyla Hiz
(2011) tarafindan gelistirilmistir. Ankette 13 soru yer almaktadir.
Sorular (1) Hi¢ katilmiyorum, (2) Katilmiyorum, (3) Ne katiltyorum,
ne katilmiyorum, (4) Katiliyorum, (5) Tamamen katiliyorum sek-
linde cevaplari olan 5’li Likert tipi bir ankettir. Anketin Cronbach
Alpha degeri 0.904 olarak belirtilmistir (Hiz, 2011). Arastirmamiz-

da ise Cronbach’s Alfa katsayisi 0,749 olarak tespit edilmistir.
Verilerin Analizi
Veriler Spss 15 For Windows paket ¢oziimleme programu ile

¢oziimlenmistir. Coziimlemede, say1 ve yizde, one way anova, t-

testi ve korelasyon analizleri kullanilmistur.

Bulgular
Tablo 1: Arastrmaya Katslanlarm Tanstics Ozelliklerine Gire Dagilims

Taniticr Ozellikler Say1 (n) Yiizde (%)
Cinsiyet
Kadin 30 37,0
Erkek 51 63,0
Yag
18- 30 19 23,5
31- 43 6 754
44-56 33 40,7

 Faruk Karaca & Murat Yildiz, “Thorson-Powell Oliim Kaygist Olgegi'nin Tiirkge
Cevirisinin Normal Populasyonda Gegerlik ve Giivenirlik Calismast”, Twbula Ra-
$a, 1, 2001, SS. 43-55.
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57 ve ustil 23 28,4
Gelir Durumu

Gelir giderden az 20 24,7
Gelir gidere denk 47 58,0
Gelir giderden fazla 14 17,3
Dini inanci

Az 11 13,6
Orta 48 59,3
Giigla 21 25,9
Diger 1 1,2
Yasam Bi¢imi

Ailesiyle 72 88,9
Yalniz 4 4,9
Diger 1 6,1
Yasamda Bulunulan Ko-

numdan Memnuniyet

Evet 22 27,2
Kismen 35 43,2
Hayir 24 29,6
En Fazla Yaganilan Yer

Koy I 13,6
Tige 9 ILI
Il 61 75,3
Kendisini Hissettigi Sosyal

Sumf

Alt 8 9,9
Orta 70 86,4
Ust 3 3,7
Toplam 81 100,0

Arastirmaya katilanlarin %63,0’tintin erkek, %40,7’sinin 44- 56
yas araliginda, %58’inin gelirinin giderine denk oldugu, %59,3’iintin
dini inancini orta olarak degerlendirdigi, %88,9’unun ailesiyle bera-
ber yasadigl, 9%43,2’sinin yasamindan kismen memnun oldugu,
%75,3’aniin yasaminin bityilk bolimini il merkezinde gecirdigi,
%86,4’tintin kendisini orta sinifta hissettigi saptanmustir (Tablo 1).

Igdir Universitesi

Sosyal Bilimler Dergisi
Say1: 5, Nisan 2014

96



Oliim Kaygist ve Gisterisgi Tiiketim Egilimi

Tablo 2: Oliim Kaygis: ve Gosterisci Tiketim Egilimi Olgekleri Puan

Ortalamast Dagtlim:
. Puan
Olgekler Ortalama Min Max

Aralipn
Oliam Kaygis1 Olgegi 51,01 14,00 85,04 0- 100
Gosterisci Tiketim Egilimi 32,19 16,08 57,38 13- 65

Olgegi

Arastirmada Oliim Kaygis1 Olgegi puan ortalamast 51,01, Gos-

teris¢i Tiitketim Egilimi Olgegi puan ortalamast 32,19 olarak bu-

lunmustur.

Tablo 3: Oliim Kaygas: ile Gisterisgi Tiiketim Egilimi Arasinda Iliski

Gosterigei Tiketim Egilimi

Otiim Kaygist

n

r

P

8o

0,004

0,972

Arastirmada 6lim kaygisi ile gosterisci tilketim egilimi arasin-

da anlamli bir iliski saptanmamuistir (r=0,004, p>0,05).
Tablo 4: Oliim Kayges: Olgegi Puan Ortalamasinm Tanstics Ozelliklere

Gore Dagelim:

Tanticr Ozellikler n Ort. Ss Fit P
Cinsiyet

Kadin 30 48,98 14,08 -0,994 0,323
Erkek 50 52,22 14,14

Yas

18- 30 18 49,30 17,84 0,950 0,421
3I- 43 6 42,94 18,20

44-56 33 52,00 11,74

57 ve Ustii 23 53,02 12,97

Gelir Durumu

Gelir giderden az 20 51,90 14,05 0,062 0,940
Gelir gidere denk 47 50,56 14,63

Gelir giderden 14 51,19 13,42

fazla
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Dini inanc1

Az 11 60,30 14,11 3,024 0,054
Orta 48 49,90 12,65

Giigli 21 48,32 16,13

Diger I

Yasam Bi¢imi

Ailesiyle 72 51,50 14,21 0,835 0,479
Yalniz 4 42,37 8,73

Arkadag 3 54,78 18,29

Yasamda Bulunu-

lan Konumdan

Memnuniyet 22 49,99 15,37 1,349 0,265
Evet 35 48,92 13,27

Kismen 24 54,89 13,89

Hayir

En Fazla Yaganilan

Yer I 50,61 13,88 0,160 0,853
Koy 9 53,54 11,10

Tige 61 50,70 14,71

|

Kendisini Hissetti-

8i Sosyal Simf

Ale 8 52,61 19,57 0,204 0,816
Orta 70 51,02 13,81

Ust 3 46,45 2,07

Arastirmaya katilanlarin, cinsiyetleri (t=-0,994, p>0,05), yaslar1
(F=0,950, p>0,05), gelir durumlar1 (F=0,062, p>0,05), dini inanglar1
(F=3,024, p>0,05), yasam bicimleri (F=0,835, p>0,05), yasamda bu-
lunduklar1 konumdan memnuniyetleri (F=1,349, p>0,05), en fazla
yasadiklart yer (F=0,160, p>0,05) ve kendisini hissettigi sosyal siuf
(F=0,204, p>0,05) ile 6lim kaygis: 6l¢egi puan ortalamasi arasinda
anlaml bir iligki saptanmamugtir.

Tablo s: Gosteris¢i Tiketim Egilimi Puan Ortalamalarnin Tanttsc:
Ozelliklere Gire Dagilimi




Oliim Kaygist ve Gisterisgi Tiiketim Egilimi

$D

Tanitict Ozellikler | n Ort. Ss Fh P
Cinsiyet

Kadin 30 30,44 8,26 1,539 0,128
Erkek 50 33,22 7,57

Yag

18- 30 18 30,76 8,67 3,033 0,034
31- 43 6 37,71 4,02

44-56 33 34,03 7,93

57 ve Ustll 23 29,29 6,78

Gelir Durumu

Gelir giderden az 20 31,84 8,71 1,910 0,149
Gelir gidere denk 47 31,24 7,10

Gelir giderden 14 35,90 8,70

fazla

Dini inanci

Az 11 30,23 10,31 1,262 0,289
Orta 48 33,35 7,83

Giigli 21 30,62 6,64

Yagam Bigimi

Ailesiyle 72 32,48 7,88 0,637 0,593
Yalniz 4 31,42 5,99

Arkadas 4 30,26 10,76

Yasamda Bulunu-

lan Konumdan

Memnuniyet

Evet 22 31,53 10,06 0,849 0,432
Kismen 35 31,40 6,83

Hayrr 24 33,95 7,12

En Fazla Yaganilan

Yer

Koy 11 35,79 8,67 2,534 0,086
Iice 9 26,84 6,12

il 61 33,05 7,78

Kendisini Hissetti-

&i Sosyal Suuf
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Alt 8 28,09 8,50 2,361 0,101
Orta 70 32,36 7,73
Ust 3 39,23 6,09

Arastirmaya katilanlarin, cinsiyetleri (t=-1,539, p>0,05), gelir
durumlan (F=1,910, p>0,05), dini inanglar1 (F=1,262, p>0,05), yasam
bi¢cimleri (F=0,637, p>0,05), yasamda bulunduklari konumdan
memnuniyetleri (F=0,849, p>0,05), en fazla yasadiklar1 yer (F=2,534,
p>0,05) ve kendisini hissettigi sosyal siuf (F=2,361, p>0,05) ile gos-
terisci tilketim egilimi puan ortalamasi arasinda anlamli bir iliski
saptanmamustir. Ancak Yas gruplart (F=3,033, p<0,05) ile gosterisci
tiketim egilimi 6lgegi puan ortalamast arasinda anlamli bir iliski

saptanm1§t1r.
Tartisma ve Sonug

Arastirma sonuglarimiza gore Oliim Kaygis1 Olgegi puan orta-
lamasi (51,01) arastirmaya katilanlarda orta diizeyde bir 6liim kaygi-
st oldugunu gostermektedir (T'ablo 2). Bu bulgu degerlendirilirken
arastirmaya katilanlarin yas, cinsiyet, dini inang, gelir durumu ve
kendisini hissettigi sosyal sinuf gibi tanitici bilgilerle iliskisi oldugu
unutulmamalidir (Tablo 1).

Bu degiskenlere baktigimizda, arastirmamiza katilanlarin
%58inin gelirinin giderine denk oldugunu gérmekteyiz. Yapilan
arastirmalar bize gostermektedir ki, 6lim kaygisi yasamda elde
edilen iin, uzun ugraslar sonucu elde edilmis olan sosyal ¢evre ve
paray1 kaybetme ile dogrudan iliskilidir. Arastirmamiza gelir gider
dengesi denk olanlarin ¢ogunlukla katilmis olmalari, elde ettikleri
gelirlerinin sinirh oldugunu, sosyal ¢evre olarak ¢ogu zaman kendi-
lerine benzer kisilerle beraber olduklar1 ve iin kaybetme endisesini,
daha iist gelir grubunda olanlara gére daha az hissettikleri diistinii-
lirse arastirma sonucunda 6l¢ek puaninin ortalama diizeyinde ¢ik-

mis olmasi sasirtict degildir.

Yas ve olim kaygsi iliskisine baktigimizda Ayten (2009), geg
ergenlerin, erken yetiskinlere gore daha fazla 6liim kaygist yasadi-
& bildirmistir. Arastirmaya katilanlarin % 40,7’sinin 44- 56 yas

araliginda oldugu bulgularimizda gorilmektedir (Tablo 1). Bu bulgu
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bize 6lim kaygis1 6lgek puan ortalamasinin neden orta diizeyde
¢iktigr hakkinda ipucu sunmaktadir. Bu ipucunu takip ettigimizde
genelde geng yaslarda 6lim kaygisinin diisitk oldugu bilinmektedir.
Bu kaygi Skinner'in séyledigi gibi yas ilerledik¢e artmaktadir. An-
cak grubumuz daha ¢ok orta yas insanlardan olustugu i¢in bu kay-
guun orta diizey ¢ikmis olmasi sasirtict degildir. Arastirmamizda
belirtmek isterim ki, yas degiskeni ile 6lim kaygisi 6l¢egi arasinda
bir iliski tespit edilememistir (Tablo 4).

Tanutict bilgilerimizden olan cinsiyet ile 6liim kaygis1 arasinda
da bir baglant1 kurmamiz miimkiindiir. Arastirmamizda cinsiyet ile
olim kaygis1 arasinda iliski bulunmamasina ragmen (Tablo 4), Ay-
ten, kadmlarin erkeklere gore daha fazla 6liim kaygist yasadigini
belirtmektedir.®  Arastirmamiza katilanlara bakildiginda  ise
%63’untn erkek katilimer oldugu gorilmektedir (Tablo 1). Bu bul-
gumuz Ayten’in bildirdigiyle ayn1 yonde bir sonuctur.

Dini inancin 6lim kaygisi tizerine etkili oldugu Kog tarafindan
bizlere bildirilmistir. Bu arastirmada strekli dini egitim alan ve
egitimin geregi olarak 6limden siirekli bahsedilmesi sonucunda
ilahiyat 6grencilerinin 6liim kaygiarinin yiiksek oldugu sonucuna
varimistir. Ayrica Sosyal ¢evrenin de 6liim kaygist tizerinde etkili
oldugu bilinmektedir.”* Bu sosyal ¢evre eger dindar olarak tanimla-
nan bir gruba ait ise 6liim konusunun sik¢a konusuldugu disiiniile-
bilir. Bu gibi durumlarda 6lim kaygisinin yitksek olmasi beklenir.
Ancak arastirmamizda dini inancinizi nasil degerlendirirsiniz soru-
suna katilimeilarin %59,3’i orta diizey olarak yanit vermislerdir. Bu
bulgular gostergesinde olcek puan ortalamamizin orta diizeyde
cikmasi genel egilimlerle uyumludur diyebiliriz.

Oliim kaygisint etkiledigi diisiiniilen bir diger degiskenimiz de
gelir durumudur. Bizler ge¢mis arastirmalardan biliyoruz ki, insan-
lar ne kadar c¢ok para ve sohrete sahiplerse olimden o derece

korkmaktadirlar. Ancak arasturmamizin katiimeilarinm %58,0’inin

5 Ayten, “Universite Ogrencilerinde Olim Kaygist: Tiirk ve Urdiinlii Ogrenciler
Uzerine Kargilastirmali Bir Arastirma”, s. 9o.

' Skinner'dan aktaran Mustafa Kog, “Oliim Korkusu Uzerine Kuramsal Ac¢idan
Psikolojik Bir Degerlendirme”, Sakarya Universitesi Ilabiyat Fakiiltesi Dergisi, 6,
2002, §. IO.
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geliri giderine denktir, %86,4’t kendisini orta sosyal sinifta hisset-
mektedir ve %43, 2’si yasamda bulundugu konumdan kismen
memnun oldugunu ifade etmistir (Tablo 1). Bu bulgu katilimcilarin
¢ok in ve s6hrete sahip olmadiklarini, kendilerinin de belirttigi
gibi ortalama bir yasamlarinin oldugunu géstermektedir. Bu sekilde
bir yasam tarzi oldugunu disindiigimiiz bireylerin o6liim kaygisi

puanlarinin orta diizeyde ¢ikmasi beklenebilecek bir sonugtur.

Arastirmamizin bir diger 6lcegi olan Gosteris¢i Tiketim Egi-
limi Olgegi puan ortalamasina (32,19) katilimcilarin orta diizeyde
puan aldiklar1 gorilmistiir (Tablo 2). Bu durum Aslay ve Hiz'in
orta sinifta olan bireylerin gosterisci titketim egilimlerinin yiiksek
oldugu bulgusu ile ters yondedir. Katilimcilarimizin %58’inin geli-
rinin giderine denk ve %86,4’tiniin kendisini orta siufta hissettigi
(Tablo 1) distiniliirse Aslay ve Hiz'in bulgularinin aksi yonde oldu-
gu daha da belirginlesecektir. Kahraman ve Arikan, 6gretim iiyele-
riyle yaptiklar1 arastirmada, 6gretim iiyelerinin sosyal statiileri ve
gelirleri arttik¢a gosterisci titketim egilimlerinin arttig1 bildirilmek-
tedir. Gelirleri ve statiileri diisitk olan bireyler, kendi kimliklerini
olusturabilmek icin gerekli olan mallar: tiiketirler ve arzuladiklar:
imajlarina kimliklerine bu yolla ulasmaya calisirlar bilgisiyle de
benzerlik gosterir.” Ulkemizde orta yas grubunda olan bireylerin
emeklilik sartlar1 geregi emekli olmus olmalari, ¢ocuklar1 varsa
iilkemizde erken evlenmeler nedeniyle yetiskin konuma gelmis
olmalan distniliirse grubumuzun 6lgek puan ortalamasinin, ya-
samda bir¢ok seyi tamamlamus ve durgun bir yasama ge¢mis olabi-
len kisiler i¢in olabilecek bir sonu¢ oldugu goriilecektir.

Arastirma bulgularimiza gore yas ile gosterisci tilketim egilimi
arasinda anlaml bir iligki tespit edilmistir (F=3,033, P<0,05). Aslay
(2013) yas arttikca gosterisci titketim egiliminin arttigin bildirmek-
tedir. Yagla birlikte ister istemez gelirin arttigr distniilirse bu
bulgu Aslay’in tespitleriyle uyumlu goriilmektedir. Ancak bu farkin
hangi yas grubundan kaynakli oldugunu tespit etmek amaciyla

5 Vehbi Bayhan, “Tiiketim Toplumunda Bireyin Ontolojik Mottosu: “Tiiketiyo-
rum Oyleyse Varum”, Sosyoloji Konferanslar: Dergisi, 43, 2011, s. 223.
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yapmis oldugumuz Post-Hoc analiz sonrasinda bu farkin hangi

degiskenden kaynaklandig: tespit edilememistir.

Gosterisci titkketim egilimi puan ortalamasi (32,19) (Tablo 2) ile
cinsiyet arasinda bir iligki bulunamamistir. Ancak Cinar ve Cubuk-
¢u ile Kaya ve Oguz, kadinlarin gosteris¢i titketime erkeklerden
daha ¢ok 6nem verdiklerini bildirmektedirler. Bunun tersi bir bul-
gu olarak da Aslay, kadimnlarin gosterisci tiiketim egiliminin erkek-
lerden disik oldugunu bildirmistir. Arastirmamiza katilanlarin
biiyiik bir kism1 erkektir (Tablo 1). Bu sonu¢ bulgular hakkinda net
bir fikir ylritmemizi zorlastirmaktadir. Cinsiyet degiskeninin
farkli 6rneklemlerde incelenmesi sonuglarmn hangi yonde olacag
konusunda aydinlatict bilgiler saglayabilecektir. Bu sonuglar ¢erge-
vesinde de bireylere yo6nelik tikketim tutumlarinda degisiklikler
saglanabilir.

Arastirmamizda gosterisci titketim egilimi ile dini inang ara-
sinda bir iliski tespit edilmemistir. Aslay, materyalist egilimleri
olanlarin daha fazla gosterisci tikketim egilimi oldugunu belirtmek-
tedir. Arastirmamiza katilanlarin %13,6’s1 dini inancinin az, %59,3’t
dini inancinin orta diizeyde oldugunu belirtmistir (Tablo 1).

Arastirmamizin  hipotezlerini degerlendigimizde ise; O6lim
kaygisi ile gosterisci titketim egilimi arasinda iliski tespit edileme-
mistir. Bunun nedeni olarak o6rneklem grubumuzun gelir, sinuf,
inang, yas, yasamdan memnuniyet gibi durumlarda orta diizeyde
olmasi etkili olmus olabilir. Sonug olarak Ho Hipotezi kabul edi-
lirken, Hr hipotezi reddedilmistir.

Ho: Oliim kaygsst ile gosterisci titketim iliskisi yoktur. Kabul.

Hi: Olism kaygsst ile gosterisci titketim iligkisi vardir. Red.
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