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Seriat, tarikat yoldur varana,
Hakikat, marifet andan icerii
(Yunus Emre).

Benim kutsal hayatim beni huzura, iist bilgiye, aydinlanmaya,
Nirvana’ya gotiirdii. Bu, sekiz dilimli soylu yoldur (Buda-Maha-
Govinda Sutta, s.280).

Serkan Derin tarafindan kaleme alinan eser, sosyal bilimlerin ede-
biyat alaninda yapilan doktora galismasinin kitap haline getirilmis sek-
lidir. Kitapta “Tiirk Tasavvufu” olarak isimlendirilen Yesevi, Bektasi
ve Yunus Emre geleneginin (ayrica Melamilik ve Kalenderilik ko-
nularinin) Islam diistincesiyle ilgili anlayist ele alinirken, tasavvuf ve
Budizm’le ilgili tarihsel ve ddnemsel bilgilere de yer verilmistir.

Bireyin ruhsal arinmaya dair ¢abasi, dinin sezgisel yoniiniin ilgi
alanina girmektedir. Eserde Islam tasavvufunun ve Budizm’in kav-
ramlar tizerinden kargilagtirmasi yapilmaktadir. Aragtirmanin ana he-
definin, tasavvufun kokenlerinde Budizm’in varligi gibi bir iddianin
bulunmadigy, tarihsel siiregte her ne kadar sonradan ortaya ¢iksa da
tasavvufun Kur'an-1 Kerim ve Siinnet referanslt olusu vurgulanmak-
tadir (s.15-16). Bununla birlikte insan ruhunu inceleme konusu edi-
nen mistik sistemlerin sosyo-politik, ticari ve kiiltiirel sebeplerle ortak
noktalarda bulugsma ve birbirlerinden etkilenme potansiyeline dikkat
cekilmektedir (s.21).

Eser, ii¢ ana baghk ve alt baghklardan olusmaktadir. “Ons6z”den
sonra “Girig” kisminda, konunun takdimi, yapilan ¢aligmalar, yararla-
nilan kaynaklar ve kargilagilan problemlerden bahsedilmektedir (s.13-
35),

Birinci boliimde her iki 6gretinin dini-tarihi arka plani anlatilmug-
tir. Budizm’in Orta Asya’da, tasavvufun Asya’da ortaya ¢ikisi, yayil-
mast ve esaslari ele alinmigtir. Budizm’de bagimli varolus yasasi, dort
temel hakikat, sekiz dilimli yol, karma, nirvana gibi temel 6gretilere
yer verilmigtir. Tasavvufta Melamilik, Kalenderilik, Yesevilik 6rnek-
leri ile Anadolu’da tasavvufun temel prensiplerine deginilmistir (s.42-
102). Tiirk tasavvuf anlayisinda “dort kapi kirk makam” seklinde tasnif
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edilen kurallar (seriat, tarikat, hakikat, marifet) incelenmistir. Dértlii
tasnifin Islam diisiincesinde “Iman, Islam ve Thsan” seklinde formiil-
legmesinden bahsedilmis, bu durumun Yesevilik ve Bektasilik’te nasil
yorumlandigi agiklanmigtir. Yunus Emre’nin bakis agis1 rneklerle
sunulmustur (s.102-112).

Tkinci Boliim, “Budizm Ve Tasavvufta Ogretiler” bashigini tagi-
maktadir. Bu baglamda felsefe, mistik tecriibenin basamaklari, ileri
derecede yogunlagma, nirvana-fena, vecd/esrime kavramlarina degi-
nilmigtir. Duygular, eylemler ve nefs konulari, hakikate ulagmada or-
taya ¢ikan engeller anlatilmugtir. “Tepkisellik” baglig: altinda ritiielle-
re, Budist rahiplere ve uyguladiklari kat1 riyazete gosterilen tepkilere
yer verilmistir (s.116-221).

Ugiincii ve son boliimde ise; “Sanga/Tarikat, Ogretmen-Miirsit,
Miirit-Biksu” kavramlari agiklanmigtir. Karizmatik liderlerin nite-
likleri, mitik anlatilar, olaganiistii giigler, sahte gretmeni ortaya ¢i-
karma, keramete itibar etmeme gibi konular 6rneklerle incelenmistir
(5.238-334).

Yazar, Islam mistik yapisini teskil eden tasavvufun Samanizm, Ma-
nihaizm, Budizm, Hinduizm gibi kiiltiirlerden etkilenmeye miisait
olusuna dikkati ¢eker. Melamilik, Kalenderilik gibi tarikatlara bagh
derviglerin Budist kesisler ve Hindu Sathular ile benzerlik gdstermesi
ayni konuya odaklanmalarinin yaninda kargilikli etkilesimin olabile-
ceginden bahsetmektedir (5.343-344).

Eserde her iki sistemin muhtevasina bakildiginda;

Adab, ahlak (algak goniilliiliik, iyiyi kotilyii tanimak, harama el
uzatmamak, incitmemek, sir saklamak) bilgelik, cilecilik, ulagilan ma-
kamlar, manevi yolculuk, seyr, dogru ve yanli yollar, vuslat, miisa-
hede, kozmoloji, mucizeler ve tehlikeleri, iyi bir rehberin nitelikleri
gibi konularda her iki 6gretinin de benzer yénleri bulundugu gériil-
mektedir.

Tanr1 inanci ve karma 6gretisi gibi hususlarda ise temel farkliliklar
kendini gostermektedir. Budizm’de belli bir tanri inanci yoktur. Ta-
savvufta Allah inanci ve Kur’an-1 Kerim'’in emirlerini ve Peygamberin
Stinnetini uygulama sdz konusudur.
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Nirvana ve fenafillih kargilagtirmasinda; her ikisinde de bitme,
sonme, son bulma iceriginden bahsedilmektedir. Fenanin ii¢ derecesi
vardir. Bunlar; niteliklerin, iradenin ve bilincin yok olmasidir. Ta-
savvuftaki fena anlayisinda Budizm’deki gibi benligin kaybolmast s6z
konusu degildir. Benligin tiimden yok edilemeyecegi, Allah’ta devam
ettigi vurgulanmakeadir (s.166-167).

Eserde erken dénem kaynaklar yaninda, Ingilizce ve Tiirkge giin-
cel galigmalardan da faydalanilmigtir. Kitabin sonuna eklenen dizin
aragtirmacilara kolaylik saglamaketadir.

Eser, insanin fitratinda bulunan iyilik ve kétiiliigiin, kemalat i¢gii-
diisiiniin farkl kiiltiir ve cografyaya mensup olsa bile ortak noktada
nasil bulugabildigini edebiyat 6zelinde sunma ¢abasi giitse de tasav-
vuf ve dinler tarihi aragtirmacilart igin de bagvuru niteligi tasimakea-
dir. Akademik oldugu kadar sade ve akici bir dil de kullanan Serkan
Derin’i ve eseri okuyucuyla bulusturan Endiiliis Yayinlari’ni tebrik
ederiz.

Iyi okumalar...
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