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OZET

AMAC: Bu ¢alisma, hemgirelerin arastirmaya iligkin gortigleri,aragtirmaya katilma durumlari ve aragtirmaya iliskin bilgi
gereksinimlerini saptamak amaciyla yapiimistir. ARASTIRMANIN TURU: Tanimlayici arastirma tiiriinde yapilmustir.

VERI TOPLAMA TARIHI VE YONTEMI: Ankara ili Belediye sinirlari icinde yer alan hastanelerde calisan 344
hemsireyi kapsayan bu caligmada arastirmacilar tarafindan hazirlanan soru kagidi kullanilmig ve aragtirmanin verileri 24
Mart- 25 May1s 2000 tarihleri arasinda toplanmigtir. BULGULAR: Hemsirelerin%19.1 inin bilimsel yayin izledigi, %46.5
inin bilimsel toplantilara katildig1 %67.4 iiniin ¢alistig1 alanda aragtirma yapma istegi duydugu belirlenmistir. Hemsirelerin
%75.1inin aragtirmalara katildiklar1 ve arastirmalara katilan hemsirelerin%40.9 unun ise sadece veri toplama asamasinda
yer aldiklar1 goriilmiistiir. Hemgirelerin %67.4 tiniin bir aragtirmay:1 tiimiiyle ytirtitemedikleri ve bu hemgirelerin %32 sinin
bilgi yetersizligini,%17.9 unun ise zaman yetersizligini neden olarak ileri stirdiikleri saptanmistir. Hemsirelerin %62.8 inin
aragtirma yapmaya ve arastirma egitimi alamaya istekli oldugu belirlenirken bilimsel yayin takibi ve bilimsel toplantilara
katilmanin aragtirma yapma ve egitim isteme tizerinde olumlu etkisi saptanmigtir. SONUC: Bu ¢alisma,hemsirelerin aragtir-
malara katilma ve aragtirma yapma konusunda yeterli diizeyde olmadiklarini, caligma ortaminin destekleyici hale getirilmesi
yaninda arastirma egitimine gereksinim duyuldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar Sozciik: Arastirma,Hemygireler, Goriig, Katilma, Bilgi gereksinimi

NURSES’ VIEWS ON THEIR RESEARCH ACTIVITIES AND THEIR VIEWS
TOWARDS RESEARCH AND NURSES’ NEEDS OF KNOWLEDGE

ABSTRACT

PURPOSE: The aim of this study was to describe nurses’ views on their research activities and their views towards
research and nurses’ needs of knowledge. TYPE OF STUDY: This study was conducted as a descriptive research type.

DATA COLLECTION METHODS AND DATE: Data were collected between the dates of 24 March-25 May of the
year 2000. This study was conducted on the 344 nurses who were working in the hospitals that include in the border of the
city of Ankara Municipality and the data were collected using questionnarie that were prepared by the researchers.

FINDINGS: %19.1 of the nurses are reading scientific publication, %46.5 are participating in scientific meetings, %67.4
have an interest to participate in research activities in their work area, %75.1 are participating in the reseacrhes and %40.9
of them only participate in data collection process.It was learned that % 67.4 of the nurses couldn’t involve effectively in
the research and %32 of them gave lack of kowledge and %17.9 gave lack of time as the reason for this. It was learned that
%62.8 of the nurses are willing to do reseacrh and learn research methods and it was learned that reading scientific publica-
tions and participating in scientific meetings effects willingness to conduct research and need education in a positive way.

RESULTS: This study has showed that nurses are not in a sufficient level to conduct and participate in researches and
there is a need for increasing the support in the workplace and also there is a need for the research training.

Key Words: Reaesrch, Nurses, View, Participate, Needs of kowledge.

GiRiS leki bilgi yapilarini ve mesleki uygulamalarin

Her meslek gurubunun amaci, en yiiksek gelistiren bilimsel arastirmalara gereksinim duy-
diizeyde etkin ve yararli hizmet sunmaktir. Bu maktadir. Hemsirelik alaninda bu gereksinimin
amaca erisilebilmesi icin meslekler, kendi mes- dogmasinda, hemsireligin diger mesleklerden
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ayr1 kendi bilgi yapisini olusturarak degisim
yapmasinin zorunlulugu 6nemli bir etken
olmaktadir.

Hemsirelik mesleginin gelismesinde onemli
olan hemsirelik arastirmalari, bilimsel arastirma
stireci dogrultusunda hemsirelik arastirma prob-
lemlerini ele almaktadir. Tiim geligsmis tilkelerde,
klinik uygulamalarin, uygulamalarin yonetimi-
nin ve politik karar verme siirecinin arastirma
sonuclarina dayalt ve bilimsel geligsmeler
15181nda yapilmas: kabul gormektedir. Hem-
sirelik arastirmalarinin Florance Nightingale
ile basladig1 bilinmekle birlikte, hemsirelikte
geleneksel yapinin,hemsirelik uygulamalarinda
karar verme siirecinde hemsirelerin 6nceki
deneyimlerine dayanan ya da oncekilerin iste-
mine dayali benzeri eylemlerle siirdiirtilme egi-
limi gosterdigi bilinmektedir. Ancak, gelisen
yeni egilim ise arastirmalara dayali hemsirelik
uygulamalarinin gelistirilmesi yoniinde (Funk
ve arkadaglari, 1991a, 1995a; Camiah, 1997)
yogunluk kazanmaktadir.

Hemsirelik uygulamalarinin kanita dayali
(arastirma sonuclarina dayali) uygulamalara
doniismesi, hemsirenin rol ve sorumluluklar:
arasinda,aragtirmalara katilma ve aragtirma
sonuclarinin uygulamaya gecirilmesini kisisel
bir secimin ya da tercihin 6tesinde mesleki
bir sorumluluk olduguna isaret etmektedir.
Hemsirelik arastirmalari ile gelisen hemsirelik
biliminde yeni teori ya da modellerin uygula-
maya gegirilmesi ve bilimsel arastirmalar ile
degerlendirilerek, hemsirelik uygulamalarinin
gelistirilmesi ongoriilmektedir (Raudonis, Acton,
1997; Rosswurm, Larrabee, 1999, Upton, 1999,
Sitzia, 2001).

Yirminci ytizyilin hemsireligin saygin
meslek olarak onemini ortaya koyma o6zelligi
gosterdigi ve gelismis bir meslek olarak hem-
sireligin saglik politikalarinda -karar vericileri
etkileyerek- 6nemli katkilarinin ortaya konul-
dugu bilinmektedir. Bu mesleki giicii kazan-
masinda hemgirelik aragtirmalarinin rolii bagka
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bir deyisle kanita dayali/arastirma sonuglarina
dayali onerilerin gelistirilmesi etkili olmustur.
Uluslararasi hemsirelik Konseyi (ICN) de 1988
yilindan 1993 yilina dek bir ¢ok Ulusal Hem-
sirelik Dernekleri ile hemsirelikte arastirmanin
gelistirilmesi, sonug¢larinin hemgirelik uygulama-
larinda kullanilmasi ve aragtirmalarin yayinlan-
masi1 konularina oncelik vererek iiye iilkelerde
hemgirelik arastirmalarinin gelistirilmesinde
destek olmustur (Oguisso, 1994).

Ulusal ve uluslararsi literatiirde, hemsirelik
arastirmalar yillara paralel olarak hem niceliksel
hem de niteliksel gelisme gostermektedir. Buna
karsin halen hemsirelik arastirmalarina dayali
hemsirelik uygulamalarindan s6z edebilmek
oldukca giictiir. Bu giicliigii etkileyen faktorler
yine yapilan hemsirelik arastirmalar ile ele
alinmig ve engeller arasinda bir ¢ok hemsire-
nin, hemsirelik arastirmalarina iligskin bilgisinin
yeterli olmadigin bildirdigi saptanmistir (Bur-
rows, McLeish, 1995; Rolfe, 1996; Dunn ve
arkadaslari, 1998; Retsas, 2000).

Yapilan bir ¢cok calismada, hemsirelik arag-
tirmalarinin uygulamaya gecirilmesinde hem-
sirenin arastirmaya verdigi degerin, arastirma
bilgi ve beceri diizeyleri ile iligkili oldugunu
ortaya koymustur (Berggren, 1996; Hicks,
1996, Hundley ve arkadaglar1 2000). Hemsi-
relerin arastirmanin 6énemi ve degerine iligkin
olumsuz algilamalarinin da,hemsirelik uygula-
malarinin degisimine ve yeni uygulamalar karsi
gosterdikleri direng tizerinde etkili oldugu gibi
aragtirmalara katilmalarini, arastirma sonucla-
rin1 kullanmalarinda da 6nemli etki gosterdigi
saptanmistir (Veeramah, 1995; Camiah, 1997).
Yapilan diger ¢alismalarda arastirmanin niteli-
gini ve anlamint degerlendirmede hemsirelerin
kendilerini yeterli diizeyde gormediklerini ortaya
koymaktadir (Stetler, DiMaggio, 1991; Funk ve
arkadaslar1 1995a).

Uzun yillara dayali olarak tartigilan hemgire-
nin arastirmaci roli, belirli bir diizeyde arastirma
egitimi alan hemgirelerde beklenen gorevler
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arasinda onemle ele alinmaktadir. Hemsirelerin
aragtirma yaparak bu siirecte aktif olarak yer
almalar1 yaninda arastirmalar1 okumalari, aras-
tirmalar1 degerlendirerek ve arastirma sonucla-
rin1 uygulamalarda kullanmalart beklenmektedir
(Hinds, Gattuso, Morrell, 2000).

Ingiltere’de yapilan bir ¢aligmada,hemsirele-
rin biiylik cogunlugunun, arastirmalara katildik-
lar1 ancak caligmalarini yayinlamakta arastirma
bilgisinin yetersizligi, kendine giiven eksikligi ve
zaman yetersizligi nedeniyle gerceklestiremedik-
leri bildirilmektedir (Hicks, 1993, 1995). Buna
karsin Hicks’in yaptig1 calismada, lisans diize-
yindeki temel hemsirelik programinda yer alan
hemsirelik arastirma egitimi tizerine ek olarak
yiiriitiilen aragtirma egitimin, hemsirelerin aras-
tirmaya katilimini ve yayin yapma aktivitesine
olumlu etkisi gosterilmistir (Hicks, 1995).

Hemsirelerin arastirma siirecinde yasadigi
glicliikler arasinda yer alan bilgi yetersizligi,-
aragtirma metodolojisine iligkin egitimin temel
hemsirelik programlarinda 6nemle ele alinmasini
gerekli kilmaktadir (Akinsaya, 1994). Kuzey
Amerika iilkelerinde, hemsirelik temel egitimi
olan, lisans diizeyi programlarinda hemsirelik
aragtirma egitiminin 1940’11 yillardan bu yana
onemle ele alindig1 bilinmesine karsin bir ¢cok
Avrupa iilkesinde hemsirelik egitiminin Uni-
versite diizeyinde egitime doniistiigii yillar olan
1980 ve 1990’11 yillarda hemsirelik arastirma
egitimi temel egitim programlari i¢cinde 6nemle
ele alinmaya baglandig1 bildirilmektedir (Cooke,
Green, 2000). Aragtirma egitimini temel egitim
programlarinda yer almasina, karsin yapilan bir
calismanin sonucunda ise hemsirelik 6grencile-
rinin 6grenimleri sirasinda aragtirma metodolo-
jisine ilgisiz kaldiklar1 ve arastirma metodolojisi
yerine hemsirelik uygulamalarini 6grenmeye
egilimli olduklar1 bildirilmistir (Ax, Kincade,
2001). Hemsirelerin arastirma metodolojisi
yaninda istatistiksel analizi anlama (Hicks, 1993,
1995; Dunn ve arkadaslari, 1998; McCaughan ve
arkadaslari, 2002; Oranta ve arkadaglari, 2002),

66

yabanci dil nedeniyle yapilmis arastirmalari
anlama giicliigii (Nilsson, kajermo ve arkadaglari
1998; Oranta ve arkadaslari, 2002) hemsirelerin
arastirma ile ilgilenecekleri zamanin olmamasi
(Lacey, 1994, Hicks, 1993, 1995; McSherry,
1997; Dunn ve arkadaslari, 1998; Nilson,
Kajermo ve ark., 1998), hekimlerin destek eksi-
kiligi (Lacey, 1994; Rodgers, 1994; Dunn ve
ark., 1998; Parahoo, McCaughan, 2001; Oranta
ve ark., 2002) aragtirmalara katilmada yasanan
glicliikler arasinda gosterilmistir.

Arasgtirma; bilinmeyen olay ve etmenleri
ortaya ¢ikarmak, bilinenleri gelistirmek,her hangi
bir konuyu aydinlatmak, bir soruna ¢oziim getir-
mek, belirli kavram, kuram ya da yasalara ulasa-
bilmede kullanilan bilimsel sorgulama siirecidir.
Belirli bilimsel kurallara bagl olarak yiiriitiilen
bu siire¢ arastirma probleminin olusturulmast,
bu problemin olusturulabilmesi i¢in gerekli
literatiire ulagsma, arastirma tiiriiniin belirlene-
rek calismanin tasariminin yapilmasini, verilerin
toplanarak analiz edilmesini, degerlendirilerek
sonuclarin ¢ikarilmasini ve arastirma raporunun
yazilarak ¢aligmanin yaymlanmasint kapsamak-
tadir. Bilimsel yontemin benzer kurallari hemsi-
relik aragtirmalarinda da kullanilmaktadir. Ancak
yapilan bilimsel aragtirmanin hemsirelik arastir-
mast olabilmesinde olusturulan arastirma prob-
leminin hemsirelikle iligkili olmas1 ve calisma
sonuclarinin hemsirelikle iligkili ve hemgirelik
alaninda kullanilabilir olmas1 gereklidir. Bu
nedenle hemsirelik aragtirmalarinin, hemsirelik
egitimi, hemsirelik yonetimi ve hemsirelik uygu-
lamalarini ele almasi zorunludur (Bayik, 2002).
Aragtirma siirecinde bilimsel yontemlerin dogru
kullanilmasi, arastirma sonuclarinin gecerli ve
gilivenilir olmasinda biiyiik 6neme sahiptir.
Bilimsel temeli zayif ya da bu temeli olustur-
mayan c¢aligmalar hi¢cbir yarar saglamayacagi
gibi emek,zaman ve paranin bosa harcanmasina
neden olabilmektedir. Dogru arastirma tasarimi-
nin olusturulmasi ve uygulanmasinin,g¢alismanin
niteligi ve sonug¢larinin uygulamada kullanilabi-
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lirligi acisindan dnemli olmasi (Aksayan, 2002)
arastirmaci/larin ¢alisma yaptiklart konuya
iliskin bilgi ve donanimlar1 yaninda bilimsel
arastirma yontemlerini ¢ok iyi bilinmelerini
gerekli kilmaktadir.

Hemysireler, arastirma yaparak aktif olarak
aragtirmalara katilmanin yant sira yapilan aras-
tirmalar1 takip ederek -arastirma makalelerini
okuma, degerlendirme- bilgilerini giincelles-
tirme ¢abasi gostermelidirler ki bunun sonucunda
arastirma sonuglarinin uygulamalarda kullanilip
kullanilamayacag1 degerlendirilebilmektedir.
Ancak, arastirma okuma, bilgi ve beceri gerekti-
ren aktif bir siirectir ve bu surecin etkin kilinmasi
icin 0zel cabalar gosterilmektedir. Bu cabalardan
en 6nemlisi arastirma bilgisinin gelistirilmesi ve
bu bilginin yardimiyla okunan calismanin deger-
lendirilebilmesi i¢in kargilagtirma becerilerinin
gelistirilmesidir (Traynor, Rafferty, 1999).

Bugiin halen tiim diinyada, aragtirma yapan
hemsirelerin biiyiikk ¢cogunlugunu akademisyen
hemsirelerin olusturmasina karsin uygulama
alanindaki hemsirelerde de kendi arastirma-
larim1 yaparak bu siirece katilmalar1 giderek
artmaktadir. Ancak, hemsirelik aragtirmalarinin
gelistirilmesinde; iyi bir arastirma egitimine
sahip doktora derecesi, uygulama alanlarinda
yapilacak aragtirmalarin sorumlulugunun alin-
masinda gerekli bir nitelik olarak, bir ¢ok hastane
organizasyonu icinde, arastirmaci pozisyonunda
yer almaktadir (Medoff-Cooper, Lamb, 1989).
Ayrica akademik egitim kurumlari ile klinik
alanlarin igbirligi i¢inde arastirma yapma; iste-
nen,gelistirilen bir model olarak ele alinmakta
ve arastirmalarla uygulama alanlarinin birlestiril-
mesi yoniinde ¢abalar siirdiiriilmektedir (Green,
Houston, 1993; Polit, Hungler, 1997).

Ulkemizde hemsirelik aragtirmalarinin tarihi
gelisimi, kuskusuz 1955-1960’11 yillarda Hem-
sirelik Yiiksek Okullari’nin a¢ilmasiyla gergek-
lesen hemsgirelik egitimindeki olumlu degisime
paralellik gostermektedir. Ulkemizde ilk hem-
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sirelik arastirmalarinin, hemsirelikte lisans tisti
egitim tezleri ile basladig1 sdylenebilir.Bugiine
dek tilkemizde de hemsirelik arastirmalarinin
say1s1 artmig ancak biiyiik gogunlugu akademik
hemsireler tarafindan gerceklestirilmistir (Emi-
roglu, 2004). Buna karsin yapilan hemsirelik
arastirmalar1 niteliksel ve niceliksel yonden
istenen diizeye erisebilmis degildir. Yapilan bir
calismada yayinlanan aragtirma makalelerinin
biiytik cogunlugunun arastirma ydntemi agisin-
dan zafiyet gosterdigini gostermistir (Aksayan,
Emiroglu, 1999). Hemsirelik arastirmalarinin
istenen kaliteye ulastirilmasinda; hemsirelik
egitiminin niteligi yan1 sira bu egitim program-
lar1 i¢inde arastirma egitiminin istenen diizeyde
verilmesi onem tagimaktadir. Geligmis tilkelerde
bu konu halen arastirilarak bunun nasil daha iyi
yapilabilecegi irdelenmektedir. Lisans diizeyinde
hemsirelik egitimi verilen kurumlarda ayri bir
ders olarak yer alan hemsirelikte arastirma,li-
sans iistli egitim programlarinda da daha ileri
diizeyde verilmektedir. Hemsirelik egitiminde
yer alan hemsgirelikte arastirma programlart ile
gelismis tilkelerde oldugu gibi, hemsirelikte dok-
tora derecesi, hemsirelikte arastirma yapmada
yeterli egitim diizeyi olarak kabul edilmekte-
dir. Bu nedenle,arastirma egitimi almig lisans
mezunlarinin ise aragtirmalart izlemede okuma
ve degerlendirme yapabilecek diizeyde olabilme-
leri tizerinde 6nemle durulmaktadir. Buna karsin,
tilkemizde uygulama alanlarinda caligan hem-
sireler arasinda, egitim diizeyinin farkli olmast
yaninda bazi egitim programlarinda hemsirelik
arastirmasinin ele alinmadig1 bilinmektedir.

Son yillarda tilkemizde de uygulama alaninda
calisan hemsirelerin aragtirma yapma egilimleri-
nin yiikselmesi hemsirelerin arastirmaya iliskin
goriislerinin, aragtirmalara katilma durumlarinin
ve arastirmaya iligskin bilgi gereksinimlerinin
saptanmasint zorunlu kilmaktadir. Bu caligma,
hemsirelerin arastirmaya iliskin goriislerini,a-
ragtirmalara katilma durumlarint ve arastirma
konusundaki bilgi gereksinimleri saptamak
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amaciyla yapilmistir. Arastirma sonuclarini-
n,uygulama alanlarinda c¢alisan hemsirelerin
arastirma okuma,degerlendirme becerilerini
kazandiric1 ve arastirmaya katilimini engelle-
yici durumlara iligkin yeni diizenlemelere yol
gostermesi beklenmektedir.

YONTEM
Bu caligma, hemsirelerin arastirmaya iligkin
gorligleri, arastirmaya katilma durumlart ve
arastirmaya iliskin bilgi gereksinimlerini sap-
tamak amaciyla tanimlayici arastirma tiirtinde
yapilmistir.

Arastirmamin Evreni

Arastirma Ankara ili belediye sinirlari icinde
yer alan hastanelerde ¢alisan hemsireler tizerinde
yapilmustir. Ankara ili belediye sinirlari i¢inde
ozel dal olmayan tiim devlet, {iniversite, Sosyal
Sigortalar Kurumu (SSK) hastaneleri, Belediye
hastanesi ile yatak sayisinin 50’nin tizerinde
oldugu 6zel hastanelerde calisan hemsireler
aragtirma kapsamina alinmigtir. Tiim bu farkli
ozelliklerde hastanelerin arastirma kapsamina
alinmasinda yonetim ve uygulama farklilik-
larinin hemsirelikte arastirma yapma ve bu
siirece katilimi etkiliyebilecegi diisiincesi rol
oynamistir.

Arastirma kapsamina alinan hastanelerde
calisan hemsirelerin sayisina iliskin bilgi hasta-
nelerin, hemgirelik direktorliikleri ve baghemsi-
relikleri ile goriisiilerek edinilmis ve hastanelerin
personel listelerindeki say1 tizerinden belirlen-
migstir. Bu hastanelerin hemsire sayilari:

S.B Ankara Numune (340), Dr. Muhitin
Ulker Acil Yardim ve Travmatoloji Has. (150),
Tiirkiye Yiiksek Ihtisas Has. (360), Ankara Has.
(420), Demiryollart Has. (42), SSK Ankara
Egitim Has. (354), Riizgarli Has. (55), Etlik ihti-
sas (155), H.U. Tip Fakiiltesi Erisin Has. (460),
H.U. Thsan Dogramaci Cocuk Has. (181), A.U.
Ibni-Sina Has. (510), A.U. Tip Fak. Has. (456),
F.U. Ahmet Ors Has. (70), Bayindir Tip Merkezi
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Sogiitozii Has. (205), Giiven Has. (115), Bele-
diye Has. (45) olarak saptanmistir. Bu nedenle
calismanin evreni 16 hastanede gérev yapan
toplam 4358 hemsireden olugmustur. Bagkent
Universitesi Hastanesi yonetiminin ¢aligma icin
izin vermemesi nedeniyle bu hastane arastirma
kapsami disinda kalmstir.

Orneklem Secimi

Aragtirmada o6rneklemem alinacak birey
sayisinin (Orneklem Biiyiikliigii) belirlenme-
sinde,evrende birey sayisinin belirlenmis olmast
nedeniyle asagida yer alan formiil kullanilarak
saptanmuagtir.

N 2pd

d? (N-1) + € pd

N: 4358, p:0.5, q: 0.5, t : 0.05 (1.96), d: +/-
0.05 olarak ele alinmig ve orneklem biiytikliigii
(n: 353) olarak hesaplanmistir. Bu hesaplanan
orneklem biiyiikliigii (353) tek tek hastanelerde
calisan hemsire sayilarina orantili hesaplanara-
k,her hastane i¢in 6rneklem kapsamina alinacak
hemsire sayilari bulunmustur. Her bir hastane
icin hemsire listeleri kullanilarak basit rastgele
orneklem tablosu kullanilarak arastirma kapsa-
mina alinacak hemsireler se¢ilmis ve bu hemsi-
reler veri toplama araci olarak kullanilan soru
kagitlart doldurulmak tizere dagitilmistir.Soru
kagidinin doldurulmasi i¢in tiim hemgirelere
birkac¢ giinliik zaman taninmis ve bu zaman
sonunda soru kagitlar toplanmistir. Ancak top-
lanan veri kagitlarinin kontroliinde, 9 hemsirenin
soru kagidini doldurmamasi nedeniyle ¢alisma
344 hemsire tizerinde gergeklestirilmistir.

Veri Toplama Aract ve uygulama

Bu calismada kullanilan soru kagidi, Hem-
sirelikte Arastirma ve Gelistirme Dernegi
(HEMAR-G)’nin Arastirma Komisyonu iiyele-
rin tarafindan konu ile ilgili literatiirden yarar-
lanilarak gelistirilmistir. Hazirlana soru kagids;
hemygirelerin bazi 6zelliklerini tanimlayan sorular
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yaninda arastirmaya iliskin goriisleri,arastirmaya
katilama durumlarini,arastirmaya iligskin bilgi
gereksinimlerini ortaya ¢ikarici sorulardan
olusturulmustur.Soru kagidi toplam 28 sorudan
olusturulmusg olup agik ve kapali sorular yer
almistir. Arastirma yapma sirasinda karsilan
giicliikler tek soru kapsaminda sorulmus anacak
arastirma siireci dogrultusunda adim adim (konu
saptamadan raporun yayinlanmasina dek yer alan
tiim siire¢ adimlar) giicliikleri belirlemeye yone-
lik tablo bi¢ciminde hazirlanmistir.

Hazirlanan soru kagidinin anlagilirligt ve
uygunlugunu belirlemek amaciyla yapilan 6n
uygulama, 21-28 Subat 2000 tarihlerinde H.U.
Tip fakiltesi Erigkin Hastanesi, S.B. Ankara
Numune Hastanesi, Cag Hastanesi, Demetev-
ler Onkoloji Hastanesi ve SSK Ankara Egitim
Hastanesinde calisan 33 hemsgire tizerinde
yapilmistir. Bu hemsirelerin seciminde tiim
egitim diizeylerinden hemsirelerin katilimina
ozen gosterilmistir. Soru kagidinin igerik yeter-

Emiroglu, Unlij, Terzioglu, Bulut

liligi degerlendirilmis ve gerekli diizenlemeler
yapilarak soru kagidinin son sekli diizenlenmis-
tir.On uygulamaya katilan hemsireler calismanin
orneklemi diginda birakilmig ve arastirmanin
uygulanmasi 24 Mart - 2 Haziran 2000 tarihleri
arasinda gergeklestirilmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirma kapsamindaki hemsireler tarafin-
dan doldurulan soru kagitlarinda yer alan acik
uclu sorularin yanitlart gruplanmis ve elde kod-
lama iglemi yapilmistir. Daha sonra kodlamasi
yapilan soru kagidi verileri SPSS programina
yiiklenmig ve bu programda verilerin degerlendi-
rilmesinde gerekli istatistiksel analiz yapilmustir.
Arastirmaya iligskin goriigler, aragtirmaya katilma
durumlar ve bilgi gereksinimini (Bagimli Degis-
ken) etkileyecek bagimsiz degiskenler (egitim
diizeyi, calisma siiresi, Arastirmaya iligkin alinan
egitim, Bilimsel yayin izleme, bilimsel toplan-
tilara katilma) ile iliskilerin irdelenmesinde ki-
kare onemlilik testi uygulanmustir.

Tablo 1. Hemsirelerin Egitim Diizeyi, Calisma Siiresi ve Gorevlerine Gore Dagilimi

Egitim Diizeyi SAYI YUZDE
Saglik Meslek Lisesi / On Lisans 268 79.7
Lisans/Yiiksek Lisans / Doktora 68 20.3
TOPLAM* 336 100.0

Calisma Siiresi
5 yildan az 139 424
6- 10 y1l 72 22.0
11-15y1l 57 17.4
16 -20 y1l 39 11.8
21-21 yildan fazla 21 6.4
TOPLAM* 328 100.0

Gorevi
Servis Hemysiresi 301 91.5
Yonetici Hemsire** 28 8.5
TOPLAM?* 329 100.0

* Yanit Veren Hemgire Sayisi

** Yonetici Hemgireyi “servis sorumlu hemsiresi, Egitim hemsiresi, Hastane Bashemsiresi ve Siipervisor’lar”

olusturaktadir.
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Etik Boyutu

Arastirma kapsamina alinan tim hastane
yonetimlerine arastirmanin amaci ve yararini
aciklayan mektupta ¢alismanin yiiriitiilme
bi¢imi agiklanmig ve ekte sunulan “soru kagidi”
ornegi ile calisma icin gerekli olan izin alinmustir.
Orneklem kapsamina alinan her hastanenin hem-
sirelik yonetimine ayn1 agciklamamalar yapilarak
soru kagidi1 6rnegi verilmistir.Caligma kapsamina
alman tiim hemsirelere de, dagitilan soru kagi-
dinin kapaginda calismanin amaci,yarari,6nemi
aciklanmig ve arastirmaya katilmalarinin istege
dayali oldugu bildirilmis ve katilimlart i¢in
tesekkiir edilmisgtir.

BULGULAR
Hemsirelerim arastirmaya iliskin goriisleri-
,aragtirmalara katilma durumlar1 ve arastirma
konusunda bilgi gereksinimlerini ortaya cikar-
mak amaciyla yapilan bu caligmada, arastirma
kapsamindaki hemsirelerin egitim diizeyleri,

calisma stiresi ve gorevleri Tablo.1 de sunul-
maktadir.

Tablo I’de goriildiigii gibi, arastirma kapsa-
mina alinan 339 hemsirenin egitim durumuna
bakildiginda 3 hemsirenin yanit vermedigi, yanit
veren 336 hemsirenin %79.7’sinin saglik meslek
lisesi, Onlisans, %20.3’iinun lisans ve yiiksek
lisans mezunlarindan olugmaktadir. Calisma
siiresini belirten 328 hemsirenin %42.4’{iniin
5 yildan az, digerlerinin ise 5 yildan fazla
caligsma siiresine sahip oldugu, 329 hemsirenin
%91.5’inin servis hemsiresi olarak gorev yap-
t1g1 belirlenmigstir. Arastirma ile ilgili egitim
alma durumlarin1 belirten hemsirelerin (n=319)
%18.5’inin aragtirma ile ilgili egitim aldig1 sap-
tanirken, arastirma konusunda egitim aldiklarini
ifade eden hemsirelerin ancak %11.1’inin (n=59)
gercekten arastirmaya yonelik egitim aldigi
belirlenmistir. Diger hemsirelerin ise arastirma
egitimi olarak hizmet i¢i egitimlerinde yer alan

Tablo 2. Hemsirelerin, Hemsirelik Arastirmalarmin Yararlari ve Arastirmada Olmasi Gereken

Ozelliklere iliskin Goriisleri

Hemsirelik Arastirmalarimin Yararlarina iliskin Goriisler SAYI YUZDE
Hemsireligin Gelismesini Saglar 185 39.7
Hizmeti lyilestirir 127 27.3
Bilimselligi Arttirir 73 15.7
Kisisel Gelismeyi Saglar 62 13.3
Diger ** 19 4.0
TOPLAM * 466 100.0

Arastirmada Olmasi Gereken Ozelliklere lliskin Goriisler
Gereksinime Cevap Vermeli 142 29.1
Kapsamli Olmali 108 22.1
Objektif Olmali 99 20.3
Bilimsel Olmali 69 14.1
Anlagilir, Gergekgi, Dinamik Olmali 48 9.9
Diger *** 22 4.5
TOPLAM* 488 100.0

* Birden fazla yanit

** Diger’i «bilgi paylasimi, toplum egitimi, yararsiz, dernekleri 6grenme, sosyal iliskiler gelistirme» olusturmaktadir
##% Diger’i « bilmiyorum, ekonomik olmali, yorumsuz, dinamik, etik ilkere uygunluk» olusturmaktadir.
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konular1 bu kapsamda bildirmeleri dikkat ¢ekici
bir bulgudur. Arastirma kapsaminda yer alan
hemsgirelerin,bilimsel yayin izleme durumuna
bakildiginda ise bu soruya yanit veren 319 hem-
sirenin sadece %19.1’inin (n: 61) siirekli bilimsel
yayin izledigini belirtigi gortilmiistiir. Sturekli
izlenen bilimsel yayinlarin ise; Tiirk Hemsire-
ler Dergisi (%29.6), Genel Tip Dergisi (%29.6),
Yiiksekokul Dergisi(%16.0), Hemsirelik Forum
Dergisi (%2.3) olugu saptanmustir. Hemsirelerin
bilimsel toplantilara katilma durumu ve katilma
sekline bakildiginda ise; yanit veren 325 hemsi-
renin %46.5’inin bilimsel toplantilara katildigi
ve bu hemsirelerin %83.7sinin sadece dinleyici
olarak bilimsel toplantilarda yer aldig1 belirlen-
mistir.

Emiroglu, Unlij, Terzioglu, Bulut

Tablo 2’de hemsirelerin, hemsirelik aras-
tirmalarinin yararlart ve arastirmada olmasi
gereken ozelliklere iliskin goriisleri sunulmak-
tadir. Hemgirelerin, hemsirelik arastirmalarinin
yararlarina iligkin belirttikleri goriisler incelen-
diginde, ifadelerin; %39.7’sinin «hemsireligin
gelismesini saglar», %27.3’{inlin «hizmeti
iyilestirir», %15.7’sinin «bilimselligi arttirir»,
%33.3’1liniin «kisisel gelismeyi saglar» seklinde
oldugu goriilmiistiir.

Hemsirelerin arastirmada olmasi gereken
ozelliklere iliskin goriislerine bakildiginda ise
goriislerin; %29.1°inin «gereksinime cevap ver-
meli», %22.1 nin «kapsamli olmali», %20.3’ntin
«objektif olmali», %14.1’inin «bilimsel olmali»
ve %9.9’nin «anlasilir, gercekei, dinamik olmali»
seklinde belirtildigi goriilmiistiir.

Tablo 3. Hemsirelerin Cahstigi Alanda Arastirma Yapma Istegi, Nedenleri ve Arastirma

Sonuclarmdan Yararlanma Durumlari

Hemsirelerin Cahstigi Alanda Arastirma Yapma Istegi SAYI YUZDE
Isteyen 184 67.4
Istemeyen 89 32.6
TOPLAM** 273 100.0
Hemsirelerin Calstigi Alanda Arastirma Yapmayi Isteme Nedenleri
Daha iyi Hizmet Sunma-Mesleki Gelismeyi Saglama 120 53.1
Bilimsel Gelismeleri Takip Etme 60 26.5
Kisisel Gelismeyi Saglama 41 18.2
Toplumu Bilgilendirme 5 2.2
TOPLAM* 226 100.0
Hemsirelerin Cahstign Alanda Arastirma Yapmayi istememe Nedenleri
Calisma Ortaminin Uygunsuzlugu*** 35 70,0
Bilimsel Aragtirma Konusunda Bilgi Eksikligi 16.0
Gerek Duymama 7 14.0
TOPLAM* 50 100.0
Hemsirelerin Arastirma Sonuclarim Uygulamada Kullanma Durumu
Yararlandim 149 49.8
Yararlanmadim 150 50.2
TOPLAM** 299 100.0

* Birden fazla yanit
** Yanit veren hemgire sayisi

*##*Caligma ortaminin uygunsuzlugunu «galisma saatlerinin fazla olmasi, hasta sayisinin fazla olmasi, uygun ortamin
olmamasi, tegvik edici ortamin olmamasi, isin yogunlugu» olusturmaktadir
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Hemygirelerin calistig1 alanda arastirma yapma
istegi, nedenleri ve arastirma sonuglarindan
yararlanma durumlart tablo 3’de goriilmektedir.
Hemsirelerin %67.4’1i calistig1 alanda arastirma
yapma istegi duyduklarini belirtmistir. Hemsi-
reler, daha iyi hizmet sunma, mesleki gelismeyi
saglama (%53.1), bilimsel gelismeleri takip etme
(%26.5), kisisel gelisimi saglama (%18.2), top-
lumu bilgilendirme (%2.2) icin arastirma yapmak
istediklerini ifade etmiglerdir. Calist1ig1 alanda aras-
tirma yapmak istemeyen hemsgireler ise arastirma
yapmak istememe nedenini ¢ogunlukla (%70)
calisma ortaminin uygunsuzlugu (caligma saat-
lerinin fazla olmasi, hasta sayisinin fazla olmast,
uygun ortamin olmamasi, tesvik edici ortamin
olmamasi, isin yogunlugu) olarak belirtmislerdir.
Hemygirelerin %49.8’inin aragtirma sonuclarini
uygulamada kullandigini belirtirttigi, %50.2’sinin
ise kullanamadigini ifade ettigi goriilmiistiir.

Tablo 4‘de hemsirelerin arastirma yapilmasi
gereken alanlara, arastirma yapmasi gereken
kisilere iligkin goriisleri verilmistir. Hemsi-
reler, uygulamada yasanan sorunlara (%41.4),
her alana (%21.6), mesleki gelismelere (%18.9),
mesleki problemlere(%17.5)yonelik aragtirma-
lar yapilmasi gerektigini belirtmiglerdir. Hem-
sirelerin arastirma yapmasi gereken kisilere
iligskin goriisleri ise %30.7 oraninda arastirma
konusunda egitim alanlar, %22.6 oraninda
saglik alaninda calisan herkes ve %?22.6 ora-
ninda verien yanit ile hemsireler bigiminde
ifade edilmistir.

Hemgsirelerin arastirmaya katilma durumlari
ile aragtirmaya katilim bigimleri tablo 5°de sunul-
maktadir. Hemgirelerin %75.1’inin aragtirmaya
katilmadiklarini ifade ettikleri goriilmektedir.
Arastirmaya katildigini ifade eden hemsirelerin
ise %40.9’u arastirmanin veri toplama asama-

Tablo 4. Hemsirelerin Arastirma Yapilmasi Gereken Alanlara ve Arastirma Yapmasi Gereken

Kisilere Iliskin Goriisleri

Hemsirelerin Arastirma Yapilmasi Gereken Alanlara iliskin Goriisleri SAYI YUZDE
Uygulamada Yasanan Sorunlar 138 41.4
Mesleki Gelisme 63 18.9
Her Alanda 72 21.6
Mesleki Problemler 58 17.5
Bilmiyorum 2 0.6

TOPLAM* 333 100.0

Hemsirelerin Arastirma Yapmasi Gereken Kigsilere iliskin Goriisleri
Aragtirma Konusunda Egitim Alanlar 88 30.7
Saglik Alaninda Calisan Herkes 65 22.6
Hemsireler 65 22.6
Hemsire Akademisyenler 15 53
Ust Yonetim 15 5.3
Hemsire-Y 6netici 2.5
Hemgsire- Akademisyen 2.5
Hemygire- Doktor 1.7
Diger ** 20 6.8

TOPLAM* 287 100.0

* Birden fazla yanit

LR

** Diger’i “goniillil ve ilgili kisiler” olusturmaktadir.
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sina, %16.8’1 konu saptama asamasina, %15.2’si
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Tablo 6°‘da hemsirelerin bir arastirmayi

planlama asamasina, %15.2’si degerlendirme timiiyle yapma durumu ile arastirma yapma /
asamasina, %11.9’u rapor ve sunum agamasina yapmama nedenleri goriilmektedir. Bu soruya

katildigin1 belirtmislerdir.

yanit veren 129 hemgsirenin ¢ogu (%67.4)

Tablo 5. Hemsirelerin Arastirmaya Katilma Durumlari ile Katildiklar1 Arastirma Asamasi

Hemsirelerin Arastirmaya Katilma Durumlari SAYI YUZDE
Katilan 78 249
Katilmayan 235 75.1

TOPLAM 313 100.0

Hemsirelerin Arastirmaya Katilim Bicimleri
Veri Toplama 86 40.9
Konu Saptama 35 16.8
Planlama 32 15.2
Degerlendirme 32 15.2
Rapor ve Sunum 25 11.9

TOPLAM * 210 100.0

* Birden Fazla Yanit

Tablo 6. Hemsirelerin Bir Arastirmay Tiimiiyle Yapma Durumu ile Arastirma Yapma / Yapmama

Nedenleri

Hemsirelerin Bir Arastirmay Tiimiiyle Yapma Durumu SAYI YUZDE
Yapan 42 32.6
Yapmayan 87 67.4

TOPLAM** 129 100.0

Hemgirelerin Arastirma Yapmama Nedenleri
Yeterli Bilginin Olmamasi 9 32.0
Zaman Olmamast 5 17.9
Bireysel Yapamama/ Grup Caligmasinin Olmamasi 5 17.9
Motive Edici Ortamin Olmamasi 3 10.8
Olanak Olmamasi 2 7.1
izin Verilmemesi 2 7.1
Yararina inanmama 1 3.6
Ozel Yagam Problemleri 1 3.6

TOPLAM* 28 100.0

Hemgirelerin Arastirma Yapma Nedenleri
Hizmeti lyilestirmek Igin 20 50.0
Odev 12 30.0
Lisans Ustii Tez Calismast 8 20.0

TOPLAM* 40 100.0

* Birden fazla yanit
** Yanit veren hemgire sayisi
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tiimiiyle bir aragtirmay1 yiirtitmedigini belirtmis-
tir. Hemsirelerin arastirma yapmama nedenlerine
bakildiginda ise %32.0’1 yeterli bilgi olmamasi,
%17.9‘u zaman olmamasi, %17.9‘u bireysel
olarak yapamama ve grup calismasinin olma-
masi, %10.8‘i1 motive edici ortamin olmamasi,
%7.1°1 olanagin olmamasi, %7.1°1 izin veril-
memesi, %3.6°st yarart olduguna inanmama,
%3.6s1 6zel yasam problemlerini ifade etmis-
tir. Hemsirelerin %50°si hizmeti iyilestirmek
icin, %30‘u 6dev olarak, %20°si ise lisans {istii
tez caligmasi olarak arastirma yaptiklarini ifade
etmislerdir.

Hemysirelerin arastirma yapmay1 ve arastir-
maya yonelik egitim almak isteme durumu tablo
7’de verilmistir. Arastirma kapsamina alinan ve
bu soruya yanit veren 315 hemsirenin %62.8’1
arastirma yapmak ve arastirmaya yonelik egitim
almak istedigini belirtigi saptanmaisgtir.

Egitim almak istenen arastirma konularina
bakildiginda ise alinan yanitlarin %26’sim
aragtirmanin her asamasi, %12.6’sin1 konu sap-
tama, %11.8’ininde verilerin degerlendirilmesini
icerdigi saptanmstir.

Tablo 8°‘de hemsirelerin bilimsel toplantilara
katilma durumlarina gore arastirmaya iligkin bazi
gortisleri yer almaktadir. Tablodan da goriildiigii
gibi bilimsel toplantilara katilan hemsgirelerin
%81.41, katilmayan hemsirelerin ise %54.7 ‘si
aragtirma yapmak istediklerini ifade etmislerdir.

Yapilan degerlendirmede, hemgirelerin bilimsel
toplantilara katilma durumlart ile arastirma
yapmak isteme durumlart arasindaki fark ista-
tistiksel acidan onemli bulunmustur (p<0,05).
Bu sonug, hemsirelerin bilimsel toplantilara
katilmalarinin arastirma yapma isteklerini de
artirdigini diisiindiirebilmektedir.

Bilimsel toplantilara katilan hemsirelerin
%41.3 ‘lintin tiimiiyle yaptig1 bir aragtirma varken,
bu oran bilimsel toplantiya katilmayanlarda
%19.2°ye dusmektedir. Buna karsin, bilimsel
toplantilara katilan hemsirelerin ¢ogunlugunun
(%58.7), bilimsel toplantilara katilmayanlarin ise
%80.8 gibi yiiksek bir oraninin simdiye kadar
bir aragtirma yapmamis olmalar1 da dikkat
cekici bir bulgu olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
Yapilan degerlendirmede, hemsirelerin bilimsel
toplantilara katilma durumlari ile tiimiiyle aras-
tirma yapma durumu arasindaki fark istatistiksel
acidan 6nemli bulunmustur (p<0,05).

Bilimsel toplantilara katilan hemsirelerin
%80.2 gibi 6nemli bir kismi ¢alistiklart alanda
arastirma yapma istegi duyduklarini ifade etmis-
lerdir. Bilimsel toplantilara katilmayan hemsire-
lerde ise bu oran %55.4 dir. Yapilan istatistiksel
degerlendirmede, hemsirelerin bilimsel toplanti-
lara katilma durumlart ile ¢alistiklari alanda arag-
tirma yapma istegi duymalarina iligkin ifadeleri
arasindaki fark snemli bulunmustur (p<0,05). Bu
sonug, hemsirelerin bilimsel toplantilara katil-

Tablo 7. Hemsirelerin Arastirma Yapmay ve Arastirma Egitimi Istegi Durumu

Hemsirelerin Arastirma Yapmayi isteme Durumu SAYI YUZDE
Isteyen 213 62.8
Istemeyen 102 30.1
Cevapsiz 24 7.1

TOPLAM 339 100.0

Hemsirelerin Arastirmaya Yonelik Egitim Istegi Durumu
Istiyor 213 62,8
Istemiyor 126 37.2

TOPLAM 339 100.0
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Tablo 8. Hemsirelerin Bilimsel Toplantilara Katilma Durumlarma Gére Arastirmaya fliskin Baz1 Géoriisleri

Bilimsel Toplantilara Katilma Durumu

Katilan Katilmayan TOPLAM

Hemgirelerin Arastirmaya .. ..

fliskin Baz1 Goriigleri Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1

Arastirma Yapma istegi

Isteyen 118 81.4 87 54.7 205

Istemeyen 27 18.6 72 45.3 99
304*

TOPLAM 145 100.0 159 100.0

X2=24.550,P<0.05

Tiimiivle Bir Arastirma

Yapma

Yapan 31 41.3 10 19.2 41

Yapmayan 44 58.7 42 80.8 86
*

TOPLAM 75 100.0 52 100.0 127

X?=6.862, P<0.05

Cahstign Alanda Arastirma Yapma Istegi

Duyan 101 802 77 554 178

Duymayan 25 19.8 62 44.6 87
*

TOPLAM 126100.0 | 126100.0 | 139 100.0 265

X*=1 8,378, P<0.05

Arastirmada Giicliik Yasama

Yasayan 33 82.5 8 50.0 41
Yasamayan 7 17.5 8 50.0 15

56%*
TOPLAM 40 100.0 16 100.0 X=6.155, P<0.05

Arastirma Sonuclarimi Kullanma

Kullanan 25 59.5 8 38.5 33

Kullanmayan 17 40.5 13 61.5 30
*

TOPLAM 42 100.0 21 100.0 63

X2=0.108, P>0.05

Arastirma Sonuclarini

Yayinlama

Yayinlayan 9 20.9 5 25.0 14

Yayinlamayan 34 79.1 15 75.0 49
*

TOPLAM 13 100.0 20 100.0 63

X2=0.131, P>0.05

Arastirma Egitimi Istegi

Isteyen 111 81.8 94 77.0 205
Istemeyen 14 11.2 28 23.0 42

247%*
TOPLAM 125 100.0 122 100.0

X2=6.041, P<0.05

*Bu soruya yanit veren kisilerin sayisi
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malarinin c¢alistiklar1 alanda daha fazla oranda
aragtirma yapma istegi duyduklarini gdstermesi
acidan 6nemlidir.

Bilimsel toplantilara katilan hemsirelerin
%82.5 gibi 6nemli bir kismi, arastirma yapar-
ken giicliik yasadiklarini ifade etmiglerdir.
Bilimsel toplantilara katilmayan hemsirelerin
yarist (%50.0) arastirma yaparken giicliik yasa-
diklarini ifade ederlerken diger yarisi da (%50.0)
glicliik yasamadiklarini belirtmisglerdir. Yapilan
degerlendirmede, hemsirelerin bilimsel toplan-
tilara katilma durumlari ile aragtirma yaparken
giicliik yasama durumu arasindaki fark istatistik-
sel agidan onemli bulunmustur (p<0,05). Sonug
olarak bilimsel toplantilara katilan hemsirelerin
arastirma yaparken yasadiklari giicliikklerin neler
oldugu konusunda farkindaliklarmin da yiiksek
oldugu soylenebilir.

Bilimsel toplantilara katilan hemsirelerin
cogunlugu (%59.5) yaptiklar1 aragtirma sonuc-
larin1 uygulamada kullandiklarini ifade etmis-
lerdir. Bilimsel toplantilara katilmayanlarda bu
oran %38.1‘dir. Yapilan degerlendirmede, hem-
sirelerin bilimsel toplantilara katilma durumlari
ile yaptiklart aragtirma sonuglarini uygulamada
kullanma durumlarina iliskin ifadeleri arasindaki
fark istatistiksel agcidan 6nemsiz bulunmugtur
(P>0,05).

Bilimsel toplantilara katilan (%79.1) ve katil-
mayan (%75.0) hemsirelerin onemli bir kismu,
yaptiklart aragtirma sonuclarin1 yayimlamadik-
larint ifade etmislerdir. Yapilan degerlendir-
mede, hemgirelerin bilimsel toplantilara katilma
durumlari ile arastirma sonuglarini yayinlama
durumlarina iligkin ifadeleri arasindaki fark ista-
tistiksel agcidan 6nemsiz bulunmustur (p>0,05).
Goriilduigu gibi, hemsirelerin bilimsel toplan-
tilara katilma durumlar1 yaptiklart arastirma
sonuclarint yayinlamalarini etkilememektedir.
Bunun yaninda, hemsirelerin yaptiklari arastirma
sonuglarini yayinlama oranlarinin da ¢ok diisiik
diizeyde olmas dikkat cekici bir bulgudur.
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Bilimsel toplantilara katilan hemsirelerin
(%81.8) ve katilmayan hemsirelerin (%77,0)
arastirmaya yonelik egitim almak istediklerini
ifade etmeleri dikkat cekici bir bulgu olarak kar-
stimiza ¢ikmaktadir. Yapilan degerlendirmede,
hemsgirelerin bilimsel toplantilara katilma durum-
lar1 ile arastirmaya yonelik egitim alma istegi
arasindaki fark istatistiksel acidan da onemli
bulunmustur (p<0,05).

Tablo 9’da hemsirelerin bilimsel yayin izleme
durumuna gore arastirmaya katilma, arastirma
yapma,arastirma yapma istegi, arastirmada
giicliilk yasama,aragtirma sonuclarini kullanma
ve arastirma makalesini degerlendirme durumlari
verilmigtir.

Hemsirelerin bilimsel yayin izleme durumuna
gore arastirmaya katilma durumlarina bakildi-
ginda, siirekli bilimsel yayin izleyen hemsirelerin
%49.1°1 arastirmaya katildiklarini ifade ederken,
izlemeyen hemsirelerin ise %81,2’si aragtirmaya
katilmadiklarini belirtmislerdir. Hemsirelerin
bilimsel yayin izleme durumunun arastirmaya
katilma durumuna etkisi istatistiksel degerlen-
dirmede anlamli bulunmustur (p<0,05).

Bilimsel yayin izleyen hemsirelerin %44,7’si,
izlemeyen hemsirelerin ise %25,9’u tiimiiyle bir
arastirma yiriittiiklerini belirtmislerdir. Hemsire-
lerin %74. H ise bilimsel bir yayin izlemedigini
ve aragtirma yapmadigini ifade etmistir. Yapilan
degerlendirme de, hemsirelerin bilimsel yayin
izleme durumu ile arastirma yapma durumlari
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulun-
mustur (p<0,05).

Hemsirelerin bilimsel yayin izleme durumuna
gore arastirma yapma istegine bakildiginda,
siirekli bilimsel yayin izleyen hemsirelerin
%87’si, izlemeyen hemsirelerin ise %62,8’1
aragtirma yapmak istediklerini belirtmislerdir.
Hemsirelerin %37.2’°si ise arastirma yapmak
istemediklerini ve bilimsel bir yayin izlemedik-
lerim ifade etmektedir. Yapilan degerlendirme
de, hemsirelerin bilimsel yayin izleme durumu
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Tablo 9. Hemsirelerin Bilimsel Yayin Izleme Durumuna Gore Arastirmaya Katilma, Arastirma
Yapma, Arastirma Yapma Istegi, Giiclik Yasama, Arastirma Sonuclarim1 Kullanma Ve Arastirma
Makalesini Degerlendirme Durumlari

Bilimsel Yayin izleme Durumu

Arastirmaya TOPLAM
Katilma** Evet Hayir Say1
Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Katilan 28 41.9 45 18.8 27233
Katilmayan 29 50.9 194 81.2 X?=22.73, p< 0.05
Toplam 57 100.0 239 100.0 276*
Arastirma Yapma®**
39
Yapan 17 44.7 22 25.9 34
Yapmayan 21 55.3 63 74.1 X= 431, p< 0.05
Toplam 38 100.0 85 100.0 123%*
Arastirma Yapma Istegi
Isteyen 40 87.0 135 62.8 1;2
Istemeyen 6 13.0 80 37.2 X2= 10.06, p<0.05
Toplam 46 100.0 215 100.0 261%
Arastirmada Giicliik Yasama
17 77.3 23 71.9 40
Yasayan Yasamayan 5 227 9 281 14
) ' X?=0.19, p> 0.05
Toplam 22 100.0 32 100.0 54%
Arastirma Sonuclarim Kullanma
30
Kullanan 14 63.6 16 42.1 30
Kullanmayan 8 36.4 22 57.9 X2=2.58, p> 0.05
Toplam 22 100.0 38 100.0 60%*
Arastirma Makalesi Degerlendirme
Degerlendiren 42 77.8 158 70.0 2;) (())
Degerlendirmeyen 12 22.2 68 30.0 X2=1.32, p> 0.05
Toplam 54 100.0 226 100.0 280*

* Yanit veren hemsire sayisi
** Herhangi bir arastirmaya katilma durumu
##% Kendisinin tiimiilyle bir aragtirma yapma durumu
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ile arastirma yapma istegi arasindaki fark istatis-
tiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0,05).Bu
sonu¢ hemygirelerin bilimsel yayin izlemelerinin
arastirma yapma isteklerini de arttirdigini diistin-
diirebilir.

Bilimsel yayin izleyen hemgirelerin %77,3’,
izlemeyen hemsirelerin ise %71.9’u arastirmada
giicliik yasadigint belirtmistir. Yapilan deger-
lendirmede hemsirelerin bilimsel yayin izleme
durumu ile arastirmada gii¢liilk yasama durumu
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamsiz
bulunmustur (p>0,05).

Hemgirelerin bilimsel yayin izleme durumuna
gore arastirma sonuclarini uygulamada kullanma
durumlarina bakildiginda; bilimsel yayin izleyen
hemsirelerin %63,6’s1 aragtirma sonuglarini kul-
land1gin1 ifade ederken, izlemeyen hemsirelerin
ise 57.9’u arastirma sonuclarini kullanmadigini
ifade etmiglerdir. Yapilan degerlendirmede, hem-
sirelerin bilimsel yayin izleme durumu ile aras-

tirma sonuglarini uygulamada kullanma durum-
lar1 arasindaki fark istatistiksel acidan 6nemsiz
bulunmustur (p>0,05). Hemsirelerin %36.4 i ise
bilimsel bir yayin izlemesine ragmen arastirma
sonuglarini uygulamada kullanmamaktadir.

Hemgirelerin bilimsel yayin izleme duru-
muna gore aragtirma makalesini degerlendirme
durumlarina bakildiginda (Tablo 9), bilimsel
yayin izleyen hemsirelerin %77,8’1, izlemeyen
hemsgirelerin ise %70,0’1 arastirma makalesini
degerlendirdiklerini belirtmislerdir. Yapilan
degerlendirmede, hemsirelerin bilimsel yayin
izleme durumu ile arastirma makalesini deger-
lendirme durumlar arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmamistir(p>0,05).

Tablo 10°da hemsgirelerin aragtirmaya katilma
durumlarina gore arastirmaya yonelik egitim
alma ve arastirma yapma istekleri goriilmekte-
dir.Arastirmaya katilan hemgirelerin %84. 1 gibi
onemli bir kismi ¢alistiklar1 alanda arastirma

Tablo 10. Hemsirelerin Arastirmaya Katilma Durumlarina Gore Arastirmaya Yonelik Egitini Alma ve

Arastirma Yapma Istegi

Arastirmaya Katilma Durumu
Hemsirelerin TOPLAM
Arastirmaya iliskin Bazi Katilan Katilmayan
Diisiinceleri Say1
Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Arastirma Yapma istegi
Isteyen 58 84.1 113 60.8 171
Istemeyen 11 15.9 73 39.2 84
255%
TOPLAM 69 100.0 186 100.0
X2=12.37, p<0.05
Arastirma Egitimi istegi
Isteyen 24 31.6 28 12.8 52
Istemeyen 52 68.4 191 87.2 243
295%
TOPLAM 76 100.0 219 100.0
X?=13.72, p<0.05

*Bu soruya yanit veren kisilerin sayist
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yapma istegi duyduklarini ifade ederlerken,
aragtirmaya katilmayan hemgirelerde bu oran
9%60.8dir. Yapilan degerlendirmede hemsirele-
rin arastirmaya katilma durumlart ile arastirma
yapma isteklerine iligkin ifadeleri arasindaki fark
istatistiksel olarak onemli bulunmustur (p<0,05).
Bu sonug, hemsirelerin aragtirmalara katildik¢a
calistiklart alanda aragtirma yapma gereksinimini
daha fazla oranda hissettiklerini ifade ettiklerini
gostermesi acisindan 6nemlidir. Arastirmaya kati-
lan hemsirelerin %31.6°s1 aragtirma konusunda
egitim almayi istediklerini ifade ederlerken,
bu oran arastirmaya katilmayan hemsirelerde
%12.8‘e diismektedir. Yapilan degerlendirmede
hemsirelerin arastirmaya katilma durumlart ile
aragtirma konusunda egitim alma istekleri ara-
sindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulun-
mustur (p<0,05). Bu sonuc¢ bize, hemsirelerin
arastirmalara katilma oranlari arttikga arastirma
konusunda daha fazla egitim almak istediklerini
gostermektedir.

TARTISMA

Hemgsirelerin arastirmaya iliskin goriisleri-
,arastirmalara katilma durumlar1 ve arastirma
egitim gereksinimlerinin saptandig1 bu ¢aligmada
elde edilen bulgular dogrultusunda, hemsirelerin
(n:319) %19.1’inin siirekli bilimsel yayin izledigi
saptanmistir. Calismanin bu bulgusu,arastirma
kapsaminda yer alan hemsirelerin yetersiz
diizeyde bilimsel yayin takip ettigini goster-
mektedir.Yapilan bir caligmada da hemsirelerin
literatiir okuma yoniinda yetersiz kaldiklar
saptanmistir (Parhoo, 2000). Finlandiya ‘da
400 hemsgire tizerinde yapilan bir ¢aligmada ise
ig ortaminda bilimsel yayin okumaya firsat bulan
hemsire oaran1 %77, bu yayinlar1 internet orta-
mindan okuyan hemsirelerin oraniise %79 olarak
bulunmus ve hemsirelerin %58 inin ¢alistiklari
ortamda ¢ok az dergi bulundugunu ifade ettik-
leri saptanmustir (Kuuppelomaki, Tuomi, 2003).
Ingilterde’de 340 hemsire ve ebe iizerinde yapi-
lan bir caligmada ise arastirma makalesi okumada
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zaman eksikliginin 6nemli bir engel olusturdugu
(Veeramah, 2004; McCleary, Brown, 2003) ve
makale okumada ayrica istatistiksel analizi anla-
mada giicliik cektikleri belirlenmistir (Veeramabh,
2004). Hemsirelik dergilerinin hemsirelik mes-
leginin gelisiminde 6nemli yeri oldugu (Smith,
1996) vurgulanmakla birlikte yapilan ¢aligmalar
hemsirelerin aragtima makalelelerinin anlamini
ve kalitesini degerlendirme yeteneginin yeterli
diizeyde olmadigim1 gostermektedir (Stetler,
DiMaggio, 1991; Funk ve digerleri, 1995a; Tsai,
2000; Adamsen ve digerleri, 2003). Bu ¢aligma
sonucunda hemgirelerin ancak %19.1 inin bilim-
sel yaymn takip etmesinin, hemsirelerin %79.7
sinin Saglik Meslek Lisesi (SML) ve onlisans
mezunu,%?20.3 {iniin lisans ve lisans Ustii egitime
sahip olamalari (Tablo.1) nedeniyle egitim diize-
yinin etkili olabilecegini diistindiirebilir. Ciinkii,
SML egitim programlarinda arastirma egitimi-
minin yer almamasi,bu grubun cogunlugunun
temel arastirma bilgisinden yoksun olabilecegini
ortaya koymaktadir. Yapilan caligmalar da egitim
desteginin hemsirelerin arastirmaya iligkin goriis
ve tutumlarinin degismesindeki olumlu etkisini
(Hicks, 1995; Parahoo, 1999; Hundley ve diger-
leri, 2000; Rodgers, 2000; Gillibran, Burton,
2002; Kuuppelomaki, Tuomi, 2003; Kirby,
2004) ve egitim diizeyi ile arastirma okuma
arasinda olumlu bir iliski oldugunu gostermistir
(Kuuppelomaki, Tuomi, 2003). Bu durum,bu
aragtirma kapsaminda yer alan (n:336) hemsi-
renin %79.7’sinin Saglik Meslek Lisesi/onlisans
mezunu olmasi ile birlikte degerlendirildiginde
arastirma egitiminin dolayisiyla arastirma bilgi-
sinin bilimsel yayin izlemede 6nemli oldugunu
diistindiirebilmektedir. Aragtirma kapsaminda yer
alan hemsirelerin (n:325) %83.7 sinin bilimsel
toplantilara katildigini ifade etmesi ve bu hem-
sirelerin %83.7 sinin dinleyici olarak bilimsel
toplantilarda yer almasi ise arastirmalarin takip
edilmesi acisindan, hemsirelik yonetimlerince
desteklenmesi gereken 6nemli bir gelisme olarak
degerlendirilebilir.
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Hemgsirelerin, hemsirelik arastirmalarinin
yararlarina iliskin goriiglerine bakildiginda ise
(Tablo. 2) ileri stiriilen yanitlarin %82.7 ora-
ninda hemgirelik meslegi ve hizmetini gelisti-
rerek bilimselliginin artirilacag: goriisiiniin yer
almasi, bu ifadelerle hemsirelik aragtirmalarina
iliskin olumlu goriisiin sergilendigini soyleye-
bilir. Wells ve Baggs’in 1994 yilinda yaptiklari
279 hemsireyi kapsayan caligmalar1 sonucunda
da hemsgirelerin aragtirmalarin 6nemini kavradik-
lart (Wells, Baggs, 1994), Ingiltere’de yapilan
bir ¢alismada ise hemsirelerin ¢ogunlugunun
arastirmaya iligkin olumlu goriis ve tutum
icinde olduklarini ortaya koymaktadir (Veera-
mah, 2004). Finlandiya ‘da yapilan ¢aligmalar
sonucunda da hemsirelerin arastirmaya karsi
tutumlarlarinin olumlu oldugu bulunmustur
(Oranta ve digerleri,2 002; Kuuppelomaki,
Tuomi, 2005). Benzer bi¢gimde sonucglara
Isve¢’ta yapilan bir ¢alismada da ulagilmig ve
hemsirelerin arastirmaya iligkin olumlu tutum
icinde olduklar1 belirlenmistir (Bjorkstrom,
Hamrin, 2001). Bu ¢alisma sonuglarina karsin
Finlandiya’da yapilan bir ¢aligmada 158 hemsi-
renin ancak %?28 inin arastirma yapmay1 yararl
gormedikleri saptanmis (Kuuppelomaki, Tuomi,
2003) olmast ise calismamiz bulgular1 (17.3) ile
benzerlik gostermektedir.

Bu aragtirma kapsaminda yer alan hemsire-
lerin (n:339), %67.4 iiniin arastirma yapmay1
istedigini belirtigi belirlenmistir. Calistig1
alanda aragtirma yapmay1 isteyen hemsirelerin
ise %53.1°1 bu istegin gerekgesi olarak daha iyi
hizmet sunmay1 ve mesleki gelisimi saglamay1
(Tablo. 3) ileri stirmektedir. Yapilan bir ¢alis-
mada da hemsirelerin uygulamalarin gelistirmek
amaciyla aragtirma yaptiklarin1 gostermektedir
(Kuuppelomaki, Tuomi, 2003). Bu sonuglar,
klinik ortamda calisan hemsirelerin arastirma
yapma isteginin altinda hemgirelik uygulamala-
rinin gelistirlmesi amacinin yattigini gostermesi
acisindan 6nem tagimaktadir.

Hemsirelerin arastirma yapmasi gereken
kisilere yonelik soruya verdikleri yanitlarin (n:
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287) ise %30.7 si aragtirma konusunda egitim
alanlara (Tablo. 4) isaret etmektedir. Bu yanit-
larin %22.6’s1ise hemgireleri soylerken hemgire
-akademisyen isbirligini belirten yanit yiizdesi
sadece %?2.5 oraninda kalmistir. Hemgirelerin
aragtirma yapilmasinda egitimin gerekli nitelik
olarak gormesi 6nemli bir sonug olusturmaktadir.
Ciinkii, ilgili literatiir de aragtirma yapma bilgi
ve becerisinin kazanildig1 temel hemsirelik prog-
ramlarinin hemsireden beklenenen arastirmaci
rolde gerekli bir nitelik oldugunu 6nemle vur-
gulamaktadir (Hicks, 1993, 1995, 1996; Cooke,
Green, 2000). Uygulama alanlarinda c¢alisan
hemsirelerle, egitim kurumlarinda yer alan
akademisyen hemsgirelerin arastirmalarda isbir-
ligi icinde calismalarinin hemsirelik bakimina
olumlu etkisi gosterilmistir. Bu calisma bulgulari
arasinda yer alan ve %22.6 oraninda dile geti-
rilen hemsire -akademisyen isbirligi hemsirelik
uygulamalarinin gelistirilmesi a¢isindan 6nemli
ve gelistirlmesi gereken bir igbirligi alan1 olarak
ele alinmalidir. Bir ¢ok gelismis iilke 6rneginde
klinikte calisan hemsirelerin akademik hemsire-
ler ile arastirma yapma konusunda igbirligi kur-
dugu ve bu isbirligini gelistiristirici calismalarin
yapildig1 bilinmektedir (Traynor, Rafferty, 1999;
Hinds ve digerleri, 2000).

Aragstirma kapsaminda yer alan hemsirelerin
(n:313) sadece %24.9’u arastirmaya katildikla-
rint bildirmiglerdir (Tablo. 5) ve bu hemgirelerin
%401 ise sadece veri toplama asamasinda yer
aldigint belirtmistir. Tsai’nin Cin’de yaptigi
bir caligmada, 264 hemsirenin %64 {iniin aras-
tirmalara katildig: (Tsai, 2000), Avustralya’da
yapilan bir ¢aligmada ise hemsirelerin %19 unun
arastirmalara katilmadigi belirlenmistir (Deans
ve digerleri, 1997). Bu calismada hemsirelerin
arastirmalara katilma oraninin %24.9 olmasi,di-
ger lilkelere gore arastirmalara katilan hemsire
sayisinin diisiik oldugunu gostermektedir. Bu
oranin diisiik bulunmasina karsin, aragtimalara
katilan hemsirelerin %40.9 unun veri toplama
asamasina katildiklarini belirtmeleri ile birlikte
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ele alindiginda, arastirma kapsamindaki hem-
sirelerin arastirmalara katilma oraninin daha
disiik oldugu diisiintilebilir. Cin’de yapilan
bir calismada arastimaya katilan hemsirelerin
%54 tniin veri toplama asamasina katildigini
ve %43 lniin ise aragtirma oOnerisi hazirladig:
saptanmistir (Tsai, 2000). Finlandiya ‘da yapi-
lan bir ¢calismada ise 400 hemsirenin %38 inin
baskalarinin caligmalart i¢in veri topladigini bil-
dirdikleri goriilmektedir (Kuupplemoki, Tuomi,
2003). Bu caligmalarindan da goriildiigii gibi, bir
cok iilkede hemygirelerin bir boliimii arastirmalara
sadece veri toplama asamasinda katilmaktadir.
Oysa, sadece veri toplama agamasina katilma
bir aragtirma yapma ya da arastirmay1 yiiriitme
anlamina gelmemektedir. Ancak,bu calisma
kapaminda yer alan hemsirelerin %79.7 sinin
temel hemsirelik egitimlerinde arastirma egi-
timi almamalar: ile birlikte ele alindiginda,
aragtirmalara katilma oraninin (%24.9) olmast,
hemygirelerin bazilarinin aragtirmalara katildigini
ve bu katilimin veri toplama asamasinda yeral-
digin1 diistindiirmektedir.

Buna karsin, hemgirelerin timiiyle bir
aragtirmanin ytriitiilmesine (Tablo. 6) iliskin
durumlari irdelendiginde,yanit veren hemsire-
lerin (n:129) sadece %32.6 sinin tiimiiyle bir
aragtirmay1 yuriittigi goriilmiistiir. Bir arastir-
may1 tiimiiyle yiiriitmedigini belirtenlerin ileri
siirdiikleri nedenlere (n:28) bakildiginda ise,
%49.9 oraninda “yeterli bilginin olmamas1 ve
bireysel giicliikler”in, %17.9 oraninda “zaman
olmamasi” nin, %17.9 oraninda ise “motive edici
ortamin olamasi ve olanaklarin yetersizligi’’nin
yer aldig1 goriilmektedir. Avustralya’da yapilan
bir arastirma sonucunda ise aragtirmaya katil-
mayan hemsire oran1 %19 iken, bu hemgirelerin
katilmama nedeni olarak, %77 oraninda zaman
yoklugunu, %51 oraninda bilgi eksikiginden
yakindig1, %43 iiniin yeterli beceri sahibi olma-
diklarini ve %34 {iniin ise arastirma yapmay1 hi¢
diisiinmediklerini belirtikleri bulunmus, bilgi ve
zamanin arastirma yapmada onemli bir faktor
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oldugu bildirilmistir (Deans ve digerleri, 1997).
Yapilan bir cok ¢alismada da hemsirelerin zaman
eksikligi, aragtirma yapma desteginin olamamasi
ve yeterli diizeyde bilgi ve beceri sahibi olma-
diklarini arastirma yapmama nedenleri olarak
belirtikleri gosterilmistir (Pettingil ve dige,
1994; Marsh, Brown, 1992; Hicks, 1996; French,
2005). Hemsirelerin arastirma yapmama nedeni
olarak zaman eksikligini gosteren caligmalar
(Lacey,1994; Hicks,1993; McSherry,1997;
Dunn ve digerleri, 1998, Nilsson,Kajermo ve
digerleri1998; Davies ve digerlei,2002) yaninda
hekim desteginin olmadigini belirten hemsireleri
gosteren caligmalar (Lacey, 1994; Rodgers, 1994,
Dunn ve digerlei, 1998; Parahoo, Mc Caughan,
2001; Oranta ve digerleri, 2002) bulunmaktadir.
Ayrica yabanci dil sorunu nedeniyle ilgili lite-
ratiirii okuma (Closs ve Cheater, 1994) yaninda
istatistiksel analizi anlamada giicliik cekildigini
(Funk ve digerleri 1991a; 1995b; Dunn1998)
gosteren calismalar da hemsirelerin aragtirma
yapmada gii¢liik alanlarin1 gostermektedir.

Hemsirelerin (n:339) %62.8°1 arastirma
yapmak istedigini belirtirken (Tablo. 7) aynm
oranda aragtirma konusunda egitim gereksinimi
duyduklar1 saptanmistir. Bu oranin(%62.8),
aragtimalara katilan hemsire oranina (%24.9)
gore yiiksek bulunmasi ¢alismanin 6nemli bir
bulgusunu olusturmaktadir. Ciinkii,arastirma
yapma istegi ve bu konuda egitim alma iste-
ginin yiiksek olmast hemsirelerin arastirma ile
ilgilendiklerini gostermesi agisindan olumlu bir
gelisme olarak degerlendirilebilir.Danimarka ‘da
yapilan bir caligmada temel arastirma metodla-
rina iligkin bir yillik bir kursun hemsirelerin
arastirmaya katilmlarini arttirdig1 gosterilmistir
(Davies ve digerleri, 2002; Adamsen ve digerleri,
2003). Yapilan r calismalarda da da arastirma
sonuclarinin kulanilmasinda, calisma ortaminin
iklimi, destegi yaninda zaman yetersizligi ile
bilgi eksikliginin 6nemli oldugu bildirilmistir.
Bir ¢ok ¢alisma sonucunda ise hemsirelerin
aragtirma egitimi diizeyinin sadece arastirma
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bilgisini degil arastirmalara katilma {izerinde
de ettkili oldugunu vurgulamaktadir (Marsh ve
Brown, 1992; Rodgers, 1994; Michel ve Sneed,
1995; Peary, 1995, Rodgers, 2000 a).

Bilimsel toplantilara katilma durumunun,
arastirma yapma ve bu konuda egitim alma
istegini (Tablo. 8) olumlu yonde etkiledigi sap-
tanmistir. Benzer sekilde, hemsirelerin bilimsel
yayin izleme durumlarinin da, hemgirelerin aras-
tirmaya katilma, tiimiiyle bir aragtirma yiiriitme
durumlarina olan olumlu etkisi belirlenmistir
(Tablo.9). Bu bulgular, literatiirde de belirtildigi
gibi arastirmalarin takip edilmesi, degerlendiril-
mesi ve sonuclarinin uygulama alanlarina yansi-
tilmasinda 6nemli olan bilimsel yayin izlememe
ve bilimsel kongre/sempozyumlara katilmanin,
hemsirelerin arastirmalara olan iligisini artirdig1
ve hemsirelik mesleginin gelismesinde bilimsel
diistincenin yerlesmesindeki olumlu etkileri ile
benzerlik gostermektedir (Smith, 1996; Gillib-
rand ve digerleri, 2002). Bilimsel yayin okuma
ve bilimsel toplantilara katilim, arastirma egiti-
minde de 6nemli bir yontem olarak ele alinmakta
ve arastirma degerlendirme becerisinin gelistiril-
mesindeki yeri 6nemle vurgulanmaktadir (Polit,
Hungler, 1997).

Bu caligmada,hemsirelerin arastirmaya
katilma durumlarinin da,arastirma yapma ve
arastirma egitimi alma istegini olumlu yonde
etkiledigi saptanmigtir (Tablo. 10). Bu bulgu
hemsirelerin arastirmalara katilmalarinin
aragtirma yapma ve bu konuda egitim destegi
duymalarinda etkili oldugunu gostermektedir.
Yapilan calismalar sonucunda da, arastirma
yapan hemsirelerin hekimlerden ve hemsirlik
yonetimlerinden destek aldig1, egitim ve destegin
hemsirelerin aragtirmalara katilimlarinda olumlu
etkisi gosterilmistir (Hundley ve digerleri, 2000;
Oranta ve digerleri, 2002; Kuupplemaki, Tuomu,
2003). Isve¢’te yapilan diger bir calismada da,
aragtirma egitimimin hemsirelerin arastirmalara
katilmalarindaki olumlu etkisi gosterilmektedir
(Bjorkstrom, Hamrin, 2001).
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Bu arastirma sonucunda, hemsirelerin
¢ogunlugunun, hemsirelik arastirmalarmna ilis-
kin olumlu goriis i¢inde bulundugu saptanmis-
tir. Hemsirelerin arastirmalara katilimlarinin
diisiik oldugu ve arastirmalara cogunlukla veri
toplama asamasinda katildiklar1 belirlenmistir.
Hemysirelerin ¢ogunlugunun arastirma yapma
ve bu konuda egitim isteginde bulunmasi da
bu calismanin 6nemli sonuglari arasinda yer
almaktadir. Hemsirelerin bilimsel yayin izleme
ve bilimsel toplantilara katilma oraninin diisiik
olmasina kargin bilimsel yayin izleme, bilimsel
toplantilara katilma, arastirmay yiiriitmenin;
aragtirma yapma ve egitim alma istegini olumlu
yonde etkiledigi goriilmiistiir. Aragtirmalara
katilmama nedenleri arasinda zaman eksikligi ve
arastirma bilgisinin yetersizligi yaninda ¢aligma
ortaminda hemsirelik arastirmalarina destek
gosterilmemesi yer almaktadir. Bu ¢aligmada
elde edilen sonuclarin, diger iilkelerde yapilan
calismalarda gosterilen sonuglar arasinda ben-
zerlik bulunmasi, hemsirelerin hemen hemen
her tilkede hemsirelik arastirmalarina iligkin
benzer goriis i¢inde oldugunu, arastirmalara
katilim bigimlerinin ve egitim gereksinimleri-
nin ayn1 oldugunu ortaya koymaktadir. Yapilan
bu ¢aligma sonuclar1 dogrultusunda; hemsgire-
lerin hemsirelik arastirmalarina iligkin olumlu
goriislerinin daha da gelistirilmesi, aragtirmalarin
takip edilebilmesi i¢in olanaklarin gelistirilmesi
onerilemektedir. Hizmet i¢i egitim programla-
rinda, bu amagla hemsirelik arastirmalarini
okuma ve tartisma saatlerini diizenlenmesi, bu
degerlendirmelerin nasil yapilabileceginin alt
yapisint olusturan temel arastirma metodoloji-
sine iligkin egitim programlarinin diizenlenmesi
gerekmektedir. Ayrica, hemsirelerin aktif olarak,
hemsirelikte arastirma yapmalarini saglayict bir
yontem olarak hastaneler ile akademik alanlari-
nin igbirligi icinde hemsirelik bakimini gelistiren
caligsmalar yapmasi onemle ele alinmalidir. Tim
bu Onerilerin anlam kazanabilmesi icin arastirma
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egitimleri, arastirma kapsaminda yer alan hem-
sirelerin egitim diizeyleri ve kendilerinden bek-
lenen arastirmalara katilim diizeyleri géz 6niine
alinarak diizenlenmesi ve bu egitim sonuglarini
gosteren arastirmalarin yapilarak sonuglarinin
degerlendirilmesi 6nerilmektedir.

Arastirma Destegi ve Tesekkiir

Bu calisma, Hemsirelikte Arastirma Gelis-
tirme Dernegi (HEMAR-G) tarafindan desteklen-
mistir. HEMAR-G nin Arastirma Komisyonunda
2000 yilinda gorev alan komisyon tiyelerinden,
Oya Nuran Emiroglu(Bagkan), Nimet Karatas,
Umit Sevig, Kafiye Eroglu, Fiisiin Terzioglu,
Hayriye Unlii, Hiilya Deniz Bulut, Naile Bilgili,
Mediha Subast, Seving Kutlutiirkan, Ayise Kara-
dag, Sabire Yurtever, Sevgisun Yilmazer Kapu-
suz bu ¢aligmanin tasariminda, soru kagidinin
gelistirilmesinde ve verilerin toplanmas1 agsama-
sinda gorev almiglardir. Calismaya katkilarindan
dolay1 tiim komisyon tiyelerine ve arastirmaya
katilan tiim hemsirelere tesekkiir ederiz.

Yazarlarin Calismaya katkilari: Verilerin
degerlendirilmesi (ONE; HU; FT; HDB)

Arastirma raporunun yazilmasi (ONE)
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