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Oz

Amag: Bu ¢alisma akraba evliliklerinin genetik gecisli hematolojik hastaliklar ve bosanma tizerine etkilerini
arastirmak i¢in yapildi.

Materyal ve metod: Tanimlayici ve kesitsel bir ¢aligma olarak Nisan 2013 - Eylul 2014 tarihleri arasinda
Eskisehir Devlet Hastanesi Cocuk Hematolojisi ve Onkolojisi Poliklinigine muracaat eden 978 adet gocuk ve
adolesan ile anne-babalarinin verileri dahil edildi.

Bulgular: Annelerin yas ortalamasi 34 £ 7 yil (yas araligi 18-64), babalarin 37 £ 7 yil (yas aralig1 20-68) ,
annelerin %4'l okuryazar degil, %43 ilkokul, %12 ortaokul, %25 lise, %16'1 ylksek okul ve daha ileri dlizey,
babalarin %1 okuryazar degil, %33 ilkokul, %13 ortaokul, %32 lise, %21'i ylksek okul ve daha ileri diizey
egitim almislardi ve ailelerin %81'i sehir merkezinde oturuyordu. Ebeveynlerde akraba evliligi orani %12.2
oraninda saptandi. Anne ile babanin egitim dizeyle arasinda anlamli baginti varken bosanma ile egitim
dizeyi arasinda baginti saptanmadi (P > 0.05). Bosanama oranlari akraba olmayanlarda anlamli derecede
yuksek (P=0.008) ve bosanmariski yine bu grupta 7.5 kat daha fazla oldugu saptandi (Odd orani %95 gliven
araligl 1.02-54.4). Bilinen genetik gecisli hematolojik hastaliklar ile akrabalik durumu arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir baginti ve risk oraninda artis olmadigi bulundu (Odds orani 1.370, %95 giiven araligi 0.619-
3.031)(P>0.05).

Sonug: Eskisehir ilinde akraba evliliklerinin orani Tlrkiye geneline gére anlamli diizede disiik, akraba
evliligi genetik gecisli hematolojik hastaliklarin riskini artirmazken bosanma riskini anlamli dizeyde
azalttig1 kanaatine varildi.

Anahtar sozciikler: Kan Bagi, Genetik Hastaliklar, Hematolojik Hastaliklar, Bosanma

Abstract

Background: The present study was performed to investigate the effect of consanguinity marriage on
genetically-transmitted hematologic disease and divorce

Methods: A descriptive and cross-sectional study was carried out between April 2013 - September 2014

in order to determine the frequency and effect of consanguineous marriage on genetic transmitted

Harran Universitesi Tip Fakiittesi Dergisi (Journal of Harran University Medical Faculty) Cilt 13. Say1 1, 2016 m



s Akraba evliligi Genetik Gegisli Hastaliklar ve Boganma

hematologic disease and divorce among parents at Eskisehir State Hospital Pediatric Hematology
Oncology Outpatient clinic.

Results: Nine hundred seventy-eight child and adolescent, and their families were included in this study.
Mean age of mothers was 34 =7 (range 18-64) years, of fathers was 37+ 7 (range 20-68) years. The education
leves of mothers were 4% illiterate, 43% primary school, 12% secondary school, 25% tertiary school, 16%
high school and above, fathers were 1% illiterate, 33% primary school, 13% secondary school, 25% tertiary
school, 21% high school and above. Families of 81% were resident at centrum. The rate of consanguineus
marriage were 12.2%. There were significant correlation between mother and father education levels, but no
correlation between education leves and divorce (P >0.05). Nonconsanguineous marriage divorce ratio was
significantly higher and at 7.5 times greater risk of divorce (Odds ratio 95% CI 1.02-54.4). Also, there were
no significant correlation between genetic trasmitted hematologic disease and consanguineus marriage (P >
0.05),and noincreased risk (Oddsratio 1.370,95% CI10.619-3.031).

Conclusion: Consanguineous marriage ratio significantly lower in Eskisehir province. Consanguineuos

marriage had no additional risk for genetic transmitted hematologic disease but significantly decrease the risk

ofdivoce.

Keywords: Consanguinity, Genetic Diseases, Hematologic Disease, Divorce

Giris:

Evlilik kars1 cinsten iki erigkinin karsilikli hak ve
sorumluluk yiiklenerek aymi cati altinda yasama
sozlesmesidir. Burada diinyaya gelen g¢ocuklar
karsilikl1 saygi ve sevgi ortaminda giiven i¢inde
biiyiiyerek istikbale hazirlanirlar. Bu ortam onlar1
hem kendilerine hem de insanliga kii¢iik biiyiik
katki saglayacak bireyler olmasinda en 6nemli
role sahiptir. Bunlar en temel manada evliligin
tanimlandir, gergekte evlilik kararmi ¢ok farkl
etkenler belirler. Geliri diisiik aileler i¢in evlilik
daha ¢ok duygusal bag kurma amaciyla
yapilirken; gelir durumu oldukga yiiksek ailelerde
toplumsal statiiniin devami, ¢ocuk sahibi olmak
gibi amaglar daha 6n plana ¢ikmaktadir (1).
Akraba evliligi, esler arasinda bilinen kan bagi
bulunmasi durumudur. Diinya niifusunun yaklasik
1 milyar kadar1 akraba evliliginin sik oldugu
bolgelerde yasamaktadir (2).

Diinyanin her yerinde aileye c¢ok onemli yer

verilirken bosanma oranlarinda ciddi artislar
olmaktadir. Maddi imkanlarin artmasz ile son y1llarda
evlenmeler artarken bosanmalarda daha fazla bir
artis oldugu saptanmistir (3). Bu durum o6zellikle
cocuklarda sosyal, psikolojik ve ekonomik pek ¢ok
sorunu ortaya c¢ikarmaktadir. Bosanma oncesi ve
ayrilma siirecinde yasanan olumsuz olaylar ile
birlikte bosanmis anne babanin baskalar1 ile
yeniden evlenmeleri ¢ocuklar i¢in kalici tesirler
birakmakta, bu c¢ocuklarin ileride yapacaklari
evliliklericin ilave riskler tasimaktadir (4,5).

Otozomal olarak gecen hastaliklar hakkinda yapilan
sunumlarin hemen hepsinde yurdumuzda akraba
evliliklerinin ¢ok yiiksek oranlarda oldugu, bunun
bazi bolgelerimizde %50'lere kadar vardigi, mevcut
durumun ne kadar vahim bir sey oldugu en az birkag
climle ile ifade edilmektedir (6,7). Akraba evliginin
aile ve yeni nesillere olumlu bir katkilarinin olup
olmadig1 hemen higbir zaman ne ifade edilmemekte

ne de diislince diinyamizda yer alabilmektedir (8).
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Ayrica akraba olmayanlarda genetik gegisli
hastaliklar yoniinden risk yok veya ileri derecede
distikmis gibi bir algiya da sebep
olunabilmektedir.

Bu c¢alisma Eskisehir Devlet Hastanesi yan dal
poliklinigine miiracaat eden ¢ocuk ve
adolesanlarin ebeveynlerinde akraba evliliklerinin
oranin1 saptamak ve akraba evliliginin genetik
gecisli hematolojik hastaliklarin riskini ne 6l¢giide
artirdigini arastirmak maksadiyla yapildi.
Materyal ve Metot

Eskisehir Devlet Hastanesi Cocuk Hematolojisi ve
Onkolojisi Poliklinigine Nisan 2013 -Eyliil 2014
tarihleri arasinda miiracaat eden 978 adet cocuk ve
adolesan hasta ile anne-babalarinin verileri
dahil edildi. Veriler anne ve/veya baba veya
adolesanlarin kendilerinden alindi. Gorlismede
ayni hekim tarafinda ailenin oturdugu yer, ayni
evde yasayan kisi sayisi, cinsiyetleri, yaslari, anne
babanin egitim durumlari, aralarinda akrabalik
durumu, varsa derecesi, 6zelde hematolojik
hastaliklar genelde bilinen genetik geg¢isli
hastaliklarin varligi ve bosanma durumu
arastirildi. Genetik gecisli hematolojik
hastaliklarda, eritrosit hastaliklar1 (Akdeniz
anemisi ve tasiyiciligl, herediter sferositoz,
orak hiicreli anemi), koagiilasyon bozukluklari
(hemofili, trombosit fonksiyon bozukluklari)
ve bilinen diger hematolojik hastaliklar
sorgulandi. Anne-babanin akrabalik durumu
ve egitim dilizeyleri bagimsiz degisken olarak
kaydedildi. Vakalarin ilk kayitlarindaki bilgileri
esas alindi, kontrol ve daha sonraki gelislerinde
tekrar giris yapilmadi. Aynmi ailenin miikerrer
kayitlar1 hastane bilgi yonetim sistemi ve SPSS
kayit verileri kontrol edilerek oOnlendi. Kardes

olanlarda sadece birisi ¢aligmaya alindi. Vakalarin

“SPSS for Windows 11.0”

programina aktarilarak incelendi. Degiskenler arasi

verileri gilinlikk olarak

iligkiler ki-kare testi ile, risk Odds oraniyla,
degiskenler arasindaki baginti Pearson testi ile
yapildi.

Bulgular

Annelerin yas ortalamasi 34 + 7 yil (yas aralig1 18-
64), babalarin 37+ 7 y1l (yas aralig1 20-68), annelerin
%4't okuryazar degil, %43 ilkokul, %12 ortaokul,
%25 lise, %161 yiiksek okul ve daha ileri diizey,
babalarin %1 okuryazar degil, %33 ilkokul, %13
ortaokul, %32 lise, %21'i yiiksek okul ve daha ileri
dizey egitim almislardi ve ailelerin %81'1 sehir
merkezinde oturuyordu. Calismaya alinan ailelerde
bosanma orani %5.3, bosanmis olanlarda akraba
olma orani1 %1,9 bulundu. Bosanma oranlar1 akraba
olmayanlarda anlamli derecede yiiksek (P = 0.008)
ve bosanma riskinin yine bu grupta 7.5 kat daha
yliksek oldugu saptandi (Odd orant %95 giiven
1.02-54.4). Bilinen genetik gecisli

hematolojik hastaliklar ile akrabalik durumu

aralig1

arasinda istatistiksel olarak bir baginti1 saptanmadi,
risk oraninda anlamli artisin olmadigi bulundu (Odds
orani 1.370 %95 Giiven aralig1 0.619-3.031); (P >
0.05) (Tablo 2). Ancak iki adet talasemi major
hastasinin anne babalari akrabaydilar.

Tartisma:

Akraba evliligi, esler arasinda bilinen kan bagi
bulunmasi durumudur. Cocuklarin en azindan
%8.4't akraba evliliklerinden dogmaktadir (10).
Akraba evliliklerinin nedenleri ile ilgili sosyolojik
caligmalar, bu evliliklerin 6ncesi ve sonrasinda uyum
problemlerinin en az oldugu, kiiltiirel degerler ve
onlarin yeni nesillere aktarilmasii kolaylastirdigi,
sosyal dayanismayi artirdigi, evlilik oOncesi
goriismelerin kolaylasip evlilik masraflarini

azalttigi, kadinin ebeveynleri kiz ve torunlarimin
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yakinlarinda olmasini isteme gibi sebeplerin 6n
planda oldugunu ortaya koymustur (11,12).
Ayrica, aile biiyiiklerinin varliklarinin dagilmasini
istememesi varlikli ailelerde ana belirleyici
olabilmektedir (1,9). Farkli cografyalardaki
topluluklarin inang, gelenek ve adetleri bu oran
tizerinde asil belirleyicilerdir. Islam dininde
yasaklanan evlilik kisinin evladi, kardesi, amcasi,
halasi, dayisi, teyzesi onlarin ¢ocuklarini, siitanne
ve siit kardes ile sinirli tutmasi bunlarin
disindakilerin evlenmelerini netice vermistir (13).
Hiristiyan aleminde ise halen birinci derece kuzen
evlilikleri kabul edilmemekte ve boyle evlilikler
icin katolik kilisesinden 6zel izin almak
gerekmektedir (10). Akraba evliligi diinya
genelinde Ortadogu, Bat1 Asya ve Kuzey Afrika
yasayan ve bu bolgelerden go¢ eden topluluklarla
beraber yaklasik 1 milyar civarinda ve yaklasik
1/5 oraninda rastlanmakta, bazi yerlesim
yerlerinde oran 1/2 ve daha {izerine ¢ikmaktadir
(1).

Tiirkiye'de akraba olan eslerin oranit batidan
doguya sehirden koye dogru yiikselmektedir.
Ankara, Istanbul ve Izmir'de %17 iken, diger
kentlerde %19'a, koylerde %36, Tirkiye
genelinde %29 civarinda oldugu bildirilmistir
(10). Bizim sonuglarimiz X ilinde akraba evliligi
oranlarinin hem Tiirkiye genelinden hem de
akraba evliliklerinin daha az goriildigli bati
bolgesindeki sehirlerden anlamli derecede daha
disiik oranda oldugunu gostermistir (3,14). Bu
farkin muhtemel sebepleri; geg¢mis yillara ait
verilerin genis aileden ¢ekirdek aileye gegisten
onceki donemleri yansitmasi, ¢alismadaki sehir
merkezinde oturan niifus oraninin ¢ok yiiksek
olmasi, egitim diizeyleri, 6rneklem sec¢iminin

hastaneye yan dal poliklinigine miiracaat eden

hastalardan olusmas1 olabilir. Annelerin yaklasik
ticte birinin okuma yazma bildigi Sanhurfa kirsali ile
%96'sinin okuryazar ve %81'inin sehir merkezinde
oturdugu X ilindeki evlilik tarzlarinin birbirinden
farkli olmasi ka¢inilmazdir (15).

Bosanma istatistikleri arastirmasinda bosandigi esi
ile akraba olma oran1 kadinlarda %6, erkeklerde %8,
ortalama %7.2 bulunmus, 722 problemli aileden
olusan diger bir calismada bu oran %15.9 olarak
saptanmis ve akrabalar arasinda gergeklesmis olan
evliliklerin digerlerine gore daha az bosanma riski
tasidigr yorumu yapilmistir (9,16). Bizim
calismamizda ise %2 olarak bulunmustur. Aradaki
fark 6rneklem se¢imi ve sayisindan kaynaklandigini
diistindiirmektedir.

Bizim bulgularimiz, ailede bilinen genetik gecisli bir
hastaligin bulunmadigi durumda dahi evlenecek
bireylerin genetik gecisli hastaliklar yoniinden
tedirgin edilerek yeterince bilinmeyen ve
taninmayan baska eslere yonlendirilmelerinde
bosanma riskinin anlamli derecede yiiksek
oldugunun g6z Oniinde bulunmas1 gerektigini
distindiirmektedir. Cunkii akraba evliliklerinde
ekonomik durum daha stabil, evlilik miiessesi daha
saglam, kiiltiirel ge¢is ve devamlilik daha yiiksek,
genis aile ile gii¢ birligi temini, aile yapist ve
ozelliklerinin devamliligi daha gii¢li, evlilik
merasimleri daha kolay, 1yi ve kotii giinde yalnizliga
mahkum olmayan aileler ¢ikmasinin daha muhtemel
oldugu bildirilmistir (1). Ancak esler bosanmak
istedigi halde akrabalik iliskileri nedeniyle
bosanmanin zorlastigi, evliligin istenmeden
yiriitilmek zorunda kalindigr ve bosanma
diistincesine neden olan sebeplerin ortadan
kaldirilamadig1 durumlarda beraber yasamak taraflar
icin telafisi zor, hatta imkansiz sonuglar
dogurabilmektedir (9).
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Birinci derece akrabalar arasinda olan evliliklerde ~ da goz 6niinde bulundurmalar1 gerekmektedir (2).
akraba olmayanlara gore fertilite oran1 hafifce Bizim ¢alismamizda genetik gecisli hematolojik
yiiksek, diisiik orani benzer, 6lii dogum ve infant ~ hastaliklarin akraba olanlarda olmayanlara gore
mortalite oran1 hafif yiiksek, konjenital anomaliler ~ yiiksek cikmamasi anlamli bir bulgudur.

yliniinden %?2-3 kadar daha yiiksek (genel Sonug: Eskisehir Devlet ilinde akraba evliliklerinin
popiilasyonda %2-3) bulunmustur, ancak bunlar  orani Tiirkiye geneline gore anlamli diizede diisiiktiir.
istatistiki olarak ©nemli diizeyde anlamli bir =~ Akraba evliligi genetik gecisli hematolojik
farklilik ortaya koymamistir (9). Danismalik  hastaliklarin riskini artirmazken bosanma riskleri
hizmeti veren hekim ve genetik uzmanlarinin  anlamli diizeyde diistirdiigii kanaatine varildi. Bu
genetik Onerilerde bulunurken akraba evliliginin ~ konuda daha genis ¢apli arastirmalara gereksinim
diinyaya gelecek c¢ocuklarda artacak genetik risk ~ vardir.

yaninda muhtemel sosyal ve ekonomik yararlarin

Tablo 1. Anne-baba arasinda akrabalik durumuna goére bosanma oranlari.

Evli % Bosanmis % Toplam %
Akraba degil 808 87.3 51 98.1 859 87.8
Akraba 118 12.7 1 1.9 119 12.2
Toplam 926 94.7* 52 5.3% 978 100

*Satir ytizdesi
Ki-kare testi P =0.015; korelasyon testi P = 0.020, Odd oran1 = 7.448 (%95 giiven aralig1 1.02-
54.4).

Tablo 2. Anne-baba arasinda akrabalik durumuna gore bilinen genetik ge¢isli hastalik oranlar1

Hastalik yok % Hastalik var % Toplam %

Akraba degil 520 92.2 44 7.8 564 88*
Akraba 69 89.6 8 10.4 77 12%
Toplam 589 91.9 52 8.1 641 100

*Stitun yiizdesi
Ki-kare testi P =0.435; korelasyon testi P = 0.436, Odds oran1 1.370 (%95 giiven aralig1 0.619-

3.031)
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