Kur’an Agisindan insanin Kendine Yabancilasmasinin Temel Sebepleri
Nurullah KAYISOGLU

Ozet

GUnUmiz insaninin yiz yize kaldigi énemli problemlerden birisi de
kendine yabancilasmadir. Yabancilasmanin, insanin tasimis oldugu giincel
zihniyeti, deger anlayisi, gerceklik anlayisi, hayat tarzi, dinya gorusi ile
yakindan iliskili oldugu gériilmektedir. insanin; fitrat lizere yasamadan,
tevhit duslncesiyle bitinlesmeden ve (zerine disen sorumluluklarini
yerine getirmeden bu kokli problemden kurtulabilecegini sdylemek zor
gozikmektedir.
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Abstract

One of the important problems facing the people is self-alienation. The
alienation seems to be associated with closely the current mentality of the
human being, value approach, and understanding of reality, lifestyle and
world view. It seems difficult to say to escape of the deep-rooted problem
without amalgamate the fitrat, integration the tavhid, and carrying out the
responsibilities.
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Giris

ydinlanma dénemi ve endistri devriminden bu yana, asagi yukari iki-tg¢
Aaswdan beridir insanhk, tarihin farkli bir asamasina uyum saglayarak

yasayabilmesinin sancilarini ¢ekmektedir. Bati’'nin bilimsel, teknolojik,
ekonomik ve askeri gli¢ alanlarinda geldigi noktanin; tim dinya insanlari
Gzerinde kultarel, sosyal, siyasal etkileri acikca bilinmekte ve gérilmektedir.
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Cok cesitli bilgi ve kiltir havzalarindan beslenen ama olusum ve
gelisimini bati icinde gerceklestirip bltlin diinyaya yayillan bu asama;
modernizm, postmodernizm, ¢aglari olarak da adlandirilmaktadir.

Kendine gore bilimsel bir zihniyeti, deger anlayisi, bir gerceklik algilayisi,
bir hayat tarzi ve diinya gorlsl, bir teknolojisi hatta bitiin bunlarin
Otesinde insana farkl bir bakis tarzi olan bu zorlu merhalenin, beraberinde
getirdigi en 6nemli sorunlardan birisi de insanin kendine yabancilagsmasi
problemidir.

Dini bilgi, inang ve degerlerden uzaklasmanin bir neticesi olan
yabancilasma, ahlaki ve kiiltirel karmasada etkisini hissettirerek, hakikat ve
kimlik krizine yakalanan kalpleri ve zihinleri derinden etkilemektedir.*
insani, bilgisini, hayattaki amacini ve nihai mukadderatini dogrudan
ilgilendiren bu derin problemin ¢6zlimi, insani insan yapan degerlerin
yeniden gozden gecirilmesinde yatmaktadir. Kur’an acisindan bu problemin
ve ¢Ozimunin birtakim ana sebeplerini asagidaki basliklar cercevesinde ele
alabilecegimizi distiniyoruz.

1. Fitrattan Uzaklasma

Fitrat sozllkte; karakter, mizag, boyuna yarmak, ikiye ayirmak, yaratmak
gibi anlamlara gelmektedir. Yaratma esas alindiginda; varliklarin yokluktan
varliga Allah’in yaratmasi ile ¢ikisi seklinde anlasiimistir. Istilahta fitrat;
yaratilis, varliklarin belli yetenek ve yatkinliklara sahip olmalari anlamlarina
gelir.? Fitratin tevhit, islam oldugu da séylenmistir.? Ciinki insan, yaratilistan
“Allah’t tanimaya egilimli, hak dini benimsemeye yatkin olarak dogmustur.”*
Buna gore fitrat; ilk yaratihs aninda, varliklarin sahip olduklari temel
Ozelliklerini, karakterlerini ve dis tesirlerden heniiz etkilenmemis ilk saf
durumlarini belirten bir ifade olmaktadir.

Nakib El-Attas, islami Diinya Gériisii: Genel Bir Cerceve, (islam Ve Modernizm Fazlur Rahman
Tecriibesi Uluslararasi Sempozyumu Tebligi, istanbul: istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Kiltiir
isleri Daire Bagkanligi Yayinlari, 1997), s. 24-25.

2 Bakiniz: ibn Manzur, Ebu’l- Fadl Cemaluddin Muhammed b. Mikerrem, Lisanii’l-Arab,

w

(nesreden: Abdullah Ali el-Kebir ve digerleri), Beyrut: 1970), ‘f-t-r'maddesi; isfehani, Ebu’l-
Kasim Huseyin b. Muhammed er-Ragib, Miifredatii Elfazi’l-Kuran, (tahkik: Safvan Adnan
Davudi), Daru’l Kalem&Daru’s Samiyye, 1992, ‘f-t-r' maddesi. Ayrica bakiniz: Hokelekli,
Hayati, Diyanet islam Ansiklopedisi, fitrat’.

Alusi, Ebu’l-Fadl Sihabuddin Mahmud, Ruhu’l-Meant fi Tefsiri’l-Kurani Ve Sebi’l-Mesant,
Beyrut: ts., XXI, s. 40.

* Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, VI, 3822—-3823; Kurtubi, Ebu Abdullah

Muhammed b. Ahmed, el-Cdmi’ li-ahkdmi’l- Kuran, (nesreden: Ebu ishak ibrahim), Kahire:
1966-67, XIV, s.29.
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insan suresindeki “Stiphesiz biz insani, meniden yarattik ve onu imtihan
edecegiz. Bu sebeple onu isitir ve gorir kildik. Stiphesiz biz ona dogru yolu
gosterdik. ister siikredici olsun ister nankor”* ifadeleri; insanin belli bir amag
cercevesinde yaratildigini, bu amaci gerceklestirebilmesi icin, akil, duyu, gibi
bilgi yeteneklerle donatildigini, sonra da kendisine vahiyle yardimda
bulunuldugunu anlatmaktadir. Kur’an’da insanin maddi varlk vyapisini
karsilayan kelime ‘beser’, maddi yapisini anlamli kilan ruhsal yoni temsil
eden kavram ise ‘insan’ ifadesi® olduguna gore, insanin varliklar icersinde
maddi yapisiyla degil; akil, duygu, bilgi, ibadet gibi 6zellikleriyle 6n plana
ciktigini ve seckinlestigini soylemek durumundayiz.

insanin fitrat (izere olmasinin en giizel bir anlamini, “Yemin olsun nefse,
onu dizenleyip iyiyi-kotliyl ayirt etmesini ona 6gretene! Nefsini arindiran
kurtulmustur, onu azdiran ise ziyandadir”> ayetinde gormekteyiz. Oyleyse
insanin fitrat Uzere olusu, her bireyin yaratilistan sorumlu ve ahlakli bir
varlik oldugu tezine agik bir temel teskil ettigi gibi’* nefsin aritilmasinin
fitratin vazgecilmezi oldugunu da géstermektedir.

Kuran’i Kerim’de Hz. ibrahim’in diliyle anlatilan; “siiphesiz ben, tiim
benligimle, gokleri ve yeri yaratan Allah’a yoneldim ve miusriklerden
degilim”5 ifadesi, insan fitratinin bir Allah’a iman ve ibadet ile
yogruldugunun en glizel bir ifadesidir. Evet, yaratilistan Allah’t tanimaya
egilimli, hak dini benimsemeye yatkin olan insan igin ° islam, fitratin dinidir.
“Islam dini, gerek inang, ibadet ve ahlak ilkelerindeki evrensel boyutla;
gerekse insanin yapisal oOzellikleriyle bire bir ortismesi sebebiyle, bu
ihtiyaca en iyi sekilde cevap verebilecek bir dindir.” iste bunun igin kararl ve
saglam bir sahsiyetin olusumu, insanin kendine yabancilasmamasi, ancak
insanin yaratilis fitrati olan islam’la biitiinlesmesinden gegmektedir.

Bu durumda insan hayatini anlamli kilan sey, hayata deger katan temel
Ozellik, insanin fitratina uygun davranarak kendinden beklenen
sorumluluklari yerine getirmesidir. insanlk vazifelerini ihmal eden ve
sorumsuz bir hayat yasayan insanlar, gercek anlamda insanlik degerini de

Yinsan, 76:2-3.

2 Maide, 5:18, Hud, 11:27, Hicr, 15:28.

* sems, 91:7-10.

4 Saban Ali Duizgln, Din Birey Toplum, (Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 1997), s. 110.

> Enam, 6:79.

6, Elmahl M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Yer yok: Eser Nesriyat ve Dagitim, 1979), VI, s.
3822-3823; Kurtubi, Ebu Abdullah Muhammed b. Ahmed, el-Cdmi’ li-ahkdmi’l-Kuran,
(nesreden: Ebu ishak ibrahim, Kahire: 1966-67), XIV, s.29.

’ Hasan Onat, “islam’da Yeniden Yapilanma Uzerine”, Ankara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, Ozel Sayi, Cumhuriyetin 75. Yildéniimiine Armagan, ( 1999), s. 201.
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yitirmis," kaginilmaz olarak kendilerini yalnizlik ve yabancilasmanin kucagina
terk etmis olacaklardir. Kur’an’la, fitratla, hak ve hakikatle barisik olmayan
insan hep fitratiyla ¢atismak zorunda kalacak, i¢ butinlGgine
kavusamayacak, hayatini verimli ve mutlu olarak yasamaktan mahrum
kalacaktir.?

Hak dinden uzaklasan insan, tabiatina aykiri hareket ettigi icin, kendine
yabancilasmaktadir. Cinki “fitratta tevhit asil, kifur ise arizidir.”® Din, insan
dogasina dayanan gerekli bir olgu oldugundan, onu kaldirmak mimkin
degildir.” Oyle ise yapilmasi gereken, fitratla uyum icersinde kalarak, insani
dogasina uygun dogrultuda gelistirmektir.

2. Tevhit’ten Uzaklasma

Modern caglarin fikir babalari olan aydinlar, felsefeciler insanlara; moral
ya da dinamik bir kacinilmazliktan ziyade entelektiel bir formul olarak bu
diinyay! yaratan ve yoOneten bir yaraticinin yerine, diinyay! aciklayan bir
prensip olarak Helenlestirilmis tanri fikrini 6nermislerdir.

Oysaki Kur’an’in ortaya koydugu diinya goéristinde Allah’in varhig ve
birligi temel esastir. O Allah’in varligini ve birligini insanlara bir ilke olarak
sunmakta, onlardan da bunu temel prensip olarak benimsemelerini
istemektedir. Bu ilke ihlas Suresi’nde sdyle 6zetlemistir. “Ey Muhammed!
De ki: O Allah’tir; tektir. Allah, hicbir seye muhtag olmayan ve her sey
kendisine muhta¢ olan; dogurmamis, dogmamis olan, hicbir dengi
bulunmayandir. “°

Allah, varlklar icersinde hicbir varliga benzemeyen, kendine 6zgl bir
varliktir. Evrendeki diizen ve uyumun gerekgesi Allah’in varhigi ve birligidir:
“Eger yerde ve goklerde Allah’tan baska tanrilar olsaydi ikisi de bozulurdu.”®
O, evreni hem yaratan, hem diizene sokan, hem amacini belirleyen, hem de
anlamli kilan varhktir. O, her varligi hem var eden hem de varligini devam
ettirendir. Her sey, kendisi icin belirlenen hedefe dogru hareket etmektedir.
Cunki “Allah her seyin 6lcisiinii koydu ve hedefini gosterdi”’ Yiice Allah’in

! Saban Ali Diizglin, , Din Birey ve Toplum, s. 38.

? Kaf, 50:4.

® Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili ,II, 744. Karsilastinniz: Yener Oztiirk, Kur'an’da
Kalp Ve Miihiirlenmesi, (istanbul: Isik Yayinlari, 2003), s. 26 vd.

* Ahmet Akbulut, “Din, Laiklik Ve Demokrasi Ucgeni”, Ankara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi Ozel sayl, Cumhuriyetin 75. Yildéniimiine Armagan, (1999), s. 265

> ihlas, 112:1-4.

e Enbiya, 21:23. Karsilastiriniz: isra, 17:42.

7 N'la, 87: 2-3.
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evreni yaratmasi ve evrende bir diizenin olmasi, O’'nun askinligini ve her
seye kadir oldugunu gosterir.

Kuran insan icin temel hareket noktasi olarak tek tanri inancini (tevhit)
yerlestirmistir. Buna goére Allah, tim evrenin ve insanin tek yaraticisi,
yegane sahibi ve biricik hakimidir." O ta bastan insani yaratirken onu
karanlkta birakmamis ona, bilme, diislinme, anlama ve kavrama yetilerini
vermis, iyiyi kotliden ayirt etme imkani, irade ve hirriyet lutfetmis, ona
gercegi Ogretmis, hatalarina karsi duyarli olup tovbe edenleri de
bagislamistir.? Varliga diledigi gibi tasarruf etme yetkisi sunmustur.?

Bununla beraber insan basibos ve sorumsuz bir varlik da degildir.* Ctinkii
insan ancak tevhit cercevesinde kalarak varligini gerceklestirebilir. inkarcilik,
sirk, nifak insan benligini parca parca eder, onu karanliklara strtkler ve
insani kiymetsizlestirir.” Diinya hayati bir imtihan stirecidir. insan bu hayatin
sonunda Allah’a doénecektir. insan Allah’in kendisine indirdigi hidayet
rehberi Kuran’a goére davranmalidir. Gercek amacg ahirette basariya
ulasmaktir. ® insan diinya hayatinin sonunda Rabbine dénecek ve diinyada
sorumluluk cercevesine giren vyaptigi/yapmadigi her seyin hesabini
verecektir.” Eger insan hidayet rehberi Kuran’a sirt dénerek onu dinlemezse,
diinyada huzur ve emniyet gormeyecek; anarsi, felaket ve buhranlardan
kurtulamayacaktir. Ahirette ise bliyik kaygilar, ebedi sikintilar, strekli azap
ve bitmez tilkenmez mahrumiyetler yasayacaktir. Ustelik ahiretteki biyik
ilahi lutuflardan da mahrum kalacaktir.®

Allah’t  unutmanin sonucu sahsiyetin parcalanmasidir. Parcalanmis
sahsiyetin ahlaki bir yasanti siirebilmesi, ahlaka dayal sosyal ve politik bir
diizen kurabilmesi imkansizdir.® Allah fikri ve ahiret bilinci olmadan ahlaki
yasanti olamaz.

insan varliktan hareketle Allah’a ulasabilecek kabiliyette yaratiimistir.
Allah, dogadaki olaylarin arkasindaki giiciin insan tarafindan bilinmesini

! Fatiha, 1; 1-4; Bakara, 2:255.

2 Bakara, 2:30-37; Rahman, 55:1-4; insan, 76:2-5; Sems, 91:7-10.

® Araf,7:10; Ahkaf, 46:26.

*isra, 17:36; Kiyamet, 75:36.

® Bakara, 2:6-21; Tevbe, 9:28; Hac, 22:31.

® Bakara, 2:155-157, 257.

7 Zilzal, 99:7-8.

® Taha, 20:124-127.

o Fazlurrahman, islam ve Caddaslik, (ceviren: Alparslan Agikgen¢ & M. Hayri Kirbasoglu ),
(Ankara: Ankara Okulu Yayinlar, 2002), s. 58, 63, 76, 78.



58 Harran Oniversitesi Ilahiyat FaRjiltesi Dergisi, Vil 15, Say 24 (Temmuz-Aralik 2010)

istemektedir.' Cinkii yaratilanlar, bizi Allah’a gétiiren ayetler, yani
belgelerdir> Bu durumda insan, Allah’in iki kitabi ile karsi karsiya
gelmektedir. Bunlardan biri kainat kitabi, digeri ise Allah’in elgileri araciligi
ile gonderdigi sozIli mesajlardir. “Kur’an kendisi ile uyarilsinlar, tek bir ilah
bulundugunu bilsinler ve akil sahipleri distintp 6gut alsinlar diye insanlara
gonderilen bir bildiridir.”* Dolayisi ile Allah hakkinda saglikl bilgi elde etmek
icin bu iki kitaba bagsvurmamiz lazimdir.

Yice Allah, insanlari ve cinleri iyilik ve kotilik yapabilecek ozellikte
yaratmistir.* Bu nedenle kétuliik, 6zgiirliigiin bir sonucudur. Kotiiluk, iradeli
varlik olan insanin 6zgir olmasiyla ilgilidir. Bu nedenle koétilGgiin imkani ile
kotiligin varhgini karistirmamak gerekir.

Allah’in insanoglundan istedigi “Rab” olarak yalniz “a4lemlerin Rabbini”
tanimasidir.> Cuinkii “Allah, goklerin, yerin ve ikisi arasinda bulunanlarin
Rabbidir.”® Allah’tan baskasini Rab edinmek insana yakismaz.” Zaten insan
Allah’tan baska bir dost da bulamaz.® Bu durumda Kur’an’in asil amacinin,
bireyin Allah ile dogrudan iliskiye girmesini saglamak oldugunu séylemek
yerinde olacaktir.

3. Sorumluluktan Uzaklasma

Biyolojik-psikolojik yapisi, 6zglr iradesi ve akliyla, serefli bir varlik olarak
yaratilan;’ imtihan edilmek tzere isitme, gérme, dokunma gibi cesitli tistiin
giic ve yeteneklerle donatilan,’® iyiyi kotiden ayirt edebilecek sekilde
tasarimlanan™ dinyadaki diger varliklar da kendisinin hizmetine teshir
edilen insan' hem diinyasi hem de ahireti adina cok kritik ve hayati bir
secimle bas basa kalmistir. insan, kendisine verilen bu gii¢c ve imkanlarini

! Rum, 30: 20-26.

® Fussilet, 41: 53, Casiye, 45: 3-5.

® ibrahim, 14:52. Bakiniz: Zuhruf,43: 43-44,

* Yunus, 10:108.

> Zariyat, 51:56; Nur, 24: 55; Nisa 4:36; Tevbe, 9: 31; Ra’d, 13: 36. Karsilastiriniz: Bakara, 2: 83;
Hud, 11: 25-26; Yusuf, 12: 40; M{’min, 40: 66.

6 Meryem, 19: 65. Bakiniz: Nahl, 16: 16.

"En’am, 6: 164.

& Tevbe 9: 116; En’am, 6: 51; Secde, 32: 4; Sura, 42: 9.

%isra, 17:70.

©jnsan, 76:1-3.

™ Epu Mansur Muhammed b. Muhammed Matdiridi, Kitabi’t-Tevhid, (tercime: Bekir
Topaloglu), (Ankara: Tirkiye Diyanet Vakfi isam Arastirmalari Merkezi Yayinlari, 2003), 5.282.

12 Bakara, 2:164; ibrahim, 14:32-34; Nahl, 16:12,14; Hac, 22:36, 65; Lokman, 31:20; Casiye,
45:13.
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nasil, nerede ve hangi degerler dogrultusunda kullanacaktir? Akil gibi essiz
bir nimeti; hirs, 06fke, sehvet gibi tutkularini nasil ve nereye
yonlendirecektir?

insani ve onun tabiatini en iyi taniyan Allah® onun uyacag temel ahlaki
degerleri ve yaptirimlari belirleyerek, insana bunlarla uyumlu yasamayi
onermistir. Ne var ki fitratiyla ¢atisan, Allah’in 6nerilerini dikkate almayan
insan, sorumsuz bir hayat yasamak isteyen ahlaki ve manevi dusls
tehlikesiyle karsi karsiya gelmekte2 kendisine yabanC|Ia§maktad|r.3

insan akil, irade ve fitratini Allah’in istedigi bicimde kullanarak serefli,
ylksek, fitratiyla uyumlu bir mahlik oldugunu ortaya koyabildigi gibi; O’na
isyan ederek tabiatinin, zalim ve cahil tarafini da goésterebilmektedir.*
Karada ve denizde biyiik yikimlar insanin sorumsuz tutum ve davranislariyla
gerceklesmistir.”

insan, caninin her cektigini yese; her heveslendigi seye elini, goziinii ve
kulagini gotiirse; nefsini hislerinin énlne bir top gibi atsa; bitin bunlarda
hicbir frenlemeye, durdurmaya, hi¢ degilse dizenleme ve ayarlamaya da
lGzum gérmeden kor bir gidise uysa; bu durum onu akli ve iradesi olmayan
bir hayvanla esit duruma getirecektir.® Allah’i unutan insana, kendi benligi
de unutturulmakta’ boylece insan fitratiyla, vyaraticisiyla, varlikla
yabancilasmakla yiiz ylize kalmakta ve yoldan ¢ikmaktadir.

! Mulk, 67:14.

% Sems, 91:9-10.

® Araf, 7:175-176.

* Tin, 95:4-6; Ahzab, 33:72.

® Rum, 30:41.

® M. Abdullah,Draz islam’in insana Verdigi Deger, (tercime: Nureddin Demir),( istanbul:
Kayihan Yayinlari, 1993,) s. 73.

” Hasr, 59:19.
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Sonug

Kur'an’in hedefi, tevhit prensibi cercevesinde fitrati, yaraticisi ve
cevresiyle barisik, sorumlulugunun bilincine varan, (izerine disen
yakimlaltkleri yerine getiren insan yetistirmektir. Boylece birey, sahip
oldugu donanim ve yeterlilikle; inang, ibadet, ahlak aile ve toplumdan
olusan diinyasini, akil, irade vasitalariyla ve vahyin yardimiyla mikemmel
bir sekilde diizenleyip iki diinya mutlulugunu da elde edebilecektir. Aksi
takdirde insanin, Allah’in kendisini yaratmis oldugu fitratla bitinlesmeden,
tevhit disincesi cercevesinde hayatini yasamadan ve (zerine disen
sorumluluklarini yerine getirmeden; insana layik bir onurla yasayabilecegini,
yalnizliktan ve kendine vyabancilasmadan kurtulabilecegini soylemek
gercekten zor gozikmektedir.

Kaynakg¢a

Akbulut, Ahmet. “Din, Laiklik Ve Demokrasi Ucgeni”. Ozel Say,
Cumhuriyetin 75. Yildéniimii Armagan: Ankara U. ilahiyat Fakiltesi Dergisi
(1999).

Draz, M. Abdullah. islam’in insana Verdigi Deger. (Terciime: Nureddin
Demir), istanbul: Kaythan Yayinlari, 1993.

Dizgiin, Saban Ali. Din Birey Toplum. Ankara: 1997.

Fazlur Rahman. islam ve Cagdaslik. (ceviren: Alparslan Agikgeng-M. Hayri
Kirbasoglu). Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2002.

Hokelekli, Hayati. ‘Fitrat’. Diyanet islam Ansiklopedisi.

ibn Manzur, Ebu’l- Fadl Cemaluddin Muhammed b. Mikerrem. Lisani’l-
Arab. (Nesreden: Abdullah Ali el-Kebir ve digerleri, Beyrut: 1970.

Kurtubi, Ebu Abdullah Muhammed b. Ahmed. EI-Cami’ li-ahkdmi’l-Kuran.
(Nesreden: Ebu ishak ibrahim), Kahire: 1966-67.

Matiridi, Ebu Mansur Muhammed b. Muhammed. Kitabi’t-Tevhid.
(Tercime: Bekir Topaloglu), Ankara: Tirkiye Diyanet Vakfi isam
Arastirmalari Merkezi Yayinlari, 2003.

Nakib El-Attas, islami Diinya Goériisii: Genel Bir Cerceve (islam Ve
Modernizm Fazlur Rahman Tecriibesi Uluslararasi Sempozyumu. istanbul:
istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir isleri Daire Baskanligi Yayinlari), 1997.

Onat, Hasan. “islam’da Yeniden Yapilanma Uzerine”. Ankara U. ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi (1999) Ozel Sayi Cumhuriyetin 75. Yildéniimiine Armagan.

Oztiirk, Yener. Kur'an’da Kalp Ve Miihiirlenmesi. istanbul: Isik Yay., 2003



