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Giindelik hayat tam da bu sekilde

tiyatroya benzer, tiyatro da gergek

seyirciler i¢cin yagami ozetleyebilir,

yogunlastirabilir, “temsil edebilir.” ?

Ozet

Bu calisma, gelenek ve kiiltiir temelinde ele alinan evlilik ve aile olgularinin, giindelik hayat lizerindeki etkilerine
odaklanmustir. Caligmanin teorik perspektifi, kiiltiir ve gelenek iligkiselligi olarak belirlenmistir. Calisma, evlilik
ve aile olgularimin kurum olarak, giindelik hayattaki yeri ve 6nemini ortaya koymay1 amaclamistir. Bu baglamda
ele alinacak olan kiiltiir, gelenek, evlilik, aile ve glindelik hayat olgular1, caligma dahilinde agimlanacaktir. Kiiltiir
ve gelenegin, evlilik ve aile olgularini nasil sekillendirdigi, bu olgularin giindelik hayati nasil etkiledigi ve ortaya
¢ikan degisimin hangi yonde gerceklestigi sorularina cevap aranacaktir.
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A SOCIO-CULTURAL OVERVIEW OF EVERYDAY LIFE THROUGH MARRIAGE AND
FAMILY PHENOMENONS

Abstract

This study focuses on the effects of marriage and family on everyday life, which are dealt with on the basis
of tradition and culture. The theoretical perspective of this study is defined as the interrelations of culture and
tradition. The study aims to demonstrate the role and importance of marriage and family as an institution in
everyday life. Culture, tradition, marriage, family and everyday life to be handled in this context will be discussed
within the study. The study will seek answers to the questions of how culture and traditions shape marriage and
family, how these phenomena affect everyday life and what the direction of the change is.
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GIRIS

Toplum, bireylerden olusan, belli kurumlar iceren genis kapsamli bir yapidir. Bu kapsam,
icerisine bir¢cok 6zelligi, durumu, normu, sistemi vb. almaktadir. Insanlik tarihi boyunca, toplumun
ortaya ¢ikigt ve varligmi siirdiirmesi sebepleri ve kosullariyla birlikte disiiniildiigiinde, kiiltiiriin
toplumun basyardimcisi oldugunu sdylemek hi¢ de yanlis olmaz. Kiiltiiriin toplumlar iizerinde bu denli
etkili olmasinda, gelenegin rolii yadsinamaz. Gelenek dokunulmazdir, kiiltlir ufak tefek degisikliklere
ugrasa da gelenek ugramaz, o ya vardir oldugu gibi, ya da yoktur, etkisini yitirmigtir. Kiiltiirii pekistirir.
Kiiltlir ve gelenegin insa ettiklerini devam ettirecek olan kurumlardan ikisi evlilik ve ailedir. Bu iki olgu

bireyleri birlestirip gogaltir, hem niceliksel hem de niteliksel olarak topluma katki saglar, kiiltiirel
aktarimi saglar.

Kiltiirin bir parcasi olan gelenek, en az kiltiir kadar etkilidir. Belli olgularin ‘geleneksel’
olanina daha yiiksek bir statii verilmekte ve giiven duyulmaktadir. O, gline uygunluk saglamis, denenmis
ve sosyo-kiiltiirel degerler ile i¢ ice girmistir. Bu baglamda giindelik hayat da, giine iligkin olan, giinliik
durumlara gore yon alandir; hem gegmisten izler tasir hem de giincel olanin izini siirer. Ozetle giindelik
hayat, gecmis ile bugiinii bir araya getirir.

Aile kurumunun insa edilmesinden bir 6nceki agama, evliliktir. Boylece evlilik, ailenin olugsmasi
icin gerek ve yeter kosul olarak goriilmektedir. Evlilik aileyi, aile kiiltlirel yapiy1, kiiltiir gelenegi ve
hepsi birden giindelik hayati etkilemektedir. Evlilik ve aile olgulari, dar anlamda gelenegin, genis
anlamda ise kiiltiiriin iiriinlidiir ve bu olgularin siirekliliginin aktarimini saglamaktadir. Kiiltiiriin bir
parcasi olan evlilik ve aile olgular gelenekselleserek, giindelik hayatin da 6nemli bir pargasi olmustur.
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2 Henri Lefebvre, Giindelik Hayatin Elestirisi I, Cev. Isik Ergiiden. 2. Baski. Sel Yaymcilik, 2013, Istanbul, s 141.
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Giundelik hayat, giiniin getirdiklerinden ibaret midir, yoksa ge¢misten gelenler ile bugiiniin
iligkisinin iiriinii miidiir? Gilindelik hayat, gelenekselin semsiyesi altinda m1 bi¢cimlenmektedir, yoksa
giine dair farkliliklarin etkisi altinda kalir mi1? Bu etki ve degisim evlilik ve aile kurumlari agisindan
nasil bir nitelik sergilemektedir? sorularina yanit arayan g¢alisma, dnce olgu ve kurumlarla oriilii bir
labirente itecek, sonra bu labirentin alternatif ¢ikis yollarini ortaya koymaya calisacaktir.

Caligsma, kiiltiir, gelenek ve giindelik hayat iiggenine, genel bir bakis atarak baslayacaktir. Bu
olgularin agiklanacag: ve aralarindaki iliskiselligin ortaya konulacagi boliimiin ardindan, evlilik ve aile
kurumlari giindelik hayat tizerindeki etkileri bazinda ele alinacaktir. Bu béliimde, evlilik ve aile olgulari,
icerikleri ve sosyo-kiiltiirel konumlar1 baglaminda aciklanacaktir. Diger boliimde ise kiiltiir, gelenek,
evlilik, aile ve glindelik hayat olgularinin birbirleriyle karsilikl1 iliskisi ile bu olgularin giindelik hayati
nasil degistirdigine yer verilecektir. Sonu¢ bdliimiinde ise, ¢alismanin genel bir degerlendirilmesi
yapilarak calisma araciligiyla ulasilan ¢ikarimlara deginilecek ve calismaya son verilecektir.

1. Kiiltiir-Gelenek-Giindelik Hayat U¢genine Kuramsal Bir Bakis

Marshall’a gore gelenek, belirli davranigsal norm ve degerleri benimseyip asilamaktadir. Ayni
zamanda, genelde yaygin olarak kabullenilmis olan ritiieller veya sembolik davranig bigimlerini i¢ceren
toplumsal pratiklerden olugmaktadir (Marshall, 1999: 258-259). Kiiltiir ise toplumda biyolojik olarak
degil, toplumsal olarak aktarilip iletilen her seydir (Marshall, 1999: 442). Gelenek ve kiiltiire yonelik bu
iki tanim, bu iki olgunun birbiriyle olan yakin iliskisini goriiniir kilmaktadir.

Kiiltiirler, iclerinde barindirdiklar1 6zellikler toplamindan daha fazla bir seydir. Bir kabilenin
evlilikle ilgili diizenlemeleri, toren danslar1 ve ergenlige gecis torenleri tam anlamiyla bilinebilir; fakat
biitiin bu 6geleri kendi amaglart dogrultusunda kullanan kiiltiir bir biitiin olarak anlagilamayabilir.
Kiiltiirel amaglar, ¢evre bolgelerdeki olas1 6zellikler arasindan yararlanabileceklerini ayiklayip alir, isine
yaramayanlari ise elden ¢ikarir, diger ozelliklerineyse gereksinimlerine uygun yeni bir bigim verir.
Kiiltlirlin, bu siirecin akisi boyunca bilingli olmasi gerekmese de, akilci yorum olasiligi igin, insan
davranislar1 kaliplariin irdelenmesinde, bunun goézden kagirilmamasi gerekir (Benedict, 2003: 63).
Oyleyse, bireylerin davranislarindan biri olan evlilik ve bu davranis sonucu olusan aile, kiiltiirii
yansitmaktadir. Kiiltiir kendini var etme bigimi olarak, bu olgular1 kendi lehine evirmektedir.

Ozetle, kiiltiir 6grenilir, tarihi ve siireklidir. Toplumsal olan kiiltiir, ideal veya ideallestirilmis
kurallar sistemidir, ihtiyaclari karsilayic1 ve doyum saglayicidir. Kiiltiir, soyut bir kavramdir ve degisir
(Ilhan, 1998: 73-74). Kapsamli bir kavram olan kiiltiir gelenegi hem beslemekte hem de ondan kan
almaktadir.

Bir gelenegin sonlanmasi, geleneksel kavramlarin insan akl1 iizerindeki giiciinii yitirmesi demek
degildir. Aksine, gelenegin canliligini yitirmesi ve baglangicin zihinlerden silinmesi, bazen eski diislince
ve kategorilerin giiclinii daha da baskinlagtirir. Gelenekler dyle bir hal alir ki, zorlayici giiglerini ancak
yittikten sonra tam anlamiyla sergileyebilirler ve insanlar ona karsi ¢ikamaz olurlar (Arendt, 1996: 42-
43). Gelenekler, ge¢misle ve giiniimiizle yakindan iligkili bir davraniglar biitliniidiir. Gegmis baglaminda
kiiltiirden, giiniimiiz baglaminda da giindelik hayattan etkilenmektedir.

Her sosyal birliktelik, grup ve topluluk yasamsal ihtiyaclar1 ve algisi dogrultusunda kendisine
uygun pratikler gelistirerek varligini siirdiirmiistiir (Berger & Luckmann, 2008: 31). Bu sebeple giindelik
hayat pratikleri, kiiltiir ve gelenekten etkilenmektedir.

Gundelik hayat, birey ve toplumun yasamindaki rutin eylem ve aligkanliklarin toplamidir
(Subagi, 2004: 11). Toplumsal hayati, degisimleri ve toplumsal olgulan iceren gilindelik hayat; bu
olgularin altinda yatan gercekleri ortaya ¢ikarma olanagi sunmaktadir. (Cetin, 2013: 17). Bu durumda
giindelik hayatin i¢inde yer alan her tiirlii pratik, toplumsal ve kiiltiirel yap1 hakkinda fikir vermektedir.

Giindelik hayat, algilanan her seyin diinyanin bir pargasi oldugu ve diinyanin her seyin bir
toplam1 olarak goriildigii, yasanmishgin ve diisiinmenin birbirinden ayrilmadigi, diger bir deyisle,
“yasanmighigin” ve diisiinmenin diisiik bir derecesi olabilir veya olmayabilir (Lefebvre, 2013a: 23). Bu
yoniiyle giindelik hayat, tecriibe edilen her seyi icermektedir ve boylece her tiirlii etkiye agik hale
gelmektedir.
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Ozetle hayat ugrasinin, tek tek sorunlara ayrildigi, her sorunun bir ¢dziime, her ¢dziimiin bir
ara¢ ve yonteme sahip oldugu, degilse de bulunmasi gerektigi diistiniiliir (Bauman, 2002: 215). Giindelik
hayat, degisime ugrayabilir. Glindelik hayatin degerini yitirebilmesi, degisebildiginin gostergesidir.
Giindelik hayat1 etkileyen degisimler, ancak ger¢ek ve derin insani degisimlerdir (Lefebvre, 2013b:
232). Giindelik hayat, tasidig1 bu &zelliklerle kiiltiirii animsatmaktadir. Ote yandan, giindelik hayatin
etkilere daha acik, kiiltiirin ise daha kapali oldugu seklinde bir karsilagtirma yapmak da yerinde
olacaktir.

Diinyay1 kural tanir, kestirilebilir ve denetlenebilir hale getirmek, baska bir degisle kaos yerine
diizen getirme c¢abasi, sonugsuz kalmaya mahkumdur. Bu cabanin gerceklesmesini, yine bu ¢abanin
kendisi olanaksiz kilmaktadir; ¢iinkii 6zellikle dar bir alana odaklanmis, hedefli, gorev giidiimlii, tek
sorun ¢dziicli eylemler ve diizensiz olgular, kaosu meydana getirir. Diinyanin bir pargasini ya da insan
etkinliginin 6zgilin bir alanin1 diizenli hale getirmek i¢in atilan her yeni adim, eski sorunlar1 ¢ézse de,
yeni sorunlar ¢ikarir ortaya, belirsiz durumlar olusturur ve benzer sonuglar doguracak olan daha baska
adimlarin atilmasini zorunlu kilar (Bauman, 2002: 213). Bu tanim, giindelik hayatin karmasikligina ve
bu karmagikligin katlanarak artmasina vurgu yapmaktadir. Giindelik hayatin doniisiimselligi, kapsadigi
tiim olgularda kendisini gostermektedir.

Gundelik hayatin elestirisi, “ger¢ek” ile “yasant1”y1, temsilleri, yorumlari ve baglam
degisiklikleri icinde karsi1 karsiya getiren giindelik hayatin 6zelestirisini de icermektedir. Ayrica giindelik
hayatin elestirisi kapsaminda, hayalle gercegin, baglam degisiklikleriyle yasanmis olanin, soyutla
somutun elestirisinin yani sira, bireyin toplumdan ayrilmasi gerekmeden toplumsaldan ayrilmasi
anlamina gelen 6zel yasam ile yurttasin, tarihsel insanin, toplumsal gruplarin ve politik devletin yasami
anlamima gelen kamusal yasamin karsilastirilmasi ve biitiinliigliniin elestirisi de bulunmaktadir
(Lefebvre, 2013: 78). Baglam ve yorum, burada da 6nem kazanmaktadir. Clinkii giindelik hayatin ikili
yapisi, birey ve toplum agisindan farkli anlamlar tagiyabilmektedir.

2. Giindelik Hayatin Déniistiiriiciileri Olarak Evlilik ve Aile Kurumlari

Uzerine konusulan ve konusulmaya devam edilen evlilik ve aile konulari, dzellikle degisim
zamanlarinda 6nem kazanan bir konudur. Aile, toplumsallastirmaya araci oldugu deger yargilar ile
toplumsal degisime katkida bulunabilir ya da tutucu nitelikte bir birincil grup olarak degisimi
yavaglatabilir. Bu ¢ercevede, toplumsal degisimden yana olanlarla toplumsal degisime karsi olanlar
tarafindan, aile kurumu ve bireylerin bu kurum igindeki rollerine yonelik, degisik ve gelisik goriisler
belirtilir (Alkan, 1981: 101). Toplum ile karsilikli bir etkilesim halinde olan aile kurumu da diger
kurumlar gibi degisime ugramaktadir, fakat bu degisim pek fazla istenmez.

Goodenough’a gore evlilik, bir erkegin siirekli olarak bir kadina cinsel agidan erigim hakkini
elde ettigi ve kadinin da ¢ocuk dogurma hakkini kazandigi bir tiir sézlesmedir (Monaghan & Just, 2013:
110). Boylece evlilik, ailenin kurulmasindan onceki ilk agsama, toplumda belli bir ‘diizen’ igerisinde
yasanmasini saglayan bir kural ve geleneklere gore sekillenen bir olgudur.

Diigiinler, yalmizlik veya genis ailenin yasadig1 zorluklar gibi sorunlara ¢6ziim olacak ayinler
olarak goriilmektedir. Oyle olmasa da, evlilik olayr "Ve sonsuza kadar mutlu yasadilar" miti ile bir
siirecin sonlanmasi olarak goriilmektedir. Aileler diigiiniin, onlimiizdeki degisen aile statiisiiniin
karmasik siirecinin tam ortasinda yer almasindan ziyade, genellikle sanki diigiin bir seyleri ¢oziiyormus
gibi "Sonunda yerlestiler" diyecekler (McGoldrick, 1980: 93). Diigiinler, evliligin nisanidir. Bir ailenin
toplumsal kurallar dahilinde kuruldugunun herkese ilanidir. Diigiin, bicimsel olarak farkli geleneklere
tabi olsa da iceriksel bakimdan ayni amaca hizmet etmektedir.

Tiirk kiltiirinde evlilik, yalnizca iki kisinin yasamlarin birlestirmeleri degildir, ayn1 zamanda
iki ailenin arasinda gerceklesen bir olgudur. Diiglin ve evlenme Kkiiltiiriiniin 6ziinde, akrabalik ve
komsuluk iliskileriyle biitiinlesmis bir toplumsallik bulunmaktadir (Tezcan, 2000: 47). Bu baglamda
evlilik, bir¢ok seyin baslangici niteligindedir. Evliligin bireysel ve toplumsal yani, gelenek ve kiiltiirden
etkilenmektedir. Boylece, giindelik hayatin 6nemli bir pargasi olmaktadir.

Berger’in ‘Gergekligin Toplumsal Yapimi® adli kuram dahilinde belirttigi iizere, iki insan
evlendiginde, evlenilen kisi diger es i¢in en ¢ok dnemsenen digeri oldugundan, taraflardan her biri
kendisi i¢in 6nemli olan gerceklerle digerininkileri baglantilandirmak zorundadir. Evlilik, ciftler
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iizerinde, onlarin bireysel 6znel gergekliklerini de etkileyen bir bi¢imde isleyen nesnel bir gergekligi,
yeni bir ailenin kurulmasin, giftlerin 6znel karsilasmalarinin bir sonucu olarak belirir. Ornegin evlilik,
bekarken kurulan eski arkadagliklarin terk edilmesi ve birlikte paylasilan yeni arkadasliklarin kurulmasi
anlamina gelebilirken; yeme aligkanliklarinda, eglenme etkinliklerinde, dekorasyon se¢imi ve
benzerlerindeki degismeleri de icerebilir. Bu dereceli siireg, evlilik boyunca devam eder (Poloma, 1993:
270-271). Bu tanim, evliligin birey hayatinda ne derece belirleyici oldugunu gostermektedir. Bu durum,
bireyin evlilik sonrasinda bir gruba dahil olmasindan ileri gelmektedir.

Maurois kitabinin “Ana, Baba ve Cocuklar” adl1 boliimiinde kastettigi aile olgusunu ele alirken
Valéry’nin climlesini esas olarak aldigini belirtmistir: “Her aile, fertlerinden her birini bunaltan ve onu
kendisine biraz yagama imkani kaldik¢a yuvadan kagirtan, icten ve 6zel bir sikint1 gizler. Fakat bununla
beraber, onun aksam ¢orbasi etrafindaki toplanista, her ferdin aldatict bir tavir takinmadan oldugu gibi
gorlindiigii aile meclislerinde duyulan eski ve kudretli bir fazileti de vardir.” (Maurois, 1944: 45). Bu
tanimda, bireyin siginag1 varsayilan aile, her ne kadar olumsuzluklar1 barindirsa da, kendi i¢inde bu
olumsuzluklar giderip olumluya doniistiirebilen bir yapi olarak ele alinmstir.

Aile birimi, insan yagsamindaki gesitli temel islevleri karsilamaktadir. Bu nedenle, biitiin
toplumsal gruplar iginde 6nemli bir yer tutmaktadir. Dort tanesine yer verilecek olan ailenin temel
islevlerinden ilki, ¢ocuklarin bakimi ve yetistirilmesidir. Bu amagla aileyi olusturan kadin ve erkek
arasinda isboliimii ve isbirligi, yani rol bagkalasimina olanak saglamasi ailenin ikinci temel islevidir. Bu
islevlerden {igiinciisti, kiiltiirel birikimin kusaktan kusaga aktarilmasinda ailenin anahtar rol
oynamasidir. Ailenin, kadin-erkek cinsel iliskilerinde toplum tarafindan onaylanan bir birim olmasi da
temel islevlerden sonuncusudur (Wells, 1994: 86-87). Aile kurumuna yiiklenen anlam ve islevler
1s1g1inda ailenin, toplumun kiiciik bir 6rnegi oldugu soylenebilir. Boylece aile kurumu igerisinde,
toplumsal ve kiiltiirel yapilar yeniden iiretilmektedir.

Bir anlamda diizeni ¢agristiran aile, sosyal diizenin saglanmasinda, birey ile toplum arasinda bir
koprii olusturmaktadir. Gegmiste oldugu gibi gilinlimiizde de Onem tasiyan aile, genc kusaklara,
bagkalarmi dikkate alma, insanlar1 sevme, biiyiiklere saygi gibi degerleri 6gretmektedir ve bunlarin
toplum i¢inde uygulanmasi, toplumsal diizeni saglamaktadir. Cagdas Bat1 toplumlarinda yasanan bazi
olumsuz tecriibeler sebebiyle, aile kurumunun korunmasi i¢in 6nlemler alinmas; aile {izerine bakanliklar,
vakiflar ve dernekler kurulmustur (Dogan, 2009: 2). Bu denli 6nemli goriilen, birgok islevi yerine getiren
aile, ayn1 zamanda korunmasi ve devam ettirilmesi gereken bir olgu olarak kabul edilmektedir.

Cekirdek aile yapisina dogru bir degisme goriilse de Tiirkiye ve benzeri iilkelerde, aile-i¢i ve
sosyal iligkilerde, kisilerarasi baglilik ve bagimlilik en 6nemli degerlerden olmaya devam etmektedir.
Yasli ana-babalarin kendilerine ait bir ge¢im kaynaklar1 olsa da, evlatlariyla birlikte veya onlara yakin
oturmay1 tercih etmeleri, buna 6rnek gosterilebilir; ¢iinkii evlatlarinin onlar1 huzurevine gondermeleri
“ayip”tir. Maddi yatirimlar yasli ana-babadan daha ¢ok ¢ocuklar i¢in yapildig1 halde, kusaklararasi
yogun duygusal baglar degismeden kalir. Aile i¢cinde islevleri olan yagh ana-babalar, yasadiklar1 siirece
ailenin bir parcasi sayilirlar; boylece kendilerini bir tarafa itilmis hissetmezler. Bu dogrultuda, aile-igi
iligkilerde, kusaklarin birbirinden kopmadigi, siirekli duygusal yakinlik ve bagliligin oldugu
gorlilmektedir (Kagitgibasi, 1990: 58). Aile o kadar ¢ok toplum ve kiiltiirle i¢ ig¢edir ki, aile kurumu
disindaki kisilerin de onayina ihtiya¢ duyulmaktadir. Ciinkii aile, yine, her seye ragmen, toplumun
onemli bir pargasi olarak goriilmektedir.

Belli bir karsiliklilig1 iceren aile ve genis akrabalik iliskileri, yogun, farklilagmig bir niifusun
bulundugu kentlerde, smirli bir diizeyde yasanir. Hem eski kent sakinleri hem de gb¢men bireyler,
kentlerde, akraba veya hisim olmayan kisilerle bir¢ok toplumsal iliskiye girmek zorunda kalir.
Tiirkiye’de bireyler, “sivil toplum” ahlaki diye nitelendirilebilecek alternatifler yerine, akrabalik sistemi
icinde uzun bir tarihsel gelismeyle kok salmis bu akrabalik koduna gore etkilesimde bulunmaya
caligmaktaydilar. Boylece aile, akrabalik iligkileri ile kaginilmaz olarak resmi ve mesafeli nitelik tagiyan
iligkilerin kesistigi boyle bir ortamda, birbirleriyle etkilesimlerini akrabalik koduna dayandirmaya
caligirlar (Duben, 2002: 91). Ailenin kiiltiirel olarak ifade ettigi anlam, toplumsal Gnemini de
pekistirmektedir. Her ne kosulda olursa olsun, aile, varligini bir sekilde devam ettirmis goriinmektedir.

Toplumsal normlarin, geleneklerin degismezligi, mutsuz evlilik denilen seyi engelleyebilir.
Evlilik baglarinin kesin ve bozulamayacak oldugu kabul edilirse, hayal giicliniin, disarida dolagtirmasini
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gerektirecek ve daha giizel bir mutlulugun var olabilecegini diisiindiirecek, kiskirtici bir kuvveti yok
demektir. Bu gibi bir diisiiniis seklinin var oldugu yerde, ev i¢cindeki baris1 saglamak icin yalnizca kari-
kocanin, herkesin tanidig1 edepli davranig 6lgiisiiniin —bu ne olursa olsun- fazla asagisina diismemesi
yeterlidir (Russell, 1963: 77). Bu tanimdan da anlagilacagi gibi, aile mutlulukla iliskili bir olgu olarak
ele alinmistir. Tek tek bireylerden ziyade ailenin birligi ve mutlulugu icin alternatifler diizenlenmeye
calisilmistir. Bu dogrultuda aile, devam ettirilmesi ve miimkiinse degisime ugramamasi gereken bir
kurumdur.

Aile olgusu, higbir sey icin degilse bile, kisisel olarak ilging bir olgudur. Herkes ya gecmiste bir
aileye ait olmustur, ya simdi kendi ailesini kurmustur veya gelecekte bir ailesi olup olmayacagi konusu
lizerine diistinmistiir. Aile olgusu, yakinlik, ¢catisma, cinsellik, siddet, 6zellik, ortaklik, sevgi, somiiri,
korku, umut gibi insan gerceklerinin bir arada yasandigi bir insan birligi oldugu icin merak
uyandirmaktadir (Giilerce, 2007: 9). Bu yoniiyle aile, herkesi ve her seyi etkileyen, herkesten ve her
seyden etkilenen ¢ok kapsamli ve ¢ok boyutlu bir olgudur.

Biitiin insanlar bir aile birimi i¢inde yasamaktadir. Fakat bu ailelerin bi¢imi ve yapisi hem
toplumdan topluma degismektedir, hem de ayni toplum icinde zamansal olarak, yoresel ve simifsal
farkliliklar gostermektedir. Farkli aile yapilari, farkli gorevleri yerine getirdigi gibi bu farklilik ailenin
i¢ iliskilerini de etkilemektedir (Timur, 1972: 3). Bu ydniiyle aile, tiim bireyleri i¢eren bir birimdir.
Birbirinden farkli aile yapilar1 bulunsa da her bir aile, sosyokiiltiirel degerlerin etkisiyle, ayn1 6neme
sahip goriinmektedir.

Aile kurumunu zayiflatan, bozan ve ¢liriitiip ¢okerten etmenler hakkinda bugiin bile tam tatmin
edici bilgiye sahip bulundugumuz séylenemez. Zaten bu isin tam olarak bagarilmasini engelleyen
faktorler de biyiiktiir. Her seyden 6nce aile birliginin mahremiyeti, ailenin i¢ durumu hakkinda dogru
bilgi edinilmesini engellemektedir. Aile kurumunun varligi ve devamliligi bakimindan ¢ok biiyiik bir
Onem tasiyan bu mahremiyet, aile disinda olusacak her tiirlii etkinin ve ailenin i¢ dinamiklerinin
Ogrenilmesini engellemektedir. Boylece bir aile hakkinda edinilebilecek bilgiler biiyiik 6l¢iide, disaridan
gozlemlenebilecek durumlar dahilinde kalmaktadir (Cagatay, 1968: 135). Aile de kiiltiir ve gelenek gibi,
varliginin korunmasi gereken bir olgudur.

Aile yasam dongiisii icindeki en 6nemli kilometre taslari dogumun evrensel gizemleri, ¢iftlesme
ve Oliimdiir. Onlar her zaman sosyal mitler, tabular ve insanlik tarihi boyunca gizli ve gii¢lii kalmis olan
bilingdis1 duygular tarafindan g¢evrilmistir. Yirminci ylizyilda, kisinin psikodinamik anlayisi bu
bilinmeyen duygularin zararli ve engellenen etkileri olabileceginin farkina varilmasina yol agmistir ve
eger biz bu olaylara yonelik kendi cevaplarimiz1 tantyabilirsek, onlarla iligkili olan deneyimlerin ve
duygularin farkina varirsak, o zaman bizim hayatimizda, ailedeki sirlarin veya mitlerin daha zararh
etkilerinden bazilarinin hakim olmasi gerekmez. Sirlar bir aile iiyesi i¢in 6zel olabilir veya ortiik bir
sekilde baskalariyla paylasilan; ya da genellikle nesilden nesile, onlar bir efsane haline gelene kadar
bilingsizce tiim aile liyeleri tarafindan onaylanan bir olgu oldugu s6ylenebilir (Pincus & Dare, 1978: 9).
Bu gizlilik ve tabu, “Kol kirlir, yen i¢inde kalir” anlayisin1 devam ettirmektedir. Aile ise bu giiciinii
biiyiik dlgiide gelenek ve kiiltiir araciligiyla edinmistir.

Toplumsal bir ihtiya¢ sonucu olusan ve kiiltiirel 6zellikler 1s18inda bigcimlenen evlilik ve aile
kurumlari, giindelik hayat pratikleri arasinda énemli bir yere sahiptir. Bu yoniiyle evlilik ve aile
kurumlar1 da giindelik hayat gibi sosyokiiltiirel yapinin bir parcasini olusturmaktir. Evlilik ile kurulan
aile igerisindeki pratikler hem sosyokiiltiirel yapidan etkilenir hem de sosyokiiltiirel yapiy1 etkiler. Bu
karsiliklilik, donemsel kosullarda degisimler gergeklestiginde de devam etmektedir. Giindelik hayattaki
degisimler 1s18inda, evlilik ve aile kurumlarinda bigimsel olarak farkliliklarin gézlemlenmesi, bu
degisimin aym anda gerceklestigini gostermektedir. Cilinkii evlilik ve aile olgularnt gilindelik hayati
onemli Ol¢lide bigimlendirmekte ve doniistiirmektedir.

Toplumsal ve kiiltiirel degerlerin siirekliligi ve nesiller arasi aktarimi evlilik ve aile kurumlari
araciligryla miimkiin olmaktadir. Bu degerlerin yeniden iiretimi lizerinde 6nemli etkisi bulunan evlilik

ve aile kurumlarinin, giindelik hayat pratikleri digina ¢ikmamaktadir, onunla yakindan ilgilidir. Boylece
sosyokiiltiirel yapiy1 destekleyen evlilik ve aile kurumlari, glindelik hayati yonlendirmektedir.
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3. Kiiltiir, Gelenek, Evlilik, Aile ve Giindelik Hayat iliskiselligi Uzerine Bir Degerlendirme

Giindelik hayat, gecmisten giliniimiize uzanan bir birikimi ifade etmektedir. Bu nedenle, hem
gecmisten izler tasimaktadir hem de giiniimiizde var olan kosullardan etkilenmektedir.

Giindelik hayatta herkes, siirekli olarak bir metin kargisindadir ve toplumsal bir metnin pargasi
olan herkes, bu metin araciligiyla ve metni okumasi dolayistyla bagkalartyla, kiiresel toplumla ve
dogayla iletisime girer. Metni okumanin yani sira, hem nesne hem de 6zne olarak, kendi de okunur,
desifre edilir, aydinlatilir ya da aydinlatilmaz. Once nesne olarak, toplumsal metin onu kapsar ve burada
kapsandigin1 gérmesi gerekir; sonra ise 6zne olarak, kendinin de i¢cinde oldugu metni desifre eder ve
okur, kendini de hi¢bir zaman disinda olmadig1 o metinde goriir (Lefebvre, 2013c: 324). Aile, kiiltiir ve
gelenek olgulart da giindelik hayatin bir parcasidir ve bu 6zne-nesne iligkiselligine yakindan ev sahipligi
yapmaktadir. Kiiltiir, gelenegi; gelenek, aile ve evliligi; aile ve evlilik ise glindelik hayati etkilemektedir.
Bu zincir, tam tersi yonde de islerlige sahiptir.

Her yerde her zaman oldugu gibi Osmanli toplumunda da ailenin giinliik yagami, ¢ocuk egitimi
ve beslenmesini, kari-koca iliskilerinin kapsaminda yer alan, sorumluluklarin paylasilmasi, ev idaresi,
saglik ve beslenme sorunlarinin ¢oziimiinii ve tiim bunlarin glindelik uygulamasini igermektedir. Bir
toplumun kiiltiirel hayatin1 ve kurumlarini da olusturan, sorunlarin ¢6ziimii ve giindelik uygulanmasinin
yani sira ¢ocuk, ailede esastir. Giindelik hayat, aileyi devam ettirecek olan ¢ocuk etrafinda sekillenir
(Ortayl, 2009: 133). Burada giindelik hayatin, var olan siireci devam ettirmesi ve pekistirmesi
gorlilmektedir. Aileye yonelik belirlenen bu rutin, gecmisten giiniimiize varligini korumaktadir.
Koruyan, kollayan, saklayan aile, sosyokiiltiirel onay1 da bu sebeple kazanmaktadir.

Kiiltiir, toplumsal yapinin en 6nemli pargasi ve belirleyicisidir. Kiiltiirii olusturan ve toplumsal
yapi igerisinde kiiltiirii pekistiren gelenek, evlilik ve aile olgularini 6nemli 6l¢iide bicimlendirmektedir.
Kiiltlirel ve geleneksel yonii bu denli zengin olan evlilik ve aile giindelik hayati1 doniistirmektedir.
Donemsel kosullara bagli olarak degisim gosterebilen sosyokiiltiirel yapinin, evlilik, aile ve giindelik
hayat {izerinde de ayn1 degisimin ger¢eklesmesine yol agmasi, bu durumu kanitlar niteliktedir.

Evlilik ve aile giindelik hayat baglaminda irdelendiginde, gelenek ve kiiltiir olgulari ile yakin
iligkisi ortaya ¢ikmaktadir. Her bir olgu tasidigi 6zelligi bir diger olgu iizerinde gergeklestirmekte,
boylece gozle goriiliir derecede bir karsiliklilik s6z konusu olmaktadir. Bu kisir dongii igerisinde aile,
kiiltiir ve gelenek olgularyla ilgili, calismada varilan bir¢ok yargiya ragmen, bu olgularin gelecegine
yonelik kesin bir yorum yapmak miimkiin gériinmemektedir. Ciinkii glindelik hayat ve dolayisiyla etkisi
altina aldig1 her sey, bugiinden aldig1 ve o giiniin kosullarindan tasidigi ile bugiinkii giindelik hayattan
farkl olacaktir.

SONUC

Aile, birey ve toplum agisindan olumlanan sosyokiiltiirel bir olgudur. Evlilik ve aile kurumlari,
asamali olarak, toplumun ve o toplumda hakim olan kiiltiiriin devam etmesi i¢in, yine o toplum ve kiiltiir
tarafindan tiretilmistir. Bu iki olgu, hali hazirda devam eden giindelik hayati hem etkilemekte hem de
giine dair kosul ve degerlerden etkilenmektedir. Bu karsilikli iliski bize gelenek, kiiltiir, evlilik, aile ve
giindelik hayat olgular1 arasindaki iliskiselligi sunmaktadir. Bu baglamda, gelenek ve kiiltiirden olusan,
genel kabul goren sosyokiiltiirel degerlerin giindelik hayatta, giine iliskin olarak mevcut bulunan
degerlere oranla daha etkili oldugu séylenebilir.

Calisma 1s18inda ulasilan bu bilgi, yasanan giindelik degisimlerin sabun kopigi niteliginde
oldugunu ve yeninin eskiyi maglup ettigini belirtmektedir. Eskinin gelenekselligi, uzun siire boyunca
denenip goriilmiis olmasi insanlarda giiven uyandirmakta, dilsel olarak da “geleneksel” olumlu anlamda
kullanilirken, “gilindelik” gelip gecici anlaminda kullanilmaktadir.

Geleneksel olan da giindelik olan da, kiiltiirden etkilenmektedir. Dile de yansiyan bu iliskisel
yan, giindelik hayat1 farkli iligkisellikler dahilinde ele alinmasi gereken, tek basina simdinin, bugiiniin
degisiminden etkilenmedigi ge¢mis ve bugiin, gelenekselle giindeligin toplami ve biriktirdiklerinden
olustugu fikrine ulastirmaktadir. Bu dogrultuda evlilik ve aile olgulari, uzun bir ge¢misi olan fakat
bugiiniin etkisinden de nasibini alan, bireysel ve toplumsal yonleri olan kurumlar isaret etmektedir.
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Kiiltiiriin, gelenegin ve giindelik hayatin 6nemli bir pargasi olan evlilik ve aile kurumlari
birbirleriyle i¢ ige ge¢mis olgulardir. Birbirini etkileyen, yonlendiren ve bicimlendiren bu olgular
toplumsal yasami da belirlemektedir. Boylece giindelik hayat pratiklerinden olan evlilik ve aile
kurumlari, pargasi olduklari giindelik yasami kendi 6zellikleri dahilinde degistirip doniistiirmektedir.

Bu konuda gerceklestirilmek istenen diger calismalar i¢in, calisma kapsaminda ele alinan evlilik
ve aile kurumlarinin giindelik hayattaki degisimlerden dolay1 yasadigi farkliliklara ve bu durumun
giindelik hayattaki yansimasina odaklanilmasi 6nerilebilir.

Calisma dogrultusunda varilan sonug, kiiltiiriin destekleyip pekistirdigi, uzun bir gecmisi olan
evlilik ve aile olgularinin giindelik hayattan bagimsiz diisliniilemeyecegidir. Giindelik hayat da anlik
degildir, etkiye agiktir ve degiskendir. Boylece ¢alisma dahilinde irdelenen konular, bagka bir giindelik
hayatta yeniden ele alinabilir. Muhtemelen, bu calismay1 animsatacak ¢ikarimlar ortaya koyulsa da, o
giiniin kosullarindan izler de bulunacaktir.
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