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Giris

Calisma kelimesinin kokeni eski Hint-Avrupa dilinde “werg-yapmak” kelime-
sine dayanmaktadir. Oxford s6zliigii ¢alismanin altmis bir tane farklh anla-
mini siralamakta (2016:15) ve calisma kavrami genel olarak bir seyler yap-
may! icermektedir. Calismanin genel tanimi1 emek vermek, bir amag¢ ugruna
is yapmak ve cabalamak olarak belirtilmektedir. Bu tanimlardan hareket edi-
lirse ¢alisma sadece istihdam veya iicretli islerle es tutulabilir ancak c¢al 1s-
manin baska bigimleri de bulunmaktadir ve bu ylizden kitapta ¢alisma kav-
rami1 amacli insan aktivitesi olarak tanimlanmaktadir.

Calisma, yasamimizin merkezini olusturup i¢inde yasadigimiz diinyay1 se-
killendirmektedir. Hayatimizin biiyiik bir kismin1 ¢alisarak gecirmekteyiz.
William Faulkner’in deyimiyle “bir insanin sekiz saatte yapabilecegi tek sey
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calismadir.” Sanayi toplumlarinda
o oo . bir¢cok insanin asgari ge¢im ve as-
gall§ma DU§u HCESI gari yasam standardi icin gerekli
olandan bile daha c¢ok ¢alistigini
soylemek miimkiindiir. Hafta sonla-
rimizi, tatillerimizi, uyku diizeni-
mizi ve hatta oturdugumuz evleri-
mizi bile c¢alisma seklimize gore
ayarlamaktayiz. Calisma ve bos za-
mani ayirmak icin saat zamani kul-
lanilmakta ve boylece zaman kavra-
mimiz da ¢alisma ile baglantilandi-
rilmaktadir. Hatta esitlik kavrami-
miz bile calisma diinyasindaki ay-
rimcilik ve islere erisim sorunla-
nyla iliskilendirilmektedir. Insan
tarihi ve evrimi calisma dogasindaki
degisimlerden ayrilamaz. Toplu-
mun ilerleme Ol¢limiiniin atalari-
M mizdan ne kadar ¢ok calistigimiz ile
ilgili oldugu séylenebilmektedir. Ca-
lisma; sosyal yapilar, kiiltiri ve
esitsizlikleri bir taraftan olustururken diger taraftan da bunlar tarafindan
olusturulmaktadir. Ge¢im, yasam standardi, zaman kavramy, esitlik algis1 gibi
¢alisma ile iliskilendirilen kavramlar birlestigi zaman insanin hayatta kal-
masi i¢in calismanin temel 6nemde olduguna yonelik ¢ok az siiphe bulun-
maktadir.

Ancak hayatta kalmak i¢in ¢alisma diisiincesi ¢alisma kavraminin derin
Oneminin gézden kacirilmasina neden olmaktadir. Genelde disiplinler ¢a-
lisma kavramini incelerken merkeze calismay1 degil diger faktorleri almak-
tadirlar. Ve bu ¢alisma kavraminin anlasilmasi agisindan biiyiik bir talihsiz-
liktir. Hayatta kalmak disinda ¢alisma sebeplerimiz kavramin derin 6nemini
kismen ortaya ¢ikarmaktadir. Bu kitap hayatta kalma disindaki sebeplerden
hareketle ¢alisma kavramini tanimlamaya ¢alismaktadir.

2016 yilinda Ayrint1 Yayinlari tarafindan yayimlanan Calisma Diisiincesi
adh kitap, calisma konusunun nasil ele alindigini on farkh kavram ile ¢alis-
may1 kavramsallastirarak agiklamaktadir. Kitap giris ve sonu¢ bdliimleri
dahil on iki boliimden olusmaktadir. Giriste arka plan, galismanin 6nemi, kat-
kisi ve ana hatlarindan bahsedilmektedir. Diger her bir béliimde ¢alismanin
on kavramsallastirmasindan birini sunmaktadir. Kavramsallastirma ¢alis-
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manin en eski ve uzun siireli anlayislarindan lanet olarak ¢alisma ile basla-
maktadir. ikinci kavramsallastirma ise ¢alismanin ézgiirliigiin kaynag ola-
rak goriilebilecegini gostermektedir. Sonrasinda ¢alismanin meta olarak go-
riillmesi agiklanip mesleki vatandaslik olarak ¢alisma kavramina gecilmekte-
dir. Calismanin keyifli olmayan iktisadi bir aktivite oldugunu 6ne siiren 1sti-
rap olarak calisma kavrami agiklandiktan sonra kisisel tatmin olarak calisma
kavramsallastirilip agiklanmaktadir. Kavramsallastirmalar; sosyal bir iliski
olarak, baskalarina bakma, kimlik olarak ve hizmet olarak ¢alisma diye de-
vam etmektedir. Hizmet olarak calisma disindaki tiim kavramsallastirmalar
Bati'nin felsefe, sosyal bilimler ve davranis bilimlerindeki kuramsallastirma-
larinin entelektiiel iirlinleri olarak goriilmektedir. Son Boliimde ise ¢calisma-
nin kisa 6zetine, literatiire katkisina ve ileride yapilabilecek arastirmalar ko-
nusunda fikirlere yer verilmistir.

Lanet olarak ¢alisma kavrami insan yasami ya da sosyal diizenin devam-
lilig1 icin gerekli olan kesin bir ytlik olarak tanimlanmaktadir. Entelektiiel te-
melleri Bati ilahiyat1 ve Antik Yunan-Roma felsefesine dayanmaktadir. Yunan
mitolojisindeki Zeus'un Sisiphos’u biiyiik bir kayay1 dik bir tepeye ¢ikarip
asag yuvarlanmasini izlemesiyle cezalandirilmasindan; ABD’deki prangali
mahkumlarin zorunlu ¢alistirilmasina kadar ¢alismanin zahmetli dogasi ceza
olarak goriilmektedir. Hatta Eski Ahit Yaradilis boliimiinde “Yasam boyu
emek vermeden yiyecek bulamayacaksi” (3:17) denilerek ¢alisma kavrami
insanin kusurlu yapisindan ve zayifligindan dolayi insanoglunun cezasi ola-
rak ortaya konulmaktadir. Calisma hayatta kalmak icin gerekli bir sey oldu-
gundan beri Mark Twain’in dedigi gibi “kacinilmasi gereken, gerekli bir ko-
tiilliige” doniismistiir. Ortagag Hristiyan kilisesi de ¢alismay1 giinahlardan
arinmak icin bir yol olarak géstermistir. Bu kavramsallastirmaya gore ca-
lisma yapmak zorunda oldugumuz bir seydir ve bu yiizden de sorgulanmasi
gereksizdir. Temel olarak calismay1 lanet olarak gérmek; calismanin kolektif
kontroliimiiziin disinda oldugunu kabul etmektir.

Tiirk Dil Kurumu’na gére dzgiirliik; her tiirlii dis etkiden bagimsiz olarak
insanin kendi iradesine ve diisiincesine dayanarak karar vermesi durumu
olarak tanimlanmaktadir. Ozgiirliik olarak ¢alisma ise; doga veya baska in-
sanlardan bagimsiz olma durumuna erismenin ve insan yaraticiliginin ifade-
sinin bir yolu olarak tanimlanmaktadir. Entelektiiel temelleri Bati liberal bi-
reyciligi ve siyaset teorisine dayanmaktadir. Calisma 6zgiirliigiin klasik bir
kaynag olarak goriilmektedir. isciler; emeklerini iicret karsiiginda satmak,
istihdam iliskisinde sdzlesme yapmak ve istege bagh olarak piyasaya girip
¢ekilmek konularinda serbesttirler. Sonug olarak ¢alisma bireyleri baski ve
kisitlamalardan 6zglrlestirdigi 6lciide bireysel 6zglirliigiin kaynag olabilir.
Baskalarina muhtag¢ olmamak i¢in calismak bu bagimsizligin temel kaynagini
olusturmaktadir.
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Meta olarak calisma; satilabilir ekonomik degere sahip olan iiretken ca-
banin soyut bir miktar: olarak tanimlanmaktadir. Marx’in deyimiyle; emek
giicii, sahibinin yani licretli iscinin kapitaliste sattig1 bir metadir. Emek giicti-
niin alinip satilabilen bir meta olarak kavramsallastirilmas1 Adam Smith’in
1776 yilinda yazdig1 Milletlerin Zenginligi kitab1 ile olmustur; kapitalizm, sa-
nayilesme ve iktisat temellerine dayanmaktadir. Endiistriyel kapitalizm ile
licretli istithdam iktisadi aktivitenin egemen bicimine doniismiis; emek giicii
piyasada alinip satilabilen ve tiiketilebilen bir meta olarak kavramsallastiril-
mistir.

Mesleki vatandaslik olarak calisma; belirli haklari olan bir toplumun men-
suplari tarafindan takip edilen bir aktivitedir. Bat1 vatandaslik idealleri, ila-
hiyat ve endiistri iliskilerine dayanmaktadir. 1948 yilinda Birlesmis Millet-
ler’in kabul ettigi insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi'nde ¢alisma ile ilgili insan
haklar1 kutsal kabul edilmistir. Mesleki vatandaslik olarak ¢alisma insan kay-
naklar1 yonetiminde 6zerklik denilen durum ile kismen yakalanmaktadir. Bu
kavramsallastirma; insan gereksinimlerine deger vermek iizere katilimin
tiretkenligin 6tesine ge¢mesi gerektigine vurgu yapmaktadir. Calismanin 6z-
glr ve esit vatandaslar icin uygun ¢alisma rolleri gerektiren tercihe layik ol-
dugunu ileri siirmektedir.

[stirap olarak ¢alisma; memnuniyet veren mal ve hizmetlerin elde edilme-
sine imkan veren berbat bir aktivite olarak goriilmektedir. Faydacilik ve ikti-
sat temellerine dayanmaktadir. Sadece hayat1 idame ettirmek icin calisma
fikri oldukga gii¢lii ve yaygin bir diisiincedir; insanlarin ¢alismasinin nedeni
para kazanmaktir. Stanley Jevons ¢alismay, gelecekteki bir menfaat icin kat-
lanilan bedene ya da zihne eziyet veren her tiirlii ugrasi olarak tanimlamak-
tadir. Istirap olarak calisma kavramsallastirmasi kisinin ne kadar ¢alismak
istedigini analiz etmeye yonelik ana akim iktisadi yaklasim olan emek arzinin
temelini olusturmaktadir. Temelde bu kavramsallastirma ¢alismanin kotiilii-
glni evrensellestirmektedir.

Kisisel tatmin olarak ¢alisma; bireysel ihtiyaclari tatmin eden fiziksel ve
psikolojik bir isleyis olarak tanimlanmaktadir. Bat1 liberal bireyciligi, siste-
matik ydnetim ve psikoloji temellerine dayanmaktadir. insanin canini sikan
is, dogru diriist bir amaci olmayan, sonug¢suz kalan istir (Steinbeck,
1978:292). Bu yiizden insanlarin islerinde amaca ihtiyagclari vardir. Temelde
bu kavramsallastirma c¢alismay1 zihinsel islevleri harekete geciren aktivite
olarak goriiyor olmaktir. Baska bir ifade ile calisma, kisisel tatminin bir kay-
nag1 olarak kavramsallastirilmakta; fiziksel, psikolojik ve kisisel boyutlara
vurgu yapmaktadir.

Sosyal iliski olarak ¢alisma ise; sosyal normlar, kurumlar ve iktidar yapi-
lar1 icine gomilii olan insan etkilesimi olarak tanimlanmaktadir. Sanayi-
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lesme, sosyoloji ve antropoloji temellerine dayanmaktadir. Calisma, insanla-
rin basitge yaptiklari bir sey olarak degil toplumsal bir yaratim olarak goriil-
mektedir. Sosyal olarak olusturulmus yasalar isverenlerin is¢ilerinin iirettik-
lerini satma hakkini tanimlamaktadir. Calisma temelde sosyal bir iliski ola-
rak gorilmektedir.

Baskalarina bakim olarak ¢alisma; bagkalariyla birlikte olmak ve onlarin
hayatta kalmalarini saglamak i¢in gerekli olan fiziksel, bilissel ve duygusal
¢aba olarak tanimlanmaktadir. Kadin haklari ve feminizm entelektiiel temel-
lerine dayanmaktadir. Ev isi, cocuk bakimi, yash bakimi gibi baskalarinin ba-
kimi genel olarak kadinlarin isi olarak goriilmektedir. Feminist diisiince, ba-
kimi kadin isi olarak adlandirmay: erkekler tarafindan kurulmus sosyal bir
insa olarak gormektedir. Bu kavramsallastirma temelde ev hayati ile ¢alisma
hayatinin birbirinden ayrilamaz olduguna dair biitiinciil bir bakisi tesvik et-
mektedir. Bakim keyif alinan bir seyden ¢ok emektir ve 6zgiirce tercih edile-
meyen gercek bir calismadir.

Kimlik olarak ¢alisma; kim oldugunu ve sosyal yap1 icinde nerede durdu-
gunu anlamaya yonelik bir metottur. Psikoloji, sosyoloji ve felsefe temelle-
rine dayanmaktadir. Calisma bir kisinin kimliginin 6énemli bir pargasi olabilir
ve tarihin biiylik kisminda insanlar yaptiklari sey neyse o olmuslardir. Mo-
dern Bati diisiincesinin iiriinii olan benlik kavrayisi ¢alismanin kimlik olarak
olusturulmasinin temelini olusturmaktadir. Calisma insani insan yapan bir
sey olarak goriilmektedir.

Son kavramsallastirma olan hizmet olarak ¢alisma; bagskalarina yonelik
fedakarlik ¢abasi olarak tanimlanmaktadir. Ilahiyat, Konfiigyiisciiliik, cum-
huriyetcilik ve insaniyetperverlik entelektiiel temellerine dayanmaktadir.
Luther ve Calvin meslegin Tanriya hizmete ¢agriy1 temsil ettigine inanarak
¢alismanin statiisiinii ylikseltmislerdir. Weber de (1999:152) Protestan ¢a-
lisma etiginde; “dini asketizmin giicii, bir de bunun iistiine, emrine 6l¢iili, bi-
lincli, olaganiistii ¢aliskan ve ise, Tanri tarafindan istenen yasam amaci ola-
rak bakan isciler verdi” diyerek ¢alismanin kutsanmigligina vurgu yapmaistir.
Tiim bunlara ek olarak Konfiicytisciiliik sosyal hiyerarsilere saygi duymaya
dayanan sosyal bir uyuma vurgu yapmistir. Boylece ¢alismayi hizmet olarak
kavramsallastirmak calismanin biitiinselligini kavramaya yonelik 6nemli bir
unsur olmustur.

Hem pratik hem de entelektiiel agidan 6nemli olan ¢alisma kavrami bu on
kavramsallastirma ile aciklanmaya calisiimistir. Calisma bireysel ve toplum-
sal olarak kim oldugumuzu tanimlarken bir yandan da i¢cinde yasadigimiz
diinyay1 sekillendirmektedir. Calismay1 deneyimleme bicimimiz ile yasami
deneyimleme bicimimiz temelde aynidir. Toplumun ¢alisma kavramini ta-
nimlama bi¢imi toplumun dolayli olarak insan dogasini nasil tanimladigini
da ortaya koymaktadir. Calismay1 6zgiirliik olarak gérmek insan1 dogaya
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hiikmeden Kkisiler olarak; ¢alismayi istirap olarak gormek insan dogasini ras-
yonel, ¢cikarci, materyalist olarak; ¢alismayi kisisel tatmin unsuru olarak gor-
mek insani i¢sel tatmin unsurunu arayan olarak ve calismay1 sosyal bir iliski
olarak gérmek de insan dogasini temelde baskalariyla nasil bir iliskide oldu-
gumuz ile ilgili olarak tanimlamaktadir.

Kitap ¢alisma ile ilgili temel kavramlastirmalari ortaya ¢ikartmak i¢in ta-
rih boyunca farkl disiplinlerde kullanilan ¢alisma kavramlarini birlestirip
gelistirerek tamamlamaya calismaktadir. Ve bunu yaparken de ¢alisma kav-
ramlarini tarihsel bir anlati ile ya da belirli disiplinlerin kavrami ele alis se-
killeri ile anlatma yoluna gidilmemistir. Bunun yerine temel kavramsallagstir-
malarin ve ¢ikarimlarinin anlasilabilmesi i¢in anlatim, kavramlar etrafinda
yapilandirilmistir. Bu kitabin temel amaci; ¢alismay1 on kavramsallastirma
yoluyla a¢iklamaya ve kavrayisa temel sunmaktir. Bu kavramsallagtirmalar
sosyal bilimler ve davranis bilimleri ile dnemli felsefi geleneklerinden gelen
akademik kuramlarin sentezini sunmaktadir.

Bu on kavramsallastirma ile toplumun ¢alisma konusunu ele alisini, ¢ca-
lisma kavramina Kisilerin yaklasim bicimlerini ve ¢alisma kavraminin birey-
lerce algilanis sekillerini degerlendirmeye yonelik aciklamalari ile literatiire
temel bir katki saglamaktadir. Calisma; lanet olarak reddedilemeyecek, meta
olarak davranilamayacak ya da sadece parasal bir kaynak olarak goriileme-
yecek kadar 6nemlidir. Calisma kavramini derinlemesine inceleyen ve kav-
ramsallastirarak agiklayan bu calisma; sosyolojik, psikolojik ve felsefi gele-
nekler agisindan ¢alisma kavramini inceleyen arastirmalara katki sunmakta-
dir. Dolayisiyla calisma kavrami lizerine arastirma yapan herkese katki sag-
layacak bir calisma olmustur.
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