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Genglerin Sapmig Davraniglara Yonelmelerinde Etiketlenmenin
Etkisi: Lise Son Sinif Gengligi Ornegi

Demet ULUSOY™

Ozet

Calismamiz Tiirkiye’de genglerin aile ve arkadas grubu i¢inde etiketlenmesinin onlarin
depresyon belirtileri ve sapmig davraniglar gostermesindeki roliinii ortaya koymay1 amaclamak-
tadir. Orneklem grubumuzu olusturan Ankara’daki 726 lise son simf 6grencileri ile yapilan sur-
vey calismasinin neticesinde, etiketlenmenin tetikleyici bir faktor oldugu saptanmaigtir; gencin aile
icinde etiketlenmesi ile yakin sosyal cevresiyle dahi etkilesime girememesi ve evden kagma,
madde bagimliligi vb gibi sapmis davraniglara yonelmesi ile depresyon belirtileri gostermesi
arasinda anlaml ve giiclii iligkiler bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Ergen, etiketlenme, sapmig davranis.

Abstract

Our study aims to identify the role of the labeling of the Turkish young people in their
family and group of friends on the symptoms of depression and deviant behaviors they display. As
a result of the survey study conducted with 726 high school third grade students in Ankara
constituting the sample, it has been determined that labeling is a triggering factor and that there
are meaningful and strong relations between the labeling of the young person in the household and
his inability to engage in interaction even with his intimate social circle, his running away from
home, his inclination to deviant behaviors like substance addiction and his display of depression
symptoms.

Key words: Adolescent, labeling, deviant behavior.

Etiketlenme

Sapmis davranig ilizerine yapilan calismalarin belirli bir boliimiiniin sosyal
olarak onaylanma iizerinde durdugu goriilmektedir. Bu baglamda ozellikle
Powell’in calismasi dikkat ¢ekicidir. Ona gore, bireylerin toplumla biitiinlesmesini
zedeleyecek sekilde kendilik degerlerinin onaylanmamasi, sapmig davranisi
gosterme ve bu siirecin son halkasi olan intihara yonelmenin temel yapi taslarindan

*  Prof. Dr., Hacettepe Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji Boliimii, demet@ hacettepe.edu.tr
Bkz: Bu calismamin giris ve orneklem bolimleri “Ergende Intihar ve Sapmis Davranig”
calismasinin ilk boliimii olan ve H.U.Edebiyat Fakiiltesi Dergisi 2003 Aralik sayisinda yayinlanan
“Intihar Algis1” makalesinde verilmistir.
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biridir. (Douglas, 1967: 92-93; Ergin, 1993). Genglerin kendilik degerlerinin onay-
lanmadig1 en onemli sosyal cevre ailedir. Oysa insanin en temel ihtiyaglarindan
birisi sosyal olarak onaylanmaktir ve aile de bu onaylanmanin gerceklestigi birincil
sosyal gruptur. Ebeveyn-ergen iicliisii icindeki dengeli iliskiler birbirlerinin varligini
onaylamanin 6nemli bir yoludur.

Eger ailede veya sosyal cevrede pozitif onaylama yoksa, gencte negatif
kendilik degeri olusmakta ve kendini kabul etme giderek zayiflamaktadir (Satros ve
Shomou, 1987). Negatif onaylama yontemlerinden biri ise etiketlemedir. Etiketleme
teorisi; sosyolojik literatiirde 1950’lerden sonra bir davranisin sapmis yada sap-
mamis olarak tanimlanmasinda kullanilan kriterleri belirlemek icin ilk kez
M.Lemert ve H.Becker tarafindan gelistirilmigtir. Becker’a gore, etiketleme, grup-
larin kendi normlarina uyma konusunda bireye baski uygulamasidir (Becker,
1967:28-29).Bu noktada etiketlenme geng¢ icin tahrip edici ve hatta intihar
davranisinin dahi ortaya ¢ikmasina sebebiyet verici olabilir (Chiles, 1986:40-41).

Bu baglamda etiketlemenin en tipik Orneklerinden biri istenmeyen cocuk
sendromudur. ‘Istenmeyen cocuk’ kavramu, aile icindeki patolojik iliskiyi (dengesiz)
bir varyant olarak ele alarak, aile icinde ¢ocugun kétii, problemli ya da bir agirhik
olduguna dair bilingli ya da bilingsiz bir vaziyet aligin varlifina isaret etmektedir;
aile gerek sozel (negatif onaylama kullanma) gerekse davranigsal pekistireclerle
gencin kendini fazlalik olarak hissetmesine yol acabilir. (Satros ve Shomou, 1987).
Gencin ebeveyni tarafindan negatif etiketlenmesi halinde geng aile i¢inde istenme-
digi yoniinde bir izlenim edinebilir. Bu izlenim ebeveynlerde acik¢a dile getirilmis
veya getirilmemis olsun, cocuktan kurtulma arzusundan dogabilir ya da ¢ocuk
ebeveyninin boyle bir vaziyet alig1 olmamasina kargin boyle hissedebilir. Bu tiir bir
diisiince, ergenlik donemi gelisim krizleri ile birlesince kritik bir noktaya ulasabilir.
Kendilerini istenmeyen cocuk olarak hisseden ergenlerin 6nemli bir kisminin
siklikla kavga eden ebeveynleri oldugu goriilmektedir Bu tiir ailelerdeki ebeveyn-
lerin ¢cogu kez kendilerinin de problemli olduklar1 saptanmistir. Anne yada babadan
birinin ya da her ikisinin de depresif ya da intihar egilimli olmas1 gibi orneklere
siklikla rastlanmaktadir (Arshad, 1984:109).

Amag

Tiirkiye’de son zamanlarda ergen intiharlarinda 6nemli artiglar kaydedilmek-
tedir. Yapilan caligmalar geng intiharlarinda ailenin 6nemine vurgu yapmaktadir (Gii-
ler, 1993, Okucu, 1988 ve Ercan, 1998).Bu baglamda ¢alismamiz, Tiirkiye’de genc-
lerin aile icinde etiketlenmesini ve bu durumun onlarin depresyon belirtileri goster-
mesindeki ve intihar da dahil sapmis davraniglar icine girmelerindeki roliinii ortaya
koymayr amaglamaktadir.Gencin ailede etiketlenmesinin yarattig1 negatif
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olusumlar1 gostermeyi hedefleyen arastirmamiz, gencin ebeveyni tarafindan
sevilmedigini ve fazlalik olarak goriildiigiinii diisiinmesi, aile i¢inde sevmedigi bir
lakabinin olmasi ile insanlarla kolay arkadaslik kuramamasi,viicuduna zarar vermesi,
madde bagimlis1 olmasi, polisle basinin derde girmesi, profesyonel yardima ihtiyag
duymasi, evden-okuldan kagmasi, derslerde basarisiz olmasi, depresyon belirtileri
gostermesi ve intihar diisiincesi tagimasi arasindaki iliskileri tespit etmeye yoneliktir.

Hipotezler

1. Etiketleyen aile icindeki iligkilerin problematik olma ( baskici otoriter
cocuk bakim tarzi, etiketleme, aile ici siddet)egilimi etiketleme yapmayan
ailelere gore yiiksektir.

2. Etiketleyen ebeveynin etiketlemeyen ebeveynlere gore depresif olma
egilimi yiiksektir.

3. Ailesi tarafindan etiketlenen gencin diger genglere gére madde bagimlisi
olma egilimi artar.

4. Ailesi tarafindan etiketlenen gencin diger genclere gore evden-okuldan
kagma egilimi artar.

5. Ailesi tarafindan etiketlenen gencin diger genglere gore viicuduna zarar
verme egilimi artar.

6. Ailesi tarafindan etiketlenen gencin diger genglere gore kurallara uyma
egilimi azalr.

7. Ailesi tarafindan etiketlenen gencin diger genclere gore derslerdeki basari
diizeyi diiser.

8. Ailesi tarafindan etiketlenen gencin diger genclere gore sosyal iligki
kurma yetenegi azalir.

Aragtirma Verilerinin Analizi

Aile Ici Tligkiler

Gencin ebeveyninin ¢ocuk bakim tarzi ile annesi tarafindan sevilen ve iste-
nilen bir cocuk olarak goriilmesi arasindaki iligkiye bakildiginda, izin verici-ilgisiz
ebeveynleri (%33,30) ve baskici-otoriter ebeveynleri (%23,60) olan genglerin
anneleri tarafindan sevilmedikleri ve istenilmedikleri yoniinde etiketlendiklerini
diisiindiikleri saptanmistir. Oysa bu oran yetkin-tath sert ebeveynlerde %8,80’e ve
izin verici-hoggoriilii ebeveynlerde %4,10’a diismektedir. (Chi-square: 41,415 df:3
p<0,05) Benzer bir sekilde izin verici-ilgisiz ebeveynleri (%43,50) ve baskici otorit-
er ebeveynleri (%29,10) olan genclerin babalari tarafindan da sevilmedikleri ve
istenilmedikleri yoniinde etiketlendiklerini diisiindiikleri tespit edilmistir. Oysa bu
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oran yetkin-tath sert ebeveynlerde %10,20’ye, izin verici-hosgoriilii ebeveynlerde
de %5.,90’a diismektedir. ( Chi-square: 50,972 df:3 p<0,05).Ebeveynin kullandig1
otorite tipinin gencin kendisini sevilen ve istenilen bir cocuk olarak gérmesinde etk-
ili oldugu anlasilmaktadir.

Ebeveynin ¢ocuk bakim tarzi ile kardesinin bir lakabinin olup olmadigi
arasindaki iligkiye bakildiginda ise baskici-otoriter (%51,70) ve izin verici-ilgisiz
(%50,00) ebeveynleri olan genglerin kardeslerinin de olumsuz deger yargisi tasiyan
bir lakaplarinin oldugu saptanmistir. Oysa bu oran izin verici-hosgoriilii ebeveyn-
lerde %24,10’a ve yetkin-tath sert ebeveynlerde ise %?23,90’a diismektedir. (Chi-
square: 11,980 df:3 p<0,05)

Gencin annesi tarafindan sevilmedigi ve istenilmedigini diisiinmesi ile aile
icinde fazlalik olarak hissettirilmesi arasindaki iligkiye bakildiginda, ebeveyni
tarafindan aile icinde fazlalik olarak hissettirilen genclerin en yiiksek oranla
(%34.,90) kendisini annesi tarafindan sevilen ve istenilen bir ¢ocuk olarak hissetme-
digi tespit edilmigtir. Oysa bu oran ebeveyni tarafindan fazlalik olarak hissettir-
ilmeyen genclerde %4,90’a diismektedir. (Chi-square: 83,329 df:2 p<0,05)

Gencin anne ve babasinin birbirlerine siddet uygulamasi ile annesi tarafindan
sevilmedigi ve istenilmedigini diisiinmesi arasindaki iliskiye bakildi§inda, anne ve
babasi birbirine siddet uygulayan genglerin %20,00’sinin kendisini annesi tarafindan
sevilen ve istenilen bir ¢ocuk olarak gormedigi tespit edilmistir. Bu oran anne babasi
birbirlerine siddet uygulamayan genglerde %7,80’e diismektedir. (Chi-square:
10,758 df:1 p<0,05)

Gencin aile bireyleriyle siklikla kavga etmesi ile annesi tarafindan sevilme-
digi ve istenilmedigini diisiinmesi arasindaki iligkiye bakildiginda, aile bireyleri ile
siklikla kavga eden genglerin en yiiksek oranla (%13,50) kendisini annesi tarafindan
sevilen ve istenilen bir cocuk olarak gormedigi saptanmistir. Bu oran kavga etmeyen
genglerde %4,60’a diismektedir.(Chi-square: 16,860 df:1 p<0,05)

Gencin annesinin kullandi81 pekistirecler ile annesi tarafindan sevilmedigi ve
istenilmedigini diisiinmesi arasindaki iligkiye bakildiinda, kendisine nétr davranan
annesi olan genclerin %29,70’inin kendisini annesi tarafindan sevilen ve istenilen
bir cocuk olarak gérmedigi saptanmistir. Bu oran annesi tarafindan siklikla elestiren
genclerde %18,40’a, oviilen, gurur duyulan genglerde ise %2,80’e diismektedir. (
Chi-square: 57,496 df:2 p<0,05).Annenin kullandig1 pozitif pekistirecler genci
olumlu yonde etkilerken annesi tarafindan olumlu ya da olumsuz davranislarinda hig¢
dikkate alinmayan kisaca notr kalan ya da annesi negatif pekistire¢ kullanan gencler
aile icinde kendilerini fazlalik olarak gdrmektedirler.
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Gencin ¢ocuklugunda kendisine kimin baktig1 ile annesi tarafindan sevilmegi
ve istenilmedigini diisiinmesi ile arasindaki iligkiye bakildiginda, cocuklugunda
bakici ile biiyiitiilen genglerin %19,40’inin annesi tarafindan sevilmedigi ve iste-
nilmedigini diisiindiigii goriilmektedir. Oysa bu oran cocuklugunda aile biiyiikleri
tarafindan biiyiitiilen genclerde %7,00’ye diismektedir. (Chi-square: 13,558 df:4
p<0,05)

Gencin annesinin kardesini kendisinden daha fazla sevdigini diisiinmesi ile
annesi tarafindan sevilmedigi ve istenilmedigini diisiinmesi ile arasindaki iliskiye
bakildiginda, kardesinin kendisinden daha fazla sevildigini diisiinen genclerin en
yiiksek oranla (%?21,40) annesi tarafindan sevilmedigi-istenilmedigini diisiindiigii
goriilmektedir. Oysa bu oranin kardesinin kendisinden daha c¢ok sevildigini
diisiinmeyen genglerde %5,90’a diistiigii tespit edilmistir.(Chi-square: 29,732 df:1
p<0,05)

Gencin babasi tarafindan fazlalik olarak hissettirilmesi ile babasi tarafindan
sevilmedigi ve istenilmedigini diigiinmesi ile arasindaki iliskiye bakildiginda, babasi
tarafindan fazlalik olarak hissettirilen genglerin en yiiksek oranla (%35,00) babasi
tarafindan sevilmedigi ve istenilmedigini diislindiigti saptanmistir. Oysa bu oran
babasi tarafindan fazlalik olarak hissettirilmeyen genclerde %7,30’a diismektedir. (
Chi-square: 55,904 df:2 p<0,05)

Gencin babasinin annesine siddet uygulamasi ile babasi tarafindan sevilme-
digi ve istenilmedigini diisiinmesi ile arasindaki iliskiye bakildiginda, babas1 siddet
uygulayan genclerin en yiiksek oranla (%26,20) kendisini babasi tarafindan sevilen
ve istenilen bir ¢ocuk olarak gormedigi saptanmigtir. Oysa bu oranin babasi siddet
uygulamayan genclerde %9,30’a diisttigii tespit edilmistir. (Chi-square: 17,083 df:1
p<0,05)

Gencin babasi tarafindan sevilmedigi ve istenilmedigini diisiinmesi ile aile
bireyleriyle siklikla kavga etmesi arasindaki iliskiye bakildiginda, aile bireyleri ile
siklikla kavga eden genclerin %15,80’inin kendisini babasi tarafindan sevilen ve
istenilen bir cocuk olarak gérmedigi saptanmistir. Aile bireyleri ile kavga etmeyen
genglerde bu oran %6,40’a diismektedir. (Chi-square: 15,673 df:1 p<0,05) Gencin
babasi tarafindan sevilmedigini diisiinmesi aile iliskilerini olumsuz etkilemektedir.

Gencin babasinin kullandig1 pekistirecler ile babasi tarafindan sevilmedigi ve
istenilmedigini diisiinmesi ile arasindaki iligkiye bakildiginda, babasi kendisine
kars1 notr olan genglerin %30,80’inin ve siklikla elestirilen, kusur bulunan genglerin
de %?21,70’inin kendisini babas1 tarafindan sevilen ve istenilen bir cocuk olarak
gormedigi saptanmistir. Babasi tarafindan oviilen, gurur duyulan genclerde ise bu
oran %4,10’a diismektedir. (Chi-square: 55,671 df:2 p<0,05)
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Gence ebeveynleri tarafindan fazlalik oldugunun hissettirilmesi ile kaginci
cocuk oldugu arasindaki iliskiye bakildiginda; ebeveynleri tarafindan fazlalik
oldugu hissettirilen genglerin %45,20’sinin ilk cocuk oldugu goriilmektedir. Bu oran
son cocuklarda %31,00’e, ortanca cocuklarda ise %23,80’e diismektedir. (Chi-
square: 14,015 df:4 p<0,05) Arkadan gelen kiiciik kardeglere gosterilen ilgi ve
sevginin paylasilmasi ilk ¢ocuklarin kendilerini aile i¢inde fazlalik olarak hisset-
melerine neden olabilir

Gencin babasi tarafindan sevilmedifi ve istenilmedigini diisiinmesi ile
ebeveyninin kardesini kendisinden daha fazla sevdigini diislinmesi arasindaki
iligkiye bakildiginda, ebeveyninin kardesini kendisinden daha fazla sevdigini
diisiinen genglerin en yiiksek oranla (%?24,60) babasi tarafindan sevilmedigi ve iste-
nilmedigini diislindiigli saptanmistir. Kardeginin kendisinden daha fazla sevilme-
digini diisiinen genglerde bu oranin %7,40’a diistiigli goriilmektedir. ( Chi-square:
30,045 df:1 p<0,05)

Gencin babasinin kardesini kendisinden daha fazla sevdigini diisiinmesi ile
aile icinde sevmedigi bir lakabmin olmasi arasindaki iliskiye bakildiginda;
babasmin kardesini daha cok sevdigini diisliinen genglerin %38,00’i aile icinde
sevmedigi bir lakabinin oldugu saptanmustir. Oysa bu oran babasi tarafindan
kardesinin daha fazla sevilmedigini diisiinen genc¢lerde %17,30’a diismektedir. (Chi-
square: 26,267 df:1 p<0,05)

Gencin aile i¢inde sevmedigi bir lakabinin olmasi ile aile bireyleriyle siklikla
kavga etmesi arasindaki iligkiye bakildiginda; okul ve aile icinde sevmedigi lakabi
olanlarin cogunlugunun (%63,60) aile bireyleriyle siklikla kavga ettigi tespit edil-
migtir. Kavga etmeyen genclerde bu oranin %36,40’a diistiigii goriilmektedir. (Chi-
square: 17,604 df:1 p<0,05). Aile i¢i etkilesim gencin etiketlenmesi ile sorunlu hale
gelmektedir.

Depresif Aile Bireyi

Gencin ailesinde depresyon/ ruhsal bozuklugu olan bireylerin bulunmasi ile
annesi ve babasi tarafindan sevilmedigini ve istenilmedigini diislinmesi arasindaki
iliskiye bakildiginda; ailesinde ruhsal bozuklugu olan bireyler bulunan genclerin
%?20,00’sinin annesi tarafindan %28,20’sinin ise babasi tarafindan sevilmedigi ve
istenilmedigini diisiindiigii goriilmektedir. Ailesinde ruhsal bozuklugu olmayanlarda
annesinin kendisini sevmedigini ve istemedigini diisinenlerde bu oranin %6,80’e
babasinin kendisini sevmedigini ve istemedigini diisiinenlerde de %7.70’e diistiigii
goriilmektedir. (Chi-square Anne: 120,828 df:1 p<0,05) (Chi-square Baba: 40,917
df:1 p<0,05)
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Gencin anne ya da babasinin intihar etmesi babasi tarafindan sevilmedigini ve
istenilmedigini diistinmesi ile arasindaki iligkiye bakildiginda; annesi intihar eden
genclerin %42,90’1n1n, babasi intihar eden genglerin %66,70’inin babasi tarafindan
sevilmedigini ve istenilmedigini diisiindiigii tespit edilmistir. Bu oran annesi intihar
etmeyenlerde %10,90’a, babasi intihar etmeyenlerde de %10,80’e diismektedir.
(Anne chi-square: 9,380 df:2 p<0,05, baba chi-square: 18,318 df:2 p<0,05)

Gencin aile bireylerinde depresyon ya da ruhsal bozukluk olmasi ile aile
bireyleri tarafindan fazlalik oldugunun hissettirilmesi arasindaki iligkiye
bakildiginda; aile bireylerinde ruhsal bozuklugu olan genglerin en yiiksek oranla
(%21,50) aile bireyleri tarafindan fazlalik olarak hissettirildigi goriilmektedir. Oysa
bu oran aile bireyleri arasinda ruhsal bozuklugu olmayanlarda %10,40’a diismekte-
dir. (Chi-square: 11,629 df:2 p<0,05)

Gencin annesinin intihar ya da intihara tesebbiis etmesi ile annesi tarafindan
fazlalik oldugunun hissettirilmesi ile arasindaki iligkiye bakildiginda; annesi intihara
tesebbiis eden genglerin en yiiksek oranla (%36,40) annesi tarafindan fazlalik olarak
hissettirildigi tespit edilmistir. Annesi intihar etmeyenlerde bu oranin %10,70’e
diistiigii saptanmustir. (Chi-square: 14,806 df:4 p<0,05)

Gencin anne ve babasmin intihar ya da intihara tesebbiis etmesi ile annesi
tarafindan sevilmedigini ve istenilmedigini diisiinmesi arasindaki iligkiye
bakildiginda; annesi intihar eden genglerin en yiiksek oranla %42,90’1nin, babasi
intihar edenlerin de %66,70’inin annesi tarafindan sevilmedigi ve istenilmedigini
diisiindtigii goriilmektedir. Oysa bu oran annesi intihar etmeyen genclerde %8,30’a,
babasi intihar etmeyen genclerde %8,00’e diismektedir. (Anne chi-square: 22,481
df:2 p<0,05, baba chi-square: 34,414 df:2 p<0,05) Annesi ve babasi intihar eden
genclerin anneleri ve babalar1 tarafindan hi¢c sevilmedigini diistindiikleri
saptanmistir. Ebeveynin intihar ya da intihara tesebbiis etmesinin gengler tarafindan
aslinda ¢ocuklarim1 sevmediklerinin bir gostergesi olarak kabul edildigi soylenebilir.

Etiketlenme Ve Sapmig Davraniglar; Madde Bagimlilig:

Gencin annesi tarafindan sevilmedigi ve istenilmedigini diistinmesi ile madde
bagimlilig1 arasindaki iliskiye bakildiginda, sigara bagimlisi olan genclerin
%14,60’min, uyusturucu madde bagimlist olan genglerin de %?29,60’1nin annesi
tarafindan sevilmedigi ve istenilmedigini diisiindiigli saptanmistir. Bu oran sigara
bagimlis1 olmayan genglerde %7,00’ye, uyusturucu madde bagimlisi olmayan
genglerde de %7,20’ye diismektedir. (Sigara chi-square: 9,313 df:1 p<0,05,
uyusturucu chi-square: 17,213 df:1 p<0,05)
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Gencin babasi tarafindan sevilmedigi ve istenilmedigini diisiinmesi ile madde
bagimlis1 olmas1 arasindaki iligkiye bakildiinda; en yiiksek oranlarla, uyusturucu
madde bagimlis1 olan genglerin %34,60’1, sigara bagimlis1 olan genglerin %18,40°1,
alkol bagimlis1 olanlarin da %17,70’1 babasi tarafindan sevilmedigini ve istenilme-
digini diistinmektedir. Oysa bu oranin uyusturucu bagimlist olmayanlarda %9,40’a,
alkol bagimlis1 olamayanlarda %8,90’a, sigara bagimlis1 olmayanlarda da %8,40’a
diistiigi saptanmugtir. (Sigara chi-square: 13,070 df:1 p<0,05, alkol chi-square:
6,797 df:1 p<0,05, uyusturucu chi-square: 16,835 df:1 p<0,05)

Evden-Okuldan Ka¢gma

Genglerin annesi tarafindan sevilmedigini ve istenilmedigini diislinmesi ile
evden kagmasi arasindaki iliskiye bakildiginda; evden kagan genclerin en yiiksek
oranla (%23,30) annesi tarafindan sevilmedigini ve istenilmedigini diisiindiigii
goriilmektedir. Oysa bu oranin evde kagcmayan genglerde %6,20’ye diistiigii sap-
tanmigtir. (Chi-square: 34,211 df:1 p<0,05)

Gencin babasi tarafindan sevilmedigini ve istenilmedigini diisiinmesi ile evden
kacmasi arasindaki iligkiye bakildiginda; evden kacan genclerin %26,30’unun, kag-
mayanlarim ise sadece %8,30’unun babasi tarafindan sevilmedigini ve istenilmedigini
diistindiigti goriilmektedir. (Chi-square: 30,855 df:1 p<0,05)

Gence ebeveynleri tarafindan fazlalik oldugunun hissettirilmesi ile evden
kacmas: arasindaki iligkiye bakildiginda; evden kagan genclerin %25,40’1na
ebeveynleri tarafindan fazlalik oldugu hissettirilirken, evden kacmayanlarda bu
oranin %9,70’e diistiigii goriilmektedir. (Chi-square: 25,562 df:2 p<0,05)

Gencin babasi tarafindan sevilmedigini ve istenilmedigini diistinmesi ile
ebeveyninin ve okul yoneticilerinin bilgisi disinda devamsizlik yapmasi arasindaki
iliskiye bakildiginda; babasi tarafindan sevilmedigini ve istenilmedigini diisiinen
genclerin ¢ogunlugunun (%76,60) okula devamsizlik yaptig1 saptanmistir. Bu oran
devamsizlik yapmayan genclerde %23,40’a diismektedir. (Chi-square: 10,638 df:1
p<0,05)

Viicuda Zarar Verme

Gencin annesi tarafindan sevilmedigi ve istenilmedigini diisiinmesi ile
viicuduna zarar vermesi (jiletle kesme, sigarayla yakma, yemek yemeyi reddetme
v.b. gibi) arasindaki iliskiye bakildiginda, viicuduna zarar veren genclerin en yiik-
sek oranla (%16,70) kendisini annesi tarafindan sevilen ve istenilen bir ¢cocuk olarak
gormedigi tespit edilmistir. Oysa viicuduna zarar vermeyen genclerde bu oranin
%35,90’a diistiigii saptanmustir. ( Chi-square: 20,307 df:1 p<0,05)
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Gencin babasi tarafindan sevilmedigi ve istenilmedigini diisiinmesi ile
viicuduna zarar vermesi arasindaki iligkiye bakildiginda, viicuduna zarar veren
genglerin en yiiksek oranla (%20,20) kendisini babasi tarafindan sevilen ve istenilen
bir cocuk olarak gormedigi tespit edilmistir. Oysa bu oran viicuduna zarar vermeyen
genclerde %7,80’e diismektedir. (Chi-square: 21,363 df:1 p<0,05)

Kurallara Uymama

Gencin babasi tarafindan sevilmedigini ve istenilmedigini diisiinmesi ile okul
idaresiyle ilgili disiplin sorunu yasamasi arasindaki iliskiye bakildiginda; okulla
ilgili disiplin sorunu yasayan genglerin %16,90°1 babasi tarafindan sevilmedigini ve
istenilmedigini diisiiniirken bu oranin disiplin sorunu yasamayan genclerde %38,40’a
diistiigii goriilmektedir. (Chi-square: 10,697 df:1 p<0,05)

Gencin annesi tarafindan sevilmedigi ve istenilmedigini diisiinmesi ile polisle
basimnin derde girmesi arasindaki iliskiye bakildiginda, polisle basi derde giren ve
sorgulanan genglerin en yiiksek oranla (%22,20) annesi tarafindan sevilmedigi ve
istenilmedigini diisiindiigii goriilmektedir. Polisle basi hi¢ derde girmeyen genclerde
ise bu oran %6,20’ye diismektedir. ( Chi-square: 19,878 df:3 p<0,05)

Gencin babasi tarafindan sevilmedigini ve istenmedigini diistinmesi ile
polisle baginin derde girmesi arasindaki iliskiye bakildiginda; polisle basi derde
giren ve bu yiizden sorgulanan genglerin en yiiksek oranla (%25,70) babasi
tarafindan sevilmedigi ve istenilmedigini diisiindiigii tespit edilmistir. Polisle basi
derde girmeyen genglerde bu oranin %9,00’a diistiigii goriilmektedir. (Chi-square:
12,090 df:3 p<0,05) Genci babasi tarafindan sevilmedigini ve istenilmedigini
diistinmesi onu sapmig davraniglara yoneltmektedir.

Gence ebeveynleri tarafindan fazlalik oldugunun hissettirilmesi ile polisle
basinin derde girmesi arasindaki iliskiye bakildiginda; bir olaya karisip sorgulanan
genclerin %19,40’1mn1n, polis tarafindan ifadesi alinanlarin da %15,80’inin gence
aile bireyleri tarafindan fazlalik oldugunun hissettirildigi tespit edilmistir. Polisle
bas1 hi¢ derde girmeyen gencglerde ise bu oranin %9,90’a diistiigii goriilmektedir.
(Chi-square: 19,804 df:6 p<0,05)

Derslerde Bagarisizlik

Gencin annesi tarafindan sevilmedigini ve istenilmedigini diisiinmesi ile der-
slerdeki basaris1 arasindaki iligkiye bakildiginda; derslerinde bagarili olmayan genc-
lerin en yiiksek oranla (%69,40) annesi tarafindan sevilmedigini ve istenilmedigini
diistindiigii tespit edilmistir. Oysa bu oran derslerinde basarili olanlarda %30,60’a
diismektedir. (Chi-square: 10,415 df:1 p<0,05)
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Gencin babasi tarafindan sevilmedigini ve istenilmedigini diisiinmesi ile
derslerdeki basarisi arasindaki iliskiye bakildiginda; babasi tarafindan sevilmedigini
ve istenilmedigini diisinen gencglerin ¢ogunlugunun (%66,20) derslerinde basarili
olmadig1 goriilmektedir. Bu oran derslerinde basarili olan genglerde %33,80°e
diismektedir. (Chi-square: 9,470 df:1 p<0,05)

Sonug

Literatiire gore gencin sosyal cevresinde olumlu onaylamanin olmamasi, ken-
dini kabul etmesini ve kendinden memnun olmasini engellemektedir. Calismamizin
bulgular1 da bu sonugla paralellik gostermektedir. Bu durum geng iizerinde belirgin
bir baski olusturmakta ve sapmis davraniglar gosterme riskini artirmaktadir. Gencin
aile icinde kendini bir kez istenmeyen ve sevilmeyen bir ¢cocuk olarak hissetmesi ve
bunun bir siireklilik arz etmesi durumunda tiim aile iligskileri bozulmaktadir. Bu
baglamda gencler aile {iyeleriyle siklikla kavga etmekte, evden-okuldan kacmakta,
polisle baslar1 derde girmekte, okulda disiplin sorunu yasamakta, madde bagimlisi
olmakta kisaca sapmig davraniglar gostermektedirler. Bunlar ayn1 zamanda gencleri
depresif olmaya dogru da siiriiklemektedir.

Sapmis davramiglarin yani sira gencin aile ve okul cevresinde etiketlenmesi
daha tahripkar sonug¢lar dogurmakta ve onlarin intihar diislincesi icinde olma oran-
larin1 artirmaktadir. Bu baglamda arastirma sonuglarina gore 6zellikle ebeveynleri
baskict otoriter olan genclerin aile icinde etiketlenmesi, genglerin kendilerini
fazlalik olarak hissetmelerine ve aile icinde sevilmedikleri duygusuna kapilmalarina
sonucta da tiim yasama arzularmmi kaybetmelerine sebep olmaktadir. Kisaca
etiketlenme gencin intihar diisiincesi gelistirmesinde en 6nemli tetikleyici faktorler-
den biridir.

Aile icinde etiketlenmenin genci negatif etkilemesinin yaninda onun i¢in ¢ok
onemli bir referans ¢evresi olan arkadas grubu tarafindan da etiketlenmesi gencin
sapmig davranislar ve depresyon belirtileri gostermesi ile sonu¢lanmaktadir.
Ergenlik doneminde arkadaslarimin kabul ve onayini alma genc¢ icin her seyden
onemlidir. Bu kabul ve onayin gosterilmediginin en onemli gostergelerinden biri de
arkadaslarinin alay1 ve olumsuz lakap takmalaridir. Arkadaglarinin alay1 ve olumsuz
deger yargisi tastyan lakap takmasi genglerin negatif kendilik degeri olusturmalarina
sebep olmaktadir. Sonug olarak gencler intihar diislincesi de dahil olmak iizere pek
cok depresif ozellikler gostermektedirler. Dolayistyla topluma adapte olmakta zor-
lanmaktadirlar. Bunun izleri de yagsamlarinin tiim sathalarinda kendini gosterecektir.
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