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OZET

Giinliik hayatta siklikla kullanilan kozmetik tirtinlerden biri de parfiimlerdir. Bu
derlemede parfiimlerin formiilasyon bilesenleri ile ilgili bilgilerin yan1 sira geg-
misteki kullanilislarina ve giintimiize kadar gecirdigi gelismelere deginilmistir.
Dogal kaynakli hammadde tiretimindeki en 6nemli sorun dogal kaynaklarin za-
manla azalmasi ve buna bagli olarak da elde edilen verimin diisiik olmasidir. Son
donemde tiiketicilerin dogal kaynaklara yoneliminin de artmasi ile dogal kay-
naklarin tikenmeye baslamasi sonucunda yeni hammadde iiretim yontemlerine
ihtiyac dogmustur. Sentetik hammaddelerin geligsen teknolojilerle tiretilmeye bag-
lanmasi sonucu bu arayis azalmis ve son dénemde biyoteknolojik yontemler par-
fiim tiretiminde kullanilmaya baslanmistir. Bu gelismelere ek olarak, gelecekte
tiretilecek parfiimlerin, farkli ve yeni parfiim karisimlari olmast amaciyla parfiim
tiretiminde yapay zekanin kullanim1 baglamistir. Bu derlemede ayrica parfiimle-
rin gilivenliligi, stabilitesi, etkililigi gibi konulara da deginilmistir.

Anahtar Kelimeler: Parfiim, yapay zeka, ugucu yag, biyoteknoloji, nota

ABSTRACT

One of the cosmetic products used in daily life is perfumes. In this review, in
addition to the information about the formulations of perfumes, the past usage
and the developments have been made up until today has been discussed. The
most important problem in the production of natural origin raw materials is the
decrease of natural resources over time, and accordingly the efficiency becomes
lower. Nowadays, as a result of the increasing tendency of consumers towards
natural resources, natural resources started to run out, and new raw material pro-
duction methods were needed. The production of synthetic raw materials with
the developing technologies, biotechnological methods have started to be used in
perfume production. In perfume production, artificial intelligence has also been
used in order to make the process of creating different and new perfume mixtures
easier. In this study, safety, stability and efficacy of perfumes were also discussed.
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1. Giris

Parfiim kelimesi, hos bir koku veren, genellikle do-
gal veya sentetik bilesenlere dayali, siv1 bir preparat
olarak tanimlanmaktadir. Koku kelimesi ise genel-
likle parfiimiin i¢inde bulunan bir bilesen icin veya
parfiim formiilasyonu i¢in kullanilmaktadir [1]. Ay-
rica koku, “karakteristik ve genellikle hog aromaya
sahip organik bilesikler” olarak da tanimlanabilir [2].
Koku ve parfiim terimleri, bir parfiim tasarimcist ta-
rafindan ustaca bir araya getirilen kimyasallarin ka-
risimi1 oldugu i¢in birbirinin yerine kullanilabilir [3].

Parfiimler, aromatik kimyasallarin ve ugucu yagla-
rin sentetik karisimlarindan olusmaktadir. On do-
kuzuncu yiizyila kadar parfiimlerin genellikle dogal
aromatik yaglardan olustugu bilinmektedir. Giinii-
miizde ise, ¢cogu parfiim sentetiktir ve bircok bilesen
igerebilmektedir [4].

Kokular giinliik hayatimizin olagan bir pargasi ola-
rak kabul edilebilir. Pek ¢ok insan, kendini iyi his-
setmek i¢in hos bir koku kullanma ihtiyact hisseder.
Bunun nedeni, koku ve duygu iliskisinin yani sira
koku ve bellek arasinda muhtemel bir baglanti olma-
sidir. Calismalar, bazi kokularin kisinin ruh halinde
degisikliklere, hatta kaygi ve streste azalmalara se-

bep oldugunu gostermistir [4].

Giizel kokular, aromatik kimyasallar ve esansiyel
yaglardan hazirlanan, hos koku veren hidroetanolik
cozeltilerdir. Glizel kokular, icerdikleri ugucu yag
miktarina gore farkli sekillerde adlandirilmaktadir:
Parfiim, Eau de Parfum, Eau de Toilette, Eau Fra-
iche, Eau de Cologne, Kolonya, Bebek Kolonyasi
(Sekil 1) [1].

Parfiim bilesenleri, ugucu o6zelliklerine gore ii¢ tip
parfiim notasi seklinde siniflandirilmaktadir[5]:

»  Ust notalar: Daha ugucu bilesenlerdir. Parfiimiin
uygulanmasindan sonra fark edilir ve kisa bir
siirede (30 saniye ile birkac¢ dakika) etkisi geger.
Ornek olarak; limon, nane ve ¢imen kokusu ver-
ilebilir [5].

e Orta notalar: Bu kokular bir parfiimiin ana karak-
terini verir. Ust notalarin kaybolmasindan hemen
sonra saptanirlar. Etkileri birkac saat siirebilir.
Ornekler arasinda aycicegi kokusu ve meyveli
kokular bulunur [5].

e Temel notalar: Bu parfiimlerin etkileri saatlerce
siirebilir. Ust ve orta notalar icin diger notadaki
parfiimlerin sabitlestiricisi olarak (uguculuklarini
azalttig1 igin) kullanilirlar. Ornek; odunsu, misk
ve vanilya aromalari [5].
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Sekil 1. Farkl: tip giizel kokularda yaklasik ugucu yag konsantrasyonu. [4]
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Carles tarafindan Onerilen parfiimiin piramit yapisi
ii¢ boliime ayrilmistir (Sekil 2). Bu boliimler iist, orta
ve temel notalart temsil eder. Her koku notasi igin
onerilen Carles oranlari: iist % 15-20, orta % 30-40
ve temel notalar i¢in % 45-55dir [5].

Parfiim piramit yapisinin temeli, kokulu notalarin
fiziksel (uguculuk), kimyasal (molekiiler yap1 ve po-
larite) ve duyusal (koku esigi ve koku yogunlugu)
ozellikleridir. Teorik olarak, buharlasan ve yayilan
bir parfiimiin algilanan kokusu zamanla evrim gegir-
meli ve cevrelendigi alan ile degisime ugramalidir.
En ugucu tiirlerden olusan st notalar, parfiim sisesi
acildiginda veya uygulamadan sonraki dakikalarda
ilk olarak koku yayan notadir [6].

Ust notalar bir kisinin parfiim hakkindaki ilk
izlenimini olusturur ve bu nedenle Onemlidir.
Zamanla st notalar etkisini yitirmeye baslar. Buhar-
lagma siireci gerceklestikce, tonalite (kokladigimiz
gazdaki baskin nota) orta veya ana notalara kaymaya
baglar. Zamanla daha hos hale gelen ve havada sa-
atlerce kalabilen bu notalar, genellikle parfiimiin te-
mel notalarinin hos olmayan ilk etkisini maskeleyen
notalardir. Algilanan koku yavasca, en diisiikk ugucu-
luga sahip temel notalara dogru degismektedir. Bu
degisim saatlerce, hatta giinlerce siirebilmektedir [6].

Parfiimler, temel notalarina gore farkli sekillerde
siniflandirilmaktadir (odunsu, meyveli vb.). Diinya

genelinde konuyla ilgili yapilan ¢aligmalar sonucun-
da elde edilen istatistikler Tablo 1°deki verilmektedir.

2. Parfiimlerin Diinii

1)

“Parfiim” kelimesinin kdkenine bakildiginda, “per’
kelimesi “vasitasiyla, araciligiyla” anlamina, “fu-
mum” kelimesi de “duman” anlamima gelmektedir.
Bu da ilk parfiimlerin, odun ve otlarin yakilmasiyla
elde edilen hos kokular oldugunu gostermektedir [8].

2.1. Kozmetikler insanlar tarafindan ilk kez

ne zaman ve neden kullanildi?

Arkeolojik kazilar, kozmetiklerin eski tas devrinde
kullanildigin1 dogrulamakta ve kozmetiklerin ¢ok
uzun bir tarihe sahip oldugunu gostermektedir [9].

Parfiimlerin kullanimi binlerce yi1l dncesine dayan-
maktadir. Misirlilar dini toérenlerinde bitkiler, zamk-
lar ve regineler kullanmiglardir. Yillar gectikge, ko-
kulu maddeler viicut ¢ekiciligini arttirmak, evleri
ve kamusal alanlar1 daha hog kokulu hale getirmek
amactyla kullanilmistir [4].

Kozmetiklerin amaci incelendiginde, en belirgin ola-
n1, bedenin 1s1 ve giines 1181 gibi dogal unsurlardan
korunmaya calisilmasidir. Cok eski donemlerde ya-
samis olan insanlarin kendilerini soguktan gelen ku-
ruluga, giiclii giines 1s181indan kaynaklanan yaniklara

Ust Notalar

Orta Notalar

Temel Notalar

Sekil 2. Klasik parfiim piramit yapist. [5]
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Tablo 1. Kokularin cinsiyete ve parfiimlerde kullanilan temel notalarina gére analizi. [7]

Yesil
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Odunsy W Kadinsi
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Oryantal Ortak kullanilan
Yumusak cryantal
Ciceksi oryantal
Yumusak cigeksi
Ciceksi
Meyweli
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ve bocek 1siriklarindan kaynaklanan tahrise karsi ko- 2.2. Parfiimlerin dini kullanim
rumak i¢in yag, kil ve bitkisel madde karigimlariyla ) ] ) o
kendilerini boyadiklar1 bilinmektedir. Ayrica, koz- Blr?O.k dinde kf)ku nemli bir rol. oy"na{naktadir.
metikler dini amaglar i¢in de kullamlmistir. Ornegin, Ir?cﬂ m Cikis kltabl?da I\/VIusa ya bir tPtsu Sunagi
kotii ruhlart kovacak duman ve tiitsii iiretmek ama- dikmesi, kutsal anojik yag: (kutsal yag olarak da
ctyla kokulu odunlar yakilmistir. Bireyin “kétiilik- bilinmektedir) ve dini teklifleri sunmas1 igin tali-
ten korunmak amactyla bedenini boyadig1 ve kendini matlar verildigi bilinmektedir. Dogu’da, Hindularin

ibadetlerinde kokulu ¢igekleri, parfiimleri kullandig:
ve tlim torenlerde tiitsii yakilirken, taze toplanan ko-
kulu ¢igekler ile tapiaklari siisledikleri goriilmekte-
dir. Tibet’te ise, kokulu zamklar az bulundugu i¢in,
tapinaklarda yakilan kokulu odunlar genellikle ardig¢
odunlar1 olmustur. Cin’de Konfii¢yiis’iin, yasemin,
seftali ve manolya gibi kokulu ¢igeklerin tapinaklar-
da ve evlerde, tiim bayramlarda dagitilacagini bildir-
digi bilinmektedir. Bu nedenle yanmus tiitsii cubukla-
11 tiiketimi biiylik miktarlarda olmustur [10].

bu sayede korumaya calistigi” goriilmektedir [9].

[k insan yapimi parfiimler, atesin kesfinin bir yan
iiriiniidiir. ilk insan1 cevreleyen kokularin dogal
oldugu bilinmektedir: ¢icekler, agaclar, hayvanlar
ve yeryliziiniin kokusu. S6z konusu kokularin
hi¢biri kontrol edilemez veya kullanilamazdi.
Ancak ates, parflimiin hazirlanmasinda anahtar rolii
iistlenmis; odun ve reginelerin yakilma sonucu koku
verdiginin anlagilmasi, istenildigi zaman parfiim
iiretilebileceginin fark edilmesini saglamistir [10].

Zaman ilerledikce kokular daha fazla énem kazan- 2.3. Parfiim endiistrisinin geligimi

maya baslamistir. Hem dogu hem de batidaki giiglii
kadinlar, Kralige Kleopatra ve Cin Dowager Impa-
ratorigesi Yang Guifei gibi, donemin en giizel koku-
larin1 kullanmiglardir. Ayrica Misirlilar tarafindan
mumyalama amaciyla fazla miktarda baharat kulla-
nilmistir [8].

Avrupa’da parfiim endiistrisi, Haglilarin sik ugradik-
lar1 limanlardan biri olan Cenova’da (italya) basla-
mustir. Parfiimlerin ¢ogu ilk 6nce Ortadogu’dan ithal
edilmis, ancak yerel isletme hizla harckete gegerek
on ikinci ylizyilin sonunda imal edilen parfiimler,
Fransiz kadinlarina kendi triinlerini tedarik etme

Parflimlerin, ¢esitli milletler tarafindan incelenen ve yolunu. ag.:m1$t1r. Imal .edilen parﬂin.llerin ve Avru-
sevilen, medeniyetin gostergesi bir konumda oldugu Pa’dalfl diger parfiimeri sektoriiniin bir siire boyunca
bilinmektedir. Bu gelenek Misirlilardan Yahudilere, genellikle kopyact oldugu goriilmiistiir.

sonra sirastyla Asurlulara, Yunanlara, Romalilara,
Asyalilara, Araplara ve son olarak da Avrupa iilkele-
rine aktarilmigtir [10].

Roma sonras1 Avrupa’nin ilk parfiim iiretiminin, on
ikinci ylizyilda lavanta suyuyla yapildigr goriilmek-
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tedir. Lavanta suyu Ingiltere, Fransa ve Almanya’da
yapilmistir ve popiilerligini giinlimiize kadar ko-
rumustur. Ayrica “Macar Suyu” ilk olarak yaklasik
1370 yilinda, Avrupali kadinlar tarafindan kozmetik
iriinlerinin bir pargasi olarak goriilmistiir. Bu su, bi-
beriyeden damitilmistir. Orta Cag’in “eau de Colog-
ne” nu olarak bilinmektedir ve Ingiltere’de Victoria
donemlerinde kullanimina devam edilmistir.

On besinci yiizyilin basinda Venedik, parfiim en-
diistrisinin  6nemli bir merkezi haline gelmistir.
Dogu’nun en pahali aromatik kokularindan bazilari,
Istanbul ile olan ticari baglantilariyla sehre ulagmis-
tir. Ayrica Floransa sehri, parfiimciiler arasinda iin
salmigtir. Catherine de Medici, 1533’te II.Henry’nin
karis1 oldugunda, René adinda bir adami da yanina
alarak Paris’te, modayi takip edenlerin bulusma yeri
olan bir diikkan agmustir.

Cigeklerin ve yapraklarin damitilmasi, on altinct
ylizyilin baslarindan itibaren tim malikanelerde
yapilan ev islerinden biri haline gelmistir. Biitiin
malikanelerde, bitkilerin kurutulmasi igin bir oda
ve damitma isleminin yapildigi, kadinlarin tatli su
yapma sanati i¢in ders aldigi odalarin bulundugu
gorilmistiir. Giil suyu ile doldurulmus giimiis
hazneler, el ve yliz yikamak i¢in kullanilmak
iizere yatak odalarinda tutulmustur. Dogu’da ise,
elbiselerin lizerine giil suyu serpme modasi yaygindir.
Kuyafetler, ardig, sedir agaci veya sandal agaci gibi
kokulu agagtan yapilmis sandiklarda saklanmistir
[10].

Oxford kontu Edward de Vere, Italya’dan 1573’te
parfiimlii eldiven getirdiginde parfiimler, I. Elizabeth
donemine kadar heniiz genel kullanima girmemis-
tir. Bu sayede misk iiretimi temel alinarak, parfiim
kullanimi1 moda olmustur. Elizabeth’in saltanatinin
sonuna dogru, kokularin saklandigi ilk cam siseler
Ingiltere’de, Fransa’dan kacan Huguenotlar tarafin-
dan yapilmigtir [10].

On yedinci ylizyilin baslarinda baslayan lavantanin
damitilmasi, Britanya Adalari’ndaki ticari amacli
koku tiretiminin ilk girisimi olmustur. Ayni sekilde
Avrupa’daki “eau de toilette”, esit derecede uzun
kullantlmagtir. [10].

Marie Antoinette 1770 yilinda, 16. Louis’nin kari-
st oldugunda, daha dogal parfiimler i¢in menekse
ve giilii damitarak, daha agir olan dogu kokularini
kullanmayip yeni bir koku modasi olusturmustur.
Fransiz Devrimi zamaninda parfiim kullanimina
cok az ilgi gosterilmis, ancak Napolyon Bonapart,
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1804’te imparator oldugunda, tath kokulu maddele-
re olan ilgisi sonucu parfiimeriye yeni bir popiilerlik
kazandirmistir. Napolyon Bonapart’in karist Josep-
hine, Marie Antoinette’in zevkini takip ederek ba-
sit, dogal kokular1 tercih etmistir. Eau de Cologne,
Josephine’in zamaninda yeni ortaya ¢ikmis bir ko-
kudur [10].

On sekizinci yilizyilin baginda, Almanya’nin Koln
sehrinde yasayan Paul Feminis, “Macar Suyu”nu ge-
ride birakan “eau de toilette”i getirmistir. Bu koku-
nun temeli turunggil yaglari, neroli, limon, bergamot
ve lavantaya dayanmaktadir. Daha sonra Feminis’in
soyundan olan Jean Marie Farina, formiilii hafifce
degistirip biberiye ile yumusatarak yeni {iriinii “eau
de cologne” adi altinda pazarlanmistir. Daha sonra
sentetik bilesenlerin kullanilmasi ile yeni parfiimler
iiretilmeye baslanmistir. Bu sentetik bilesenleri kul-
lanmaya baglayan ilk parfiimciilerden biri olan Ernst
Beaux, 1921°de tiim zamanlarin parfiim klasigi olan
Chanel No. 5’1 olusturmustur [10].

3. Parfiimlerin Kullanim Alanlari

Kozmetikte kullanilan parfiimler, yiizlerce bilesen-
den olusan ayni zamanda iirline essiz koku veren
kompleks karigimlardir [1].

Kokular ve parfiimlerin, ¢ok gesitli tiiketici tiriinle-
rinden, dogrudan cilde uygulanan ince parfiimler ve
kremlere, losyonlara, deterjanlara, diger birgok ki-
sisel ve evsel iirlinlerde kullanilan parfiimlere kadar
genisg bir yelpazede kullanimi s6z konusudur. Koku-
lar, birgok {irtiniin kullaniminin arttirilmasinda ve
bir¢ok temizlik maddesinde goriilen, hos olmayan
kokularin baskilanmasinda kullanilabilir [3].

Kokular genel olarak kozmetik iiriinlerde kullanilir-
lar. Sadece parfiim olarak degil, ayn1 zamanda diger
parfimlii kozmetik triinlerde, genel tuvalet {riinle-
rinde (banyo jelleri, sabunlar, deodorantlar vb.), cilt
bakim {riinlerinde (yiiz ve viicut bakim driinleri),
gilines kremleri ve ilgili tirtinlerde (giines iriinleri,
bronzlagma iiriinleri, beyazlatma {iriinleri), sa¢ baki-
mi ve ilgili Grlinlerde (sampuanlar, sa¢ kremleri, sa¢
spreyleri, tiras losyonlar1 vb.) veya dekoratif kozme-
tiklerde (makyaj iiriinleri, renkli temel triinler vb.)
kullanimi 6rnek olarak verilebilir [1].

Koku maddeleri ayrica aromaterapide kullanilabilir,
bitkisel {irtinlerde bulunabilir ve antiseptik 6zellikle-
ri nedeniyle topikal olarak uygulanabilmektedir [2].

Demir et al.
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4. Parfiimlerin Hazirlanisi ve

Formiilasyonu

Parfiim hammaddeleri, kabaca dogal parfiimler ve
aromatik kimyasallar olarak siniflandirilabilir (Sekil
3). Dogal parfiimler; bitkilerden elde edilen bitkisel
yaglar ve hayvan bezlerinden vb. elde edilen hay-
vansal ekstreler olarak ikiye ayrilir. Aromatik kim-
yasallar, tek bilesene sahip kimyasallardir. Aromatik
kimyasallar, dogal parfiimlerden ayrilmis izole kim-
yasallara ve kimyasal reaksiyonlarla iiretilen sentetik
kimyasallara ayrilmaktadir. Dogal parfiimlerin ve

aromatik kimyasallarin karistmima “koku bilesigi’
denilmektedir [11].

Parfiimiin tiretimi, parfiim ham maddesinin ekstrak-
tinin, esansiyel yag (dogal kokenli olmast durumun-
da) seklinde veya konsantre halde elde edilmesini
iceren birkag asamadan olugmaktadir [11].

Koku yogunlugu, konsantrasyon ile ilgilidir. Psiko-
fizikteki ti¢ modelde, parfiimlerin uyarici etkisinin

kokunun yogunluguyla ve konsantrasyonuyla iliskili
olduguna deginilmektedir. Bu modeller; Weber-
Fechner logaritmik yasasi, Stevens gili¢ yasasi ve
Calkin ve Jellinek’in koku degeri (KD — OV - odor
value) modelidir [6].

Weber-Fechner kanununda, uyaranin giicii geometrik
olarak arttik¢a (sabit oranlar), duyum biyiikliigiiniin
aritmetik olarak arttig1, yani psikolojik duyunun bii-
yiikliigiiniin fiziksel uyaran oraninin logaritmasi ile
orantilt olacagi belirtilmistir [6].

Stevens’in gii¢c yasasi, esit uyaran oranlarinin, esit
hissetme oranlar1 tiretme egiliminde oldugu varsayi-
mina dayanir. Bu yasa, bugiin hala psikofizikgiler ve
fizikgiler tarafindan tercih edilmektedir [6].

Calkin ve Jellinek’in modeli ise, gaz fazindaki hos
kokulu bir tiiriin koku yogunlugunu, konsantrasyonu
ile tespit sinir1 arasindaki oran olarak tanimlar. Bu
model, sadeligi ve veri mevcudiyeti nedeniyle koku
yogunlugunu hesaba katmak i¢in tercih edilen mo-
deldir [6].

Kokulanin Bilesimleri

Dogal parfumler

Bitki materyalleri
Cicekler, Yapraklar
Cdunlar, Bitki Kabukan
Kaokler, Otlar
Recinelervb.

Haywvan Salgilan
Mizk, Misk Kedisi
Amber

Kunduz¥ag

Sekil 3. Parfiim ham maddelerinin siniflandirilmasi. [11]

25

Aromatik Kimyasallar

izole Kimyasallar

Sentetik Kimyasallar
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Bu modeller, parfiimlerin yogunlugunun ayarlanma-
sina ve istenen yogunlukta parfiimlerin elde edilme-
sine yardimei1 olmaktadir.

Bir koku iirtinii gelistirilirken, ele alinmasi gere-
ken ¢esitli hususlar vardir. Tiiketici triinlerine dahil
edilen kokularda, alg1 agisindan dikkate alinmasi ge-
reken konular Tablo 2’de belirtilmistir [12].

4.1. Parfiim ve difiizyon

Parfiimiin igerisinde bulundugu fiziksel sistem, za-
manla buharlagan ve tlizerindeki gaz fazi boyunca
yukar1 dogru yayilan (kafa boslugu) az miktarda sivi
parfiimden olugmaktadir. Parfiim, sprey uygulamasi-
na benzeyen, kii¢iik bir hacme sahip, ideal olmayan
bir sivi karisimi olarak kabul edilmektedir. Parfiim
buharlastik¢a, sivinin hacmi ve bilesimi zamanla
degismektedir. Buharlagma devam ederken basincin
(P) ve sicakligin (T) sabit oldugu varsayilmaktadir
[6].

Parfiim diflizyon modeli, Fick’in diflizyon i¢in olus-
turdugu 2. Yasasina dayanmaktadir. Bu yasaya gore
buhar-sivi dengesi (BSD/VLE- vapor-liquid equ-
ilibrium), ara yiizdeki sivi ve gaz faz bilesimlerini
birbirine baglamaktadir. Fick yasasi, seyreltilmis bir
gaz i¢in uygun olan gaz molekiillerinin arasindaki
etkilesimleri ihmal etmektedir.

Buharlagma siireci boyunca sivi fazin konsantrasyo-
nu ve hacminin, t siiresi ile degistigi ve s1vi karigimin-
da homojen bir konsantrasyon oldugu varsayilmak-
tadir. Fick’in difiizyon i¢in olusturdugu denklemlere
dayanan difiizyon modeli, parfiim havada yayilirken
kokulu gaz molekiilleri ile hava molekiilleri arasinda
bir etkilesim olmadigini varsaymaktadir [6].

4.2. Sentetik malzemeler

Gilintimiizde parfiimeride kullanilan ham maddelerin
iicte ikisinin sentetik oldugu bilinmektedir. Pahali
parfiimler de dahil ¢cogu parfiimiin yiiksek oranda
sentetik malzeme igerdigi goriilmektedir. Bunun
nedeni, dogal iriinlerin maliyetinin fazla olmasidir.
Diger bir nedeni ise dogal iirlin elde edilmesi icin
kullanilmas1 gereken hammadde miktarinin fazla ol-
masidir. Ornegin, bir ton giil yag1 iiretmek igin iki
ton giil veya yiliz milyon giil yaprag: gerekmektedir
[10].

Zaman isteyen ve maliyetli dogal aromatik grupla-
rin yerine daha basit ve ucuz olan sentetik gruplarin
bulunmasi ile parfiim {ireticileri sentetik aromatik
gruplara yonelmistir.

iki sentetik aromatik grup vardir. Bu gruplar, dogal
iirtiinlerin kopyalar1 olan ve insan tarafindan icat
edilen aromatik gruplar olarak ayrilmistir. Sentetik
gruplar; dogada var olmayan, glinimiizde ise par-
fiimciilerin en gozde parcalarini olusturan gruplardir.
Bu durum sentetik iiriinlerin dogal iriinlerden her
zaman daha ucuz olmasinin gerckmedigi, ancak tu-
tarl bir kalitede ve biiyiik miktarlarda tretilebilmesi
gerektigini kanitlar niteliktedir [10].

4.3. Dogal malzemeler

19. ylizyilin sonuna kadar tiim kokularin tamamen
dogal triinlerden olustugu bilinmektedir. Giiniimiiz-
de de, 150 yildir kimyasal aromalar gelistirilmesine
ragmen, dogal iriinler ¢gogu parfiimiin hayati bile-
seni roliindedir. Sentetik yollarla, hi¢cbir zaman mii-
kemmel bir sekilde kopyalanamayacak dogal ham
maddelerden olusan irilinlerin elde edilmesi soz
konusudur. Dogal bir bilegsen sentezlenebilse dahi,

Tablo 2. Koku algist agisindan dikkate alinmasi gereken konular [12].

Bilinen ve kontrol edilen konular

Daha iyi anlagilmaya ve kontrol
edilmeye ihtiya¢ duyulan konular

Yeni teknik yontemlere ve yenilik¢i yaklasimlara
ihtiya¢ duyulan daha problemli konular

Her parfiim bileseninin koku esigi

Karigimlardan koku buharlagmast

Tiiketicilerin koku algilar:

Tiiketici tarafindan kullanilan {irtiin
miktar1 konsantrasyon

Uriinde kullanilan minimum

Depolama sirasinda parfiimiin stabilitesi

Parfiim bilesenlerinin karigtirilmasi

Temel notadaki kokunun kalitesi

Ambalaj ile etkilesimi

Temel nota ile etkilesimin derecesi

Yikamadan sonra ¢oken ve alikonulan parfiim
miktar1

Uriin imal edilirken olusan degisimlerin

etkisi

Zamana bagl salim hiz1 ve parfiim performansi
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ham madde eldesinde kullanilan iglemler, kolay bir
alternatif olmak i¢in ¢ok zor veya pahali olabilmek-
tedir.

Bir bitkinin farkli kistmlart ham madde eldesinde
kullanilabilir. Ham madde eldesinde birgok eks-
traksiyon yontemi de uygulanabilir [13]. Enfleura-
ge yontemi bunlardan biridir. Verimli iiriinler elde
edilmesini saglar ve 1siya duyarli maddeler tizerinde
basartyla kullanilabilir. Ancak, zaman ve emek ge-
rektiren pahali bir yontem oldugundan, gliniimiizde
nadiren kullanilan tarihi bir ekstraksiyon islemidir
[13].

Portakal, greyfurt, limon, misket limon, manda-
lina ve bergamot gibi meyvelerde bulunan kiigiik
keseciklerdeki esansiyel yaglar, sicak veya soguk
presleme yontemi ile elde edilebilir. Soguk presleme,
tim meyvenin veya meyve kabugunda bulunan
keseciklerin delinmesini ve yagin mekanik olarak
disartya ¢ikmasini saglayan bir yontemdir [13].

Portakal yag1 gibi triinler, istenmeyen bir terpen
olan “limonen”i ¢ok yiiksek diizeyde igerir. Limonen
minimum miktarda koku verme &zelligine sahiptir
ve kolayca okside olabilmektedir. “Katlanma” igle-
mi yapilarak limonenlerin ¢ogu damitmak suretiyle
uzaklastirilmis olur ve daha konsantre bir {iriin elde
edilir. Katlanma islemine ugramis yag ¢ok daha giic-
1 bir koku degerine sahiptir [13].

5. Parfiimlerde Stabilite ve Kalitenin

Onemi

Kolonya ve parfiim gibi kokulu veya ugucu madde-
leri yiiksek oranda igeren kozmetik iirlinlerin sicaga
maruziyeti sonucunda, sdz konusu maddelerin ya-
pisinda bozunma meydana gelebilmektedir. Yiiksek
oranda organik ¢dziicii igeren kolonya veya aseton
gibi kozmetik iriinlerde, ambalaj 6zelliklerine de
bagl olarak, sicakligin etkisi sonucu organik ¢o6zii-
cliniin buharlagmasi s6z konusu olabilmektedir [14].
Sicakligin kozmetik tirtinlerdeki bu etkileri, icerisine
konulan ¢dziiciilerin benzer olmasi nedeniyle, par-
fiimler i¢in de gecerlidir.

Esans ve parfiimlerin kalite kontrol analizinde,
bilesimine uygun olarak asagidaki testler yapilabilir
[15]:

a) Organoleptik Test: Referans ornek koku ile
kargilagtirma yontemidir.
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b) Fiziksel Test: Goriiniis, yogunluk, kirilma indisi,
kaynama noktasi, donma noktasi, erime noktasi, par-
lama noktasi tayini, optik rotasyon, alkolde ¢oziiniir-
lik degerlerine bakilarak yapilir.

¢) Kimyasal Test: Ester indisi, asit indisi, asetilas-
yondan sonra ester indisi, alkol, aldehit ve keton
icerigi olarak incelenir.

¢) Analitik ve Spektral Metotlar:
1) Gaz Kromatografisi
2) Kiitle Spektrometresi

3) Ultraviyole (UV-ultraviolet) ve Kizilotesi (IR-
infrared radiation) Absorpsiyon Spektrofotome-
tresi

4) Ince tabaka kromatografisi
5) Yiiksek basingli sivi kromatografisi

Ozellikle renk algisi, tiiketici igin parfiim kalitesinin
degerlendirilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir.
Diger kalite boyutlar1 s6z konusu olmadan once,
tiiketicilerin ~ trlinlerin ~ fiziksel — 6zelliklerinden
tamamen memnun olmalar1 gerekmektedir. Bir
irintin rengi, tiiketici tarafindan iriinin kabul
edilebilirligi ve tiiketicinin koku ve {irinlin kalitesi
ile ilgili diger fiziksel Ozellikleri algilamasinda
onemli bir role sahiptir. Renk, parlaklik ve yari
saydamlik kaliteyi saglayacak optik 6zelliklerdendir
[16] ve bu sebeplerle kalite kontrol siirecinde deger-
lendirilmesi gereken bir parametredir.

6. Parfiimlerin Etkililigi

Bir iiriiniiniin performansi ve etkililigi, o irlintin iire-
tim amacina uygun olmalidir. Ornegin, bir deodorant
insan viicudunun ko&ti kokusunu maskelemelidir.
Koku performansi, kantitatif olarak burnumuzun
koklayabilecegi iist katmandaki (gaz fazi) koku yo-
gunlugunu veya kuvvetini ifade eder ve koku degeri
(OV) olarak degerlendirilir. Bir parfiimde daha gii¢li
algilanan gaz fazindaki baskin nota, yani tonlamast
veya koku karakteri, niteligi ile iligkilidir [6].

Endiistri tarafindan farkli kokularin veya farkli for-
miilasyonlarin koku verici etkilerini karsilagtirmak
amaciyla bazi 6nemli performans parametreleri ta-
nimlanmistir. Bu anahtar performans parametreleri
arasinda, zamanin ve mesafenin bir parfiimiin kayna-
§ina olan etkisini agiklayan bir dortlii yer almaktadir.
Bu dort performans parametresi: etki, yayilma (di-
flizyon), saglamlik (dayaniklilik) ve hacimdir [12].
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Etki, ilk uygulamadan sonraki anda parfiimiin yo-
gunlugunun bir 6l¢iisiidiir. Bir parfiimiin, kagida ya
da deriye uygulandiktan hemen sonra koklanmasi,
ornek olarak verilebilir [6].

Difiizyon, bir parfiimiin kaynaktan belirli bir mesa-
fedeki etkililigini ifade etmektedir. Bir parfiimiin, or-
tamda ne kadar hizli yayildigini ve ¢evreye ne kadar
niifuz ettigini gostermektedir [6].

Dayaniklilik, kokulu bir karigimin kuruma asamasi
boyunca karakteristik kokusunu muhafaza etme ka-
biliyetidir. Parflimiin uygulama yerindeki kaliciligini
Olcen performans indisidir [6].

Hacim ise uygulamadan bir siire sonra, bir parfiimiin
mesafe lizerindeki etkililigidir. Koku canliligi, yiik-
sek yogunluga sahip bir koku notasinin ne kadar siire
devam ettiginin bir baska nicel dl¢tistidiir [6].

S6z konusu koku performans parametreleri zamana
ve mesafeye baglidir. Farkli parfiim bilegenlerinin
ve formiilasyonlarinin etkililigi karsilastirildiginda,
verilen bir parfiimiin veya kokunun havada gosteril-
mektedir [12].

Parfiimler, ¢ok cesitli yiizey aktif madde temelli ev
ve kigisel bakim iirlinlerinde 6nemli bilesenlerdir.
Yiizeyde dagilma ve ylizeyi tutma, buhar fazina ge-
¢is ve yiizey aktif madde sayesinde kendi kendine
etki gostermesi parfiim performansinin ana unsurla-
rindandir. Ozellikle, yiizey iletiminin arttirilmast ve
parfiimlerin ara yiizeylerde tutulmasi, ev ve kisisel
bakim formiilasyonlarinda daha etkili ve verimli da-
gilimin saglanmasinda anahtardir. Bununla birlikte,
parfimiin ¢o6ziiniirligliniin arttirilmast, iletilmesi

Difiizyon Hacim
Mesafe|
|
} -
‘ | " Etki Dayaniklilik
Zaman —p

Sekil 4. Bir parfiimiin performansini, algilanan koku-
nun yogunlugunun ve karakterinin zaman ve mesafe ile,
yogunlugun bir fonksiyonu olarak degerlendirmek igin
kullanilan parametreler. [12]
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ve saklanmasi i¢in ¢esitli yaklagimlar onerilmis ve
kullanilmustir. Istenilen ézelliklerin saglanmasi igin
yapilan c¢alismalar mikrokapsiillerin, mikroemiil-
siyonlarin ve diger nanopargaciklarin ve polimer-
ylizey aktif maddelerin karigimlarmin kullanimini
icermektedir. Yiizey etkin madde ve polimer temelli
nanoparc¢aciklarin ve nanojellerin, kisisel bakim uy-
gulamalarindaki ve ¢oziindiiriicii kokularin yavas sa-
limindaki rolii aragtirilmaktadir. Farkli mikrokapsiil-
leme yontmelerinin parfiimiin ¢6ziinmesi, dagilmasi
ve siirekli salim gerektiren uygulamalarinda degisik-
lige sebep oldugu gosterilmistir [17].

7. Parfiimlerin Giivenliligi

Cilt ile direkt temas halindeki parfiimlerin giivenli
kullanim1 oldukg¢a 6nemlidir. Kullanilan parfiimiin
bilesenlerine kars1 herhangi bir hassasiyetin olmasi,
kiside bazi reaksiyonlara sebep olabilir. Bu iiriinlerin
kontrolleri, her {ilkenin kozmetik {iriin yonetmeligin-
de belirtilen sinirlamalara gore yapilmaktadir.

7.1. “Esansiyel bir yag” ya da bir koku “dogal”
ya da “organik” ise, bu giivenli oldugunu

gosterir mi?

Bazen insanlar, “esansiyel yag veya madde” bir bit-
kiden gelirse, “giivenli olmalidir” diye diistiniilmek-
tedir. Ancak birgok bitkisel iriin, cilde uygulandi-
ginda toksik, tahris edici veya alerjik reaksiyonlara
neden olabilecek bilesenler icermektedir [18]. Bun-
lar, fototoksinler gibi istenmeyen maddeleri igerebi-
len kompleks karisimlardir. Ornegin, kimyon yag
yemeklerle alindiginda giivenlidir, ancak cilde uy-
gulamada cildin kabarmasina neden olabilmektedir.
Gidalarda giivenle kullanilan bazi turunggil yaglari,
kozmetik amacli kullanildiginda &zellikle giinese
maruz kalan bir ciltte zararl olabilmektedir [18]. Or-
negin, bergamot yag1 bergaptenler ve fototoksinler
gibi istenmeyen bilesenleri iceren kompleks karigim-
lardir [13]. Tiim kozmetik iiriinler ve igerikler, do-
gal ya da sentetik kaynakli olmalarina bakilmaksizin
ayni giivenlilik gereksinimlerini karsilamalidir [18].

7.2. Parfiim alerjisi ve hassasiyeti

Koku maddelerine temas alerjisi, bir insanin yeterli
miktarda koku ile temas alerjenine maruz kalmasi
sonucunda ortaya cikar. Temas alerjisi, Omiir boyu
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siiren, Ozellikle bagisiklik sisteminde degisiklige se-
bep olan bir reaksiyondur [2]. Bazi kisiler kozmetik,
gida veya diger iriinlerdeki bazi bilesenlere karst
alerjik reaksiyon veya hassasiyet gelistirebilmekte-
dir [19].

Alerjik kontakt dermatit; akut fazda eritem, sislik ve
vezikiillerle karakterize bir enflamatuvar cilt hasta-
ligidir. Alerjene maruz kalma devam ederse, ciltteki
dokiintiiler ve agrili gatlaklar ile kronik bir duruma
doniisebilir. Alerjik kontakt dermatit, kozmetik iiriin-
lerden kaynaklanir ve genellikle yiliz ve/veya ellerde
goriiliir [2]. Alerjenlere temas duyarliliginin indiik-
lenmesi ve alerjenlere temas sonucu olusan derma-
titin ortaya c¢ikabilmesi i¢in belirleyici unsurlarin,
haptenlerin, dogal etki giicii ve maruz kalma kon-
santrasyonu oldugu diistiniilmektedir [20]. Bu ne-
denle, koku duyarliligindan endise ediliyorsa, koku
igcermeyen Uriinler segilmeli ve igerik listesi dikkatli
bir sekilde kontrol edilmelidir [19].

7.3. Koku maddeleri olarak ftalatlar

Ftalatlar yiizlerce iiriinde kullanilan kimyasal bir
gruptur [8]. Tiiketici riinlerinde plastiklestirici ve
¢oziindiiriicii olarak siklikla kullanilmaktadir. Icin-
de bulunduklar iiriinlere kimyasal olarak bagli ol-
madiklart i¢in ftalatlar, cevreye sizarak maruziyete
neden olabilmektedir [20]. Koku iiriinlerinde yaygin
olarak kullanilan ftalat, dietilftalat (DEP) tir [19].

Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu (TITCK) ta-
rafindan bildirilen ve Resmi Gazetede yayimlanan
“Kozmetik yonetmeliginde degisiklik yapilmasina

dair yonetmelik EK II’de verilen “Kozmetik iiriin-
lerde yasakli maddeler listesi”nde ftalat tiirevlerinin
yer aldig1 goriilmektedir (Tablo 3).

Yapilan bir calismada ¢esitli firmalarin parfiimle-
ri incelenmis ve bu iiriinlerin igerisinde gizlenmis
38 adet kimyasal madde bulunmustur. Bu kimyasal
maddelerden bazilarinin misk keton, dietil ftalat gibi
alerjik reaksiyonlardan ve hormonal etkilerden so-
rumlu kimyasallar oldugu tespit edilmistir. Kaliteli
olarak bilinen parfiimlerde biitil benzil ftalat (BBP),
di-n-biitil ftalat (DBP) gibi ftalatlar ve bunlarin me-
tabolitlerine (mono-biitil ftalat [MBP], mono-benzil
ftalat [MBzP] ve ftalik asit [PA]) rastlanmistir. Bu
maddelerin memelilerde normal beyin gelisimini
engelledigi bilinmektedir. Ayrica BBP ve DBP’nin
Ostrojenik aktiviteye sahip olduklar1 ve insan doku-
larinda biriktigi bildirilmistir. Bu durum parfiim kul-
lanan daha yasli ebeveynlerin OSB’li (Otizm Spekt-
rum Bozuklugu - Autism spectrum disorders - ASDs)
cocuk dogurma riskinin neden daha fazla oldugunu
aciklar niteliktedir. Erken fetal donem sirasinda
maruz kalindiginda bazi parfiimlerin kullanimiin
yenidoganin beyninde néron uyarici olarak etki gds-
terdigi gorilmiistlir. Sonug olarak, gebelik sirasinda
baslatilan norostimiilator etkilerin dogumdan sonra
da etki gdstermeye devam etmesinin muhtemel ol-
dugu belirtilmistir [22].

8. Parfiimlerin Bugiinii

Gilinlimiizde parfiim, hem giizellestirici, hem de koz-
metik amacl ¢ekici kokular vermekte ve boylece ig-

Tablo 3. Kozmetik yonetmeliginde degisiklik yapilmasina dair yonetmelik Ek II’de belirtilen “Kozmetik iiriinlerde yasakli

maddeler listesi”nden alintidir. [21]

MADDE TANIMLANMASI
Referans No
Kimyasal adi /INN CAS No EC No
a B C d
675 Dibutil ftalat 84-74-2 201-557-4
677 Bis(2-etilhekzil) ftalat (Dietilhekzil ftalat) 117-81-7 204-211-0
678 Bis(2-metoksietil) ftalat 117-82-8 204-212-6
1,2-Benzendikarboksilik asit, difentilester, dalli ve

diiz zincirli 84777-06-0 284-032-2

1151 n-Pentil-izopentil ftalat 131-18-0
di-n-pentil ftalat 605-50-5 205-017-9
Diizopentilftalat 210-088-4
1152 Benzil butil ftalat (BBP) 85-68-7 201-622-7

29

ISSN: 2458 - 8806



Hacettepe University Journal of the Faculty of Pharmacy

sel bir giizellik hissi yaratmak i¢in kullanilmaktadir.
Parfiim kullanan kisilerin i¢sel olarak mutlu oldugu
goriilmektedir [8]. Teknoloji gelistikge parfiimlerin
daha etkili olmast konusunda gesitli ¢alismalar de-
vam etmektedir. Ayn1 zamanda hammadde elde et-
mek i¢in dogal ve sentetik kaynaklarin yaninda bi-
yoteknolojik iiretim yontemleri gelistirilmigtir. Bu
durum, hammadde eldesinde daha ekonomik ve daha
sinirsiz kaynak olusumunu beraberinde getirmistir.

Ayrica, parfiim kapsiilleme teknolojisi uzun omiirli
koku salim1 sunmak i¢in yenilik¢i tekstil Girlinlerinin
gelistirilmesi amaciyla kullanilmaktadir. Buna 6rnek
olarak; kumasglara, parfiim iceren kapsiiller emdiril-
mesi sonucu aroma kokusunun kumaslarda birkag
giin muhafaza edilebileceginin kanitlanmig olmasi
verilebilir [23].

8.1. Biyoteknoloji ve Parfiimler

Kokular ve tatlandiricilar eskiden beri bitki ve hay-
vanlardan elde edilmistir. Kokular ve tatlar, yiyecek,
icecek, kozmetik, deterjan, kimyasal ve farmasotik
formiilasyonlarda yaygin olarak kullanilmaktadir.
Dogal bilesenler verimlilik, yumusaklik veya duy-
gusal cekicilik i¢in formiilasyonlara eklenmektedir.
Son zamanlarda, tiiketicilerin dogal tiriinlere duydu-
gu ilgi ve saglik bilincinin artmast nedeniyle, dogal
kaynaklardan elde edilen kokularin ve aromalarin
kullanimina yonelik hassasiyet goriilmektedir. Ko-
kularin kimyasal sentezi, ¢evre dostu olmadig1 i¢in
cok fazla tercih edilmemektedir. Ancak dogal aro-
malarin bitkilerden, dogrudan ve fazla miktarda elde
edilmesi zordur. Bitki hammaddeleri arzu edilen bi-
lesikleri ¢ok diigitk miktarda igermektedir. Bu sebep-
lerle ekstraksiyon islemi olduk¢a pahali ve zaman
alict bir hale gelmektedir. Belirtilen sakincalar
ve tiiketicilerin dogal {irlinlere ilgisinin artmasi
nedeniyle, dogal aroma ve koku bilesimlerinin
iiretilebilmesi amaciyla alternatif stratejiler gelisti-
rebilmek icin arastirmalar artmistir. Yapilan aragstir-
malar, mikroorganizmalarin aroma ve koku iiretmek
icin kullanilabilecegini gostermistir [24].

Genetigi degistirilmis bakteri tiirlerinin kullanimi1
ilk olarak 2010 yilinda, Pogostemon cablin’den eks-
trakt edilen koku yaginin ani kithigi yasandiginda
yayginlagsmigtir. Pogostemon cablin (Patchouli- Pa-
culi) bitkisinden elde edilen tiitsii cubuklari, diger
kisisel ve saglik bakim {iirtinlerinde koku olarak kul-
lanilabilecek esansiyel yag eldesinde kullanmaktadir.
Endonezya’da yetistirilen bu tibbi ¢alinin, yagish
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havadan dolay1 tahrip oldugu ve kokulu yagin dogru
sekilde toplanmamasi sonucu esansiyel yagin talep-
leri karsilayamayacak diizeyde oldugu bildirilmistir.
Koku yagina artan talepleri karsilamak amaciyla,
genetigi degistirilmis bakteriler ve mayalar, paculi
bitkisinin kokularini iiretmek i¢in 6zel olarak tasar-
lanmistir. Buna benzer sekilde; dogal olarak elde
edilmesi zor olan ac1 portakal, greyfurt, giil ve sandal
agaci gibi kokular da genetigi degistirilmis mikro-
biyal suslar kullanilarak iiretilmektedir. S6z konusu
yontemle iretilen ilk triinlerden biri, genellikle Va-
lencia portakallariin kabugunda bulunan ve bir na-
renciye molekiilii olan “valensen”, digeri ise greyfurt
kabugundaki “nootkaton” dur. Bu bilesikler yaygin
olarak parfiimlerde kullanilmaktadir. Bakterilerden
parfiim iiretiminin tstlinligi, ¢evre dostu ve dogal
olmalaridir. Tasarlanmig bakteriler, nadir bulunan
bitkileri hasat etmeden kokuyu daha biiyiik miktar-
larda iiretebilmektedir [24].

Bir grup arastirmaci, mayadan koku segici genleri
elde ederek bunlari E. coli’ye tamtmistir. Uretilen
esteri islemek ig¢in hiicrelerdeki biyokimyasal yol-
lar1 degistirmek amaciyla enzimler kullanilmistir.
Arastirmacilar E. coli’nin sentetik bir muz kokusu
iiretmesini saglamak i¢in metabolik miihendisligini
kullanmiglar ve kullanilan yontemi patentlemiglerdir.
Elde edilen koku “Eau d’coli” olarak adlandirilmistir
[24].

Biyoteknoloji, dogal parfiim ve aroma maddelerinin
lavanta, yasemin veya ylang-ylang gibi bitkilerden
elde edilmesine yardimer olabilmektedir. Ayrica bi-
yoteknoloji, fermantasyon yoluyla esterler, eterler,
aldehitler, hidrokarbonlar ve ketonlar gibi molekiil-
ler tiretmek i¢in meyve kabuklari, kdkler, cimler, hep
yesil olan igne uglu yapraklar, odunlar, regineler ve
balzamlarin kullanilmasiyla cesitliligin arttirilmasi-
na katkida bulunabilir. Mikrobiyal {iretimin en bii-
yiik Gistiinliigi, nadir bir tat veya kokunun bile biiytik
miktarlarda izole edilip {iretilebilmesidir [24].

9. Parfiimlerin Yarini

IBM (Uluslararas1 Is Makineleri - International Bu-
siness Machines) arastirmacilar ile koku iireticisi
Symrise, yapay zeka uzmanlig1 kullanilarak IBM’in
makine 6grenme teknolojisi sayesinde gelecek nesil
kokular1 gelistirmek amaciyla bir araya gelmistir.
IBM’in onde gelen aragtirmaci bilim adamlarin-
dan Richard Goodwin, Digital Trends’de asagidaki
beyani sunmustur:
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“Giizel koku, insanda ustalasmak i¢in 10 yillik egi-
tim gerektiren bir sanat ve bilimdir. IBM’in Yapay
Zeka'si (YZ — A.L - Artificial intelligence) icin Uriin
Olusturma Arastirmalari’na dayali, insanlardaki
ciraklik gibi, usta parfiimciilerin ¢alismalarindan
yeni ve hos kokan parfiimler olusturmayr ogrenen
bir sistem gelistirdik. Insan ¢iraklarin aksine, sistem
koku alamaz. Ancak onlarca yil boyunca yiizlerce
parfiimcii tarafindan olusturulan 100.000 formiilden
nasil parfiim olusturulacagini oégrenebilir. Heyecan
verici olan kisim ise, sistemin yeniligi tesvik etmek ve
verimliligi artirmak icin égrendigi tiim parfiimlerin
tekniklerini birlestirebilen, iyi bi¢imlendirilmis ve
dengeli bir koku yaratabilmesidir.” [25].

Philyra, 2019 yilinda piyasaya tanitilacak O Boticario
firmasi i¢in, parfiim tretilmesinde yardimci olmak
amactyla yapay zeka teknolojisini kullanmaktadir.
Ayrica, yapay zeka hem diinyanin dort bir yaninda-
ki usta parfiimciileri, hem de 6grencileri yetistirmek
icin kullanilmaktadir [26].

Son zamanlarda yapilan bir diger arastirmanin, koku
alamayan kimyagerlerin ve parfiim sanatcilarinin
isini kolaylastiracag1 diistintilmektedir. Rockefel-
ler Universitesi'nde (New York City) yiiriitiilen bir
projede, agik veri seti ve en yeni makine 6grenme
teknolojisi sayesinde, parfiim uzmanlarina aradikla-
1 kokuyu bulabilmeleri i¢in milyarlarca farkli mo-
lekiil arasindan 6n elemeye yardimei olacak ¢esitli
uygulamalar saglanabilmektedir [26]. Baslangigta,
Rockefeller Universitesi arastirmacilart 49 goniil-
liden, 476 farkli kimyasalin kokusunu 21 farkli ta-
nimlayici ile degerlendirmelerini istemiglerdir. Bu
veriler toplandiktan sonra, arastirmacilar kimyasal-
larin 407’sini yayinlamigtir. 4.884 diger degisken ile
birlikte yayinlan verilerin hepsini anlamlandirmaya
calisan bir algoritma yazilmistir. Kalan 69 kimyasal
madde, algoritmalarin giivenilirligini test edebilmek
amaciyla yaymlanmamistir [26].

Tempe’deki Arizona Eyalet Universitesi’nden bir
sinirbilimci olan Profesér Richard Gerkin, yapmis
oldugu algoritma ile sadece kimyasal bilesimlerine
gore goniilliilerin verdikleri puanlar1 tahmin edebil-
digini kanitlamistir. 21 tanimlayici, farkli olan her
kimyasalin dogru bir sekilde analiz edilmesi igin,
yeterince ayrintili olmayan ancak etkileyici bir bas-
langi¢ olusturan sonuglarin elde edilmesine katki
saglamistir. Belirli bir koku veya lezzet ararken alani
daraltmak i¢in bu gibi bir teknolojiyi kullanabilme
olasiliginin olduk¢a heyecan verici oldugu diisiiniil-
mektedir [26].

31

Samsung patentli bir ¢aligmasinda, Engadget araci-
ligiyla sarj edilebilir parfiim siingeri iceren ve hos
kokular yayan bir cep telefonu tasarimi yapmuistir.
USPTO (United States Patent and Trademark Of-
fice - Amerika Birlesik Devletleri Patent ve Marka
Ofisi) patent 6zetinde; sistemin, “Aromatik bir isleve
sahip bir mobil iletisim terminali ve bunun igin bir
terminal sarj cihazi saglamakta” oldugu bildirilmis-
tir. Telefona yerlestirilmig emici bir malzemeye sa-
hip bir mobil terminali sarj etmek amaciyla terminal
sarj aleti, terminalin monte edilmis oldugu ve mon-
taj alanina sahip olan bir sarj cihazi gévdesi, emici
malzemeye bir aromatik ajan tedarik etmek igin sarj
cihazi govdesine yerlestirilmis bir aromatik tedarik
parcgasinin sistemin ana pargalar1 oldugu ifade edil-
mistir. Bu nedenle, temelde koku yayan telefonun
govdesi icinde degistirilebilir bir aromatik siinger
bulunmaktadir ve bu sayede telefon sarj edildiginde
koku da sarj edilebilmektedir. Bu bulus sayesinde,
kisisellestirilmig bir zil sesi gibi, her arayan ig¢in
farkl bir koku se¢ilebilecegi diisiiniilmektedir [27].

Benzer olan bir diger ¢alisma, Singapur Ulusal Uni-
versitesi’ndeki bir ekip tarafindan gergeklestirilmis-
tir. Bu g¢aligmada; insanlarin birbirlerini benzersiz
koku ve seslerle tanimlayabilmelerini saglayan bir
sistem kurulmustur. “Ses Parfiimii”, kulakligin arka-
sinda bulunan hoparlérler ve koku yayicilarla dona-
tilmis bir ¢ift gozliikten ve bu gozliikklere Bluetooth
araciligryla baglanan bir akilli telefon ile calisan uy-
gulamadan olusmaktadir. Buradaki ana fikir, bagka-
lariyla tanisinca uygulama sayesinde kisisel ses ve
koku se¢imini kaydederek daha sonra bunlar tekrar
deneyimlemek iizere kullanabilmektir [28]. Gozliik-
lerdeki kizilGtesi sensorler “Ses Parfiimii”ni kulla-
narak, ayni kisiyle karsilasildiginda kisiyi algilaya-
rak iletisim numarasini, adint ve ses/koku tercihleri-
nizi cep telefonuna gondermektedir. Boylece uygun
yanit gozlikler sayesinde tetiklenmektedir. Sekiz
farkli parfiim kullanilan mevcut kurulum, bir tel yar-
dimiyla 46 °C’ye 1sitildiginda, icerisindeki aromay1
eriten ve salan sert bloklardan olusmaktadir. Yong-
soon Choi ve meslektaslari, sistemi 52 kisi lizerinde
test etmis ve “Ses Parfiimii” kullanmanin ilk karsi-
lasmada olumlu bir izlenim olusturmaya yardimeci
oldugunu belirtmislerdir. Yongsoon Choi, goniilliiler
ile yaptig1 goriismeler sonucunda memnuniyetlerini,
“Yiiz yiize etkilesim sirasinda yeni uyaranlardan ve
cesitli bilgilerden hoslanmus gibiydiler” seklinde ifa-
de ettiklerini bildirmistir. Yongsoon Choi ve ekibinin,
simdi diger moda aksesuarlara “Ses Parfiimii” ekle-
me olasiligin arastirdigi bilinmektedir [28].
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10. Sonug¢

Insanlarm birbiri ile etkilesiminin fazla oldugu
giiniimiizde, karsilastigimiz insanlar ile tekrar bir
araya geldigimizde bizi hatirlatacak bir izlenim
birakmak i¢in kisa bir zaman mevcuttur. Bu yilizden
genellikle en kolay kullanima sahip olan, en etkili ve
en akilda kalic1 etkiyi gosterebilecek olan parfiimler
tercih edilmektedir. Ayn1 zamanda parfiim kullanan
kisilerin mutlulugunda ve kendine giiveninde artis
oldugunun goriilmesi, parfiimlerin neden tercih edil-
diginin bir gostergesidir. Parfiimlerin duygu duru-
mundaki olumlu etkilerinin fark edilmesi sonucunda
talep artis1 gorilmiistir.

Talebin artmasi ile parfiim iretiminde kullanilan
esanslarin c¢esitliligi de artmistir. Temel notalarin
farklt olmasi sonucu iiretilen parfiimler sayesinde
herkes tenine uygun kokulara sahip olabilmektedir.
Oteden beri yeni bir parfiimiin olusturulma isleminin
uzun zaman gerektirdigi bilinmektedir. Ama giinii-
miizde bu durumu iireticiler agisindan kolaylastira-
cak arastirmalar yapilmaktadir. Gelecekte “parfiim
almak i¢in bir magazaya gittigimizde ¢ok kisa bir
stirede bize uygun olan parfiimiin belirlenip, uygun
bir sekilde iiretilip, almamiz i¢in hazir hale gelecegi”
diistintilebilir.

Yapilan bu arastirmalara yapay zeka da dahil edil-
mistir. Yapay zekanin farkli notalarda kullanilacak
esanslarin  kombinasyonlarint degerlendirmesi ve
buna gore segenekler sunmasi iireticiler igin biiyiik
kolaylik saglayacaktir.

Parfiimlerin tercih edilmesinde temel notalardaki
esanslarin etkisi fazladir. Bu esanslar odunsu, ¢igek-
si gibi elde edildikleri kaynaklarin kokularina gore
gruplandirilmaktadir. Esanslarin elde edilis yontem-
lerindeki farklilik parfiim tiretiminin verimliligini
etkilemektedir. Dogal kaynakli hammadde iiretimin-
deki verim sentetik kaynaklt hammadde iiretiminden
daha azdir. Verimin daha az olmasimin sebebinin
“dogal kaynaklarin zaman gectik¢e azalmasi” oldugu
sOylenebilir.

Teknolojinin gelismesi ile parfiimler, ¢ok farkli ve
ilgi cekici sekillerde ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle
parfiimlerin, cep telefonu gibi teknolojik aletler ile
birlestirilmesi fikri ilgi c¢ekicidir. Gelecekte parfiim-
lerin, teknolojik aletlerde basarili bir sekilde yerini
alacag diisiiniilmektedir. Ozellikle televizyonda par-
fiim veya deterjan reklamlarinda gosterilen {iriiniin
kokusunu ekran karsisindaki seyircinin de alabilece-
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&i bir teknolojinin gelistirilmesi olas1 goriinmektedir.
Aym sekilde; yapay zeka ve teknolojinin bir arada
kullanildig1 bir fotograf ¢ergevesi yapilabilecegi de
diistiniilebilir. Sevdigimiz kisilerin fotograflarinin
oldugu bir albiimiin kapagini her agisimizda “o an”1
veya “o kisi”yi hatirlatacak kokularin albiimden ya-
yilmasini saglayacak bir teknolojinin gelistirilmesi
herkesin deger verecegi bir gelisme olacaktir. Bu
gibi daha bir¢ok alanda parfiimlerin uzman kisiler
tarafindan kullanilabilecegi disiiniilebilir. Kozme-
tiklerin ilgi ¢ekici ve vazgecilmez bir iiyesi olan par-
fiimler konusunda yapilacak caligmalarin merakla
takip edilecegi kusku gotiirmez bir gergektir.
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