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Ozet
Arap toplumunun yasadigi cografyaya indirilmis olan Kur’an, dogal
olarak o toplumun dilini kullanmigtir. Bazi kavramlar toplumda kullanildigi
bigimde Kur’an’da yer bulurken, bazilarina da yeni anlamlar yiiklenmistir. Tevhid
dini olan Islam’mn mesajl bu Kur'ani kavramlar etrafinda sekillenmistir. Ancak
tarihi siireg icerisinde bazi kavramlar asli anlamlarindan uzaklagsmiglardir. Sabir ve
tevekkiil kavramlar1 da bu kavramlardandir. Bu iki kavramin yanlis anlasilmasi,
insani atalete ve caresizlige siiriiklemistir. Bunun sonucunda insanlarin bir kismi
cebri bir kader anlayisina sahip olarak calismayi, gayreti ve zorluklarla miicadele
etmeyi terk etmisler, zulme riza gostermeyi, haksizliga boyun egmeyi ve miskinligi
tercih etmiglerdir. Bu caligma, anlam kaymasma ugrayarak insanlarin kendi irade
ve sorumluluklarimi bir kenara birakmalarina sebep olan sabir ve tevekkiil
kavramlariin asli anlamlarini tespit etmeyi amaglamaktadir.
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THE EFFECT of THE CONCEPTS of PATIENCE AND CONFIDENCE
ON HUMAN RESPONSIBILITY AND THEIR ACTIONS

Abstract

The Qur’an has been sent down to the region where the Arab society lived,
has naturally used the language of that community. While some concepts have
been used in the Qur’an just as in the society, some others have had new meanings.
The message of Islam, the religion of Tawheed, has been shaped around these
Qur’anic concepts. However, in the historical process, some concepts have moved
away from their original meanings by semantic shift. The concepts of patience and
confidence are also these concepts. The misunderstanding of these two concepts
has dragged the human being to indolence and helplessness. As a result of this,
some of the people with an consideration of a fatalistic destiny, have abandoned
their ability to work, effort and struggle with difficulties. They preferred to accept
the persecution, to submit the injustice and to indolence. This study aims to
determine the essential meanings of the concepts of patience and confidence that
causes people to leave their will and responsibilities by semantic shift.
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Giris

Insanlar iletisimlerini kelimeler ve kavramlar ile gergeklestirirler. Her tiirlii
ihtiyag, duygu ve diisiince kavramlarla aktarilir. Bu kavramlara yiiklenen anlamlar
fert ve toplumun zihniyetine yon verir. Zamanla kavramlarda anlam kaymalar:
gozlenebilir. Inang ve diisiinceye dair kavramlarda olusabilecek bu tiir anlam
degismelerini 6nlemek igin o kavramlarin asli kaynaklarina doniilmesi ve dogru
anlamin tespit edilmesi gerekmektedir. Islami kavramlar s6z konusu oldugunda,
ilahi bir kaynak olan Kur’an-1 Kerim, 6zellikle din ve inangla alakali kavramlarda
temel bagvuru kaynagidir. Ciinkii onda hem uhrevi hem diinyevi hayata dair
bir¢ok kavramin temeli ve yasanmasi gereken hayatin yol haritas: bulunmaktadir.
Zira kavramlara yiiklenen anlamlar, eger Kur'an ile test edilmezlerse zihniyet
planinda birey ve toplumlarin hayata, diinyaya ve dine bakislarini etkileyerek
sapkin yonlere kaymalari kaginilmaz olacaktir.

Sabir ve tevekkiil kavramlar1 da bilhassa kader konusu sz konusu
oldugunda yanhs yorumlanabilen kavramlardandir. Sabir ve tevekkiil
kavramlarimin yanlis anlasilmasi insanlar1 atalete, uyusukluga ve yanhs yasanan
bir inanca siiriikleyebilmektedir. Calismamizin amaci, dncelikle bu kavramlarin
Kur'an’da ifadesini bulan anlamlarini tespit ederek gilintimiizdeki sabir ve
tevekkiil anlayiglar1 arasindaki farkhligi ve yanlighgr ortaya koymaktir. Anlam
itibariyle birbirinden farkli olan iki kavrami ele almamizin nedeni, inang
noktasinda ortaya koydugu sonugclar agisindan benzerlik gostermeleridir. Her iki
kavramin da imani yoniiniin bulunmasi ve kalbe ait fiiller olmas: bu kavramlarin
dogru sekilde anlasilip yasanmasimi 6nemli kilmaktadir. Bu nedenle oncelikle
kavramlarin gergek anlamlarini daha sonra da olusan yeni anlamlarin sebep ve
sonuglarini ortaya koymaya calisacagiz. Bunu yaparken baglantilar1 oldugunu
diistindligiimiiz tevhid, kader, ecel ve dua ile irtibatlarina deginecegiz.

1. Sabir ve Tevekkiil Kavramlari
a. Sabir

Sabir, sozliikte “engellemek, hapsetmek” anlamlarina gelen, “sabr”
kokiinden tliremis bir kelimedir. “Sabera nefsehii” ifadesi, nefsini menetti,
hapsetti, kendisini bir seyden alikoydu manasina gelir.! “Nefsi, aklin ve geriatin
gerektirdigi sekilde, kendisinde alikonmasi gereken seylerden hapsedip alikoyma,
kendine hakim olmak.”? ifadeleriyle de tanimlanan sabir, genel anlamda basa
gelen kaza, bela ve musibetlere, her tiirlii sikintilara tahammdil ederek katlanmak
ve i¢inde bulundugu durumdan sikayetci olmamak,? ayrica olumsuzluklari olumlu
kilmak i¢in gosterilen metanet olarak aciklanabilir.*# Tasavvufi eserlerde bu

1 Ebu’'l-Fazl Cemaluddin Muhammed b. Miikerrem ibn Manztr, Lisdnu’l-Arab, (I-XV), Daru Sadir,
Beyrut 1414 h., c. 1V, s. 438.

2 Ragib el-Isfehani, el-Miifredit fi Garibi’l-Kur'dn, (thk.: Safvan Adnan ed-Davudi), Daru’l-Kalem, Beyrut
1412 h., s. 474

3 Ebtt Himid Muhammed b. Muhammed el-Gazali, [hydu Ulimid-Din, (I-1V), (trc.: Ahmet Serdaroglu),
Bedir Yaymevi, Istanbul 2002, c. IV, s. 119-123; Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risilesi, (haz.: Stileyman
Uludag), Dergah Yayinlari, Istanbul 1991, s. 323, 324.

¢ Mustafa Cagrici, “Sabir”, TDV Islam Ansiklopedisi(DfA), c. XXXV, s. 337.
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kavramin elem, sikinti ve belalara sizlanmay1 terk etmenin yaninda nefse haz
veren seylerden de uzaklasmak olarak tarif edildigi gortilmektedir. Tasavvufta bir
“makam” ismi olan bu kavram ayrica bir ahlak terimidir. Kulun iradi fiillerinde,
birde kulun iradesi disindaki bela ve musibet aninda olmak {tizere iki ¢gesit olarak
aciklanmaktadir. >

Kuseyri, Risile’sinde sabrin gesitli kisitmlarini soyle aciklar: “Kulun, iradesi
ile kazandig1 seylere gosterdigi sabir, iradesi haricinde olan seylere gosterdigi
sabir, Allah Teala'nin emrini yerine getirmede gosterdigi sabir ve nehyettiginden
uzak kalmada gosterdigi sabir.”¢ Fahreddin Razi'ye gore sabir, bedene gii¢ seyleri
yliklemek ve bunlara katlanmak anlamina gelen bedeni sabir ve nefsi sehvet geregi
arzu duyulan seylerden alikoymakla gerceklesen manevi sabir olmak tizere iki
kisimdir. Ona gore manevi sabir, cinsi arzulara kars: olursa iffet, bir musibete karsi
olursa sabr, bolluk i¢inde yasamaya karsi olursa ziihd, savasin sikintilarina karsi
olursa secaat, ofke ve kizginligi bastirma hususunda olursa hilm, sir saklama
konusunda olursa kitmdn-1 nefs, maln ve servetin azhgina kars1 olursa kanaat,
zenginlik hususunda olursa kendine hdkim olma gibi degisik isimler alir.”

Maturidi, “Sabir, kaybettigi seyden otiirii nefsi sizlanmaktan alikoymaktir.
Zaten kaybolanin tamami Allah’a ait olup insanlar nezdinde emanet
konumundadir.”® demek suretiyle insana emanet olarak verilen hi¢bir seyin kalici
olmadig1 ve gercekte her seyin gercek sahibinin Allah oldugunu belirtir. Gazali'ye
gore, sabir yalniz insana mahsustur. Hayvanlarda disiiniilmez, ¢iinkii onlar
noksandir. Meleklerde diisiiniilmez, ¢linkii onlar kamildir.? O, sehevi arzular: terk
etmenin de bir amel oldugunu sdyler. Bu ameli meydana getiren kuvvet ise
sabirdir. Demek ki sabir, sehvete zorlayan kuvvet karsisinda dinin icaplarin yerine
getirmekte gosterilen dayanismadan ibarettir.1°

Kur'an’da yiizii askin ayette gecen bu kavram, direnme, karsi koyma,
yilmama, dayanma, inancimin miicadelesini vermede her tiirlii zorluga ve zulme
katlanma, basa gelen ac1 ve kotii olaylara karsi dayanma ve umutsuzluga (ye’se)
diismeme, zorluklar karsisinda Allah rizasini gozetme, ibadetlerde sebat etme
anlamlarinda kullanilmistir.

Allah, insana verilen sorumlulugu hatirlatarak tiim kullarimi verdigi
nimetlerle beraber yoksulluk, 6ltim, aglk, savas, ekinlerinin kayb1 gibi bir¢ok
musibetle de imtihan edecegini bildirir. “Biz sizi korku, aclik, mallardan, canlardan ve
mahsullerden yana eksiltme ile mutlaka imtihan edecegiz. Sabredenlere miijdele.”"! “Yemin
olsun ki, mallarimiz ve canlarimiz hususunda mutlaka imtihan edileceksiniz... Sabreder,
takvaya sarilirsamiz igte bu, is ve oluslarin en zorlularindandir.”'2 Arkasindan kulun bu

5 H. Kamil Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavouf ve Tarikatlar, Ensar Yayinlari, Istanbul 2013, s. 170.

6 Kuseyri, Risile, s. 324.

7 Fahruddin Muhammed b. Omer el-Huseyn b. Ali er-Razi, Mefitihu'l-Gayb et-Tefsirii’l-Kebir, (IXXXII),
Daru Ihyéit-Turési’l-Arabi, Beyrut 1420 h., c. IV, s. 130, 131.

8 EbGi Manstir Muhammed b. Muhammed b. Mahmiid el-Maturidi, Tevildtu’l-Kur’dn, (I-XVII), (thk.:
Bekir Topaloglu), Mizan Yayinlar, istanbul 2005, c. I, s. 283.

9 Gazali, fhyﬁ, c. IV, s. 119.

10 Gazali, fhyd, c. 1V, s. 120.

11 Bakara, 2/155.

12 Ali-Imrén, 3/186.
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konudaki sabrim O6verek onlara sabirlarinin karsihginda verecegi ecirlerden
bahseder. “Bugiin ben onlara, sabrettiklerinin karsii§ini verdim; onlar, hakikaten
muratlarina erenlerdir.”’® Sabri cemil olami 6viip yardimini vaad ederken, sabir
konusunda dirayetsiz olani yerer, hiisrana ugramis kabul eder. “Girin oraya, ister
sabredin ister etmeyin artik sizin icin birdir. Siz hep yaptiklarmiza gore
cezalandirilacaksiniz”  (denilecek).”'* Putperest diismanlarinin agagilamalarina
katlanan Mislimanlar1 sabretmelerinin miikafati olarak ebedi kurtulusa
ulastiracagini, sabrin kaynaginin kendi ihsani oldugunu, sabredenleri sevdigini
bildirir. “Allah, siiphesiz ki sabredenleri sever.”’5 Ornek sabir davramslarini
peygamber kissalariyla bizlere haber verir. “Musa, kavmine dedi ki: “Allah’in
yardmvmimn ve liitfunu isteyin ve sabwr gosterin. Siiphesiz ki yeryiizii Allah'indir.
Kullarmdan diledigini ona miras¢i kilar. Sonunda kurtulus miittakilerindir.”16

Kur’an’da sabrin karsit anlamlisi olarak Ibrahim suresi 21. ayette gegen cez’
(telas, kaygi, yakinma) terimi kullanilmaktadir. Sabir aklin, cez’ ise acizligin ifadesi
sayimustir.’” Sabirli, akilli ve agir bash anlamindaki hilm kokiinden tiiremis olan
Allah’in halim sifati1 sabir kelimesiyle anlam iliskisi i¢indedir. Kur'an’da on bir
yerde gecen bu kelime “giinah isleyenlerin hemen cezalandirilmayip miihlet
verildigi, iyiliklerin ise misliyle karsilandig1” anlamu ile ifade edilmektedir.'® Bu
baglamda istedigi her seyi yapabilme kudreti olan kiginin, bunu dizginlemesi yani
sabirli davranmasi hilm sifatinin tecellisi sayilmaktadir. Fakat hilm sabirdan daha
ileri bir tahammdil ve hosgorii barindirir. Bu kavram igerisinde hosgorii, sabir, akil
ve aftan olusan dort erdem birlikte bulunmaktadir.’® Basa gelen sikintilara sabrin,
aym zamanda Allah’in takdirine rizay1 da ortaya koydugu ve sabir kavraminin r1za
ile de anlamca yakin oldugu soylenebilir. Sozlitk anlami olarak “hosnut ve
memnun olmak”? manasina gelen ri1za; hem kulun sabrina miiteallik olan olaylara
kars1 rizay:r hem de “Rabbinin rizasina ermek icin sabret.”?! buyrugunca Allah’in
kulunun sabrina yonelik hogsnutlugunu ifade eder.

Sabir, belalar sonucunda ortaya ¢ikmas: gereken bir tavir oldugu gibi
(belalara kars1 sabir), ibadetin devaminda da (taatte sabir), giinahlara kars: sebatta
da devreye girmektedir. En zorlu sabir sinavlarinin muhataplari da peygamberler
olmustur.

Sabir hadislerde; kisiyi telasla, diisiinmeden yapilan yanlis islerden
korumas: bakimindan  “Sabwr  aydimbiktir.”?  terimiyle ifade edilmistir.
Peygamberimiz basa gelmesi istenilmeyen bir durumdan kurtulmak ic¢in dua
edilmesi ve sabrin elden birakilmamasini 6giitlemistir. Cocugu olen bir kadina

13 Mii'mindn, 23/111.

14 Thr, 52/16.

15 Ali-Imran, 3/146.

16 A’raf, 7/128.

17 Cagrici, “Sabir”, s. 337.

18 Bekir Topaloglu - ilyas Celebi, Kelam Terimleri Sozliigii, ISAM Yaynlari, Istanbul 2015, s. 111.

19 Cagrici, “Sabir”, s. 339.

20 Topaloglu ve Celebi, Kelam Terimleri Sozliigii, s. 263.

21 Miiddessir, 74/7.

22 Ebu’l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac Miislim el-Kuseyri, Sahih-i Miislim, (I-V), (thk.: Muhammed Fuad
Abdiilbaki), Daru ihyéi't-Tﬁrési'l-Arabi, Beyrut tsz., Taharet, 1.
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sabri tavsiye etmis, kadinin olumsuz tutumu karsisinda sabrin ilk bela anindaki
metanet oldugunu vurgulamis,? Allah’tan sabir dileyenin duasini afiyet dilemesi
seklinde degistirmesini, zira sabrin imtihan edilmeyi dilemek oldugunu?
belirtmistir. Siyahi bir kadina isaret ederek gosteren Peygamberimiz, “Cennet
ehlinden bir kadin gérmek isteyen ona baksin.” diyerek, kadinin sara hastasi
oldugunu ve sifa yerine daha hayirl gordiigii cennet karsiigindaki sabri kabul
ettigini® belirterek kadini vmiistiir.

Sabrin en biiyiik 6rnegini Hz. Muhammed gostermistir. Islam’1 insanlara
ulagtirip tiim cihana yayabilmek i¢in kimsenin katlanamayacag eziyetlere on tig
yil boyunca katlanmis, her konuda oldugu gibi bu konuda da en giizel 6rnekligi
kendisi gostermistir. Dayanma noktasinin simirina dayandiginda ise diger
peygamberlerin ¢ektigi sikintilar ve bu sikintilara goOsterdikleri sabirlari
hatirlatilarak? gonlii teskin edilmistir. Zira Peygamber efendimiz de dahil olmak
iizere tiim peygamberler teblig gorevi ile yiikiimliiydiiler. Bu gorev biiytik bir
sabir ve kararlihgi gerekli kilmaktaydi. Muhataplarmin korii koriine bagh
olduklan diisiince, inang ve tutumlarini degistirmeyi hedefleyen peygamberlerin,
bu degisimi gerceklestirebilmek i¢in biiyiik bir miicadele ruhuna sahip olmalari
gerekmektedir. Tiim peygamberlerin gosterdigi yiiksek sabir da sahip olduklar:
miicadele ruhundan dolayidir. Allah sabrin bu mesakkatini bildigi i¢in sabrin
glizelce yapilmasini istemistir.?” Teblig gorevinin bilincinde olan peygamberler
kisiyi ruhen ¢okertip gorevini yerine getirmeyi terk ettirecek olan bu baskilara
dayanmus, giizel bir sabir ve azimle karsilik vermislerdir.

b. Tevekkiil

Tevekkiil, teslim olmak, isi birine tevdi etmek, iktifa etmek anlamlarina
gelen “vekele”den tiiretilmis bir mastar olup?® birinin isini {istiine alma, isini birine
havale etme; her tiirlii sebebe basvurduktan sonra kadere razi olup sonucu
Allah’tan bekleme” manalarina gelir.?” Falan zat isine falaru tevkil etti, isini ona
havale etti ve ona giivendi denir. Kime vekalet verdi ise ona vekil, vekalet verene
de miivekkil denir.?® Tevekkiil taniminin yer aldigi kaynaklardan ortaya ¢ikan
tevekkiil anlayisi, kisinin herhangi bir is hakkinda, elde etmek istedigi amaca
ulagmak icin adeten iizerine diigsen her tiirlii gayreti gosterip gerekli tedbirleri
aldiktan sonra 6tesini Allah’a birakmasidir.3!

Calismak tevekkiile aykir1 degildir. Ciinkii ¢alismak bedeni bir eylemdir.
Tevekkiil ise kalbe ait bir eylemdir. Zahirde hareketle mesgul olmak, tedbir ve

23 Ebi Abdullah Muhammed b. Ismail el-Buhari, Sahih-i Buhdri, (I-IX), (thk.: Muhammed Ziiheyr b.
Nasir), Dar-u Tavki'n-Necat, Beyrut 2001, Cenaiz, 32, 42; Miislim, Cenaiz, 8.

24 Eb{i IsA Muhammed b. sa b. Sevre et-Tirmizi, Siinen-i Tirmizi, (I-VI), (thk.: Bessar Avvad Maruf),
Daru’l-Garbi’l-Islami, Beyrut 1998, Da’vat, 94.

25 Buhari, Merda, 6, Miislim, Birr, 14.

26 Ahkaf, 46/33.

27 Mearic, 70/5.

28 fbn Manziir, Lisénu’l-Arab, c. X1, s. 734.

2 Topaloglu ve Celebi, Kelam Terimleri Sozliigii, s. 320.

30 Gazali, fhyd, c. 1V, s. 475.

31 Kuseyri, Risdle, s. 303; Gazali, ihyﬁ, c. IV, s. 479, 480; Sihabiiddin Siithreverdi, Avdrifu’l-ma’drif,
(Tasavoufun Esaslar1), (trc.: H. Kamil Yilmaz, rfan Giindiiz), Erkam Yayinlari, Istanbul 1989, s. 622.
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sebebe tevessiil ile cahismak kalpteki tevekkiile zit degildir.®? Tevekkiil, tevhide ve
Allah'mn liituf ve ihsaninin pek ¢ok olduguna iman etmekle hasil olur.® Allah’in
adetleri olan sebeplere yapismak, ancak eline geceni Allah’tan bilmek gerekir.3

Tevekkiiliin taniminda yer alan “isin sonucunun Allah’a havale edilmesi”
ile aslinda anlamca fefviz agiklanmistir denilebilir. Ciinkii tefviz; bir isi baskasina
vermek, havale etmek ve o iste onu yetkili kilmak anlamindadir. Bu nedenle
aslinda fefviz olan anlam tevekkiille i¢ ice anlasilmaktadir. Bir diger anlam
yakinlig1 olan kelime ise teslimiyettir. Teslimiyet Allah’in takdirine razi olmak
demektir. Bu iki kelimenin birbirlerine yakinliklar1 tasavvuf alimlerinin bu
sekildeki kullanim1i dolayisiyladir. Sozliikklerdeki tevekkiiliin “her seyi Allah’a
birakma, kadere boyun egme” taniminin da bu algiyr olusturmada katkisi
biyiiktiir. “Kulun ilahi iradeye kayitsiz sartsiz teslim olmasi” demek olan
tevekkiil, teslimiyet kavraminin i¢ giidiimlii dindarlig: ifade eden boyutuyla
tamamen Ortiismektedir. Fakat 6zellikle tasavvuf literatiiriinde tevekkiil daha ¢ok
kullanilmis, teslimiyet daha ziyade tevekkiil igerisinde islenmistir.3 Oyle ki
teslimiyet, tevekkiiliin bir derecesi olarak da telakki edilerek miitevekkilin;
tevekkiil, teslim ve tefvizden olusan {ii¢ derecesi oldugu kabul edilmistir.36
Tevekkiil hali teslimiyetten sonra olusan bir durumdur. Zira insan, ancak bir
otoriteye biitiin kalbiyle baglanip teslim olduktan sonra, biitiin islerini ona havale
edip vekil tayin edebilir.

Kur'an’i Kerim’de tevekkiil ile alakali bir tanim olmamakla birlikte hangi
durumlarda tevekkiil edilecegi konusunda bilgi verilmistir. Bu ayetlerin bir
kisminda peygamberlerin inkarcilara kefil olmadigi, onlarin yaptiklarindan
sorumlu tutulmayacagy,® bir kisminda da inkarclarin ahirette kendilerini
savunacak bir vekillerinin bulunmayacagi® seklinde ifade edilmistir. Bir ayette
Allah tarafindan inkarci Kureys kabilesinin yerine inkdra sapmayan baska bir
toplulugun getirilmesi,® diger bir ayette Oliim melegine can alma gorevinin
verilmesi% “tevkil” kavramiyla ifade edilmistir.4 Ozellikle tevekkiiliin tamimina
kaynaklik eden ayet: “Sen (0 zaman), sirf Allah’in rahmetiyle onlara kars: yumugsak
davrandin. Eger kaba, kat1 yiirekli olsaydin, onlar senin etrafindan dagilip giderlerdi. Artik
onlar1 sen bagisla, onlar icin Allah’tan magfiret dile. (Yapacagin) islerde onlara dams, bir
kere de azmettin mi, artik Allah’a dayan. Muhakkak ki Allah kendine dayanip giivenenleri
sever.”# ayetidir. Maturidi'ye gore bu ayet, gercekte emir ifade etmektedir. “Ey

32 Kugeyri, Risdle, s. 303; Gazali, ihyd, c. IV, s. 475; Ebtt Himid Muhammed b. Muhammed el-GazAlj,
Kimydy-1 Saadet, (trc.: A. Faruk Meyan), Bedir Yaymnevi, istanbul 1975, s. 737.

3 Gazali, Kimyd, s. 737.

34 Gazali, Kimyd, s. 739.

35 Faruk Karaca, “Dilimizde Dini inang Ifade Eden Bazi Kavramlar”, Atatiirk Universitesi flahiyut Fakiiltesi
Dergisi, say1: XIV, Erzurum 1999, s. 238.

3% Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavouf, s. 173.

37 En’am, 6/66, 107; Y{inus, 10/108; Ziimer, 39/41; Furkan, 25/43.

38 Nisa, 4/109.

39 En’am, 6/89.

40 Secde, 32/11.

4 Mustafa Cagrici, “Tevekkiil”, TDV Islam Ansiklopedisi(DfA), c. XLI, s. 1.

42 Al-i Imran, 3/159.
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miiminler Allah’a giivenin” demektir.#* Ayette peygambere toplumu ilgilendiren
islerde istisare etmesi, kendisi sevmese dahi topluca alinan karara uyma
konusunda tereddiit etmeyip Allah’a giivenmesi 0giitlenmistir. Bir isi yaparken,
gerekli olan calisma ve sartlar1 yerine getirdikten sonra, yapilabilecek her tiirlii is
son buldugunda tevekkiil etmek gerekir. Tevekkiiliin sonrasi ise rizadir.

Kur'an'da tevekkiil konusunun islendigi ayetlerde, inanmayanlara karsi
tevhid miicadelesinde, “Allah’in, peygamberlerden tevekkiil etmelerini istemesi;
korkmadan vahye uymalar1 ve teblig konusunda kimseden g¢ekinmemeleri,
yalmzca Allah'in yardimi ve destegiyle basariya ulasabileceklerini bilmeleri
gerektigi”# baglaminda zikredildigi goriilmektedir.¥> Miigriklere karsi, Allah’a
glivenerek miicadele etme ve dine baglihiga devam etme; “O Muhacirler, miisriklerin
eziyetlerine sabredenler ve Rablerine tevekkiil edenlerdir.”*¢ Bir tevhid ilkesi olarak
inananlarin yalniz Allah’a tevekkiil etmeleri; “Gercek miiminler ancak o miiminlerdir
ki, Allah amldig1 zaman yiirekleri tirperir, ayetleri okundugu zaman imanlarimi arttirr. Ve
bunlar yalnizca Rablerine tevekkiil ederler.”*” Allah’a tevekkiil edilirse basariya
ulasilabilecegi; “Allah size yardim ederse, sizi yenecek yoktur. ERer sizi yardimsiz
birakirsa, artik ondan sonra size kim yardim edebilir? Miiminler ancak Allah’a giivenip
dayansinlar.”# ayetleri, Kur'an’da gegen tevekkiille ilgili ayetlerin genel tasnifi
olarak kabul edilebilir.

Peygamber Efendimizin hadislerinde de tevekkiil kavramimn yer aldigini
ve tevekkiiliin nasil olmasi gerektigi ile ilgili aciklamalarin oldugunu gérmekteyiz.
Hz. Omer, Rasulullah’tan sdyle isittigini sdylemistir: “Eger siz Allah’a nasil tevekkiil
etmek lazimsa Oyle tevekkiil etseniz; aclhiktan karinlart ¢ekilmis oldugu halde sabahleyin
yuvalarindan ¢ikan ve aksamlari karmlar: doymus olarak yuvalarina donen kuslara rizik
verdigi gibi hi¢ siiphesiz size de rizik verirdi.”* Peygamberimiz devesini baglamadan
birakip yanina gelen kisiyi uyararak “deveni bagla sonra Allah’a tevekkiil et”
buyurmus,® tevekkiil icin 6nce sebeplerin yerine getirilmesi, sonra sebeplerin
sahibine isin havale edilmesini uygun gormiistiir. Tevekkiil gayret ve c¢alisma
olmadan diisiiniilemez. Nitekim peygamberler ¢alismay1 birakmamais, ¢alismadan
tevekkiil yoluna gitmemislerdir. Peygamberlerin hayatlar1 incelendiginde, onlarin
hayatlarinin siirekli bir miicadele i¢inde gectigi goriilecektir. Peygamber olmakla
birlikte kul olarak {izerlerine diisen gdrevleri yapmuslardir. Ornegin Peygamber
Efendimiz, Hz. Ebu Bekir ile hicret ederken, kendilerini takip edenlerden
saklanmak i¢in magaraya siginmis ve kendi {izerine diisen tedbiri almistir.

Gergek bir tevekkiiliin olusmasi i¢in su sartlarin dnceden yerine getirilmesi
gerekir; Allah’in birligine, kudretine ve her seyden miinezzeh olduguna inanip
glivenmek. Tevekkiil ettigi is hususunda beser planinda yapilmasi ve

43 Maturidi, Tevildt, c. 11, s. 460.

4 Ahzab, 33/1-3.

45 Mirza Tokpinar, Hangi Dogru Tevekkiil-Hadisler Isiginda Yeni Bir Tanim, Kitabi Yayinlari, Istanbul 2010,
s. 68.

46 Nahl, 16/42.

47 Enfal, 8/2.

4 Al-i Imran, 3/160.

4 Tirmizi, Ziihd, 35.

50 Tirmizi, Kiyamet, 60.

Giimiishane Universitesi Hahiyat Fakiiltesi Dergisi 2017/6, c. 6, say1: 12

74




Yrd. Dog. Dr. Berat SARIKAYA, Zeynep SEREN

tamamlanmas1 gereken biitiin sebepleri Allah’in emirlerine uygun olarak yerine
getirip hazirlamak. Ger¢cek manada sartlarmmi hazirladigi is hakkinda yaptig:
tevekkiil i¢cin Allah’a siginarak sadece sarf ettigi giicliniin karsilig1 oraninda bir
beklenti icerisinde bulunmak ve ele gecene kanaat etmek. Tam bir azim ve irade ile
basladig1 isi, gerekli tedbirleri alinmis olarak devam ettirirken, “Allah bize
yardimar olacak ve bizi muvaffak kilacaktir.” diyerek inancini muhafaza etmek.
Tevekkiilden sonra elde edilen seyin kaza ve kadere uygun olduguna inanmak.
Sebepleri Onceden hazirlanan bu tevekkiiliin karsiiginda verilen nimetlere,
beklentilerimize uygun olsun olmasin siikretmek, verilmedigi takdirde de
sabretmek.5!

2. Sabir ve Tevekkiil Arasindaki iliski

Iki kavram arasindaki iliski inan¢ noktasinda birlesmeleri ve aralarmnda
oncelik- sonralik bulunmasi, kalbe ait fiiller olmalari, ayrica her iki kavramin da
ahlaki 6zellik tasimasindan kaynaklanmaktadir.

Tevekkiiliin nimetlerini elde etmenin yolu sabretmekten gecger. Zira sabir
suuruna varan kimse, musibetlerden, 1stiraplardan ve gecikmelerden etkilenmez.
Aksine kisi, bela ve sikintilara sabretmekle kaza ve kadere razi olur. Tevekkiil ve
sabir iman ile baglantisi olan O6nemli iki unsurdur. Biri olmadan digerinin
mutlulugu elde edilemez. Tevekkiil ve teslimiyet c¢izgisinin iizerinde sabir
bulunmaktadir. Ciinkii tevekkiil eden kisi isin sonucuna razi oldugu gibi, sabreden
kisi de karsilastig1 sikintilardan dolay sikayeti terk etmektedir. Insan igin sabir
ayini zamanda tevekkiile dogru yonelen bir ibadet hitkmiindedir.5

Sabir; imanda temel bir duyguyu ifade eden giivenle irtibathidir.
Miiminlerin belli sartlar altinda gosterdigi sabir, onun giiveninin 6lgiisti sayulir.
Sabir Allah’a beslenen hakiki inamisin, imanin, esash bir cephesini yansitir.5
Tevekkiil de ayni sekilde Allah ile kul arasindaki giivenin iman noktasindaki
yerini belirler. En basit ifadesiyle tevekkiiliin sozliik anlamindaki vekil tayini bile
bunu ortaya koymaya yeterlidir. Ciinkii vekile olan giiven dolayisiyla vekalet
verilir, vekilde her hangi bir kusur ya da olumsuz bir yon bulunmasi bu vekalete
izin verdirmeyecektir. Vekil; kendisine tam bir teslimiyetle giivenilen demektir,
gilivenin olmadig1 yerde tevekkiilden s6z edilemez.5

Tevekkiil kendi eksiklik ve smirliliklarinin farkinda olan kulun aczini
gorerek Allah’a siginmasi, biitiin gii¢ ve kudret sahibi olanin yalnizca Hak Teala
oldugunu bilerek ve her konuda ona giivenerek, onun takdirine giizellikle riza ve
teslimiyet gosterip geregince kullugu yapmasidir. Allah’tan baska tevekkiil
edilecek kimse yoktur.%

51 Fikret Karaman, “Tevekkiil inanc1 Uzerine Bir inceleme”, Firat Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi,
Elaz1g 1996, say1: 1, s. 70.

52 Karaman, “Tevekkiil Inancit Uzerine”, s. 85, 86.

53 Toshihiko Izutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, (gev.: Selahattin Ayaz), Pnar Yayinlari, Istanbul
2013, s. 149.

54 Hiilya Alper, [manin Psikolojik Yapisi, Ragbet Yayinlari, istanbul 2013, s. 108.

55 Elmalili Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, (sad.: ismail Karacam ve digerleri), Istanbul 2011, c. IV, s.
2566.
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Savag gibi olim korkusunun siddetli hissedildigi; hayati tehlikelerin
oldugu, zor sartlarin asilmasi gerektigi durumlarda da miiminin imani sabirla
gliclenir. Miiminin sahip oldugu bu sabir, durumunu Allah’a arz etmesine,
bulundugu olumsuz durumlarin ge¢mesi i¢in rabbine dua etmesine mani bir hal
olarak goriilmemelidir.5 Nahl suresi 42 ve Ankeb{it suresi 59. ayetlerde” Allah
Teala, miiminlerin sahip olmas: gereken 6zelliklerini belirtirken sabir ve tevekkiilii
birlikte zikretmistir. Ciinkii zaman geg¢mis, hal ve istikbal olmak iizere {ige ayrilir.
Ancak ge¢misi yeniden elde etmek miimkiin degildir. Hale uygun olansa sabirdir,
bir de gelecek var ki, buna uygun olan da tevekkiildiir. Kisi kendisine o anda
isabet eden eziyetlere kars1 sabreder, gelecekte olan seyler hususunda da tevekkiil
eder.’ Ayetlerden, sabir ve tevekkiiliin birbirleriyle iliskili oldugu, tevekkiiliin 6n
sart1 olarak sabrin zikredildigi sonucu gikarilabilir. Insan karsilastig1 sikintilari
sabir ve tevekkiil ile kendisinden uzaklastirabilir. Yani kisi, karsilastig1 sikintilara
karsi isyan etmeden, sabirla Allah’tan yardim istemeli ve sadece O'na
glivenmelidir.

Her iki kavramda da kulun acziyetini itiraf, bir ve yiice varlik karsisinda
noksanhigimin farkindaligi ve yiice yaraticiya sonsuz bir giiven ile inanma, ona
dayanma vardir. Bu baghlik ve inang asla kadere boyun egmek, pasif ve miskince
el agip beklemek, “yapabilecegim bir sey yok” diisiincesinin ortaya ¢ikardig: bir
bos vermislik degil, tam aksine inananini gii¢lii ve gayretli kilan bir baglanmadir.
Oviilen ve tavsiye edilen sabir ve tevekkiil, iman ve salih amel ile hak ve hayir
yolunda olmalidir. Zira Kur’an’da bir¢ok ayet bunu 6giitlemektedir.

“Rablerinin rizasin kazanmak arzusuyla sabrederler ve namazi dosdogru kilarlar
ve kendilerine verdigimiz riziklardan gizli ve agik¢a Allah yolunda harcarlar ve cirkinlikleri
giizelliklerle yok ederler. Iste bunlar, bu hayatin akibeti kendilerinin olacak olanlardir.”>

“(Andolsun ki), Allah bizi ondan (kéfirlikten) kurtardiktan sonra tekrar sizin
dininize donersek, Allah’a karsi iftira etmis oluruz. Rabbimiz Allah’in dilemesi hali
miistesna geri donmemiz bizim icin olacak gsey degildir. Rabbimizin ilmi her seyi
kusatmistir. Biz sadece Allah’a dayaminiz...”® Ayetler, sabir ve tevekkiil kavramlarimi
inananlarin bir fiili olarak ifade etmektedir. Dolayisiyla her iki kavramin da imanin
ve inananin acik bir vasfi olarak Kur’an’da zikredildigini soyleyebiliriz.

3. itikadi Terim Olarak Sabir ve Tevekkiil
a. Tevhid ve iman ile Olan Baglantilart

Tevhid, sozliikte birlemek, bir seyin tek oldugu hakkinda hiikiim vermek,
bir olduguna inanmak,*' Allah’t birlemek, hicbir sekilde ortag1 olmadigini kabul
etmek demektir. Sirkin hadkim oldugu bir ortamda nazil olan Kur’an-1 Kerim’in en
temel tezi, evrensel Islam gretisinin ve vahiy geleneginin temeli olan “Allah’in
Birligi” (Tevhid) ilkesidir. Tevekkiil kavrami tevhid ile ¢ok yakin irtibati olan

56 Alper, Imanin Psikolojik Yapist, s. 106.

57 “Onlar, sabreden ve yalniz Rablerine tevekkiil eden kimselerdir.”

58 Razi, Tefsir, c. XXV, s. 71.

59 Ra’d, 13/22.

60 A’raf, 7/89.

61 Tbn Manzir, Lisénu’l-Arab, c. 111, s. 446, 453; Asim Efendi, Kdmus Terciimesi, Bahriye Matbaasi, Istanbul
1305 h., c. II, s. 48.
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kavramlardandir. Nitekim Ra’d suresi 30. ayette tevekkiiliin tevhid inancmna
yonelik taalluku zikredilmistir. “(Ey Muhammed) Béylece seni, kendilerinden dnce nice
iimmetlerin gelip gectigi bir iimmete gonderdik ki, sana vahyetti§imizi onlara okuyasin.
Onlar Rahman’t inkdr ediyorlar. De ki: O benim Rabbimdir. O’ndan baska ilah yoktur.
Sadece O'na tevekkiil ettim ve doniis sadece O’nadir.”® Ayete gore, herhangi bir sekilde
bagka dayanaklarin varhgina inanmak tevhid ilkesine golge diisiirecek, kisiyi
inanglarini sorgulamaya sevk edecektir. Tevhid evrenle ilgili her hususta tek Allah
inancina sahip olmay1 gerektiren bir esas oldugu kadar, davranislar: da bu inanca
uygun bir sekilde diizenleyen ilkedir.®® Tevhid, sebeplerin de sebebine teslim
olmak; sebepleri amag, asil dayanak olarak gormemektir. Allah Teéla kullarindan
tek ilah olarak kendisine inanilmasini ve bu inancin pratige yansimasi olan
tevekkiilii istemektedir.®* Ayrica Allah kendisi disindaki varliklara giivenip
dayanmay1 ve onlardan yardim istemeyi de yasaklamaktadir. Tbadet konusu ele
alindiginda O’'ndan baskasina ibadetin faydasiz oldugu, dua ile bir sey arzu
edilirse karsiliklarmin verilemeyecegi, dayanip giivenme bakimindan Allah’tan
baska higbir merciin yardim edemeyecegi sik sik dile getirilmistir.®

Goriiliiyor ki, imana dayal1 diisiince tarzinin temeli tevhid gercegidir. Bu
diigiince sisteminin geregi ise yalmzca Allah’a giivenip dayanmaktir. Kisinin
elinden gelen gayreti gdstermesi, tevekkiilii olusturan asli unsurlardan biridir.
Ancak kendi ¢abasi, kisiyi Allah’tan miistagni kalmaya sevk ederse bu, tevhid
inancina zarar verir. Tevekkiil, miiminin inang atmosferini her zaman canli tutar.
Miisliiman bu yiiksek moral ve timitle bikmadan, usanmadan, yorulmadan ¢alisir.
Daha biiyiik basarilarin zeminini ve imkammn hazirlar. Fert ve toplum hayatinda
meydana gelecek olaylarin ruhi karisikliklara yol agmasini onleyerek goniillere
huzur ve giiven bahseder.

Ayrica imanin tarmimiyla da birebir Ortiisen tevekkiil, emin olunan varliga
giivenip dayanmak demektir. Iman “emn” kokiinden tiiremis “emniyette olmak,
(korkudan) emin olmak” demektir.% Sabir ve tevekkiil kavramlarinin da tasidig:
gliven dolayisiyla iman ile aralarinda miisbet bir iliski vardir. Sabir imanin
kuvvetliliginin gostergesidir. “Simdi sen sabret. Ciinkii Allah’tn vaadi mutlaka haktir.
Sakin imam  saglam olmayanlar seni hafiflige sevketmesinler.”®” Ayrica insan,
“Mii'minler, yalmz Allah’a giivensinler.”®, “Mii’'minler ancak Allah’a giivenip
dayanmalidirlar.”® ayetlerinde gorildiigii gibi, inamp gilivendigi ve kendisini
emniyette hissettigi varliga tevekkiil eder.” Ayetlerdeki ifadelerden, tevekkiil
fiilinin Allah’a olan imanin bir neticesi oldugunu, her zaman ve mekéanda insanin

62 Ra’d, 13/30.

0 Tokpinar, Hangi Dogru Tevekkiil, s. 32.

¢4 Rabiye Solmaz, Din Egitimi Acisindan Kur’dn ve Siinnette Tevekkiil Kavrami, Marmara Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 2006, s. 26.

65 Fatiha, 1/5; Stira, 42/26; En’am, 6/40, 41; Ahkaf, 46/28.

66 Jsfehani, Miifredat, s. 90.

67 Rim, 30/60.

68 Al-i fmran, 3/122.

6 Al-i Imran, 3/160. Ayrica bkz. Maide, 5/11, 23, Enfal, 8/2, Ibrahim, 14/11, Y{nus, 10/84, Nahl, 16/99,
Stra, 42/36, Miicadele, 58/10, Miilk, 67/29.

70 Solmaz, Kur’an ve Siinnette Tevekkiil Kavrami, s. 26.
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dayanip giivenecegi, kendisinden yardim bekleyecegi tek varhigin ise Allah Teala
oldugu sonucu ¢ikmaktadir.

b. Kader ile Olan Baglantilart

Sabir ve tevekkiill kavramlari ile kader arasinda olumsuz bir iligki
bulunmamasina karsin zaman zaman birbirlerine zit anlamlar barindirdig:
diisiiniilmektedir. Tevekkiilii ve sabr1 tembellik ve acizlik olarak gormek kadar
kaderi de calisma, gayret ve sebeplere sarilmaya aykiri olarak gormek biiyiik
hatadir. Kader, Allah’'in biitiin nesne ve olaylari ezeli ilmiyle bilip belirlemesidir.”!
Ancak kader konusunda mezhepler aras1 farklilasmaya sebep olan kisim, Allah’in
ezeli ilmiyle bildigi seylerin insanlar1 zorunlu kilip kilmadig: fikridir. Insan Allah
tarafindan belirlenen bir hayat1 m1 yoksa kendisinin fiilleriyle belirledigi bir hayat1
mi1 yagsar? Sorumlu tutulan ve eylemlerinden sorumlu olan insanin, kendi kaderi
konusunda fiilleriyle s6z sahibi olmalidir. Insana sorumluluk yiiklenmis olmast,
tevekkiil ve sabir konusunda Oncelikle kisinin kendi gayretinin 6nemli oldugunu
ve bu kavramlar1 dogru anlamanin bu gayretin olugsmasinda etkili oldugunu
diisiindiirmektedir. Bu kanaat insanin, hayati i¢in Onlem alan, gayret sahibi,
mesuliyet ve sorumluluk bilinci ile hareket eden birey olmasini gerektirir.

Tevekkiil, Mislimanlarin kadere imanlarinin bir sonucudur. Tevekkiil
eden kimse, organlariyla yaptig1 mesru faaliyetten sonra, isin sonucunu Allah’a
havale etmede tam bir teslimiyet igerisinde bulunur. Bir miimin tevekkiil
anlayisiyla, ne kendi kisisel eylemlerini cebir icerisinde miitalaa etmeli ne de
Allah’1 devre dis1 birakarak eylemlerini mutlaklastirmalidir.”?

Ebu Hizame’'den rivayet edildigine gore bir adam Hz. Peygamber’e
gelerek; “Yaptirdi§imiz okunmalarin, tedavide kullandigimiz ilaglarin ve tuttu§umuz
perhizlerin Allah’in kaderinden herhangi bir seyi onleyecegi Qoriisiinde misiniz?” diye
sordu. Peygamberimiz: “Onlar da Allah’mn kaderindendir!” buyurdu.”? Bu konuyu
acgiklayan en giizel drneklerden birisi, Hz. Omer’'in Sam ordusunu veba salgini
olan bolgeye yaptig1 istisareler sonucunda sakincali bulup sokmamasi ve bu
durumu kader inancina ters bularak itiraz edenlere karsi, yaptiginin kader
inancina ters diismedigini “Evet Allah'n kaderinden vyine Allah’in kaderine
sigmiyorum.” diyerek ortaya koymasidir.”* Bir baska hadiste Peygamberimiz, “Ey
Allah'in kullari, tedavi olunuz. Allah, yashihik diginda sifasini vermedigi hicbir hastalik
vermemigtir.”’> buyurarak tedavinin tevekkiile aykir1 olmadigini agik¢a ifade
etmistir.

Goriildiigii gibi dogru bir kader inanci ¢alismaya, énlemler almaya, azimli
olmaya karsi degildir. Aksine Islam, giiglii bir sekilde kisinin bekasi saglamak
i¢in bunlar1 tesvik etmis, emretmistir. Bundan dolay: tevekkiil ve sabirla davranan
kulun Kur’ani hitaba ve kader inancina aykir is yaptigini sdylemek imkansizdir.

71 Topaloglu ve Celebi, Kelam Terimleri Sozliigii, s. 174.

72 Ramazan Altintas, “Yazgic1 ve Ozgﬁrlﬁkgﬁ Tevekkiil Anlayisinin Calisma Hayatina Etkileri”, Dini
Aragtirmalar, Mayis-Agustos 2000, c. III, say1: 7, s. 116.

73 Tirmizi, Kader, 12.

74 Buhari, Tip, 29; Miislim, Selam, 32.

75 Ebu Abdillah Muhammed b. Yezid Ibn Mace, es-Siinen, (II), (thk.: Muhammed Fuad Abdulbaki), Daru
Thyai’l-Kiitiibi'l-Arabi, y.y., tsz., Tip, 1; Tirmizi, Tip, 2.
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Bulagic1 hastaliklarin yaygin oldugu tilkelere seyahatler yapmak, kisin dondurucu
soguguna karsi koruyucu tedbirler almamak, hirsizdan korunmak icin kapiy:
kilitlememek gibi durumlar tevekkiil olarak adlandirmak ya da olumsuz
sonuglarla karsilasinca sucu kadere yiiklemek, Allah’a zuliim isnadindan bagka bir
sey degildir. Halbuki zulm{in 6znesi insanin kendisidir, kendi eylemleridir.

c. Ecel ile Olan Baglantilar1

Ecel konusu Islam kelam mektepleri arasinda, daha ¢ok maktuliin eceli
konusu baglaminda tartisilmistir. Bir seyin siiresi anlamina gelen “ecel”, oliim
vaktinin gelmesi, bor¢ vadesinin dolmasi i¢in de kullanilmaktadir.” Ecel kelimesi
6ltiim konusunda siirenin dolmasini ifade eder.”” S6zliik anlamindan hareketle ecel
kelimesinin insanin yasama siiresi ve bu siirenin sonu (6liim vakti) anlamina
geldigi hususunda herhangi bir ihtilaf yoktur. Tartismanin 6ziinii, Allah’in, insan
cinsi igin bir ecel mi, yoksa her bir insan icin ayri ayri eceller mi tayin ettigi
sorusuna verilecek cevap olusturmaktadir. Ciinkii her bir insan icin belirlenen bir
ecel varsa, bu durumda saghkli ve uzun bir yasam icin tedavinin de bir anlami
kalmayacaktir.”® Kur'an ayetlerine bakildiginda daha ¢ok diinya hayat1 igin
“belirlenmis yasam siiresi ve bu siirenin sonu yani Oliim vakti seklinde”
kullanldig1 goriilmektedir. “Sizi bir camurdan yaratan, sonra 6liim zamanim takdir
eden ancak O’dur. Bir de O’nun katinda muayyen bir ecel (kiyamet giinii) vardwr. Siz hald
stiphe ediyorsunuz.””

Dengeli beslenme ve saglikli yasam Onemli bir oranda yasam siiresini
etkilemektedir. Zaten Allah da ezeli ilmiyle bizim irademizi hangi yonde
kullanacagimizi bildigi igin ecelimizi de ona gore takdir etmistir. Bizi ilgilendiren
kisim tedbir ve bazi sartlara riayet etmek, boylece takdirin iyi yonde vukuunu
saglamaya calismaktir. Maalesef tasavvufi ahlakla ilgili kiiltiirel mirasimizda
zaman zaman tedavinin aleyhine hiikiimlerin yer almasi, zamanla dinin emirleri
gibi algilanmaya yol agmustir. Dini ilimleri ihtiva eden bazi tasavvufi eserlerde
tevekkiiliin tedavi edilmemek olarak ima edilmesi tedaviyi Allah’in Safi ismine
golge diisiirecek bir boyutta ele alinarak sebeplere tevessiil dogrudan olmasa bile
dolayli olarak, okuyucunun zihninde sirkle Ozdeslestirilecek izlenimlerin
dogmasma agik tutumlar sergilenmistir.®® Ornegin Sehl'in, “Kisinin amelden
zayiflasa bile tedaviyi terk etmesi, amel icin tedavi edilmesinden daha
makbuldiir.” dedigi nakledilmistir.s!

Insan 6mriinii etkileyen faktorlere baktigimizda, ekonomik refahin, saglikli
beslenmenin, saglik sartlarina riayet etmenin, ¢evresel sartlarin, cografyanin insan
omriiniin uzunluk ve kisahiginda belli oranlarda belirleyici oldugunu goriiriiz. Ecel
kiginin saghgim korumasi yoniindeki ¢abalarma baghdir denilebilir. Yeter ki kisi
bu konudaki dogru ve yanlslar iyi anlamis, sabir ve sebatla Allah’in bu konuda

76 fbn Manzr, Lisdnu’l-Arab, c. X, s. 11, 12.

77 {sfehani, Miifreddt, c. 1, s. 16.

78 Berat Sarikaya, Genlere Miidahale Ilahi Kader iliskisi ve Dogurdugu Teolojik Problemler, Piar Yayinlari,
Istanbul 2014, s. 148.

7 En’am, 6/2. Ayrica bkz. Miinafikén, 63/11, A'raf, 7/34.

8 Altintas, “Yazgici ve Ozgiirliikgii Tevekkiil Anlayis”, s. 132.

81 Gazali, fhyd, c. IV, s. 521.
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ona yardimc olacagl inancim unutmadan uygulamis olsun. Eger hastaliklar
karsisinda tedbir almamak tevekkiiliin sart1 olsaydi, hi¢ Hz. Peygamber tedavi
olmay1 emreder miydi? Ya da sadaka ve sila-i rahimin Oomrii uzatip, rizki
artiracagini zikreder miydi?

d. Dua ile Olan Baglantilart

Sozliikte “cagirmak, seslenmek”®? anlamina gelen dua, Allah’tan istemek
ve yardim talep etmektir. Dua bir nevi, Allah’1 olay ve olgulara miidahale ettirme
girisimidir. Diger bir agidan dua, insani, Allah’a ulastiran bir vasita olup kalbin
Allah ile iletigsim kurmasidir.®

“Kullarim sana, beni sordugu vakit de ki, ben herhalde yakinim. Dua edenin
duasini bana dua ettigi anda isitir, ona karsilik veririm.”8 Ancak Kur'an’a gore Allah’in
dualar1 kabul etme vaadi, O'nun her istenileni yapmas: anlamina gelmez.
Kur'an’da ornekleri acik¢a verildigi gibi, insanlarin dualari, istek ve talepleri
Allah'in  yasasina (siinnetullah) aykir1 bir durum arz ediyorsa, kabul
olunmayacaktir. Bu konuda talep sahibinin kimligi hi¢ de 6nemli degildir. Nitekim
Hz. Nuh oglunun tufandan kurtulmas: igin dua etmistir.85 Fakat gemiye
binmeyenlerin tamami icin ayni hiikiim gegerli olmustur. Islam’in bu konudaki
yaklasimi, duanin kabuliinii hazirlayan mesru sartlar1 hazirladiktan sonra dua
etmek ve Allah’a goniilden tevekkiil edip baglanmaktir. Dua insan psikolojisi
bakimindan gii¢lii bir dayanak olmakla birlikte kaderin degismesi noktasinda da
etkisi goz ardi edilemez bir ibadettir. Sabirla ve 1srarla mesru dogrultuda dua
edilmeli, bu konuda istenilen sey icin gerekli olan vazifeler yerine getirilmelidir.
Aksi takdirde dua da pasif ve i¢i bos birakilmis, lafzi-bedeni hareketten ibaret bir
kavram olmaktan 6teye gidemeyecektir.

Kur'an’da hayatin kazanilmasinin calismaya baglandig:
vurgulanmaktadir.®® Buna ragmen kanaat ahlakinda c¢alismak gereksizmis gibi
algilanmaktadir. Aza kanaat bireysel anlamda degerlendirilmesi bakimindan
uygun gibi goriilse de toplumun ve diger ihtiya¢ sahiplerinin hayr1 igin ¢ok
calismak daha elzemdir. Kullugu aksatmamak diinya ve elde edilecek malin
geciciligi unutulmamak sarti ile malin varlig1 yoklugundan daha hayirhdir. Giiglii
ve kendine yeten birey ve toplum Islam’in azmettirdigi bir biling seviyesidir. Bu
her alanda caligmay1 ilerlemeyi hedefleyen insan igin gereklidir. Sadece mal igin
calisilmaz. Ekonomik, kiiltiirel, bilimsel her alanda; kisi arastirma, &grenme,
{iretme bakimindan ihtiyagch durumdadir. Thtiyaci karsilamak ise en asli
gorevlerdendir. Bir ¢ift¢i zamaminda tarlasini siiriip ekime hazirlayacak, tohumu
atacak ve gerekirse sulayacak, zararli bitkilerden arindirmak maksadiyla
ilaglayacak, gerekirse iiriiniin verim diizeyini artirmak i¢in giibreleyecek, ondan
sonra iyi iiriin vermesi icin Allah’a giivenip dayanacak ve sonucu sadece Ona
birakacaktir. Bunlarin higbirini yapmadan ‘kader ne ise o olur’ demek tembellik ve

82 sfehani, Miifredat, s. 315.

8 Altintas, “Yazgici ve Ozgiirliikgii Tevekkiil Anlayisi”, s. 128.
84 Bakara, 2/186.

8 Had, 11/45-47.

86 Necm, 53/39.
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atalet olup, Islam’in tevekkiil anlayisiyla bagdasmaz. “Onlar ancak agzina gelsin diye
suya dogru iki avucunu agan kimse gibidir. Halbuki (suyu agzina gotiirmedikge) su onun
agzina girecek degildir.”¥” Esbaba tevessiil etmemiz hi¢bir zaman Allah’a tevekkiil ve
itimat etmeye aykir1 degildir.® Islam asla bagkalarinin sirtindan geginmeyi, muhtag
ve zelil olmay1 tasvip etmez. Nitekim Gazali bu duruma soyle dikkat ceker:
“Tevekkiiliin, beden ile kesbi, kalp ile tedbiri terk edip bir pacavra gibi yere
atilmak ve bir et pargast gibi tablaya konmak anlaminda oldugu sanilir ki, bu
cehalet goriistidiir ve dinimizde haramdir. Tevekkiil eden kulun hareketi su dort
seyden hali degildir: Faydali seyi celp etmek, onu korumak, zararh seyi gelmeden
onlemek veya geldikten sonra onu yok etmeye calismaktir.”#

4. Kavramlardaki Anlam Degismeleri, Sebep ve Sonuclar1

Her sey degisir; insan, toplum, ahlaki degerler, hayat tarzi, beklentiler ve
ihtiyaglar. Bunlara bagli olarak kavramsal degismeler de gergeklesir. Bu
degismeler olumlu sonuglar verebildigi gibi bazen de olumsuz sonuglar
verebilmektedir. Teknolojik gelismeler ve modern yasam, ihtiyaci karsilamasi
bakimindan olumlu ise de sonuglar: bakimindan ¢ogu olumsuzlugu da berberinde
getirmektedir. En biiyiik etkisi ahlak ve dile olan olumsuz etkileridir. Dile olan
etkisini ise kelimelerin anlam alanlarimi farklilagtirma ve aslindan uzaklastirma
olarak gormekteyiz.

Dilin maruz kaldig1 degisiklikler, sosyal degisimler, bireysellesme,
diisiincede yasanan degisimler, dinin kisiler {izerindeki etkilerinin degismesi
kavram degismelerinin de sebepleri olarak sayilabilir. Sabir ve tevekkiil
kavramlarimin ise yanlis kader algisimin yaninda daha ok tasavvufi yasayisin
yanlis anlasilmasi yiiziinden gercek anlamini yitirdigi iddia edilebilir. Tasavvuf
alimlerinin bu kavramlar1 izah ederken yaptiklar1 agiklamalar itikadl bakimdan
problem tasimasa da pratige dokiiliince dogru zeminden sapilmistir.® Yani imanin
kemali olarak goriilen tevekkiil ameli terk olarak algilanmustir.

Kaynaklarda bu anlayisin olusmasma zemin hazirlayan birgok Ornek
bulmak miimkiindiir. Ornegin, ishak Megazili adiyla bilinen bir seyhin, ip egirme
isiyle mesgul olan Bisr b. Haris’e soyle bir mektup yazdigr nakledilir:
“Duyduguma gore ip egirme isi sayesinde maiset derdinden miistagni olmugsun.
Allah goz ve kulagimi aliverecek olsa kime si§inacagini santyorsun?”! Gortildigi
gibi gecim icin bir isle mesgul olmak, tevekkiile aykiri goriilmektedir. Diger bir
Ornek ise Horasanli EbG Hamza'nin basindan gegen bir olaydir. Onun bir yolculuk
esnasinda distiigii bir kuyuda, tevekkiile aykiri oldugu gerekgesiyle yardim igin
bagirmadigi, hatta oradan ge¢mekte olan iki kisinin kuyunun basma gelmesi
aninda bile onlardan yardim talebinde bulunmadig: ve nihayetinde yirticr bir

8 Ra’d, 13/14.

88 Altintas, “Yazgici ve Ozgiirliikgii Tevekkiil Anlayisi”, s. 126.

89 Gazali, fhyd, c. 1V, s. 484.

% Tokpinar, Hangi Dogru Tevekkiil, s. 52.

91 Eb(i Nasr Serrac et-Ttsi, el-Luma’, (trc.: H. Kamil Yilmaz), Altinoluk Yayinlari, Istanbul 1996, s. 200.
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hayvanin yardimiyla kurtuldugu anlatilir.”? Dolayisiyla verilen mesaj, stkintili bir
durumda kisinin imkan olsa bile ¢aba gostermesinin tevekkiile aykir1 oldugudur.

Konuyla ilgili bir bagka ornek ise Sehl b. Abdullah’tan nakledilen ve
tevekkiil edecek kisinin bir o©lii gibi olmasii telkin eden su ifadelerdir;
“Tevekkiilde ilk makam, Aziz ve Celil olan Allah’in huzurunda, hareket ve tedbire
sahip olmayan cenazeyi istedigi gibi dondiiren gassalin (yikayici) oniindeki o6lii
gibi olmandir.” Allah’in huzurunda, gassalin oniindeki cenaze gibi iradesiz 0l.%
Gazali, bu halin muhal olmadigina, ancak bu halde devamin ¢ok uzak bir ihtimal
olduguna dikkat ceker.*

Sehl’e tevekkiill hakkinda sorduklarinda o, “Tedbiri terk etmektir.”
seklinde cevap vermistir.% Yine onun, ila¢ kullanmayla alakali olarak, “Tedaviye
bagvurmak, Allah'in zayif kalplilere bir genislik ve miisaadesidir. Fakat bu yola
girmeyen Allah katinda daha makbuldiir. Zira tedavi icin bir soguk su igse,
bundan da sorulacaktir. Ama igmese sorumlu degildir.” dedigi nakledilir.* Gazali
buna karsi c¢ikar ve “Aslinda tedavi zayif goriisliilere mahsustur. Kuvvetli
olanlarin derecesi tedaviyi terk ile tevekkiil etmektir.” iddiasinda olanlara soyle
cevap verir: “O halde akrep ve yilan gibi hayvanlarin da sokup 1sirdiklari zaman,
onlara miidahale etmemek gerekir. Acikan adamin yememesi, susayanin da su
igmemesi gerekir.” Ibn Kayyimm da su ifadelerle bu anlayisa karst ¢ikar: “Kadere
dayanip da hareketi ve care aramayi terk etmek yoktur. Ciinkii bu aczdir. Allah
Tedla acziyeti kinamaktadir. Kul ancak maglup olup, caresiz ve mecalsiz
kaldiginda kadere teslim olmus ve 6lii yikayicisinin elinde diledigi gibi evirip
cevirdigi bir 6lii durumuna gelmis olur.”%

Ibn Salim, kendisine sorulan “Kesp ile mi kulluk edelim yoksa tevekkiil ile
mi?” sorusuna sdyle cevap vermistir: “Tevekkiil Allah resuliiniin hali, kesp ise
onun sunnetidir. O, zaafim bildiklerine kesbi sitinnet kilmistir ki, kendisinin hali
olan tevekkiilden diistiiklerinde, bari siinneti olan maiget talebi ic¢in ¢alismadan
(kesp) da diismesinler. Eger kesp olmasaydi, boyle zaafi olanlar helake dugar
olurlard1.”® demek suretiyle insan igin ¢alismanin esas olup aym zamanda Hz.
Peygamberin stinneti olduguna dikkat ¢ekmistir.

Tarihsel agidan bakildigina Emeviler doneminde y&netimin siyasi
baskisindan dolay1 insanlarin ziihde siginmalari, zamanla yazgici bir kader ve
tevekkiil anlayisimi benimsemelerine yol agmistir. Buna paralel olarak cebri kader
anlayisi, giderek tevekkiil anlayisini olumsuz yonde etkileyerek; calismak yerine
miskinlik, hareket yerine atalet, dini bir yasam tarzi ve telakki bi¢imi olup ¢ikmistir
denilebilir. Tabiati, cebriyeci karakteri benimsemeye ¢ok elverigli ve yatkin olan
hatta ortiisen kimi sufi sahsiyetlerin de bu konuda sorumluluklar: oldugu ise tarihi

92 Kuseyri, Risile, s. 312; Gazali, ihyﬁ, c. 1V, s. 494.

93 Gazali, fhyd, c. 1V, s. 478; Gazali, Kimyi, s. 739; Kuseyri, Risdle, s. 303.
% Gazali, fhyd, c. 1V, s. 478.
9 Gazali, fhyd, c. 1V, s. 487.
% Gazali, fhyd, c. IV, s. 521.

97 Gazali, fhyd, c. IV, s. 525.

9 Tbn Kayyim el-Cevziyye, Medéricu’s-Salikin beyne menézili iyyike na’biidu ve iyydke nestain, (I-II), (thk.:
Muhammed Mu'’tasim Billah el-Bagdadi), Daru’l-Kiitiibi'l-Bagdadi, Beyrut 1996, c. 1, s. 218.

99 Ttisi, Luma’, s. 201.

Giimiishane Universitesi Hahiyat Fakiiltesi Dergisi 2017/6, c. 6, say1: 12

82




Yrd. Dog. Dr. Berat SARIKAYA, Zeynep SEREN

bir gergektir.® Sufilerce sebeplere sarilmanin kétiiliigiinden sakinilmak istenirken
baska bir hataya diisiilmiistiir. Halbuki sebeplerin kalpten c¢ikarilmasi gerekir,
organlardan degil, kisinin gayretlerini hice saymak dinin 6ziine muhalefet etmek
demektir. Her ne kadar tevekkiil, sadece organlarin degil, kalbin ameli ise de, bu
tarihi siire¢ icerisinde tevekkiil, sadece organlarin ameli seklinde goriile
gelmistir.’%! Bu kanaatten dolay: da sebeplerin terk edilmesi telkin edilmistir.

Sabir; actya, zorluga, haksizliga ve basa gelen {iziicii olaylara dayanma
gliclidiir. Bir felakete veya belaya ugrayanin telas ve feryat etmeden sikintiya
sonuna kadar tahammiil gostermesidir. Bu tip bir sabir tiim dinlerin ortak
istegidir. Hatta inangsiz kisilerde de sabir goriiliir. Imanda sabir baska karakterde
sabir bagkadir. Sabirsiz bilinen bir kisi imanin i¢inde zikredilen sabra tamamen
sahip olabilir.?> ilahi bir emir olmasi, diinya ve ahiret karsiligimin verilecegi
miijdesi ise sadece ilahi din mensuplarina has bir &zelliktir. Iman sahibi, Allah’a
sigmip tevekkiil ederek her tiirlii istiraplara isyan etmeden katlanir, “Rabbinin
hiikiim vermesi icin sabret...”'% aym zamanda harama ve gilinaha siiriikleyecek
nitelikteki nefsin, arzu ve isteklerine karsi koyarak direnir.

Ne var ki zamanla gercek anlamin yitiren ve anlam degisikligine ugrayan
sabir kavrami, Miisliimanin anlayisinda da degisiklik yaparak onu zulme seyirci
yapmis, haksizliklara kars: riza gostererek boyun egdirmis, her tiirlii kotiiliige ve
fitneye kars: sessiz hale getirmis, izzet ve serefinin ayaklar altinda ¢ignenmesine
tepki goOsteremez hale dusiirmiistiir. Bu durumu fark eden Akseki, “Bizde
sabretmek deyince, ¢ok defa meskenete ve zillete yakin bir sey anlasilir.
Sabretmeyi mahk{imiyete, meskenete, hakarete, hakli haksiz iizerimize ytikletilen
insani serefimizi lekeleyecek olan tecaviizlerin hepsine katlanmak ve bunlara ses
¢ikarmamak sananlar ve boyle seylere katlanmakla ileride miikafat gorecegini {imit
edenler ¢oktur. Halbuki bunlar sabretmek degil, zillete katlanmaktir ve en
mezmum bir seydir.”1* diyerek sabir konusunda yanhs tutum ve davramslara
dikkat cekmistir.

Sabir kavraminin da tevekkiil gibi yanlis anlagilmasina zemin olusturacak
orneklere yine kaynaklarimizda rastlamaktayiz. Ornegin Serrac Tisi, Ibrahim
Havvas'in “Halkin ¢ogunlugu sabir yiikiinii tasimaktan kagti ve rizik talebi igin
esbaba s1gindi1. Esbaba giivenerek sanki sebepler onlarin rablar1 oldu.” ifadeleriyle
sebeplere baglanmay1 sabra aykir1 gordiigiinii nakletmektedir.’ Kirbaglanarak
hapse gotiiriilen birinin, kirbaglanirken birisinin kendisini gozetledigini goriince
bagirmamasy,'% Ser’i Sakati'nin, sabir konusunu anlatirken, ayaginda dolasan
akrebi uzaklagtirmamasi, sabra verilen 6rneklerdendir.?”

100 Altintas, “Yazgic1 ve Ozgiirlitkcii Tevekkiil Anlayist”, s. 119.

101 Altintas, “Yazgic ve Ozgiirlitkcii Tevekkiil Anlayist”, s. 121.

102 Alper, fmanin Psikolojik Yapist, s.104.

105 Kalem, 68/48.

104 A Hamdi Akseki, Islam Dini - Itikad, Ibadet ve Ahlak, DIB Yaymlar1 No: 31/16, Glizel Sanatlar
Matbaasi, Ankara 1969, s. 255.

105 T{isi, Luma’, s. 48.

106 Kugeyri, Risdle, s. 327.

107 Kugeyri, Risdle, s. 329.
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Ancak Gazali, su ifadelerle bu tiir bir sabir anlayisina kars: gikar: “Insan,
sabirla yok etmeye muktedir olmadig: belaya sabirla memur degildir. Susamis olan
insan, su varken susuzluga sabretmesi ile emrolunmaz. Sabir, kisinin izalesine
muktedir olmadig1 durumlarda aramnir.’®® Yine o, yasak olan seylere sabrin farz,
tehlikeli eziyetlere sabrin ise haram oldugunu séyler. Kendine veya aile efradindan
birine gelecek zarara kargi sabir, yasak ve tehlikelidir. Zillet ve meskenete sabir
yoktur.1%

Ozellikle dini yagama konusunda asir1 davrananlarin, tevekkiilii “sinirsiz
teslimiyet” olarak algilamasi yanlig bir tevekkiil uygulamasi dogurmus, insanlarin
bir kism1 gergek tevekkiiliin, her isi oluruna birakip ihtiyari ile bir sey yapmamak,
para kazanmak igin ugragsmamak, tasarruf yapmamak, yirtict hayvanlardan
sakinmamak, hasta olunca ila¢ kullanmamak, dini, seriati 6grenmemek ve din
diismanlarindan sakinmamak oldugunu zannetmislerdir. “Tevekkiilii boyle
diistinmek yanligtir. Seriate uygun degildir.” diyen Gazali'ye gore, “Allah’in adet-i
ilahiyesi olan sebepler tecriibeyle bilinir. Ornegin actkinca yememek, hasta olunca
ila¢ kullanmamak, evlenmeden ¢ocuk sahibi olmay: istemek gibi. Boyle sebeplere
yapismamak tevekkiil degil, delilik olur.”"? Oysa Miisliiman’dan istenen tevekkiil,
kiifre, zulme ve haksizhifa kargsi verdigi miicadelede, her tiirlii zorluga kars:
direnmek, bagina gelecek her tiirlii belaya kars: yilmadan, usanmadan elinden
geleni yapmak, iizerine diiseni yaptiktan sonra Allah’a dayanmaktur.

Kur'an’da peygamberlere dair anlatilan sabir ornekleri, ayrica tasavvufi
eserlerde yer verilen velilerin hayatlar ile ilgili menkibeler, zaman zaman her iki
kavramin da sadece onlara tahsis edildigi sonucunun g¢ikarilmasina neden
olmustur. Daha vahim bir anlayis ise sabrin sadece fakirin achga karsi, savasta
olan iilkelerin bagina gelenlere karsi, zuliim gorenin zalimine karsi sabir
gostermesi seklinde algilanmus, bilingsiz bir kabullenme gerekliligi vurgulanmistur.
Sabrin anlam dahilindeki nimet ve ibadete devamda sabir, ya da yasaklanan
seylere yaklasmama konusundaki sabir yonii goz ardi edilmis anlam daralmasina
maruz birakilmistir. Kur'ani bir kavramin Kur'an’dan uzaklasilarak yasanmaya
calisilmast diistiniilemez. Kur'an’dan ne kadar wuzaklagilirsa kisinin kulluk
vazifelerini anlamasi ve yasamasi o kadar zorlasacaktir.

Misliiman Kkiiltiirtinde insan davramslarinin onceden belirlenmisligi
fikri/akidesi, tevekkiil meselesini de gercek anlamindan koparincaya kadar
gitmistir. Miisliiman zihniyetin, kader ve tevekkiilii yanlis telakki etmesi
ylizlinden, sosyal hayatin her alaninda bir uyusukluga diisiilmiis ve bu durum
gitgide ahlaki alanda bir bozulmuslugu da beraberinde getirmigtir.!

Insan fitrati geregi tembellige meyillidir. Sorumluluk, ¢alisma, gayret,
zorluklar nefse agir gelen durumlari ifade eder. Her firsatta insan, rahat
yasamasini saglayan seyleri arzular, haz verici seylere yonelir. Hatta {iretilen ¢ogu
bilimsel icat insanin daha az enerji ve diisiince sarf etmesine yardimci olmaya
yoneliktir. Uretmek igin {izerinde kafa yorulan projeler bile daha az calismak

108 Gazali, 171yﬁ, c. 1V, s. 253.

109 Gazali, fhyd, c. 1V, s. 129, 130.

110 Gazali, Kimyd, s. 740.

11 Altintas, “Yazgic ve Ozgiirlitkcii Tevekkiil Anlayist”, s. 114.
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icindir. Zamanin degismesi disilinceyi degistirdigi gibi kavramlar1 da
degistirmistir. Cok genis bir anlam alanina sahip olan kavramlar, simirli anlam
ihtiva eden basit kavramlar haline getirilmiglerdir. Itikadi anlamlar tasiyip
inancimiza yon veren kavramlar da gercek anlamlarindan uzaklastirilma akibetine
maruz kalmiglardir. Acizligi kabullenme olarak kabul edilen sabir, zor ve sadece
peygamberlere has bir nitelik olarak algilanmaya baslanmis, tembellige kamufle
edilen tevekkiil, sebeplere basvurmadan yasamay: ve ataleti ifade etmeye
baglamistir.

Tevekkiil konusunda tedbiri birakmak ve esbaba tevessiill etmemek
dogrudan fert ve toplumlar1 bir hirka ve bir lokma zihniyetine yonlendirmekle
esdegerdedir. Boyle bir zihniyet sadece beyni diistinmekten alikoyarak fikri
tembellige siiriiklemekle kalmaz, organlari da tembellige siiriikleyerek tembelligi
bir hayat modeli olarak sunmaya kadar gotiirebilir. Hatta iman ile baglantisi
noktasiyla ebedi azabin sebebi olan sirke diisiirebilir. Tevekkiil inanci, manevi bir
kuvvetin yoludur. Insanda huzur, emniyet, giiven ve cesareti artirir. Is hayatinda
calismay1 ve basarili olmay1 dnemli oranda miispet yonde etkiler. Tiiketen bir
insan modelinden daha ¢ok iireten bir insan modeli ortaya ¢ikarir. Miisliimanlar
icin bir zaaf degil, bir giictiir. Dolayisiyla gercek anlamda bir atalet olmayip, bir
aksiyon ve harekettir.!?

Sabrin elden birakilmasi tevekkiil, riza ve calisma gibi bir¢ok kavramin
yasanilmasi igin gerekli giiciin yok edilmesi demektir ki acizligi ve muhtag olmay1
beraberinde getirir. Sonug olarak her iki kavram da Kur’an'in ortaya koydugu asli
anlamlariyla, inananin hayatinin her aninda ihtiyag¢ duydugu vazgegilmez
kavramlardir. Zira insanin, her zaman zorluk ve sikintilarla bas basa ve caresiz
kalmas1 miimkiindiir. Iste boyle durumlarda insan igin sabir, Allah’tan bir gikis
kapist1 agmasii beklemek,'® tevekkiil ise, hayati bir giine indirip yarin
endisesinden kurtulmaktir.114

Sonug

Islam dini sabri da tevekkiilii de insan hayatimn biitiinii i¢in ele almigtir.
Miiminin hayatinda vazgecilmez Kur'ani kavramlardan olan sabir ve tevekkiil,
hayatin biitiin alanlarina yansimalidir. Her iki kavramdan da, kisinin kendisine
gelecek bela ve musibetler karsisinda caresiz ve tedbirsiz bekleme, zuliim ve zillete
sessiz kalma, alinmasi gereken tedbirleri almama, haksizlikla miicadele etmeme
sonucu cikariliyorsa, Kur'an'in bu kavramlara yiikledigi anlama aykir1 bir
yaklasim olur. Bunun en acik drnegini peygamberlerin hayatlarinda yasadiklari
olaylara bakarak gorebiliriz. Hz. Yakup oglunun &liim haberiyle sinanmis, Hz.
Eyup acili hastaligimin son sinirina kadar gelmesi, mal ve sevdiklerinin onu terk
etmesiyle stnanmis, Hz. Ibrahim yillardir 6zlemle bekledigi evladina kavusunca
onu kendi elleriyle kurban etmekle sinanmis, Hacer validemiz hicbir kadimin
dayanamayacag1 bir yoklukla ¢6l ortasinda terkedilmekle smanmis, peygamber

12 Altintas, “Yazgic ve Ozgiirlitkcii Tevekkiil Anlayist”, s. 135.

13 Ebubekir Muhammed b. Ishak Buhari Kelabazi, et-Taarruf li mezhebi ehli’t-tasavouf, (Dogus Devrinde
Tasavouf), (haz.: Siileyman Uludag), Dergah Yayinlari, Istanbul 1992, s. 143.

114 T{si, Luma’, s. 50.

Giimiighane Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Dergisi 2017/6, c. 6, say1: 12

85




insan Sorumlulugu ve Fiillerine Etkisi Baglaminda Sabir ve Tevekkiil Kavramlart

efendimiz Hz. Muhammed, Mekke’de miisriklerin baski ve zuliimlerine karsi
miicadele ile smanmis, fakat hicbirisi rablerinden gelecek yardim konusunda
tereddiit etmeyerek giizel bir sabir ve tevekkiille Allah’a siginmislardir.
Imanlarinda higbir kusku ve zayifik bulunmayan peygamberler ve onlarin
verdikleri miicadele Ornekleri Kur'an’da sik¢a zikredilmistir. Zikredilen bu
orneklerde onlar, imanin kalbi boyutla simirhi olmadigini, imanin fiili boyuttaki
tezahiirlerinin de nasil olmasi gerektigini en giizel sekilde gostermislerdir. Asla
secilmis olmanin, cennetle miijdelenmenin gevsekligi ve kibrini yasamamaislardir.
Isin en agirint kendileri yiiklenmis, gegimleri igin calismis, insanlari ahirete
hazirlamak igin bir¢ok sikintilara katlanmis ve asla sikayetci olmamislardir. Onlar
rablerini en iyi sekilde tamimis ve en dogru inanci ortaya koymuslardir.

Calismamizdan ortaya c¢ikan bir baska husus ise, sabir ve tevekkiil
kavramlarmin iman ve tevhid ile ¢ok yakin bir iligskisinin oldugudur. Her iki
kavramin da kalbe ait fiillerden oldugu ve bunun sonucu olarak bir hal oldugunu
ifade etmistik. Bu hale ulasmada kiginin Allah tasavvuru ve inancinin ¢ok énemli
oldugu goriilmektedir. Inang, insanin yasayisina tesir etmekte, sabir ve tevekkiiliin
de bir yasayis olarak o kiside tezahiir etmesini saglamaktadir. Muhatabin Islam’1
ve Rabbini tanimasi ve sorumlulugu dogru sekilde hayatina aktarabilmesi igin
Kur'an’da gegen temel kavramlarin ne anlamda ve ne maksatla kullamldigimin
bilinmesi gerekmektedir. Aksi takdirde orijinal mesaj sapmalar gostermekte ve
muhatabindan  istedigi inan¢ ve  anlayis  gerceklestirilememektedir.
Unutulmamalidir ki tevekkiil ve sabir hali anlik olan bir hal degil, devamli olan bir
inang siirecidir.

Icinde yasadigimiz modern diinyanin pratik yasamimiza birgok olumlu
katkis1 olmakla birlikte, 6zellikle geng nesil igin ¢ogu olumsuz sonuglar da ortaya
c¢ikardigina sahit olmaktayiz. Gengligin icgine diistligti bunalim, buhran,
doyumsuzluk, tahammiilsiizliik, begenmeme ve asilik onlar1 yanhs yollara
siiritkklemekte, alkol, uyusturucu, hap gibi nesnelerin esiri yapmaktadir. Genglerin
icinde bulundugu bu durum zaman zaman onlar1 intihara kadar
siiritkleyebilmektedir. Bu duruma diisen gencligin manevi diinyasina etki
edebilmenin bir yolu da, asli anlamindan koparilmamus sabir ve tevekkiil
anlayisinin gengligin giindemine sokulmasidir.
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