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0z

Talep yliksekliginin yarattig1 yogunluk dnceden beri var olan bir sikint1 olarak diisiiniilse de giinlimiizde net
goriilebilir, somut bir sorun haline gelmistir. Genel olarak ¢6ziim Onerileri tanitim kesmek, kota koymak,
turist sayilarinda azaltmaya gitmek ve turistlerin daha az yogun turizm duraklarina dagitilmas: olarak 6ne
cikar. Ancak genel talep artis1 devami kaginilmaz goéziikmektedir. Bu, Malthus’un niifus teorisine benzerlik
gosterir. Daha ¢ok besin daha ¢ok niifus getirir, daha ¢ok niifus daha ¢ok besin gerektirir, ancak iiretilebilecek
besin miktar1 bellidir ve bu smir asilamaz. Turizmde ise niifus artist ve diger etmenler turizm talebini
yiikseltir. Yiiksek talep ve asir1 turizm daha ¢ok turizm duragmi gerekli kilar. Durak memnuniyeti ve artan
niifus, talebi daha fazla besler ve yeni arz, turizm duraklari, gerektirir. Ancak bu arzin sonsuza kadar
saglanmasi ya miimkiinsiizdiir ya da nihayetinde Diinya’daki her bir lokasyonun bir turizm duragina
cevrilmesiyle miimkiindiir. Ancak ikinci secenek hem sosyal hem de ekolojik dengeler i¢in uygulamada
sorunludur. Calisma kavramsal bir ¢ergeve one siirerken kiigiilmenin tek muhtemel ¢oziim oldugu sonucuna
varmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Malthus’un sinir1, siirdiiriilebilir turizm, turizm talebi, asir1 turizm.

Overtourism, Theory of Population and Demand for Tourism

ABSTRACT

Although the crowded created by the high demand is considered as a problem that has existed long before, it
has become a clearly visible problem today. In general, suggestions for solutions de-promoting, limitation,
reducing the number of tourists and distributing tourist demand to less intense tourism destination. However,
the continuation of the general increase in demand seems inevitable. This is same as Malthus' theory of
population. More food brings more population, more population requires more food, but the amount of food
that can be produced has a limit and this limit cannot be crossed. In tourism, population growth and other
factors increase the demand for tourism. High demand and over tourism require more tourism destination.
Destination satisfaction and growing population feed demand further and require new supply, tourism
destinations. However, it is either impossible to provide this supply forever, or it is possible by turning every
location in the world into a destination. However, the second option is practically impossible for both social
and ecological balances. While the study suggests a conceptual framework, it concludes that degrowth is the
only possible solution.

Keywords: Malthusian limit, sustainable tourism , tourism demand, overtourism.

Giris

Asirt turizm bugiin gergek bir sorundur. Milano, Cheer ve Novelli (2019, s. 2) asir1 turizmi
“ziyaret¢i sayisindaki asir1 artisin kalabaliklara yol agtigi, sakinlerin gegici ve sezonluk olarak
zirvelerin sonuglarindan zorluklar yasadig1 yerlerde, bunlarin da yasam sekillerinde kalic1 degisiklere
yol agtig1, yerel olanaklara ulagiminin azalmasi ve iyi olus halinde genel bir azalma” olarak tanimlar.
Sorun kalicidir ve giderek artis gosterme egilimindedir (Dodds ve Butler, 2019a). Bu egilim talebin
kaliciligina paraleldir. Turizm talebi ve turistlerin yarattigi sikintilar dnceden de mevcut olmasina
ragmen bu sikintilar devamli sorunlar haline doniigmiistiir. Bu yiizden asir1 turizm tiim turizm
duraklart i¢in bilinen bir gorlingili haline getirmistir. Asir turizm, duraklarinin geniglemesi, yayilmasi
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ve yenilerinin olusturulmas1 yoluyla ¢oziilmeye calisirken bir ikilem yaratmaktadir ¢linkii talep yine
mevcuttur, kalicidir.

Niifus artig1 ve onun yarattigi sorunlar da turizm talebi artiginin yarattifi sorunlara paralel
olarak diistiniilebilir. Niifus artis1 ve onun yaratacagi sorunlar iizerine gesitli niifus teorileri ortaya
atilmigken iglerinden en ¢ok tartisma yaratan Robert Thomas Malthus’un teorisi olmustur (Caldwell,
1998; Duvick, 1999; Price, 1998; Smith, 2015; Trewavas, 2002; Wrigley, 1988). Malthus’un
teorisinin temeli niifus ve besin iiretiminin iligkisi tizerine kuruludur. Malthus’a (2017) gore besin
artigt niifus artisin1 besleyecektir, niifus artigt da daha ¢ok besin iiretimi artisin1 gerekli kalacaktir.
Ancak bunun sonsuza kadar devam etmesi miimkiin degildir. Clinkii Diinya’nin kaynaklar1 sinirhidir.
Besin retilebilecek toprak yiizolgiimii bellidir. Niifus artiginin durmaksizin devam etmesi halinde,
besin iiretimi kendi sinirina ulasacak ve durmak zorunda kalacaktir. Buna Malthus’un sinir
denilmektedir (Corry, 1959, s. 718). Bu smirin ge¢ilmesi halinde ise niifus agisindan birgok sorun
(aclik, sinifsal ¢ekismeler, ig giicii ve genel ekonomik yapida bozulma vb.) ortaya ¢ikacaktir.

Asirt turizm ve Malthus’un niifus teorisi birbirine benzer ¢ikmazlara gitmektedir. Besin
iretiminin de turizm duragi ve kapasitesinin de sonsuza kadar artmasi diisiiniilemez. Aksine bir
noktadan sonra artiglar kendilerini besleyen kaynaklara, dogal ve iktisadi sisteme, nihayetinde niifusa
zarar verecektir. Bu benzerlikler sebebiyle, yapilan bu kavramsal ¢alisma niifus artisi, turizme katilim
ve asir1 turizm sorununu Malthus’un niifus teorisi kapsaminda ele almay1 amaglamistir. Malthus’un
niifus teorisinin bakis a¢isiyla artan niifus ve turizme katilim grafikleri agiklanmaya c¢aligilmistir. Bu
grafik ve verilerden ¢ikarimlar yapilmaya caligilmigtir. Diinya niifus artisi ve turizme katilimin
artmaya devam etmesi durumunda asir1 turizmin normal siradan bir hal alacagi distinilmiistiir.
Siirdiiriilebilir turizm c¢aligmalariin  ise yeniden degerlendirilmesi gerekecek ve gergekten
stirdiiriilebilir olup olmadigi sorgulanacaktir. Siirdiiriilebilirlik faaliyetlerinin siirdiiriilebilirlikten
ziyade dteleme kavramina doniismesi kuvvetle muhtemeldir.

Turizm Duraklar: ve Asir1 Turizm

Turizm hareketleri yarattigi doviz geliri, istihdam ve kalkinma sebebiyle iilkeler tarafindan
arzulanmakta ve amaglanmaktadir (Buluk ve Esitti, 2019, s. 169; Cetin, 2017, s. 45). Hareket turizm
duraklarina dogru yonelir. Turistler burada turizm faaliyetini kendileri i¢in kurulmus ticari bir sistem
cercevesinde gerceklestirir. Ancak bu sistem tamamen bagimsiz degildir. Cogu zaman ya kismen ya
da tamamen yerel halkin olanaklarina entegredir veya kullanilan ayni imkan ve tesislerdir (Dodds ve
Butler, 2019b, ss. 523-524). Bu ev sahibi iilke agisindan bir avantaj olarak goriilmistir; ¢linki
fazladan bir yatinm yapmadan hali hazirdaki alt ve iist yap1 kullanilarak turizm geliri edilmesi
uygulamada miimkiindiir. Turizm bircok durak tarafindan ekonominin canlandirilmasi amaciyla
diistiniiliirken ¢ok az kontrol edilmesi gereken bir sey olarak diistintilmistiir (Avond vd., 2019, s. 553;
Akt. Page, 2011, s. 339). Bu sebeple zamanla turist kalabaliklar1 yerel sehir sakinlerinde rahatsizliklar
yaratmaya baglamistir.

Ilk bakista basit ve siradan goziiken bu isleyis giiniimiizde turizm duraklarinda artarak
yogunlagsmaktadir. Artan talep belli noktalarin popiilerlik kazanmasina sebep olurken yogunlagmay1
beslemistir. Bu, kisaca asir1 turizm olarak ifade edilebilir. Goodwin (2017, s. 1) asir1 turizmi, ev
sahiplerinin veya misafirlerin, yerlilerin veya ziyaretgilerin, bircok ziyaret¢i olmasi ve bunun
bolgedeki yasam kalitesinin veya deneyim kalitesinin kabul edilemez derecede kdtiilesmesi sebebiyle
mutsuz olmasi, olarak tamimlar. Bu mutsuzlugun dogrudan turizm duragi olan bdlgenin yabanci
kimselerle kalabaliklasmasina yonelik bir mutsuzluk oldugu anlasilabilir. Bu kalabaliklagsma fiziksel
tagima kapasitesini zorladig1 gibi, bdlgenin toplumsal/psikolojik kapasitesinin de zorlandig1 anlamina
gelmektedir. Doxey’in (1975) turizm duraklarinin iizerine ¢aligmasi bir tolerans modelini sunar. Bu
model turizm duraginin gelisim siirecinde halkin tepkisini agiklar. Model ilk asamada mutluluk,
sonrasinda gelen ilgisizlik, turist sayilarinin artmasiyla kizginlik/6fke ve en son noktada
diismanlik/kin/nefret halini yerlilerin tutumu olarak onerir (Cetinkaya ve Dedemen, 2013, s. 28).
Ancak Doxey’in (1975) tolerans modelinin son asamasi turistik duragin bilylimesinin durdugu
anlamina gelmez. Yilmaz ve Filiz (2017, s. 1805) Butler’in turizm duraklar1 yasam egrisini Doxey’in
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tolerans modeli ile eslestiren Tablo 1’1 olusturmustur ve bu tablo talebin devam edebilecegini
gostermektedir.

Tablo 1
Doxey ve Butler 1n Modellerinin Eslestirilmesi
Duygu Diizeyi . Muhtemelen
Tepkiler Asamalar

(Doxey, 1975) (Butler, 1980)

Varis yerinin gelismesinin ilk asamasi ile iliski, heyecan, beklenti ve ~ Kesif

Mutluluk turistlerle gayri resmi iletisim Katilim
flgisizlik TIlI’lSthI’lQ daha resmi temas, turistleri gelir ve yatirim kaynagi olarak Gelisim
gbrme
Ofke/Kizgmlik Angn ﬁygtlﬁr,ﬂdls yatirimlar ve altyap1 nedeniyle yerel halkin Pekisme
endiseleri goriilmeye baglanir Durulma
. Kizginlik s6zlii ve giziksel olarak ifade edilir ve turistler tim Yeniden Canlanma
Kin/Nefret < -
sorunlarin kaynagidir Diisiis

Doxey (1975) ve Butler (1980)’den uyarlayan Yilmaz, O. D. ve Filiz, A. (2017). Turizm geligim yaklargimlar1 kapsaminda
yerel halkin turizme yonelik algi ve tutumlari: Mazi Koyti-Tiirkbiikii karsilastirmali analizi. Hitit Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi, 10(2), 1799-1824.

Butler’in (1975) yasam egrisinin son agamasi iki secenek sunar ki bunlardan biri yeniden
canlanmadir. Yeniden canlanma, turist talebinin mevcut turizm duraginda canlanmasi/artmasi
anlamima gelmektedir. Diislis se¢eneginin turistik yogunlugu azaltacagini diisiinebilecek olsak da
diisen talebin aslinda bagka bir yere, turizm duragina, kaydi diistiniilebilir. Bu bulgular iki 6nerme ve
¢oziim ortaya c¢ikarir. Ilki mevcut turizm duragmna talep yiikselisinin sebep oldugu
toplumsal/psikolojik durumun Doxey tolerans modelinin son agsamasinin 6tesine ge¢mesi ve turizm
gelirle fiziksel altyapinin artirtlmaya calisilmasidir. Ancak bu sadece fiziksel bir ¢oziim icermekte ve
psiko-sosyal durumu ¢dziimsiiz birakmaktadir. Ikincisi ise talebin baska bolgelere kaydirilarak yeni
turizm duraklarinin yaratilmasi veya mevcut olanlarin Butler’in modeline benzer sekilde
biiyiitiilmesidir; ta ki ilk yaptigimiz 6nermeye donene kadar. Sonra kisir bir dongii olarak yeni turizm
duraklar1 yaratilmak zorunda kaliacaktir.

Duraklar, turist talebi ve memnuniyeti {izerine ¢alisan bir¢ok arastirmaci asiri turizmi
Ongormiistiir. Buna paralel olarak sorunu Oniine gegme, ¢ozme veya geciktirme amagli aragtirmalar
(Avond vd., 2019; Bourliataux Lajoinie, Dosquet ve del Olmo Arriaga, 2019; Ceron ve Dubois, 2007,
Dodds ve Butler, 2019a) gerceklestirmistir. Calismalar asir1 turizm goériinglisiiniin yarattigi sorunlar
temelinde farklilik gostermektedir. Ceron ve Dubois (2007) gibi ¢alismalar farkli senaryolarda
cevresel etkiler ve sera gazi salinimi lizerine odaklanmistir. Bourliataux Lajoinie vd., (2019) gibi
caligmalar sorunu besleyen durumlar {izerinde durmaktadir. Dodds ve Butler (2019a) gibi ¢alismalar
ise sorunun Oniine gecmeye yonelik stratejileri ve yerel halkin durumuna etkisini tartigmaktadir.
Koens, Postma ve Papp (2018) da 6nerdigi iizere asir1 turizmin karmasikligi tekrar ortaya ¢ikmaktadir.
Oyleyse turizmin talebini besleyen kanallar ve ortaya ¢ikan goriingiiniin yarattigi sonuglar da cesitlilik
gosterir.

Turizm talebi siirekli artisinin sebepleri alanyazinda farklilik gosterir ki bu gesitlilik hakli
gerekgelere dayanmaktadir. Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra bati blogundaki iilkelerin liberal hayat
tarziyla biitiinlesmesi, soguk savasin bitisi ve Sovyetler Birligi’nin ¢okiisii ile diinyanin hareket
ozgiirliigii anlaminda kiiresellesmesi tamamlanmustir ve alternatifsiz hale gelmistir (Ugur ve izgi,
2011, s. 158). Ulagim imkéanlar1 ve teknolojideki gelismeler insanlarin seyahat etmelerini daha kolay
hale getirirken turizm enddiistrisinin gelisimi i¢in de uygun zemin yaratmistir. Bilim, onun yarattigi
bilginin teknik bilgiye doniisiimii gerekli teknolojik altyapiy1 olusturmustur. Teknoloji ve bilginin
dijitallesmesi hem tedarik siirecinde hem de durak se¢iminde c¢ok etkin bir konuma gelmistir
(Bourliataux Lajoinie vd., 2019, s. 587; Jacobsen Munar, 2012; Sigala, Rahimi ve Thelwall, 2019).
Tabi ki bu gelismelere sosyal haklarda ve genel hayat kalitesinde gelismenin eslik ettigini unutmamak
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gerek. Tim bunlarin birlesimi, turizm talebi de siirekli bir artigsa sebep olmaktadir; Grafik 1 ve 2°de
uluslararasi ziyaretci artis oran1 ve sayisi sirasiyla goriilebilir.
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Grafik 1. Yillara Gore Uluslararasi Ziyaret Artis Oranlari (%) (United Nations World Tourism
Organization. (2020). Global and regional tourism performance | UNWTO.
https://www.unwto.org/global-and-regional-tourism-performance adresinden 21.09.2020 tarihinde
erigilmistir.)
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Grafik 2. Yillara Gore Uluslarasi Ziyaret Artis1 (milyon) (United Nations World Tourism
Organization. (2020). Global and regional tourism performance | UNWTO.
https://www.unwto.org/global-and-regional-tourism-performance adresinden 21.09.2020 tarihinde
erigilmistir.)

Grafiklerde goriildiigii tizere talep 2008’de oldugu gibi kriz donemleri harig siirekli bir artig
gostermektedir. Grafiklerde talep hep yukar1 yonlidiir. Artan talebin Ozellikle belli duraklarda
yogunlasmasiyla asir1 turizm denen goriingli ortaya ¢ikmustir. Dodds ve Butler’in (2019b) belirttigi
gibi asir1 turizm eski bir sorun i¢in yeni ifadedir ki belli bir durak i¢in turist akisinin yerel halka olan
tim olumsuz etkilerini ifade eder. Dodds ve Butler’a (2019b, s. 523) gore sosyal medya, yapilacaklar
listesi (bucket list), 6lmeden 6nce goriilmesi gereken yerler gibi listelerle bu noktalarin ziyareti igin
baski yaratmaktadir. Bu da talebin yogunlagsmasina sebep olmaktadir. Bunun yani sira turizm
endiistrisinde yerel ve ulusal hiikiimetlerden bagimsiz olarak tanitim ve pazarlama faaliyetlerinin
yapilmasi, disiik maliyetli havayolu sirketlerinin artmasi, airbnb, uber gibi dijital platformlar1 turizm
imkanlarina ulagimi kolaylagtirmasi ve ucuzlatmasi, turzim acentalarinin tanitim faaliyetleri ve
kampanyalarinda turizm duraginin tanitilmasi talebin yiikseltilmesine sebep olmaktadir. Dodds ve
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Butler’a gore (2019b, ss. 523-524) yogunlasan talep yerel halkin giinliik yasantisinda kullandig
imkéanlara ulasmasinda zorluklara, turist enflasyonuna sebep olur. Sapodrsdottir, Hall ve Wendt’e
(2020, s. 4) gore Airrbnb gibi dijital platformlar sebebiyle konut bulamamalarina ve arag trafigine yol
a¢gmaktadir.

Turizmin ekonomiye olan faydalari sebebiyle turizm duragi yonetim organlart turizmi
yonetmek yerine turist sayilarini artirma ve bu sekilde gelirlerini en iist seviyeye ¢ikarmay1
amacglamiglardir (Dodds ve Butler, 2019b, s. 521). Bu diislince tarzinin sonucu olarak turist sayilari
yiikselmis ve paralel olarak gelirler de yiikselmistir. Ancak birlikte gelen sorunlar genelde goz ardi
edilmistir. Alanyazindaki tutulan ¢6ziim 6nerileri su sekilde siralanabilir:

Indirgeme (demotion)

Sinir koyma (limitation)

Caydirma ve engel koyma

Yogunlugu dagitmak, turistleri daha az yogun turizm duraklarina yonlendirmek

Avrupa’nin Amsterdam, Paris, Barselona, Venedik vb. turizm duraklarinda artan yogunluk ve
diisen yerli hayat kalitesi tartigmalar baglatmigtir. Amsterdam ¢oziimiin bir yolu olarak indirgemeye
gitmeyi gérmistiir ve sehir politikasinin bir pargasi haline gelmistir (Dodds ve Butler, 2019b, s. 524).
Ancak burada ama¢ Amsterdam’1 turistler tarafindan istenmeyen bir yer haline getirmek degil; biiyiik
kalabaliklar i¢in tanitmamak (promote etmemek) oldugunu gézden kagirmamak gerek (Dodds ve
Butler, 2019b, s. 524). Bu sayede duraga darbe vurmak yerine sadece turist kalabaliklar1 azaltilmak
istenmekte ve turist karsit1 bir durus sergilenmemis olmaktadir.

Diger ¢oziim sekli olarak goriilen limit koyma ise daha turist karsiti bir segenek olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak ilk asamada sehir giriglerine limit koymak yerine sehirlerin i¢inde asirt
yogunlagsma olan yerlere turnikeler koyularak deneysel bir uygulama Venedik sehrinde yapilmistir
(Deutsche Welle [DW], 2018; Sky News, 2018). Bu turnikeler kalabalik meydanlar ve sehir i¢i yaya
kopriilerindeki yaya trafigini ve kalabalig1 kontrol ederken sehir sakinleri ve kentin tahsis ettigi karti
olanlara gecis imkani vermesi planlanmistir (DW, 2018; Sky News, 2018). Venedik 6rneginin bir
sonraki adimi sehirlere giris ¢ikista benzer uygulamalara gidilmesi olarak disiiniilebilir ancak bu
seyahat serbestligi ve Ozgiirliigii gibi temel haklarla ¢atismaya (Perkumiené ve Pranskiiniené, 2019)
yol agacaktir.

Asirt turizmi besleyen kaynaklar arasinda seyahat ve konaklama maliyetlerinin diismesi
goriilmektedir. Ulasim (disiik maliyetli havayollari), konaklama (airbnb) gibi sec¢enekler turizmi
ucuzlatarak daha genis kitlere yaymustir (Nepal ve Nepal, 2019, s. 10; Roncak, 2019). Bazi ulusal ve
yerel hiikiimetler vergilendirmeyi turizmi yonetmede bir ara¢ veya agir1 turizmi bir arag olarak
kullanmay1 6ngormiistiir (Nepal ve Nepal, 2019). Bu sayede maliyet temelli engel koyarak caydirma
ve turist sayisinda azalma amaglanmaktadir. Ancak bunun bir ¢6ziim olup olmadig: tartismalidir; daha
biitiinlesik genis kapsamli ¢oziimler {iretilmedigi siirece asir1 turizmle karsilasmak kaginilmazdir
(Nepal ve Nepal, 2019).

Son olarak gerek akademi gerek sahada en ¢ok Onerilen ve uygulanan yontem ise turistik
talebin farkli sezonlara ve farkli lokasyonlara yayilarak yeni turizm duraklarinin gelistirilmesidir. Bu
sekilde hem asir1 turizm sorunundan uzak durulmasi, hem turizm gelirinin artirilmasi ve iilkenin diger
kesimlerinin de turist harcamalarindan paymi almasi1 amaglanmaktadir. Tiirkiye’nin 2023 Turizm
Eylem plan1 bunun harika bir érmegidir (T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2013). Ancak bu iilkeye
olan toplam talebi artiracaktir. Ciinkii talebin durdurulmasindan ziyade farkli bolgelere de dagitilmasi
amaglanmaktadir. Belli bir turizm duragi temelinde diisiiniirsek Paris’e gelen turistlere Eiffel Kulesine,
Louvre Miizesine gitmemelerini sdyleyip baska yerleri tanitmaya ¢alismak basarili olmayacaktir.

Gorildiigli lizere ¢o6ziim Onerileri asir1 turizmi ¢ozmekten ziyade sorunu gegici olarak
durdurmay1, baska alanlara dagitarak ertelemeyi veya durak iginde memnuniyetsizligi yaratan asiri
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kalabalig1 smirlamayr amaglamaktadir. Onerilen ¢dziimler sorunun varligimin kalici oldugunun
gostergesidir. Oneriler sorunu ortadan kaldirmaktan uzaktir.

Malthus’un Niifus ilkesi

18. yiizyilin sonu 19. Yiizyilin basi Diinya ve Ingiltere icin 6nemli bir devrimi isaret eder;
Sanayi Devrimi (Malthus, 2017, s. 7). Bu donem, insan toplumunun isleyisinin ve sosyal hayatin
kokten degistigi yenilikler igermektedir. Insanligin iiretme yeteneklerinde yontem degisikligi
(makinelerin ve buhar enerjisinin kullanimi) insanhigin gelecegine dair sorulari da beraberinde
getirmistir. Bu sorular insanligin artik her seye muktedir oldugu ve zenginligin toplumu bekledigi
fikirlerine karsilik ortaya ¢ikmistir. Malthus bu sorular tartigan kimselerin basinda gelmektedir. Onun
tartismalar yaratan ilkesi su varsayimlar lizerine temellenir (Malthus, 2017, s. 29):

¢ Beslenme insanin var olabilmesi i¢in zorunludur.
o Cinsiyetler arasindaki tutku zorunludur ve gelecekte neredeyse simdikiyle ayni1 sekilde
kalmay stirdiirecektir.

Bu varsayimlar iizerinden insanligin niifusundaki artig hizinin, besin tiretme miktarindaki artist
giderek katlayacagi ve sonunda bir agmaza girecegini 6nermektedir. Bir smira geldiginde besin ve
niifus basa bas olacaktir. Ancak Malthus’un sinir1 denen bu simir asildiginda artik besin yetersiz
kalacaktir (Grafik 3). Dolayisiyla ikisinin paralel ilerleyisi uzun siire miimkiin degildir. Bir noktada
iiretilen toplam besin niifusu beslemeye yetmeyecektir.

Niifus - Besin

o 25 50 5 100 125

Grafik 3. Malthus’a Gére Niifus ve Besin iliskisi

Siir asildiktan sonra savaglar, ¢atigmalar, toplumsal kargasa ve hastaliklar insan niifusunu
azaltamaz ise kitliklar insanlarin 6liimiine sebep olacaktir. Bu 6ngorii zenginlik ve bolluk atfedilen
gelecege dair karanlik bir tablo cizmistir. Cokga elestiri almis ve teknolojideki gelismeler sayesinde
Ongoriisiiniin gerceklesmedigi ortaya konmustur (Smith, 2015; Trewavas, 2002). Ancak Malthus’un
Ongoriisiiniin gegmis igin yanlis ¢ikmast veya birtakim yeniliklerle (yesil devrim 1940-70, biyolojik,
ucuz enerji, gida miihendisligi vb.) savusturulmus olmasi bunun sonsuza kadar gecerliligi anlamina
gelmez. Stokstad (2005), Malthus yanilmis olmaya devam mi edecek? (Will Malthus continue to be
wrong?) baslikli yazisinda artan niifus ve tiiketimin politik ve toplumsal agmazlarindan bahsederek
Malthus’un 6nermelerini bir kez daha sorgulamistir. Malthus’un fikirleri yasanan bir¢ok toplumsal
sorunla yeniden canlanmaktadir. Yeni-Malthuscu akim kendini akademik c¢aligmalarda da yer
bulmaktadir (Aligica, 2009; Linnér, 2003). Bu noktada Malthus’un 6nermeleri ve goriisleri turizm
alaninda da degerlendirilebilir.
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Turizm ve Malthus’un Sinir1

Niifus-Besin ikilemi ve iliskisine dair soru temel olarak devamliligin konusudur. Bu konu
insan toplumunun varligini ne 6lgiide ve hangi sinirlarla devam ettirebilecegini tartismaktadir. Benzer
bir sorunun, turizm hareketleri ve turizm duraklar i¢in de diistiniilmesi gereklidir. Ceron ve Dubois
(2007) gibi akademisyenler gelecekte turizm talebi ve siirdiiriilebilirligine iliskin 6ngorii ¢alismalari
yapmaktadir. Turizm duraklarinin fiziksel, ekolojik ve psikolojik tagima kapasiteleri mevcuttur ve
sinirsiz kapasiteleri mevcut degildir. Onceki boliimde paylasilan Grafik 1 ve 2’ye bakildiginda
uluslararasi ziyaretci artis1 orani ve miktar1 goriilebilir.

Uluslararasi turistik ziyaret¢i sayisinin artisin 1983°ten bu yana olan ortalamasi alindiginda
yillik %4.7 artis oldugunu goérmekteyiz. 1983 yilinda 277 milyon ile baslayan ayni verinin, 2018
yilinda 1407 milyona ulastig1 goriilmektedir. 1.4 milyarlik ziyaret sayisinin, ge¢cmis yillardaki artis ve
teknolojik gelismeler goz Oniine alinarak yiikselisini siirdiirecegi kolayca ongoriilebilir. Bu durumda
niifus artis1 da turistik ziyaretler de artig gostermektedir (Grafik 4).

Nufus ve Uluslararasi Ziyaretgi Artigi
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Grafik 4. Niifus ve Uluslararas1 Ziyaretci Artisi (Diinya Bankasi. (2020). Diinya kalkinma géstergeleri
- google halka agik veriler gezgini.
https://www.google.com/publicdata/explore?ds=d5bncppjof8f9_&met y=sp_pop_totl&hl=tr&dI=tr
adresinden 21.09.2020 tarihinde erisilmistir ve United Nations World Tourism Organization. (2020).
Global and regional tourism performance | UNWTO. https://www.unwto.org/global-and-regional-
tourism-performance adresinden 21.09.2020 tarihinde erisilmistir.)

Oyleyse niifus artis1 sadece enerji, toprak ve besin gibi kaynaklara degil turizme yonelik
talebinde temelindedir. Malthus’un smir1 niifus i¢in besin iiretimidir, turizm igin ise bu talep turizm
duraklar1 ve doga bilimdir. Diinya’daki her insanin ortalama bir batili standartlarinda yasayabilmesi
kaynaklar diisiiniildiigiinde miimkiin degildir. Oyleyse turizm igin de ayn1 durum gegerli midir?

Sonuc, Tartisma ve Oneriler
Arastirma neticesi li¢ temel kavramin bir dongii i¢inde oldugu goriilmiistiir. Bunlar niifus

artigt, turizm talebi ve dogal kaynaklar. Bu ii¢ kaynak bir ¢ember seklinde birbirini takip ederken
¢cemberin asamalarinda girdileri ve ¢iktilart vardir (Sekil 1).
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Niifus Turizm
Artisi Talebi

Kaynaklar

Sekil 1. Dongii

Niifus artis1 artan tiiketimin baslica nedenir. Insanlar bireysel olarak tiiketimlerini kissalar bile
toplam sayilarinin artmasi tiiketimi kaginilmaz hale getirir. Niifus artis1 ise temel gida kaynaklarinin
iiretimine paraleldir ki Malthus, niifus artisinin st sirin1 olarak besin iiretim miktarini ¢izmektedir.
Niifus artigin1 besleyen gida ayni1 zamanda onun sinirlarini olusturur.

Turizm talebi artisi dongiiniin ikinci asamasidir. Niifus artisi, sanayi devrimi, teknolojik
yenilikler, altyapt ve Ustyapidaki gelismeler, ulasim ve agirlama gibi sektorlerin gelismesi turizm
davranigi i¢in uygun imkan saglar. Bu asamanin girdisi kapasitedir. Tasima kapasitesi turizmi
miimkiin kilar ve ayni besinin niifusa sundugu genisleme alanina benzer sekilde turizme genisleme
alan1 sunar. Turizm talebinin artisin1 besleyen kapasiteler ayni zamnda onun sinirlarini olusturur.

Kaynaklar dongiiniin tiglincli ama baslangic agamasidir. Aslina bakilirsa kaynaklar tiim bahsi
gecen cember icin temel olusturur ve dongiiniin baglamasina imkan verir. Asirt turizmi ¢ézmek igin
alanyazinda oOnerilen ¢oziimler bu asamada basarisizliga ugramaktadir. Ciinkii turizm talebi bagka
turizm duraklarina kaydirilsa da sinirh olan dogal kaynaklar tiiketecektir. Dogal kaynaklar i¢in girdi
kesifler (dogalgaz, dogal giizellikle ve imkanlar vb.) ve kullanima agilmalar (hali hazirda var olan
ormanlarin tahribati, yeni alanlarin yerlesime acilmasi vb.) seklinde gerceklesir. Cikti da bunlarin
kullaninmi ve azalmasidir. Insanlar cevreci endiselerle tiiketimlerini bireysel olarak kissalar bile bunlar
artan insan sayisi, gelismekte ve az gelismis iilkelerdeki insanlarin da gelismis iilkelerdeki bireyler
gibi yasamak istemesi kaynaklardan ¢iktiy1 giderecek artiracaktir. Bu, dongilide sorun oldugu anlamina
gelir. Clinkii sonunda belirli dogal sinirlamalarla kesintiye ugrayacaktir.

Malthus’un niifus teorisi bircok agidan elestirilere maruz kalmustir. Insanhik teknolojik
gelismeler sayesinde besin iiretimini siirekli katlarken niifusundaki artis hizi da diismektedir. Bu
gelismeler onun Ongdriilerini birgok kez haksiz ¢ikarmistir. Ancak bu niifus artisinin durdugu
anlamina gelmedigi gibi gelecek insanligin kitlik, besin, enerji sorunu ile karsilagsmayacagi anlamina
gelmemektedir. Niifus artmaya devam ettikge daha fazla gereksinim ortaya g¢ikacaktir, tiiketiciligin
hizla artmasi gereksinimleri daha da katlarken birgok gelismekte ve az gelismis olan iilke gelismis
iilkelerdeki yasam standartlarini yakalamak i¢in daha da ¢alisacaktir. Bu durum Malthus’un
onermesindeki smrin gergekten asilmasi anlamina gelebilir. Oyleyse benzer bir durum turizm igin de
bir¢ok agilardan degerlendirilebilir.

Turizm hem yerel hem de wulusal hiikkiimetler tarafindan siirekli tanmitimlarla tesvik
edilmektedir. Bunun yani sira birgok 6zel kurulus (diisiik maliyet havayollari, Airbnb ve Eatwith tarzi
sirketler) kendi tanitimlariyla galistiklar1 turizm duraklarina, yerlesim bolgelerine turist ¢cekmeye ve
miisteri kazanmaya ¢alismaktadir. Ancak su an bile bircok Avrupa turizm duragi tolerans sinirini
agmistir. Duraklarin tagima kapasitesi zorlanmaktadir. Daha genel bir resimden bakildiginda ise
havayolu gibi diinya turizmin sik kullanilan ulagim araglari en ¢ok karbon salinimima ve giiriiltii
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kirliligine sebep olan araglardandir. Diinya’da turizm talebinin biiylimesi bunlarin kullanimini da
kacinilmaz olarak etkileyecektir. Fakat ne hali hazirda kalabalik olan turizm kentleri sinirsiz sayida
turist kabul edebilir, ne de diinya bu kadar ¢ok karbon saliniminin altindan kalkabilir. Turizmin bir
ikilemi oldugu goziikmektedir veya bir ikilem i¢inde oldugu soylenebilir.

Caligmanin ¢ikarimi olarak turizmde artan talep ve ziyaretgi sayisi karsisinda tepkisiz
kalinmasi halinde turizm duraklarinin yavas yavas yereller tarafinda terk edilerek turist cogunlugun
kullanima birakilmis “turist parklar’” haline gelmesi kaginilmazdir. Soruna tepki i¢in ise ya cesitli
sinirlamalar getirilmek durumunda kalinacak (ziyaret¢i kotasi, turist vergileri vb.), ya da bu talep
baska turizm duraklarina yonlendirilmek durumunda kalinacaktir. Bahsedilen ikinci segenek asiri
turizmi bagka alanlara kaydirmak anlamina gelmektedir. Yani yeni turizm duraklar1 yaratilacak veya
olanlar biyiitiilecek. Fakat bu daha fazla dogal kaynak ve ekonomik imkanin kullanimi anlamina
gelmektedir ki bunun da dogal kaynaklar iizerinde sinir1 vardir. Diger bir etken de alternatif maliyet
olacaktir, turizm yatinmlarmin verimliligi sosyal ve ekonomik faydalar1 sorgulanacaktir ve
sorgulanmalidir. Oyleyse Malthus benzeri bir sinir turizm faaliyetleri icin de mevcut olabilir. Oyle bir
sinir mevcut olabilir ki bu sinirt gecip daha fazla ziyaret¢i kabul etmek miimkiin olmayacaktir. Bu
noktada kiigiilme(degrowth) miimkiin olan tek ¢6ziim olarak géziikmektedir. Miimkiin olanin, sinirin,
esnemeye zorlanmasi durumunda ise c¢evresel, ekonomik ve toplumsal sorunlarin ortaya ¢ikmasi
kacinilmazdir. Turizmde siirdiiriilebilirlik kavrami ise nihayetinde kaginilmaz olanin ertelenmesi
olarak anlasilabilir.

Yazarlarin Katki Oram

Bu makaleye birinci yazarin %70, ikinci yazarin %30 oraninda katkis1 vardir.
Cikar Catismasi

Bu ¢alismada ¢ikar gatigsmasi tegkil edebilecek bir durum yoktur.

Agiklamalar: Bu calismaya iligskin genisletilmis o6zeti International Travel and Tourism Dynamic
(ITTD20) kongresine gonderilmistir ve aynm1 kongrede genisletilmis Ozet olarak yayinlanmigs ve g¢evrimigi
sunumu yapilmigtir. Tam metin genisletilmis 6zet temelinde olmakla birlikte degisiklikler ve yeni tartigmalar
igermektedir.
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Extended Abstract
Introduction

The problem of over-tourism is persistent and tends to increase (Dodds and Butler, 2019a).
That tendency is parallel to the persistence of demand. Although the demand for tourism and the
problems caused by tourists have already existed, these problems have turned into constant problems,
making it a known phenomenon for all tourism stops. It creates a dilemma when trying to solve it
through the expansion and expansion of extreme tourism stops and the creation of new ones because
the demand is still present. Population growth and the problems caused by it can be considered in
parallel with the problems caused by the increase in tourism demand.

The Malthusian theory is based on the relationship between population and food production.
According to Malthus (2017), food growth will feed the growing human population, and population
growth will make food production neccesary to feed people. However, it is impossible for this to
continue forever, because Earth's resources are limited. Over-tourism and Malthus's population theory
lead to similar predicaments. It is unthinkable that both food production and tourism destinations and
their capacity will increase forever. On the contrary, after a point, increases will damage the resources
that feed them, the natural and economic system, and ultimately the population. Due to these
similarities, this conceptual study aimed to deal with population growth, participation in tourism and
excessive tourism problem within the scope of Malthus' population theory.

Tourism Destionation and Overtourism

Due to the economic benefits of tourism, tourism destination management bodies aimed to
increase the number of tourists and maximize their revenues instead of managing tourism (Dodds and
Butler, 2019b, p. 521). As a result of this way of thinking, the number of tourists has increased and
incomes have also increased in parallel. However, the problems that come with them have generally
been ignored. Solution suggestions in the literature can be listed as follows:

¢ Reduction (demotion)

e Setting limitation

e Deterrence and barrier

e Distributing the density, directing tourists to less intense tourism stops

However, the solution proposals aim to stop the problem temporarily, to postpone it by
distributing it to other areas, or to limit the overcrowding that creates dissatisfaction within the
destinaiton, rather than solving overtourism. The suggested solutions are an indication that the
existence of the problem is permanent. The recommendations are far from eliminating the problem of
overtourism.

Principle of Population and Malthus
Malthus’ controversial principle is based on the following assumptions (Malthus, 2017, p. 29):

o Nutrition is essential for human existence.
e Passion between sexes is essential and will remain almost the same in the future.

Based on these assumptions, he proposes that the rate of increase in the population of
humanity will gradually multiply the increase in the amount of food production and will eventually
enter an impasse. When it comes to an exact limit, food and population will be on par. However, when
this limit, which is called the limit of Malthus, is exceeded, the food will be no longer sufficient
(Graphic 3). Therefore, the parallel progress of these two (growth of both population and food
production) is not possible for a long time. The total food population produced at some point will not
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be enough to feed. If wars, conflicts, social turmoil and diseases cannot reduce the human population
after the border is crossed, famines will cause people to die.

Malthusian Catastrophe, Limit and Tourism

Population growth is source of tourism demand as well as resources such as energy, soil and
food. The limit of Malthus is food production for the population, while the limit for tourism is number
of destionations, their capacities and nature sciences and their rules. Considering the resources, it is
impossible for every person in the world to live at an average western standard. So, is the same for
tourism?

As a result of the our deliberation, it was seen that three fundemental elements are in a cycle.
These are population growth, tourism demand and resources. While these three sources follow each
other in a circle, the stages of the circle have inputs and outputs (Figure 1).

Niifus Turizm
Artisi Talebi

Kaynaklar

Figure 1. Cycle

Population growth is the main cause of increasing consumption. Even if people reduce their
consumption individually, the increase in their total amount of consumption is inevitable. Population
growth is parallel to the production of food, and Malthus draws the amount of food production as the
upper limit of population growth. Food that feeds population growth also draws its boundaries.

Tourism demand growth is the second stage of the cycle. Population growth, industrial
revolution, technological innovations, infrastructure and superstructure developments, transportation
and hospitality provide appropriate conditions for tourism behavior. The input of this stage is capacity.
For example carrying capacity, enables tourism and presents to tourism an expansion space for future
similar to the area of expansion presented by the food to the population growth. The capacities that
feed the growth of tourism demand also draws its limits.

Resources are the third but, initial and last stage of the cycle. In fact, the resources are
fundemental for the entire cycle and allow the cycle to begin. The solutions proposed in the literature
to solve overtourism fail at this stage. Even if the demand for tourism is shifted to other destinations, it
will consume limited natural resources. It takes place in the form of discovery of inputs for natural
resources (natural gas, nature and wilderness.) and opening to use (destruction of existing forests,
opening of new areas for new urban areas or agriculture etc.). The output is their use and reduction.
Even though, people who have environmental concerns limits their consumption individually, there
are increasing number of people in the World. Moreover people in developing and less developed
countries want to live like individuals in developed countries. That means there is dilemma in cycle. It
will be eventually be interrupted by certain natural limitation.
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Conclusion, Discussion and Recommendations

As the result of the study, in case of unresponsiveness to the increasing demand in tourism,
overtourism and the number of visitors, it is inevitable that tourism destinaiton will gradually be
abandoned by the locals and become "tourist parks" which is left for the use of the tourists in general.
In order to react to the problem, various restrictions can be imposed (visitor quota, tourist taxes, etc.)
or this growing tourist demand will have to be directed to other tourism destinations. But that second
option means shifting, directing overtourism to other areas. In other words, new tourism destinations
will be created or the ones which have been already exist will be enlarged. But this means the use of
more natural resources and economic capacity, which have a limit on Earth. Tourism is in a dilemma
or has a dilemma. Another problem is alternative costs, the efficiency of tourism investments, social
and economic benefits will be questioned and should be gquestioned. Creating new tourism destination
will be a good investment for humankind? So, a Malthusian limit may also be available, exist for
tourism activities. There can be an exact limit that it can not be possible to cross this limit and take
more visitors. if we force that limit to be stretched, it is inevitable that environmental, economic and
social problems will be arise. The concept of sustainability in tourism will ultimately be challenged by
realities of the nature and sustaininability will be changed its meaing as postponement.
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