Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (AEUSBED)
2020, Cilt 6, Say1 2, Sayfa 404-421

Tiirkiye Tiirkcesinde Antropometri Sistemiyle Olusturulan Olcii Birimlerinin Anlamsal
Acidan Bir Degerlendirmesi

Umay CAKIR
Kirsehir Ahi Evran Universitesi
umay.cakir@ahievran.edu.tr
ORCID ID: 0000-0002-9051-3605

Aragtirma Makalesi DOI: 10.31592/aeusbed.675698
Gelis Tarihi: 16.01.2020 Revize Tarihi: 02.07.2020 Kabul Tarihi: 07.07.2020
Atf Bilgisi

Cakir, U. (2020). Tiirkiye Tiirk¢esinde Antropometri sistemiyle olusturulan 6l¢ii birimlerinin anlamsal agidan bir
degerlendirmesi. 4hi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 6(2), 404-421.

(0Y7

Insanoglu ilk ¢aglardan bu yana hayatinda yer alan varlik ve nesneleri 6lgme egiliminde olmustur. Magara
duvarlarma g¢izilen resimler, gentik sistemi, ay ve gilinesin hareketleri gibi 6lgme tesebbiisleri daha sonra
modern yiizyillardan itibaren yerini tiim diinyada ortak bir standarta baglanip benimsenen 6l¢ii birimlerine
birakmistir. Buna ragmen insanoglunun daha ilk yiizyillardayken bile benimsedigi baslica iki yontemden biri
olan antropometri sistemiyle olusturdugu Olcii birimleri bugiin yerini ilk ¢aglardaki gibi korumaktadir.
Antropometri sistemine goére insanoglu, dl¢timlerinin pek ¢ogunu bu bes duyu organi ile tecriibe etmekte,
hatta bu dl¢timleri dile yansitirken de zaman zaman ¢esitli organ adlarin1 kullanmaktadir. Bu tiirden organ
adlariyla yapilan 6lgiimler, bugiin giindelik yasamda en sik bagvurulan bir pratik olarak dilde 6nemli bir yere
sahiptir. Caligmamizda Tiirkiye Tiirk¢esinde antropometri sistemine gore olusturulmus tahmini bir 6l¢i
bildiren ifadeler tespit edilerek anlam agisindan siniflandirilmaya ¢alisgilmistir. Tiirkiye Tiirkgesinde insan
bedeni tizerinden olusturulan 6lgii birimlerinde baslica iki yol izlenmektedir: 1. Dogrudan insan bedeni ve
insan bedeninin boliimlerini ifade eden sozciiklerle olusturulan tahmini 6l¢ii birimleri. 2. Bu organlarin bazi
eylemleri gergeklestirmek suretiyle alabilecegi miktara, bu eylem adlarim1 vermistir. Bu iki sekilde
olusturulan 6l¢ii birimleri, anlam ve yap1 agisindan incelendiginde Tiirkgeye muazzam bir katkida bulundugu
goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Antropometri, 6l¢ii birimi, organ adlari, deyimler.

An Evaluation of Terms Semantic From the Anthropometry System Established by
Turkish Unit of Measure

ABSTRACT

Mankind has been tending to measure the assets and objects in life since the early ages. The paintings drawn
on the cave walls, the notch system and the attempts of measurement such as the movements of the moon and
the sun were later replaced by the measurement units adopted by a common standard throughout the world.
Nevertheless, the measurement units created by the anthropometry system, which is one of the two main
methods adopted by mankind even in the first centuries, maintain their place today as in the early ages.
According to the anthropometry system, human beings experience many of these measurements with these
five sensory organs, and sometimes they use various organ names to reflect these measurements to language.
Measurements made with such organ names have an important place in language as the most frequently used
practice in daily life today.In our study, the estimated expression indicating a measure created by the system,
anthropometry Turkish Turkey were classified in terms of meaning were identified. Turkey created two main
ways in which units are monitored through the human body in Turkish: 1. Estimated units of measure formed
by words directly expressing the human body and parts of the human body. 2. It has given the names of these
bodies to the amount that these bodies may receive by carrying out certain actions. When the units of
measurement formed in these two ways are examined in terms of meaning and structure, it is seen that they
have made a tremendous contribution to Turkish.

Keywords: Anthropometry, units of measure, organ names, idioms.

Giris

Giindelik yagamin hemen hemen her alaninda yer alan 6lgli kavrami ve 6lgme pratikleri her
kiiltiirde o kiiltiiriin diline ¢ok sayida sozciik kazandirmistir. Bu kazanimlar ya sadece bir 6l¢ii ifade
eden miistakil sozciikler ya da mevcut herhangi bir sézciigiin Sl¢ii bildiren bir yan anlam kazanmasi
yoluyla olugmusglardir. Yani bir dildeki 6lgiiyle bagintili sozciiklerin bir kismi standart bir 6l¢iiyil
bildiren hem derin hem yiizey yapisinda 6l¢ii anlamui tasiyan sozciikler iken, biiylik bir ¢ogunlugu da
sadece derin yapisinda bir 6l¢ii anlami tagiyan sozciiklerdir. S6zgelimi “bir” sozciigii derin ve yiizey
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yapida dogrudan bir miktar Olgiisii bildirirken, “kova” sozcligi ilk bakista sedece bir esya adidir.
“kova”, “bir kova su” orneginde oldugu gibi herhangi bir seyin miktarim1 belirlemede bir giindelik
yasam pratigi olarak kullanildiginda ise dildeki bu kullanimi onu derin yapisinda bir miktar 6l¢iisii
yapar. Calismamiza konu olan organ adlarinin 6l¢ii birimi olarak kullanilmasi da bu &rnekte oldugu
gibidir. Yani bu ifadeler, yiizey yapida miistakil olarak bir 6l¢ii bildirmezler. Ancak bazi kullanimlarda
derin yapida 6l¢ii birimi olarak kullanilmaktadirlar.

Bir nicelik veya niteligin belirlenen birtakim birimler ya da pratikler yardimiyla ne derecede
var oldugunu ortaya koyma seklinde tanimlayabilecegimiz 6l¢ii kavrami, farkinda olsak da olmasak da
hayatimizin her alanina yayilmis bir kavramdir. Soyut kavramlardan somut varliklara degin her sey,
insanoglunun temel egilimlerinden biri olan dlgme davranisindan nasibini almaktadir. Bundan iki bin
bes yiiz y1l 6nce yasayan diisiiniir Protagoras’in “Insan, her seyin &l¢iisiidiir.” sdzii bu egilimi destekler
niteliktedir.

Yontem
Arastirma Deseni

Caligmamizin amacini giindelik yasamda ne gibi pratiklerle Slglimde bulunuyoruz, bu
Olcimler nasil birer deneyim haline gelip toplumda yayginlasiyor, bunu yaparken segtigimiz
varliklarin 6zellikleri nedir ve biitiin bunlar dilde yansimasini ne sekilde buluyor sorusunun cevabi
olusturmaktadir. Bu soruyu cevaplamaya calisirken giinliik konusmada sikg¢a kullanilan 6l¢ii bildiren
ifadeler esas alindi. Bu ifadeler arasindan insan bedeni iizerinden yapilan Ol¢ii birimleri secildi.
Secilen bu Ol¢li birimlerinin ¢ogunun varligi Tiirk¢enin giincel sozliiklerinden birebir bulunarak
ispatlanirken giinliik konusma dilinde kullanilan bir kisminin anlami ise yine sozliikler esas alinarak
tarafimizdan yorumlandi.

Evren ve Orneklem

Tirkiye Tiirkgesinde, insan bedeni iizerinden yapilan Olgli birimleri 6nemli bir sayisal
c¢ogunluk olusturmaktadir. Bu nedenle calismamizda elde edilen malzeme, Olgilinli Tiirkiye
Tiirkgesinin s6z varligini barindiran Biiytlik Tiirk¢e Sozliik taranarak elde edildi. Bu soézliik, bilimsellik
ve glivenilirlik agisindan Tiirk Dil Kurumu yaynlari arasindan segildi.

Verilerin Analizi

Calismamizda elde edilen veriler iki ana gruba ayrildi: 1. Dogrudan organ adlariyla
olusturulan 6lgli birimleri. 2. Organlarin eylemlerini esas alan Ol¢li birimleri. Caligmamizda elde
edilen veriler, on bir alt baslik — 6l¢ii tiirii- olarak belirlendi: Agirlik, boyut, hiz, kalinlik-incelik,
mesafe, miktar, para, renk, uzunluk, yon, zaman.

Verilerin analizinde iki ana gruba ayrilan ¢alismamizda bu alt 6l¢ii tiirlerinin bazilarinin
orneklerine birinci grupta rastlanirken (dogrudan organ adlar1 ile olusanlar), ikinci grupta (organlarin
eylemlerini esas alarak olusanlar) ayni 6l¢ii tiirli icin bir kullanim bulunamadi. Bu yiizden 6rnegi
olmayan 6lgii tiirleri i¢in bu iki ana grupta basliklar a¢ilamadi. Dogrudan organ adlari ile olusan 6l¢ii
birimleri i¢in “boyut, hiz, kalinlik-incelik, mesafe, miktar, para, renk, uzunluk, yon, zaman” bildiren
oOlcii tiirleri basliklart agildi. Organlarin eylemleri esas alinarak olusturulan 6l¢ii birimleri icin ise “hiz,
mesafe, miktar, zaman, uzunluk” bildiren 6l¢ii tiirleri basliklar: agildi.

Tiirkiye Tiirkgesinde dogrudan organ adlariyla olusturulan 6l¢li birimlerinin deyimlesmis
olanlarmin da biiyiik bir ¢ogunlukta olmasi nedeniyle ¢alismamizda iki ana grubun bulgularinin
degerlendirilmesinin sonuna deyimlesmis 6l¢ii bildiren ifadeler ig¢in de ayr1 bir baglik agildi. Bu baslik
da diger iki ana baglikta uygulanan yontemle incelendi. Deyimlesmis dl¢iti birimleri, “agirlik, boyut,
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hiz, kalinlik-incelik, mesafe, miktar, para, renk, uzunluk, zaman” bildiren 6l¢i tiirleri ile alt bagliklara
ayrilip 6rneklendirildi.

Bu 0lgii tiirlerinin malzemeleri siralanirken standart sozliikk yontemi kullanildi. Her 6l¢ii tiiri
basliginin altina eldeki malzemeden uygun olanlar, maddebaslar1 seklinde alfabetik olarak siralandi.
Her madde basinin anlami verildi. Madde basi birden fazla anlama sahipse bu farkli anlamlar,
rakamlarla ayr1 ayr1 verildi. Her maddebasina uygun 6rnekler italik harflerle siralandi.

Bulgular

Olgii birimlerini her toplum igin gerekli olan standart ihtiyaglar (yon belirleme, zaman
belirleme, mesafe belirleme vb.) belirlemigse de her toplum kendi 6l¢ii birimlerini yasadigi cografya,
sahip oldugu nesne ve varliklar tizerinde zekasini kullanarak farkli farkli belirlemistir. Daha kisa bir
ifadeyle ayni ihtiyaglar, farkli araclar ve adlandirmalar araciligryla bir Olgliye baglanilarak
giderilmistir. S6z gelimi hesaplarin1 ¢ubuk atis veya ok atis mesafesine, sesin yayilma mesafesine;
ciplak gozle yerden veya deve sirtindan goriis mesafesine; giin dogumundan batimina veya sabah
erken saatten, giin ortasindan, sabahin ge¢ saatinden giin batimina yiiriime mesafesine; yiiksiiz bir
insanin ylirlime mesafesine, kendi yiiklii, esegi yiiklii veya yaninda 6kiizii olan bir insanin yliriime
mesafesine; kolay veya zorlu araziyi yiiriiyerek asma mesafesine gore yapmiglardir (Robinson, 2007,
ss, 10-11).

Insanoglunun ge¢mis zamanlarda Slgme konusunda basvurdugu baslica iki yéntem vardir:
Birincisi kendi bedeni, ikincisi ¢evresindeki varliklar {izerinden dogrudan veya benzetme yapmak
suretiyle dolayli bir sekilde 6l¢ili sozleri olusturmasidir. Bu tlirden benzetmeler, 6l¢lim aletlerinin ve
oOl¢ii birimlerinin ¢ok gelistirilmis oldugu hatta standartlara indirgendigi gliniimiizde bile giindelik
hayatta halen kullanilmakta, baglica 6lgme pratiklerinin baginda gelmektedir.

Insanoglu 6lgme konusunda, teknolojinin gelismedigi eski ¢aglarda antropometri Sistemini
esas almistir. Evrensel bir yaklagim olarak degerlendirebilecegimiz bu oOlgiilendirmede, insanin
viicudunda ve cevresinde gozlemledigi dogal ve yerel birtakim mukayese ve Olcek araclarina
bagvurdugu ve onlar1 kullandigr goriiliir (Ozyetgin, 2005, s. 195). Antropometri kimi kaynaklarda
yanlig bir kullanimla bilim olarak adlandirilsa da pek ¢ok bilim dalina yardimci olan bir tekniktir.
Antropometri teknigi sayesinde insan viicudunda belirlenmis sabit noktalar yardimiyla 200’{in
iizerinde antropometrik 6l¢ii alinabilmektedir (Onal, 2016, 5.100).

Insanin bes duyu organi en ¢ok kullanilan ve en esasli Olgme araglaridir. Insanoglu
Olclimlerinin pek cogunu bes duyu organi ile tecriibe etmekte, hatta bu Slgtimleri dile yansitirken de
zaman zaman bedeni iizerinden yaptigi benzetmeleri kullanmaktadir. Bu sekilde insan bedeni
tizerinden yapilan dlgiimler, bugiin bile giindelik yasamda en sik bagvurulan bir pratik olarak dilde
onemli bir yere sahiptir.

Insanin kendi bedeni iizerinden benzetme yapmak suretiyle olusturdugu bu 6lgii birimleri,
elbette ¢ok net, standart bir Olgliyli bildirmezler. Ancak genel gecer, tahmini bir 6l¢ii birimi
olugturmak i¢in de birebirdirler. Ciinkii insan bedeni fizyolojik a¢idan kisiden kisiye farkliliklar
gosterebilir. S6z gelimi “bir avug findik” ifadesinde avug biiylikligii kisiden kisiye farklilik gdsterir.
Buna bagli olarak da biiyiikk bir avucun alacagi findik miktar ile kii¢iik bir avucun alacagi findik
miktar1 arasinda fark vardir. Bu tiir 6l¢ii ifadeleri bu yoniiyle standart bir 6l¢ii bildirmezler. Ancak
yine de “bir avug”, o dili konusan herkesin zihninde asag1 yukar1 tahmin edilebilecek simrlar1 belli
olan bir miktar1 ifade eder. Bu yoniiyle insan bedeni iizerinden olusturulan 6l¢ii birimleri, tahmini bir
Olciiyii ifade ederler.

Diger Kkiiltiirlerde de benzer bir tutum sdz konusudur. Insan bedeni ile tohum ve tahillar,
diinyanin dort bir yaninda tipik geleneksel uzunluk birimleri olarak kullanilirlar. Heniiz metrik sisteme
gegmemis ilkelerden biri olan Myanmar’daki (Burma), kimisi hdlen kullanimda olan geleneksel
uzunluk birimleri olan 10 sangi (bir sa¢ telinin eni) = lhnan (bir susam tanesi), 6 hnan = 1 muyav (bir
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piring tanesi), 4 muyaw = 1 let-thit (bir parmak eni), 6 let-thit = 1 maik (parmaklar agik halde bir avug
eni), 12 let-thit = 1 twa (bir karig) seklindeki kullamimlar da bu durumu agikga gostermektedir
(Robinson, 2007, s. 51).

Tiirkiye Tiirkcesinde insan bedeni iizerinden olusturulan o6lcii birimlerinde baslica iki yol
izlenmektedir:

1. Dogrudan insan bedeni ve insan bedeninin boliimlerini ifade eden sozciiklerle olusturulan
tahmini 6l¢ii birimleri:
agiz, alin, avug, aya, bacak, bas, beniz, bilek, bogaz, boy, bogiir, burun, ¢cene, deri, dirsek,
dis, diz, dudak, egin, el, ense, geniz, gobek, gogiis, goz, kafa, karn, kelle, kemik,, kil, kol,
kucak, kulak, kulak memesi, meme, omuz, parmak, sirt, surat, ten, tirnak, topuk, tiiy, yanak
2. Bu organlarin bazi eylemleri gergeklestirmek suretiyle alabilecegi miktara, bu eylem
adlarii vermistir:
adim, atim, ¢agirim, ¢iynem, ¢imdik, ¢itmik, dizim, diiziim, dogram, dolam, erim, giyim,
goriim, 1sirim, icim, kosum, kulag, sikim, sivam, sokum, suvarim, tadim, tikim, tutam,
yalamtik, yudum, yogurum

Bu iki sekilde olusturulan 6l¢ii birimleri, anlam ve yapi agisindan incelendiginde Tiirkgeye
muazzam bir katkida bulundugu goriilmektedir.

Dogrudan Organ Adlar1 Kullamlarak Olusturulan Olgii Birimleri
Boyut Olgiisii Bildirenler

e avug: Bir ele sigabilecek boyutta olan. — avug kayas: (Kiigiik tas.)

eaya: Nesne adlari yapan ad tamlamalarinda s6z konusu nesnenin avug biyiikliigiinde
oldugunu belirtir. — aya tasi (Avug i¢ine sigabilecek boyutta olan tas, sapan tasi.)

¢ boy boy: Cesitli biiytikliik ve nitelikte. — boy boy ¢ocuklar, boy boy daglar, boy boy koltuklar
vb.

e cep boy: Cebe sigacak biiytikliikte olan. — cep boy kitap, cep boy semsiye Vb.

e el: Nesne adlari yapan ad tamlamalarinda s6z konusu nesnenin el biiyiikligiinde, tasinabilecek
veya elde kullanilabilecek boyutta oldugunu belirtir. — el bombasi, el ¢antasi, el féneri, el
havlusu, el kayasi, el keseri, el kilavuzu, el lambas:, el sozliigii, el taragi Vb.

¢ g6obekli: Karni yaglanip sismanlamis, gébegi biiyiik. — gdbekli adam, gébekli kadin vb.

e gogiislii: 1. GOgsii genis olan. — gdgiislii kisi vb. 2. Biiyikk memeli. — gégiislii kadin,
gogiislii kiz vb.

e kafam kadar: Cok biiyiik. — kafam kadar ekmek, kafam kadar elma vb.

e kalcali: Kalgasi genis olan. — kalgali kisi, kal¢ali kadin vb.

e karinh: Karni biiyiik ve ¢ikintili olan. — karinlt adam, karinli kadin vb.

e kusbhasi: Kiigiik bir kusun bagi biiyiikligiinde dogranmis (et vb.). — kusbast et, kusbasi
kavurma vb.

e parmak kadar: Cok kii¢iik, ufak. — Parmak kadar ¢cocuktan ne istiyorsun?

o tirnak kadar: Cok kiigiik. — twrnak kadar par¢a, tirnak kadar kiipe vb.

¢ yanakli: Yan ylizeyinde belirgin siskinlik olan (nesne). — yanakii lastik vb.

Hiz Olgiisii Bildirenler

eayak: Yiiriyisiin agirlik veya ¢abukluk derecesi. — ayagi agir, ayagr ¢abuk, ayagi cevik,
ayagina ¢abuk vb.

e bas dondiiriicii: Cabuklukta olaganiistii, asiri. — bas dondiirticii degisim, bas dondiiriicii hiz,
bas dondiiriicii stirat Vb.

e yel ayakl: Yiigriik, hizli kosan.
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Kahnhk-Incelik Olgiisii Bildirenler

e kil: ince, ¢ok ince. — kil burun (Denizin i¢ine uzanmus ince kara parcast.), kil kurt (Soguktan,
nemden canlilarin cigerlerinde, nefes borularinda olan ince uzun bir kurt.), kilkuyruk
(Ordekgillerden, uzunlugu 55-65 santimetre, kuyrugu sivri, tiiyleri ak yesil karisik, gagasi,
ayaklart mavi bir tiir kus.), kil otu (Daglik ¢ayirlarda yetisen ince ve sert yaprakli bir bitki.), &/
testere (Cok ince bir tiir testere.)

e kil gibi: Cok ince. — kil gibi kalem, kil gibi tel vb.

e kilcal: Kil gibi olan, ¢ok ince. — kilcal boru, kilcal damar, kilcal kok vb.

o kol gibi: Cok kalin. — kol gibi hamur vb.

¢ yilan ayagi: Goriilmeyecek kadar ince.

Mesafe Olciisii Bildirenler

e adimbasi: Birbirine yakin yerlerde. — Sokaklarinda adimbasi kahve diikkanlari vardi.

e bas: Bir seyin yakini veya gevresi. — ¢esme basi, havuz bagi, yant bagsi Vb.

¢ bastan asagi: Bir uctan 6biir uca kadar. — Beni bastan asagi siizdii.

o dirsek dirsege: Cok sikisik bir durumda ve yan yana. — Askerler dirsek dirsege kenetlendiler.
e diz dize: Dizleri birbirine degecek bi¢imde birbirine yakin olarak. — Yerlerine ge¢ip diz dize
oturdular.

e dudak payr: Bardak, fincan vb. kaplari, agzina kadar doldurmayip dudagin yanasabilecegi
kadar bos birakilan mesafe.

e gbz goze: Gozleri birbirlerine bakacak kadar yakin bir sekilde. — Saatlerce goz goze
oturdular.

e koyun koyuna: Birbirlerinin koyunlarinda, birbirlerine ¢ok yakin olarak. — Ana kiz koyun
koyuna uyudular.

e omuz omuza: Cok sikisik bir durumda, yan yana. — Cephede omuz omuza savastilar.

esirt sirta: Arka arkaya, sirtlar1 birbirine degecek bir bi¢imde. — Soguk durakta st sirta
otobiis bekledik.

e yanak yanaga: Yanaklar1 birbirine degecek kadar yakin olarak. — Cocuk, kediyle yanak
yanaga saatlerce oturdu.

Miktar Olgiisii Bildirenler

e adimbasi: Sik sik. — Yiirtirken adimbasgi bir saticiya rastlyyorduk.

e ag1z: Kez, kere, defa. — ilk agizda (Once, oncelikle, ilk is olarak, her seyden 6nce.)

e ag1z agiza: Agzina kadar, tamamen. — Salon agiz agiza insanla dolmustu.

e avug: Elin alacagi miktarda olan. — bir avug bugday, bir avug ¢ekirdek, bir avug su, iki avug
Sfindik vb.

e avuc avuc: 1. Bol bol, pek cok. — avu¢ avug altin, avu¢ avug bugday, avug avug cekirdek,
avug avug kum, avu¢ avug para vb. 2. Avuglar dolu olarak, pek ¢ok avu¢ miktariyla. — Sular
avug avug igti.

e avuc unu: Degirmencinin 6giittiigii undan aldig: hak.

e ayakalti: Gelip gegenlerin ¢ok oldugu yer.

e bas: 1. Kasaplik hayvanlarda ve baz1 yiyeceklerde adet. — ii¢ bas koyun, iki bas sogan vb. 2.
Insan sayiminda tane. — adam basi (mkt. zf. Her bir bireye, her birine, kisi basina.), kisi bast
(Adam bagina.) vb.

o dis: Sarimsak dilimi ve karanfil vb. dise benzetilen seylerde tane. — bir dis karanfil, iki dis
sarimsak vb.

o dis dis: Birgok dis miktarinda olan. — dis dis karanfil, dis dis sarimsak vb.

e parmak: Koyu sivilara daldirihip ¢ikarildiginda parmaga bulasan miktarda olan. — bir
parmak bal, bir parmak ¢ikolata, bir parmak dondurma, bir parmak pekmez, bir parmak regel,
bir parmatk siitlag, bir parmak tahin vb.
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e parmak parmak: 1. Birgok parmak miktarinda olan. — parmak parmak bal, parmak parmak
pekmez, parmak parmak regel vb. 2. Birka¢ parmak miktarinca. — Kavanozun dibini parmak
parmak siyirdi.

e tirnak kadar: Cok az. — tirnak kadar baharat, tirnak kadar tuz vb.

Para Olgiisii Bildirenler

e bas: Para degistirirken verilen veya alinan istelik, sarrafiye.
e bashk: Bazi bolgelerde, evlenirken, damadin kaynatasina 6demesi gorenek olan para.

Renk Olgiisii Bildirenler

e camgobegi: 1. Yesile calan mavi renk. 2. Bu renkte olan. — camgobegi elbise, camgobegi
kumasg, camgdbegi renk vb.

e devetiiyii: 1. Deve tiiyii rengi, acik kahverengi. 2. Bu renkte olan. — devetiiyii kazak, devetiiyii
manto, devetiiyii mobilya vb.

o fildisi: 1. Fil disinin donuk beyaz rengi. 2. Bu renkte olan. — fildisi etek, fildisi gomlek, fildisi
kaps, fildisi kolye, fildisi tas vb.

e g6z perdesi: Goze inen boz leke.

e giivercingogsii: 1. Yesil ile mavi arasinda bocekkabuguna benzer dalgali ve degisken renk. 2.
Bu renkte olan. — giivercingdgsii bitki, giivercingdgsii elbise, giivercingogsii ot VD.

e kazayagi: 1. Acgik turuncu renk. 2. Bu renkte olan. — kazayag: elbise, kazayagi kumas,
kazayagi meyve, kazayagr mobilya Vb.

e kemik rengi: 1. Beyaz ile krem rengi arasinda olan renk. 2. Bu renkte olan. — kemik rengi
ayakkabi, kemik rengi kumag vb.

e ten rengi: 1. Insan teninin rengi. 2. Bu renkte olan. — ten rengi ¢orap, ten rengi kazak Vb.

e tavsankani: 1. Parlak ve koyu kirmizi renk. 2. Bu renkte olan. — tavsankan: ¢ay

e turnagozii: 1. Berrak ve parlak sari. 2. Bu renkte olan. — turnagozii ¢arsaf, turnagozii
gomlek, turnagozii kumas, turnagozii sa¢ Vb.

eyavruagzi. 1. Kavunigi ile pembe arasi bir renk. 2. Bu renkte olan.— yavruagzi ¢anta,
yavruagzi kazak, yavruagzi salon Vb.

Uzunluk Olgciisii Bildirenler

eadim: 1. Bir ayak atisiyla alinan, uzunlugu yaklasik 75 cm’lik yol. 2. Sporda ayakta, esas
durusta, bir ayagin tiirlii yonlerde iki ayak boyu kadar yer degistirmesi.

e ayak: Yarim arsin veya 30,5 cm uzunlugundaki 6l¢ii birimi, kadem.

e ayak basimi: Yere basan bir ayagin boyunca olan yer.

e bacakh: Bacaklari uzun olan, uzun boylu.

e bacaksiz: Bacaklari kisa olan, kisa boylu, bodur.

e bastibacak: Bacaklarn kisa ve carpik (kimse). — bastibacak adam, bastibacak kadin,
bastibacak kiz, bastibacak oglan Vb.

e bilek boy: Giyilen seyler i¢in uzunlugu ayak bilegine kadar olan. — bilek boy ¢orap, bilek boy
etek, bilek boy pantolon vb.

e boy : 1. Bir seyin tabani ile en yiiksek noktasi arasindaki mesafe. — boy abdesti, boy aynasi 2.
Bir yiizeyde, en sayilan iki kenar arasindaki mesafe; en, genislik karsiti. 3. Uzunluk. — adam
boyu, dalga boyu, diz boyu, fidan boylu, insan boyu, minare boyu, palamar boyu, yazi boyu Vb.
4. Kumas i¢in 6l¢ii. — dirsek boyu, etek boyu, kol boyu, omuz boyu vb.

¢ boylu: Boyu benzerlerinden uzun olan. — Sahneye esmer, zayif ve boylu bir delikanli ¢ikti.

¢ boylu boyunca: Boyu uzanabildigi kadar, boyu uzunlugunca.

¢ boylu poslu: bk. boylu boslu. — boylu posiu adam, boylu posiu delikanl, boylu poslu kadin,
boylu poslu kiz, boylu poslu oglan vb.

¢ boysuz: Boyu kisa olan. — boysuz adam, boysuz ¢ocuk, boysuz kadin, boysuz kisi vb.
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¢ diz boyu: Dizlere kadar olan uzunlukta, yiikseklikte. — diz boyu camur, diz boyu kar Vb.

o kol kadar: Cok uzun. — kolum kadar havug, kol kadar patlican vb.

e parmak: 1. Arsinin yirmi dortte biri. 2. Eni el parmagi kadar olan. — bes parmak eninde, bir
parmak aralik, iki parmak uzunluk vb. 3. Cok kisa boylu kimse. — bir parmak (Kisa boylu.),
parmak adam, parmak ¢ocuk, parmak kadin, parmak kiz vb.

Yon Olgiisii Bildirenler

Organ adlarindan olusturulan yon Olgiisii birimleri, ¢ogunlukla ger¢cek anlamlarindan
uzaklasarak edinilmis yan anlamlardir. Ancak bu yan anlamlar, organin sekli esas alinarak benzetme
yoluyla olusturulmustur.

eafiz: 1. Kaplarin veya ici bos seylerin acik tarafi. — bidonun agzi, ¢anagin agzi, ¢comlegin
agzi, kavanozun agzi, kovamin agzi, yanardag agzi vb. 2. Ug, kenar. — dort yol agzi, kapi agz,
kol agzi, mide agzi, ugurum agzi, yol agzi Vb.

e alin: 1. Bazi seylerin 6nii, 6n yiizii. — balkon alni vb. 2. Karsi. — giinesin alni vb.

e ayakl bash: iki kisinin bir yatakta birinin ayag1 digerinin basina gelecek sekilde yatmalari. —
Cocuklar diin gece ayakli bash yattilar.

e bas: 1. Deniz teknelerinde 6n taraf. 2. Bir seyin u¢larindan biri. — merdivenin basi, tespih
basi vb.

e bogaz: Bazi nesnelerde agza yakin dar boliim. — botun bogazi, kazagin bogazi Vb.

e boy : Yol, rmak, deniz kiyisi. — deniz boyu, dere boyu, wrmak boyu, kordon boyu, nehir
boyu, sahil boyu, sinir boyu, yol boyu Vb.

¢ boyun: Bazi nesnelerde dar olan iist kisim. — giigiimiin boynu, sisenin boynu, testinin boynu
vb.

e bogiir:Yan taraf. — binamin bogrii, masanin bégrii Vb.

¢ burun: Bazi seylerin 6n ve sivri bolimii. — ayakkabinin burnu, geminin burnu vb.

e burun buruna: Birbirine ¢ok yakin ve yiiz yiize bir bicimde. — Iki arkadas koseyi doniince
burun buruna geldiler.

e calkoyun: Sirtiistii.

e cene: Bazi nesnelerin ug tarafi. — ¢ene kismi, ¢ene tarafi Vb.

e dirsek: Kose. — sobanin dirsegi Vb.

e egin: Arka, sirt. — dananin egni, gomlegin egni Vb.

e ense: Bazi nesnelerin arkasi. — dagin ensesi Vb.

e gibek: 1. Sehir, tilke vb. nin orta kismi. — kasabanmin gébegi, koyiin gobegi, sehrin gobegi Vb.
2. Baz1 sebze ve meyvelerin orta kismi. — marulun gébegi, sogann gobegi vb. 3. Bahge, hali,
tavan, tepsi vb. siislii seylerin ortalarindaki bigim. — halimin gébegi, tepsinin gobegi Vb.

e g0z: Ug, taraf. — pinarin gozii, suyun gozii vb.

e karin: Bazi seylerin sis ve i¢i bos kismi. — geminin karni, sisenin karni vb.

o kol: Taraf, yan, cihet. — Diisman ii¢ koldan saldird.

o sirt: Bir seyin Ustd, iist bolimii.— dag sirti, dalga sirti Vb.

e taban: 1. Bir seyin en alt bolimi. — ayak tabani, kutunun tabam, odamn tabant vb. 2. Ustii
kapali bir yerin gezinilen, ayakla basilan yiizii, tavan karsiti. — taban halisi Vb.

e yiiziikoyun: Yiiziistl. — Yataga yiiziikoyun yatti.

e yiiz yiize: Kars1 karsiya, yiizler birbirine bakarak. — Odaya gecip yiiz yiize goriistiiler.

Zaman Olciisii Bildirenler

eel : 1. iskambil oyunlarinda kagit atma sirasi.— bir el (Iskambil, tavla vb. oyunlarda bir tur
oyun.) 2. Atesli silahlarda atim miktari. — bir el (Atesli silah i¢in bir kez atim.), iki el (Atesli
silah i¢in iki kez atim.) vb.

¢ kucakta: Heniiz yiiriiyemeyen kii¢iik gocuk.

e memede: Heniiz annesini emerek beslenme doneminde olan bebek.
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e peynir disi: Cok yaslilarda ¢ikan kuzu disi.
o siit disi: Bebegin bes veya alt1 aylikken c¢ikarmaya bagladigi, yedi yaslarinda kendiliginden
dokiilen dis.

Organlarin Bazi Eylemleri Gerceklestirdiginde Olusan Olgii Birimleri
Hiz Olgiisii Bildirenler

e adim adim: Agir agir, yavas yavas.
e kadem kadem: bk. “adim adim”
e yudum yudum: Yavas yavas. — Cayt yudum yudum igti.

Kahnhk-Incelik Olgiisii Bildirenler

e kiyim kiyim: 1. Ince bir sekilde olan. — kiyim kiyim biber, kiyum kiyum domates, kiyim kiyim
patates, kyyim kiyim sogan vb. 2. Ince ince. — Etleri kyyim kiyim dogradilar.

Mesafe Olciisii Bildirenler

e adim: Adim, bir adim mesafesinde. — iki adim, bes adim Vb.

e atim yeri: Ok ya da kursun menzili, okun ya da kursunun erisebilecegi yer.

e bir kosumluk: Kosarak gidince hemen varilacak kadar yakin (yer). — bir kosumluk yer vb.

e ... atim yer: Atilan bir seyin ¢ikis noktastyla ulastig1 nokta arasindaki mesafe. — bir kursun
atimi yer, bir ok atumi mesafe Vb.

e erim: Bir seyin erebilecegi mesafe, menzil. — el erimi, goz erimi, kulak erimi, kursun erimi,
ok erimi, tas erimi Vb.

e iki adimhik: Cok yakin (yer). — iki adimitk mesafe, iki adimlik yer Vb.

e kadem: Adim, bir adim mesafesinde. — bir kadem, iki kadem vb.

e kulag: Gerilerek acgilmus iki kolun parmak uglar1 arasindaki mesafe. — bir kulag, iki kulag vb.
e kulac¢ kulag: 1. Kulaglarca, birden ¢ok kulag¢ uzunlugunda. — kula¢ kula¢ aralik, kula¢ kulag
ip, kulag kula¢ kumas, kula¢ kula¢ mesafe vb. 2. Kulaglar halinde. — Kulag kulag yiizerek geldi.
e segirdim: 1. Bir kosusta alinan yer, mesafe. 2. Bir atilista gidilecek yer. — bir segirdimlik yer

vb.
Miktar Olgiisii Bildirenler

o cimdik: Bas parmakla isaret parmaginin ucu arasina alinan miktarda olan. —bir ¢imdik tuz, iki
cimdik karabiber Vb.

o citmik: Cimdik.

o ciynem: Bir kez ¢ignenecek miktarda olan. — bir ¢ciynem ekmek, bir ¢iynem lokma, bir ¢iynem
lokum vb.

e dizin dizin: bk. “dizim dizim”

e dizim dizim: 1. Pes pese dizilmis. — dizim dizim asker, dizim dizim boncuk vb. 2. Dizilmis
olarak, dizi dizi. — Ogrenciler bah¢ede dizim dizim oldular.

e dogram: Dograma sonucu ortaya ¢ikan parga. — bir dogram et, iki dogram ekmek vb.

e dolam: Bir kez dolanacak miktarda olan. — bir dolam ip, iki dolam hortum vb.

e diiziim diiziim: bk. “dizin dizin”, “dizim dizim”

e elcim: 1. Bir defada ele alinabilecek kadar az olan nesne. — bir el¢cim ot, bir elcim seker, bir
el¢im tuz vb. 2. Tutam, bir demet, bir par¢a. — bir elcim maydonoz, bir elgim tuz Vb.

¢ giyim: Giyilecek olan seylerde tane, adet. — bir giyim etek, iki giyim gémlek vb.

¢ kucak: Bir kucagin alabilecegi miktarda olan. — bir kucak cicek, bir kucak kumas vb.

e kucak kucak: 1. Bol bol. — kucak kucak elma, kucak kucak cigek, kucak kucak toprak vb. 2.
Kucaklanabilecek miktarda olan. — kucak kucak ¢icek, kucak kucak elma, kucak kucak giil vb.
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e sarim: Bir seyi bir kez saracak miktar. — bir sarimlik tiitiin, bir sarimlik yaprak vb.

esikim: 1. Kapali elin alabildigi miktar. — bir sikim ¢ekirdek, bir sikuim kum vb. 2. Bir defada
sikilan miktar. — bir sitkim hamur, bir stkim kofte vb. 3. Atesli silahlarda bir atis i¢in yeterli
olan miktar. — bir stkim atis Vb.

e sikin: Avug i¢inde sikilan miktar. — bir stkin hamur, bir stkin kéfte vb.

e silme: Bir tutusta bigilen ekin.

e sokum: Lokma, agza bir defada alinan yiyecek miktari. — bir sokum et, bir sokum pilav, bir
sokum yemek vb.

e sokum sokum: 1. Bir¢ok sokum miktarinda. — sokum sokum ekmek, sokum sokum lokma,
sokum sokum yemek vb. 2. Lokma lokma. — Pilavdan sokum sokum yedik.

e suvarim: mkt. is. Bir suvarmada veya sulamada verilen su miktart. —bir suvarim su, iki
suvarum su Vb.

e tadak madak: Miktar1 az olan yiyecek, tadimlik. — tadam madak et, tadak madak peynir,
tadak madak yemek, tadak madak yumurta vb.

e tadim: Tadina bakmak i¢in bir seyden agza alinan miktar. — bir tadim yemek vb.

e tadimhik: Tadini alacak kadar miktarda olan. — Pastadan tadimlik yedik.

e tikim: Agzin alabilecegi boyutta lokma. — bir tikim lokma, iki tikim ekmek vb.

e tutam: Avug i¢i veya parmak uglariyla tutulabilen miktarda olan. — bir tutam maydonoz, iki
tutam ot, bir tutam para, bir tutam sag Vb.

e tutam tutam: 1. Tutulacak kadar birgogu bir arada olan. — tutam tutam maydonoz, tutam
tutam ot, tutam tutam para, tutam tutam sa¢ vb. 2. Birgok tutam miktariyla. — Sag¢lart tutam
tutam dokiiliiyor.

eyalamtik: Yalayacak kadar, pek az, bir par¢a (yemek). — yalamtik bal, yalamtik pekmez,
yalamtik yogurt Vb.

e yogurum: Yogrulacak kadar olan. — bir yogurum hamur, bir yogurum harg Vb.

e yudum: Bir igiste yutulacak miktar. — bir yudum su, iki yudum sarap Vb.

e yudum yudum: Azar azar. — Suyu yudum yudum i¢ti.

Uzunluk Olciisii Bildirenler
e uzammmhk: Uzanildiginda erisilecek uzunlukta olan. — bir uzammiik raf vb.
Zaman Olgiisii Bildirenler
e cagirnmhk: Sarki, tiirkii i¢in bir kez sdyleyecek kadar siire, zaman. — bir tirkii ¢agirimlik
stire Vb.
e goriimliik: Bir kez goriilecek kadar zaman, siire. — bir goriimliik siire VD.
e icimlik: Bir sey igilecek kadar siire, zaman. —bir kahve icimlik siire, bir sigara i¢imlik siire
vb.
Organ Adlar1 Kullamlarak Olusturulan Deyimlesmis Ol¢ii Birimleri
Agirhk Olgiisii Bildirenler

o eti kemigi: Asil agirlig.
o tiiy gibi: Hafif.

Boyut Olgiisii Bildirenler
e avuc ici kadar: Cok kiiciik, dar, genisligi az olan (yer, mekan). — avug i¢i kadar yer, avug igi
kadar oda vb.

e avurtlari ¢cokmek (veya avurtlar birbirine gegmek): Cok zayifladig1 yiiziinden belli olmak.
e avurdu avurduna gecmek: Cok zayiflamak.
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e bacak kadar: Ufacik. — bacak kadar cocuk, bacak kadar kiz vb.

e bastan asagi: Biitiin viicudu, her yani. bk “bastan ayagi”

¢ bastan ayagi: Biitiin viicudu, her yani.

¢ bastan basa: Tamamiyla, biitiiniiyle.

e bir boydan bir boya: Bir yerin bir ucundan 6biir ucuna kadar, bastan basa.
e bir deri bir kemik (kalmak): Cok zayiflamak.

e bir sikimlik (pencelik) can1 olmak: Hemen mahvolacak kadar zayif olmak.
e bir torba kemik: Cok zayif.

¢ boydan boya: Bir ugtan 6biir uca.

¢ boynu armut sapina donmek: Cok zayiflayip boynu incelmek.

¢ burnunu siksan cani ¢ikacak: Cok zayif ve glicsiiz kimseler i¢in kullanilan bir soz.
o derisi kemiklerine yapismak: Cok zayiflamak.

e el kadar: Kiicuk, kii¢iiciik.

e enine boyuna: Iriyari (adam).

e ense kulak yerinde: iri yar1 (erkek).

e eti budu yerinde: Sismanca, tombul.

e etli butlu: Bedeni genis, kilolu, sisman.

o etten tenden diismek: Cok zayiflamak.

e gobek baglamak (salivermek): Sismanlayarak karni biiylimek, gobeklenmek.
e givde baglamak: Sismanlamak, semirmek.

e iskelete donmek: Cok zayiflamak.

e iskeleti citkmak: Cok zayiflamak.

¢ kaburgalar1 ¢cikmak (veya sayilmak): Cok zayif olmak.

¢ karin kasik salmak: Cok sismanlamak, gébek baglamak.

e karmi karnina gecmis: Zayifliktan karin yuvarlagi icine ¢okmdis.

e kelle kulak yerinde (olmak): Iri yapili olan.

e kemer pathcan gibi burun: Iri ve toparlak burun.

o kemikleri sayilmak: Cok zayiflamak.

e surat baglamak: Sismanlayip yiizii irilesmek.

o tepeden tirnaga (kadar): Biitlin viicudu, her yani. bk. “bastan asagi”

Hiz Olciisii Bildirenler

e adimlarimi acmak: Yiiriirken hizlanmak.

e adimlarim seyreklestirmek: Hizli yliriirken adimlarin1 yavaslatmak.

e adimlarim siklastirmak: Daha kiiclik ve ¢abuk adimlar atarak hizli yiirlimek, ivmek, acele
etmek.

e at boynuna diismek: At1 boynu iizerine egilip hizli siirmek.

e ayaga durmak: Derece derece, adim adim, yavas yavas.

e ayagina cabuk: Bir yere alisilandan daha kisa siirede gidip gelen.

e ayak gotiirmek: Cabucak cekilip gitmek.

e ayak siiriimek: Verilen bir isi agirdan almak, yavas yapmak.

e bas dondiiriicii: Cok hizli, izlenmesi olanaksiz denebilecek ve insan1 sasirtacak bir hizla.
e bir cirpida (cikarmak): Ele alir almaz, bir davranista yapip bitirmek.

e bir cirpida: Hemen.

e bir kosu: Cabucak.

e bir solukta: Carcabuk, hemen.

e el cabuklugu ile: Hilesini kimseye sezdirmeyecek bir ¢abuklukla.

e elden gel: Paray1 hemen ver.

e eli agir: Yavas is goren.

e eli cabuk: Cabuk is géren, hamarat (kimse).

e elinden is citkmamak: Cabuk i yapamamak.
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o eli (eline) cabuk: Cabuk is goren (kimse).

e giziinii kirpmadan: Uzun boylu diisiinmeden, hemen, duraksamadan.
o kelle gotiiriir gibi: Bir mustu ulastiracakmig gibi ¢ok hizli kosarak.

e taban gotiirmek: Hizla gitmek.

e taban kaldirmak: bk. “taban gétiirmek”

e tabanlar yaglamak: Hizlica kogmak, kagmak.

Kalinlik-Incelik Olgiisii Bildirenler
o kol gibi: Cok kalin, asir1 kalin.

Mesafe Olciisii Bildirenler

e agzina girmek: Cok yaklagsmak.

¢ bicak sirti: Cok yakin (aralik).

e bir boy gitmek: Aradaki mesafe boyunca gitmek.

e burnuna girmek: Birinin yanina ¢ok yaklagsmak, birine ¢ok sokulmak.

¢ burnundan ayrilmamak: Yanindan gitmemek, uzaklagsmamak.

e burnunun dibi: Cok yakin.

e burun buruna gelmek: Beklenmedik bir anda karsilasmak, birbirlerine ¢ok yaklagmak.
e el ermez, goz gormez: Bulundugu yer ¢ok uzak.

e eli ermemek: Uzakta oldugundan yetisememek.

e nazar yetismek: Goriilebilir mesafede olmak.

Miktar Olciisii Bildirenler

e agizda sakiz etmek: Bir seyi tekrarlayip durmak.

e agza tat, bogaza (mideye) feryat: Miktar1 ¢cok az olan yiyecek.

e agzinda tiikiiriigii kurumak: Bir seyi defalarca tekrarlamak.

e analik eliyle vermek: Cok az vermek.

¢ bas basa birakmak: Goriismeleri icin iki kisiyi yalniz birakmak.

¢ bas basa kalmak: Bir sey konusmak i¢in yalniz kalmak isteyen kisilerin yanlarindan baskalar1
gidip ikisi kalmak.

e bas basa (kafa kafaya) vermek: Birbirlerinin diisiincesinden yararlanmak {izere birka¢ kisi
toplanip bir konuyu goriismek.

¢ basi kalabalik olmak: Yaninda is dolayisiyla ¢ok kisi bulunmak.

¢ bastan asmak: Pek ¢ok olmak, pek cogalmak.

e bin bir ayak bir ayak iistiine: Herkesin ayakta oldugu kalabalik.

e bir ayagi bir yerde olmak: O yere sik sik gitmek.

e bir basina: Tek basina, yalniz. bk. “tek basina”, “yalniz basina”™

e devede kulak kabilinden (misalinden): Cok az.

o disine degmek: Yiyecek pek az gelmek.

o ¢l elde bas basta: Elde bulunan her seyin tiikendigini anlatan bir soz.

e elde avucta (ne varsa): Sahip olunan mal, para vb. her sey.

e eli aza varmamak: Bir seyi ¢ok alma veya verme aligkanliginda olmak.

e elinde avucunda nesi varsa: Parasinin, varliginin hepsi.

e el ucuyla vermek: Cok az vermek.

¢ g6z hakki: Bagkasinda gordiigii seye imrenmis olacagi diisiiniilen kimseye o seyden verilen
pay.

e gz karar: Olgiilerek ya da tartilarak degil, gézle oranlanarak belirlenen miktar.

e kan govdeyi gotiirmek: Cok kan akmak, ¢ok insan 6lmek.

e kuru basia kalmak: Tek basina kalmak.

414



Tiirkiye Tiirk¢esinde Antropometri sistemiyle olusturulan 6l¢ii birimlerinin anlamsal agidan bir degerlendirmesi Cakar, U.

¢ parmakla sayllmak: Cok az olmak.

e taban déosemek: Cok gidip gelmek.

o tek basina: Kendi kendine, yalniz olarak.

¢ yalniz basina: Kendi kendine, bir kendisi, tek basina.

Para Olciisii Bildirenler

e ayakbasti: Bir yere disaridan gelen insan veya esyadan alinan vergi, toprakbasti.

e ayak teri (veya terligi): 1. Hizmet i¢in bir yere gdnderilen kimseye verilen iicret, ayak kirasi;
yolluk, harcirah. 2. Bir haber veya esya getirene emegine karsilik verilen para, ayak kirast.

e basimin goziiniin sadakasi: Basa gelecek bir belay1 savmak veya dnlemek icin yapilan bagis,
Ozveri.

e bir eli yagda bir eli balda (olmak): Varlik ve bolluk i¢inde olmak.

e bogaz tokluguna: Ucret verilmeden, yalniz karnin1 doyurarak.

o dis kirasi: 1. Sarayda, zengin konaklarinda iftardan sonra konuklara verilen armagan veya
para. 2. Bir kimseye fazladan verilen para.

¢ elden agza yasamak: Giinliik kazanci ancak gereksinimlerini karsilayacak kadar olmak.

e eli agzina yetmemek: Kazanci gegimini karsilayamayacak kadar az olmak.

e tirnagi dibinde: Nakit.

Renk Olgiisii Bildirenler

¢ Arap dilini ¢ikartmms gibi: rnk. Parlak kirmizi.

e beniz aldirmak: Benzi atmak, korkudan sararmak.

e beniz ge¢gmek: Benzi solmak.

¢ benzi ahmmak: enzi bozularak sararmak.

¢ benzi atmak (u¢mak): Ansizin yliziiniin rengi sararmak, solmak.

¢ benzi calinmak: Yiiziiniin rengi degismek.

e benzi kiil gibi olmak: Yiiziinden kan ¢ekilmek, yiizii sararmak.

e benzi sararmak: Yiiziiniin rengi solmak.

e benzi u¢cmak: Yiizii sararmak.

e benzi iirpermek: Rengi atmak.

¢ benzinde kan kalmamak: Kansizlik sebebiyle yiizii sararmak.

e bet beniz giil gibi olmak: Kizarmak.

e bet beniz kalmamak: Yiizii sararip solmak.

e beti benzi kire¢ kesilmek (atmak / solmak / u¢mak / kiil kesilmek): Herhangi bir sebeple
kani ¢ekilip yiizii solmak.

e gizleri kan canagina donmek: Uykusuzluk, yorgunluk, aglama, 6fke vb. sebeplerle gozleri
¢ok kizarmak.

e gozlerinin icine kadar kizarmak: Utancindan yiizii ok kizarmak.

e gizii kan canag1 olmak: Cok aglamaktan ya da uykusuzluktan gézleri kizarmig olmak. bk.
“gozleri kan canagina donmek”

¢ kan canagi gibi: Cok kizarmis goz.

o 6lii gozii gibi: Cok soniik (151k).

e turna gozii gibi: Duru sar1.

o tiiyii bozuk: Sarigin veya sa¢ rengi agik ve bozuk olan (kimse).

o yiizii kagit gibi (olmak): Kani ¢ekilip benzi solmak.

e yiizii mum gibi olmak: Benzi atmak, sararmak.

e yiiziine kan gelmek: Benzinin solgunlugu gegmek.

Uzunluk Olgiisii Bildirenler
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¢ alt1 karis beberuhi: Cok kisa adam.

e bast1 bacak: Bodur kimse.

e bir karis beberuhi: Cok kisa boylu kimse.

¢ boy pos yerinde: uzn. Uzun ve bigimli.

¢ boyu (boyunca) beraber: Kendi boyu kadar.

¢ mast1 bacak: Bodur kimse.

e sac1 topuklarmm dévmek: Sa¢1 ¢ok uzun olmak.

Zaman Olciisii Bildirenler

e agzi siit kokmak: Cok genc ve toy olmak.

e ayagim siiriimek: Olmek iizere olmak.

e ayaginin tozu ile: Yoldan gelir gelmez, heniiz dinlenmeden.

e ayaginin tozunu silmeden: Heniiz yoldan gelmisken.

e ayagi iizengide: Hemen yola ¢ikmak iizere olan.

e bas eldeyken: Olmeden, yasarken, sagken.

e beli biikiilmek: Yaglilik yiiziinden gli¢siiz kalmak, bir is yapamayacak duruma diismek.

e belini tas eylemek: Ihtiyarlamak.

e bir ayag1 cukurda olmak: 1. Yasayacak ¢ok az zamam kalmis olmak. 2. Cok yaslanmig
olmak.

e bir ayagi kiyida, bir ayag kuyuda olmak: Son giinlerini yasiyor, 6liimii yakin.

e bir ayagi iizengide olmak: Geziye ¢ikmak iizere olan.

e boyu bacadan m ast1?: Yas. Kizlar i¢in, daha evlenecek yasta degil.

o cicegi burnunda (camuru karninda): zmn. Bir is ya da durumda heniiz yeni olan.

e diinya goziiyle: Olmeden once.

e elden ayaktan diismek (kesilmek): Yaslilik sebebiyle veya sagligi biisbiitiin bozularak
calisamaz duruma gelmek.

o ele gelmek: Bebek kucaga alinacak kadar biiyiimiis olmak.

e eli kulaginda: Nerede ise olacak, cok yakinda olmasi beklenen.

e eline dogmak: Bir kisiyi dogdugundan beri tanimak.

e giderayak: Gitmek {izereyken, gitme aninda.

e gobegini kesmek: Birini ¢ok eskiden beri tanimak, bilmek.

¢ g6z acip kapayincaya kadar: Cok kisa bir zamanda.

e goziiniin capagini silmeden: Uyanir uyanmaz, ¢ok erken.

e gbzii topraga bakmak: Oliimii yaklagmis olmak.

e ilk agizda: Ilkin, en nce, ilk is olarak.

e kasla gz aras1 (arasinda): Kimsenin sezmesine imkan vermeyecek kadar kisa bir zaman
i¢inde, ¢cok ¢abuk.

e kil payr: Cok az (kalmak).

e parmak kaldi: Az kaldi, az kalsin, neredeyse.

e sac agartmak: Bir iste uzun siire calismis olmak. bk. “sa¢ sakal agartmak”

e sac1 bas1 agarmak: Yaslanmak.

e sac1 bitmedik (yetim): Dogali ¢ok olmamais (yetim).

e sacina ak diismek: Yaslanmaya baglamak.

e sacina ak diismek: Yaslanmak.

e saclari iki tiirlii olmak: Yasi ilerlemis olmak.

e sac sakal agartmak: Bir iste uzun yillar calismis olmak. bk. “sa¢ agartmak”™

e seytan elini ¢ekmis: Uygunsuz bir is yapacak veya kétiiliik diisiinecek durumu olmayan ¢ok
yaslt kimse.

416



Tiirkiye Tiirk¢esinde Antropometri sistemiyle olusturulan 6l¢ii birimlerinin anlamsal agidan bir degerlendirmesi Cakar, U.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Tiirkiye Tiirkgesinde 6l¢ti birimleri konusunda yapilan ¢alismalarin ¢ogunlugunun konusunu
standart bir 6l¢ii bildiren ve resmi olarak da 6lgii kabul edilen 6l¢ii birimleri olusturmustur. Bu konuda
yapilan ¢aligmalarin birbirlerinden ayrildigi nokta genellikle 6l¢ii birimlerinin kullanildig1 yiizyillar
olmustur. S6z gelimi Divan siirinde 6l¢ii birimleri, Divanu Lugati’t-Tirk’te 6l¢ii birimleri, Osmanli
doneminde oOlgii birimleri, Eski Tiirkgede oOl¢ii birimleri seklinde calismalar yapilmistir ve bu
caligmalarin hepsi standart 61¢ii birimlerini incelemistir.

Tirkiye Tirkgesinde resmi olarak bir 6l¢li bildirmeyen ancak halk arasinda bir 6l¢ii gibi
kullanilan bu tiir 6l¢ii bildiren ifadeler konusunda yapilan ¢alismalarin sayisinin oldukga az oldugu
gorlilmektedir. Bu tlirden Olgii birimlerini esas alan ilk calisma, Orhan Saik Gokyay tarafindan
yapilmstir. Gokyay, “Halk Dilinde Olgii Birimleri” adli makalesinde, “genel &l¢ii adlari, agirlik
Olciileri, alan ol¢iileri, miktar ol¢iileri, uzunluk Olgiileri” olmak iizere bes Ol¢ii tiirii belirlemis ve
bunlarin standart Ol¢ii birimleri olmadigini, zamana ve mekéna gore degisiklik gosterdigini
vurgulamistir. Mustafa Senel, “Tiirkiye Tiirkcesi Agizlarinda Olgii Birimleri” baslikli makalesinde
“agirlik, derece, mesafe, miktar, 6l¢li, uzunluk, zaman” olmak iizere yedi Ol¢ii tiirii belirlemis ve
bunlara Tirkiye Tiirkgesi agizlarindan ornekler vermistir. Senel, ayrica 6lcii bildiren deyimlere de
deginmistir.

Salim Kiigiik, “S6zliik Birim Bir Unsur Olarak Tiirkgede Organ Adlarina Dayali Olgii Adlar1”
adli makalesinde tarihi Tiirk lehgeleri ve Tiirkiye Tiirkgesi agizlarini esas alarak organ adlari iizerinden
olugmus 6l¢ii birimlerini isim ve fiil basliklar1 altinda incelemistir. Kiigiik, makalesinde agirlik, alan,
miktar ve uzunluk olmak {izere dort ol¢ii tiiriini esas almustir.

Calismamizin konusu olan 6l¢ii birimleri, Tiirkiye Tiirk¢esinde insan bedeni esas alinarak
olusturulmus 06l¢ii birimleridir. Bunlar ya dogrudan organ adlarmi kullanarak ya da organlarin
gergeklestirdigi bazi eylemleri esas alarak olusturulmus 6l¢ii birimleridir. Bunlarin ¢ogunlugu standart
bir dl¢li bildirmeyen ancak standarta yakin Olgiilerdir. S6z gelimi “bir avug toprak™ ifadesindeki
miktar Olcilisii tahminidir ve burada miktar1 kisinin elinin boyutu belirler. Cesitli eller tarafindan
yapilacak boyle bir miktar olciisii elbette ufak tefek farkliliklar gdsterecektir. Ancak ortalama el
biiylikliigli ¢ogu kiside aynidir. Buradaki 6lgli birimi her ne kadar tahmini ise de yine de herkes
tarafindan bilinen ve kabul edilen standart ortalamaya yakindir.

Elde ettigimiz malzeme, on bir ana Glgii tiirii esas aliarak siniflandirildi: Agirlik, boyut, hiz,
kalinlik-incelik, mesafe, miktar, para, renk, uzunluk, yon, zaman. Calismamizda da ac¢tigimiz ana o6l¢ii
tirti baghiklarindan da anlasilacagi gibi agirlik, miktar, mesafe, uzunluk bildiren ana olgi tiirleri
disinda “boyut, hiz, kalinlik-incelik, para, renk ve yon” gibi 6zelliklerin de birer 6l¢ii tiirii olarak kabul
edilmesi gerektigi kanaatindeyiz. Bu kanaat, standart bir 6l¢li bildirmeyen, giindelik dilde ¢okca
kullandigimmz 6l¢ii bildiren ifadelerde dil mantig1 agisindan kabul edilebilir bir yap1 arzetmektedir. S6z
gelimi “avug” orgam “bir avu¢ findik” ifadesinde nasil miktar bildiren bir 6lgii birimi olarak
kullanilabiliyorsa “kil” da “kil testere” ifadesinde nesnenin kil gibi ince oldugunu isaret ettigi i¢in bir
kalilik-incelik 6l¢ii birimi olarak kullanilabilir. Bu agidan bakildiginda, yilizey yapida bir 6l¢i ifadesi
bulundurmayan bu tiirden 6l¢ti birimlerinin, alisilagelmis “agirlik, mesafe, miktar, uzaklik, uzunluk,
zaman” gibi smiflandirmalardan baska “hiz, kalinlik-incelik, para, renk ve y6n” gibi ol¢l tiirii
siiflandirmalar1 da esas alinarak degerlendirilmesi gereklidir.

Insanin bes duyu orgami en c¢ok kullanilan ve en esasli dlgme araglaridir. Insanoglu
Ol¢timlerinin pek ¢ogunu bu bes duyu organi ile tecriibe etmekte, hatta bu dlglimleri dile yansitirken de
zaman zaman ¢esitli organ adlarini kullanmaktadir. Bu tiirden organ adlariyla yapilan dl¢timler, bugiin
gilindelik yasamda en sik bagvurulan bir pratik olarak dilde 6nemli bir yere sahiptir. Bu bes duyu
iizerinden ifade edilen &lgii birimleri, her zaman ayni sonuglari vermez. insanin kendi bedeni
iizerinden benzetme yapmak suretiyle olusturdugu bu &lg¢ii birimleri, elbette ¢ok net, standart bir
Olciiyli bildirmezler. Ancak genel gecer, tahmini bir 6l¢ii birimi olusturmak i¢in de birebirdirler.
Ciinkli bu bes duyunun ve onun organlarinin isleyisi, fizyolojik durumu ve boyuti kisiden kisiye
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farkliliklar gosterebilir. Saglikli bir insan olsa bile bu bes duyunun her insandaki algi yetisi ve islerligi
farklidir. Bazen benzetmelerde kendisine benzetilen kadar benzeyen varligin da ne oldugu olgliyli
belirlemede onemli bir belirleyicidir. S6z gelimi bir patates igin “kafam kadar” benzetmesi biiyiik
olmay1 ifade ederken televizyon i¢in kiigiik olmay1 bildirir.

Calismamizda elimizdeki malzemeyi sadece anlam acisindan tasnif etmeye calistik. Bunu

yaparken tespit ettigimiz hususlari sdyle 6zetleyebiliriz:

1.

Antropometri sistemiyle olusturulmus oOl¢ii birimlerinin ¢ogunda organ adlar1 gergek
anlamiyla kullamilmistir. “bir avug findik”, “iki adim yer” gibi 6rneklerde gecen organ adi
ya da organin gercgeklestirdigi eylem adi somut bir ger¢eklige dayanmaktadir.

Organ adlarinin dogrudan kullanilarak gercek anlamlar1 ile 6l¢ii birimi olusturulmasinda
bazi benzetme edatlarinin yardimi da g6z ardi edilemez: el kadar, kil gibi vb.

Bir kisim organ adlar1 gergek anlamlarindan uzaklasarak yine organla bagintili olmak
kaydiyla yan anlamlar kazanmaktadir. Ozellikle yon bildiren 6lgii birimlerinde bu durum
acikca goriilmektedir. S6z gelimi “agiz, burun vb.” organ adlari, cansiz varliklar i¢in agiz
ve burun organlarina bigim olarak benzerliklerinden dolayr yon bildiren dl¢ii birimleri
olarak kullanilmaktadir:

“ag1z” 1n gercek anlami asagidaki gibidir:

agiz: 1. Yiizde, avurtlarla iki ¢cene arasinda bulunan, ses ¢ikarmaya, soluk alip vermeye
yarayan ve besinlerin sindirilmeye baslandigi organ. 2. Bu boglugun dudaklari ¢evreleyen
béliimii.

Ancak yon bildiren bir 6l¢ii birimi olarak kullanildiginda “agiz” organinin 6zelliklerinden
yola cikilarak, bigimce benzetme yoluyla yan anlamlart kazanmistir. Kazanilan bu yan
anlamlar sdzkonusu organdan esinlenerek benzetme yoluyla yapildiklarindan, agizin
kendisinden bagimsiz degildir.

agiz: 2. Kaplarin veya ici bog seylerin agik tarafi. — bardagin agzi, sigenin agzi vb. 3. Koy,
korfez, liman vb. yerlerin agik tarafi. — kérfezin agzi vb. 4. Ug, kenar. — ugurumun agzi
vb.

Yan anlamlarin disinda “beli biikiilmek, cicegi burnunda, eli kulaginda, goz acip
kapaymcaya kadar, gozii topraga bakmak, sa¢i basi agarmak” vb. deyimlerin gogu
benzetme yoluyla veya miistakil ciimleler seklinde dolayli yoldan ve tahmini bir 6lgii
bildirmektedir. Miistakil organ adlari veya bu organlarin eylemlerinin tahmini bir ol¢i
birimi olusturmasi hadisesine ¢ok sayida deyimde de rastlanilmaktdir. Bu yiizden
caligmamizda deyimlesmis 6l¢ii birimleri i¢in de ayr1 bir baslik agtik.

Organlarin yaptig1 eylemlerden hareketle yapilan 6l¢ii birimlerinde dikkat ¢ekici bir husus
bulunmaktadir. “at-, i¢-, kos-, sik-"" vb. fiilleri Tiirkiye Tiirk¢esinde islek bir fiilden isim
yapma eki olan -s+ ile ya da baska bir ekle degil yine bir fiilden isim yapma eki olan —(U/
I)m+ ekiyle yapilmaktadir. Bu fiillerin hep ayn1 yapim ekiyle isimlestirilip “at-im, i¢-im,
kos-um, sik-im” sekillerinin tercih edilmesi, onlar1 birer 6l¢ii birimi olarak sistemlestirme
egilimidir.

Aciklamalar: Bu makale Tiirkiye Tiirkcesinde Somut Bir Olgii Bildiren ifadeler adli doktora

tezinden iiretilmistir.

Kaynaklar

Aksoy, O. A. (1997). Atasézleri ve deyimler sézligii I: Atasozleri sézligii. Istanbul: inkilap Kitabevi.

Aksoy, O. A. (1997). Atasézleri ve deyimler sozliigii I1: Atasozleri sozligii. Istanbul: Inkilap Kitabevi.

Aktung, H. (2010). Tiirkcenin biiyiik argo sozligii (tantklariyla). Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlar1.

Cakir, U. (2015). Tiirkiye Tiirkcesinde somut bir élgii bildiren ifadeler. Doktora Tezi, Erciyes

Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kayseri.

418



Tiirkiye Tiirk¢esinde Antropometri sistemiyle olusturulan 6l¢ii birimlerinin anlamsal agidan bir degerlendirmesi Cakar, U.

Gokyay, O. S. (1981). Halk dilinde 6lgii birimleri. Tiirk Fokloru Arastirmalar, 1(1), 41-48.

Kiigiik, S. (2019). Sozliik birim bir unsur olarak Tiirkgede organ adlarina dayali 6l¢ii adlari. Karadeniz
Aragtirmalari, XV1(64), 647-669.

Onal, S. (2016). Antropometri ve spor iizerine. Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, 11(2), 98-100.

Ozyetgin, M. (2005). Orta zaman Tiirk dili ve kiiltiirii iizerine incelemeler. Istanbul: Otiiken Yayinlar1.
Robinson, A. (2007). Olgiiler kitab:. Istanbul: NTV Yayinlari.

Senel, M. (2011). Tiirkiye Tiirkgesi agizlarindaki 6l¢ti birimleri. Karadeniz Arastirmalart, 111(12), 80-
92.

Biiyiik Tiirk¢e Sozlik. (2005). Tirk Dil Kurumu Yayinlari: Ankara.

419



Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (AEUSBED), 2020, Cilt 6, Say: 2, Sayfa 404-421

Extended Abstract
Introduction

Measuring is a behavior spread to every area of our lives, whether we are aware or not.
Everything from abstract concepts to concrete beings has been influenced by measurement behavior,
one of the basic tendencies of human beings. Two thousand five hundred years ago thinker Protagoras,
“Man is the measure of everything,” we think he meant this tendency.

Mankind has been tending to measure the assets and objects in life since the early ages. Of
course, every community or tribe has developed a set of attitudes and attitudes that are the first in
measurement in their geography, and has used tools that make measurements. However, these
incompatible or non-standard traditional units of measure, which dominated much of human history,
also created an endless confusion. As time progresses and technology and communication develop,
most units of measure that are unique to societies are integrated into a common international system
and universalized. Because this partnership has become a must for the healthy commercial and
political relations between nations. As a result, the paintings drawn on the cave walls, the notch
system, and the attempts of measurement such as the movements of the moon and the sun have been
replaced by the measurement units adopted by a common standard all over the world since the modern
centuries. Nevertheless, the measurement units created by the anthropometry system, which is one of
the two main methods adopted by mankind even in the first centuries, maintain their place today as in
the early ages. According to the anthropometry system, human beings experience many of these
measurements with these five sensory organs, and sometimes they use various organ names to reflect
these measurements to language. Measurements made with such organ names have an important place
in language as the most common practice in daily life today.

The concept of measurement and measurement practices in almost every field of daily life
have given many words to the language of that culture in every culture. These gains are formed either
by individual words that express only one measure, or by any existing word gaining a semantic
signifying measure.

Human beings are based on anthropometry in ancient times when technology did not develop.
Anthropometry is a special science that deals with the dimensions of the human body. These units of
measurement, which are created by analogy on human body, of course do not declare a very clear,
standard one. However, general passages are also ideal for establishing a predictive measure. Such
metaphors are still used in daily life, where measurement instruments and units of measurement are
highly developed and even reduced to standards.

Method

The basis of our study is the measurement of what practices we are measuring in daily life,
how these measures become experiences and become widespread in the society, while doing so, what
are the characteristics of the entities we have chosen and how do they find their reflection in the
language? In trying to answer this question through the material we obtained, the words related to the
human body were taken as basis. The material was obtained by scanning the Great Turkish Dictionary,
Derleme Dictionary and Tarama Dictionary. In our study, the estimated expression indicating a
measure created by the system, anthropometry Turkish Turkey were classified in terms of meaning
were identified.

We divided the material we obtained in our study into two main groups:

1. Units of measurement directly formed by organ names:
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agiz, alin, avug, aya, bacak, bas, beniz, bilek, bogaz, boy, bogiir, burun, ¢ene, deri, dirsek,

dis, diz, dudak, egin, el, ense, geniz, gobek, gogiis, goz, kafa, karin, kelle, kemik, kil, kol,

kucak, kulak, kulak memesi, meme, omuz, parmak, sirt, surat, ten, tirnak, topuk, tiiy, yanak.
2. Units of measure based on the actions of the organs:

adim, atim, ¢agirim, ¢ciynem, ¢imdik, citmik, dizim, diiziim, dogram, dolam, erim, giyim,

goriim, 1sirim, icim, kosum, kulag, sikim, sivam, sokum, suvarim, tadim, tikim, tutam,

Yalamtik, yudum, yogurum.

We classified these two main groups by giving eleven standard subheadings - type of measure
- 1.Weight Measure Reporters, 2. Dimension Measure Reporters, 3.Speed Measure Reporters,
Thickness-Fineness Measure Reporters, Distance Measure Reporters, Quantity Measure Reporters,
Money Measure Reporters, Color Measure Reporters, Length Measure Reporters, Direction Measure
Reporters, Time Measure Reported cost.

Even though there is no material to exemplify some of the subheadings, we still gave the
subheading in order not to disturb the standard classification in both main groups.

Results

In most of the bodies have created units with Turkey in the Turkish system is used with a real
sense of anthropometry. Some of the organ names move away from their real meaning and gain side
meanings provided that they are connected to the organ again. Apart from the semantics, most of the
idioms express a predictive measure by analogy or indirectly in the form of individual sentences. In
the use of some organ names as a unit of measure, the place of argon cannot be denied.

Discussion and Suggestions

All these explanations show that the concept of measurement has taken its place in the
language through concretization in human life and has a great place. The lexical reflections of the
measure in all languages are the most important evidence of this inclination. When the units of
measurement created in this way are examined in terms of meaning and structure, it is seen that they
have made a tremendous contribution to Turkish.
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