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Ozet

Bu arastirmanin amaci i) ilkokul dérdiincii smif 6grencilerinin 11k Kkirliligini ve uygun aydinlatmay1 nasil
tanimladiklarina, bunlarin nedenlerine ve yapilmas: gerekenlere yonelik goriislerini belirlemek, ii) okul tiirii
agisindan ilcedeki bir devlet okulunda &grenim goren ile il merkezindeki bir 6zel okulda 6grenim goren
ogrencilerin goriislerini karsilastirmak, iii) cinsiyet agisindan 6grencilerin goriis farkliliklarini irdelemek ve iv)
egitim hedefleri agisindan Onerilerde bulunmaktir. Arastirmada nitel arastirma yontemi benimsenmistir.
Katilimcilar amagh 6rneklem yoluyla belirlenmislerdir. Uygulama ise 2015-2016 egitim ogretim yili bahar
doneminde katiimcilarin  kendi okullarinda arastirmacilar tarafindan gergeklestirilmistir. Bulgular
degerlendirildiginde 1s1k kirliligini tanimlamaya y&nelik olarak katilimcilarin daha ¢ok gereksiz 151k kullanimina
ve 15181n yanlis yerde kullanimina vurgu yaptiklar1 goriilmektedir. Sonug olarak, katilimcilarin konu ile ilgili
farkindaliklarmin belirli bir seviye oldugu, goriislerin sayisinda kizlar lehine artisin ortaya ¢iktigi, 6zel okulda
ogrenim gorenlerinin teknolojik unsurlar agisindan hususlara daha etkin yaklastig1 ve 1sik kirliligi ve uygun
aydinlatma hususlarini astronomi, saglik ve ekonomi gibi unsurlarla ¢ok fazla iliskilendiremedikleri ortaya
¢gikmustir.
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Giris

Glintimiizde dogal 1siklarin yetersizligi ve teknolojideki gelismelerin bazi uygulamalari ile
insanoglunun yapay aydinlatmalara gerek duyduklari gériilmektedir. Ozellikle kentsel yasam alanlari
acisindan degerlendirildiginde giindiizleri dogal 1sik ile aydinlanan bolgelerde geceleri yapay 1siklar
kullanilmaktadir. Dolayisiyla yapay 1siklar ile geceleri aydinlatilan bu tiir ortamlarin insanlarin
yasamini kolaylastirdig1 ve giivenligini sagladig1 yadsinamaz bir gercektir. Ancak su da bir gercektir
ki yapay 1siklarin, olumlu yonlerinin olmasinin yaninda bir¢ok olumsuz yonleri de bulunmaktadir.
Onuk (2008) tarafindan ifade edildigi {izere yanlis yerde, yanls zamanda, yanlis miktarda, yanlis
yonde, yanlis renkte ve tonda 1sik olarak tanimlanan isik kirliligi, tamamen dis aydinlatmadan
kaynaklanmaktadir. Ansar1 (2013) 151810, belirli bir seviye tizerinde kirlilige doniistiigtinii ve kentsel
alanlarda yasami olumsuz etkiledigini ifade etmektedir. Ozellikle astronomi g¢alismalarindan
ekonomiye kadar bircok konuda 1sik Kkirliliginin 6nemli bir problem oldugu vurgulanmaktadir.
Ornegin Aslan (1998), 1s1k kirliligini yanlis yerde, yanlis zamanda ve yanlig miktarda 1s1k kullanilmasi
olarak tanimlamaktadir ve olusan bu durum nedeniyle gokyiiziiniin dogal fon parlakliginin arttigini,
yollarda goriis alaninin bozuldugunu ve 15181 {iretmek icin sarf edilen enerjinin 6nemli bir kisminin
¢Ope gittigini belirtmektedir. Aslan ve Onaygil'in (1999) ifade ettigi gibi giderek artan 1sik kirliligi
astronomik gozlemleri engelleyici hale gelmis olup hatta gelismis {ilkelerde astronomi

gozlemevlerinin kapatilmalarina neden olacak diizeye ulagmustir.

Benzer sekilde Isik kirliligi, ¢evreciler, doga bilimciler ve tibbi arastirmacilar agisindan da
glniimiiz ¢evre kirliligi icerisinde en yaygin olanlardan biri olarak goriilmektedir. Onlara gore 11k
kirliligi, diger kirliliklerde oldugu gibi 15181 kirletmemekte aslinda 15181n kendisinin gece karanligini
ortadan kaldiran kirlilik olarak yer almaktadir (Sarmadi, 2011, aktaran Ansari, 2013). Diger agidan
sehir 1siklarmin olusturdugu 1sik kirliligi nedeniyle go¢men kuslar1 geceleri yildizlardan yararlanarak
yollarini bulmasi gerekirken engellenmekte ve yollarini kaybetmektedirler. Benzer sekilde deniz
kaplumbagalarinin da 1s1ik kirliliginden olumsuz etkilendikleri bilinmektedir (Batman ve Cetegen,
2005). Ancak tiim bunlarin yaninda 1sik kirliligini 6nlemeye yonelik yapilan calismalar teknik,
planlama, egitsel, yasal ve biyolojik ¢alismalar1 icermektedir. (Demircioglu Yildiz ve Yilmaz, 2005). Bu
cercevede giintimiizde bircok {iilke 1s1ik kirliligini aza indirgemek icin gesitli dnlemler almaktadir
(Aksay, Ketenoglu, ve Kurt, 2007). Ulkemizde ise bu alanla ilgili calismalara bakildiginda Tiirkiye
Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanlig1 tarafindan dis aydinlatmaya yonelik bir yonetmelik ¢alismalar:
olmustur (Onuk, 2008). Iste bu cergevede karsimiza aydinlatma konusu gtkmaktadir. Ciinkii 151810
yonii ve golgelendirmesi, 1sitk dagilimi, 15181n yansimasi, i1siktan yararlanilmasi gereken miktar

aydinlatmanin verimliligini ve uygun (dogru) aydinlatmay1 belirlemektedir (Dokuzcan, 2006). “Dogru
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aydinlatma, gozii yormayan, kamasma yaratmayan, aydinlatilacak objelere uygun renkte olan,

kullanim amacina uygun ampullerle elde edilir.” (Perdahg¢i ve Hanli, 2009).

Giiniimiizde insanlar bir ortama girdiklerinde aydinlatma stratejilerinde giivenlik, estetik
olma ve sosyal gereksinimleri karsilayic1 olan uygun aydinlatmalar: tercih etmektedirler (Basaran,
Sezer ve Kogak, 2014). Aydinlatmanin dogru olmadig1 yerlerde ya da yetersiz kaldig1 yerde giivenlik
ve rahatlik agisindan sakincasi vardir. Bununla birlikte asir1 aydinlatma da goz problemleri ortaya
¢ikmaktadir ve aslinda iyi ve kaliteli bir aydinlatma ile aydinlatilmas: istenen alan ve yeterli olacak
sekilde 1sik kullanimi enerji kaybmi onlemektedir (Perdah¢i ve Hanli, 2009). Verimli ve dogru
aydinlatma yapilirken ortamin ihtiyact olan 1s1$1n 6l¢iilerek yapilmasi gerekenlerin uygulanmas: ve
yapilarin islevsel ya da mimari Ozelliklerinin incelenmesi gerekmektedir. Ayni zamanda enerji
tasarrufunu saglamak adina diisiik verimli aydinlatmalar kullanmak vyerine yiiksek verimli
aydinlatmalar kullanilarak gerekli tedbirler alinarak uygulanmalidir (Gengoglu ve Ozbay, 2007). Bu
baglamda aydinlatma sistemlerinin enerji tasarrufu ve igsik kirliligi agisindan goz oniine alimarak
kullanilmas1 gerekmektedir. Yapilan yanlis uygulamalarda dis aydinlatmalarin bir¢ogunun bosa

gittigi ve boylece maliyetinin de daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Dokuzcan, 2006).

Konu ile ilgili ¢alismalar incelendiginde sadece tespitlere degil ¢oziimlere yonelik ¢alismalarin
oldugu da anlasilmaktadir. Bunu yaninda yapilan ¢alismalar, Isik Kirliligi kavraminin disiplinler arasi
bir konu olarak Fen, Cevre, Astronomi vb. bir¢ok dersin konu alanlarinda gegerek bu kavram
hakkinda 6grencilerin yeterli farkindaliga sahip olmadiklarim ortaya koymaktadir. Ornegin, Percy
(2001) ve Hanel (2001), 151k kirliliginin sebepleri, ortaya ¢ikardigi sonuglar1 ve ¢oziim yollar: igin
yaptiklari ¢alismalarda, insanlarin 1s1k kirliligi hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigina ulagsmislardir
(Aydin ve Ozyiirek, 2014). Secgin, Yalvag ve Cetin (2010), 8. sinif 6grencilerinin karikatiirler ile gevre
sorunlarina yonelik algilarini tespit etmek icin yapmis olduklar arastirmada; 6grencilerin, 1s1k kirliligi
karikatiiriine yonelik yazdiklari yorumlara baktiklarinda, gevre sorunlarindan isik kirliligini enerji
tasarrufu ile Oniine gecilebilecegini sdyleyen Ogrencilerin yeterli sayida olmayip c¢ok az oldugu
tespitinde bulunmuslardir. Sadik, Cakan ve Artut (2011), farkli sosyo-ekonomik diizeydeki ¢evrelerde
yer alan ii¢ ilkdgretim okulunun besinci sinifta okuyan 206 6grencinin gevre sorunlarma yonelik
algilarini resimler yaptirarak incelemislerdir. Orneklemdeki 6grencilerin, ormanlarin yok olmasi, hava
kirliligi, canl tiirlerinin azalmasi, ozon tabakasinin incelmesi, giiriiltii kirliligi, toprak kirliligi, kiiresel
1sinma gibi ¢evre sorunlarini sebep-sonug iligkisi ile resim ¢izdikleri goriiliirken, sadece bir 6grencinin

ise 151k kirliligine yonelik resmettigini gozlemlemislerdir.

Ulusal ve uluslararas1 6gretim programlar1 agisindan degerlendirildiginde ise Tiirkiye’deki
Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinda 1sik kirliligi ve uygun aydinlatma ile ilgili kazanimlarin 4.

Siifta yer aldigr goriilmektedir (MEB, 2013). Uluslararasi anlamda Ogretim programlarinin
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karsilagtirilmasina yonelik ¢alismalara bakildiginda ise konu ile ilgili kazanimlarin Tiirkiye’de yer
almasina ragmen bir¢ok iilke programinda yer almadig1 ifade edilmektedir (6r. Bakag, 2014; Isik, 2014)
ornegin Tiirkiye’de 2005-2006 yilinda uygulamaya konulan 4. Sinuf Fen ve Teknoloji Programi, 2006
yilinda yenilenen 4. Simif Kanada Atlantik Fen Programi ve 2004 yili Finlandiya Cevre ve Doga
Bilimleri 1-4. siuf programlar: karsilastirilmis ve Tiirkiye 4.sinf fen ve teknoloji programinda “Isik ve
ses” {initesinde yer alan 1sik kirliligi ile ilgili kazanimlarin Kanada ve Finlandiya ogretim
programlarinda yer almadig1 goriilmektedir. Kanada, Finlandiya ve Tiirkiye 0gretim programlar:
incelendiginde bu {ii¢ programda da ¢evre ve yasam alanlar ile ilgili kazanimlarin mevcut oldugu

goriilmektedir (Bakag, 2014).

Genel olarak degerlendirildiginde, 15181 gelisen teknoloji ile birlikte hayatimizin vazgegilmez
bir pargas1 oldugu ve buna bagh olarak bilingli bir neslin yetismesi gerektigi karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu ise egitimli bireylerin 6zellikle kiiclik yastan itibaren yetismesine baglidir. Bu calisma da bu
anlamda ilkokul seviyesindeki 6grencilerin konu ile ilgili goriislerini belirleyerek egitimcilere yol

gostermesi acisindan 6nem arz etmektedir.
Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci i) ilkokul 4. Sinif 6grencilerinin 1s1k kirliligini ve uygun aydinlatmay
nasil tanimladiklarina, bunlarin nedenlerine ve yapilmasi gerekenlere yonelik goriislerini belirlemek,
ii) okul tiirli agisindan ilgedeki bir devlet okulunda 6grenim goren ile merkezdeki bir 6zel okulda
Ogrenim goren Ogrencilerin goriislerini karsilastirmak, iii) cinsiyet agisindan goriis farkliliklarim

irdelemek ve iv) egitim hedefleri agisindan onerilerde bulunmaktir.
Yontem

Bu arastirmada nitel arastirma yontemi benimsenmis ve katiimcilardan verilerin

toplanmasinda veri toplama yontemlerinden biri olan anketten faydalanilmistir.
Katilimcilar

Katilimcilar amagli 6rneklem yoluyla belirlenmislerdir. Buna gore katilimcilar belirlenirken iki
farkli okul dikkate alinmistir. Bunlardan biri Bolu iline ait bir ilgenin Hkégretim Okulu 4.sinifinda
ogrenim gormekte olan 19 kiz ve 17 erkek 6grenci olmak {izere toplam 36 6grencidir. Bu 6grenciler
Ogretmeninden edinilen bilgiye gore genel itibariyle sosyal imkanlar1 kisitli, egitim seviyeleri orta
diizeyde ve yasamlarinin ¢ogunu ilgede gecirmis olan 6grencilerdir. Digeri ise Bolu merkezde yer alan
bir 6zel okulun 4.smnifinda 6grenim gérmekte olan 21 kiz ve 17 erkek 6grenci olmak tizere toplam 38
ogrencidir. Bu 6grenciler ise 6gretmeninden edinilen bilgiye gore genel itibariyle sosyal imkéanlar

yliksek, egitim seviyeleri {ist seviyede ve yasamlarinin ¢ogunu ilde gecirmis olan Ogrencilerdir.
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Bununla birlikte her iki farkli okuldan da arastirmaya dahil edilen katilimcilar 4. Sinif programinda

yer alan “1s1k kirliligi” ve “uygun aydinlatma” konularini islemis 6grencilerden olusmaktadir.
Veri Toplama Arac1

Arastirmada veri toplama araci olarak, arastirmacilar tarafindan olusturulan ve tam
yapilandirilmis 5 agik uglu sorudan olusan bir anket formu kullanilmistir. Sorularin arastirmanin
amacina uygun olup olmadig1 ii¢ uzmana danisilmig ve uzmanlar tarafindan yapilan 6neriler dikkate
almarak veri toplama aracinin son sekli verilmistir. Buna gore formda yer alan acik uglu sorular su

sekildedir:

1. Isik Kirliligi nedir?
Isik Kirliliginin nedenleri nelerdir?
Isik kirliligini 6nlemek igin neler yapilmalidir?

Uygun aydinlatma nedir?

gk » N

Uygun aydinlatmanin nasil yapilmasi gerekir?
Verilerin Toplanmasi

Veri toplama araciyla yapilan uygulama 2015-2016 egitim Ogretim yili bahar doneminde
katilimcilarin kendi okullarinda arastirmacilar tarafindan gergeklestirilmistir. Bunun igin 6grencilere
bir ders (40 dakika) siire taninmis ve bu siire igerisinde de &grencilerin formlar: teslim ettikleri

gozlenmistir. Anketin uygulanma siirecinde herhangi bir olumsuzlukla karsilagilmamaistir.
Verilerin Analizi

Veriler nitel calismalarin analiz yontemlerinden biri olan igerik analizi (Biiyiikoztiirk,
Cakmak, Akgiin, Karadeniz, ve Demirel, 2013) kullanilarak analiz edilmistir. Bunun icin her soru
kendi igerisinde degerlendirilmis ve o soruya ait temalar ve kodlar olusturulmustur. Analizler

arastirmacilar tarafindan bir araya gelerek yapilmistir. Boylece analizlerde goriis birligi saglanmistir.
Bulgular

Analizler sonucunda elde edilen bulgular her bir soru i¢in ayr1 ayr olarak sunulmustur. Buna
gore ortaya ¢ikan her tema icin ayr tablolar olusturulmus ve bu temalar altinda olusan kodlara yer
verilmistir. Tablolarda okul ve cinsiyet ayrimina da gidilerek ayrintili olarak veriler sunulmustur. Son

olarak her bir temaya iliskin tablolarda sunulan kodlarla ilgili 5rnek goriislere yer verilmistir.
1.soruya ait bulgular

Katilimailarin 1. Soru olan “Isik kirliligi nedir?” sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde

cevaplarin “Istk Kullanim1”, “Canli-Cevre iliskisi” ve “Teknoloji” olmak {izere 3 tema altinda
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toplandig1 goriilmektedir. Bu temalar altinda olusan kodlar ise asagidaki tablolarda su sekilde yer

almaktadir.

Tablo 1: “Istk Kullanimi” temast altinda ortaya ¢ikan kodlar

Merkez Ozel Okul  Ilce Devlet Okulu

Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam
Kodlar f f f f f Yo
Gereksiz 151k kullanimi 9 10 6 8 33 244
Ziyan edilen enerji kaynag: (reklam panolar: vb.) 5 4 4 1 14 10,3
Yanlis yerde kullanim 1 4 13 7 25 18,5
Yanlis zamanda kullanim 2 3 8 8 21 15,5
Yanlis miktarda kullanim 3 1 8 4 16 11,8
Isik siddetinin fazla olmasi 2 2 - - 4 2,9
Yanls yonde kullanim 1 3 3 3 10 74
Yanlis aydinlatma 1 3 2 1 7 51
Tasarruflu kullanmama 1 1 - - 2 1,4
Bilingsizce kullanim 1 - - - 1 0,7
Yanlis renkte aydinlatma 1 - - 1 2 1,4
Toplam 27 31 44 33 135 100

Tablo 1’de sunulan kodlara iligskin 6rnek goriisler ise asagidaki gibidir.

“i1s1k kirliligi gereginden fazla kullanilan 1s1k ve ihtiyacimiz olmayan yerlerdeki 11k demektir” (4.Sinaf-
Merkez Ozel Okulu/ Kiz)

“Isik kirliligi gereksiz yere ya da bosuna yanan 1s13a denir” (4.Smuf-Tice Devlet Okulu/ Kiz)
“Istgin yanls yerde kullamlmasina isik kirliligi denir” (4.Smuf-Tlge Devlet Okulu/ Kiz)

“Isik kirliligi yanls zamanda yapilan aydinlatmadir” (4.Sinuf-Ilge Devlet Okulu/ Erkek)
“Istk kirliligi 151$1m yanhs sekilde kullanilmasidir” (4.S1n1f-Merkez Ozel Okulu/ Erkek)

“Isik kirliligi 1s131n yanhis renkte ve tonda kullanilmasidir” (4.Smif-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)

Tablo 2: “Canli-gevre iliskisi” temast altinda ortaya ¢ikan kodlar

Merkez Ozel Okul Tlge Devlet Okulu
Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam

Kodlar f f f f f %

Insan sagligini olumsuz etkileme 4 - - - 4 36,3
Cevreyi kirletme 2 - - - 2 18,1
Canli 6liimiine neden olma 2 - 1 - 3 27,2
Cevreye zarar verme 2 - - - 2 18,1
Toplam 10 - 1 - 11 100

Tablo 2’de sunulan kodlara iliskin 6rnek goriisler ise asagidaki gibidir.

“Istk  kirliligi gozlerimizi agritan etrafi kirleten ve bazi canlilarin Olmelerine yol acan asirt

isiklandirmaya denir” (4.Smif-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)

“Istk kirliligi cevreyi kirleten 1siklardir” (4.Smuif-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)
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“Istk kirliligi bazi canlilarin olmelerine yol acan asirt 1siklandirmaya denir” (4.Smf-Tlge Devlet

Okulu/ Kiz)
“ Cevreye zarar veren 1giklardir” (4.Smif-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)

Tablo 3: “Teknoloji” temast altinda ortaya ¢ikan kod

Merkez Ozel Okul Ilce Devlet Okulu

Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam
Kod f f f f foo%
Sokak lambalarina siper takmama - 1 - - 1 100
Toplam - 1 - - 1 100

Tablo 2’de sunulan koda iliskin 6rnek goriis ise asagidaki gibidir.
“Isik kirliligi sokak lambalarina siper takilmamasyla olusur” (4.Stf-Merkez Ozel Okulu/ Erkek)
2.soruya ait bulgular

Katilimcilarin 2. Soru olan “Isik kirliliginin nedenleri nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplar
incelendiginde cevaplarm “Istk Kullanim1”, “Canli-Cevre ligkisi”, “Teknoloji” ve “Insan” olmak
lizere 4 tema altinda toplandig1 goriilmektedir. Bu temalar altinda olusan kodlar ise asagidaki

tablolarda su sekilde yer almaktadir.

Tablo 4: “Isik kullanimi” temast altinda ortaya ¢ikan kodlar

Merkez Ozel Okul Tlge Devlet

Okulu Toplam
Kiz Erkek Kiz  Erkek

Kodlar f f f f f %
Gereksiz 11k kullanumi 9 7 4 11 28 32,1
Ziyan edilen enerji kaynag: (reklam panolar1 vb.) 6 6 1 3 16 18,3
Yanhs aydinlatma 2 4 4 4 14 16
Isig1 tasarruflu kullanmama 2 3 - - 5 57
Yanlis yonde kullanilma 1 3 1 - 5 57
Yanlis yerde kullanilma 1 2 3 - 6 6,8
Yanlis zamanda kullanilma 2 1 3 - 6 6,8
Yanlis miktarda kullanilma 3 - 1 2 6 6,8
Yanlis renkte kullanilma 1 - - 1 1,1
Toplam 27 26 27 20 87 100

Tablo 4’de sunulan kodlara iliskin 6rnek gortisler ise asagidaki gibidir.

“ Isiklarin agik unutulmasi, sabahlari 15tk yanmast” (4.Smif-Merkez Ozel Okulu/ Erkek)
“Sokak lambalarinin havay: aydimlatmasi, asirt stk kullanma” (4.Sinuf-Tlge Devlet Okulu/ Kiz)
“Sokak lambalarinin yere degil havaya aydinlatilmas:” (4.Smf-Ilge Devlet Okulu/ Erkek)

“Isiklarin hep acilmast ve cok fazla olmas giines 1513mdan yararlanabilirdik” (4.Smif-Merkez Ozel

Okulu/ Erkek)
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“Isik kirliliginin nedenleri 1s131n yanhs miktarda kullamlmasidir” (4.Smuf-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)
“Renkli ampul kullanilmasidir” (4.Siuf-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)

Tablo 5: “Canli-gevre iliskisi” temast altinda ortaya ¢ikan kodlar

Merkez Ozel Okul Ilce Devlet Okulu

Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam
Kodlar f f f f f %
Hayvanlarin dogal yasamini bozma 2 - 3 1 6 54,5
Insan sagligini bozma 1 - 4 - 5 45,5
Toplam 3 - 7 1 11 100

Tablo 5 de sunulan kodlara iliskin 6rnek goriisler ise asagidaki gibidir.
“Isik kirliligiyle hayvanlarin dogal yasami bozuluyor.” (4.Smuf-Ilge Devlet Okulu/ Kiz)

“Bas agrisi, dikkatsizlik, uyku bozuklugu vb. seyler 1sik kirliliginin zararlarmdandir” (4.Smmf-Tlce
Devlet Okulu/ Kiz)

“Isik kirliligi yiiziinden gozlerimiz bozulabilir” (4.Smuf-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)

Tablo 6: “Teknoloji” temasi altinda ortaya ¢ikan kodlar

Merkez Ozel Okul Tlge Devlet Okulu
Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam
Kodlar f f f f f %
Sokak lambalarina siper takmama 1 3 - - 4 36,3
Sensorsiiz lambalar 2 - - - 2 18,1
Tasarruflu ampul kullanmama 1 - 3 - 4 36,3
Teknolojinin gelismesi - 1 - - 1 9
Toplam 4 4 3 - 11 100
Tablo 6’de sunulan kodlara iliskin 6rnek gortisler ise asagidaki gibidir.
“Lambalarin iis teline siper takilmamast yiiziinden olur” (4.Siif-Merkez Ozel Okulu/ Erkek)
“Sensorlii lambalar kullanilmamas” (4.S1mf-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)
“Isik kirliliginin nedenleri tasarruflu ampul kullamilmamasidir” (4.Smuf-Tige Devlet Okulu/ Kiz)
“Isik kirliliginin nedeni teknolojinin gelismesidir” (4.Sif-Merkez Ozel Okulu/ Erkek)
Tablo 7: “Insan” temas altinda ortaya ¢cikan kod
Merkez Ozel Okul flce Devlet Okulu
Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam
Kod f f f f f %
Bilingsiz insan 7 2 - 1 1 100
Toplam 7 2 - 1 1 100

Tablo 7’de sunulan koda iliskin 6rnek goriisler ise asagidaki gibidir.

“Isik kirliliginin nedeni insanlarin bilingsizligidir.” (4.Smuf-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)



“Nedeni insanlar. Insanlar 1sik kirliliginin hi¢ 6nemsemiyor ama eminim ki yaptiklar: bu hatay: er ve

gec anlayacaklar” (4.Smuf-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)
3.soruya ait bulgular

Katilmailarin 3. Soru olan “Isik kirliligini onlemek igin neler yapilmalidir?” sorusuna
verdikleri cevaplar incelendiginde cevaplarin “Isik Kullanimi1”, “Teknoloji” ve “Insan” olmak iizere 3
tema altinda toplandig: goriilmektedir. Bu temalar altinda olusan kodlar ise asagidaki tablolarda su

sekilde yer almaktadir.

Tablo 8: “Isik Kullanimi” temast altinda ortaya ¢ikan kodlar

Merkez Ozel Okul Tlge Devlet Okulu
Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam

Kodlar f f f f f %

Gereksiz 1siklart sondiirme 14 6 6 8 34 35,8
Tasarruf etme 8 4 6 4 22 23,2
Uygun yonde yapma 3 3 2 - 8 8,4
Uygun yerde yapma 1 1 5 1 8 8,4
Uygun zamanda yapma 1 1 5 1 8 8,4
Uygun miktarda yapma 1 - 3 1 5 53
Uygun renkte yapma 1 1 1 - 3 3,1
Dogru aydinlatma yapma - - 2 3 5 53
Giinesten yararlanma - - 1 1 2 2,1
Toplam 29 16 31 19 95 100

Tablo 8'de sunulan kodlara iliskin 6rnek gortisler ise asagidaki gibidir.
“Gereksiz yanan 1siklar sondiiriilmeli.” (4.Stmf-Tlce Devlet Okulu/ Erkek)

“Mekini aydinlatmak icin birden fazla hafif 151k veren aydinlatma araglarim kullanmamalr bir adet

giiclii 151k veren aydinlatma aract kullamilmali” (4.S1mf-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)
“Istg1 tasarruflu kullanmal” (4.Smmf-Tlce Devlet Okulu/ Erkek)
“Uygun zamanda 15:1$1 kullanmaliyiz”, (4.Sinif-Tlge Devlet Okulu/ Erkek)
“Sabahlar: giines 1s1gindan yararlanmalyiz (4.Smf-Tlge Devlet Okulu/ Kiz)
“Uygun miktarda 151k kullanmaliyiz (4.Smf-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)

“Her yeri disko haline getirmemeliyiz” (4.Smf-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)
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Tablo 9:

“Teknoloji” temast altinda ortaya ¢ikan kodlar

Merkez Ozel Okul Ilce Devlet Okulu

Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam

Kodlar f f f f f Yo

Sensorlii lamba 12 5 - - 17 38,6
Tasarruflu ampul 2 4 7 - 13 29,5
Lambalara siper takma 3 3 - - 6 13,6
Yeterli sayida ampul - 1 1 1 3 6,8
Giines 1s1gimdan yararlanmilma - - 4 1 5 11,3
Toplam 17 13 12 2 44 100

Tablo 9’de sunulan kodlara iliskin 6rnek gortisler ise asagidaki gibidir.

“Kapr girislerini sensorlii yapmaliyiz” (4.Simif-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)
“Apartman girislerine sensorlii lambalar takarak” (4.Smif-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)

“Tasarrufsuz ampul yerine uzun dmiirlii tasarruflu ampul takmalyiz” (4.Smmf-llge Devlet Okulu/

Kiz)
“Sokak lambalarina siperlik takilmali” (4.Stmf-Merkez Ozel Okulu/ Erkek)

“Yeterince ampul kullanmak” (4.Stmf-Tlge Devlet Okulu/ Erkek)

Tablo 10: “Insan” temast altinda ortaya cikan kodlar

Merkez Ozel Okul Tlge Devlet Okulu

Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam
Kodlar f f f f f %
Insanlar1 bilinclendirme 5 2 - 4 11 84,6
Agr cezalar uygulama - 1 - - 1 7,6
Belediyeye bildirme 1 - - 1 7,6
Toplam 5 4 - 4 13 100

Tablo 10’da sunulan kodlara iliskin 6rnek goriisler ise asagidaki gibidir.

Erkek)

“Isik kirliligini onlemek icin insanlar bilinglendirmeliyiz” (4.S1mf-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)
“Bence insanlar uyarilmahidir.” (4.Smf-Tlce Devlet Okulu/ Erkek)

“Insanlart uyarmali ve onlara igiklar: bos yere yakmayin derdim” (4.Smif-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)
“Afisler hazirlanip asilabilir” (4.S1n1f-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)

“Istg1 tasarruflu kullanmali kullanmayanlara ise agir ceza verilmeli” (4.Simuif-Merkez Ozel Okulu/

“Isik kirliligini 6nlemek icin belediyemize soylemeliyiz.” (4.S1mf-Merkez Ozel Okulu/ Erkek)

4.soruya ait bulgular
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Katilimaillarin 4. Soru olan “Uygun aydinlatma nedir?” sorusuna verdikleri cevaplar
incelendiginde cevaplarin “Isik Kullanimi”, “Teknoloji” ve “Isik Niteligi” olmak {izere 3 tema altinda
toplandig1 goriilmektedir. Bu temalar altinda olusan kodlar ise asagidaki tablolarda su sekilde yer

almaktadir.

Tablo 11: “Istk kullanim” temast altinda ortaya ¢ikan kodlar

Merkez Ozel Okul Tlge Devlet Okulu
Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam
Kodlar f f f f f %
Uygun yer 2 4 10 5 21 23,1
Uygun miktar 3 2 9 6 20 22
Uygun zaman 2 3 9 5 19 20,9
Gereksizse sondiirme 4 6 1 3 14 15,4
Uygun sekil - 2 2 4 8 8,8
Uygun yon 3 - 1 1 5 55
Tasarruf 3 1 - - 4 4,4
Toplam 17 18 32 24 91 100

Tablo 11'de sunulan kodlara iligkin 6rnek goriisler ise asagidaki gibidir.

“Gereginden fazla kullamilmayan yanhs yerde, yanhs zamanda ve yanls miktarda kullamilmayan

aydinlatma sekline uygun aydinlatma denir.” (4.Smuf-Tlge Devlet Okulu/ Erkek)
“Tasarruf edilerek yaplan aydinlatmaya uygun atdinlatma denir.” (4.Smif-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)
“uygun miktarda uygun sekilde aydinlatma yapmaktir.” (4.Smmf-Ilge Devlet Okulu/ Kiz)

Tablo 12: “Teknoloji” temast altinda ortaya ¢ikan kodlar

Merkez Ozel Okul Ilge Devlet Okulu

Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam
Kodlar f f f f f %
Tasarruflu ampul - 1 2 - 3 37,5
Sensorler 2 1 - - 3 37,5
Siper takmak 2 - - 2 25
Toplam 4 2 2 - 8 100

Tablo 12’de sunulan kodlara iligkin 6rnek goriis ise asagidaki gibidir.

“Uygun aydmlatma az isiklandirma ve lambalarin iizerine siper takilmas: ile olur.” (4.S1mf-Merkez

Ozel Okulu/ Kiz)
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Tablo 13: “Istk Niteligi” temast altinda ortaya ¢ikan kodlar

Merkez Ozel Okul Ilce Devlet Okulu
Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam
Kodlar f f f f f Yo
Yeterli isik kullanilmali 3 7 - - 10 52,6
Az 151k kullanilmal 1 1 1 3 6 31,6
Sart 1tk kullanilmali 1 - - - 1 5,3
Gozii yormamali - 1 - - 1 53
Dogru renk ve ton 1 - - 1 5,3
Toplam 6 9 1 3 19 100

Tablo 13’de sunulan kodlara iliskin 6rnek goriisler ise asagidaki gibidir.

“Uygun aydmlatma insanlarm 151$1 bilingli ve diizgiin kullanmasidir. Yani 15181 dogru yerde, dogru

yonde, dogru miktarda, dogru renkte ve tonda kullamilmas: demektir.” (4.Smif-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)

“Uygun aydinlatma 1sik olacag: yerde yeteri kadar 151k olmast 151811 0 yere yetecek kadar 151k koyulmas:
ve 151k kirliliginin olmadig1 yerdir. Kiitiiphaneye insanlarin kitaplarini rahat okuyabilecegi kadar 15tk konulmas:

ve evde oldugumuz odadaki 1511 agmamiz uygun aydinlatmaya drnektir.”(4.Smmif-Merkez Ozel Okulu/ Kiz)

“Uygun aydmlatma dogru miktarda, dogru zamanda kullanmadir. Ornegin 15181 dogru miktarda

kullanmak, sokaklarin 1s1$1m1 az agmadur.” (4.Sinuf-Ilge Devlet Okulu/ Erkek)

“Isiklar1 bog yere yakmamaktir. Ciinkii 1siklar: bos yere yakarsak 1s1k kirliligi olur. ”(4.Smuf-Tlge Devlet
Okulu/ Erkek)

“Uygun aydimmlatma insanlari ve hayvanlar: rahatsiz etmeyen aydinlatmadir.” (4.siuf-Merkez Ozel

Okulu/ Erkek)
5.soruya ait bulgular

Katilmcilarin 5. Soru olan “Uygun aydinlatmanin nasil yapilmasi gerekir?” sorusuna
verdikleri cevaplar incelendiginde cevaplarin “Isik Kullanimi”, “Teknoloji”, “Isik Niteligi” ve “Canli-
Cevre Iligkisi” olmak iizere 4 tema altinda toplandig1 goriilmektedir. Bu temalar altinda olusan kodlar

ise agagidaki tablolarda su sekilde yer almaktadir.
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Tablo 14: “Isitk Kullanumi” temast altinda ortaya ¢ikan kodlar

Merkez Ozel Okul Ilce Devlet Okulu
Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam
Kodlar f f f f f Yo
Gereksizse sondiirme 8 6 6 4 24 33,3
Uygun yonde 2 5 5 6 18 25
Uygun yerde - 1 5 2 8 11,1
Tasarruf etme 1 1 1 3 6 83
Uygun miktarda - 1 3 1 5 7
Uygun sekilde - 2 3 - 5 7
Uygun zamanda - 1 2 1 4 55
Yeterli lamba - 2 - - 2 2,8
Toplam 11 19 25 17 72 100

Tablo 14’de sunulan kodlara iligkin 6rnek goriisler ise asagidaki gibidir.

“Is11 dogru yere tutmaliyiz mesela odev yaparken 15181 tavana degil, viiziimiize degil kitaba dogru

tutmalyiz.” (4.Snuf-Ilge Devlet Okulu/ Kiz)

“.Gereksiz 1siklar1 kapatmaluyiz, cok fazla 151tk sacan stk almamalnpiz. Sabah bos yere 151k
acmamaliyiz. ”(4.Smuf-Tlge Devlet Okulu/ Erkek)

Tablo 15: “Istk Niteligi” temast altinda ortaya ¢ikan kodlar

Merkez Ozel Okul Ilge Devlet Okulu
Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam

Kodlar f f f f f Yo

Yeterli aydinlatma 3 6 - - 9 47,4
Uygun 151k kullanma - - 3 2 5 26,3
Az 151k kullanma 1 1 - - 2 10,5
Dogru renk ve ton 1 - - - 1 53
Beyaz 151k kullanma 1 - - - 1 53
Giines 15131 kullanma - - 1 1 5,3
Toplam 6 7 4 2 19 100

Tablo 15’de sunulan kodlara iliskin 6rnek goriis ise asagidaki gibidir.

“...Ders ¢alisirken sag elimizle yaziyorsak 1sik sol taraftan, sol elimizle yaziyorsak 151k sag taraftan

gelmelidir. Sokak lambalar1 yeri ve sokag1 aydinlatmalidir...” (4.Sinuf-Tlge Devlet Okulu/ Kiz)

Tablo 16: “Teknoloji” temast altinda ortaya ¢cikan kodlar

Merkez Ozel Okul Ilce Devlet Okulu
Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam
Kodlar f f f f f %
Sensorlii aydinlatma 6 5 - - 11 42,3
Siper takma 5 3 - - 8 30,7
Tasarruflu lamba 1 3 1 2 7 27
Toplam 12 11 1 2 26 100

Tablo 16’de sunulan kodlara iligkin 6rnek goriisler ise asagidaki gibidir.
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“Tasarruflu ampuller kullanmak, giindiiz Giines 1s1§imdan  yararlanmak vb. seyler uygun

aydmlatmadir.” (4.Smuf-Tlge Devlet Okulu/ Kiz)

“Uygun aydinlatma 15131n ortama gore olmali, zamaninda kullamlmas: gerekir. Bunun icin sensorlii
aydinlatma araglari, gereksiz yani kullamilmayan isiklar: sondiirmeli ve 151$1 fazla veya az olmayan isiklar

kullamilmalidir.” (4.Smif-Merkez Ozel Okulu/ Erkek)

“Uygun aydmmlatma gereksiz yere olan 1siklar sondiiriilerek, sokak lambalarina siper takilarak sokak
lambalarimin gokyiiziine dogru olmamasina dikkat ederek uygun aydmmlatma yapabiliriz.” (4.Smmf-Merkez

Ozel Okulu/ Kiz)

Tablo 17: “Canli-Cevre Iliskisi” temast altinda ortaya ¢ikan kodlar

Merkez Ozel Okul Ilce Devlet Okulu

Kiz Erkek Kiz Erkek Toplam
Kodlar f f f f f %
Gozii dinlendirmeli 1 - 1 1 3 429
G0k cisimlerini engellememe - 2 1 - 3 42,9
Canlilar1 koruma - 1 - - 1 14,2
Toplam 1 3 2 1 7 100

Tablo 17’de sunulan kodlara iliskin 6rnek gortisler ise asagidaki gibidir.

“Uygun aydmlatma stk kirliligi  olusturmayacak  gok cisimlerini engellemeyecek, —deniz

kaplumbagalarmin 6lmelerini engellemeyecek bir aydinlatma seklidir.” (4.Suf-Merkez Ozel Okulu/ Erkek)
“Isik kirliligi olusan bir sehirde g0k cisimleri goziikmez.” (4.Smuf-Tlge Devlet Okulu/ Kiz)
Tartisma ve Sonug

Arastirma bulgular1 degerlendirildiginde 1sik kirliligini tanimlamaya yonelik olarak
katilimailarin daha ¢ok gereksiz 1s1k kullanimina ve 15181n yanlis yerde kullanimina vurgu yaptiklar
goriilmektedir. Bunun yaninda 1sik kirliligini canli ¢evre iligkisi agisindan degerlendirmis olmalar1
onemli bir bulgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Fakat bu iliskinin merkez 6zel okulu 6zellikle de kiz
ogrencileri tarafindan ortaya konmus olmas: da oldukga dikkati ¢ekmektedir. Isik kirliligi ile ilgili
diisiincelerini teknoloji ¢ercevesinde vurgulayan sadece 1 6grencinin olmasi bu konudaki zayiflig1 da
acikca gostermektedir. Isik kirliliginin nedenleri agisindan goriisler incelendiginde katilimcilarin
yliksek oranda gereksiz 151k kullanimi, 15181n ziyan edilmesi ve yanlis aydinlatma unsurlarina vurgu
yaptiklar goriilmektedir. Cinsiyet agisindan ise benzer oranlarda goriiglerin oldugu anlagilmaktadir.
Isik kirliginin nedenleri ile ilgili goriislerde de canli ¢evre iliskisi agisindan degerlendirmelerin oldugu
fakat bunun daha ¢ok 1s1k kirliliginin neden oldugu sonuglar olarak odaklanildig: anlasilmaktadir.
Bunun yaninda ilge devlet okulundaki katilimcilarin sayisinin daha fazla oldugu da goriilmektedir.
Dikkati ¢eken 6nemli bir husus olarak bilingsizlik karsimiza ¢itkmaktadir. Yine burada da bu iligkinin

merkez 0zel okulu &zellikle de kiz 6grencileri tarafindan ortaya konmus olmasi da diisiindiiriictidiir.
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Genel olarak bakildiginda her iki ilkokulda yer alan 6grencilerin vermis olduklar1 cevaplar 1sik
kirliligi tanim1 ve nedenleri agisindan Aslan (1998, 2000)'un ¢alismalarindaki 1sik kirliligi tanimiyla
paralellik gostermektedir. Isik kirliliginin “hayvanlarin dogal yasamini bozdugunu” ifade eden
katillmcilarin cevaplari Batman ve Cetegen (2005)'in ¢alismasinda bahsettikleri durum ile uyum
icerisindedir. Bu arastirmada elde edilen diger bir sonucta; Aslan ve Onaygil (1999)'1n yapmis
olduklar1 ¢alismada 1sik kirliliginin astronomik gozlemleri engelleyici hale gelmis olan boyutunu
katillmcilarin  higbirinin degerlendirmedigi tespit edilmistir. Isik kirliliginin Onlemleri ile ilgili
katilimcilarin goriislerine ait bulgular degerlendirildiginde 1s1k kirliliginin tanimi ve nedenleri ile ilgili
temalarin burada da olustugu goriilmektedir. Bu ¢ercevede incelendiginde ¢dziim Onerilerinin de ilk
iki soruya ait cevaplarla paralel oldugu anlasilmaktadir. Yine 6zel okulda okuyan katiimecilarin diger
okula gore daha fazla oneri {irettigi 6zellikle de kiz katilimcilar lehine bu sayinin fazla oldugu dikkati

ceken bir unsur olarak kargimiza ¢itkmaktadar.

Katillmcilarin uygun aydinlatma ile ilgili gortisleri incelendiginde 1sik kirliligi ile benzer
bulgulara ulasildig1 goriilmektedir. Bununla birlikte her ne kadar literatiirle (Dokuzcan, 2006;
Perdahgi ve Hanli, 2009) uyumlu goriislere rastlansa da yetersiz noktalarin oldugu da anlasilmaktadir.
Ornegin Ogretim programinda ulasilmas: istenen kazanim seviyesi acisindan degerlendirildiginde
ozellikle goz saglig1 ve aile-lilke ekonomisi hususunda yetersiz kaldiklar1 anlasilmaktadir. Okullar
arast degerlendirme yapildiginda 1s51g1n kullanimi temas: altinda ilge devlet okulunda 6grenim goren
ve yine kizlar lehine katiimcilarin daha basarili olduklar1 ortaya gikmaktadir. Bunun yaninda 1s1k
kirliliginde oldugu gibi 6zel okula devam eden katilimcilarin teknolojik ¢oziimlerinin diger okula

gore daha etkin oldugu da bir gercektir.

Sonug olarak, katilimcilarin konu ile ilgili farkindaliklarimin belirli bir seviye oldugu,
goriislerin sayisinda kizlar lehine artisin ortaya ciktigi, 6zel okulda 6grenim gorenlerinin teknolojik
unsurlar agisindan hususlara daha etkin yaklastig1 ve 1sik kirliligi ve uygun aydinlatma hususlarin

astronomi, saglik ve ekonomi gibi unsurlarla ok fazla iliskilendiremedikleri ortaya ¢gikmuistir.
Oneriler

Isik kirliligi kazanimlarmin fen bilimleri 4. smif programinda yer almasina ragmen
katilimcailarin  astronomi, saglik ve ekonomi gibi boyutlar yoniinden 1sik kirliligine ve uygun
aydinlatmaya yonelik 6gretim uygulamalari ile farkindaliklar olusturulabilir. Bunun yaninda 6zellikle
ilcelerde Ogrenim goren Ogrenciler agisindan informal kapsamda gezi ve gozlemlerin yapilmasi
teknoloji ile ilgili goriislerinde daha etkin olmalarini saglayabilir. Boylece teknolojinin bu konu ile

ilgili avantajlarina ve dezavantajlarina yonelik daha anlamli farkindaliklar olusturulabilir.
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Arastirmadan ortaya ¢ikan Onemli bir sonug ise erkeklere oranla kizlar lehine daha fazla
goriislerin olmasiydi. Bu durum erkeklerin konuyu ¢ok fazla Onemsememis olmasindan
kaynaklanabilir. Dolayisiyla konunun tutumla birlikte incelenmesi daha anlamli sonuglar elde

edilmesi acisindan etkili olabilecektir.

Son olarak 6gretim programlar1 agisindan degerlendirildiginde ise konunun disiplinler arasi
bir bakis agisini ortaya ¢ikarmas: bu anlamdaki gerekliligi de agikca ortaya koymaktadir. En azindan

kazanimlarda bu durumun dikkate alinarak daha agik ve net bir sekilde vurgulanmasi gerekebilir.
Kaynakca

Ansari, K. B. (2013). Isik kirliligi (karanlik kirliligi) ve cevreye olan etkileri. Cukurova Universitesi Ziraat
Fakiiltesi Dergisi, 28 (1), 11-22.

Aslan, Z. (1998). Isik kirlenmesi, yerlesim yerlerinde 1siklandirma ve yildizli gokyiizii. Bilim ve Teknik
Dergisi, Ocak, 66-69.

Aslan, Z. (2000). Isik kirliligi ve elektrik enerjisi tasarrufu. Akdeniz Universitesi ve TUBITAK Ulusal
Gozlemevi, Antalya.

Aslan, Z. ve Onaygil, S. (1999). Isik kirliligi ve enerji tasarrufu. 18. Enerji Tasarrufu Haftas1 Ulusal Enerji
Verimliligi Kongresi, 3-5 Subat, Ankara, 54-60.

Aksay, C.S., Ketenoglu, O. ve Kurt, L. (2007). Isik kirliligi. Afyon Kocatepe Universitesi Fen Bilimleri
Dergisi, 7-2.

Aydin, G. ve Ozyiirek C. (2014). Isik kirliligi konusunun bilgisayar destekli kavram karikatiirleriyle
ogretimi. Arastirma Temelli Etkinlik Dergisi (ATED), 4(2), 54-71.

Bakag, E. (2014). [lkogretim fen ve teknoloji 6gretim programimin Kanada ve Finlandiya &gretim
programlariyla karsilagtirilmasi. E§itim ve Ogretim Arastirmalari Dergisi. 3(1).

Batman, A. ve Cetegen, D. (2005). Isik kirliligi. Journal of Istanbul Kiiltiir University, 29-34.

Biiyiikoztiirk, $., Cakmak, E., Akgiin, 0., Karadeniz, S. ve Demirel, F. (2013). Bilimsel arastirma
yontemleri (15.baski). Ankara: Pegem Akademi

Dokuzcan, H. (2006). Isik kirliligi agisindan kent aydinlatmas: ve Taksim Meydan: 6rnegi. Yiiksek lisans
tezi, Bahcesehir Universitesi, Cevre Tasarimi Béliimii, Istanbul.

Gengoglu, M.T. ve Ozbay, E. (2007). Aydinlatmada enerji verimliligi yontemleri. XII. Elektrik, Elektronik,
Bilgisayar, Biyomedikal Miithendisligi Ulusal Kongresi, Eskigehir.

Isik, O. (2014). Gelismis iilkelerde ortak olan ilkigretim fen ve teknoloji dersi hedeflerine tiirkiye'de ulasilma
diizeyi. Yiiksek lisans tezi, Hacettepe Universitesi, Egitim Bilimleri Anabilim Dali, Ankara.

Meb, (2013). Fen Bilimleri Ogretim Programa (3-8). Ankara



501

Onuk, N.T. (2008). Kentsel dig mekdnlarin aydinlatiimas: kapsaminda 11k kirliliinin irdelenmesi .Yiiksek

lisans tezi, istanbul Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Perdah¢i, C. ve Hanli, U. (2009). Verimli aydmlatma yontemleri. III. Enerji Verimliligi Kalitesi
Sempozyumu, 323-327.

Sadik, F.,, Cakan, H. ve Artut, K. (2011). Cocuk resimlerine yansiyan g¢evre sorunlarinin sosyo-

ekonomik farkliliklara gore analizi. flkégretim Online, 1066-1080.

Segkin, F., Yalvag, G. ve Cetin T. (2010). [lkdgretim 8. sumif 6grencilerinin karikatiirler aracihigryla cevre
sorunlarina iliskin algilari. International Conference on New Trends in Education and Their

Implications (ICONTE), Antalya.



502

Views of Elementary School Fourth Graders on Light Pollution and

Appropriate Lighting

Today, it is seen that human beings need artificial lighting because of the inadequacy of
natural light and some applications of developments in technology. Artificial lights are used in the
night in the places which are illuminated by natural light in the daytime especially when it is
evaluated in terms of urban living spaces. However, it is also a fact that artificial lights have many
positive aspects as well as many negative aspects. Similarly, light pollution is seen as one of the most
common environmental pollutants in terms of environmentalists, natural scientists and medical
researchers. At this point, we encounter the lighting issues. Because the direction and shading of light,
the distribution of light, the reflection of light, and the amount need to be utilized from light
determine the efficiency of lighting and the appropriate lighting (Dokuzcan, 2006). Besides, over-
lighting causes eye diseases and the use of good and high-quality lighting and the use of adequate
lighting prevent energy loss. All in all, we are faced with the fact that light is an indispensable part of
our lives and consequently, an informed generation must be raised. This study is important in terms
of guiding the educators by showing the opinions of the students at the elementary school level about

the subject.

The purposes of this research are i) to determine views of elementary school fourth grade
students related of how they define the light pollution and appropriate lighting, what is the light
pollution’s causes and what is needed to be done, ii) to compare the views of students who are
attending at a public school in county and who are attending at a private school in the city center in
terms of school type iii) to examine differences of views in terms of gender and iv) to advise in terms

of educational implications.

In this study, qualitative research method has been adopted. Participants has been identified
through purposeful sampling. Accordingly, two different schools has been taken into consideration
while the participants were determined. One of these is a total of 36 students, 19 females and 17 males,
who are attending at the 4th grade of Elemantary School in a province of Bolu. The other one is a total
of 38 students, 21 females and 17 males, who are attending at the 4th grade of a private school in
center of Bolu. As a means of collecting data in the research, a questionnaire consisting of 5 open
ended questions formed by and fully structured by researchers was used. The application with data
collection tool was carried out by the researchers in the participants' own schools during the spring
semester of the 2015-2016 academic year. Data obtained from the study were analyzed using content
analysis. For this, each question was evaluated within itself and the themes and codes related to the

question were created.
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Findings are presented for each question separately. Accordingly, separate tables were created
for each theme which was resulted and the codes which are formed under these themes were
included. Also the tables were presented in detail with school and gender discrimination. When the
answers given by the participants to question 1, "What is pollution of light?" are examined, it is seen
that the answers are grouped under 3 themes: "Use of Light", "The Living-Environment Relationship"
and "Technology". When the answers given by participants to question 2, "What are the causes of light
pollution?" are examined, it is seen that the answers are grouped under four themes: "Use of Light",
"The Living-Environment Relationship"”, "Technology" and "Human". When the answers given by the
participants in question 3, "What should be done to prevent light pollution?" are examined, it is seen
that the answers are grouped under 3 themes as "Use of Light", "Technology" and "Human". When the
answers given by the participants in question 4, "What is the appropriate lighting?" are examined, it is
seen that the answers are grouped under 3 themes: "Use of Light", "Technology" and "Quality of
Light". When the answers given by the participants to the question 5 "How to make appropriate
lighting?” are examined, it is seen that the answers are grouped under 4 themes; "Use of Light",

"on

"Technology", "Quality of Light" and "The Living-Environment Relation".

Findings show that the participants emphasize the use of unnecessary light and the wrong use
of light in order to define the light pollution. In addition, it is an important finding that participants
evaluate light pollution in terms of the living-environment relation. The fact that there is only one
student who emphasizes the ideas of light pollution in terms of technology clearly shows the
inadequacy in this issue. It is understood that there are similar proportions of ideas in terms of gender.
It is also understood that the opinions on the causes of light pollution are based on the living-
environment relations but they are mostly focused on the results of light pollution. Generally, the
answers of participants in both elementary schools are in line with the definition of light pollution in
the work of Aslan (1998, 2000) in terms of definition and causes of light pollution. When participants'
views on appropriate lighting are examined, it is seen that findings are similar to findings about light
pollution. When the findings are evaluated in terms of school type, girl participants in the public
school are more successful about the use of light. Besides, it is also a fact that, as in light pollution, the
technological solutions of the participants who are attending at private school are more effective than
participants in the other school. As a result, it is found out that the participants” awareness of the issue
at a certain level, there is an increase in favor of girls in the number of views, the attitude of the
participants at private school towards the technological elements are more effective and that the
participants cannot relate light pollution and appropriate lighting in terms of astronomy, health and

economics.



