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Bu arastirmanin amaci; iiniversite 6grencilerinin yabancilagsma diizeylerini belirlemek ve
ayrica yabancilagma diizeyinin 6grencilerin cinsiyetine, yasina, sinifina, béliimiine, aile
gelir durumuna ve teknolojiyi kullanma amacina gore fark gosterip gostermedigini tespit
etmektir. Bu aragtirmada nicel yontem kullanilmistir. Aragtirmada 6grencilerin giigsiizliik,
kuralsizlik, soyutlanmighik ve anlamsizlik diizeylerinin orta diizeyde oldugu;
yabancilagma puanlarinin dort alt boyutta da 6grencilerin cinsiyetine, yasina, sinifina, aile
gelir durumuna gore fark gostermedigi belirlenmistir. Ogrencilerin soyutlanma diizeyinin
boliimlere gore fark gostermedigi ortaya ¢ikmustir. Giigsiizliik boyutunda ise edebiyat ve
matematik bolimii Ogrencileri ilahiyat fakiiltesi ogrencilerinden; mimarlik bolimi
ogrencileri din kiltiirli ahlak bilgisi 6gretmenligi, tarih, bitki koruma, hemsirelik, iktisat,
isletme ve ilahiyat bolimii dgrencilerinden anlamli olarak daha yiiksek puan almustir.
Kuralsizlik boyutunda din kiiltiirii ahlak bilgisi 6gretmenligi boliimii 6grencileri tarih,
bitki koruma, edebiyat, hemsirelik, iktisat, isletme ve mimarlik boéliimii 6grencilerinden;
ilahiyat ve matematik bolimii 6grencileri mimarhik bolimii 6grencilerinden anlamli
olarak daha diisiik puan almistir. Ogrencilerin teknolojiyi kullanma amacina gére
gligslizlik ve soyutlanma boyutlarinda fark goriilmezken; sosyal medya amaciyla
teknoloji kullanan 6grencilerin kuralsizlik boyutunda yabancilasma diizeyinin kitap, dergi
ve nakale amaciyla kullanan 6grencilerden, anlamsizlik boyutunda ise haber amaciyla
teknoloji kullanan &grencilerden anlamli olarak daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Anahtar kelimeler: Yabancilagma, giigsiizliik, kuralsizlik, soyutlanma, anlamsizlik.

The Alienation Level of University Students

ABSTRACT
The purpose of this study is to identify the level of alienation and whether the students’
alienation scores differ meaningfully according to their gender, age, grade, section, family
income and to intend to use the technology. Quantitative research method was used in this
research. As a result university students’ weakness, anomy, meaninglessness and isolation
level is medium. This alienation scores in four dimensions don’t differ according to scores
of gender, age, grade and family income of the students. Students’ isolation scores don’t
differ according to student’s section. In weakness literature and math students have
significantly higher scores than theology students; architecture students have significantly
higher scores than religious culture and ethics teaching, history, crop protection, nursing,
economics, theology and business students. In anomy religious culture and ethics teaching
students have significantly lower scores than history, crop protection, literature, nursing,
economy, business and architecture students; theology and math students have
significantly lower scores than architecture students. Students’ weakness and isolation
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scores don’t differ according to student’s to intend to use the technology. In Anomy
dimension scores of university students who use technology for social media (face book —
tweeter) are significantly higher than scores of students who use technology for book —
journal - article. Meaninglessness scores of students” who use technology for social media
(face book — tweeter) are significantly higher than scores of students who use technology
for news.

Keywords: Alienation, weakness, anomy, isolation, meaninglessness.

GiRiS

Kavramsal Cerceve

Sanayilesmeyle ortaya ¢ikan yabancilagsma, yine ayni donemde ortaya ¢ikan
sosyoloji, psikoloji ve sosyal psikolojinin irdeledigi temel konulardan birisi
olmustur. Giiniimiizde yabancilasma, gelismis ve gelismekte olan toplumlarin
biiyiik sorunlarindan biri olarak goriilmektedir. Yabancilasma olgusunu bir sorun
olarak dogru belirlemek ve boyutlarini anlamak ic¢in sosyal farklilasma
parametrelerindeki durumunu degerlendirmek gereklidir. Bu baglamda 6ncelikle
genel yaklagimlar mikro arastirmalarla desteklenmeli ve yabancilagmanin farkl
toplum yapilarinda, farkli sosyal kesimlerde ve yerlesim alanlarindaki durumu
analiz edilmelidir. Ayrica kiiltiirel yabancilagma, mesleki yabancilasma, dinsel
yabancilasma gibi farkli yabancilasma bigimleri de hem ayr1 ayr1i hem de
etkilesim durumlartyla incelenmelidir. Yapilacak c¢aligmalarin yabancilasma
diizeylerinde ve yonlerindeki farklilagsmalari ortaya koymasi, yabancilasmanin
sosyal yapilardaki durumunun daha ayrintili bicimde degerlendirilmesini
saglayacaktir. Boylece genelleyici ifadelerden ayrintil tespitlere gitmek miimkiin
olabilir. Ayn1 zamanda yabancilagsma sorununa kargi gelistirilecek ¢oziimlerin
yasayan ve siirdiiriilebilir 6rneklerini yakalamak da miimkiin olabilecektir.

Hegel yabancilagma terimini ilk kullanan diisiiniirdiir. Hegel’in diisiincesinde
yabancilagma, varligin (tin) kendini gerceklestirme asamalarindan biridir.
Yabancilagma, varligin her hangi bir formunun kararli kendi gibi olma
durumunun dagimasidir. Yani Hegel’e gore yabancilasma dagilma demektir.
Bdylece basit bir bilesim daha karmasik bir bilesime doniisecektir. Bu agidan
bakildiginda Hegel’in yabancilasma kavramina olumlu bir anlam yiikledigi
goriiliir. Hegel icin varliksal bir sorun olan yabancilagma aslinda tézden ayrisan
insanin bu haline yabancilagsmasidir ki onu aslin1 aramaya yoneltir (Swingewood,
1998). Hegel’in bu goriisleri Geng Hegelci, Ludwig Feuerbach ve Karl Marx’1
derinden etkilemistir.

Materyalist bir felsefi yaklagimdan hareket eden Feuerbach’a gore yabancilagsma
insanin kendi o6ziinden koparilmasidir. Hegel’in yabancilagma kavramini din
elestirisinde kullanan Feuerbach’a gore din insanin kendine yabancilagmasi,
insanin kendi kendisinden kopmasidir. Diisiiniir dinsel yabancilagsma elestirisini
dinin yol agtig1 ahlaksal ve toplumsal sorunlara dayandirir. Din araciligiyla
maddi diinyanin duygularinin degersizlestirilip agsagilanmasi yoluyla insan kendi
gercekliginden  ayrilmistir.  Dini duygular  insanin  kendi  kendine
yabancilasmasina baghdir. Insan kendine ait nitelikleri Tanriya devreder ve
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kendini bir yoksunluk i¢inde tamimlar. Boylece kendi yetilerine yabancilasir
(Cevizci, 2010).

Marks, yabancilagmayi iktisat ve siyasetle iligkilendirerek agiklamig ve
elestirmistir. Ekonomik ve Felsefi yazmalar: adli eserinde bireyin kendini
gerceklestiren 6zii olarak “emegi” goéren diisliniir i¢in yabancilagma, insanligin
emegin yarattig1 bir diinyada adim adim bir yabanciya doniistiigl siirectir. Ciinkii
insanin kendini gergeklestirmesi anlamina gelen emek bir sanayi metasina
doniismiis ve satilabilir duruma gelmistir. Boylece nesnelesen emek bireyin
karsisinda, sisteme ait bagimsiz bir gii¢c olarak durmaya baslamistir. Bu sebeple
Marks nesnelesme ile yabancilasmayr o6zdes kavramlar olarak gormiistiir
(Swingewood, 1991)

Gyorgy Lukacs’in yabancilasmaya bakisinda Tarih ve Swmif Bilinci adh
kitabindaki “seylesme” kavrami Onemli bir yer isgal eder (Lukacs, 2014).
Kapitalist toplumda insan yasami insandan uzaklastirilmakta ve kapsamli
bicimde makinelestirilmektedir. Uzmanlik isteyen teknik isler araciligiyla
pargalara ayrilan iiretim asamasi degil insanin rasyonalitesidir. Biitiinliigi
bozulan toplum birbirinden kopuk yigmlara déniigmiistiir. Insan bu seylesmis
iiriinlerde kendi yaratict pratiini tanima giiciinden yoksun bir duruma
indirgenmistir (Eagleton, 1996).

Firtz Pappenheim’in Modern Insanin Yabancilasmas: adli eserinde, teknolojide,
siyasette, toplumsal yapida olan yabancilagsma bigimleri farkli bir agilimla
sunulmaktadir (Pappenheim, 2002). Toby Clark Sanat ve Propaganda adli
eserinde politik imgelerin yorumlanmasiyla, modern propaganda ve Kkitle
kiiltiriniin yarattigi yabancilasma ile “aklin yikimi olgusu” konular1 kendine
0zgii bir kavramsal agilim sunmaktadir (Clark, 2011). Dolayisiyla bu ac¢ilimlarin
farkli kavram boyutlarint sunduklari diistiniilmelidir.

Bu c¢aligmada yabancilagmanin hangi bigimiyle ilgilendigimiz konusuna
gegmeden Once kavramin kapsayici tanimlamalarina deginmemiz gerekmektedir.
Yabancilasma kavrami (Ing. alienation; Fr. alienatin; Al: verausserung), kelime
anlam itibariyle bir seyin veya kimsenin baska bir seyden veya kimseden
uzaklagmasi, bagka bir seyle veya kimseyle olan fonksiyonel veya anlamsal
paylasiminin sona ermesi durumunu ifade etmektedir (Cevizci, 1999). Bir baska
sOyleyisle yabancilasma, belli tarihsel kosullarda insan ve toplum iiriinlerinin
toplumsal iligkiyi olusturan insan 6zellik ve yeteneklerinden bagimsiz yani
6zlerinde olduklarindan degisik bicimde kavranmasidir.

Yabancilagma kavraminin kdkeni Latince “alienatio” adilindan ve “‘alienarer”
fiilinden tiiretilmistir. Kelimenin kullanimi iki farkli anlam meydana getirmistir.
Birinci kullanimda kavram, bir seyin sahipligini bir baskasina birakmak
anlamindadir; ikinci kullanimda ise iki eleman arasinda ¢6ziilme ya da ayrilma
meydana gelmesidir (Kanungo, 1982). Latince’de yabancilagsma her ne kadar iki
farkli anlam tasisa da kavramin degisik alanlarda da kullanildig1 bilinmektedir.
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Sosyoloji alaninda, disiunctio-aversatio karsiligi olarak, ayrilmak, diger
insanlardan, yurdundan, Tanri’dan ayr1t diismek, kopmak anlamindadir.
Sosyolojik izahlarda yabancilagma, “insan emeginin, isinin ve eylemlerinin
yapildig1 andan itibaren nesnelesmesi (seylesmesi), insanin insiyatifinin disina
cikmasi, insanin denetiminden kurtularak bir bakima kapitalistin eline
diismesidir” (Goka, 1990). Kelime daha sonra Fransizca’daki ‘alene’,
Ispanyolca’daki “‘alienado’, Ingilizce’deki ‘alienist’ sozciikleri bigiminde
varligint stirdiirmiistiir (Costuroglu, 1999). Bu kullanimlarinda daha c¢ok akil
hastalarini1 tanimlarken kullanilmig ve kendinden kopmus insan tarif etmistir.

Yabancilagsma, topluma yabancilagma, kendine yabancilasma ve ise
yabancilagma kavramlari seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Marx hem yabancilagsma
olgusunu tanimlamis hem de diger toplumsal unsurlardan ayrilan kendine 6zgii
niteliklerini ortaya koyarak alana onemli bir katki saglamistir. Marx sosyo-
ekonomik kuramlarinda yabancilagsmayi sanayilesen toplumun kitle liretiminin
bir sonucu olarak belirlemis ve bir tiir sosyal hastalik olarak tanimlamigtir (Marx,
1976). Max Weber bilim ve biirokrasi tarafindan yaratilan diinyanin din ile
iliskisiyle ilgilenmistir. Weber, toplumsal bir kurum olan dinin kapitalizmin bir
yiizii olarak iglev gormesi ve yonlendirici fonksiyon istlenmesinin dine ve
onunla birlikte gelen seylere karst bir tiir yabancilagsmayi dogurabilecegine
dikkat ¢ekmistir (Weber, 2012a). Weber’e gore en ¢ok kapitalistlesmis olan
Birlesik Amerika’da dinsel ve ahlaksal anlamindan soyutlanmig olan servet
edinme ugrasisi, timiiyle diinyevi duygular, hatta bir tiir spor bigimine déniisme
egilimindedir (Ergil, 1978). Durkheim’a gore ise modernlesme, bireyselligi
koruyabilme niteligi olan toplumun belirli 6gelerinin  hayatiyetine son
vermektedir. S6z konusu durum sanayilesme, kitle demokrasisi ve laiklesmenin
bir sonucudur. Yabancilasma konusunda yapilan tanimlarin ortak 6zelligi bir
kavrayis ve algilama farklilasmasinin ortaya ¢ikmasi, disaridaki ozellik ve
yeteneklere ilgisizlik ve duyarsizligin varligidir (Demirer ve Ozbudun, 1998).

Yabancilagma hem bireysel hem de kitlesel olmasi durumunda sonug itibariyle
benlige ve benligin genel kabullerine yabancilasma anlaminda, benin kendi
Oziinden uzaklagmasina isaret eder. Yabancilasmanin bu goriiniimiiniin altinda
kontrol edilemeyen iggiidiiler, tutkular ve yerlesik aligkanliklar sebebiyle,
insanin kendisine, kendi gergek 6ziine yabanci hale gelmesi yattigin kestirmek
miimkiindiir.

Toplumsal boyutlarda gerceklesen normal disilik tanisint koymak biraz zaman
alabilir. Clinkii toplumda yavag yavas gelisen ve genel kabul géren durumlarin
normal kabul edilme egilimi vardir. Bu noktada yabancilasma durumunu
smayacagimiz bir normalite alani belirlemek i¢in insanoglunun toplumsal yapiya
kavusmasini saglayan ve binlerce yildir genel kabul goren unsurlar 6l¢ii olarak
almak dogru olacaktir. Toplumda sosyal diizenin saglanmasi normatif yapinin
emir ve yasak sistemi ile ortaya konan kurallar ve yaptirimlarla miimkiindiir.
Kaynagimi orf, adet, gelenek, gorenek, ahlak, hukuk gibi unsurlardan alan
kurallar sosyal diizende normal olan tutum ve davranisin 6lgiisii niteligindedir
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(Kilig, 1999). Schmalleger sapmis davranisin tanimini yaparken sosyal normlarin
¢ignenmesini ve ortalama davranig bigimlerinden farkli olan insan davranislarini
Olcii almistir. Ona gore ceza yasalart hiikiimleri iginde tanimlanmamis sapma
ornekleri vardir. Toplum icinde herkesin giydiginin disinda bir giysi yasaya
aykirt olmayabilir. Ama bir sey giymemek yasal olarak sugtur (Schmalleger,
2002). Sapma konusunda diislinceler ileri siiren kuramcilar toplumda bir cogulcu
degerler sisteminin var oldugunu ileri siirerler. Bu kuramlarda ileri siiriilen
sapma tanimina uygun olarak bir kisinin sapma durumunda olmasi i¢in iginde
bulundugu gruptan farkli degerlere gore hareket etmesi ve grubun da bu
davranigt sapma olarak nitelemesi gerekmektedir (Worsley, 1972). Sosyal
anlamda sapma davraniginin tespitinde bu 6l¢li temel niteliktedir.

Gorildiigii gibi toplumsal sapma yere, zamana ve ortak goriise gore tespit
edilebilen ve sosyal grubun sapma tanimlamasiyla ilgili olan bir olgudur.
Bireysel sapmalar keskin ve ayirt edilebilir oldugu halde toplumun yavas yavas
degisen normal tanimlamasinda sapmalar farkli donemlerde farkli bigimde
degerlendirilebilir. Buradan yola c¢ikarak sOyle bir yabancilagma tanimi
yapilabilir. Toplumsal anlamda yabancilagma, insan iliskilerini kuran ve yiiriiten
tim algt bigimini, insan dogasinin temel degiskenlerinden uzaklastiran bir
yapaylastirilma siireci olarak tanimlanabilir.

Kuramsal Yaklasimlar

Hegel, yabancilasma terimini ilk olarak Ruhun Fenomenolojisi adli eserinde
kullanmig ve obje-suje iligkisini sorgulamistir. Hegel bir idealist olarak, 6zneden
bagimsiz bir sey olamayacagimi ve gergegin insana bagli oldugunu ileri
stirmiigtiir (Hegel, 2010). Hegel, diinyanin nesnelligini ve bagimsizlik duygusunu
da yabancilasma olarak tarif etmistir. Kavram, Karl Marks’in kullanimiyla
taninmustir. Marks’a gore, yabancilasma “insansal {iriinlerin insant boyundurugu
altina alan karsit giicler haline gelmeleri ve bunun sonucu olarak da insani insan
olmayana doniistiirmeleri siireci”dir (Slater, 1988).

Marks yabancilasma kavramim isci ve iiriin iliskisinde yorumlamistir. Is¢i ne
kadar ¢ok fretir, liretimi gii¢ ve boyut anlaminda ne kadar artarsa, o kadar
yoksullagir (Marx, 2003). Urettigi meta arttikca kendisi daha ucuz bir meta
haline gelir. Insan diinyasinin degersizlesmesi, seylerin diinyasindaki deger artisi
ile dogru orantil1 olarak artar. Isci kendi emegine ve {irettigi iiriine, yabanci bir
nesneye bagli oldugu gibi baghidir. O yiizden is¢i kendisini ne kadar isine
katarsa, kendisine karsi ortaya cikardigi yabanci, nesnel diinya o kadar giig
kazanir, kendisi ve i¢sel diinyasi o kadar yoksullagir ve kendisine daha az ait olur
(Berardi, 2009). Yabancilagsma kavrami énemli psikolojik, sosyolojik sonuglara
sahiptir. Fromm, (2006) Saglikli Toplum adli eserinde yabancilagsma kavramini
psikanalitik boyutuyla incelemistir. Yabancilasmis insanla kapitalizm arasinda
bir iligki kurmus ancak kavramin aslen sanayilesmis modern toplumla ilgili
oldugunu soOylemistir. Fromm’a (2006) goére sanayilesmis cagdas toplumun
gelistirdigi tutumlar, zaman icerisinde mutlulugun sadece arzu edilene sahip
olmayla 6l¢iiliir hale gelmesine yol agmistir. Bunun sonucunda meydana gelen
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tiketim kdltiird ile tiiketim, hem &zgiirliigin hem de mutlulugun tek kaynag:
kabul edilir hale gelmistir.

Bilim ve teknolojinin toplum yasaminin her alanina girmesi, toplumu biiyiik bir
hizla degistirmistir. Insanin ¢evresi, biiyiik bir teknolojik patlama iginde
kalmistir. Bu patlama pek cok kisiyi dogadan uzaklastirmis geleneksel baglari
koparmistir.  Teknolojinin  etkinlesmesi ve  yayginlagmastyla  birlikte
insanoglunun ondan beklentileri de giderek artmus, bu zamanla bir bagimliliga
dontigmiistiir. Arabalar, ucaklar ve diger mekanik araglarla fiziksel devingenligi
giiclenen insan, zihinsel devingenligini de telefon, televizyon, bilgisayarla
genisletmigtir. Ancak bu iliski bi¢imi insanin kiiltiirel ve biligsel siireglerde
giderek gergeklige yabancilagsmasina yol agmustir (Bagrit, 1972). Modern toplum
kendi tabularini ve metaforlarini tekno-bilimin semsiyesi altinda gelistirmistir.
Boylece kendi Kkiiltiiriinii olusturmada sosyo-psikolojik temel degiskenleri
kullanmistir. Modernitenin tabu ve metaforlarinin belli sektorlere ve firmalara
baglt olmast modern kiiltiiriin olusumunda 6nemli bir farki ortaya koymustur.
Kiiltiire iliskin bu tarz iiretimler, kiside sistem yapisina bagli bireysel dinamigi
ve basarty1 merkeze koymustur. Dolayisiyla geleneksel olanin birlestirici ve
kollektif hale getirici niteliginin aksine modernitenin tabulari ve metaforlar
bireysellestirici olmustur (Beck, 1992). Bu durum yabancilasmanin temelini
hazirlamasi agisindan dnemlidir.

Modernitenin kiiltiir yapis1 merkez ve ¢evre olarak ikiye ayrilmis bir diinya algisi
icerisinde gelismektedir. Latin Amerika, Arap diinyasi, Africa ve Asyatik
toplumlarin bir boliimii antropolojik, etnografik ve tarihsel unsurlarin yagayan
miizesi olarak algilatilmakta ve modern toplumun diginda kalan ekstrem bir
kiiltiir alan1 olarak empoze edilmektedir. Bu durum Bati merkezli ve gecerli
kiiltiir algisim1 evrensellestirmekte ve ¢evre olarak kabul edilen iilkelerde yerel
kiiltiirlere kars1 yabancilagsmay1 yayginlastirmaktadir (Todd, 1987).

Teknoloji diger biitiin giicler gibi toplumun moral yapisi ve normatif alanini
etkilemistir. Bu etki mekanik nesnelerin yol agtigi yeni bir tiir bakis agisim
toplumsal unsurlara tasimistir. Yeni bakis agist toplum merkezli anlamlandirma
kaliplarinin degisimine yol agmistir (Nisbet, 1971). Teknolojik gelismenin ¢evre
ve ekonomik gelismeye etkilerine iliskin elestiriler yapilmistir. Bunlarin 6tesinde
teknolojinin toplum igindeki birey iizerindeki etkileri de ayni derecede
onemlidir. Hatta tim sorunlarin merkezinde bireyin oldugu diisiiniildiigiinde
teknolojinin birey iizerindeki etkisinin énemi daha iyi anlasilir. Bu etkilenme ya
bireyin genel refahina ve sagligina verilen zararlarla ilgili olarak dogrudan ya da
onu dnemli maddi kaynaklardan yoksun birakmak yoluyla dolaylt bir bigimde
ortaya c¢ikar. Benzer sekilde toplumsal dnceliklerin ¢éziimlenmesi bizi, toplumda
bireyin konumu ve roliine iliskin diislinceleri kapsayan dolaysiz sonuglara
varmaya goétiirecektir. Sanayilesmis bir toplum i¢inde yasamanin gozle goriilen
sonuglarindan birisi de, bireyin, i¢inde yasadigi toplum yararina alinan baslica
kararlarin ¢ogundan gittikce uzak kalmasidir. Bu noktada modern teknolojik
toplumun bir paradoksu ortaya ¢ikmaktadir. Toplum sorunlarinin karmasiklig
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empoze edilirken bunun ise ancak ¢ok iyi yetismis uzmanlarca ele alinip
diizeltilerek ¢oziilebilecegi diigiincesi yerlestirilmektedir. Yani teknolojik toplum
karar almay1 merkezilestirmekte fakat karar alma istegini yaymaktadir (Dickson,
1974).

Yabancilagmaya sosyolojik yaklagimlar genellikle isboliimii, isgiicti, is¢i ve iirtin
iliskisi baglaminda olmustur. Durkheim, Suicide (intihar) adli eserinde
normsuzluk ve normlarin gegerliliklerini yitirmeleri olarak tanimladig:
“anomi”yi aslinda yabancilagsmanin sonucu olarak tanimlamistir. Durkheim’in
yabancilagmanin toplumun bireyin tutkulari {izerindeki denetiminin azalmasi
noktasindaki vurgusu onemlidir. Anomik toplumda hizli degigmeler belli bir
donem var olan toplumsal gergekligi alt iist eder, eskileriyle gelisen yeni degerler
ortaya cikar, amaglar ve davranis bi¢imleri de belirsizlesir. Durkheim, diizen
bozumu ya da anomiyi “tutkularin tam da daha disiplinli olmalar1 gereken bir
anda daha az disiplinli olmalar1” olarak tanimlar. Bireysel diizeyde anomi
kavrami, bireylerin toplumca benimsenmis araglardan beklenen doyumu
saglayamamalar1 durumudur. Baska bir deyisle bireyler, yetkisini kabul ettikleri
toplumsal araglardan yeterince doyum elde edememektedirler” (Demirer ve
Ozbudun, 1998).

George Simmel, Modern Kiiltiirde Catisma adl eserinde, yabancilagmay1 insanin
biitiinliigiinii tehdit eden para ekonomisine dayali modern kiiltiiriin gelismesinin
kaginilmaz sonucu olarak goriir. Makine, insanin isinin giderek artan boliimiinii
tistlenir ve biitiinsellesirken insan, biitiinliigiinii yitirerek makinenin bir par¢asina
indirgenir ve kisiligiyle higbir iligkisi olmayan igleri ger¢eklestirir. Bu da insanin
nesnelere donligmesini  yani Kkiiltiirlin  igerigine yabancilagmasint  getirir.
Nesnelesen kiiltiir genislerken bireyin kiiltiirii yoksullagir. Boylece mekanize
iretim ve kitlesel tiiketim sonucu insanlar arasi iligki nesneler arasi iligki haline
gelir (Simmel, 2015). Max Weber, Ekonomi ve Toplum adli eserinde, toplumsal
diizendeki rasyonalizasyon ve formalizasyon egilimi karsisinda, kisisel iligkiler
azalirken kisisel olmayan biirokrasinin giicii ve 6nemi artar. Eski ve geleneksel
degerlerle bagini koparan modern insan, yeni rasyonel ve biirokratik diizende
higbir seye glivenmez, her sey karsisinda inangsizdir (Weber, 2012b). Herbert
Marcuse’a gore teknolojik gelisme, iretim geregleri ve toplumsal kontrol
mekanizmalar1 karginda bireye belirli bir diizeyde 6zgiirliik kazandirirken diger
yandan insan varligint derin bir baski altina alir. Kitle iletisim araglarinin da
etkisiyle birey dig diinyayla iligkilerinin bilincine varamayan ancak yonetenlerin
istedigi seyleri, istedigi 6lciide, istedigi yer ve zamanda tiiketen bir robot haline
gelir. Boylelikle modern sanayi ve tiiketim toplumunda gergek ihtiyaglarin yerini
yapay ihtiyaglar almig, toplumsal yapi karsisinda elestirelligini yitirerek ona
boyun egmis, yabancilasmis, tek boyutlu insan ¢ikar karsimiza. Insanin
yabancilagmasinin bir belirleyeni, tiiketim normlart ve bireyce igsellestirilen
ideolojik ortamsa, digeri de teknoloji ve {iretimin Orgiitlenis tarzidir.
Teknolojinin hizla gelismesiyle el emeginin yerini bilylik oranda makine alir, isin
mekanikligi is¢iyi makinenin bir parcasi diizeyine indirger (Marcuse, 1990).
Frankfurt Okulu’'nun onciilerinden Max Horkheimer’e goére Aydinlanma
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Déneminde akil, burjuvazinin ydnlendirmesiyle diisiinsel koklerinden
kopartildigi igin aragsallagmistir. Aragsallagsan bu akil, teknik ve teknolojinin de
yardimiyla insanlar tek boyutlu hale gelmistir. Boylelikle diinyanin biyiisii
¢oziilmiils ve yasam mekaniklegmistir (Horkheimer, 2002).

Yabancilasma diistincesi i¢inde diger bir gelenek ise Kierkegaard, Heidegger,
Camus ve Sartre gibi diisiiniirlerin yer aldig1 varolus¢u diisiincedir. Bu gelenek
yabancilagmay1 insanin bagka insanlara oldugu kadar, kendisine, kendi benine
aykiri diismesi olarak tamimlar. Bireyin gercek beninden, 6ziinden ayn
diismesinin ise onun bagkalarinin isteklerine gére eylemde bulunmasi, rahatini
bozmamak istemesi, toplumsal kurumlarin baskisindan kurtulamamasi,
sorumluluktan kagmasi, disaridan yonlendirilmesi olarak kabul eder (Alsan,
2012). Bu diisiince gelenegi iginde, nesnel bilgi karsisinda 6znel hakikatin
o6nemini vurgulayan Kierkegaard’a (1985) gore yabancilagsmanin temel problemi,
anlamsizligm ve umutsuzlugun hiikiim siirdiigi bir diinyada, insanmn kendi
benine anlam yiikleyememesi, kendi 6ziline iligkin olarak uygun bir kavrayisa
ulasamamasidir. Heidegger, yabancilasma olgusuna yaklasiminda modern
insanin yabancilasma durumunu anlatmak i¢in “Das Man” kavramini ortaya
atmustir (Celik, 2001). Bu kavram, g¢evresiyle kurdugu iliskilerin yiizeyselligini
fark eden bireyin yasadigi durumu ifade etmektedir

Ampirik sosyolojinin en etkili temsilcisi Melvin Seeman (1959) yabancilagma
unsurlarint 5 grupta incelemistir; bunlardan ilki, bireyin yasamini etkileyen
kosullar iizerinde etkin olamamasi ya da denetim kuramamasi anlamindaki
giigsiizliiktiir. Ikincisi bireyin eylemlerinin kendisi icin anlasilir olmamasi,
eylemlerle genel amaglar arasinda baglanti kuramamasi, neye inanacagina karar
verememesi anlamindaki anlamsizhktir. Ugiinclisii Durkheim’in  anomi
tanimindan hareketle araglarin yetersiz ve beklentilerin de yiiksek oldugu
durumda kurallarin etkisini yitirerek bireyin hedefine ulagmak iizere toplumsal
olarak onaylanmayan davraniglar1 gostermesi anlamindaki normsuzluktur.
Dordiinciisti aydinlarin ¢okca yasadigi bir durum olarak toplumun yiiksek deger
verdigi seylerin birey agisindan herhangi bir deger tagimamasi durumunda
bireyin toplumun hedeflerini reddetmesi ve yalnizlagsmasi anlamindaki
yahtilmishktir. Besincisi ise verili davranigin kendisinin disindaki odiillere
bagimliligi, bireyin eylemlerinin kendi basina bir doyum kaynagi olmaktan ¢ok
kendi digindaki doyumlar igin bir arag durumuna gelmesi anlamindaki kendine-
yabancilagsmadir (Seeman, 1959).

Seeman’in yaninda, yabancilasmayi benzer ve farkli boyutlarda ele alan
diisiiniirler de olmustur. Ornegin Middleton, Seeman’in Slgeginin boyutlarimi
esas almakla birlikte, yabancilagmay1 alti boyutta ele almistir. Bunlar;
“gii¢siizliik, normsuzluk, anlamsizlik, toplumsal yabancilasma, ise yabancilagsma
ve kiiltiirel yabancilasmadir.” (Seeman 1959). Feuer (1962) ise yabancilagsmay1
“sinifli  toplumun yabancilagmasi, rekabet¢i toplumun yabancilagmasi,
endiistriyel toplumun yabancilagmasi, insan toplumunun yabancilagmasi, irkin
yabancilagmast ve kusaklarin yabancilagsmasi” diye alt1 farkli bigimde
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smiflandirmistir. Dean, yabancilasmay1 “gligsiizliik, normsuzluk ve g¢evreden
uzaklagsma” seklinde ii¢ boyutta ele almigtir. Blauner, ise yabancilagmanin dort
boyutu iizerinde durmustur: “gligsiizliik, anlamsizlik, yalitilmislik ve kendine
yabancilasma.” Kohn’un, Seeman’in tanimlarindan yola ¢ikarak olusturdugu
Olcekte “giigsiizliik, normsuzluk, kendinden uzaklasma ve kiiltiirel uzaklasma”
seklinde dort boyut bulunmaktadir (Feuer, 1962). Bu arastirmada Seeman ve
ardillarinin tanimlamasinda ortaya koydugu gibi yabancilagsma giicsiizliik,
kuralsizlik, soyutlanmislik ve anlamsizlik olarak dort boyutta incelenmistir.

Keniston (1972), yabancilagmanin tanimlanmasi i¢in en azindan soruya yanit
olan dort temel faktoriin tanimlanmasi gerektigini vurgulamaktadir: Odak: Neye
yabancilagsma? Yerine yerlestirme: Eski iliskinin yerine yerlesen nedir? Bigim:
Yabancilagsma nasil ortaya g¢ikar? Kaynak: Yabancilasmanin kaynagi nedir?
Keniston (1972, s. 46), yabancilagsma sendromunu; “bireyin diger insanlara ve
topluma kars1 duydugu giivensizlik; mutlu olabilecegi yolundaki tiim diislerinin
dagildig1 bir kdtiimserlik; modern toplum icinde hissettigi gii¢siizliik ve ayrica
boylesi bir toplumda kendisine benzer konumdaki diger insanlar arasinda
bulunmanin verdigi korku” olarak tanimlamaktadir.

Yabancilagma konusunda daha Once yapilan arastirmalar incelendiginde,
yabancilagma diizeylerinin ele alindigi, ayrica bu diizeylerin cinsiyete, yasa ve
aile gelir diizeyine goére farkli olup olmadiginin incelendigi ortaya ¢ikmustir.
Yabancilagma diizeyini ele alan arastirmalarda lise 6grencilerinin orta diizeyde
yabancilagsma yasadigini ortaya koyan arastirmalar oldugu gibi (Coskun ve
Altay, 2009), 6gretmenlerin diisik diizeyde yabancilagsma yasadigini ortaya
koyan (Emir, 2012; Erjem, 2005) arastirmalar da bulunmaktadir.

Cinsiyete gore yabancilasma diizeyini ele alan arastirmalarda ise 6grencilerin
yabancilagsma diizeyinin cinsiyete gore fark gostermedigini ortaya koyan
aragtirmalar bulunmaktadir (Cogkun ve Altay, 2009; Celik, 2005). Diger yandan
iiniversite 0grencilerinden kiz &grencilerin erkeklerden daha yiiksek (Bayhan,
1995) veya erkek ogrencilerin kiz Ggrencilerden daha yiiksek yabancilasma
yasadigin1 ortaya koyan arastirmalar (Atas, 2012; Polat, Dilekmen ve Yasul,
2015; Uzun, 2006) bulunmaktadir.

Aile gelir diizeyine gore Ogrencilerin yabancilasma diizeyinin farklilagsmadig:
(Atas, 2012; Coskun ve Altay, 2009; Celik, 2005), sosyo ekonomik diizeyi diisiik
ogrencilerin daha yiiksek yabancilagsma yasadigi (Uzun, 2006) veya iist sosyo
ekonomik diizeydeki Ogrencilerin daha yiiksek yabancilasma yasadigi
sonuglarint ortaya koyan arastirmalar (Bayhan, 1995) bulunmaktadir. Yasa gore
yabancilagma diizeyinin farklilasmadigr (Emir, 2012) veya farklilagtig1 (Atas,
2012; Erjem, 2005) sonucunu ortaya koyan arastirma sonuglarina ulasilmigtir.
Okul tiirtine gore ise yabancilasma diizeyinde anlamli fark olmadig:
belirlenmistir (Coskun ve Altay, 2009).
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Universite 6grencileri iizerine yapilan bagka bir aragtirmada ise 6grencilerin
fakiiltelerine anlamsizlik ve kuralsizlik boyutlarinda yabancilagmalarinin, onlarin
ogretmenlik meslegine iliskin tutumlarini  anlamli  diizeyde yordadig:
belirlenmistir (Erimez ve Gizir, 2013). Baska bir aragtirmada ise Smf
ogretmenligi Ogrencilerinin okula yabancilasma puanini, 6grenme-yaklagma,
kendini engelleme, boliim se¢me, 6gretim elemanlart ile zayif iligkiler, akademik
bagar1 notu, performans-kacinma, égrenme-kaginma degiskenlerinin yordadigini
belirlemistir (Kaya ve Tiimkaya, 2017).

Yabancilagma konusunda yapilan arastirmalar incelendiginde iiniversite
Ogrencilerinde yabancilagsma olgusunu ele alan ¢aligmalarin sinirli oldugu
belirlenmigstir. Bu arastirmanin amaci; Gniversite 6grencilerinin yabancilagma
diizeylerini ve bu diizeyin &grencilerin cinsiyetine, yasina, kaginci sinifta
olduguna, boliimiine, aile gelir durumuna ve teknolojiyi kullanma amacina gore
fark gosterip gostermedigini belirlemektir

YONTEM
Bu ¢alismada nicel bir arastirmadir ve tarama tiiriinde bir ¢alismadir.

Evren ve Orneklem

Arastirma, Tiirkiye’de Bozok Universitesi'nde 2014 yilinda Haziran- Temmuz
aylarinda 6grenim goren iiniversite dgrencileriyle yiiriitilmistiir. Arastirmanin
evreni, Bozok Universitesinde okuyan 15.000 o6grencidir. Arastirmanin
Orneklemi ise 820 iniversite ogrencisidir. Arastirma Olgegini  dolduran
ogrencilere iligkin bilgiler Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1. Ogrencilerin, Cinsiyet, Yas, Sumif ve Béliim Bilgileri

Universite Ogrencileri | f %

A Kadin 504 61,5
Cinstyetl Erkek 316 385
17-19 142 17,4

Yas 20-22 507 62,0
23 169 20,7

1.Smf 284 34,6

Siifi 2.Smf 260 31,7
3.Smif 137 16,7

4.Simf 139 17,0

Bitki Koruma 40 49

Din Kiiltiirii Ogretmenligi 41 5,0

Edebiyat 99 12,1

Hemsgirelik 145 17,7

Tktisat 66 8,0

Bolim Ilahiyat 63 7,7
Isletme 67 8,2

Matematik 22 2,7

Mimarlik 110 13,4

Tarih 112 13,7

Tarla-Bahge Bitkileri 55 6,7

Toplam Ogrenci 820 100
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Veri Toplama Araci

Ogrencilerin yabancilagmaya iliskin algisii  6lgmek igin Caglar (2012)
tarafindan gelistirilen Ogrenci Yabancilasma Olgegi kullanilmustir. Olgek 20
maddeden ve giicsiizliik (a=.72), kuralsizlik (o= .66), soyutlanmislik (o= .59) ve
anlamsizlik (a= .64) olmak iizere 4 alt boyuttan olusmaktadir. Alt boyutlardaki
Olcek maddelerinden ornekler sdyledir: Giigsiizliik: Bu okuldan edindigim
bilgilerin beni gelistirdigine inantyorum. Okuldan 6grendiklerim sayesinde daha
etkili kararlar alabiliyorum. Kuralsizlik: Derslere devam etme zorunlulugunu
anlamsiz buluyorum. Okulda uygulanan disipline iliskin diizenlemelerin ¢ok kati
oldugunu distinliyorum. Soyutlanmighk: Bu okulda kime gilivenecegimi
bilemiyorum. Okulda kendimi ¢ok yalniz hissediyorum. Anlamsiziik: Dersten
kalmayacagimi bilsem bu dersler i¢in ¢aba harcamazdim. Okulu bitirmek adina
dogru bulmasam da bir¢ok seyi yapmak zorunda oldugumu hissediyorum.
Maddelerden de anlasildigr gibi giigsiizlik boyutundaki maddeler olumlu; diger
boyutlardaki maddeler ise olumsuz ifadelerden olugmaktadir. Giigsiizliik
boyutundaki maddeleri olumsuz ifadelere doniistiirebilmek igin tersten
puanlanmaktadir, bdylece tiim alt boyutlarin olumsuz ifadelere doniismesi
saglanmistir. Bu durumda calisma grubunun olcekten aldigr yiiksek puan
yabancilagsmanin yiiksek oldugunu, diisiik puan ise yabancilagmanin diisiik
oldugunu gostermektedir. Olgek 5°1i likert tipinde olup, cevaplar, 1-Hig
katilmiyorum, .... 5. Tamamen katiliyorum seklindedir.

Verilerin Analizi

Universite dgrencilerinin yabancilagsma (giigsiizliik, kuralsizlik, soyutlanmslik,
anlamsizlik) diizeylerini belirlemek icin betimsel istatistiklerden, frekanslar,
aritmetik ortalamalar, bagimsiz t testi ve tek yonlii varyans analizi teknikleri
kullanilmigtir. Verilerin normal dagilim gosterdigi goriilmiis ve parametrik
testler tercih edilmistir. Aritmetik ortalama eger 1-1.80arasindaysa ¢ok diisiik,
81-2.60 arasindaysa diisiik, 2.61-3.40 arasindaysa orta, 3.41- 4.20 arasindaysa
yiiksek, 4.21-5 arasindaysa ¢ok yiiksek olarak degerlendirilmistir.

BULGULAR
Bu boliimde 6grencilerin yabancilasma diizeyleri ve cinsiyet, yas, boliim, sinif,
aile gelir ve teknolojiyi kullanma amagclarina gore yabancilagsma diizeylerinin
farklilik gosterip gostermedigine iliskin analiz sonuglart yer almaktadir.

Ogrencilerin yabancilagma diizeyleri Tablo 2°de yer almaktadur.

Tablo 2. Universite Ogrencilerinin Giigstizliik, Kuralsizlik, Soyutlanma ve
Anlamsizlvk Diizeylerine iligkin Aritmetik Ortalamalar

Yabancilagma X /Std.Sapma Diizey  Min-Max.
Giigsiizliik 278+ .78 Orta 1.00-5.00
Kuralsizlik 2.98 + .89 Orta 1.00-5.00
Soyutlanma 291+ .72 Orta 1.00-5.00

Anlamsizlik 2.99 + 81 Orta 1.00-5.00
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Ogrencilerin giigsiizliik, kuralsizlik, soyutlanma ve anlamsizlik boyutlarindaki
yabancilagma puanlarina gore, dgrenciler bu dort alt boyutta da orta diizeyde
yabancilagma yagamaktadir.

Ogrencilerin yabancilasma puanmin cinsiyetlerine gore degisip degismedigine
iliskin t testi sonucu Tablo 3’te verilmektedir.

Tablo 3. Universite Ogrencilerinin Cinsiyetlerine gore Giigsiizliik, Kuralsizlik,
Soyutlanma ve Anlamsizlik Diizeylerine iliskin t testi Sonuglar

Cinsiyet N X Standart Sapma_sd t p
—— Kadm 504 27741 76025 818 -516 606
Giigstizlik  Erap 316 28033 '81448

Kadn 504 29544 80961 818 -1,423 155
Kuralsizlik  Eppale 316  3.0459 '89169

Kadin 504 29357 72611 818 1,208 227
Soyutlanma Erkek 316 2878 rsle

Kadin 504 29575 81537 18 -1,624 105
Anlamsizlik - gryo 316 30519 '80022

*p>.05

Bagimsiz t testi sonuglarina gore 6grencilerin giigsiizliik, kuralsizlik, soyutlanma
ve anlamsizlik diizeyleri cinsiyetlerine gore fark gostermemektedir. Diger bir
ifadeyle kiz ve erkek 6grencilerin yabancilasma diizeyleri bu dort alt boyutta da
benzer diizeydedir.

Universite dgrencilerinin yaslarma gore yabancilasma diizeylerine iliskin
ANOVA analizi sonuglar1 Tablo 4’te yer almaktadir.

Tablo 4. Universite Ogrencilerinin Yaslarina gére Giigsiizliik, Kuralsizlik,
Soyutlanma ve Anlamsizlik Diizeylerine iliskin ANOVA Analizi Sonuglar

Yabancilasma Yas N X SS sd F Sig. Fark

17-19 yas 142 2,6573 ,78369 2 2,275 ,103 -
Gigstizlik 20-22 yas 507 2,8156 ,79242 815

23 yag velizeri 169 2,7959 76781 817

17-19 yas 142 2,9489 ,99846 2 1093 ,336 -
Kuralsizlik ~ 20-22 yas 507 3,0251 ,88687 815

23 yag velizeri 169 29172 ,83929 817

17-19 yas 142 2,8732 ,73821 2 1864 /156 -
Soyutlanma  20-22 yas 507 2,9507 ,74048 815

23 yag velizeri 169 2,8355 ,66380 817

17-19 yas 142 2,8817 ,80922 2 1660 ,191 -
Anlamsizlik  20-22 yas 507 3,0118 ,79655 815

23 yag velizeri 169 3,0308 ,85189 817

Analiz sonuglarina gére Ogrencilerin giigstizlik, kuralsizlik, soyutlanma ve
anlamsizlik diizeyleri yaslarina gore fark gostermemektedir. Diger bir ifadeyle
Ogrencilerin yabancilagma diizeyi yas gruplarina gore fark olusturmamaktadir.

Ogrencilerin boliimlerine gore giigsiizliik, kuralsizlik, soyutlanma ve anlamsizlik
diizeylerine iliskin ANOVA analizi sonuglar1 Tablo 5’te yer almaktadir.
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Analiz sonuglarina gore Ogrencilerin giigsiizlik, kuralsizlik ve anlamsizlik
boyutlarinda yabancilagsma diizeyleri bdliimlere gore fark gosterirken,
soyutlanma boyutunda yabancilagsma diizeyleri fark gostermemektedir.
Gligsiizlik boyutunda edebiyat bolimii Ogrencilerinin  ilahiyat bolimi
ogrencilerinden;  matematik  bolimii  Ggrencilerinin  ilahiyat  bolimi
ogrencilerinden; mimarlik bolimii 6grencilerinin ilahiyat, din kiiltiirii ve ahlak
bilgisi Ogretmenligi, tarih, bitki koruma, hemsirelik ve iktisat bolimi
ogrencilerinden anlamli olarak daha yiiksek yabancilasma puani aldig:
belirlenmistir.

Tablo 5. Ogrencilerin Okuduklar: Béliimlerine gore Giigsiizliik, Kuralsizlik,
Soyutlanma ve Anlamsizlik Duzeylerzne iliskin ANOVA Analizi Sonuglart

Bolim X SS da F Sig.  Anlamlt Fark
Din Kilt 41 2,63 91 10 6,42 ,000 Edeb-Ilahiyat
Tarih 112 2,61 ,79 809 Mat-Ilahiyat
Bitki Koruma 40 2,72 74 819 Mim-Ilahiyat
Edebiyat 99 2,90 71 Mim-Din Kiilt
Hemsirelik 145 266 77 Mim-Tarih
Giigsiizlik  Iktisat 66 2,79 .61 M!m -Bitki KO{
Tlahiyat 63 241 82 M!mzﬁfmstlfe
Isletme 67 2,76 74 ME% ot
Matematik 22 315 73 sietme
Mimarlik 110 3,18 75
Tarla-Bahge Bitk 55 2,86 76
Din Kiilt 41 234 916 10 5,39 ,000 Tarih-Din Kilt
Tarih 112 2,99 ,90 809 Bitki Kor-Din Kiilt
Bitki Koruma 40 3,09 ,85 819 Edebiyat-Din Kiilt
Edebiyat 99 2,99 75 Hems-Din K
Hemsirelik 145 3,13 91 Iktis-Din K
Kuralsizlik Iktisat 66 2,97 ,95 Isletme-Din K
Tlahiyat 63 2,73 97 Mim-Din‘K
Isletme 67 299 .83 Mim-Ilahiyat
Matematik 22 252 72 Mim-Mat
Mimarlik 110 3,29 ,84
Tarla-Bahge Bitk 55 2,85 79
Din Kiilt 41 2,58 /8 10 1,73 ,069 -
Tarih 112 2,97 ,70 809
Bitki Koruma 40 3,09 ,62 819
Edebiyat 99 2,95 ,63
Hemgirelik 145 2,86 76
Soyutlanma  Iktisat 66 296 73
llahiyat 63 286 .85
Isletme 67 3,02 12
Matematik 22 2,74 ,45
Mimarlik 110 2,85 72
Tarla-Bahge Bitk 55 2,95 71
Din Kult 41 2,72 80 10 2,12 ,020 Mim-Mat
Tarih 112 2,92 ,85 809
Bitki Koruma 40 2,98 ,83 819
Edebiyat 99 3,01 12
Hemgirelik 145 3,08 79
Anlamsizlik  Tktisat 66 3,03 ,85
Tlahiyat 63 277 91
Isletme 67 3,03 ,86
Matematik 22 2,64 ,56
Mimarlik 110 3,16 75
Tarla-Bahge Bitk 55 3,00 74

Kuralsizlik boyutunda tarih, bitki koruma, edebiyat, hemsirelik, iktisat, isletme,
mimarlik bolimii 6grencileri din kiiltiirli ve ahlak bilgisi 6gretmenligi
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bolimiinden; mimarhk bolimi &grencileri ilahiyat ve matematik bdliimii
ogrencilerinden anlamli olarak daha yiiksek yabancilagsma puani almstir.
Anlamsizlik boyutunda ise mimarlik boliimi G6grencileri matematik bolimi
ogrencilerinden anlamli olarak daha yiiksek yabancilagsma puani almistir.

Ogrencilerin simflarina gore giicsiizliik, kuralsizlik, soyutlanma ve anlamsizlik
diizeylerine iliskin ANOVA sonuglar1 Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6. Universite Ogrencilerinin Simiflarina gore Giigsiizliik, Kuralsizlik,

Soyutlanma ve Anlamsizlik Diizeylerine iliskin ANOVA Analizi Sonug¢lari
N X SS df F Sig.  Fark
I.Smf 284 2,7312 ,83289 3 913 434 -
Giigsiizlik ~ 2.Simuf 260 2,8013 ,75610 816
3.Smif 137 2,7908 ,82571 819
4.Smif 139 28609 ,70185
I.Siaf 284 2,9665 ,97641 3 1,286 ,278 -
2.Smif 260 3,0769 ,87867 816
Kuralsizhikk  3.Smf 137 2,9215 ,84331 819
4.Smf 139 2,9406 ,80565
St 260 2068 GoBs e
2.S1m , ,6984 1
Soyutlanma - 3gf 137 29416 70384 819
4.Smif 139 28835 ,65537
St 260 3061 79284 e16 . o
2.Sm , ,
Anlamsizlk 3°g¢ 137 30117 79290 819
4.Smf 139 3,0029 ,76556

Analiz sonuglarina gore oOgrencilerin giigsiizliik, kuralsizlik, soyutlanma ve
anlamsizlik diizeyleri okuduklar siniflara gore fark gostermemektedir. Diger bir
ifadeyle okuduklar1 smmif Ogrencilerin yabancilasma diizeylerinde fark
olusturmamaktadir. Ogrencilerin aile gelir durumlarma gore yabancilasma
diizeylerine iliskin ANOVA sonuglar1 Tablo 7’de yer almaktadir.

Tablo 7. Ogrencilerin Aile Gelir Durumuna gore Giigsiizlik, Kuralsizlik,
Soyutlanma ve Anlamsizlik Diizeylerine iliskin ANOVA Analizi Sonuglari
Gelir N X ss  sd F Sig.  Fark
10002000 t1aras: 261 27820 8% 607 0 0
1 - tl aras1 , ,
Giigstizlik  5000-3000 tl aras1 135 2.7815 .75 610
3000 tl iizeri 67 2,9403 ,82
500-1000 tl aras1 148 2,9037 91 3 200 ,896 -
1000-2000 tl aras1 261 2,9751 91 607
2000-3000 tl aras1 135 2,9648 ,94 610
3000 tl iizeri 67 2,9552 ,87
58861000 tl aras1 %gS %33&13 ,7% 603 612 607 -
1000-2000 tl aras1 1 ,9065 ,7 7
Soyutlanma 50003000 tl aras1 135 2.8267 .73 610
3000 tl iizeri 67 2,8328 ,80
7000-2000 (| as 261 30475 186 607 0 oh
-2000 tl aras1 , ,
Anlamsizlik 55603000 t] aras1 135 2.9704 .84 610
3000 tl tizeri 67 2,7970 ,85

Kuralsizlik
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Analiz sonuglarina gore oOgrencilerin giigsiizliik, kuralsizlik, soyutlanma ve
anlamsizlik diizeyleri aile gelir diizeylerine gore fark gostermemektedir. Diger
bir ifadeyle aile geliri Ogrencilerin yabancilasma diizeylerinde fark
olusturmamaktadir.

Ogrencilerinin teknolojiyi kullanma amacina gére yabancilasma diizeylerine
ilisgkin ANOV A sonuglari1 Tablo 8’de yer almaktadir.

Tablo 8. Ogrencilerin Teknolojiyi Kullanma Amacina gore Giigsiizliik,
Kuralsizlik, Soyutlanma ve Anlamsizlik Diizeylerine iliskin ANOVA Sonuglari

Amag N X ss df F Sig. Fark
Sosyal Medy-face,tweet 413 2,77 77 5 ,349 883 -
Haberler 92 2,76 ,87 657

Giigsiizlik Gazete-dergiler 24 2,87 |77 662
Miizik ve oyun 60 2,89 ,72
Kitap-dergi-makale 44 2,75 95

Giinliik Tht.-banka-bilet 30 2,71 94
Sosyal Medy-face,tweet 413 3,05 ,87 5 3,718 ,003 Sosyal

Haberler 92 2,85 95 657 Medya
Kuralsizhk Gazete-dergiler 24 2,88 96 662 (Face-
Miizik ve oyun 60 2,97 91 tweet)-
Kitap-dergi-makale 44 252 86 Kit.Derg
Giinliik Iht.-banka-bilet 30 2,67 1,10 -Mak
Sosyal Medy-face,tweet 413 290 ,7/5 5 564,728 -
Haberle& | 92 2,86 ,69 657
Gazete-dergiler 24 3,00 ,61 662
Soyutlanma \ri-ik ve oyun 60 275 71
Kitap-dergi-makale 44 291 68

Giinliik Iht.-banka-bilet 30 2,87 78
Sosyal Medy-face,tweet 413 3,05 ,82 5 3,238 ,007 Sosyal

Haberler 92 2,76 ,78 657 Medya -
Anlamsizlik Sazete-dergiler 24 2,80 ,80 662 Haber

Miizik ve oyun 60 2,92 ,73

Kitap-dergi-makale 44 2,72 .88

Giinliik Iht.-banka-bilet 30 2,80 1,14

Analiz sonuglarina goére Ogrencilerin giigsiizlik ve soyutlanma diizeyleri
teknoloji kullanma amaglarina gore fark gostermemektedir. Ancak kuralsizlik ve
anlamsizlik diizeyleri teknoloji kullanma amaglarina gore fark gostermektedir.
Teknolojiyi sosyal medya amactyla kullanan 6grencilerin kuralsizlik boyutunda
yabancilagma diizeyleri kitap-dergi-makale amaciyla kullananlardan daha yiiksek
iken, anlamsizlik boyutunda sosyal medya amagli kullananlarin yabancilagsma
diizeyleri de haber amacli kullanan 6grencilerden daha yiiksektir.

TARTISMA ve SONUC

Bu arastirmada iiniversite 6grencilerinin giigsiizliik, kuralsizlik, soyutlanma ve
anlamsizlik boyutlarinin tamaminda orta diizeyde yabancilagma yasadigi
belirlenmistir. Ulagilan bu sonu¢ daha énce Ozaydinlik, Kabaran, Altintas ve
Gogen Kabaran (2016) ve Coskun ve Altay (2009) tarafindan yapilan aragtirma
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sonucuyla  paralellik — gostermektedir.  Ogrencilerin  etkinliklerinde  ve
eylemlerinde kuralllarin ve ilkelerin tutarli bir sekilde uygulanmasi, kendi
insiyatiflerinin artmasi, eylemlerini daha anlamli kilacak yaklasimlarin
sergilenmesi, kendilerini olumlu ifade edebilecekleri ortamlara sahip olmasi
yabancilagsma diizeylerini diistiriicii etkide bulunabilir.

Bu arastirmada ulasilan diger bir sonug, liniversite Ogrencilerinin gligsiizliik,
kuralsizlik, soyutlanma ve anlamsizlik diizeylerinin cinsiyetlerine gore fark
gostermedigidir. Bu sonucun nedeni yabancilasmanin cinsiyet faktériinden ¢ok,
kurumsal uygulamalar ve kiiltiir yapisina gore degiskenlik gostermesi olabilir.
Ogrencilerin yabancilasma diizeyinin cinsiyete gore fark gostermedigi sonucunu
daha 6nce de ortaya koyan aragtirmalar oldukga fazladir (Coskun ve Altay, 2009;
Celik, 2005). Diger yandan bu aragtirma sonucundan farkli sonuglara ulasan ve
iiniversite dgrencileri iizerine yapilan arastirmada kiz &grencilerin erkeklerden
daha yiiksek (Bayhan, 1995) veya erkek Ogrencilerin kiz 6grencilerden daha
yiiksek yabancilasma yasadigini ortaya koyan arastirmalar (Atas, 2012; Polat vd.
2015; Uzun, 2006) bulunmaktadir.

Arastirmanin bagka bir sonucu da, T{niversite Ogrencilerinin gligsiizliik,
kuralsizlik, soyutlanma ve anlamsizlik diizeylerinin yaslarina gore fark
gostermemesidir. Bu sonuca benzer sekilde Emir (2012) aragtirmasinda
yabancilagma diizeyinin yasa gore degismedigi sonucuna ulasirken, Atas (2012)
ve Erjem (2005) yabancilasma diizeyinin yasa gore farklilagtifi sonucuna
ulagmustir.

Ogrencilerin yabancilasma diizeyleri soyutlanma boyutunda boliimlere gore fark
gostermemektedir. Ancak giicsiizliik, kuralsizlik ve anlamsizlik boyutlarinda
yabancilagsma diizeyleri boliimlere gore fark gostermektedir. Giuigsiizliik
boyutunda edebiyat boliimii 6grencilerinin ilahiyat boliimii 6grencilerinden;
matematik boliimii &grencilerinin ilahiyat bolimii 6grencilerinden; mimarlik
boliimii dgrencilerinin ilahiyat, din kiiltiirii ve ahlak bilgisi 6gretmenligi, tarih,
bitki koruma, hemsirelik ve iktisat b6limii 6grencilerinden anlamli olarak daha
yiiksek yabancilagsma puanmi aldigi belirlenmistir. Kuralsizitk boyutunda tarih,
bitki koruma, edebiyat, hemsirelik, iktisat, isletme, mimarlik bdlimi
ogrencilerinin din kdltiirii ve ahlak bilgisi 6gretmenligi boliimiinden; mimarlik
boliimii dgrencilerinin ilahiyat ve matematik bolimii 6grencilerinden anlamli
olarak daha yiiksek yabancilasma puani aldigi belirlenmistir. Anlamsizlik
boyutunda ise mimarlik boliimii 6grencileri matematik boliimii 6grencilerinden
anlamli olarak daha yiiksek yabancilasma puani almigtir. Daha oOnce lise
ogrencilerinin yabancilagma diizeylerini Anadolu, meslek ve genel lise tiirlerine
gore inceleyen Coskun ve Altay (2009) okul tiiriine gore ise yabancilagsma
diizeyinde anlamli fark olmadigimi ortaya koymustur. Bayhan (1995) ise
aragtirmasinda  mihendislik  fakiiltesi ~ O6grencilerinin  egitim  fakiiltesi
Ogrencilerinden daha fazla yabancilasma yasadigi sonucuna ulagsmistir. Bu
arastirmada 6grencilerin dort boyutta da yiiksek diizeyde degil de orta diizeyde
yabancilagma yasamasi sonucu, Ogrencilerin aile ve arkadaslarindan sosyal
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destek almalarindan ve yabancilasma duygusuyla daha iyi bas etmelerinden
kaynaklanabilir. Koksal Akyol ve Sali’ya (2013) gore algilanan sosyal destek
olumlu benlik algisi, giiven ve olumlu algi gelistirmelerini saglamakta ve
olumsuzluklarla daha iyi miicadele giicli olusturmaktadir. Ayrica Sali ve Kdksal
Akyol’a (2014) gore insanin psikolojik ve fiziksel biitiinliigiinii stirdiirebimesi
icin sosyal destek biiyiik 6neme sahiptir.

Bu arastirmada ogrencilerin okudugu smiflara gore giicsiizlilk, kuralsizlik,
soyutlanma ve anlamsizlik diizeylerinin fark gdstermedigi belirlenmistir. Bu
sonu¢ Caglar’in (2013) anlamsizlik boyutunda fark olmadigina iligkin bulgusu
ile paralellik gostermektedir. Ancak Caglar (2013) arastirmasinda diger ii¢
boyutta ve toplam yabancilagma puanlarinda simf diizeyine gére anlamli fark
oldugu nu belirlemistir.

Ogrencilerin giigsiizliik, kuralsizlik, soyutlanma ve anlamsizlik diizeyleri aile
gelir diizeylerine gore fark gdstermemektedir. Daha dnce Atas (2012), Coskun ve
Altay (2009), Celik (2005) arastirmalarinda benzer sonuglar ortaya koymustur.
Bu arastirma sonucundan farkli sonuglara ulagan Uzun (2006) sosyo-ekonomik
diizeyi diisiik 6grencilerin daha yiiksek yabancilasma yasadigi sonucunu ortaya
koyarken, Bayhan (1995) sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek oOgrencilerin daha
yiiksek yabancilagsma yasadigini belirlemistir.

Bu arastirmada Ogrencilerin gligsiizlik ve soyutlanma diizeyleri teknoloji
kullanma amaglarina gore degismemektedir. Ancak kuralsizlik ve anlamsizlik
diizeyleri teknoloji kullanma amaclarina gore fark gostermektedir. Teknolojiyi
sosyal medya amaciyla kullanan 6grencilerin  kuralsizik  boyutunda
yabancilagma diizeyleri kitap-dergi-makale amaciyla kullananlardan daha yiiksek
iken, anlamsizlik boyutunda sosyal medya amacgli kullananlarin yabancilasma
diizeyleri de haber amagl kullanan dgrencilerden daha yiiksektir.

Gilinliimiizde teknoloji kullanimi toplumun farkli yas gruplarinda oldukg¢a artmis
durumdadir. Bu artig sadece nicel olmaktan &te hayati anlamlandirma
degiskenlerini belirleyen bir duruma gelmistir. Daha 6nce yapilan bir aragtirmada
interneti en fazla kullananlarm lise mezunu oldugu ve bunlarin 20-24 yas
araliginda olduklar belirtilmistir (Korkmaz, Celebi ve Yiicel, 2014). Bireyin
sosyallesme siireci esas alindiginda ¢ocukluktan itibaren baglayan anlamlandirma
gergevelerinin olusumu ve genglik déneminde bu gergeveye dayali deger-iliski
dengesinin kurulmasi ve sosyal anlam kozalitesinin olusturulmasi evresinde
teknoloji cok giiclii bigimde belirleyici olmaktadir. Ozellikle teknoloji dis diinya
ile bireyin i¢c diinyasi arasinda toplumsal degerleri kazanma siirecinde
yabancilagtirici bir etki olusturmaktadir. Yapilan bir ¢aligmada iiniversiteye
hazirlanan 6grencilerinin internet ve bilgisayar kullanmalarinin ders basarilarini
arttirmadigr  yoniindedir. Ogrencilerin giinde dort saat bilgisayar basinda
kaldiklari, zaman kaybi1 yasadiklari, dis diinya ile iletisimlerinin koptugu ve bu
nedenle velilerin endise duyduklar1 (Korkmaz, Celebi, Yiicel ve Cesim (2014).
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Bu arastirmada {iiniversite Ogrencilerinin teknoloji kullanma amacina gore
yabancilagma diizeylerinin degismemesi agirlikli olarak 6grenci profiliyle ilgili
olabilir. Bu durum 6grencilerin geleneksel kiiltiir formlarinin daha az bozulmaya
ugradigi sosyal ¢evrelerden gelmelerinden kaynaklanabilir.

Geleneksel kiiltiir ile modernite kiiltiirii arasindaki ayrisma aslinda yabancilagsma
olgusunun sosyal, psikolojik ve ekonomik boyutlarini1 kapsamaktadir. Bu sebeple
yabancilagsma konusunda yapilacak tiim arastirmalarda degisim c¢izgisi bu iki
kiiltiir yapist arasinda uzanmaktadir. Bu g¢aligmanin sonucunu da geleneksel
kiiltiiriin etkileri agisindan agiklamak anlamli olacaktir. Giiniimiizde, s6z konusu
iki toplumsal kiiltiir yapisi arasinda gegis, gelenekselden moderne dogru hizla
devam etmektedir. Kiiltlir sosyolojisinin temel kabullerinden biri bir kiltiiriin
diger kiiltiir iceresinde farkli bir alt kiiltiir formu olarak devam edebilecegidir.
Basat olan kiiltiir yapisi digerini bir siire i¢inde tutabilir. Bu tamamen insanlarin
sosyallesme siirecine etki eden aliskanliklar ile yerlesik tutum ve davraniglarla
ilgilidir.

Genglerin  yogun bir bigimde iletisim teknolojisi iriinlerini kullandig1
bilinmektedir. Ancak bu kullanimin igerigi yabancilasmay1 ciddi anlamda
belirlemektedir. Giinlilk dikkat yonelimlerinin ve zihinsel etkinliklerin sanal
ortam teknolojisine adanmasi dis diinya ve gergeklik agisindan bir yabancilagma
dogurmaktadir. Ancak sanal uygulamalar araciligi ile paylasilan mesajlarin
iceriginin geleneksel kiiltiire, inang sistemine, modernite Oncesi diinyanin naif
duygusal hissedislerine yapilan gondermelerle yiiklii olmasi gorece geleneksel
¢evrenin derin etkilerinin bir sonucu olarak diistiniilmelidir.

Iceriginde mesaj barindirmayan bir teknoloji de geleneksel yapiyr doniistiirme
etkisine sahiptir. Ornegin yol ve insaat yapimlarinda kullanilan is makineleri,
giindelik yasantimizda kullandigimiz alet ve malzemeler vb. bunlarin biitiini
modern diinyanin giindelik yasam formunu olusturan etkenlerdir. Ancak sz
konusu televizyon, bilgisayar, cep telefonu vb. mesaj ileten bir teknoloji
oldugunda psikolojik, psiko-sosyal ve sosyolojik siire¢ler ortaya ¢ikmaktadir.
Iste geleneksel unsurlarin belki de beklenenin aksine giiglii olabilecegi bir alan
olarak sanal ortam teknolojilerinde kendini gdstermesi miimkiindiir. Bu anlamda
tek tarafli mesaj ileten televizyonla etkilesimli bir iletisim alani olan interneti
birbirinden ayirmak gerekir. Sanal ortam kisilerin birikimlerinden, yetisme
ortamlarindan, inang bi¢iminden, diinya goriisiinden bir seyler ortaya koyacagi
bir ortamdir. Dolayistyla gevresel ve mekansal yabancilagmaya yol agan bu tip
teknolojilerin geleneksel formlar1 destekleyebilecegini sdylemek miimkiin
olabilir.

Bu arastirma sonuglari daha Onceki aragtirma sonuglartyla biiyiik oranda
tutarhdir. Ancak iiniversite Ogrencilerinin yabancilasma diizeyi ile basarisi,
benlik algisi, benlik saygisi, sosyallesme diizeyi, 6zyeterlik algis1 ve benzeri
alanlardaki iligkiyi inceleyen arastirmalar yapilmasinin gerekliligi ortaya
cikmaktadir. Bu konular1 ele alan hem nicel hem de nitel arastirmalsar yapilmasi
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gerekmektedir. Ozellikle konuyu derinlemeseine inceleyen nitel arastirmalar
yapilmasi konuya daha fazla 151k tutabilir.
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SUMMARY

In social terms, alienation can be defined as a denaturation process in which it is
removed the fundamental variables of human nature and all forms of perception
creating human relations.

Alienation, especially with the rapid changes occurring with industrialization,
has been a concept that protects the importance in philosophy, psychology,
sociology and political science. Today, alienation is put forward as a major
problem for developed and developing societies. To understand the extent of the
problem and to examine the state of social differentiation parameters, the general
approach should be supported with micro research and the concept should be
analyzed in different social structures, social sectors and residential areas. In
addition, cultural alienation, religious alienation, occupational alienation,
different formats of alienation should be examined separately and its interaction
with both situations. Expression of alienation levels and aspects will provide an
assessment of the situation in more detail in the social structure differentiation.
Thus, it may be possible to go further in order to identify details of the phrase.
Also, to capture samples of solution against alienation problem can be possible.

The purpose of this study is to identify the alienation level of University Students
and whether the students’ alienation (weakness, anomy, isolation,
meaninglessness) scores differ meaningfully according to their gender, age,
grade, section, family income and to intend to use the technology. These two
questions were answered in the syudy: 1. What is the alienation level (weakness,
anomy, isolation, meaninglessness) of the university students? 2. Are the
students’ alienation scores (weakness, anomy, isolation, meaninglessness) differ
meaningfully according to their gender, age, grade, section, family income and to
intend to use the technology?

The quantitative research methods and descriptive research approach was used in
this study. The survey method was used in this research. The research has been
carried out with the 820 university students who are Bozok University students
in June — July in 2014. In the research 504 girl students and 316 of the male
surveyed. The ages of this university students change from 17 years to 23 years.
The students are in a section of crop protection, religious culture and ethics
teaching, literature, nursing, economy, theology, business, math, architecture,
history, farm and garden plants.

To collect research data Student Alienation Scale was used. The Student
Alienation Scale has four sub scales which are weakness, anomy,
meaninglessness, isolation. And this Student Alienation Scale has 20 items. The
high score obtained from the scales indicate that the alienation level is high; the
low score obtained from the scales indicate that the alienation level is low. Data
were analysed by independent t test and one way analysis of variance (ANOVA)
analysis.
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As a result university students’ weakness, anomy, meaninglessness and isolation
level is medium. This alienation scores in four dimensions (weakness, anomy,
meaninglessness, isolation) don’t differ according to scores of gender, age, grade
and family income of the university students. University students’ isolation
scores don’t differ according to student’s section which they attend in the
university. In weakness literature and math students have significantly higher
scores than theology university students; architecture students have significantly
higher scores than religious culture and ethics teaching, history, crop protection,
nursing, economics, theology and business students. In anomy religious culture
and ethics teaching students have significantly lower scores than history, crop
protection, literature, nursing, economy, business and architecture students;
theology and math students have significantly lower scores than architecture
students. Students’ weakness and isolation scores don’t differ according to
student’s to intend to use the technology. In Anomy dimension scores of
university students who use technology for social media (face book — tweeter)
are significantly higher than scores of students who use technology for book —
journal - article. Meaninglessness scores of students’ who use technology for
social media (face book — tweeter) are significantly higher than scores of
students who use technology for news.

It is seen that this research results consistent with previous research results
largely. But it is required researches on that the alienation levels of students and
the alienations’ effect on students daily, school and social life. Therefore, the
level of success with the alienation of university students, self-perception,
socialization level, more research examining the relationship in areas like self
efficacy and necessity arises. Therefore, the necessity of new researches arises
about between the university students’ alienation level and student success,
selfconcept, self esteem, socialization level, self efficacy and other topics. Both
quantitative and qualitative researches must be made which addressing alienation
and their effects. In particular, the qualitative studies in detail on the subject can
hold more light on the subject.



