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Bu arastirmanin amaci, antrendrlerin ahlaki ve kiltuirel degerlerinin sporcular tzerinde bir etkisinin olup olmadigini
arastirmaktir. Aragtirma nitel bir arastirma olarak tasarlanmis olup, gériisme yontemi ile gerceklesmistir. Arastirma
grubunu olasiliksiz érnekleme stratejilerinden biri olan, amagli drnekleme ydntemlerinden maksimum gesitlilik
orneklemesi ile belirlenen 30 antrendr olusturmaktadir. Arastirma verileri, arastirmacilar tarafindan gelistirilen yari
yapilandiriimig goriisme formu yoluyla toplanmistir. Aragtirmada veriler igerik analizi yontemi ile degerlendirilmistir.
Arastirma probleminin ilk sonucuna gore, antrendrlerin ahlaki ve kulturel degerleri, sporcularin kigilik ve karakter
gelisimini saglamalarina ve disiplin bilincini kazanmalarina vb. neden olarak sporcularin kigisel degerlerinin
gelisimine katki saglamaktadir. Arastirma probleminin ikinci sonucuna gore, antrenérlerin ahlaki ve kulturel
degerleri, sporcularin dirustlik degerini icsellestirmelerine ve saygi degerini gelistirmelerine vb. olanak saglayarak
sporcularin ahlaki ve kiltirel deder gelisiminin saglanmasina destek olmaktadir. Arastirma probleminin Gglnci
sonucuna gore, antrendrlerin ahlaki ve kilttrel degerleri, sporcularin bireylerarasi iletisimi gelistirmelerine, olumsuz
tutumlarini olumluya gevirmelerine ve empatik dlistinme becerisi kazanmalarina yardimci olarak sporcularin sosyal
gelisimlerine olumlu anlamda etki etmektedir. Arastirma probleminin dérdiincli sonucuna gére, antrenérlerin ahlaki
ve kultirel degerleri, sporcularin olumlu davranigsal tepkileri taklit etmelerinde ve kiyafet tercihini belirlemelerinde
rol model etkisine sahiptir. Arastirma probleminin beginci sonucuna gére, antrendrlerin ahlaki ve kultirel degerleri,
sporcularin hirgin ve siddet egilimine sahip olarak yetismelerine, ahlaki ve kiltirel dederlerden uzaklasmalarina
neden olarak sporculari olumsuz etkilemektedir. Arastirma probleminin altinci sonucuna gére, katilimcilarin
antrendrlerin ahlaki ve kiltirel degerleri 6nemsemedikleri igin elestirdikleri belirlenmistir. Son olarak arastirma
probleminin yedinci sonucuna goére, katilimcilarin degerler konusunda olumsuz durumlar olusmamasi adina,
antrendrlerin mesleki etik ve kiiltiirel degerleri i¢csellestirmeleri ve degerlerin maddi kazanglar gibi nemli algilanmasi
konusunda 6neride bulunduklari sonucuna ulasiimistir.

Anahtar Kelimeler: Antrenér, Sporcu, Deger

Do Coaches' Moral and Cultural Values Have an Effect on Athletes?

Abstract

The purpose of this research is to investigate whether the moral and cultural values of coaches have an effect on
athletes.The research was designed as a qualitative research and was carried out by interview method. The
research group consists of 30 coachs, which is one of the improbable sampling strategies and determined by the
maximum variety sampling, one of the purposive sampling methods. Research data were collected through a semi-
structured interview form developed by the researchers. In the research, the data were evaluated by content
analysis method. According to the first result of the research problem, the moral and cultural values of the coaches
contribute to the development of the personal values of the athletes by causing the athletes to develop their
personality and character and to gain the discipline awareness, etc. According to the second result of the research
problem, the moral and cultural values of the coaches support the moral and cultural value development of the
athletes by enabling them to internalize the value of honesty and develop the value of respect, etc. According to the
third result of the research problem, the moral and cultural values of the coaches have a positive effect on the social
development of the athletes by helping them to improve interpersonal communication, turn their negative attitudes
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into positive and gain empathic thinking skills. According to the fourth result of the research problem, the moral and
cultural values of the coaches have a role model effect on the athletes' imitation of positive behavioral responses
and in determining the clothing preference. According to the fifth result of the research problem, the moral and
cultural values of the coaches have a negative effect on the athletes by causing them to grow up with a vicious and
violent tendency, and to move away from the moral and cultural values. According to the sixth result of the research
problem, it was determined that the participants criticized the coaches for not caring about moral and cultural values.
Finally, according to the seventh result of the research problem, it was concluded that the participants made
suggestions about the internalization of professional ethics and cultural values and the perception of values as
important as financial gains in order to avoid negative situations about values.

Keywords: Coaches, Athletes, Values

Giris

GUnUumuzde toplumlarda énemli bir yere sahip; disiplinli galisma, vefa, isbirligi,
fedakarlik ve kararhlik gibi degerler sosyal dederler olarak adlandirilirken saygi,
durastlik, sorumluluk, adalet gibi degerler ahlaki degerler olarak adlandiriimaktadir.
(Lumpkin ve ark., 2003). Bu deg@erlerin her birinin bireylerde bulunmasinin toplumlarin
refahina, insancil bir nesil yetistiriimesine ve en énemlisi de toplumlarin devamliliginin
saglanmasina katki sagladigi séylenebilir. “Balik bastan kokar” deyiminin anlami da
aslinda budur. Yani bir toplumun degerlerinin yok olmasi ve kultirinun bozulmasi;
basta olan ya da buyuk dedigimiz, kendilerinden bir seyler 6grenip hayatlarimiza yon
verdigimiz insanlarin, ana kultir ve degerleri yok sayarak bir nesil yetistirmelerine
baglidir. Dolayisiyla adalet kiltirt olmayan bir toplumun yetigtirdikleri nesillerden de
adaleti tesis etmeleri beklenemez. Buradan hareket ile 6zellikle Turk toplumunda son
zamanlarda siklikla duyulan “simdiki nesil ¢ok iyi yetismiyor” sdylemi aslinda bu
sOylemi ortaya atan Kisilerin kendi 6zelliklerinin farkinda olmayip, her zaman olmamak
ile birlikte nesillere aktardiklari olumsuz inang¢ ve tutumlardir. Bu durumun ise, topluma
birakilan kotl miraslar oldugu soylenebilir. TUm bu bilgiler 1g1ginda, ulu dnder Mustafa
Kemal Ataturk’an ifadesi ile “6gretmenler, yeni nesil sizlerin eseri olacaktir” ve “ben
sporcunun zeki, ¢cevik, ayni zamanda ahlaklisini severim” sozlerine ithafen; nesilleri
yetistiren, onlara yon veren ve onlarin basarili olmalarini saglayan basta
ogretmenlerin, spor baglaminda iyi sporcular yetistiriimesi adina da antrendrlerin,
sahip oldugu kultir ve degerlerin 6zelde bireyleri genelde ise toplumlari etkileyecegi
gerceginin bilinmesinin dnemli oldugu ifade edilebilir. Bu konuda Kirschenbaum (1995);
ebeveynlerin, egitimcilerin, dini kuruluslarin ve gencligin timune yonelik hizmet veren
kurumlarin, bireylerin kisilik ve karakter gelisimlerini, ahlaki gelisimlerini ve en dnemlisi
de sahip olduklari de@erlerini etkiledigini belirtmistir.

Sonu¢ olarak, spor ortamlarinda agiga vurulan etk ilkelere aykiri olarak
gergeklestirilen davraniglar sporcularla kalmayip, takim arkadaslarinin, antrendrlerinin

hatta ailelerinin bile itibarini zedelemektedir (Balyi ve ark., 2016). CunkUl degerlerin
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olumlu olma egiliminde olmasi, spor ortamlarinda duzenlenen faaliyetlerin iyi ve guzel
bir aktivite olduguna iligskin bir bakis agisi kazandirmaktadir. Bu bicimde gergeklesen
bir durum sporcularin, antrendrlerin veya spor ile saglik, huzur ve zinde kalmak igin
ilgilenenlerin toplum tarafindan benimsenmesine olanak tanimaktadir (Devine ve
Telfer, 2016). insanlarin tutumlarinin, davranislarinin ve gérislerinin olusmasinda en
blyUk paya sahip olan de@erlerin arastirmacilar tarafindan bilimsel yaklagimlar yoluyla
incelenmesi, insanlarin ileriki zamanlarda hangi tlr davranislari agiga vuracaklari daha
da onemlisi sahip olunan tutum ve davraniglarin anlasiimasi ve tahmin edilmesi
bakimindan 6nem arz etmektedir. Bu agiklamalar i1s1ginda bu arastirma ile; Turkiye'de
cesitli brans ve antrendrlik kademelerine sahip antrendrlerin ahlaki ve kulturel
degerlerinin sporcular Uzerinde ne tur bir etkiye sahip oldugunun arastiriimasi

amagclanmistir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Calisma nitel bir arastirma olarak tasarlanmigtir. Nitel arastirma tasarimi,
mevcut bir problemin anlamlandirilip ¢ozumlenmesine yonelik gozlem, gorugsme ve
dokuman analizi gibi nitel arastirma tasarimlarinda kullanilan veri toplama yontemlerini
kullanarak, gecmiste farkinda ve bilincinde olunan veya hi¢ farkinda olunmayan
problemlerin tanimlanmasina, probleme iligkin durumlarin gergekgi bir sekilde ele
alinmasina iliskin 6znel ve yorumlayici bir sureci ifade etmektedir (Seale, 1999).

Bu arastirmada katilimcilarin konu ile ilgili gegirmig oldugu yasantilari dogrudan
birinci agizdan duymak adina arastirmada nitel arastirma tasarimlarinda siklikla
kullanilan gériusme yontemi kullaniimistir (Yildirim ve Simsek, 2018).

Arastirmanin Deseni

Gergeklestirilen bu arastirmada, nitel arastirma desenlerinden biri olan
fenomenoloji  (olgubilim) arastirma deseni kullanilarak stratejik bir c¢erceve
olusturulmustur. Fenomenoloji deseni, bireylerin yasantilarini detaylh bir sekilde
incelemeyi ve bireylerin bu yasantilari nasil anlamlandirdiklarini ortaya c¢ikarmayi
amag edinen nitel bir tasarimdir (Patton, 2014; Yildirim ve Simsek, 2018).

Arastirma Grubu

Arastirmada grubunu, nitel tasarim ile planlanmis calismalarda sik¢a tercih

edilen olasiliksiz 6rnekleme stratejilerinden biri olan amach 6rnekleme ydntemi

(Merriam, 2018) ve bu amacli érnekleme yontemlerinden biri olan maksimum c¢esitlilik
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ornekleme yontemine gore segilen (Yildirnm ve Simgek, 2018). Turkiye genelinde farkh

spor branglarinda antrendrlik yapan 30 antrendr olusturmaktadir.

Tablo 1: Arastirma Grubunu Olusturan Farkli Branglardaki Antrendrlerin Yasina,
Ogrenim Durumuna, Meslegine, Bransina, Kademesine, Gorev Suresine ve Gorisme
Tarihine lligkin Verilerin Dagilimi

Kodlar Ya Ogrenim Meslek Brans Kademe G_(_)re\{ G°"‘.§’T‘e
s Durumu Siresi Tarihi
Al 40 Lisans Sportif Egitim Uzman Futbol TFFC 10 29.10.2019
A2 42 Doktora Akademisyen Yuzme 4.Kademe 18 30.10.2019
A3 41  Yiksek Lisans Antrenor Futbol TFFA 7 31.10.2019
A4 49 Doktora Akademisyen Glres 5.Kademe 12 01.11.2019
A5 41  Yiksek Lisans Muhendis Kort Tenisi 4.Kademe 14 01.11.2019
A6 34 Lisans Ogretmen Voleybol 4.Kademe 4 01.11.2019
A7 42  Yiksek Lisans Memur Dart 4.Kademe 8 03.11.2019
A8 52 Lisans Ogretmen Futbol TFFA 22 03.11.2019
A9 32 Lisans Antrenor Kort Tenisi 3.Kademe 10 04.11.2019
A10 33 Lisans Antrendér Yizme 3.Kademe 11 05.11.2019
All 42 Doktora Akademisyen Kickboks 4.Kademe 14 05.11.2019
Al12 53 Lisans Ogretmen Badminton 5.Kademe 24 05.11.2019
Al13 29  Yiksek Lisans Antren6r Yuzme 3.Kademe 3 08.11.2019
Al4 42  Yiksek Lisans Ogretmen Atletizm 3.Kademe 14 08.11.2019
Al15 43  Yiksek Lisans Ogretmen Basketbol 3.Kademe 13 09.11.2019
Al6 40 Lisans Antrenor Futbol TFF C 12 11.11.2019
Al7 40 Lisans Antrendér Bocce 3.Kademe 7 12.11.2019
Al8 44 Lisans Antren6ér Yuzme 3.Kademe 22 12.11.2019
Al19 30 Lisans Antren6r Voleybol 3.Kademe 5 14.11.2019
A20 31  Yiksek Lisans Ogretmen Atletizm 3.Kademe 6 14.11.2019
A21 36 Lisans Sportif Egitim Uzmani Kort Tenisi 3.Kademe 15 14.11.2019
A22 45 Lisans Antrenor Masa Tenisi 3.Kademe 12 15.11.2019
A23 41 Lisans Antrenor Glres 4.Kademe 8 19.11.2019
A24 45 Lisans Antren6r Basketbol 4.Kademe 12 19.11.2019
A25 55 Lisans Ogretmen Badminton 5.Kademe 22 21.11.2019
A26 32 Yiksek Lisans Ogretmen Futbol TFFC 5 21.11.2019
A27 42  Yiksek Lisans Ogretmen Voleybol 3.Kademe 11 23.11.2019
A28 45 Lisans Memur Bocce 3.Kademe 13 24.11.2019
A29 38 Lisans Ogretmen Futbol TFFC 10 26.11.2019
A30 54 Lisans Memur Tekvando 3.Kademe 24 28.11.2019

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” ve “Yari

Yapilandiriimig Gorusme Formu” kullaniimistir. Bu veri toplama araglarina iligkin

bilgiler asagida verilimigtir. Eysenbach ve Kdhler (2002), yari-yapilandirilmisg gérisme

formlarinin belirli ve az sayida soru igermesinin énemli oldugunu belirtmislerdir.

Verilerin guvenirlik hesaplamasi Miles ve Huberman (1994)'in formuli yoluyla

hesaplanmistir.
Verilerin Analizi

Nitel verilerin degerlendirimesinde nitel arastirma tasarimlarinda kullanilan
analiz yontemlerinden igerik analizi yontemi kullaniimistir (Miles ve Huberman, 1994;
Yildirim ve Simsek, 2018).
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Bulgular

Arastirmanin bu bélimunde nitel verilerin analiz sonuglarina dayali bulgulara

yer verilmigtir.

Tablo 2: Antrendrlerin ahlaki ve kulturel de@erlerinin sporcular Gzerinde ne tur etkileri

oldugu hususundaki goruslerine iliskin bulgular

Temalar Kodlar Katilimcilar Frekans
Al, A2, A3, A6, A7, All, Al4,
v Kisilik ve Karakter Gelisimini Saglama A15, A19, A21, A23, A25, A29, 14
A30
o 5 v' Disiplin Bilincini Kazandirma A20, A27, A28 3
Kisisel Deger v Ozgiven Duygusunu Olusturma ve AL2 A2 )
Geligimi Gelisimini Saglama ’
v’ Liderlik Vasfini Kazandirma Al2, A28 2
J i . '
Idol Bir Kisilik Yapisina Ulasmayi AL2 1
Saglama
Toplam 22
v’ Ahlaki Kdltirel Deg Gelisimini
ua | ve Huldrel Leger felgimini A6, A13, A15, A16, A22, A25 6
Saglama
v Diiriistlik Degerini igsellestirme Al3, A16, Al18 3
Ahlaki ve Kultirel v~ Saygi De@erini Olusturma ve Gelistirme A18, A25 2
Deger Geligimi v Kurallara Uyma Davranisinin
.. . Al3 1
Onemsenmesine Yardimci Olma
v Sorumluluk Bilincini Kazandirma Al2 1
v’ Teslimiyet Duygusunu Yasatma A5 1
Toplam 14
v’ Bireylerarasi iletisimi Gelistirme A2, A6, A7, All, A20, A25 6
Sosyal Gelisim v" Olumsuz Tutumlari Olumluya Gevirme A3, A5, A12, Al4, A18, 5
v Empatik DUstinme Becerisi Kazandirma A13, A16 2
Toplam 13
v/ Olumlu Davranigsal Tepkilerin Taklit A2, A4, A6, A8, A9, A10, Al17, 1
Rol Model Etkisi Edilmesine Neden Olma A18, A19, A20, A24
v’ Kiyafet Tercihini Belirleme A2 1
Toplam 12
v . T .
Hirgin  ve Slfidet .Eglllmlne Sahip ALl A13 2
. Sporcularin Yetismesine Neden Olma
Olumsuz Etki - — -
v Ahlaki ve  Kdlltirel Degerlerden
A7 1
Uzaklastirma
Toplam 3
v Antrenorlerin ~ Ahlaki ve  Kdlturel
Elestirel Bakis o L . A7, Al1, A26 3
Degerleri Onemsememesi
Toplam 3
v Antrenérlerin Mesleki Etik ve Kilturel
o L . . A7,A10 2
Bneri Degerleri Igsellestirmeleri
nen v Degerlerin Maddi Kazanglar Gibi Onemli
A22 1
Algilanmasi
Toplam 3

Asagida arastirmanin amaglari bakimindan belirlenen temalar ve bu temalari

olusturan kodlar yukaridaki Tablo 2’deki gibi tekrar sikligina goére tema basliklari

halinde siralanmig ve katilimcilarin konu hakkindaki goruslerini en iyi agiklayan érnek

alintilara yer verilmistir.
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Tema 1: Kisisel Deger Geligimi (f:22)
Bu temaya iliskin kodlar ve katilimcilardan dogrudan alinti yapilan érnek
gorusler asagida belirtilmigtir.

Kod 1: Kisilik ve Karakter Gelisimini Saglama (f:14) “Model oluyoruz en basta. Kisilik ve karakter gelisimi
lizerinde ¢ok bliyiik etkisi olduguna inaniyorum...” (A19). Kod 2: Disiplin Bilincini Kazandirma (f:3) “Antrenor
dedigin disiplinli ¢alisan kisilerdir. Bu disiplin sporculara yansitildiginda elbette sporcularin yaptiklari gérevierde bu
gibi degerleri gérmek miimkiindiir...” (A27). Kod 3: Ozgiiven Duygusunu Olugturma ve Geligimini Saglama (f:2)
“...Ozgiivenin kazanilmasini sadlayarak, daha basarili, kendinden emin sporcular yetistiriimesine katkida bulunur.”
(A29). Kod 4: Liderlik Vasfini Kazandirma (f:2) “Bir lider olarak antrenérler, sporcularin liderlik ézelliklerinin...
olusturulmasina ve geligtirimesine katki saglar...” (A28). Kod 5: idol Bir Kisilik Yapisina Ulagmayi Saglama (f:1)
“...Segecedi meslekte idol olmasini sadlar...” (A12)

Tema 2: Ahlaki ve Kilturel Deger Geligimi (f:14)
Bu temaya iliskin kodlar ve katilimcilardan dogrudan alinti yapilan érnek
gorusler asagida belirtilmigtir.

Kod 1: Ahlaki ve Kiilturel Deger Geligsimini Saglama (f:6) “...Antrenérler tarafindan ahlaki ve ddriistge yapilan
her hareket, sporcularin ahlaki ve kiiltiirel anlamda olumlu deger kazanimi saglamalarina neden olmaktadir...”
(A13). Kod 2: Diiriistliik Degerini igsellestirme (f:3) “...Tabii 6zet ile sunu séylemek miimkiindtir. Antrenérler
tarafindan yasam kosullari icerisinde dliriist vb. davraniglar sergilenmesi, sporcularin bu kavramlari
icsellestirmelerine neden olacaktir denilebilir...” (A13). Kod 3: Saygi Degerini Olusturma ve Geligtirme (f:2).
“...Yani antrendr saygili bir yapida ise sporcularinda da saygi gibi degerlerin olusmasi ve bunun gelismesi olasidir.”
(A18). Kod 4: Kurallara Uyma Davraniginin Onemsenmesine Yardimci Olma (f:1) “...Anrendrlerin derslerde
kurallara uyma sekilleri, sporcularin sonraki yagamlarinda bu gibi degerleri 56nemsemesini ve topluma yansitmasini
kolaylastiriyor...” (A13). Kod 5: Sorumluluk Bilincini Kazandirma (f:1) “...Sorumluluk bilinci kazandirir...” (A12)
Kod 6: Teslimiyet Duygusunu Yasatma (f:1) “Sporcular antrenérleri rol model aliyorlar. Eger antrenére giivenirse,
iletisim kurabilirse tamamen teslimiyetci oluyor...” (A5).

Tema 3: Sosyal Geligim (f:13)
Bu temaya iliskin kodlar ve katimcilardan dogrudan alinti yapilan ornek
gorugler asagida belirtilmistir.

Kod 1: Bireylerarasi iletisimi Gelistirme (f:6) “...Elbette anrenérler ve sporcular arasinda siirekli bir baglantinin
olmasi, olarin iletisimini artirarak sosyal gelisimlerini saglar...” (A6). Kod 2: Olumsuz Tutumlari Olumluya Gevirme
(f:5) “...Bazen sprocularim herhangi bir konu ile ilgili yasanti gecirmemelerine ragmen o konuya karsi ényargi
icerisinde oluyorlar. Bizlerin bu konudaki tecriibesi ve yasanmigliklar onlara ybn gdsteriyor ve bir duruma kargi
olmamasi gereken bir inan¢ ortadan kalkiyor...” (A3). Kod 3: Empatik Dusiinme Becerisi Kazandirma (f:3)
“...Bazen Uziliiyoruz. Bazen neseli oluyoruz buradaki tavirlamiza ortak oluyor sporcularim. Diger branglari ¢ok
bilmem ama &6zellikle futbolda empatinin gelistigine ¢ok sahit oluyorum...” (A16).

Tema 4: Rol Model Ekisi (f:12)
Bu temaya iligkin kodlar ve katilimcilardan dogrudan alinti yapilan ornek
gorusler asagida belirtilmistir.

Kod 1: Olumlu Davranigsal Tepkilerin Taklit Edilmesine Neden Olma (f:11) “...Antrenérler sporcunun nazarinda
ulasilmak istenen érnek modeldir. Sporcu antrenériinii model alir ondan 6grendigini ahlaki ve kiiltiirel degerler
baglaminda davranissal olarak disa vurup kendi yasamina uygular.” (A9). Kod 2: Kiyafet Tercihini Belirleme (f:1)
“Antrenorlerin... giydikleri kiyafetler bile sporculari etkiler...” (A2).

Tema 5: Olumsuz Etki (f:3)
Bu temaya iligkin kodlar ve katihmcilardan dogrudan alinti yapilan ornek
gorusler asagida belirtilmistir.

Kod 1: Hirgin ve Siddet Egilimine Sahip Sporcularin Yetismesine Neden Olma (f:2) “Herkesin ekonomik ve
kdiltiirel farkliliklari oldugu gibi antrenérlerin amatér sporculardan daha az para aldigi igin sporculara karsi bazen
hirgin olabiliyorlar ve antrenérler bunu sporculara yansittigi zaman ileride sporcularda hirgin bir kigilikte oluyor...”
(A1l1l). Kod 2: Ahlaki ve Kiiltiirel Degerlerden Uzaklagtirma (f:1) “...Ginlimiizde sporculari ahlaki ve kiiltiirel
degderlerden gittikge uzaklagtiran bir antrendr yapisi gézlemliyorum.” (A7).
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Tema 6: Elestirel Bakis (f:5)

Bu temaya iliskin kodlar ve katilimcilardan dogrudan alinti yapilan érnek
gorusler asagida belirtilmigtir.
Kod 1: Antrendrlerin Ahlaki ve Kiiltiirel Degerleri Onemsememesi (f:3) “Benim gézlemim ¢ogu antrenériin temel

degerlerimize énem vermedigi. Bunu kendim igin de s6yliyorum. Clinkl spor igerisinde ne yazik ki bazen tiim
planlarimizi kazanmak lizerine kuruyoruz. Bu da bazi ahlaki degerleri cignememize sebep oluyor.” (A26).

Tema 7: Oneri (f:3)

Bu temaya iligkin kodlar ve katilimcilardan dogrudan alinti yapilan gorusler
asagida belirtilmigtir.
Kod 1: Antrendrlerin Mesleki Etik ve Kiiltiirel Degerleri igsellestirmeleri (f:2) “...Antrendrlerin ahlaki ve kiiltirel
degerleri 6nemsemeleri ve igsellestirmeleri gerektigini digindyorum. Clnki bu durum iyi sporcular ve iyi bir topum
olusturulmasi adina énemli bir etken...” (A7). Kod 2: Degerlerin Maddi Kazanclar Gibi Onemli Algilanmasi (f:1)

“... Takimini, (lkesini temsil eden sporcular igin topluma &rnek bir birey olmak ve kisiligini olumlu anlamda gelistirmek
sporculuktan elde edilen maddi kazang kadar énemli olmalidir.” (A22).

Tartisma ve Sonug

Tablo 2'deki bulgularda arastirma probleminin ilk sonucuna gore, antrendrlerin
ahlaki ve kulturel degerleri, sporcularin kigilik ve karakter gelisimini saglamalarina,
disiplin bilincini kazanmalarina 6zguven duygusunu olusturmalarina ve gelisimini
saglamalarina, liderlik vasfini kazanmalarina ve idol bir Kisilik yapisina ulasmalarina
neden olarak sporcularin kigisel degerlerinin geligsimine katki saglamaktadir. Arasgtirma
probleminin ikinci sonucuna goére, antrendrlerin ahlaki ve kultlrel degerleri, sporcularin
ahlaki ve kulturel deger gelisimini saglamalarina, durustluk degerini igsellestirmelerine,
saygl degerini gelistirmelerine, kurallara uyma davranisini 6nemsemelerine,
sorumluluk bilincini kazanmalarina ve teslimiyet duygusunu yasamalarina olanak
saglayarak sporcularin ahlaki ve kudlturel deger gelisiminin saglanmasina destek
olmaktadir. Arastirma probleminin Ug¢lncl sonucuna gore, antrenorlerin ahlaki ve
kaltarel degerleri, sporcularin bireylerarasi iletisimi gelistirmelerine, olumsuz
tutumlarini olumluya c¢evirmelerine ve empatik disinme becerisi kazanmalarina
yardimci olarak sporcularin sosyal gelisimlerine olumlu anlamda etki etmektedir.
Arastirma probleminin dordinct sonucuna goére, antrendrlerin ahlaki ve kulturel
degerleri, sporcularin olumlu davranigsal tepkileri taklit etmelerinde ve kiyafet tercihini
belirlemelerinde rol model etkisine sahiptir. Arastirma probleminin besinci sonucuna
gore, antrendrlerin ahlaki ve kulttrel degerleri, sporcularin hirgin ve siddet egilimine
sahip olarak yetismelerine, ahlaki ve kulturel degerlerden uzaklasmalarina neden
olarak sporculari olumsuz etkilemektedir. Arastirma probleminin altinci sonucuna goére,

katimcilarin - antrendrlerin  ahlaki ve kullturel degerleri 6nemsemedikleri icin
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elestirdikleri belirlenmistir. Son olarak arasgtirma probleminin yedinci sonucuna gore,
katilimcilarin degerler konusunda olumsuz durumlar olugsmamasi adina, antrendrlerin
mesleki etik ve kulttrel dederleri i¢gsellestirmeleri ve dederlerin maddi kazanglar gibi
onemli algilanmasi konusunda oneride bulunduklari tespit edilmistir.

Bireyler agisindan dogrulari bilmek, yanlis yapmalarinin 6nune geger. Bireylerin
yanlis ve dogruyu en iyi 6grendikleri ortamlarin basinda da spor ortamlari gelmektedir
(Yildiz ve ark., 2021). Bu baglamda sporun bireylere evrensel degerlerin
ogretilebilecegi onemli yasanti alanlari oldugu belirtilebilir. Bu bilgiler dogrultusunda,
bir toplumda gelecegin basarili ve ahlakli sporcularinin yetigtiriimesinde mimar olan
antrenorlerin  sahip oldugu degerlerin sporculari derinden etkiledigi sonucuna
ulasilabilir. Dolayisiyla yarisma ortamlarinda “kazanmak igin hersey mibah” anlayisi
ile hareket eden bir antrendriin sporcularina etik davraniglar kazandirmasi
beklenemez. Bdyle bir antrendrun egitiminde yetisen sporcularin da ileriki zamanlarda
antrendrlik gorevini icra etmeleriyle etik olmayan davraniglarin, toplum tarafindan
sporcularinda da goértlmesinin muhtemel oldugu séylenebilir.

Sporcularda toplumda kabul géren degerlerin (sevgi, saygi, durastluk, disiplinli
olma, yardimseverlik, adil olma, sportmenlik vb.) olusmasina; gelenek ve gorenekler,
ya da yakin gevresinde bulunan kigilerin (aile, arkadas, antrendr vb.) etki ettiginin
yadsinamaz bir gergcek oldugu sdylenebilir. Isik (2018) bu konu hakkinda sportif
ortamda ozguven deg@erinin gelisebilmesinde bireyin kendisi veya yakin g¢evresinin
(aile, yonetici, antrenor, taraftar, medya, taraftar) etkili oldugunu ifade etmigtir (Isik,
2018). Gercekten de gegmisten giunimuze hangi toplumda olursa olsun bir durum
karsisinda gosterilen eylemlerin yasantilardan etklendigi soylenebilir. Dolayisiyla
sporcularin bir duruma bir nesneye karsi sahip oldugu tutumlar ve gostermis oldugu
davraniglar, bireylerin sahip oldugu degerleri digari vurmasini saglayarak bunlarin
gOzlenmesine ve incelenenmesine olanak saglar. Bu vesile ile sporcularin sahip
oldugu ve varhigi ile butinlestirdigi degerler hakkinda bilgi sahibi olunarak, gelecekte
hem daha basarili hem de kultir ve degerlerine sahip ¢ikan bir sporcu neslinin
yetistirilebilcegi soylenebilir. Bu nedenle, degerlerin yasanilan toplumu birlestirip
ayakta tutan temel olgular oldugu dusunuldigunde toplumlarin degerler konusunda
titiz davranmasi gerektigi ifade edilebilir.

Gunumuzde spor ile bagdasmis bireylerin davranigsal eylemlerine genel olarak
olumsuz olarak adlandirilan degerler yon vermektedir. Halbuki gelecek nesillerin

istenilen anlamda yetistiriimesinde bir araci olan spor olgusunun igerisinde bu sonucun
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olmamasi beklenmektedir. Dolayisiyla spor ortamlarinda bireylere; spora iligkin olumlu
degerlerin 6gretiimesi ve kazandiriimasi 6énemli gérilmektedir (Papp ve Prisztoka,
1995). Ancak toplumda spor olgusunun bireyler tarafindan sahip olunan degerleri
surekli gelistirmeye yonelik bir algi hakim olsa da; guglu rekabetin ve kazanma hirsinin
ust duzeyde gergeklestigi musabakalarda, toplum tarafindan kabul géren degerlerin
degil, kabul gérmeyen degerlerin sporcularin davraniglarina yon verdigi gorulmektedir
(Simon, 2007). Bu bilgilerden hareketle, arastirmanin konusu olan antrendrlerin spor
ortamlarinda istenilen deg@erleri olusturmak igin; yaptiklari igi uzmanhk alani olarak
g6rmesi ve alaninda yetkinlige sahip olmasi 6nemlidir. Ozellikle antrendrlerin bir durum
kargisinda gosterdigi davraniglarin, sporculari; sosyal, ahlaki ve kisilik bakimindan
etkledigi bilinmektir. Arastirma sonugclarinda da belirtildigi Gzere antrenérlerin sahip
oldugu ahlaki ve kulttrel degerlerin sporcular Uzerinde ¢ok yonlu etkilere sahip oldugu
gorulmektedir. Bu baglamda antrenérlerin bu etkilerin bilincinde olarak olaylar
karsisinda eylem gergeklestirirken dikkatli ve 6zenli davranislar sergilemesinin dnemli
oldugu sdylenebilir. Tuncel ve Buyukdzturk (2009), sporcularin antrenorlerini model
aldiklarini bu nedenle antrendrlerin mesleki gerekliliklerini ifa ederken; adil, dirust,
insani insan oldugu igin seven ve ona deger veren davranis gostergelerine haiz
olmalarini ve bu davraniglari disariya yansitmalari gerektigini, ayrica antrenérlerin;
uzmanlik alanindaki bilgi ve becerilere sahip olmanin yaninda, uzmanlik alanina iligkin
toplum tarafindan kabul géren tutum ve davraniglara, diger bir deyigle antrenérlerin
evrensel degerler temelinde mesleki etik ilkelere sahip olmalari gerektigini belirtmigtir.
Bu durumun da sporcularin sportmen davranisglarini agiga gikartma noktasinda énemli
bir yere sahip oldugunu ve dolayisiyla antrenérlerin; sporcularin etik davranislari
benimsemelerine ve bu etik davraniglari musabakalarda sergilemelerine ortam
hazirlamalari gerektigini ifade etmistir. Futbol ile kaynastirma saglamak adina
gerceklestirilen bir proje kapsaminda, degerlerin sporcular tarafindan igsellestiriimesi
konusunda antrenérlerin bayUk bir paya sahip oldugu, hem sporcularin hem de
antrendrlerin guven, tarafsizlik, saygi, sorumluluk ve spor yarigmalarina esit¢ce katilim
degerlerinde proje araciligi ile olumlu anlamda degisimlerin meydana geldigi tespit
edilmigtir (Lambert, 2016). Yine Deveci ve Yildiz (2022) yapmis olduklar
calismalarinda, hangi degerlerin bireyler tarafindan benimsenip nasil bir gsekilde
uygulamaya yansitilacaginin bireysel farkliliklara, yasanilan kilttre ve yakin ¢evrede
bulunan bireylere gore belirlenecedini belirtmis, ¢alismalarinin konusu olan beden

egitimi ve spor ogretmenlerinin, spor musabakalarinda sonu¢ ne olur ise olsun
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ogrencilerinden; hosgoru, rakibe saygi, rakibi kigimsememe, tokalagsma ve tebrik
etme, kin beslememe, s6zlu satagmaya girmeme, centilmenlik, ahlakli olma bigminde
sportif erdeme yoénelik davranista bulunmalarini beklediklerini ifade etmiglerdir. Bu
bilgilerin yaninda calismada beden egitimi ve spor ogretmenlerinin, o6grencilerin
gerceklesen durumlar karsisinda olumlu tepkiler verebilmesinin uzun vadede
gerceklesecegini, toplum tarafindan beklenilen davranis kazanimlarinin daha etkin ve
kolay bir sekilde gergeklesebilmesi ve toplum tarafindan kabul gérmeyen davranislarin
Onlenmesi icin ogretmenlerin ogrencilere model olmalari ve rehberlik etmeleri
gerektigini ifade ederek bu konuda egitimci bir rol Gstlenmenin de ayrica 6nemli oldugu
seklinde gorus bildirdiklerini tespit etmislerdir. Yapilan bu ¢alismalarda ifade edilen
bilgiler dogrultusunda; antrendrlerin sporcularina hem Kigilik, hem de bilgisel 6zellikleri
ile yol gosteren egitmenler oldugu dusunuldugunde antrendrlerin, sporcularini iyi
taniyarak onlar ile olumlu bir iletisim saglamalari ve onlarin bagarili bir sekilde
ilerlemelerine yardimci olmalari gerekmektedir. Oyleyse antrenérlerin  olaylar
karsisinda gosterdigi her davranisin sporcular tarafindan sirekli goézlemlendigi
unutulmamalidir. ClUnkU antrendrlerin olaylar karsisindaki davraniglarinda mesleki ve
genel etik ilkelerini sporcularina yansitmalari, sporcularin da kargsilastiklari olaylar
karsisinda bu ilkeleri igsellestirip olaylara yansitmasinda 6nemli bir yere sahiptir
denilebilir (DeSensi ve Rosenberg, 1996). Dolayisiyla her sporcunun antrenérinin
davranislarindan farkli sekillerde etkilendigi gorilmektedir (Kaya, 2000). Literattrde,
antrendr ve sporcu arasinda kurulan bagin gelismesiyle, sporcularin antrendrlerinin
sahip olduklari ahlaki anlamdaki standartlari kabullenmeye daha yatkin oldugu algisi
hakimdir (Pelaez ve ark., 2013). Sporcular Uzerinde buyuk bir etkiye sahip olan
antrenorlerin ve yoneticilerinin gayeleri; sohret olmak ve bdlgelerinin adlarini daha
genis alanlara duyurmaksa, muhtemelen sporcularin yarismalarda her ne pahasina
olursa olsun basarili olmalari beklenecektir. Bu durum bazen yarigma ortamlarinin
adaletten yoksun olmasina ve asagilamalarin ardi ardina gelmesine, bazen de
odullerin ve alkiglarin gélgesinde sporcularda tatminin saglanmasina neden olacaktir.
Ancak unutulmamalidir ki sporcularin basinda bulunan ve onlara yon veren bireylerin
olumsuz davraniglar sergilemeri ve olumsuz tutumlara sahip olmalarinin, aslinda
sporcularin birgogunun igerisinde ilmek ilmek islenmis bulunan sportmenlik degerinin
yok olmasina neden olacagi soylenebilir (Erdemli, 1996). Bardi ve Schwartz (2016)
da sporcularin degerlerinin  olusumu ve gelisiminde; takim arkadaslarinin,

antrenorlerinin ve spor 6gretmenlerinin dogrudan baskilari ile iligkisi oldugunu ifade
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etmislerdir. Bu bilgilerden hareket ile, alanyazinda ortaya ¢ikan bu ifadeler ve
sonuglarin gergeklestirilen bu ¢alismanin sonuglari ile benzerlik gosterdigi sonucuna
varilabilir.

Antrenorler, sporcularin yasaminda ornek alinan en onemli idollerden biridir
(Short ve Short, 2005). Sporda olumlu davraniglarin kazandiriimasinda yol gosterici
olan antrendrler, sporcularin basarilari ve gesitli becerilerinin gelisiminde énemli bir
yere sahiptir (Certel ve ark., 2018). Altintas ve ark. (2013)'nin da ifade ettigi gibi
sporcularin gerek fiziksel, gerekse de sosyal gelisimleri Uzerinde antrendr ve sporcu
arasinda kurulan bag 6nemlidir. Bu baglamda spor ortamlarinda antrendr ve sporcular
arasinda kurulan olumlu iletisimin bu gelisimleri saglayabilecedi sdylenebilir (Altintas
ve ark., 2013). Ancak gunumuzde maddi deg@erlerin hizla manevi degerlerin yerini
almasiyla birlikte antrendrlerin ahlaki ve kultirel degerlere pek onem vermediginin
gozlemlendigi sOylenebilir. Yildiz ve Yildiz (2020)'a gore 6zellikle son donemlerde spor
ortamlarinda; sporun iglevleri ile spor paydaslarinin beklentileri arasinda uyusmazliklar
meydan geldigi ve bu nedenle spor ahlaki kavraminin dejenere oldugu gdézlenmektedir
(Yildiz ve Yildiz, 2020). Dolaysiyla bu durum elbette hir¢in ve siddet egilimine sahip,
ahlaki ve kulturel degerlerden uzak sporcularin yetigtiriimesine neden olmaktadir.
Bunun yaninda ifade edilen bu durumun mevcut arastirmaya katilan antrendrlerin
ifadeleri ile de ortustigu gorulebilmektedir. Burada Uzerinde 6nemle durulmasi
gereken konunun; sporcularda bu gibi olumsuz davraniglarin olusmamasi adina
antrendrlerin yaptiklari isi uzmanlk alani olarak gérmeleri ve davraniglarini mesleki
etik ilkeleri dogrultusunda gerceklestirmeleri oldugu soylenebilir. Clnku gelecegin
sporunun ve sporcularin gelisiminde bir yapi tasi olan antrendrlerin etik olmayan
davraniglar sergilemesinin, en basit dlizeyde yaptiklari igin sayginlik duzeyini de
azaltacagi bilinmelidir. Bu bilgiler dogrultusunda antrendrlerin toplum tarafindan kabul
goren olumlu degerlere (adalet, disiplin, kurallara uyma, saygi, sorumluluk, iletisim
becerisi, empatik disinme vb. gibi) sahip olmasinin sporcularin davraniglarina yon
vermede 6nemli bir etkiye sahip oldugu ve bu dederleri sporcularinda olusturma ve
gelistirme adina da sporcularina rehberlik etmeleri gerektigi sdylenebilir. Clinkd Gullu
ve Sahin (2016)'e gore antrendrler, sahip olduklari mesleki bilgi ve deneyimlerini
sporcularina aktararak sporcularinin, hem kendi hem de rakip takim ile iletisimlerinin
gelismesine ve de isbirligi ruhu icerisinde calismalarina yon verirler. Bu etkilerin
gerceklesmesi adina da buyuk bir ¢aba igerisine girerler. Dolayisiyla Sahin (2011)’e

gore antrenérlerin, sporcularina idol olmak icin fiziksel gorunumlerine 0zen
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gOstermeleri (Sahin, 2011), ifade ettigi sozlerine ve olaylar kargisinda sergiledigi
davraniglarina dikkat etmeleri, 6zellikle sporcular Uzerinde olumlu kisilik yapisi ile
verdigi mesajlar Uzerinden sporcular nezdinde etkileyici bir dinamizm yaratmalari,
bunun disinda sporcularin yarisma ortamlarinda sportif erdeme uygun davranislar
sergilemelerini agilayan kisiler olmasi gerektigi belirtiimigtir (Aripinar ve Donuk, 2011).
Bu baglamda mevcut bu arastirmanin sonuglarinda da belirtildigi Uzere daha ¢ok
olumlu anlamda sporcular tzerinde bu denli biyuk etkilere sahip olan antrendrlerin,
sporcular Gzerinde olumlu deger gelisimine olanak saglamak amaciyla mesleki etik ve
kulturel degerleri i¢csellestirmeleri ve degerleri maddi kazanglar gibi Gnemli algilamalari
adina farkindalik olusturulmasinin gerektigi ifade edilebilir.

Aciklanan tum bu bilgiler dogrultusunda, aile hari¢ olmak Uzere bireyin yakin
cevresi ile kurdugu olumlu bagin; kabul gérmeyen davraniglari azaltma ve olumlu
anlamda gelisime yonelik deneyimleri yasatmada buyuk bir etkisinin oldugu
(Ntoumanis ve ark., 2012). Antrendr-sporcu arasinda olusan pozitif iligkinin
sporcularin sosyal ve bireysel anlamda gelisimine de destek oldugu ifade edilmigtir
(Bezci, 2016). Verilen ve tartisilan tum bu bilgilerin arastirmanin sonugclarini
destekledigi soylenebilir.

Alanyazindaki c¢alismalar incelendiginde Stornes (2001) ¢alismasinda,
profesyonel hentbolcularin sportmenlik davranislari Uzerinde kisisel ve c¢evresel
faktorlerin etkisini incelemeyi amaclamistir. Arastirma sonucunda, antrenérlerin
yarismalar sirasinda kazanmaya yonelik beklenti icerisinde olmalarinin sporcularin
sportmenlige iligkin davraniglarini etkiledigi belirlenmigtir. Stornes ve Bru (2002)
¢alismalarinda, hentbol oyuncularinin sportmenlik algilari ile algilanan liderlik
arasindaki iliskiyi incelemeyi amaclamiglardir. Arastirma sonucunda, antrendrlerin
liderlik 6zelliklerinin; sporcularin sportif erdem ve birgok sosyal davranigi Uzerinde etkili
oldugu belirlenmistir. Rutten ve ark. (2007) ¢alismalarinda, organize genglik sporunun
ergen sporcularda antisosyal ve prososyal davranislara katkisini belirlemeyi
amaglamiglardir. Arastirma sonucunda, sporcular ve antrendrler arasindaki guglu
iligkilerin; sosyal olmayan davranislarin azaltimasina, kabul gobren sosyal
davraniglarin da artarak gelismesine yol actigi saptanmigtir. Arastirma sonucunda,
sosyal karakter gelisiminin en iyi spor yoluyla gelistigi belirlenmigtir. Traclet ve ark.
(2011) calismalarinda, futbolda antisosyal davraniglari incelemeyi amaclamiglardir.
Arastirma sonucunda, rakibin gozunu korkutma, olugabilecek pozisyonlarda rakibe

aman vermeden rekabet etme, her ne olursa olsun basari saglama konusunda
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antrendr beklentilerinin; sporcularin agresif tavirlar sergilemesine ve sporcularin
yarisma ortaminda sportif erdeme yakismayan hileli davranislarda bulunmasina
yonelttigi belirlenmigtir. Ayrica ¢alismada sporcularin, antrenérlerin baskisinda
olmalari nedeniyle olumsuz davraniglari (haksiz kazang vb. gibi) sergiledikleri ifade
edilmistir. Bolter ve Weiss (2013) c¢alismalarinda, sportmen antrendrlik davranislari
Uzerine bir Olgek gelistirmeyi amaglamiglardir. Arastirma sonucunda, antrenor
davraniglarinin sporcularin sportmenlik yonelimleri ile baglantih oldugu sonucuna
ulasilmistir.  GullG (2018) calismasinda, milli gurescilerin  sportmenlik yénelim
duzeylerini incelemeyi amacglamistir. Arastirma sonucunda, sporcularin sportmenlige
yonelik davraniglarinin, sporcu ve antrendr arasinda olusan olumlu iligkilerden
etkilendigi ve bu iki durum arasinda meydana gelen iligkinin pozitif yonli oldugu
saptanmigstir. Cairney ve ark. (2018) calismalarinda, sporun saglik ve olumlu genclik
gelisimi Uzerindeki etkisini incelemeyi amaglamiglardir. Arastirma sonucunda,
sporcularin olumlu sosyal davraniglar sergilemelerinde, antrendr ve sporcu arasinda
kurulan gugli uyum ve iligskinin pozitif yonlU bir etkisi oldugu saptanmistir. Canli ve ark.
(2021) calismalarinda, altyapi sporcularinin ahlaki karar alma tutumlarinda, antrendér-
sporcu iligkilerinin etkisini incelemeyi amacglamiglardir. Arastirma sonucunda,
sporcular ve antrendrleri arasinda olugan guven, saygi ve deder verme unsurlarinin;
sporcularin ahlaki karar almalarina, olumlu tutum geligtirmelerine ve olaylar karsisinda

olumlu davraniglari sergilemelerine neden oldugu tespit edilmistir.

Oneriler

Bu ¢alisma sonucunda; de@erlerin bir toplumun devamliligini saglamasi ve
toplumlarin davraniglarina yon vermesi bakimindan sadece antrendrlerin degil,
toplumun tum paydaslarinin bu devamlihgin saglanmasina katkida bulunmalari ve
sahip olunan degerlerin farkinda olabilmeleri adina; kamu spotlari, gerekli kurs ya da
egitimlerin dizenlenmesi, bundan sonra yapilacak c¢alismalarda ise; dogrudan
sporcularin goruslerinden yaarlanarak antrendrlerin ahlaki ve kultlrel degerlerinin
sporcular Uzerinde etkisinin olup olmadigi konusunda c¢alismalarin yapilmasi

Onerilebilir.
Kaynaklar

Altintas A., Cetinkalp Z., & Asci H. (2012). Antrenor-sporcu iligkisinin degerlendirilmesi:
Gegerlik ve guvenirlik ¢calismasi. Hacettepe Spor Bilimleri Dergisi, 23(3), 119-
128.

350



Alincak F, Deveci A, Yildiz O. (2022). Antrenérlerin Ahlaki ve Kiiltiirel Degerlerinin Sporcular Uzerinde Etkisi
Var muidir?. Gaziantep Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 7(4), 338-353.

Aripinar, E., & Donuk, B. (2011). Fair play: Spor yonetim ve organizasyonlarinda etik
yaklasimlar. istanbul: Otiiken.

Balyi, I., Way, R., & Higgs, C. (2016). Uzun vadeli sporcu gelisimi (E. Pekunli, i. Ozsu,
Cev.). Ankara: Spor.

Bardi, A., & Schwartz, S. H. (2016). Altyapi sporlarinda ve beden egitiminde degerler
(B. Gurpinar, Cev.). J. Whitehead, H. Telfer, J. Lambert (Ed.), Deger yapisi nasil
deger ¢atismasinin temelini olusturur? Ankara: Nobel, 137-151.

Bezci, S. (2016). Investigating the relationship between the perceptions of taekwondo
athletes towards coach-athlete relationship, task and ego orientation in sports,
and motivation in sports. International Journal of Environmental and Science
Education, 11(15), 8436-8447.

Bolter, N. D., & Weiss, M. R. (2013). Coaching behaviors and adolescent athletes'
sportspersonship outcomes: Further validation of the sportsmanship coaching
behaviors scale (SCBS). Sport, Exercise, and Performance Psychology, 2(1),
32-47.

Cairney, J., Clark, H.J., Kwan, M.Y., Bruner, M., & Tamminen, K. (2018). Measuring
sport experiences in children and youth to better understand the impact of sport
on health and positive youth development: Designing a brief measure for
population health surveys. BMC Public Health, 18(1), 1-9.

Canli, T., Canh, U., & Taskin, C. (2021). Altyap! sporcularinin antrendr-sporcu
iligkilerinin ahlaki karar alma tutumlarina etkisinin belirlenmesi. CBU Beden
Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi , 16(1), 22-35.

Certel, Z., Alkig, A., & Gurpinar, B. (2018). Antrendrlerin mesleki etik ilkelere uyma
dizeylerinin antrendér ve sporcu goézuyle degerlendiriimesi. Mediterranean
Journal of Humanities, 8(2), 223-231.

DeSensi, T. J., & Rosenberg, D. (1996). Ethics in sport management. USA: Fitness
Information Technology Inc: Pepper.

Deveci, A., & Yildiz, M. (2022). Beden egitimi 6gretmenlerinin beden egitimi ve spor
etkinliklerinde deger beklentilerine yonelik goérlUslerinin incelenmesi. Sportif
Bakis, 9(1), 53-80.

Devine, C., & Telfer, H. (2016). Altyapi sporlarinda ve beden egitiminde degerler (B.
Gurpinar, Cev.). J. Whitehead, H. Telfer, J. Lambert (Ed.). Beden egitimi ve spor
neden degerlidir? Ankara: Nobel, 13-33.

Erdemli, A. (1996). insan, spor ve olimpizm. istanbul: Sarmal.

351



Alincak F, Deveci A, Yildiz O. (2022). Antrenérlerin Ahlaki ve Kiiltiirel Degerlerinin Sporcular Uzerinde Etkisi
Var muidir?. Gaziantep Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 7(4), 338-353.

Eysenbach, G., & Kdhler, C. (2002). How do consumers search for and appraise health
information on the world wide web? Qualitative study using focus groups,
usability tests, and in-depth interviews. Bmj, 324(7337), 573-577.

Gulla, S. (2018). Sporcularin antrendr-sporcu iligkisi ile sportmenlik yonelimleri Gzerine
bir arastirma. Spormetre Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 16(4), 190-
204.

Gulla, S., & Sahin, S. (2018). Milli glresgilerin sportmenlik yonelim dizeyleri Gzerine
bir arastirma. Turkish Studies, 13(18), 705-718.

Isik U. (2018). Profesyonel ve amator futbolcularin sportif kendine guven ve sporcu
kimlikleri arasindaki iliski. Spor Egitim Dergisi, 2(3), 26-35.

Kaya, Y. (2000). Glres egitim merkezlerinde egitim goéren 12-14 yas guresgilerin
antrendrleri ile iliskilerindeki motivasyonel faktorlerin incelenmesi. I. Gazi Beden
Egitimi ve Spor Bilimleri Kongresi, 2, 323-334.

Kirschenbaum, H. (1995). 100 ways to enhance values and morality in schools and
youth settings. Massachusetts: Allyn & Bacon Company.

Lambert J. (2016). Antrendr davraniglari motivasyonel iklimi nasil degistirir?. (B.
Gurpinar, Cev.). J. Whitehead, H. Telfer & J. Lambert (Ed.). Altyapi sporlarinda
ve beden egitiminde degerler. Ankara: Nobel, 166-177.

Lumpkin, A., Stoll, S. K., & Beller, J. M. (2003). Sport ethics applications for fair play.
New York: McGraw-Hill.

Merriam, S. B. (2018). Nitel arastirma. Desen ve Uygulama igin Bir Rehber. (Cev.
Editora: Selahattin Turan). Ankara: Nobel.

Miles, M. B., & Huberman, A. M. (1994). Qualitative data analysis. (Second edition).
California: Sage Publication.

Ntoumanis, N., Taylor, L. M., & Thggersen-Ntoumani, C. (2012). A longitudinal
examination of coach and peer motivational climates in youth sport: Implications
for moral attitudes, well-being, and behavioral investment. Developmental
Psychology, 48(1), 213-223.

Papp, G., & Prisztoka, G. (1995). Sportsmanship as an ethical value. International
Review for the Sociology of Sport, 30(3-4), 375-388.

Patton, M. Q. (2014). Nitel arastirma ve degerlendirme yontemleri. M. Butin & S. B.
Demir (Cev.). Ankara: Pegem.

Pelaez, S., Aulls, M.W., Rossi, A., & Bacon, S. L. (2013). The coach as a contributor to
the socio-moral context: A literature review. Psychology Research, 3(3), 113-

352



Alincak F, Deveci A, Yildiz O. (2022). Antrenérlerin Ahlaki ve Kiiltiirel Degerlerinin Sporcular Uzerinde Etkisi
Var muidir?. Gaziantep Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 7(4), 338-353.

128.

Rutten, E. A., Stams, G.J. J., Biesta, G. J., Schuengel, C., Dirks, E., & Hoeksma, J. B.
(2007). The contribution of organized youth sport to antisocial and prosocial
behavior in adolescent athletes. Journal of Youth and Adolescence, 36(3), 255-
264.

Sahin, M. (2011). Alp disiplini kayak antrenoérlerinin gesitli fiziksel ve fizyolojik
parametrelerinin degerlendiriimesi. Uluslararasi Hakemli Akademik Sosyal
Bilimler Dergisi. 1(1), 108-113.

Seale, C. (1999). Quality in qualitative research. Qualitative Inquiry, 5(4), 465-478.

Short S. E., & Short M. W. (2005) Essay role of the coach in the coach-athlete
relationship. Medicine and Sport, 366, 529-530.

Simon, R. L. (2007). Ethics in sport. W. J. Morgan (Ed.). Internalism and internal values
in sport. United States: Human Kinetics.

Stornes, T. (2001). Sportspersonship in elite sports: On the effects of personal and
environmental factors on the display of sportspersonship among elite male
handball players. European Physical Education Review, 7(3), 283-304.

Stornes, T., & Bru, E. (2002). Sportspersonship and perceptions of leadership: an
investigation of adolescent handball players' perceptions of sportspersonship
and associations with perceived leadership, European Journal of Sport Science,
2(6), 1-15.

Traclet, A., Romand, P., Moret, O., & Kavussanu, M. (2011). Antisocial behavior in
soccer: A qualitative study of moral disengagement. International Journal of
Sport and Exercise Psychology, 9(2), 143-155.

Tuncel, S. D., & Bluyukoztark, $. (2009). Antrendrlerin mesleki etik ilkeleri nelerdir?
nasil olgultr? dlgek gelistirme: dlgegin gecgerlik ve guvenirligi. Spormetre Beden
Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 7(4), 159-168.

Yildirnm, A., & Simsek, H. (2018). Sosyal bilimlerde nitel arastirma ydontemleri. Ankara:
Seckin.

Yildiz, O., & Yildiz, M. (2020). Futbol hakemlerinin sporun ahlaki iklimine iligkin
gorusgleri. Uluslararasi Guncel Egitim Arastirmalari Dergisi, 6(2), 357-378.
Yildiz, O., Deveci, A., & Yildiz, M. (2021). Opinions of physical education teachers on

national and cultural values gained through physical education and sports

activities. International Journal of Recreation and Sports Science, 5(1), 83-97.

353



