@iﬂwv\%GAZiANTEP UNIVERSITESI

"—”- Spor Bilimleri Dergisi

* o3 ¥

ISSN: 2536-5339

Cilt: 3 - Sayi: 1 - Mart 2018

Universitelerin Spor Bilimleri Fakiiltesi Ozel Yetenek Sinavlarina Hazirlanan

Bireylerin Gelecek Beklentileri

Arif OZSARI Alpaslan GORUCU ? Mehmet ALTIN?

' Osmaniye Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidtirliigi - OSMANIYE
2 Selguk Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi - KONYA

Ekrem BOYALI?

Ozet

Universitelerin spor bilimleri fakiiltesi 6zel yetenek sinavlarina hazirlanan bireylerin
gelecek beklentilerinin degerlendirildigi bu arastirmaya yaslari ortalamasi 18,84 +
1,02; 67 kadin ve 99 erkek olmak lizere toplamda 166 kisi katiimistir. Arastirmada
McWhirter ve McWhirter tarafindan (2008) gelistiriimis Ergen Gelecek Beklentileri
Olgegi (EGBO) kullaniimistir. Olgegin Tiirkge’'ye uyarlanmasi, gecerlik ve test
guvenilirligi Tuncer (2011a) tarafindan yapiimistir. Bu arastirmada 6lgegin Cronbach’s
Alpha degeri ,92 hesaplanmigtir. Olgegin toplam puani ise 5,59 + 1,39 bulunmustur.
Anlamlilk dizeyi 0,05 olarak belirlenen calismamizda verilerin homojenligi ve
varyanslari test edilmis, normalite igin Kolmogorov-Smirnov testi, ikili
karsilastirmalarda Independent Samples T testi, ¢coklu karsilastirmalar da ise One-
Way Anova, Tukey testi kullaniimistir. Bireylerin gelecek beklenti diizeylerinde sinav
giris sayisina goére anlamli degisimler s6z konusu degilken (p>0,05); sporculuk
gecmisi, anne ve baba egitim seviyesi, cinsiyet ve yas degiskenlerine gore anlamh
sekilde degisimler oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Arastirmamiz bulgularina
dayanarak Universitelerin spor bilimleri fakultesi 6zel yetenek sinavlarina hazirlanan
bireylerin gelecek beklentilerinin ylksek ve pozitif yonli oldugu séylenebilir.
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Abstract

67 women and 99 men totally 166 people whose average of age 18,84 + 1,02,
attended to this research in which the future expectations of the individuals preparing
for the sport science Faculty special talent test of the universities were evaluated. In
this study, Future Expectations Scale for Adolescents/ FESA was applied (to collect
data developed) by McWhirter and McWhirter (2008). Turkish adapted version of the
scale was carried out by Tuncer (2011a). Cronbach’s Alpha coefficient of the scale
was calculated ,92. The total number was 5,59 +1,39. Determining the significance
level 0,05 in this study, mean scores, standard deviation, frequency and percentage
scores was given as tables by applying descriptive statistical analysis. The
homogeneity of the data and variances were tested and Kolmogorov-Smirnov test for
normality, Independent Samples T test for paired comparison and One-Way Anova,
Tukey test for multiple comparisons were used in this study. It was determined that in
people’s future expectations level, there are significant differences regarding parent
education level, training background, gender and age (p<0,05); there are no
significant differences regarding test entrance number, (p>0,05). Based on the
findings of the study, it can be said that people’s future expectations preparing sport
science faculty special talent test are in high and positive linear line.
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Giris

Beklenti terimi, gelecekte bir seylerin olacagina inanmak olarak tanimlanabilir
(Thome ve ark., 2015). Gelecek beklentileri bireyin icinde bulundugu donemi ve
sonraki yasamini etkileyen unsurlardan biridir. Yasanilan deneyimler bu beklentilerin
niteligini degistirmektedir. Yasanilan deneyimlerin olumlu olmasi hem kisilerin iginde
bulunduklari donemde goérevlerini basarili sekilde yuratmelerini hem de beklenti
duzeylerini arttirarak sonraki yasamlarina iligkin daha Ust dizeyde performans
gOstermelerini saglamaktadir (Tuncer, 2011a).

Gelecek beklentisi bireylerin gelecekle ilgili dustnce, ilgi ve endiselerini iceren
biligsel haritalardir (Simsek, 2012); ayni zamanda ergenlerin gelisiminde-
davraniglarinda 6nemli ve belirleyici bir yere sahiptir (Sipsma ve ark., 2012; Seginer,
2003). Kisiler gereksinimlerini gelecekte ulasmak istedikleri amaclar, hedefler
seklinde somutlastirir (imamoglu ve Edwards, 2007) ve gelecege ydnelik beklenti
icinde olabilirler. Gelecege yonelik konan hedefler onemli bir 6z-dizenleme
faktorudur. Hedefler yakin zamanda ya da uzak zamanda ulagiimak tzere belirlenir;
istek, 6zlem ya da ihtiyaclari igerebilir (Aylar, 2012). Bireyin gelecege yonelik
amagclari onun tim davraniglarina yon vermekte bunun sonucunda kisiye olumlu katki
ya da engelleyici bir etki yapmaktadir (Topaktas, 2015).

Ramos ve ark., (2013) genclerin gelecekteki hedefleri ile ilgili ¢ temel teori
ekseni Uzerinde durmuslardir. Bunlar gelecek zaman perspektifi, kendini belirleme ve
gelecekteki hedeflerin gelistiriimesi ile iliskili bilissel ve zihinsel sureglerdir. Nurmi
(1991) ise gelecege yonelik U¢ sureci su sekilde siralamaktadir: motivasyon,
planlama ve degerlendirme.

Arastirmamiza katilan ve 06zel yetenek sinavlarina girecek olan sporcu
ogrencilerin gelecege iligskin beklentileri nedeniyle dogal olarak bu sureglerden
gecmekte olduklari dastunulmektedir. Genglerin sporcu kimliklerinin yaninda gelecek
beklentilerinin ylUksek olmasi, gelecege umutla bakabilmeleri ve gelecekleri
hakkindaki dustnceleri hem aldiklari lisans egitiminin kalitesini hem de meslek
hayatlarindaki performanslarini olumlu bir sekilde etkileyebilir. Unutulmamalidir Ki
toplumlarin gelisimi ve degisiminin temel yapi taglari olarak goérilen genclerin
gelecege iligkin beklentileri ve bu beklentilerin gergeklesmesine yonelik umutlari hem
onlarin ruh sagligi ile kendilerinden-yagsamlarindan hosnut olma duzeylerini
etkileyebilmekte, hem de toplumun degisimini ve bu degisimin yonunl

belirleyebilmektedir (Yavuzer ve ark., 2005).
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Arastirmamizda sporcu genglerin gelecege yonelik beklentilerinin cesitli
degiskenler agisindan incelenmesi amacglanmigtir. Sporu bir hayat felsefesi olarak
belirlemis toplumlarin geleceginin ingasi, sporcu 6grenci genglerin eliyle ve onlarin
gelecege dair beklentileri dogrultusunda gergeklesecegini umdugumuz igin bu

¢alisma sonuglarinin dnemli oldugu dusunidlmektedir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu calismada nicel arastirma modeli kullaniimistir. Arastirmacinin amaci,
betimlemeler, genellemeler yapmak ve gelecege iligkin kestirimlerde bulunmaksa
nicel arastirmalar uygun olabilir (Gurbuz ve $Sahin, 2017).

Calisma Grubu

Calismanin evrenini Osmaniye ilinde, Universitelerin spor bilimleri fakultesi
Ozel yetenek sinavlarina hazirlanan bireyler olustururken, drneklem grubunu ise bu
bireyler arasindan random ydntemiyle secilen 67 kadin ve 99 erkek olmak Uzere

toplamda 166 kisi olusturmaktadir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada McWhirter ve McWhirter (2008) gelistiriimis “Ergen Gelecek
Beklentileri Olgegi” (EGBO) (Future Expectations Scale for Adolescents / FESA)
kullaniimistir. Olgegin Turkgeye uyarlamasi Tuncer (2011a) tarafindan yapilmistir.
Likert tipi orijinal Olcek 25 maddeden olugsmakta ve buatin maddeler “yetigkin

” “ ” “*

oldugumda” ile baslamaktadir. Olgek “is ve egitim”, “evlilik ve aile”, “din ve toplum”,
“saglik ve yasam” ile “gcocuklarimin gelecegi” seklinde bes faktdrden olusmaktadir.
Olgekteki bitin maddeler dlgek madde puanlari “kesinlikle inanmiyorum” (1) ile
“kesinlikle inantyorum” (7) arasinda degismektedir. Dogrulayici faktor analizleri
sonuglarina goére dlgedin dort faktorld yapisinin uygun olduguna karar verilmigtir.
Buna gore “is ve egitim” faktért 1 ile 11. maddelerden, “evlilik ve aile” faktori 12 ile
18. maddelerden, “din ve toplum” faktért 19 ile 21. maddelerden, “sadlik ve yasam”
faktort 22 ile 25. maddelerden olugsmaktadir. Bu dort faktorli yapinin Cronbach alfa
katsayisi ,92 bulunmustur (Tuncer, 2011a).

Her dlgekte saptanan toplam puan, o dlgekteki madde sayisina bélindigunde

o boyut icin bir puan elde edilmektedir. Olgekteki tim madde puanlarinin toplanarak,

12



Gaziantep Universitesi Spor Bilimleri Dergisi 3(1): 10-22 GUSBD

toplam madde sayisina bolinmesiyle de Olgegin toplam puani elde edilmektedir.
Olgek puaninin artmasi, gelecek hakkinda iyimser bir tutuma sahip olundugunu
gostermektedir (Topaktas,2015). Bu calisma oOzelinde Olgegin tamami igin
Cronbach’s Alpha degeri .92 ; is ve egitim faktoru icin .91, evlilik ve aile faktoru igin
.89, din ve toplum faktord icin .91, saglik ve yasam faktéri icin .91 olarak

bulunmustur.

Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan verilerin analizinde SPSS istatistik paket programi
kullanilmigtir.  Anlamlilk duzeyi 0,05 Uzerinden degerlendirilmistir.  Verilerin
homoijenligi ve varyanslari test edilmis, normalite igin Kolmogorov-Smirnov testi, ikili
karsilastirmalarda Independent Samples T testi, ¢coklu karsilastirmalarda ise One-

Way Anova, Tukey testi kullaniimigtir.

Bulgular

Tablo 1: Cinsiyet durum faktériine gore ergen gelecek beklentisi

Cinsiyet N X ss t p
. o Kadin 67 6,24% 1,089 .
Is ve Egitim 5 ,016
Erkek 99 5,70 1,783 2,43
- , Kadin 67 513 1,863
Evlilik ve Aile ,688
Erkek 99 5,24 1,790 -,403
) Kadin 67 5,56 1,697
Din ve Toplum ,325
Erkek 99 5,28 1,828 ,987
. Kadin 67 5,60 1,634
Saglik ve Yagsam ,582
Erkek 99 5,45 1,842 ,551
Kadin 67 5,75 1,015
Genel ,194
Erkek 99 5,48 1,599 1,30

Tablo 1'den de anlasilacadi gibi cinsiyet degiskeninde ergen gelecek beklentisi dlgegi
is ve egitim boyutunda kadinlara ait ortalama deger (6,25 + 1,09) erkeklere ait
degerden (5,7 + 1,78) daha yuksek bulunmus ve degisimin istatistiksel olarak da
anlamli oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Olgegin diger boyutlarinin tamaminda

istatistiki agidan anlamli bir degisim gézlenmemistir.
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Tablo 2: Sinav giris sayisi faktorine gore ergen gelecek beklentisi

Sinav Girig Sayisi N X SS t p
‘ " ik giris 97 6,06 1,408
ls ve BQitim b0 en fazla 69 571 1,744 Laz 157
. .k giris 97 5,34 1,794
Evlilik ve Aile Birden fazla 69 4.99 1.838 1,21 224
. ik giris 97 5,62 1,700
Din ve Toplum Birden fazla 69 508 1.845 1,94 ,054
y ilk giris 97 5,68 1,622
Saghk ve Yagam o, e tazia 69 5,27 1,917 149 136
ik giris 97 5,75 1,231
Genel Birden fazla 69 5,36 1,581 174 082
Tablo 3: Yas faktdrine gore ergen gelecek beklentisi
Yas N X SS f p Fark
17 10 6,42 ,890
_ 18 58 6,13 1,616
is ve Egitim 19 59 5,92 1,335 1,856 ,121
20 26 5,22 2,109
21 ve iz. 13 5,97 1,059
17 10 5,62 1,227
18 58 5,57 1,849
Evlilik ve Aile 19 59 5,24 1,626 3,088 ,018 2-4
20 26 4,15 2,136
21 ve iz. 13 5,09 1,552
17 10 5,46 1,068
Din ve 18 58 5,74 1,756
Toplum 19 59 5,38 1,691 2,391 ,050 2-4
20 26 4,50 2,158
21 ve iz. 13 5,69 1,390
17 10 5,62 1,360
Sadlik ve 18 58 5,50 1,854
Yg am 19 59 5,57 1,456  ,809 521
$ 20 26 513 2,283
21 ve iz. 13 5,09 1,675
17 10 5,96 874
18 58 5,83 1,429
19 59 5,64 1,144 .
Genel 0 6 482 1881 2,690 ,033 2-4
21 ve iiz. 13 5,55 1,057
Toplam 166 5,59 1,395

Tablo 3’'ten de anlagilacagi gibi yas degiskeninde ergen gelecek beklentisi Olgegi

Evlilik ve Aile boyutunda 18 yas grubu bireylere ait ortalama deger (5,57 £1,84), 20

yas grubu bireylere ait ortalama degerlere (4,15 +2,13) gore ylksek bulunmus ve bu

degdisimin istatistiksel olarak da anlamli oldugu tespit edilmigtir (p<0,05). Ayni

zamanda din ve toplum boyutunda 18 yas grubu bireylere ait ortalama deger (5,74

11,75), 20 yas grubu bireylere ait ortalama degerlere (4,50 +2,15) gore yuksek

bulunmus ve bu degisiminde istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmigtir.
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Tablo 4: Sporculuk gecmisi faktoriine gére ergen gelecek beklentisi
Sporculuk ge¢misi N X SS F p Fark
1 yildan az 45 5,94 1,663
. s 1-3 yil 63 6,08 1,281
Is ve Egitim ,553 ,647
4-6 yil 35 5,78 1,667
7 ve Uzeri 23 5,65 1,905
1 yildan az 45 5,17 2,070
. . 1-3 yil 63 5,53 1,495
Evlilik ve Aile 1,701 ,169
4-6 yil 35 5,02 1,807
7 ve Uzeri 23 4,59 2,008
1 yildan az 45 5,02 2,074
_ 1-3 yil 63 571 1,500
Din ve Toplum 2,308 ,079
4-6 yil 35 5,66 1,638
7 yil ve Uzeri 23 4,86 1,900
1 yildan az 45 5,65 1,883
Saglik ve Yasam —~ /" 03 590 L7132 e o042 34
9 M s il 35 586 1,493 ! )
7 ve Uzeri 23 4,58 1,741
1 yildan az 45 5,57 1,549
1-3 yil 63 5,80 1,247
Genel 1492 ,219
4-6 yil 35 5,57 1,237
7 yil ve Gzeri 23 5,09 1,635

Saglik ve yagsam boyutunda 4-6 yil sporculuk gegmisine sahip kigilere ait ortalama

degerler (5,86+1,49), 7 yil ve Uzeri Kigilere ait ortalama (4,58+1,74) de@erlere gore

yuksek bulunmustur ve bu degisimin istatistiksel olarak da anlamhdir.

Tablo 5: Anne egitim seviyesi faktorline gére ergen gelecek beklentisi

Anne Egitim Seviyesi N X SS F p Fark

is ve Egitim ikégretim 78 5,90 1,764
Orta 6gretim 78 5,98 1,230 , 7162
Yiksekogretim 10 5,60 2,218 212

Evlilik ve Aile  ilkdgretim 78 5,14 1,911
Orta 6gretim 78 5,48 1,471 002" 13

- e . 6,498 2-3

YUksekodgretim 10 3,37 2,482

Din ve Toplum  ilkdgretim 78 5,14 2,016
Orta 6gretim 78 571 1,322 ,109
Yiksekogretim 10 5,07 2,561 2,248

Saglik ve ikégretim 78 5,41 1,952

Yagam Orta égretim 78 5,73 1,404 155
Yiksekogretim 10 4,67 2,427 1.888

Genel ikdgretim 78 5,52 1,605
Orta 6gretim 78 5,77 1,007 2,545 082
Yuksekogretim 10 4,76 1,981
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Tablo 5’te gorllecegi Uzere, anne egitim seviyesi faktoriine gdre ergen gelecek
beklentisi olgceginin evlilik ve aile boyutunda anneleri yuksekogretim mezunu Kigilere
ait ortalama degerler (3,37 +2,48), anneleri ilkogretim (5,14 £1,91) ve orta 6gretim
(5,48 £1,47) mezunu Kigilere ait ortalama degerlere gore olduk¢a dusuk bulunmus ve

bu degisimin istatistiksel olarak da anlaml oldugu tespit edilmistir (p<0,05).

Tablo 6: Baba egitim seviyesi faktorine gore ergen gelecek beklentisi

Baba Egitim Seviyesi N X SS F p Fark
is ve Egitim ikdgretim 42 5,88 1,605
Orta 6gretim 100 6,02 1,426 ,830 ,438
Yuksekdgretim 24 5,57 1,990
Evlilik ve Aile iIkégretim 42 5,29 1,650
Orta 6gretim 100 5,39 1,643 3,995 ,0200 2-3
Yuksekogretim 24 5,12 2,462
Din ve Toplum iIkégretim 42 5,37 1,877
Orta 6gretim 100 5,48 1,651 402,669
Yuksekdgretim 24 5,01 2,128
Saglik ve Yagsam  ilkogretim 42 5,26 1,988
Orta 6gretim 100 5,80 1,476 4,070 ,019° 2-3
Yuksekogretim 24 4,77 2,167
Genel iIkégretim 42 5,55 1,490
Orta 6gretim 100 5,75 1,198 2,694 071
Yuksekdgretim 24 5,02 1,843

Tablo 6’da gorulecedi Uzere, baba egditim seviyesi faktorine gore ergen gelecek
beklentisi Olgeginin evlilik ve aile boyutunda babalari orta 6gretim mezunu kigilerin
ortalama degerleri (5,39 £1,64), babalari yuksekogretim (5,12 £2,46) mezunu kisilere
gore yuksek bulunmus ve bu degisimin istatistiksel olarak da anlamli oldugu tespit
edilmistir (p<0,05). Olgegin saglik ve yasam boyutunda babalari orta 6gretim mezunu
kisilerin ortalama degerleri (5,80+£1,47), babalarn yuksekogretim (4,77+2,16) mezunu
kisilere gore yuksek bulunmus ve bu degisimin istatistiksel olarak da anlamli oldugu
tespit edilmigtir (p<0,05).

Tartisma ve Sonug

Bu arastirma kapsaminda yaglari ortalamasi 18,84 + 1,02; 67 kadin ve 99
erkek olmak Uzere toplamda 166 kisiden olugsan ve spor bilimleri fakultesi 6zel
yetenek sinavlarina hazirlanan bireylerin geleceklerine yodnelik beklentileri ¢esitli

degigkenler agisindan incelenmigtir.
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Arastirmamizda cinsiyet dediskeninde ergen gelecek beklentisi dlgedi is ve
egitim boyutunda kadinlara ait ortalama degerler, erkeklere ait ortalama degerlerden
daha yuksek bulunmus ve degisimin istatistiksel olarak da anlamli oldugu tespit
edilmistir (,016<0,05; Tablo 1). Bu sonuca gore kadin sporcu égrencilerin gelecekteki
meslek ve egitimlerine yonelik beklentilerinin erkek sporcu 6grencilere oranla daha
yuksek oldugu anlasiimaktadir. Kadin 6grencilerin gelecekteki mesleklerine yonelik
beklentilerinin, erkek oOgrencilere oranla anlamli sekilde daha yuksek oldugu
belirlenmistir (Akman, 1992).Topaktas’in (2015) calismasi kapsaminda erkeklerde
evlilik ve aile boyutu ile din ve toplum boyutuna ait degerler kadinlara ait degerlere
gore anlamh sekilde daha ylksek bulunmustur. Meslek yuksekokulu 6grencilerinin
gelecek beklentileri arasinda cinsiyet degiskeni agisindan bakildiginda kiz 6grenciler
lehine anlamh farkhliklar mevcuttur (Tuncer, 2011b). Alan yazinda gelecek
beklentilerinin  degerlendirildigi ve cinsiyet degiskeninde anlamh farkhliklar
bulundugunu belirtilen aragtirmalar oldugu gibi, anlamh farkhliklar olmadigina dair
arastirmalarda mevcuttur (Uygur ve Yelken, 2017; Buldur ve Bursal, 2015; Apak,
2015; Simsek, 2012; Aidan ve Benbenishty, 2011; imamoglu ve Edwards, 2007;
Oettingen ve Mayer, 2002; Guleri, 1994). Goruldigu gibi arastirmalarda cinsiyet
degiskeninde farkh bulgular s6z konusudur; farkhliklarin 6rneklem gruplarindan,
kultarel farkhliklar ve kisilerin yetistiriime tarzlarindan kaynaklandigi; cinsiyet
degigskeninde gelecek beklenti durumunun kesin bir yargl iceremeyeceqi
disundlmektedir. Arastirmamiz bulgularina goére cinsiyet degiskeninde her iki
grubunda gelecek beklentilerinin yuksek oldugu soylenebilir.

Calismamizda ergen gelecek beklentisi Olgegi boyutlarinin tamaminda sinava
giris sayisi bakimindan gruplar arasinda istatistiki agidan anlamli bir farklhilhk tespit
edilmemistir (p>0,05; Tablo 2). Bu degdiskene ait alan yazinda yapilan arastirma
sonucunda herhangi bir bulguya ulagilmamistir. Elde edilen bu bulgu ile ilgili literattre
katkl saglanacagi dusunulmektedir.

Yas degdiskeninde ergen gelecek beklentisi dlgcegi din ve toplum boyutunda 18
yas grubu bireylere ait ortalama degerler, 20 yas grubundaki bireylere ait ortalama
degerlere gdére daha yuksek bulunmus ve bu degisimin istatistiksel olarak da anlaml
oldugu tespit edilmigtir (,018<0,05). Ayni zamanda din ve toplum boyutunda da ayni
yas gruplarinda anlamh degisimler tespit edilmistir (,050<0,05; Tablo 3). Bu bulgulara
bakarak yas degiskeninde 18 yas grubundaki bireylerin mistik ve toplumsal kavramlar

konusunda gelecekten daha ylksek beklentiler icinde oldugu sonucuna ulasilabilir.
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Thome ve arkadaslari (2015) ergenlerin gelecek beklentilerini arastirdiklari
calismanin sonucunda gelecek beklentisi Olgegi din ve toplum, evlilik ve aile
boyutlarinda farkliliklar tespit etmislerdir. McWhirter ve McWhirter 'in  (2008)
arastirmasinda yaslan 12 ile 19 araligindaki bireyler arasinda gelecek beklentisi
Olcedi saglik boyutunda yas degdiskeni ile kuglkte olsa bir korelasyon vardir; yasi
daha buylk olan bireylerin gelecek ilgili daha az pozitif duygulara sahip oldugu
bilgisini vermektedirler. 12-18 yas grubu ogrencilerinden olusan bir arastirmada,
gelecek beklentisinde yas ve Olgcek puanlari arasinda genel olarak negatif yonde
korelasyon bulunmus, saglik ve yasam boyutunda anlamli degisimler saptanmistir
(Topaktas, 2015). Yas gruplarindaki gelecek beklenti degisimlerinde kisilerin
yetigtiriime tarzlarinin ve sosyo-kultirel degerlerin etkili oldugu dagtinulmektedir.
Arastirmamizda sporculuk gecmisi faktorine bagli olarak ergen gelecek
beklentisi dlgeginin saglik ve yasam boyutunda 4-6 yil sporculuk gegmisine sahip
kisilere ait ortalama degerler, 7 yil ve Uzeri Kigilere ait ortalama degerlere gore yuksek
bulunmus ve bu degisimin istatistiksel olarak da anlamh oldugu tespit edilmigtir
(,042<0,05; Tablo 4). Devamli olarak spor yapan bireylerin benlik saygilarinin ve
spordan gelecek beklentilerinin yuksek bulunduguna dair alan yazinda birgok
arastirmanin ornegini gormek mumkuanddr (Erbas ve ark., 2015; Karakog, 2010;
Alibaz ve ark.,2006; Kamal ve ark., 1995). Arastirmamizda elde edilen anlamh
bulguda uzun sdureli sporculuk gegmigine sahip Kigilerin spora, sadece saglik
acgisindan degil de ekonomik agidan da bakabilecekleri i¢in bu sonucun ortaya
ciktigini bizlere dugundurmektedir. Elde edilen bulgu drneklem grubuyla da sinirlidir.
Calismamizda ebeveyn egitim seviyesi degigskeninde anne egitim seviyesi
faktorine gore ergen gelecek beklentisi dlgedinin evlilik ve aile boyutunda anneleri
yuksekogretim mezunu kisilerin ortalama degerleri anneleri ilkdgretim ve orta 6gretim
mezunu olan kisilere gore oldukga dusuk bulunmusg ve bu degisimin istatistiksel
olarak da anlaml oldugu tespit edilmistir (,002<0,05). Katihmcilarin baba egitim
seviyesi degiskeninde ergen gelecek beklentisi dlgeginin evlilik ve aile boyutunda
babalari orta 06gretim mezunu olan Kigilerin ortalama degerleri, babalari
yuksekogretim mezunu olanlara gore yuksek bulunmus ve bu degisimin istatistiksel
olarak da anlamh oldugu tespit edilmistir (,020<0,05). Olgegin saglk ve yasam
boyutunda babalari orta 0Ogretim mezunu olan Kkigilerin ortalama degerleri
yuksekogretim mezunlarina gore yuksek bulunmus ve bu degisimin istatistiksel

olarak da anlamh oldugu tespit edilmistir (,019<0,05; Tablo 6). Alan yazindaki
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arastirmada din ve toplum boyutunda benzer yonlu bulgular mevcuttur. Anne egitim
duzeyi ortaokul ve altinda olan ergenlerde din ve toplum boyutu degerleri anne egitim
dizeyi lise ve uUzerinde olan ergenlere gore anlamh bi¢cimde daha yuksek
bulunmustur. Benzer sekilde baba egditim diuzeyi ortaokul ve altinda olan ergenlerde
de din ve toplum boyutu degerleri baba egitim dizeyi lise ve Uzerinde olan
ergenlerde gore de anlamli bigcimde daha yuksek bulunmustur (Topaktas, 2015). Lise
ogrencilerinin gelecek beklentileri anne egitim dizeyine gore farkhlagsmamaktadir
(Simsek, 2012). Anne ve baba egitim durumunda anlamli fark olmadigi; ancak baba
egitim durumu lisansustu olan ¢ocuklarin daha yuksek gelecek beklentilerine sahip
oldugu bulunmustur (Tuncer, 2011b). Gelecek yonelimlerinde anne egitim seviyesi
pozitif bir etkiye sahiptir (Beal, 2011). Birey ait oldugu kulturel ¢evrenin yapabildikleri
ve yapamadiklarini gézlemlemekte, kendi yapabileceklerinin sinirini bu ¢evreye gore
belirleyebilmekte ve bu sinirin varligina inanabilmektedir. Ornegin ailesinin egitim
seviyesi ¢ok dusuk olan ve ailesinde kimsenin Universiteye gitmedigi bir 6grenci igin
universiteye gitme hayali kurmak ve hatta bunu hedeflemek, kardesleri Universitede
okuyan ya da anne babasi Universite mezunu olan bir 6grenciye gére daha zor
olabilmektedir. Bu nedenle 6grencilerin gelecege yonelik hedefleri ve buna badli
olarak onlarin 6z-duzenleme suregleri de farklilagabilmektedir (Aylar, 2012). Alan
yazindaki caligmalarda goruldigu gibi egitim seviyelerini siniflandirmada farkli
sonuglar elde etmek mumkindur. Farkhlklarin aile yapisindan ve bireylerin
yetistirime tarzlarindan kaynaklandigi disunudlmektedir. Su cimleyi de belitmeden
gecemeyecegdiz: Bir toplumda genclerin gelecege iliskin beklentileri o toplumun
gelisim gizgisini ve dinamigini belirleyen 6nemli etkenlerdendir (Guleri, 1994).

Sonu¢ olarak; bireylerin gelecek beklenti dizeylerinde sinav giris sayisina
gore anlaml degisimler s6z konusu degilken; sporculuk gegmisi, anne ve baba egitim
seviyesi, cinsiyet ve yas degiskenlerine gore anlamli sekilde degisimler oldugu tespit
edilmistir; ayrica arastirmamizda kullanilan olgegin toplam puani 5,59 + 1,39
hesaplanmigtir. Arastirmamiz bulgularina dayanarak universitelerin spor bilimleri
fakilltesi 6zel yetenek sinavlarina hazirlanan bireylerin gelecek beklentilerinin ylksek
ve pozitif yonli oldugu soylenebilir. Takim sporu ve bireysel sporla ilgilenen
sporcularin gelecek beklentilerini kargilastirmali olarak degerlendirmek amaciyla
yapilacak bir aragtirmanin ilgili literattre katki saglayacagi dustncesindeyiz.
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