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DiS HEKIMLIGINDE OLCU DEZENFEKSIYONUNUN
MATERYALIN BOYUTSAL DEGIiSIMINE ETKIiSi

A. DOGAN*

Dis hekimliginde hasta ile hekim ya da laboratuar persone-
li arasinda karsilikli kontaminasyonun en c¢ok oldugu safha Ol-
¢l islemidir (2). Tukriukle kontamine olan Olgliler, enfeksiyoz
mikroorganizma kaynagi olabilirler. Mycobacterium tuberculo-
sis, hepatis B viris, herpes simplex viriis ve diger bazi patoje-
nik mikroorganizmalar, Ol¢lilerle tasinabilirler (3). Nitekim, Ray
ve Fuller, 1963'te yaptiklari ¢alismalarinda &l¢ii materyallerin-
den mycobacteria izole etmislerdir. Clark ve ark. Olculerin kon-
taminasyonunu incelemisler (1970), Miller ve ark. (1963), Lora-
to (1968), Katberg (1974), Kahn ve ark. (1982) ise laboratuarda
protez polisaj islemi esnasinda kullanilan pomza ve fircalardan
olusabilecek kontaminasyonla ilgili bir dizi arastirma yapmis-
lardir (1). Stankewitz ve ark. (4) 1980'de yaptiklari caligmala-
rinda irreversible hidrocolloidle 6l¢ti alinimin1 takiben baktere-
mia olusmadigini goézlerken, Leung ve ark. (2) ise, alc1t modelle-
rin mikrobial kontaminasyon kaynagi olabilecegini ortaya koy-
muslardir.

Agizdan c¢ikarildiktan sonra Olglilerin hemen akarsu altin-
da yikanmasi, genellikle kan ve tiikriikle olan kontaminasyonu
elimine eder. Enfeksiyon ajanlarini inaktive etmek tuizere Olgl
yuzeyinin dezenfeksiyonu, oOlciilerden hastalik gecgis potansiye-
lini bluiyik oOlciide azaltacaktir (3) Bu amacla pek cok ultraso-
nik temizleme ve kimyasal dezenfeksiyon metodlar1 gelistiril-
mistir (2). Olciilerin sterilizasyonu gereksizdir, zira, hem deriy-
le temas sinirlidir, hem de sterilizasyon ic¢in gerekli 1s1 ve zaman
Olcliniin boyutsal durumunu tehlikeye sokar (2,3)-

(*) A.U.D.H.F. Protetik Dis Ted. Ana Bilim Dal, Ars. Gor., Dr.
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Olciilerin dezenfeksiyonu diisiiniildiigiinde de distorsiyon
potansiyeli 6nem tasir. Cilinkii, O6l¢li materyalleri zaman ve kiva-
ma gore stabilite degisiklikleri gosterirler. Trevelyan, % 2 alka-
line glutaraldehid ve % 1 sodyum hipoklorite, piring silindirlerin
irreversible hidrocolloidle alinmis Ol¢ililerinin 16 saatlik batiril-
ma etkisini' incelemis ve sonucgta modellerde hafif genisleme
kaydetmistir (4). Merchant ve ark. (4) ise, metal mandibular
arklardan elde ettikleri vinyl polisiloxane ve polisulfid 6lc¢lilerin
farkli dezenfektan solilisyonlara 30'ar dakikalik batirilmalari
sonucunda boyutsal olarak 6nemli Olciide degismediklerini sap-
tamisglardir.

Bu c¢aligsmada da ilkemiz kosullarinda kolayca bulunabile-
cek degisik kimyasal dezenfektanlardan yararlanilarak  Olgi
materyallerindeki boyutsal degisim gozlendi.

MATERYAL - METOD

Oncelikle iki ayr1 mandibular arkin sicak akrilikten ben-
zerleri elde edildi. Bu modeller 1tizerinden, metal fabrikasyon
kasikla irreversible hidrocolloid (AB - 44, Type 2, Dental impres-
sion Powder) ve delikli plastik kasikla polisiloxane (Coltex) Ol-
cliler alindi. Herbir materyal ve her bir arkin 6lg¢iileri Tablo I'de-
ki kimyasal dezenfektanlarda bekletildi. Bu siire alginat oOlc¢iiler
icin 15 dakika, polisiloxane olgiiler icin 30 dakika olarak belir-
lendi. Daha sonra oOlcgliler soliisyonlardan c¢ikarilip, yarim daki-
ka kadar akarsu altinda yikanip, aljinat Olgiler hemen, polisi-
loxane Olgiiler 24 saat i¢cinde sert model algis1 ile dokiildiiller. Ay-
rica kontrol amaciyla distile su ve oda i1sisinda bekletilmek tlize-
re sekiz Ol¢ii daha alinip, model elde edildi.

BULGULAR

Elde edilen modellerin eross - ark, bucco - lingual ve intra -
ark boyutlar: bir kompas (D, E, F, G, H) ve mierometre (A, B, C)
ile olguldi (Sekil 1).
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Tablo H'de aljinat, Tablo IU'de polisiloxane oOlgiilerden elde
edilen modellerin sonug¢ degerleri gorilmektedir. Boyutsal degi-
simler, 0.01 ile 0.03 cm arasinda olup 6nemli degildir.

Dezenfektan Konsantrasyon
Metilen Mavisi % Ol
Phenoi % 1
Phenol % 05
Zephiran % 1
Mertiolat % 01

TABLO |




09

1

Metil Metak. Ark 084 091 | 084 | 091 | O.7T8 | 079 | 383 | 393 | 387 | 396 | 292 | 298 | 202 | 205 | 559 | 559
Oda lsisi (Kont.) OB3 | 091 | 0OB4 | 090 )| 0.78 | O.79 | 384 | 393 | 385| 395 | 294 | 297 | 201 | 205 | 5.58 | 5.58
1,0 085 | 093 | 0B4 | 092 | O78 | 08O | 382 | 396| 388 | 398 | 293 | 298 | 20! | 2.05 | 558 | 559
Phenol % | 084 | 09i | 0B4 | 090 | 078 | 08B0 | 384 | 395| 385| 399 | 294 | 298 | 202 | 206 | 559 | 5.60
Phenol % 05 0OB4 | 092 )| 085 | 091 | O.T7T |O79 | 385 | 396 | 385 | 396 | 293 | 297 | 20! | 2.03 | 559 | 5.60
Zephiran 085 | 092 | 084 | 09l | 0.79 | OBO | 386 | 394| 387 | 396 | 293 | 298 | 202 | 203 | 860 | 860
Metilen Mavisi 084 | 091 | 0OB4 | 090 ( 08B0 | 079 | 383 | 394|386 396 | 293 | 297 | 201 | 2.03 | 560 | 5.58
Mertiolat 084 | 091 | 084 |09l | 078 |0.79| 383 | 394 | 387 | 397 | 293 | 298 | 2.01 | 2.06 |5.59 |&60

Tablo Il

ISPMLE IANJWISIDEA TVSLNAOE NNNNNOAISMIINIZAA NOT0
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c
I " I " I 1 ] I I I I I 1 ] | i
Metll Metak. Ark 0B84| 09 | OB4 | 091 | O.TB | O7T9| 383 | 393 | 387 | 396 292 | 298| 202 | 2.05| 559 | 559
Oda lsmi (Kont.) 0OB4| 091 | OB4 | O9I | O7T8 | O.7T9| 383 | 394 | 36/ | 396) 292 | 288 | 199 | 2.08 560 | 5.59
Ha0 Q87 | 091 | 084 | 092 | 079 | 08B0 | 383 | 392 | 388 | 397 | 293 | 297 | 202 | 207 5.60 | 560
Phenol % | 084 )| 091 | 084 | 091 | 0.78 | 0.79| 383 | 394 | 385 | 3.96| 292 | 299 | 20! | 206 5.60 | 5.860
Phenol % 05 084 | oW 084 | 08I 078 | 0.7T9 | 3.82 | 395 387 | 396|293 | 298 | 20! 2.05 5.58 | 560
Zephiran 085 | 09l 084 | 091 | 078 | 0.7T9 | 385 | 397 388 | 396 | 291 298 | 201 2.07 5.57 | 5.8l
Metilen Mavisi 083 | 091 | 084 | 081 | 078 | O79 | 384 | 396 | 387 | 396 | 29! 298 | 199 |205 | 560 |560
Mertiolat 084 | osi 084 | 091 | 0.7T8 | 0.79 | 3.84 | 396 388 | 396 (291 (298 | 1.98 | 203 560 |560
Tablo I

NVDOd 'V



OLCU DEZENFEKSIYONUNUN BOYUTSAL DEGISIMINE ETKisi

TARTISMA

Bulgularimizda genellikle orjinal model degerlerine gore
fazla bir degisiklik go6ézlenmemistir. Bu durum, Trevalyan ve
Merchant ve ark. nm bulgulariyla uygunluk gostermektedir (4).
Kullanilan dezenfeksiyon soliisyonlarinin farkliligr sonucu etki-
lememistir. Ulkemiz kosullarinda hemen her yerde bu soliisyon-
larin kolaylikla bulunmasi, Ol¢ii dezenfeksiyonu ig¢in biliylik bir
avantajdir. Protez yapiminda sonucu etkileyecek boyutsal degi-
sim olmamasinin yani sira, kontaminasyon olasiliinin elimi-
nasyonu da Ol¢i islemini takiben dezenfeksiyonun yararini gos-
termektedir.

OZET

Bu calismada, farkli kimyasal dezenfektan soliisyonlar kul-
lanilarak degisik Olcii materyallerinden elde edilen modellerin
boyutsal degisimi gozlendi. Sonuc¢ta Oonemli degisiklik saptan-
madi.

SUMMARY

The Effect of Disinfection of Dental Impressions on Dimensional
Stability of Material

In this study, by using various chemical disinfection Solu-
tions, dimensional change of models which have been obtained
from different impression materials has been observed. Finally,
no apparent dimensional change could be detected.
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