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GiRIS

Radyografik incelemede, restoratif dolgu maddelerinin radyopak
goérinti vermesi, tani icin istenilen bir 6zelliktir. Radyopak goérunti
veren dolgu maddelerinin kullanimi, primer curigin ve restorasyonun
ayirdedilmesinde, sekonder ciuriklerin, dolgu maddelerinin tagskinhgi-
nin, pulpanin lokalizasyonun, dolgu maddesi icindeki bosluklarin sap-
tanmasinda kolayhk saglamaktadir (2, 4, 9,15, 16, 19). Ayrica, hare-
ketli protezlerin, gecici kron ve képrilerin yutulmasi, aspire edilme-
si (1,5, 13,17), 6lci maddelerinin yumusak doku icine girerek enfek-
siyon olusturabilmesi nedeniyle (6) lokalizasyonu saptamak icin, bu
maddelerin radyopak goérinti vermesi istenmektedir.

Dishekimliginde 1960'h yillarin ortalarindan beri kullaniimakta
olan kompozit rezinler, ginimizde en yaygin kullanim alani olan es-
tetik restoratif maddelerdir. Daha &dnceleri anterior diglerin restoras-
yonlarinda kullanilmakla birlikte, son zamanlarda posterior dislerde
amalgam vyerini alarak, Cfass | ve Class |l kavitelerde estetik ve fonk-
siyonel amacgla kullaniimaya baslanmigstir (9). Kompozit rezinler, asin-
maya karsi direncgli olusu, 1s1 ile genlesme katsayisinin kicik, poli-
merizasyonun daha kisa siirede olmasi ve kolay uygulanabilmesi ne-
deniyle de akrilik rezin ve silikat simanlarin yerini almistir (11,15).

Restoratif maddelerin cogu radyograflarda radyolusent gérinti
vermektedir. Dolgu maddelerinin radyopak goérinimini saglamak icin
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dusuk toksisiteli ve yuksek atom numarali (baryum gibi) bilesikler kul-
lanilmaktadir (3, 17). Yuasa'ya (20) gore, bu maddelerin katilmasi, dol-
gularda yuzey duzgunligi ve transparentlik gibi estetik 6zelliklerde

kayip yaratmamaktadir.

Bugiin bircok firma tarafindan uretilen ve kullaniimakta olan res-
toratif dolgu maddeleri, radyografik olarak farkli densitede radyopa-
site goOstermektedirler. Arastirmamiz, genis bir kullanim alani olan
dis renkli farkli dolgu maddelerinin, radyografik opasite degerlerini
densitometrik olarak saptamak amaciyla yapiimistir.

GEREC ve YONTEM

Arastirmamizda, Tablo 1'de gOsterilen dis rengindeki dokuz adet
dolgu maddesi kullaniimistir. Bunlardan sekiz tanesi goérunur i1sinla ve
kimyasal yolla polimerize olan kompozit rezinler olup, bir dolgu mad-
desi de akrilik rezindir. Dolgu maddeleri uretici firmanin 6nerdigi se-
kilde karistirilarak her bir dolgu maddesi icin, 15x4x2 mm boyutla-
rinda bes'er adet 6rnek olarak hazirlanmistir. Radyograflar Gendex
1000 réntgen cihaziyla, 65 kVp, (10) 10 mA de ve 0.3 sn ekspoz sire-
sinde elde edilmistir. Dolgu maddelerinin radyopasitesinin degerlen-
mesinde, 1 mm kalinhkta 7 basamakli aliminyum stepwedge ve 2 mm
kalinhikta daimi 1. kugiuk azi kesiti kullanilmistir. Radyografik densi-
te, 2 mm caplh Transmission Densitometer (Model DT 1105) kullani-

larak Olculmustar.

Ortodontik amacla cekilmis, daimi 1. kiicik azi dise Class |l ka-
vite acilarak, arastirmada kullanilan dolgu maddeleri uygulanmis ve
radyograflari elde edilmistir.

BULGULAR

Arastirmamizda kullanilan aliminyum stepwedge’'in densitomet-
rik 6lcim degerleri Tablo 2'de, 2 mm'lik daimi 1. ki¢uk az disindeki
mine, dentin, pulpa ve dokuz dolgu maddesinin densitometrik 6l¢gim
degerleri de Tablo 3'de go&sterilmistir. Brilliant Lux (0.59) mineden

(0.63) daha fazla radyopasiteye sahip tek dolgu maddesi olarak bu-
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TABLO 1 — Arastirmamizda Kullanilan Dolgu Maddeleri.
DOLGU MADDESI POLIMERIZASYON SEKLI
Brilliant Lux Gortndr 1sinla
Heliomolar Gorundr 1sinla
Heliosit Garindr 1sinla
Silux Gorinir 1sinla
Isopast Kimyasal yolla
Super-c » »
Express » »
Bosto » »
Acrybell » »

TABLO 2 — Aliminyum Step-wedge'in Densitometrik Olciim Degerleri

1 mm 1.00
2 mm 0.86
3 mm 0.75
4 mm 0.65
5 mm 0.58
6 mm 0.53
7 mm 0.48

TABLO 3 — Dolgu Maddelerinin Densitometrik Olgiim Degerleri.

BRILLIANT LUX 0.59
MINE 0.63
DENTIN 0.74
EXPRES 0.80
SUPER-C 0.87
PULPA 0.87
BOSTO 0.92
SILUX 0.95
HELIOMOLAR 0.97
HELIOSIT 1.01
ISOPAST 1.01
ACRYBELL 1.09
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lunmusgtur. Diger dolgu maddelerinden Express (0.80) dentin (0.74)
ile pulpa (0.87) arasinda, Super-C (0.87) pulpa densitesinde, Bosto
(0.92), Silux (0.95), Heliomolar (0.97), Heliosit (1.01), | sopast (1.01)
ve Acrybell (1.09) pulpad.an da radyolusent goOruntd verdikleri sap-
tanmigtir (Resim 1).

RESIM 1 : 2 mm'lik dolgu maddeleri, 2 mm'lik dig kesiti ve aliminyism stepv/edge’
in radyografik goérintusi.

Brilliant Lux, daimi 1. kicik azi disindeki Class il kaviteye uygu-
landiginda, radyografik incelemede, dolgu maddesi dis yapilarindan
ayirdedilebilmektedir (Resim 2). Dentin ile pulpa densitesi arasinda
gorintli veren Express ayni kaviteye uygulandiginda, restorasyonla
kavite sinirlarini ayirdetrnek oldukca gucgtir (Resim 3). Isopast uy-
gulanan kavitede ise, radyografik incelemede dolgu maddesi gorile-
memekte, sadece acilmis kavitenin duvarlari izlenebilmektedir (Re-

sim 4).
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RESIM 2 : Brilliant Lux'un daimi 1. kiigik azi disteki Class Il kaviteye uygulandi-
gindaki radyografik goriintisi.

RESIM 3 : Express'in daimi 1. kiigiik azI disteki Class Il kaviteye uygulandigindaki
radyografik goruntisi.
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RESIM 4 : Isopast'in daimi 1. kiigiik azi disteki Class Il kaviteye uygulandigindaki
radyografik gorintisu.

TARTISMA

Restoratif maddelerin radyograflarda radyopak olarak izlenmesi
arzu edilen bir 6zelliktir, cinki radyografik incelemede mine, dentin
ve dolgu maddesi arasinda radyopasitenin farkli olmasi taniyr kolay-
lastirmaktadir (18).

Cook(3), radyopasite degerlerinin en fazla kVp ile iliskili oldu-
gunu belirtmis ve aliminyum stepwedge kullanarak, mine ve dentinin
radyopasite degerlerini ylzde olarak hesaplamistir.

Osborn (15), Class Il kavitelere uygulanan Adaptik ve Radyopak
Adaptigi klinik olarak karsilastirdiinda, kenar uyumu, kenar renklen-
mesi arasinda bir fark bulamamistir. Ancak, Radyopak Adaptik ile yap-
t1g1 radyografik incelemede kavite kenarlari ile dolgu maddesi ara-
sinda, ya da dolgu maddesi icinde bosluklarin kaldigint saptamigtir.
Arastirmaci, radyopak dolgu maddesinin en buayuk avantajinin radyo-
grafik incelemeye kolaylastirmak oldugunu belirtmistir.
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Shey(16), Class | ve Class IV kavitelere Adaptik ve Radyopak
Adaptik uygulandiginda, anterior dislerde posterior dislere gore Rad-
yopak Adaptigin daha fazla gorulebildigini, ¢cunki kesici dislerde X-
1Isininin, kompozit dolgu maddesinin kitlesinden, posterior dislerde
ise, X-isininin filme ulasmadan O6nce bukkal ve lingual olmak uzere iki
tabakadan gectigini ve kompozit dolgunun gdrinmesini kismen en-
gelledigini belirtmektedir.

Mayer(12) yaptigr calismada, radyopak goérunti veren on dolgu
maddesinden ancak doérdunun yeterli radyopak goéruntiye sahip oldu-
gunu ve dis dokularindan belirgin olarak ayirdedilebildigini goOster-
mistir. Ayni arastirmaci, dolgu maddelerinin radyopasitesinin fazla ol-
masinin  6zellikle posterior dislere uygulanmasi durumunda basarih
bir klinik sonuc¢ saghyacagini savunmaktadir.

Omer (14), yirmibir dolgu maddesinden, oniiciiniin mineye esde-
ger, ya da mineden daha radyopak olarak gorulebildigi ve dolgu mad-
delerinin bir ¢cogunun 06zellikle Class | ve Class Il kavitelerde kulla-
nimi i¢in yeterli radyopasiteye sahip olmadigint rapor etmistir.

Stanford (18), onbir posterior kompozit rezinin hepsinin dentin-
den daha fazla radyopasiteye sahip oldugunu ve restoratif maddele-
rin sinirlarinin, disten ayirdedilebildigini belirtmektedir.

Ferreira (7), bir kompozit, bir amalgam ve yedi glass iyonomerin
okluzal kavitelere uygulandiginda, ic glass iyonomerin radyopasite-
sinin yetersiz oldugunu, digerlerinin ise, taban maddeleri olarak kul-
lanilabilecedini, yine Ferreira (8), Class | kavitelere uygulanan on pos-
terior kompozit rezinden ucinin posterior restorasyonlar igin yetersiz
oldugunu, ucunin orta derecede, dordiunin ise cok fazla radyopasite-
ye sahip oldugunu rapor etmisgtir.

Calismamizdaki dolgu maddelerinin radyopasitesi aliminyum
stepwedge kullanilarak o6lcildiginde, dokuz dolgu maddesinden sa-
dece bir tanesi Brillant Lux, mine densitesine oranla daha radyopak
goruntd vermistir. Bir dolgu maddesi Express dentinle pulpa densite-
si arasinda, biri Super-C pulpa densitesinde, digerleri ise pulpadan
da radyolusent goéruntu vermistir. En fazla radyolusensi akrilik rezin-
de gorulmigtiar. Daimi 1. kicik azida acilmis Class Il kaviteye uygu-
landiklarinda, Brilliant Lux'un mineden ayirdedilebildigini, Express'in
ayiriminin  guc¢ oldudunu, pulpadan radyolusent gorinti veren dolgu
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maddelerinin radyografik incelemesinde ise, sadece acilmis kavite

duvarlart goérulmdustar.

Gosfiima (9), Brilliant Lux'un kullaniminin uygun oldudunu, ancak
ince ve kuguk miktarda uygulandiginda, radyograflarda mineden ayird-
edilmesinin gic¢ oldugunu belirtmektedir. Dolgu maddelerinin radyo-
pasitesinin, dentin densitesine esit, ya da biraz fazla olmasi bunlarin
dentinden radyografik olarak ayirdedilmesini zorlastirmaktadir. Bu
nedenle dolgu maddeleri sadece denlinden degil, mineden de daha
radyopak goéruntiuye sahip olursa, maddelerin i¢indeki bosluklar sap-
tanip, uygulamadaki hatalar duzeltilebilir.

Arastirmamizda kullanilan dolgu maddelerinin ¢ogu, 6zellikle pos-
terior dislerde Class | ve Class Il kavitelere uygulanimi icin, yeterli
radyopasiteye sahip degildir. Oysa radyografik incelemede, taniya
yardimci olmasi acisindan, restoratif maddelerin radyopak gorintl
vermesi tercih enedenidir.

O0ZET

Restoratif dolgu maddelerinin, primer ve sekonder curuklerin, tas-
kin veya eksik restorasyonlarin ve dolgu maddelerinin icinde bulunan
defektlerin saptanabilmesi icin, radyograflarda radyopak go6rintiu ver-
meleri gereklidir. Bu calismada, dokuz adet dis rengindeki dolgu mad-
desinin radyopasite dederleri, aliminyum stepwedge kullanilarak in-
celenmistir. Sonug¢ olarak, bir kompozit dolgu maddesinin mineden
daha fazla radyopasiteye sahip oldugu, digerlerinin ise yeterli radyo-
pasiteye sahip olmadigr saptanmistir. Ancak, restoratif maddelerin
radyograflarda, mine ve dentinin radyopasite dederlerinden daha faz-
larad yopasiteye sahip olabilmeleri kullanimlarinda tercih nedenle-
rindendir.

SUMMARY

AN EVALUATION OF THE RADIOPACITY OF TOOTH-COLORED
RESTORATIVE MATERIALS

All restorative materials used in the mouth should be radiopaque
so that primary and secondary caries, overhangs, insuficient contour.
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any voids or other defects that may be present in the restoration can
be detected. This study was to measure the degree of radiopacity of
tooth-colored restorative materials was determined wilh reference
to an aluminium stepwedge. One material was found more racl!iopaque
lhan enamel, the others were insufficiently radiopaque for placing for
posterior restorations. Hovvever, it is preferable to use the materials
with a degree of radiopacity higherthan enamel in order to distinguish

both dentin and enamel from the restorative material.
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