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ASIRI KENAR EGIMLI PREPARASYON YAPILMIS VITAL
DISE RESTORASYON UYGULAMASI

Erol DEMIREL* Levent NALBANT**

GIRIS VE AMAC

Dis hekimliginde uygulanan tedaviler sirasinda dis ve cevre do-
kularin anatomik yapilarina mimkin oldugunca zarar verilmemesi
dikkat edilmesi gereken en 6nemli konudur. Tedavi uygulanan dis,
gerekmedikce devital hale getirilmemeli : Mimkiin oldugu kadar

uzun siire vitalitesini devam ettirmesi saglanmalidir.

Klinigimize, sol iist lateral disinde bulunan akrilik jaket kron
restorasyonun devamli disten ayrilmasi sikayeti ile basvuran 25 ya-
sindaki bayan hastanin muayenesi yapildr. Muayene sonucunda :
kron restorasyonu yapilmis disin preparasyonunun, kenar egimle-
rinin asir1 derecede fazla oldugu ve kronun disten ayrilmasinin me-
kanik tutuculugun azligindan oldugu belirlendi (Resim 1).

Yukaridaki bilgiler 1s1§inda hastaya, disin vitalitesini bozma-
dan, dentin pinleri aracilig: ile komposit core yapi olusturarak, ha-
talt olan preparasyon egiminin dizeltilmesine ve diisn, yeni core
yapisi tuzerine jaket akrilik ful] kron uygulayarak restore edilmesi-
ne karar verildi.

GENEL BILGILER :
19. y.y. baglarindan itibaren, dentine simante edilen pinlerin,

asirt madde kaybi olan dislerde kullanilma olanaklarindan bahse-
dilmektedir (2). Pinler, 1950 - 60'l1 yillarda daha c¢ok kullanilmaya

(*) G.U. Dis Hek. Fak. Protetik Dis Tedavisi ABD Ogretim Uyesi, Dog. Dr.
(**) G.U. Dis Hek. Fak. Protetik Dis Tedavisi ABD Ogretim Gérevlisi, Dr.
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Resim 1 : Hatahh preparasyon yapilmis sol iist lateral dis.

baglanmis : Markley (10), ilk defa 1958'de amalgam restorasyonla-
rin tutuculugunun artirilmasinda dentine ac¢ilan yuvalara uygulanan
simante pinleri tanitan teknigi ortaya koymustur.

Pin destekli core yapiminda, cesitli pin tirleri kullanilmakta-
dir (4).

a) Paralel kenarli, vidali, (T.M.S.) pinler,
b) Simante pinler,
c) Sikistirmak (cakma hareketi ile yerlestirilen) pinler.

Bunlarin icerisinden, vidali pinler, asagida belirtilen ozellikle-
rinden dolay1 digerlerine gore daha avantajlidirlar (7) :

a) Calisma sitrelerinin kisa olmasi,
b) Gevseme risklerinin cok az olmasi,

c) Dentin kalinligr az olan dislerde rahatlikla kullanilabilme-
leri,

d) Boylarinin tutuculuk icin yeterli olmasi,

e) Ekonomik olmalari.
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Amalgam ve komposit core yapilyr desteklemek icin kullanilan
dentin pinleri, uygulandiklar1 dislerin yerine ve sekline bagli ola-
rak 1 -ila 6 adet arasinda olabilmekle birlikte, 6n ve yan grup dis-
lerde : 1-2 adet dentin pininin kullanilmasinin, uygun kuvvet sag-
lamasi ve donme kuvvetine kargi istenilen direnci olusturabilmesi
acisindan yeterli oldugu ileri strilmektedir (1, 5).

Arastiricilar, pin yerlestirmede dikkat edilecek noktalan, su
sekilde siralamislardir (1,5) :

1 — X - ray ile pin yerlestirilecek bolgeler belirlenmelidir,

2 — Pin yuvalart acilmadan o6nce, rehber oyuklar hazirlanma-
Iidir,

3 — Pin yuvalari, derinlik kontrolli frezlerle ve dusik devir-

de ac¢ilmalidir,

4 — Deminde catlak ve kiriklarin olusmasini engellemek icin
yeni frezler kullanilmalidir,

5 — Delici frez uygun yonde tutulmalidir.

6 — Vidali dentin pinlerinin yeterli tutuculugu saglamasi ve
dentinde catlamalara veya kirilmalara neden olmamasi
icin, mine - dentin sinirina 0,5- 1 mm. uzaklikta, dentin

icine 2 mm. derinlikte yerlestirilmelidir.

Core yapiyr olusturmada kullanilan komposit materyallerinin,
bluzilme oranlarinin diisik olmasi, 1sisal genlesme kat sayilarinin
az olmasi ve sizintiya karsi amalgamlar kadar elverisli olmasi, es-
tetik olmasi, cigneme ve makaslama basinglarina karsi yeterli di-
renci saglamasi, avantajlar1 cesitli arastiricilar tarafindan belirtil-
mektedir (6, 9).

MATERYAL VE METOD

Caligsma sirasinda kullanilan arag¢ ve gerecler :

— Komposit materyali seti* : Core yapiyr olusturmada kulla-
nildi.

(*) Lumicon, Bayer.
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— Dentin pini seti** : Komposit core yapinin dentine tutunma-
sint saglamada kullanildi.

— Derinlik kontrolli delici frez*** : Dentin pinleri i¢cin dentin-

de uygun cap ve derinlikte kanallar agmada kullanildi.

— Silikon esasli, kalin ve ince Ol¢cii maddeleri**** : Calisma
modeli elde etmede kullanildi. Ayrica,

— Klinik c¢alismalarda kullanilan rutin muayene ve tedavi se-
ti kullanildi.

UYGULAMA:

Hastanin muayenesinde : disin mobilitesi palpasyona ve per-
kisyona cevabi, ¢evre dokularin durumu, diste kiritk olup olmadi-
g1, alveol icindeki konumu, periodonsiyumun durumu, pulpa odasi-
nin ve kokin sekli klinik ve radyolojik olarak kontrol edildi.

Mine - dentin sinirindan yaklasik 0,5 mm. pulpa odasina dog-
ru, disin mesial ve distal yarisina, 1/4'liik ront frezle rehber oyuk-
lar hazirlandi, bu oyuklardan delici frezler ile diisiik hizda ve saat
yoniinde dondiiriilerek, en fazla 2 - 3 giriste pin kanallar1 acildi.
Frezin, maksimum kanal derinligini belirleyen kismina kadar pin
kanalt acildi ve hava ile temizlendi. Uygun dentin pinleri kanala
yerlestirilerek el ile sikistirildi. Dentin pini sap kismindan kirildik-

tan sonra karsit disler ile iliskisi kontrol edildi (Resim 2).

Onceden, belirlenen strip kron dise uyumlandi ve iki noktadan
delindi, komposit materyali bilinen yontemle hazirlanarak strip kron
icerisine hava boslugu kalmayacak sekilde yerlestirildi ve dise ajus-
te edildi (Resim 3).

Kompozit materyalin uyumlanmasindan 10 dakika sonra, 3-5°
lik kenar egimli, dik acili basamakli olacak sekilde, core yapi pre-
pare edildi (Resim 4). Diseti retraksiyonu yapilarak, c¢ift 6l¢l tekni-
gi ile Olcii alinip calisma modeli elde edildi. Bir sonraki seansta:
akrilik jaket kron ile disin yeni protetik restorasyonu tamamlandi
(Resim 5). Hasta.l ve 3 aylik siirelerde kontrole cagrildi.

**) T.M.S. Whaledent.

(**%) Rodex drill, Whaledent.
(****)  Optosil-Xantopren, Bayer.
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Resim2: Dentinpinlerininyerlestirilmesi.

Resim 3 : Strip kron uygulamasi.
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Resim 4 : Preperasyonun diizeltilmesi, dis eti retroksiyonu.

Resim 5 : Restorasyonun tamamlanmis hali.
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TARTISMA, SONUC

Calisma 2 adet dentin pini, composit yapinin dentine tutuculu-
gunu saglamak icin uygulanmis ve Cecconi (J) ve Going (8)'in ileri
sirdigu gibi, yeterli tutuculugun saglandig1 gozlenmistir.

Bir cok arastirici, core yapiya desteklik saglayacak olan dentin
pinlerinin se¢iminde, yeterli rijiditeleri, kompositlere iyi tutunma-
lari, kolay uyumlanabilmeleri gibi avantajlarindan bahsederek, pa-
ralel kenarlt vidali dentin pinlerini yeterli oiarak gostermektedir-
ler (4,7, 11). Calismamiz sirasinda ve yapilan kontrollerde bu tir
dentin pinlerinin istenilen sonucu verdigi gozlenmistir.

Kullanilan dentin pinleri, prensip olarak tutuculugu dentin
elastikiyetinden aldigt icin, yerlestirilmeleri sirasinda siman kulla-
nilmamis yapilan kontrollerde, dentin pinlerinin yerlerinden ayril-

madig1 saptanmistir.

Vidali dentin pinleri, Moffa (11) ve Dilts (7)'inde Onerdigi gibi :
mine - dentin sinirina yaklasik 0,5 mm. uzaklikta ve 2 mm. derin-
likte yerlestirilmis sonucta herhangi bir pulpa veya periodonsiyum

perforasyonu gdzlenmemistir.

Core materyali olarak kullanilan komposit maddesi : ¢cabuk
uyumlanabilmesi, estetik problem yaratmamasi, ¢cabuk sertlesmesi
ve dentin pinine yeterli tutunmay: saglamasi bakimindan istenilen
sonucu verdigi : klinik caligmalar sirasinda ve yapilan kontroller-
de belirlenmis ve bu gozlem, bir ¢ok arastirict ile paralellik sagla-
mistir (6, 9).

OZET

Bir dis kronunun, dentin pini ve komposit materyali ile yeni-

den sekillendirilmesi (vaka raporu).

Bu klinik c¢aligsmada, kronunun buyik bir kismint hatali1 pre-
parasyon nedeniyle kaybetmis anterior dise, vitalitisine zarar ver-
meden dentin pini ve komposit materyali ile yeniden kron sgekillen-

dirmesi yapilarak, protetik restorasyona tutuculuk saglandi.
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SUMMARY

THE RECONSTRUCTION OF A CROWN WITH A PIN AND
COMPOSITE RESIN
(A case report)

In this clinical report, the treatment of a case having an anterior
tooth whose coronal portion has been destroyed involving foulty

preperation is presented.

Without damaging the vitality of the tooth, sufficient retantion
is performed by the reconstruction of the crown using pin and

composit material.
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