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AŞIRI KENAR EĞİMLİ PREPARASYON YAPILMIŞ VİTAL 

D İ Ş E RESTORASYON UYGULAMASI 

Erol DEMİREL* Levent NALBANT** 

G İ R İ Ş V E AMAÇ 

Diş h e k i m l i ğ i n d e u y g u l a n a n t e d a v i l e r s ı r a s ı n d a d i ş v e ç e v r e do

k u l a r ı n a n a t o m i k y a p ı l a r ı n a m ü m k ü n o l d u ğ u n c a z a r a r v e r i l m e m e s i 

d i k k a t e d i l m e s i g e r e k e n e n ö n e m l i k o n u d u r . T e d a v i u y g u l a n a n d i ş , 

g e r e k m e d i k ç e d e v i t a l h a l e g e t i r i l m e m e l i : M ü m k ü n o l d u ğ u k a d a r 

u z u n s ü r e v i t a l i t e s i n i d e v a m e t t i r m e s i s a ğ l a n m a l ı d ı r . 

Kl in iğ imize, sol ü s t l a t e r a l d i ş i n d e b u l u n a n a k r i l i k j a k e t k r o n 

r e s t o r a s y o n u n d e v a m l ı d i ş t e n a y r ı l m a s ı ş i k a y e t i i le b a ş v u r a n 2 5 ya

ş ı n d a k i b a y a n h a s t a n ı n m u a y e n e s i y a p ı l d ı . M u a y e n e s o n u c u n d a : 

k r o n r e s t o r a s y o n u y a p ı l m ı ş d i ş in p r e p a r a s y o n u n u n , k e n a r eğimle

r i n i n aş ı r ı d e r e c e d e fazla o l d u ğ u v e k r o n u n d i ş t e n a y r ı l m a s ı n ı n me

k a n i k t u t u c u l u ğ u n a z l ı ğ ı n d a n o l d u ğ u b e l i r l e n d i ( R e s i m 1). 

Y u k a r ı d a k i b i lg i ler ı ş ı ğ ında h a s t a y a , d iş in v i t a l i t e s i n i b o z m a 

d a n , d e n t i n p i n l e r i a rac ı l ığ ı ile k o m p o s i t c o r e y a p ı o l u ş t u r a r a k , ha

ta l ı o l a n p r e p a r a s y o n e ğ i m i n i n d ü z e l t i l m e s i n e v e d i i şn, yeni c o r e 

yapıs ı ü z e r i n e j a k e t a k r i l i k ful] k r o n u y g u l a y a r a k r e s t o r e ed i lmes i

n e k a r a r ver i ld i . 

G E N E L B İ L G İ L E R : 

19. y.y. b a ş l a r ı n d a n i t i b a r e n , d e n t i n e s i m a n t e ed i len p i n l e r i n , 

a ş ı r ı m a d d e k a y b ı o l a n d i ş l e r d e k u l l a n ı l m a o l a n a k l a r ı n d a n b a h s e 

d i l m e k t e d i r (2). P i n l e r , 1950 - 60'lı y ı l l a r d a d a h a ç o k k u l l a n ı l m a y a 

(*) G.Ü. Diş Hek. Fak. Protetik Diş Tedavisi ABD Öğretim Üyesi, Doç. Dr. 

(**) G.Ü. Diş Hek. Fak. Protetik Diş Tedavisi ABD Öğretim Görevlisi, Dr. 
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Resim 1 : Hatalı preparasyon yapılmış sol üst lateral diş. 

b a ş l a n m ı ş : M a r k l e y (10), i lk defa 1958'de a m a l g a m r e s t o r a s y o n l a 

r ı n t u t u c u l u ğ u n u n a r t ı r ı l m a s ı n d a d e n t i n e a ç ı l a n y u v a l a r a u y g u l a n a n 

s i m a n t e p i n l e r i t a n ı t a n t e k n i ğ i o r t a y a k o y m u ş t u r . 

Pin d e s t e k l i c o r e y a p ı m ı n d a , çeşi t l i p i n t ü r l e r i k u l l a n ı l m a k t a 

d ı r (4). 

a) P a r a l e l k e n a r l ı , v idal ı , (T.M.S.) p i n l e r , 

b ) S i m a n t e p i n l e r , 

c ) S ı k ı ş t ı r m a k ( ç a k m a h a r e k e t i ile y e r l e ş t i r i l e n ) p i n l e r . 

B u n l a r ı n i ç e r i s i n d e n , v idal ı p i n l e r , a ş a ğ ı d a b e l i r t i l e n özellikle

r i n d e n dolay ı d i ğ e r l e r i n e g ö r e d a h a a v a n t a j l ı d ı r l a r (7) : 

a ) Ç a l ı ş m a s ü r e l e r i n i n k ı s a o l m a s ı , 

b) G e v ş e m e r i s k l e r i n i n ç o k az o l m a s ı , 

c) D e n t i n ka l ın l ığ ı az o l a n d i ş l e r d e r a h a t l ı k l a kul lanı labi lme

leri, 

d ) B o y l a r ı n ı n t u t u c u l u k için ye ter l i o l m a s ı , 

e ) E k o n o m i k o l m a l a r ı . 
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A m a ] g a m v e k o m p o s i t c o r e yapıy ı d e s t e k l e m e k iç in k u l l a n ı l a n 

d e n t i n p i n l e r i , u y g u l a n d ı k l a r ı d i ş l e r i n y e r i n e v e ş e k l i n e b a ğ l ı ola

r a k 1 - ila 6 a d e t a r a s ı n d a o l a b i l m e k l e b i r l i k t e , ön ve y a n g r u p diş

l e r d e : 1-2 a d e t d e n t i n p i n i n i n k u l l a n ı l m a s ı n ı n , u y g u n k u v v e t sağ

l a m a s ı v e d ö n m e k u v v e t i n e k a r ş ı i s t e n i l e n d i r e n c i o l u ş t u r a b i l m e s i 

a ç ı s ı n d a n yeter l i o l d u ğ u ileri s ü r ü l m e k t e d i r (1 , 5). 

Araş t ı r ıc ı la r , pin y e r l e ş t i r m e d e d i k k a t e d i l e c e k n o k t a l a n , ş u 

şek i lde s ı r a l a m ı ş l a r d ı r (1,5) : 

1 — X - ray ile p in y e r l e ş t i r i l e c e k b ö l g e l e r b e l i r l e n m e l i d i r , 

2 — Pin yuva lar ı a ç ı l m a d a n ö n c e , r e h b e r o y u k l a r h a z ı r l a n m a 

lıdır, 

3 — Pin y u v a l a r ı , d e r i n l i k k o n t r o l l ü f rezler le ve d ü ş ü k devir

de a ç ı l m a l ı d ı r , 

4 — D e m i n d e ç a t l a k ve k ı r ı k l a r ı n o l u ş m a s ı n ı e n g e l l e m e k için 

yeni f rezler k u l l a n ı l m a l ı d ı r , 

5 — Delici frez u y g u n y ö n d e t u t u l m a l ı d ı r . 

6 — Vidal ı d e n t i n p i n l e r i n i n y e t e r l i t u t u c u l u ğ u s a ğ l a m a s ı ve 

d e n t i n d e ç a t l a m a l a r a veya k ı r ı l m a l a r a n e d e n o l m a m a s ı 

için, m i n e - d e n t i n s ı n ı r ı n a 0,5 - 1 m m . u z a k l ı k t a , d e n t i n 

iç ine 2 m m . d e r i n l i k t e y e r l e ş t i r i l m e l i d i r . 

C o r e yapıy ı o l u ş t u r m a d a k u l l a n ı l a n k o m p o s i t m a t e r y a l l e r i n i n , 

b ü z ü l m e o r a n l a r ı n ı n d ü ş ü k o l m a s ı , ı s ısal g e n l e ş m e k a t s a y ı l a r ı n ı n 

a z o l m a s ı v e s ız ınt ıya k a r ş ı a m a l g a m l a r k a d a r e lver iş l i o l m a s ı , es

t e t i k o l m a s ı , ç i ğ n e m e v e m a k a s l a m a b a s ı n ç l a r ı n a k a r ş ı y e t e r l i di

r e n c i s a ğ l a m a s ı , a v a n t a j l a r ı çeş i t l i a r a ş t ı r ı c ı l a r t a r a f ı n d a n bel ir t i l

m e k t e d i r (6, 9). 

MATERYAL V E M E T O D 

Ç a l ı ş m a s ı r a s ı n d a k u l l a n ı l a n a r a ç ve g e r e ç l e r : 

— K o m p o s i t m a t e r y a l i se t i* : C o r e yapıy ı o l u ş t u r m a d a kulla

n ı l d ı . 

(*) Lumicon, Bayer. 
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— D e n t i n p i n i s e t i * * : K o m p o s i t c o r e y a p ı n ı n d e n t i n e t u t u n m a 

sını s a ğ l a m a d a k u l l a n ı l d ı . 

— D e r i n l i k k o n t r o l l ü del ic i f rez*** : D e n t i n p i n l e r i iç in dent in-

d e u y g u n ç a p v e d e r i n l i k t e k a n a l l a r a ç m a d a k u l l a n ı l d ı . 

— S i l i k o n esasl ı , k a l ı n ve i n c e ö l ç ü m a d d e l e r i * * * * : Ç a l ı ş m a 

m o d e l i e l d e e t m e d e k u l l a n ı l d ı . Ayrıca, 

— K l i n i k ç a l ı ş m a l a r d a k u l l a n ı l a n r u t i n m u a y e n e ve t e d a v i se

t i k u l l a n ı l d ı . 

U Y G U L A M A : 

H a s t a n ı n m u a y e n e s i n d e : d i ş i n m o b i l i t e s i p a l p a s y o n a ve per-

k i s y o n a cevabı , ç e v r e d o k u l a r ı n d u r u m u , d i ş t e k ı r ı k o l u p o lmadı

ğı, a lveol i ç i n d e k i k o n u m u , p e r i o d o n s i y u m u n d u r u m u , p u l p a odası

n ı n v e k ö k ü n şekl i k l i n i k v e r a d y o l o j i k o l a r a k k o n t r o l ed i ld i . 

M i n e - d e n t i n s ı n ı r ı n d a n y a k l a ş ı k 0,5 m m . p u l p a o d a s ı n a doğ

r u , d i ş i n m e s i a l v e d i s t a l y a r ı s ı n a , 1/4'lük r o n t frezle r e h b e r oyuk

l a r h a z ı r l a n d ı , b u o y u k l a r d a n del ic i f rez ler i le d ü ş ü k h ı z d a v e saat 

y ö n ü n d e d ö n d ü r ü l e r e k , en fazla 2 - 3 g i r i ş t e p i n k a n a l l a r ı açı ldı . 

F r e z i n , m a k s i m u m k a n a l d e r i n l i ğ i n i b e l i r l e y e n k ı s m ı n a k a d a r pin 

k a n a l ı aç ı ld ı v e h a v a ile t e m i z l e n d i . U y g u n d e n t i n p i n l e r i k a n a l a 

y e r l e ş t i r i l e r e k e l i le s ı k ı ş t ı r ı l d ı . D e n t i n p i n i s a p k ı s m ı n d a n kırıldık

t a n s o n r a k a r ş ı t d i ş l e r ile i l işkisi k o n t r o l edi ldi ( R e s i m 2). 

Ö n c e d e n , b e l i r l e n e n s t r i p k r o n d i şe u y u m l a n d ı v e iki n o k t a d a n 

d e l i n d i , k o m p o s i t m a t e r y a l i b i l i n e n y ö n t e m l e h a z ı r l a n a r a k s t r i p k r o n 

i ç e r i s i n e h a v a b o ş l u ğ u k a l m a y a c a k ş e k i l d e y e r l e ş t i r i l d i v e d i ş e ajus-

te e d i l d i ( R e s i m 3). 

K o m p o z i t m a t e r y a l i n u y u m l a n m a s ı n d a n 1 0 d a k i k a s o n r a , 3-5° 

l ik k e n a r eğ iml i , d i k açı l ı b a s a m a k l ı o l a c a k şek i lde, c o r e y a p ı pre-

p a r e ed i ld i ( R e s i m 4). Dişet i r e t r a k s i y o n u y a p ı l a r a k , çift ö lçü tekni

ğ i i le ö lçü a l ı n ı p ç a l ı ş m a m o d e l i e lde ed i ld i . B i r s o n r a k i s e a n s t a : 

a k r i l i k j a k e t k r o n ile d i ş i n yeni p r o t e t i k r e s t o r a s y o n u t a m a m l a n d ı 

( R e s i m 5). H a s t a . 1 ve 3 a y l ı k s ü r e l e r d e k o n t r o l e ç a ğ r ı l d ı . 

(**) T.M.S. Whaledent. 
(***) Rodex drill, Whaledent. 
(****) Optosil-Xantopren, Bayer. 



Erol DEMİREL, Levent NALBANT 

Resim 2: Dentin pinlerinin yerleştirilmesi. 

Resim 3 : Strip kron uygulaması. 
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Resim 4 : Preperasyonun düzeltilmesi, diş eti retroksiyonu. 

Resim 5 : Restorasyonun tamamlanmış hali. 
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TARTIŞMA, S O N U Ç 

Ç a l ı ş m a 2 a d e t d e n t i n p i n i , c o m p o s i t y a p ı n ı n d e n t i n e t u t u c u l u 

ğ u n u s a ğ l a m a k için u y g u l a n m ı ş ve C e c c o n i (J) ve G o i n g (8)' in i leri 

s ü r d ü ğ ü gibi, ye ter l i t u t u c u l u ğ u n s a ğ l a n d ı ğ ı g ö z l e n m i ş t i r . 

B i r ç o k a r a ş t ı r ı c ı , c o r e y a p ı y a d e s t e k l i k s a ğ l a y a c a k o l a n d e n t i n 

p i n l e r i n i n s e ç i m i n d e , y e t e r l i r i j id i te le r i , k o m p o s i t l e r e iyi t u t u n m a 

ları , k o l a y u y u m l a n a b i l m e l e r i g ibi a v a n t a j l a r ı n d a n b a h s e d e r e k , pa

ralel k e n a r l ı v ida l ı d e n t i n p i n l e r i n i y e t e r l i o i a r a k g ö s t e r m e k t e d i r 

ler ( 4 , 7 , 11). Ç a l ı ş m a m ı z s ı r a s ı n d a v e y a p ı l a n k o n t r o l l e r d e b u t ü r 

d e n t i n p i n l e r i n i n i s t e n i l e n s o n u c u v e r d i ğ i g ö z l e n m i ş t i r . 

K u l l a n ı l a n d e n t i n p i n l e r i , p r e n s i p o l a r a k t u t u c u l u ğ u d e n t i n 

e l a s t i k i y e t i n d e n a ldığ ı için, y e r l e ş t i r i l m e l e r i s ı r a s ı n d a s i m a n kulla

n ı l m a m ı ş y a p ı l a n k o n t r o l l e r d e , d e n t i n p i n l e r i n i n y e r l e r i n d e n ayrıl

m a d ı ğ ı s a p t a n m ı ş t ı r . 

Vidal ı d e n t i n p i n l e r i , Moffa (11) ve Di l t s (7) ' inde ö n e r d i ğ i g ibi : 

m i n e - d e n t i n s ı n ı r ı n a y a k l a ş ı k 0,5 m m . u z a k l ı k t a ve 2 m m . d e r i n 

l ik te y e r l e ş t i r i l m i ş s o n u ç t a h e r h a n g i b i r p u l p a veya p e r i o d o n s i y u m 

p e r f o r a s y o n u g ö z l e n m e m i ş t i r . 

C o r e m a t e r y a l i o l a r a k k u l l a n ı l a n k o m p o s i t m a d d e s i : ç a b u k 

u y u m l a n a b i l m e s i , e s t e t i k p r o b l e m y a r a t m a m a s ı , ç a b u k s e r t l e ş m e s i 

v e d e n t i n p i n i n e y e t e r l i t u t u n m a y ı s a ğ l a m a s ı b a k ı m ı n d a n i s t e n i l e n 

s o n u c u verd iğ i : k l in ik ç a l ı ş m a l a r s ı r a s ı n d a ve y a p ı l a n k o n t r o l l e r 

d e b e l i r l e n m i ş v e b u göz lem, b i r ç o k a r a ş t ı r ı c ı ile p a r a l e l l i k sağla

m ı ş t ı r (6, 9). 

Ö Z E T 

B i r d i ş k r o n u n u n , d e n t i n p i n i v e k o m p o s i t m a t e r y a l i ile yeni

d e n ş e k i l l e n d i r i l m e s i ( v a k a r a p o r u ) . 

B u k l i n i k ç a l ı ş m a d a , k r o n u n u n b ü y ü k b i r k ı s m ı n ı h a t a l ı pre-

p a r a s y o n n e d e n i y l e k a y b e t m i ş a n t e r i o r d işe, v i t a l i t i s i n e z a r a r ver

m e d e n d e n t i n p i n i v e k o m p o s i t m a t e r y a l i ile y e n i d e n k r o n şekil len

d i r m e s i y a p ı l a r a k , p r o t e t i k r e s t o r a s y o n a t u t u c u l u k s a ğ l a n d ı . 
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S U M M A R Y 

T H E R E C O N S T R U C T I O N O F A C R O W N W I T H A P I N AND 

C O M P O S I T E R E S İ N 

(A c a s e r e p o r t ) 

I n t h i s c l in ica l r e p o r t , t h e t r e a t m e n t o f a c a s e h a v i n g a n a n t e r i o r 

t o o t h w h o s e c o r o n a l p o r t i o n h a s b e e n d e s t r o y e d involv ing foulty 

p r e p e r a t i o n i s p r e s e n t e d . 

W i t h o u t d a m a g i n g t h e v i ta l i ty o f t h e t o o t h , suff ic ient r e t a n t i o n 

i s p e r f o r m e d b y t h e r e c o n s t r u c t i o n o f t h e c r o w n u s i n g p i n a n d 

c o m p o s i t m a t e r i a l . 
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