G.U. Dighek. Fak. Der.
Cilt XIll, Sayi 1. Sayfa 29-32. 1996

DORT DEGIiSIK KALSIYUM HIDROKSIT
ETKILERININ IN VITRO DEGERLENDIRILMESI

N. Tansev MIHQIOGLU*, Cemal TINAZ**,

OZET

Bu arastirmada, 4 adet Kalsiyum Hidroksit
(Ca(OH),) preparati kullanilmigtir. in vitro ger-
ceklestirilen deneylerde 60 adet anterior (Mak-
siller ve mandibular) dis kole seviyesinden ke-
silerek hazirlandi. ikisi kontrol grubu olmak {ze-
re gelisi gizel 6 gruba ayrilan dislerin kdk ka-
nallarina, 4 aynni Ca(OH) preparati konuldu. Agiz-
lari gecici dolgu (coltosol) ile kapatilan digler
salin solusyonu iceren kapaklari vidah tupler igi-
ne yerlestirildi. 37°C’lik su banyosunda 1 saat,
4 saat, 1 gun, 3 gin ve 7 gin sireyle bekletildi.
Siresi sonunda incelemeye alinan 6rneklerden
elde edilen sonuclar Kruskal-Wallis ve Varyans
Analizi ile istatistiksel olarak degerlendirildi. iki
kontrol grubu ile diger gruplar arasinda, tium sire-
ler icin, diger gruplar arasinda ise, sure artisi-
na bagh olarak p<0.001 dizeyinde farkhliklar
saptandi.

Anahtar Sozcikler :
dizeyi .gecici dolgu.

Kalsiyum hidroksit, pH

GIRIS

Bu calismanin amaci, dislerde gerceklesti-
rilen kanal tedavilerinde, etkinliklerinden Dbiri
kOk rezorbsiyonlarinin kontrolini saglamak (5)
olan Ca(OH), preparatlarinin, pH dizeyini degis-
tirme (9) konusundaki yeterliligini arastirmaktir.
Bu nedenle secilen degisik Ca(OH), preparatla-
rinin farkh sirelerde pH duzeylerini yukseltme
nitelikleri incelenmistir.
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PREPARATININ pH DUZEYLERINI DEGISTIRME

Kerem DOLAR***

SUMMARY

Evaluation of Effectiveness of Four Different
Calcium Materials in Changing pH Levels In
Vitro

4 different Ca(OH), materials were used in
this research. 60 human anterior teeth (Maxil-
lar and mandibular) vvere prepared sectioning
horizontally at cervical levels. Teeth vvere
separated in 6 groups at random. Leaving 2 as
control groups, others wvvere filled with 4 diffe-
rent Ca (OHh materials. After sealed with tem-
porary filling material (coltosol), teeth  wvvere
placed in the screwcapped glass vials of saline
solution. They wvvere stored in water bath in
37°C for 1hr, 4hrs, 1 day, 3 days and 7 days.
Results vvere evaluated by 1-Way Anova and
Kruskal-VVallis tests statistically. Significant
differences vvere found at p<0.001 levels bet-
ween 2 control groups and others for every
given period, but between other4 groups depen-
ding on the increasing periods.

Key Words : Calcium hydroxide, pH level,
temporary filling.
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Degistirme Etkilerinin In Vitro Degerlendirilmesi

GEREC VE YONTEM

ODTU Kimya Mihendisligi B&lumi Kémiir
Laboratuvarinda in vitro gergeklestirilen calis-
mada, 60 adet anterior (tek kokli) insan disi
kullanildi. Digler 06zel bir ayirim yapmaksizin,
her biri 10 dis icerecek bicimde 6 gruba ayrildi.
Tuam digsler kole seviyesinden kesildi ve pulpa-
lar ekstirpe edildi. Kanallarin mekanik genislet-
meleri step-back teknigi kullanilarak gercekles-
tirildi. K-tipi ege (Endo) ile 15 no.dan 40 no.ya
kadar yapilan preparasyon sirasinda, 15 no.lu
ege foramen apikaleden c¢ikacak bigimde caligil-
di. K6k kanallar genigletildikten sonra, % 5.25
lik NaOCI solisyonu ile irrige edildi ve kuru-
tuldu.  Steril pamuk pelletlere bulastirilan
Ca(OH), preparatlari kanallar icine yerlestirildi
ve coltosol ile kanal agizlari kapatildi. Digler
18 ml. salin solisyonu iceren deney tuplerine
konduktan sonra, tiplerin vidali kapaklari sikica
kapatildi ve 37°C’'lik su banyosunda beklemeye
birakildi.

6 gruba ayrilmis olan deney tlplerinden si-
rasiyla, 1 saat, 4 saat, 1 giin, 3 giin ve 7 giin-
lik sureler sonunda pH metre ile pH dizeyle-
rinin Olcumleri yapildi.

Deney sirasinda kullanilan coltosol'un pH
dliizeyine etkisinin varligini saptayabilmek igin

B - ssesnssssssmesssasnssssasasnpansaa censsee

Ortalama pH

| saat 4 saat I giin

Sekil 1. 6 grubun degisik zaman dilimlerinde
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ayri bir calisma daha yapildi. C)IgUmIer yine ay-
ni streler baz alinarak gerceklestirildi.

BULGULAR

Coltosol'un kullanilan materyalleri etkileyip
etkilemedigi konusunu ortaya koyabilmek igin
yapilan deney sonuclari Tablo 1'de verilmistir.
Tam sireler icin elde edilen de@erler arasinda
belirgin bir farklilk bulunamamistir.

ikisi kontrol grubu olmak Ulizere 6 gruba
ayrilmis olan materyallerden elde edilen veri-
ler her sire icin ayr bir tablo ve grafikle ve-
rilmistir Tablo (2, 3, 4, 5, 6) (Sekil 1).

Tablo 1. Coltosol icin pilot calismanin ortalama
pH degerleri.
Deney Siiresi Denek Sayisi Ortalama
1 saat 10 6,65
4 saat 10 6,70
1 gun 10 6,44
3 giin 10 6,67
7 gin 10 6,63
BKontrol (dolgulu)
@Kontrol (dolgusuz)
OKals-in
EMerck
WEDycal Catalyst
EINaturel CaO

3 giin 7 giin

ortalama pH dederleri acisindan karsilastirilmalari.
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Tablo 2. 1 saat sonunda elde edilen ortalama

pH degerleri.
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Tablo 6. 7 gin sonunda elde edilen ortalama

pH degerleri.

Grup Materyal Denek Ortalama

Grup Materyal Denek Ortalama

No: Adi Sayisi No: Adi Sayisi
1. Kontrol (gegici dolgu) 10 7,80 1. Kontrol (gecici dolgu) 10 7.72
2. Kontrol (gecici dolgusuz) 10 8,08 2.  Kontrol (gegici dolgusuz) 10 8,00
3. Kals-in 10 9,88 3. Kals-in 10 8,13
4.  Merck 10 10,10 4. Merck 10 8,43
5. Dycal Catalyst 10 10,12 5. Dycal Catalyst 10 9,65
6. Naturel CaO 10 9,84 6. Naturel CaO 10 8,29
Tablo 3. 4 saat sonunda elde edilen ortalama
pH degerleri.
Grup Materyal Denek Ortalama
No: Adi Saysi 1'inci saat sonunda ortaya c¢ikan sonuclar
1. Kontrol (gecici dolgu) 10 8.05 karsilastirildiginda, her iki kontrol grubunun da
2. Kontrol (gecici dolgusuz) 10 8.35 diger tum gruplar ile aralarinda, p<0.001 duze-
3 T . 10 9.77 yinde belirgin bir farkhilhk saptanmistir. Ayrica
Merck ve Dycal Catalyst gruplarinin  Naturel
4. Merck 10 10.30 CaO grubu ile aralarinda, p<0.001 dizeyinde
5. Dycal Catalyst 10 10,38 belirgin bir farkhlik gorilmistir.
6. Naturel CaO 10 9,82
4'Uncu saat sonunda ortaya cikan Olciumler
Tablo 4. 1 glin sonunda elde edilen ortalama kargilastinlidiginda, her iki kontrol grubunun da
pH degerleri. diger tum gruplar ile aralarinda, p<0.001 dize-
Grup Materyal Denek Ortalama yinde belirgin farklilik saptanmigtir. Ayrica Kals-
No: Adi Sayis in grubu ile Merck ve Dycal Catalyst gruplari,
ve Merck ve Dycal Catalyst gruplar ile Natu-
1 Kontrol (gecici dolgu) 10 8,18 rel CaO grubu arasinda p<0.001 diizeyinde be-
2.  Kontrol (gecici dolgusuz) 10 8,22 lirgin bir farklihk gorilmistir.
3. Kals-in 10 8,71
4. Merck 10 9.55 1'inci gun sonunda ortaya c¢ikan Olcumler
5. Dycal Catalyst 10 10,29 kargilagtirildiginda, her iki kontrol grubunun da
6 Nature! CaO 10 9,01 diger tim gruplar ile aralarinda p<0.001 duze-
yinde belirgin bir farkhihk saptanmistir. Ayrica
Tablo 5. 3 gin sonunda elde edilen ortalama Kals-in grubuile Merck ve Dycal Catalyst grup-
oH degerleri. lari, Merck grubu ile Dycal Cata.lyst ve Naturel
CaO gruplari, ve Dycal Catalyst ile Naturel CaO
Grup Materyal Denek Ortalama gruplari arasinda p<0.001 dizeyinde belirgin bir
No: Adi Sayisi farklilik  gérulmustar.
1. Kontrol (gecici dolgu) 10 7,62
2. Kontrol (gecici dolgusuz) 10 8,00 Belirgin dusmeler saptanmasina karsin,
3 Kals - in 10 8.37 3'inci ve 7'inci glnler sonunda ortaya cikan
4 Nabak 10 8.96 tu'rp F)Iglfmlerde, gruplar arasindaki _|I|§k| aynen
1'inci gln sonuglarina benzemektedir ve adi ge-
3. Dycal Catalyst 10 9.73 cen gruplar arasinda p<0.001 dizeyinde belir-
6. Naturel CaO 10 8,35
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TARTISMA

Kalsiyum hidroksit'in kanal tedavisindeki ya-
rarli etkilerinin, destek dokularda surdugu al-
kali vasattan kaynaklanip kaynaklanmadigi hentiz
kesin olarak aciklanmis degildir (4, 5). Ancak si-
gir diglerinin pulpalarinda (5) yapilan bir arastir-
mada, pH dizeyinin 121 dizeyinde olmasi ha-
linde .alkalen fosfataz ve laktik dehidrogenaz gi-
bi enzimlerin etkilerinin inhibe edildigi, bunun
da kalsiyum hidroksitin tamir mekanizmasinda (4,
8,9) etkili olmasina yol acti§i aciklanmistir.
Arastirmamizda elde edilen en ylksek deger
10.38 oldugu icin, bu amaca yo6nelik bir hedefi-
miz olsa idi sonuc yeterli olamayacakti.

Bazi arastiricilar (2, 3, 7), Dycal'in bakteri-
ler Gzerinde bakterisid etkisi oldugunu, buna
karsin diger kalsiyum hidroksit preparatlarinin
bakteriostatik etki gdsterdigini saptamiglardir.
Bu arastirmada, Dycal Catalyst'in en yiuksek pH
dizeyini saglamasi yaninda, tum sirelerde de
en yiksek deJere ulasmasi, bu savi destekle-
mektedir. Ayrica, tium kalsiyum hidroksit pre-
paratlarinin bakteriler Gzerinde etkisi olmasi, bu
materyalin dezenfektan 6zelligi oldugunu (1, 2,
3,6,7) savunan arastiricilari desteklemektedir.

Bazi arastirmacilarin (3), kalsiyum hidroksi-
tin etkinliginin 7 gunluk sliire sonunda iyice azal-
digr yolundaki aciklamalari, arastirmamizda sap-
tanan degerlerle desteklenmektedir. Bulgulari-
mizda, 1'inci ve 4unci saat sonunda pH deger-
leri 9.75 ve Ulzerinde iken, 7'inci gun sonunda
en yuksek deger Dycal Catalyst icin 9.65'e in-
mis, diger materyaller ise 8.43 ile 8.13 duzeyle-
rine kadar gerilemiglerdir. Bu surecte, kontrol
grubunun 8.00 diizeyinde olan de@eri bu savin
nedenli gecgerli oldugunun kanitidir.

SONUG

Alti grup ve bes zaman sireci igin sagla-
nan sonuclar Tablo (2, 3, 4, 5, 6) ve Sekil 1'de
verildi. Ayrica coltosol igin yapilan pilot galis-
ma sonuglari da Tablo 1'de verildi.
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Grup ve sireler arasinda istatistiksel ola-
rak belirgin bir farkhiligin olup olmadigi Kruskal-
Wallis Varyans Anlizi ile saptandi.

Tuam sdreler icin en yiksek pH dizeyi,
Dycal Catalyst icin elde edildi. 1'inci ve 4'Uncu
saat disinda tim silrelerde, Dycal Catalyst ile
diger gruplar arasinda ¢ok belirgin farkliliklar
gorulda.
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