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DIE SPACER KULLANIMININ KRON TUTUCULUGUNA ETKISi
THE EFFECTS OF DIE SPACING ON CROWN RETENTION

HANDAN YILMAZ*, SUAT YALUG', CEMAL AYDIN¢

OzET

Die spacer, kesimi yapiimis dis ve kron arasinda, siman araliginin olusturulmasi amaci ile en sik kullanilan tekniktir. Ge-
nel olarak, die spacer kullaniminin, kronlarin tutuculuguna etkili olduguna inamimaktadir. Aragtirmamizda, die spacer ka-
linliklarinin dékdm kronlarin tutuculuguna etkisi tesbit edilmis ve degerlendirilmistir. Bu amagla, 0,1,2,3,4,5,6 kat kalinli-
ginda die spacer uygulanarak, 70 adet full kron akrilik diglere ginkofosfat siman kullanilarak yapistiriimig ve bir giin bek-
letilen drneklere gekme testi uygulanmigtir. Sonuglar, p=0,05 anlamlilik dizeyinde istatistiksel olarak tek y6nll varyans
analizi ve Tukey testine gére degerlendiriimis ve istatistiksel analiz sonuglarina gére, diger gruplardan anlaml sekilde en
yiksek tutuculuk degeri 3.katta tespit edilirken, en kiiglk tutuculuk degeri die spacer uygulanmamig ve 1 kat uygulanmig
0 ve 1. katlarda saptanmigtir. 2,4,5,6. katlar arasinda anlamli olarak bir fark belirlenememistir. Sonug olarak, kron tutucu-
luguna die spacer’in etkisinin arastirildigi aragtirmamizda, die spacer kalinliklarinin kron tutuculugunda énemli bir rol oy-
nadigi saptanmistir

Anahtar kelimeler : Die spacer, kron tutuculugu
SUMMARY

Die-spacing is a commonly used technique to provide a spacing for the luting agent between the prepared tooth and the
casting. Traditionally,retention of cast restorations has been believed to be improved the use of die-spacers. In the
study,the effect of die-spacer thickness on the retention of cast full crowns must evaluated.Thus, 70 full crowns are
cemented with zincphosphate cement to the acrylic teeth which are coated 0,1,2,3,4,5,6 coats of die spacers and after
waiting one day tensile tests are applicated The results were evaluated by one-way ANOVA and Tukey tests (P=0,05)
statistically and according to the statistical analysis where 3th group is significantly different about retention values from
others, the lowest values are determined in the 0 and 1 groups which were not treated and treated with one coat of die
spacer. There were no statistically differences between 2,4,5,6 groups. As a result of our study about, the effect of die
spacing on crown retention, it is determined that thickness of die-spacer plays an important role on crown retention.
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GIRIS

Kronlarin, simantasyon esnasinda yerlesiminin
tam olarak saglanabilmesi zor bir islemdir. Uygun
" olarak yerlestiriliemeyen restorasyonlar ise, hatali ok-
lizal kontaklara, kenar agikliklarina ve diglerde has-
sasiyete sebep olacaklardir™. Full kronlarin tam ola-
rak yerlesimlerinin saglanmasi amaciyla, kronlar
Uzerinde delik agilmasi ve i¢ ylzey rolyef teknikleri
kullaniimaktadir. Kron (zerinde delik aciimasi etkili
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bir yontemdir, ancak deligin kapatiimasi esnasinda
birgok sorun olusacaktir®. Kronlarin i¢ ylzey rélyefi,
mum objenin i¢ ylizeyinden bir miktar mum alinmasi,
frezle mekanik olarak asindirma, kimyasal ve elekt-
rokimyasal olarak asindirma ve die spacer uygula-
masi ile gergeklestiriimektedir®7 1021222,

Die spacer uygulamasi, kesimi yapiimis ve vene-
er kron arasinda, yapistirma simani igin yer saglan-
masinda en sik kullanilan tekniktir***'"##, Bu tekni-
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gin uygulanmasi, siman boslugu olusturulmamis
kronlarla kiyaslandiginda, full kronlarin tutuculuklar-
nin artigi gérllmustlr. Siman boslugu olusturulmasi,
yerlestirme sdresini azaltmig ve fazla simanin kronu
deforme etmeden gikisina izin vermistir’. Onerilen
die spacer kalinligi 20-40 ym arasinda degismekte-
dir***, Amerikan Dighekimleri Birligi 8 nolu spesifikas-
yonu, dental simanin kalinhgini 25 pm olarak bildir-
mektedir®. Siman arali§i, restorasyonun uyumu ve
retansiyonunda énemli bir rol oynamaktadir. Uyum
acisindan, yapistirict ajanin akiskanh@ bir takim
sartlari gerektirmektedir. Simantasyon éncesi, resto-
rasyonun kenar sekli ve araligin boyutu, yapistiric
simanin akigkanhgini etkilemekte ve restorasyonun
yerlesimini olumsuz etkilemektedir®. Siman araligi-
nin, simantasyon éncesinde 25 pm dan az olmasi,
restorasyonun uygun olmayan yerlesimi ile sonugla-
nacaktir®.

Genel olarak, doékim restorasyonlarin tutuculu-
gunun doékim ve dig arasindaki uyumun iyi olmast ile
artacagina inaniimaktadir. Cesitli aragtirmalarda, die
spacer metodu ile yaklasik olarak 25 pm olarak bos-
luk olusturularak simante edilen restorasyonun tutu-
culugunun arttig! gosterilmistir®*. Die spacer kalinlik-
lan, materyallerin yapimlarindan, uygulanmalarin-
dan ve cevre faktdrlerinden etkilenmektedir®'. Die
spacer, dogru olarak uygulandigi taktirde, tavsiye
edilen 25-40 ym arasindaki rélyef saglanacaktir'®.

Dokim restorasyonlarin, uyum ve tutuculugunu
bircok faktor etkilemektedir. Bunlar:

1-) Konvergens agisi, aksiyel duvar ylksekligi,
ylzey alani, kenar gekli ve diger retantif etkiler gibi
preparasyon faktorleri.

2-) Preparasyonun yiizey bitimi, dékimiin uyum
ylzeyi ve preparasyon értiict ajanlarin kullanimi.

3-) Siman tipi, simanin fiziksel ozellikleri, yerles-
tirme teknigi, yerlestirme kuvveti ve gevre etkisi gibi
simantasyon faktorleri.

4-) Kron i¢ ylzeyinin uyumlanmasi, revetmanin
ylksek genlegsmesi, delik agiimasi, die spacer uygu-
lanmasi, preparasyondaki aksiyel oluklar gibi yerlesi-
min artinlmasini saglayan tekniklerin kullanimidir.
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Bu faktorlerdeki en ufak bir degisiklik tutuculukta,
uyumda veya her ikisinde birden farkliliklara neden
olacaktir **.

Aragtirmamizin amaci, kron tutuculuguna die
spacer kalinliklarinin etkisinin tespiti ve degerlendi-
rilmesidir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmada cesitli katlarda uygulanan die spa-
cer'larin kron tutuculuguna etkisi aragtinimigtir. Bu
amagla 26 nolu akrilik molar dis kullaniimis ve full
kron preparasyonu yapilarak, basamak Chamfer
seklinde hazirlanmistir. Dis kesimi yapilmis akrilik
dis, dogal dislerdeki ylizey duzensizligi, yuzey alani
ve agisi gibi kesim faktdrlerinin etkisini en aza indir-
mek igin kullamimistir. D6kimi yapilacak olan kron-
larin simante edileceg@i 70 adet akrilik dig, yine kesi-
mi yapilan akrilik disten 6lgl alindiktan sonra igine
mum dokilerek elde edilen mum &rnekler muflaya
alinarak akrilige® dénustlrilmugtir. Daha sonra akri-
lik disten sert algi modeller hazirlanmas! amaciyla 6l-
¢U alinmig" ve negatifleri elde edilerek sert alg® do-
kiilmistdr. Toplam, her gruptan 10 adet olmak Uzere
70 adet kesilmis dis formunda model (Sekil 1) hazir-
lanarak 6 kata kadar degisik kalinliklarda die spacer”

§ Meliodent, Bayer, Almanya
1 Durasil, Aimanya

§ Haberock, Tirkiye

# Tanaka Dental, Japonya

Sekil 1. Kesimi yapiimig akrilik digsden elde edilen sert
algr model.
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Sekil 2. Aragtirmamizda kullanilan die spacer'larin
goruntisu.

Sekil 3. Dokimu yapilan kronlarin akrilik modelle
Uzerindeki géruntisu

(Sekil 2) uygulanmis ve bir gruba ise hi¢ die spacer
slrilmemistir. Die spacer'lar basamagin 1 mm yuka-
risinda olmak iizere sonlandirimis ve her kat arasin-
da materyalin sertlesmesi igin 1 dk beklenmistir. Mo-
del Gzerinde hazirlanan mum ornekler, revetmana-
alinarak, Cr-Ni icerikli metal alasim™ ile dékimleri
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yapilmistir. Dokim{ yapilan kronlarin i¢ yiizeyleri
250 pm lik aliiminyum oksit ile kumlandiktan sonra i¢
ylzey duzensizlikleri kontrol edilmistir.

Kronlar, 70 adet akrilik dis Uzerine ¢inko fosfat si-
man* kullanilarak, Uretici firmanin énerileri dogrultu-
sunda yapistinlmistir (Sekil 3). Dékimlerin akrilik dis
Uzerine yerlestiriimesinden sonra, dinamometre ci-
hazinda® 5 kg yuk altinda 10 dakika bekletilmis ve
24 saat sonra 6rneklere Hounsfield tensometresinde
cekme testi uygulanmistir. Orneklerin gekme kuvvet
degerleri tespit edilerek, istatistiksel analizleri p=0.05
dizeyinde tek yonll varyans analizi kullanilarak ya-
pilmistir. Gruplar arasi farkliliklar ise, Tukey istatistik-
sel analizi ile saptanmistir.

BULGULAR

Sekil 4 de, die spacer kalinliklarina gore simante
edilen kronlarin tutuculuk kuvvet degerleri (New-
ton=N) gdsterilmektedir. istatistiksel analiz sonuglar
ve gruplar arasi farkliliklar ise Tablo | ve Il de géril-
mektedir.

** Castorit Super S, Dentaurum, Almanya
11 Remanium CS., Dentaurum, Almanya
t1 Adhesor, Spota Dental, Cekoslovakya
§§ Tiedemann, Almanya

(Cekme testi onalama
Kuvvet defierleri (Mpa)

169,2

1398 142,6

140 4+ 1328 131,6

101,2

Grup 0 Grup | Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5 Grup 6

Sekil 4. Cekme testi sonucu, die spacer kalinliklarina
gbre elde edilen kuvvet degerleri.
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Tablo I. p=0,05 diizeyinde tek yonlii varyans analizi sonuglar

Tablo Il. Tukey istatistiksel analizine gore, gruplar aras farkliliklar

n  min max ortalama SE SE G.0 G.1 G.2 G.3 G.4 G.5 G.6
Grup 0 10 88,00 120,00 101,2 3,1721 10,0311 Grup 0 ad. 5 . o
Grup 1 10 96,00 138,00 1120 3,9553 125078 Grup1 ad. s o 5 S
Grup 2 10 98,00 154,00 1328 5,1829 16,3897 Grup 2 = = * ad. ad ad
Grup 3 10 148,00 188,00 1692 3,7736 11,9331 Grup 3
Grup 4 10 120,00 152,00 1398 3,2173 10,1740 Grup4 2 > ad. * ad. ad.
Grup 5 10 128,00 156,00 1426 2,6675 8,4354 Grup 5 = - a.d. : a.d. a.d.
Grup 6 10 114,00 14400 1316 25957 82084 Grup6 . 8 ad. - ad. ad

Gruplar arasinda,en yiksek ortalama g¢ekme
kuvveti, 3 kat die spacer sirllen grupta (169,2
N+16,38) saptanmistir. En disiik tutuculuk degerleri
ise, die spacer sUrlilmemis (101,2 N£10,03) ve 1 kat
die spacer sirlilmis (112 N+12,50) 0.ve 1.katlarda
tespit edilirken, bu iki grup arasinda anlamli bir fark
saptanamamigtir. 3 kat sirilmis grup diger tim
gruplardan anlamii olarak farkl iken, 2,4,5 ve 6 kat
surdlen gruplar arasinda anlamli bir fark tespit edile-
memigtir.

TARTISMA VE SONUC

Sabit protetik restorasyonlarin basarisinda, dé-
kiim kronlarin kenar uyumlari gok énemli bir rol oy-
namaktadir. Dékiim, ne kadar uyumlu ise, simanin
dis ylizeyi ve kronun i¢ ylizeyinden ¢ikisi o kadar zor
olacaktir®. Wang'in bildirdigine gore Hollenback, bir
dokim kronun aksiyel duvar rélyefinin en az 25 pym
olmasi gerektigini belirtmistir®. Grieve™ ise, full kron-
larin siman kalinligini 84-87 pm olarak saptamistir.

Eames ve arkadaglar® ve Wang'in bildirdigine
gore Eliasson ve Lund® ise, bu kalinhigin, 25 pym ol-
mas! gerektigini bildirmiglerdir. Fusayama ve arka-
daglan', ¢inko fosfat simanin ideal makaslama
(shear) dayaniklih@i i¢in kalinhgin 31-38 ym arasin-
da oldugunu bulmuslardir.

Kron tutuculuguna die spacer’in etkisini Glgen
birgok aragtirmada, degisik sonuglar bildirilmistir. Ba-
z aragtirmalarda, tutuculukta herhangi bir degigiklik
tesbit edilmezken, bazilarinda tutuculugun arttig,
bazilarinda ise azaldigi bildirilmigtir®"****, Bu calig-
malarin sonuglarindaki degisiklikler, deney kosullari-
nin farkli olmasi olarak agiklanabilir.

4

a.d. = anlamli degil
* = anlaml fark

Biz de aragtirmamizda, die spacer’in kron tutu-
culuguna etkisini arastirdik. Bu amagla, elde edilen
akrilik digler Gizerine, degisik kalinlikta die spacer uy-
gulanmig ve hazirlanan full kronlar simante edilmig-
tir. Bir grupta ise, kronlar die spacer uygulanmadan
yapilmistir. Kronlarin tutuculuk degerleri kiyaslandi-
ginda, en yiiksek tutuculuk kuvvetine 3 kat die spa-
cer sirilerek hazirlanan grupta rastianmistir. Hig die
spacer slrllmeyen ve tek kat die spacer uygulanan
gruplar arasinda anlamli bir fark tespit edilememis,
en disiik kuvvet degerleri bu gruplarda saptanmistir.
2,4,5 ve 6 kat die spacer uygulanan gruplar arasinda
herhangi bir farklilik belirlenemezken, 3 kat die spa-
cer uygulanan grup bu gruplardan anlamli olarak
farkhlik sergilemigtir. Aragtirmamizin sonucunda die
spacer uygulamasi ile kronlarin tutuculugunun artti-
gini, ancak die spacer kat kalinliklarinin bu tutucu-
lukta énemli oldugu saptanmistir.

Eames ve arkadaslan®, kron tutuculuguna die
spacer etkisini aragtirdiklari bir galigmada, bir gruba
die spacer uygulamazken, diger gruba 25 pm kalinli-
ginda die spacer sirmdislerdir. Arastirma sonunda
die spacer kullanillan kronlarin, diger gruba gore
%25 daha fazla tutuculuga sahip oldugu belirlenmis-
tir.

Yine Hembree ve Cooper*, dogal dige 25 pm ka-
linliginda die spacer uygulamiglar ve die spacer’l full
kronlanin tutuculugunun daha iyi oldugunu bildirmig-
lerdir.
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Jorgensen ve Ebensen™ ise, siman kalinliginin
20 ym den 140 pm a ¢ikmasi halinde, tutuculugun
yaklagik % 33 azalacagini gostermislerdir.

Passon ve arkadaglar®, plastik digler (zerinde
yaptiklari bir caligmada, 0-4-8-12-16 kat die spacer
uyguladiklar kronlarda tutuculuk degerlerini kiyasla-
miglar, die spacer uygulanmamig gruba gére 4 kat
die spacer uygulanan kronlarda tutuculugun % 12
arttigini, diger katlarda ise giderek azaldigini, ancak
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkli-
hgin olmadigini bildirmiglerdir.

Bizim de aragtirma sonuglarimiz, Eames ve ar-
kadaslar®, Henbree ve Cooper" , Jorgensen ve
Ebensen® ve Passon ve arkadaslarinin® arastirma
bulgularini desteklemektedir.

Gegauff ve Rosenstiel", die (zerine uyguladikla-
ri die spacer’larin kron tutuculuguna etkilerini incele-
dikleri arastirmalarinda, die spacer uygulanmayan
grupta en yiksek tutuculuk degerleri saptanirken de-
disik kalinlikta die spacer uygulanmig gruplar arasin-
da herhangi bir farklilik belilememiglerdir.

Vermillyea ve arkadaglan® ise die spacer'l 40-50
pm arasinda uygulamiglar, die spacer uygulanma-
yan grupta tutuculuk degerlerinin % 32 daha fazla ol-
dugunu gbstermiglerdir.

Kron ve dig arasindan, fazla simanin akigini sag-
lamak i¢in gerekli olan kuvvet, 25 N dan 440 N a ka-
dar degisiklik gdstermektedir®. Wilson ve arkadagla-
n® simantasyon esnasinda 53 N luk yerlestirme kuv-
vetinin kronlarda anlamli deformasyonlara sebep ol-
dugunu bildirmiglerdir. Wang ve arkadaglan® ve Oli-
veria ve arkadaglar artan yerlestirme kuvvetinin
kron yerlegimini artirdigini saptamiglardir. Bizim
arastirmamizda sabit yerlestirme kuvveti olarak 5 kg
(49 N) kullaniimistir.

Sonug olarak, siman aralig olusturulmasi ama-
clyla yapilan die spacer uygulamasi ile kronun tutu-
culugu artmaktadir. En disik tutuculuk degerleri, die
spacer uygulanmamig ve tek kat uygulanmis grup-
larda saglanirken en yisek tutuculuk degerleri ise 3
kat uygulanmig grupta tespit edilmigtir. 2,4,5 ve 6 kat
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die spacer uygulanmig kronlarin tutuculuk degerleri
arasinda anlamli bir fark belirlenmezken, kron tutu-
culugunda die spacer kalinliklarinin 6nemli bir rol oy-
nadig! saptanmistir.
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