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REZIN BAZLI RESTORATIF MATERYALLERIN
FARKLI PH DEGERLERINDE COZUNUMU

SOLUBILITY OF RESIN BASED RESTORATIVE MATERIALS IN DIFFERENT PH VALUES

Ozgiil KARACAER Sis DARENDELILER YAMAN'
Zeynep Safak TEKSIN *

OzZET

Bu galismanin amaci, isikla polimerize olan (g farkh rezin esasl restoratif materyalin degisik pH ortamlarinda ¢odzinir-
1Ggind incelemektir. Bu, ikisi asit ikisi baz olmak izere doért farkli ortami igermektedir. Herbir materyal igini2 adet olmak
Uzere toplam 36 adet 6rnek hazirlandi. Materyaller 0.5 mm ¢apinda ve 0.3 mm derinliginde blister ambalajlara yerlestiril-
di. Materyaller 40sn sire ile i1sikla polimerize edildi. Polimerize olan érnekler desikatore yerlestirildi, 5 dk. beklendikten
sonra tartildi ve érnekler pH tampon iceren cam tipler igerisine konuldu. Deney silresi sonunda tlplerden alinan 6rnek-
ler tekrar desikattre konuldu ve 5 dk. beklendikten sonra tartildi. Adirliklar kalan yiizde cinsinden hesaplandi. Sonuglar
tek yonli varyans analizi (ANOVA) ile deg@erlendirildi. Sonuglar arasindaki farklihgi belirlemek igin Student-Newman-
Keuls-Multiple Comparison test yapildi.

Sonug olarak sadece Compoglass F pH 4 ortaminda %3 oraninda ¢dziinmus olup bu fark istatistiksel olarak anlamh
bulunmustur. Dider iki materyalden hicbiri pH ortaminda ¢éztiinmemistir. Tim materyaller igin en stabil ortam pH 6,8 ve10
dur.

Anahtar Kelimeler: Cozinurlik, pH, kompozit rezin, kompomer
SUMMARY

The purpose of this study was to investigate the solubility characteristics of three different resin based materials which
were polymerized under the light. Two of the solvents were acidic and the remaining two were basic. Each material was
applied to twelve samples and altogether 36 samples were studied. The restorative materials were placed into blisters
with 0.5 mm diameter and 0.3 mm depth, covered with glass plates and then polymerized for 40 s. The samples from the
blisters are later transferred to dessicator. After waiting for 5 minutes, the samples were weighed and put into glass tubes
which also contained pH buffers. After the experiment was conducted the samples were again put into the desicator and
again weighed after five minutes. The weights were calculated in terms of the remaining percentage. The results were
evaluated through one-way ANOVA test. In order to determine the significance between the results, Student-Newman-
Keuls-Multiple comparison test was applied. The results had revealed that the samples of Compoglass showed a sta-
tistically significant difference by dissolving 3% in pH 4 medium. The other two materials didn't dissolve in pH media. It
was also determined that, for all the materials concerned, the stable media were pH 6, pH 8 and pH 10.
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GIRIS kimyasal,mekanik ve biyolojik dzelliklerinin bilinmesi-

ghdir®. B I gal di i -
Gunlmizde rezin esasl restoratif materyaller ne balg |dI|r N ma.terya er doga d'? renglrie uyfj
dighekimliginde genis bir kullanim alani bulmaktadir. MU, civa icermemesi, dis yapisina baglanma o6zelligi,

Ancak bu materyallerin dogru segimi onlarin fiziksel, s iletiminin diisiik olmasi gibi avantajlarina "' kar-
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sin, kullanilan seyrelticilerden ve igerdigi BIS-GMA
molekilinde bulunan hidroksil gruplarindan dolayi
su emilimi gdstermesi gibi 6nemli bir dezavantaji var-
dr.

Yeni gelistirilen kompozit rezinlerin sudaki ¢o-
zUnlrligu cok az olup 0.01-0.06 mg/cm2 arasinda
degi§ir6. Polimerizasyonu 1gikla olan kompozitlerde
tam polimerizasyon igin 1s1gin dogru ve yeterli uygu-
lanmasi gerekir. Hatali polimerizasyon kompozit re-
zinin su absorbsiyonunu ve ¢dzundrlugunu arttirir,
aglrgma direncini azaltir ve renk degisimine neden
olur”.

Rezin bazli restoratif materyallerin su absorbsi
yonunu ve ¢6zunurligunu konu alan ¢alismalarin 238
cokluguna karsin asit ve baz ortamlarindaki ¢ézunur-
[GgU hakkinda literatlr bilgisi bulunmamaktadir.

Arastirmamizda 1sikla polimerize olan Ug¢ resin
bazli restoratif materyalin asit ve baz ortamlardaki
¢6zUnUrligunu incelemeyi amacladik.

GEREG VE YONTEM

Calismamizda gorinir isikla polimerize olan Z
100 (3M USA), Compoglass F(Vivadent - Liechtens-
tein) ve F 2000 (3M USA) olmak uzere ug¢ farkli ma-
teryal kullanildi. Her materyal i¢in 12 adet olmak
Uzere toplam 36 adet blister hazirlandi. Materyaller
0.5 mm c¢apinda ve 0.3 mm derinliginde blister am-
balajlara yerlestirildi. Materyal ylzeyinin dizgln ol-
masi igin Uzerlerine cam levha konuldu ve cam lev-
ha Gzerinden isik ile 40 sn sure ile polimerize edildi.
Polimerize olan kompozitler blister kaliplardan ¢ika-
rildi. Tagkin kompozit su zimparasi ile agindirildi, de-
sikatérde 5 dk. beklendikten sonra tartildi ve bu de-
ger %100 olarak kaydedildi. Tartimlar hassas terazi-
de (Metter H 20) yapildi. Ornekler farkli pH ortamla-
rinda degerlendiriimek lzere 4 gruba ayrildi. pH de-
gerleri ve kullanilan tampon materyaller Tablo | de
verildi.
Tablo I. Calismada kullanilan pH tamponlar

Cam tiup igine 10 ml tampon ¢dzelti konuldu,
agizlar kapatilarak 37° C da termostatl su banyo-
su(Heidolph) icine yerlestirildi. Yarim saat sonra her-
birtiipe daha énceden tartiimis érnekler konuldu. 15
dk., 1 saat, 24 saat, 7 giin, 14 glin, 21 glin ve 28 gln
beklemeye birakildi. Her bekleme siiresinin sonunda
ornekler plastik pens yardimiyla ilk solisyondan alin-
di, slizge¢ kagidi arasinda 10 dk. bekletildi ve hava
akiminda 5 dk. boyunca kurutuldu. Daha sonra 5 dk.
kadar vakumlu desikatore konuldu ve tartildi. Agirlik-
lar kalan % cinsinden hesaplandi. Herbir kompozit
ornegi icin tum pH gruplarinda ¢ paralel ¢alisma ya-
pilarak sonuglarin ortalamasi alindi. Elde edilen so-
nuclar tek yonli varyans analizi (ANOVA) ile deger-
lendirildi.

BULGULAR

Calismada kullanilan materyallerin doért de-
gisik pH ortamlarindaki ¢ézunurlukleri cesitli zaman
araliklarinda incelendi. Elde edilen istatistiksel so-
nuglar Tablo Il de verildi.

Tablo Il. Tek yonli varyans analiz sonuglari

Serbestlik Kareler Kareler F P Degeri
Derecesi Toplami  Ortalamasi Degeri
Gruplar igi 2 6.147 3.073 8.870 p<0.0161
PH [ Gruplar arasi 6 2.079 0.3465
Toplam 8 8.225
Gruplar igi 2 1.528 0.7638 8.909 p<0.0160
PH6 | Gruplar arasi 6 0.5144 0.08573
Toplam 8 2.042
Gruplar ici 2 3.042 1.521 30550 p< 0.0007
PH [ Gruplar arasi 6 0.2987 0.0497
Toplam 8 3.341
Gruplar ici 2 0.0347 0.0173 0.0212 p<0.07
pH | Gruplar arasi 6 3.278 0.8196
Toplam 8 3.313

Tablo lll. Student - Newman - Keuls - Multiple Comparison test

Tampon
PH 4 |Sodium lactate/ lactic acid buffer
pH 6 |Sodium lactate/ lactic acid buffer
pH 8 |[Disodyum hydroen phsphate/ hydrochloric acid buffer
pH 10 [Disodyum hydrogen phsphate/ hydrochloric acid buffer

sonuglari
Gruplar ~ Ortalama Fark  Q P Degeri
pH4 A-B 2.023 5.933 P<0.05
pH6 A-B 0.6480 3.833 P<0.05
A-C 0.994 5.880 P<0.05
pH8 A-B 0.960 7.452 P<0.01
B-C 1.391 10.797 P<0.001
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Tablo Il den de anlasilacagi gibi pH 10 degeri
hari¢ diger tim pH ortaminda gruplar arasinda ista-
tistiksel olarak fark vardi. Bu fark pH 4 ortami igin
p<0.0161, pH 6 icin p<0.0160, pH 8 igin p<0.0007
seviyesinde onemli idi. Gruplar arasi farklihgi belirle-
mek icin Student-Newman-Keuls Multiple Compari-
son test uygulandi. Sonuglar Tablo Ill de verildi. Tab-
lo Il den izlenecegdi Uzere pH 4 ortaminda sadece
Z100 ile Compoglass F arasinda p<0.05 seviyesinde
anlaml fark bulundu. pH 6 ortaminda Z100 hem
Compoglass F hem de F 2000 ile p<0.05 seviyesin-
de fark gorildi. pH 8 ortaminda ise Z100, Compog-
lass F ile p<0.01 seviyesinde, F 2000 ile p<0.001 se-
viyesinde fark goruldd. Bu fark istatistiksel olarak
onemlidir. Her ¢ materyalin 4 pH ortamindaki ¢6zu-
narldganu Sekil 1, 2 ve 3 de izlemek mimkundar.

Sekil 1 Z 100'e ait dért pH ortamindaki ¢6z0-
nurliganu ve kalan ylzdelerini gostermektedir. Buna
gére Z 100 tim pH degerlerinde hi¢ ¢ézlinmemis
olup oldukga stabil kalmigtir.
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Sekil 2 de Compoglass F'in pH 4 ortaminda da-
ha ¢ok ¢6zindigu ve kalan yizdesinin %98 oldugu
pH 8 de ise hi¢ ¢ézinmedigi gorilmustdr.

Sekil 3 de F 2000 pH 4 ve 6 da %99'un lUzerin-
de kalan ylzdeye sahip olup hemen hemen hi¢ ¢o-
ziinmemistir. PH 8 ve 10 degerlerinde ise hi¢ ¢ézin-
me<mi§tir.
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Sekil 3. Farkh pH ortamlarinda F 2000 materyalinin ¢ozunurligu

TARTISMA

Agiz ortaminin pH degeri, alinan sivi ve kati yi-
yeceklerle asit ve baz degerlere ulasmaktadir. Rezin
esasli restoratif materyallerin bu degisik pH degerleri
kargisindaki ¢dzunurlikleri, Gzerinde durulmasi ge-
reken bir konudur. Restoratif materyallerin suda ¢6-
zUn0rlagund dasik oldugunu gésteren calismalar ol-
masina kar§|n81112 degisik pH ortamindaki ¢6zUnur-
l0klerini de kapsayan galismalar gézlemlenmemistir.
Bu da tartismamizi sinirli kilmistir.

Daha ¢ok simanlarin ¢6zUnarliguni konu alan
calismalarda °°"'*"® asidik ortam olarak pH 4 degeri
alinmistir. Bizde ¢alismamizda asidik ortami taklit et-
mek amaciyla pH 4 degerini ve buna ilave olarak da
pH 6 degerini aldik. Agiz ortaminin sadece asidik ol-
mamasi ve bazik degerlere de ulasmasi nedeniyle,
calismamizda pH 8 ve pH 10 degerlerini de kullan-
dik.

Calismamizda yaygin bir kullanimi olan ve fark-
Ii kullanim alanlari olan materyalleri ve bunlarin ¢o-
zunurliklerini belilemek amaciyla hem kompozit re-
zin hemde kompomerleri kullanmay! tercih ettik.
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Bunlar icerisinde Z 100 ve F 2000 materyalinin c¢alig-
mamiz kosullarinda higbir pH ortamindan etkilenme-
diklerini gézlemledik. Compoglass F materyalinde
ise pH 4 ortaminda %3, pH 6 ve pH 10 ortaminda ise
%1 den daha az oraninda ¢6zindugunu gézlemle-
dik. Bu da materyalin matriks yapisindan kaynaklan-
mis olmalidir. Yapilan dider calismalarda da 18H1519 pH
4'0n etkin bir ¢dzucu bir ortam oldugdu belirtiimektedir.

Calismamizda en stabil ortamin pH 6, 8 ve 10
oldugu goriimistiir. Walls ve arkadaslar™ da farkl
yapidaki materyalleri kullanmalarina ragmen en sta-
bil ortamin pH 6 ve 8 oldugunu belirtmiglerdir.

Yine cam iyonomer simanlarla yapilan baska bir
¢alismada en stabil ortamin pH 6 ve 8 oldugu bulun-
mU§tur9. Bunlar da bizim sonuglarimizi desteklemek-
tedir.

Sonug olarak, galisma kosullarimizda her iki
materyal kompomer esasli olmasina karsin sadece
Compoglass F de ¢dziinme gorulmustar. Bir kompo-
zit rezin olan Z 100 de ise ¢6ziinme gorilmemigtir.
Bu sonugclarin ¢ozinurlik agisindan materyal segi-
minde dighekimine yardimci olacagi kanisindayiz.
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